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FuBballfieber | Kick mit!

GOLD - ANKAUF

Wir kaufen in jeder Grofienordnung!
Briefmarken, Miinzen, Gold, Silber, Schmuck uvm..

A A K Phila GmbH
Tel.: 06151-55047

Pfungstadter Str. 35
DA-Eberstadt

"

Krynm;aflggiegb:st

Einladung zur Ausstellung
~Meine Wiinsche, meine Traume" umano
FeldstraBe 8
64347 Griesheim
Tel.: 06155 880203

www.umano-pflege.de

mit Bildern von Menschen mit Demenz.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Ausstellungsdauer 06. Juni - 06. Juli 2017

Mo. = Fr. von 9.00 -13.00 Uhr (und nach Vereinbarung)

GARTNER Gold-Silber-Ankauf
VERPUTZ Schmuck - Markenuhren
GmbH Miinzen - Zahngold
-Warmedammverbundsysteme A NKAUF
-AuBBenputz-Anstrich-Rauhputz von Gemalden, Antiquititen, Mobeln

und Nachlassen, soforl Barzahlung.

64283 Darmstadt - Schulstrafie 1
06151-256 88 - www.antikgalerie24.de

%tik galerie

-Maler-, Tapezier-

und Lackierarbeiten
‘Laminat- und Vinylboden
-Trocknungsgerate-Verleih

Tel. 06251-787811
64625 Bensheim - Fax 787821
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GETRANKE ‘ o | Pfun
gstadt
PARADIES ]_ L] ]_1]_& P im Hof
GmbH
Angebote
Franken Brau Biere
verschiedene Sorten
20 x 0,5 Liter + 4,50 € Pfand.......oo..ooococ.. € 14,99
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Fritz Kola
verschiedene Sorten
. 24 % 0,33 Lite.eonmerrreree. ¢« 16,99
+ 3,42 € Pfand
|, { o
Elisabethenquelle
spritzig, medium, pur
12 x 1 Liter
+ 3,30 € Pfand
Etwa 40 Sorten Bier und € 5 49

etwa 30 Sorten Wasser im Sortiment
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PFUNGSTADT

Das Jungenprojekt hat
noch Platze frei!
FuBballturnier im Volkshank
Stadion Frankfurt | Bubble
Soccer spielen in Darmstadt

Die  Kinder- und Jugendforderung
Pfungstadt fiihrt bis 26. Juni 2017 ein
FuBball-Projekt fiir Jungen durch. Dafiir
sind noch einige Pldtze freil Das Projekt
mit dem Titel ,FuBballfieber — Kick
mitl richtet sich an Jungen der 4., 5.
und 6. Schulklassen und wird immer
montags von 16 bis 18.30 Uhr im Ju-
gendraum Pfungstadt (und an anderen
Orten wie z.B. Bolz- und Sportpldtzen)
stattfinden. AuBerdem gibt es mehrere
Projekttage und Ausfliige an Wochen-
enden. In dem Projekt konnen die Teil-
nehmer zusammen mit anderen Jun-
gen FulSball spielen und gleichzeitig die
spannende Welt des Lesens entdecken.
Geplant sind die Teilnahme an einem
FuBballturnier im Volksbank Stadion
Frankfurt, Bubble Soccer spielen in
Darmstadt und ein Besuch in der Stadt-
bibliothek Pfungstadt. ,Fair Play” und
jede Menge Spals mit anderen Jungen
stehen dabei im Vordergrund! Alle Pro-
jektteilnehmer erhalten am Ende des
Projektes Urkunden und werden im
Herbst 2017 zu einem Heimspiel des

Ein Lacheln ist die
Medizin mit den
schonsten
Nebenwirkungen...
gibt's bei uns taglich.

... unser Pflegedienstleiter,
Herr Sadzio berét Sie gerne!
pro retis Pfungstadt
Mobiler Pflegedienst
@06157 919 6969
[Zpfungstadt@pro-retis.de
® pfungstadt.pro-retis.de

50

Gebrauchtwagen

Wir suchen Ihrwu nSChautO

mit maBBgeschneiderter
Finanzierung!

AUTOIHAUS
SCHLIESSER:

OPEL SERVICE PARTNER

SAMSTAG
SERVICE 9-13 UHR

Vereinbaren Sie Ihren Termin!

Wilhelm-Leuschner-Str.5
64579 Gernsheim

. 06258/3388

© K.M.WEBER

Fach-
betrieb
nach

Gussasphaltestriche im
Wohnungs- und Industriebau,
Balkone - Terrassen - Garagen
Hofe, Parkfléchen, usw.

Zum Muhlgraben 3

68642 Burstadt

06206 / 7028 6-0
06206 / 7028 6-11
info@asphaltbrenner.de
www.asphaltbrenner.de

Telefon
Telefax

E-Mail
Internet

a1t
reiehl

Orthopiédie-
Schuhtechnik
MEISTERBETRIEB

Zieglerstr. 9 - 64319 Pfungstadt
Mo, Di, Do 9-12:30 u. 15-18 Uhr
Mi 9:00 -12:30 Uhr

Telefon 06157-4371

©WEBER

Mznizie AusFLIGE AN EINIGEN
PROJECTTAGEN WERDEN ANGEBUTEN,
FUSSBALL SPIELEN UMD DIE SPANNENDE
Werr vgs Leszis BNTnECEEN,

FSV Frankfurt ins Stadion eingeladen.
Kooperationspartner bei dem Projekt
,FuBballfieber — Kick mit!” sind die
Stadtbibliothek und die Sportcoaches
Pfungstadt. Gefordert wird das Projekt
von der ,hessenstiftung — familie hat

zukunft” in Kooperation mit dem FSV
Frankfurt 1899.

Infos und Anmeldungen bei Frank
Schrddel, Kinder- und Jugendforde-
rung Pfungstadt, Tel. 06157-9881603
oder frank.schroedel@pfungstadt.de.

Studiosus

Dem Stromboli aufs Dach steigen, Salinakapern und Malvasia-
wein probieren, Inselschatze auf Lipari entdecken - und,
wenn Sie mochten, ein Schlammbad auf Vulcano nehmen.

9 Tage WanderStudienreise Aolische Inseln
ab 1685 €

Intensiverleben

Mehr Infos zu Studiosus-Reisen erhalten Sie bei:

FLUGHAFENTRANSFER

bei Buchung einer Pauschalreise iiber unser Reisebiira von Ihrer Haustiir zum und vom Flughafen FFM

KOSTENLOS!
06157-80000

» Thomas Cook

Relse::nut:r GmbH
Freiligrathstrafe 59
64319 Pfungstadt

Ambulanter Pflegedienst
Naake GmbH

Allzent

Sicher versorgt zu Hause!

Biro Pfungstadt/Hahn:
Kirchweg 10a
64319 Pfungstadt

Biro Pfungstadt:
Pfarrgasse 32 -64319 Pfungstadt
Tel. 06157-9374556 - Fax 9374704

O WEBER

Telefon 0 6157-9 8610 61

www.pflegedienst-naake.de

info@pflegedienst-naake.de

Wir verdffentlichen Firmenberichte. redaktion@frankensteiner-rundschau.de

HIER IST IHR TRAUMBAD

Willkommen bei Richter+Frenzel in der Welt des Badens:
Entdecken Sie einzigartige Badkonzepte, aktuelle Trends und tolle
Gestaltungsideen. Ob Pur, Classic oder Modern: Unsere drei

Stilwelten werden Sie begeistern—lassen Sie sich von uns beraten.

Besuchen Sie uns in einem unserer Bad-Center:
Buttelborn - Darmstadt - Heppenheim
www.richter-frenzel.de

RICHTERERFRENZEL
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= Einzelzimmer mit Bad
= Moderne und
= groBe Bewohnerzimmer

z. Hd. Frau Dorothea Heil

[OWEBER

Das Seniorenhaus Rheinblick 6ffnet im Sommer 2017 seine Tiiren fir
die ersten Bewohner in der Kurz- und Dauerpflege.

Wir bieten unseren Bewohnern modernstes Wohn- und Pflegeambiente
mit dem Charme des Rieds und den Blick auf den Rhein.

= Kurzzeit- und Dauerpflege = Wohnbereich fiir Bewohner mit erhdhtem
= Betreuungsbedarf

= AuBenanlage und Dachterrasse mit Blick
= auf den Rheinbogen = Restaurant

Seinen Sie unter den ersten Bewohnern und wahlen Sie Ihr
Zimmer mit Bad en Suite. Nehmen Sie Kontakt zu uns auf:
info@seniorenhaus-am-park-riedstadt.de ¥

SENIORENHAUS RHEINBLICK

Friedrich-Hartung-Strasse 3 | 64560 Riedstadt
Telefon 06158-9180-0 | Fax 06158-9180-555

25 Jahre umano

Herzlichkeit, Qualitat und
Zuverldssigkeit

PFUNGSTADT | GRIESHEIM | Vor 25
Jahren —am 01. Juli 1992 — begann
das Team von umano mit seiner Ar-
beitin der Kranken- und Altenpflege.
Seitdem ist viel passiert. Wir haben
uns in den 25 Jahren unseres Beste-
hens einen hervorragenden Ruf auf-
gebaut. Die Herzlichkeit, die Qualitét
und die Zuverldssigkeit, mit der wir
unseren Beruf ausiiben, haben dazu
gefiihrt, dass wir heute das Vertrau-
en unserer Patienten, Senioren und
deren Angehdrigen genielSen.

Diese 25 erfolgreichen Jahre sind
fiir uns eine grofse Motivation fiir die
Zukunft. Wir bieten alle relevanten
Pflege- und Betreuungsleistungen
an — ambulant, bei unseren Patien-
ten und Senioren zu Hause. Im Be-
reich der ambulanten Betreuung ha-
ben wir uns professionell in der Be-

treuung von Menschen mit Demenz
aufgestellt. Dariiber hinaus verste-
hen wir Betreuung als aktive Unter-
stitzung und Begleitung — auf
Wunsch auch mit geistiger und kor-
perlicher Aktivierung sowie kreati-
vem Gestalten. Mit Engagement und
viel Liebe zum Beruf tun wir einiges
dafir, dass es unseren Patienten, Se-
nioren und auch ihren Angehdrigen
qut geht. Wir achten und respektie-
ren unsere Patienten und Senioren
unabhdngig von Kultur, Religion und
sozialem Status. Wenn Sie umano
noch nicht kennen, dann sind Sie
herzlich eingeladen, sich in einem
Beratungsgesprach  unverbindlich
tiber uns und verschiedene Pflege-
und Betreuungsmaglichkeiten zu in-
formieren.

Kontakt:

umano in Griesheim:

Telefon 06155 880203 und

umano in Pfungstadt: Telefon
06157 81377. Weitere Infos unter
www.umano-pflege.de.

DAS UMANO-TEAM geniefst das Vertrauen der Patienten und Angehdérigen.

Merck-Lilien-FuBBballcamp zu Gast beim
RSV Germania Pfungstadt

PFUNGSTADT | In den kommenden
Sommerferien wird das Merck-Lilien-
FuBballcamp des SV Darmstadt 98
wieder Station beim RSV Germania 03
Pfungstadt machen. Das Camp findet
in der ersten und der fiinften (vorletz-
ten) Ferienwoche statt: Montag bis
Freitags 31.07. bis 04.08.2017 jeweils

von 10.00 bis 15.30 Uhr. Zusétzliche
Betreuung ab 8:00 Uhr kann direkt bei
Germania unter 0160 99650565 ge-
bucht werden. Beim Merck-Lilien-
Fulballcamp erwartet die Kinder eine
ereignisreiche Woche mit jede Menge
Spal, bei dem das runde Leder natiir-
lich im Vordergrund steht. Neben den

Steuern 2017

Mehr Geld fiir Wenigverdiener,
Familien und Alleinerziehende

Gleich drei staatliche Leistungen wer-
denab 1. Januar 2017 erhoht: Erstens
der Grundfreibetrag. Fr steigt um 168
Euro auf 8.820 Euro. Das bedeutet, wer
als Single mit seinem jahrlich zu ver-
steuernden Einkommen unter diesem
Betrag bleibt, muss keine Steuern
zahlen. Das Doppelte, also 17.640
Euro im Jahr, steht Eheleuten und ein-
getragenen Lebenspartnern zu. Zwei-
tens das Kindergeld. Es wird um zwei
Euro pro Kind und Monat erhoht. El-
tern bekommen folglich ab 2017 fir
das erste und zweite Kind jeweils 192
Euro im Monat, fiir das dritte Kind 198

Euro und ab dem vierten Kind monat-
lich 223 Euro. Drittens der Kinderfrei-
betrag. Er steigt von 4.608 Euro auf
4.716 Euro fiir verheiratete Fltern bzw.
eingetragene Lebenspartner mit Kind,
die sich zusammenveranlagen lassen.
Hinzu kommen 2.640 Euro Freibetrag
fir Betreuungs-, Erziehungs- oder
Ausbildungsbedarf, also insgesamt
ein Freibetrag von 7.356 Euro pro Kind
fiir 2017. Und viertens: Die kalte Pro-
gression soll 2017 ausgeglichen wer-
den, indem die Einkommensteuersat-
ze an die geschatzte Inflationsrate des
Jahres 2016 angepasst werden. Die
Einkommensteuersdtze sind die Re-
chengroRe fiir die zu zahlende Steuer-
schuld: Wer ein hoheres Einkommen
hat, zahlt auch mehr Steuern. Von
Jkalter  Progression” spricht man,

Stadtrundfahrt fiir Neubiirger

Heimatverein tritt in Vorlage

PFUNGSTADT | Um die Stadtrund-
fahrt fiir Neubiirgerinnen und Neu-
biirger zu gewdhrleisten, hat der
Heimatverein Pfungstadt 1948 e.V.
in seiner jiingsten Vorstandssitzung
beschlossen, die Buskosten vorzule-
gen. Die Stadtrundfahrt, die fiir den
27. Juni geplant ist, wird schon seit
mehreren Jahren angeboten. Unter
der ,Reiseleitung” des Stadtverord-
netenvorstehers findet eine Rund-
fahrt durch die Gemarkung statt. Die
Schlussrast mit einem kleinen Im-
biss erfolgte im letzten Jahr im Was-

serwerk. ,Als Heimatverein liegt uns
sehr daran, dass die neuen Einwoh-
ner einen Uberblick tiber ihren neu-
en Wohnort und seine Einrichtun-
gen und Sehenswiirdigkeiten erhal-
ten, deshalb unterstiitzen wir die
Stadt, so wie es der Arbeitskreis Kerb
und auch der Partnerschaftsverein
Pfungstadt vor uns getan haben. Auf
die Pfungstddter Vereine und Ehren-
amtlichen ist Verlass” so der Vorsit-
zende des Heimatvereins und des
Arbeitskreises Kultur- und Sport,

Glinter Kramer. (Stadt Plungstad)

Fiir jeden etwas dabei

wenn eine Gehaltserhdhung zwar die
Inflation ausgleicht, man aber durch
die Gehaltserhéhung in einen hohe-
ren Steuertarif rutscht. Inflation und
hoherer Steuertarif konnen dafiir sor-
gen, dass nach der Gehaltserhdhung
real weniger in der Tasche bleibt als
vorher. Sie haben noch Fragen? Man-
fred Krausch, Eschollbriicker StraBe
29, 64319 Pfungstadt leitet eine von
rund 3.000 VLH-Beratungsstellen in
ganz Deutschland und steht Ihnen
nach telefonischer Vereinbarung unter
06157/9811321 bzw. via E-Mail:
manfred krausch@vih.de gerne zur
Verfiigung. Weitere Infos unter
www.vih.de. Der Lohnsteuerhilfever-
ein Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.
(VLH) berdt Mitglieder im Rahmen
des §4 Nr.11 StBerG.
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SONNENSCHUTZ
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« Wohnen und Service Kirchweg 2-10

- Vollstationare Pflege 64319 Pfungstadt

« Kurzzeitpflege

www.merschroth.de

- Tagespflege

- Menii-Lieferservice

Tagespflege Merschroth‘sche Hofe

Tel.06157-94590

Saisoneroffnung TG Crumstadt

Stadtbibliothek stark nachgefragt

PFUNGSTADT | In der kleinen aber fei-
nen Stadtbibliothek in der Borngasse
in Pfungstadt kbnnen die Besucherin-
nen und Besucher nach Herzenslust
stobern, nicht nur in den Biicherrega-
len sondern auch bei DVDs und sogar
am Bildschirm im Internet. Eine ge-
mitliche Lesecouch lddt dazu ein, die
Funde in Ruhe in Augenschein zu neh-
men. Die Ausleihzahlen der Stadtbib-
liothek sind stahil. Die Nachfrage nach
gedruckten Biichern (bersteigt die
nach den E-Books. Von 53.000 Auslei-
hen entfielen nur 7000 auf E-Books.
Unterhaltsame Literatur (Belletristik)
und Kinder-und Jugendbiicher sind
die klaren Favoriten.

Die Leseforderung wird in der Bi-
bliothek groBgeschrieben. Mit Grund-
schulen, Kindergdrten, und mit wei-
terfihrenden Schulen gibt es eine

tdglichen Trainingseinheiten mit li-
zenzierten Trainern des SV Darmstadt
98 werden auch Spieler aus dem Pro-
fikader der Lilien in Pfungstadt zu Be-
such sein und mit den Kindern trainie-
ren. Zudem erhalten die Kinder eine
komplette Trainingsausristung (kurze
Hose, Stutzen und Trikot) von JAKO.
Die ganztdgige Betreuung beinhaltet
selbstverstandlich auch die Verpfle-
gung (Mittagessen, Obst, Getranke)
und ein interessantes Rahmenpro-

enge Zusammenarbeit. Ergdnzt durch
Klassen- und Gruppenfiihrungen, so-
wie thematischen Lesungen und den
Versand von Biicherkisten frdert die
Stadtbibliothek die Leselust. Sachbii-
cher werden speziell nachgefragt, das
heit Kochbiicher, Reisefiihrer und
Ratgeber. Die Nachfrage bleibt natiir-
lich hinter der Belletristik zurtick.

Drei Mitarbeiterinnen auf 1,8
Stellen kiimmern sich um die Lese-
rinnen und Leser. Seit dem ersten
Marz hat die Bibliothek auch wieder
freitags die Ausleihe gedffnet und
Biicherfreunde kdnnen sich vor dem
Wochenende von 10 bis 14 Uhr
mit Lesestoff eindecken. Die Biblio-
thek ist donnerstags bis 20 Uhr
gedffnet, damit die berufstdtigen
Leserinnen und Leser eine Chance
zur Ausleihe haben.

(Giinter Kramer)

gramm mit vielen Highlights. Eine tol-
le FuBballwoche mit der einen oder
anderen Uberraschung ist also auf je-
den Fall garantiert! Anmelden konnen
sich alle Kinder zwischen 6 und 14
Jahren. Alle Spieler vom RSV Germa-
nia Pfungstadt erhalten einen ermd-
Bigten Preis. Weitere Informationen zu
den Camps und das Anmeldeformular
unter: http://www.sv98.de/fussball-
camp.htm Fragen zum Camp bitte an
fussballcamps@sv98.de

Die Tennisgemeinschaft 1987 Crum-
stadt e.V. hatte zur Saisonerdffnung
am Samstag, den 22. April 2017 auf
die Tennisanlage geladen. Bevor der
offizielle Teil begann, waren noch
viele Tatigkeiten und Restarbeiten zu
verrichten. Zundchst musste der de-
fekte Boiler fiir unsere Warmwasser-
anlage ausgetauscht werden, denn
seit kurzem war der alte Boiler un-
dicht. Peter Rust und der Seniorchef
Hans Kohnhduser von der gleichna-
migen Sanitdrfirma haben die Mon-
tage perfekt vorgenommen. Durch
diese Eigenleistung wurde viel Geld
fiir ~ Reparaturarbeiten  gespart.
Gleichzeitig  nahm  Vorsitzender
Thorsten  Hachfeld den ,letzten

Schliff der AulSenanlage vor. Die
neue Terrasse, Schwalbennest” bekam
fiir die Platzsteine eine Erdfiillung und
wunderschone Blumen. Erst dann
konnte man beruhigt die Ehrengdste
und alle Mitglieder und Freunde der
TGC empfangen. In der ,Eroffnungs-
Zermonie” begriiBte Vorsitzender Se-
bastian Sehlbach die Gaste. Ganz be-
sonders den neuen Biirgermeister der
Stadt Riedstadt Marcus Kretschmann,
den Prokuristen der Volksbank René
Lorenz, die Regionalmarktleiterin Bri-
gitte Klinger und den Vorsitzenden
des SV Crumstadt Dr. Udo Ahlheim.
Die Volksbank hatte mit Heinz Pflug
(Rechner TGC) einen Sponsorenver-
trag ausgehandelt, der an diesem Tag

offiziell iibergeben wurde. Danach lud
Sebastian Sehlbach die Anwesenden
zu einem Umtrunk ein.

Er gab schlieilich den Startschuss
fiir den sportlichen Teil. Auf der Anla-
ge bildeten sich Doppel- und Einzel-
Tennispaarungen, die wechselweise
mit- und gegeneinander spielten.
Mittlerweile kam die Sonne hervor
und bei tiberraschend gutem Wetter
hatte man viel Freude. Auch passive
Tennisfreunde kamen, um bei der r-
offnung dabei zu sein. Im Ofen brut-
zelte schon ein Rollbraten und ein
Prager Schinken. Beilagen brachten
etliche Sportfreunde als Spende mit.
Fir die Organisation zeichnete sich
hier Lisa Jung verantwortlich. Den
Hiittendienst {ibernahmen  Kerstin

Herrig und Dennis Hill. (Heinz ug)

DIE UBERGABE: Sebastian Sehlbach, Brigitte Klinger, Heinz Pflug, René Lorenz, Marcus Kretschmann (v.L.).

FOTO: RSV

MERCK-LILIEN-FUSSBALLCAMP 2016 zu Gast beim RSV Germania 03 Pfungstadt. Knapp 80 Kinder von 6-14 Jahren tobten sich auf dem Kunstrasen von RSV Germania 03 Pfungstadt aus.

Cooles Programm
im Madchentreff
Pfungstadt

DARMSTADT | PFUNGSTADT | Am
Freitag den 09. Juni macht der Mad-
chentreff einen Ausflug zum Darm-
stddter Mddchengarten, zu dem
Mddchen aus Darmstadt und dem
ganzen Landkreis Darmstadt-Dieburg
eingeladen sind.

Der Darmstddter Stadtpark: ,Her-
rengarten” wird an diesem Nachmit-
tag zum Madchengarten mit vielfal-
tigen Angeboten. Der Madchentreff
findet immer freitags von 15.00 bis
17.30 Uhrim Jugendraum, Kirchstra-
Be 28 statt. Eingeladensind Mddchen
von 8 bis ca. 11 Jahren. Infos bei Evi
Gerbes, Telefon 06157-9881602 oder
evi.gerbes@pfungstadt.de
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EDITORIAL

Startschuss

Die Tage sind wieder linger,
die Temperaturen steigen
an, die Freibdder und Seen
fiillen sich. Wir sind endlich
im Sommer angekommen.
Forscher konnten nachwei-
sen, dass wir Menschen im
Sommer ein allgemeineres
Wohlbefinden verspiiren.
Doch warum sind wir im
Sommer lebensfroher?
Wissenschaftler  konnten
unsere erhohten Gliicks-
gefiihle auf drei wesentli-
che Faktoren zuriickfiih-
ren.Unser Schlafrhythmus
verdndert sich ins Positi-
ve. Wenn nicht gerade 30
Grad im Zimmer herr-
schen, leiden wir an we-
niger Schlaflosigkeit und

Schlafstorungen als im Winter. Ein weiterer Faktor ist das gedn-
derte Essverhalten. Im Sommer bevorzugen wir Obst, Salate und
leichte Gerichte, die kaloriendrmer sind. Ein leichtes Mittagessen
sorgt fiir mehr Energie und Elan am Nachmittag und Abend.

Und der dritte und bekannteste Faktor, ist der Einfluss der Sonne. In
der Sonne produzieren wir jede Menge Vitamin D. Schon ein 15mi-
niitiges Sonnenbad wirkt sich positiv auf unsere Stimmung aus.
Und was macht fiir Sie personlich der Sommer aus?

Sind es die lauen Sommerabende auf der Terrasse, die Sie mit
einem lieblichen Roman verbringen? Ist es das Vogelgezwitscher
am Morgen, wenn Sie wach werden? Die tolle Gemeinschaft mit
Familie und Freunden beim Grillen? Oder auch einfach nur die
warme Brise, wihrend Sie sich im Liegestuhl sonnen? Was immer es
auch ist. Die warme Sommerzeit steht uns noch bevor. Wir kénnen uns
tiber jede Menge Gliicksmomente und Bereicherung der Lebenslust

freuen. In diesem Sinne:

Geniefsen Sie die Sommerzeit und lassen Sie es sich gut gehen!

%w %a’/wm W?a’/w’@mm %@&/u

FREIRAUM schafft Ordnung

Aufraum- und Sekretariats-Dienstleistungen rund um Haus

und Biiro

BERGSTRASSE | DARMSTADT | Der
Sommer kommt. Zumindest meteo-
rologisch ist es so weit und ein paar
Wochen spater dann auch laut Kalen-
der. In der Mitte des Jahres steht fiir
viele Menschen eine Auszeit an: Som-
merurlaub! Der ist wohl verdient und
man wiirde ihn gern mit freiem Kopf
genieBen. Ware da nicht ... ja, wdre
da nicht der Stapel Papiere, der vor-
wurfsvoll aus dem Regal oder vom
Schreibtisch  nach  Aufmerksamkeit
ruft. Die Unterlagen haben sich im
Laufe der letzten Monate angesam-
melt und das Projekt ,Ordnung im
privaten Biiro” ist einmal mehr auf
der Strecke geblieben. Oder Sie als
selbstandiger Unternehmer finden
neben lhrer eigentlichen beruflichen
Tatigkeit, die Sie voll in Anspruch
nimmt, nicht die Zeit, sich selbst um
Ablage und Vorbereitung der Doku-
mente fiir die Buchhaltung zu kiim-

mern. Das kennen Sie? Und Sie selbst
finden keinen Anfang und wiinschen
sich Rat und Un-

Schaffen Sie sich freie Rdume und ge-
ben Sie lhre Arbeiten in professionelle
und vertrauenswiirdige Hande. FREI-
RAUM, der Aufraum-Service Barba-
ra Rehkopp, bearbeitet lhre Auftrége
zeitnah, diskret und sorgfaltig. Mel-
den Sie sich — am besten heute noch!

terstiitzung? Diese
erhalten Sie hier;
FREIRAUM, — der
Aufrdum-Service
Barbara  Rehkopp,
bietet Privatperso-
nen und Unterneh-
men von der Berg-
strale bis Darm-
stadt  Hilfe beim
Sichten, Aussortie-

ren, Ordnen, Able-
gen von Unterlagen
und anderen Dingen. Dabei entschei-
den Sie: Soll es eine Beratung sein
und Sie werden selbst tdtig? Oder
werden die erforderlichen Tatigkei-
ten vom Aufrdum-Service Barbara
Rehkopp tibernommen? Interesse ge-
weckt? Sie sind herzlich eingeladen:

Sommerfreizeit in der Pfalz [Noch Platze frei!
Pfilzer Wald | Erholen in der Natur | Uberleben in der Wildnis

Fir die Sommerfreizeit der Kinder-
und Jugendférderung Pfungstadt im
Pfdlzer Wald sind noch Platze freil Die
Freizeit richtet sich an Jugendliche
von 12 bis 15 Jahren und findet von
Samstag, 22. Juli bis Sonntag, 30. Juli
2017 statt. Bei der Sommerfreizeit
stehen Erholung und Abenteuer in der
Natur im Vordergrund. Untergebracht
ist die Gruppe in einem Selbstversor-
gerhaus in Miinchweiler a. d. Rotalb
(in der Ndhe von Annweiler/Pfalz).
Auf dem Programm stehen unter an-
derem eine Abenteuerkanutour auf
dem Schwarzbach, eine Erkundung
der Burgruine Drachenfels, Baden am
See und im Schwimmbad, ein Adven-
ture-Tag: ,Uberleben in der Wildnis"
Cording/Abseilaktion am  Naturfels,
PS4-Spiele, eine Discoparty, Lager-
feuer, Grillen und vieles mehr! Die An-
meldungen fiir die Sommerfreizeit

liegen im Biiro der Kinder- und Ju-
gendforderung, im Stadthaus und im
Biirgerbiiro aus und kdnnen aulSer-
dem auf der Internetseite der Kinder-
und Jugendforderung www.kijufoe-
pfungstadt.de unter Downloads her-
untergeladen werden. DerTeilnehmer/
innenbeitrag betrdgt 350,00 Euro und
beinhaltet Fahrt, Verpflegung, Uber-
nachtung, Aktionstage und Eintritts-
gelder (ErmdRigter Beitrag bei gerin-
gem Familieneinkommen: 175,00
Euro, auf Antrag mdglich). Anmeldun-
gen kdnnen zusammen mit dem Teil-
nehmer/innenbeitrag im Biiro der
Kinder- und Jugendforderung, Kirch-
str. 28 abgegeben werden. Die Anzahl
der Pldtze ist auf 15 Jugendliche be-
grenzt. Weitere Informationen bei Fvi
Gerbes, Kinder- und Jugendférderung
Pfungstadt, Tel. 06157-9881602 oder
evi.gerbes@pfungstadt.de

BESUCH BEIM KLEINTIERZUCHTVEREIN H 45 HAHN: Anja Seifermann, AWO, hatte im Rah-
men der ,, Tier-AG* der Gutenbergschule Eschollbriicken zusammen mit Matthias
Hirt, Kinder- und Jugendforderung/Staditteile, einen Besuch beim Kleintierzuchtver-
ein in Hahn organisiert. Zwei Vereinsmitglieder begriifiten die Kinder. AnschliefSend
wurde erldutert, dass die Tiere in der Anlage geziichtet werden, um bei Ausstellungen
und Wettbewerben ,,gezeigt* zu werden. Viele haben auch schon bedeutende Preise
gewonnen. Die Gruppe konnte die Anlagen und Stdlle besichtigen. Rassehiihner, be-
sondere Tauben, und Schafe durften zum Teil auch gestreichelt werden. In einem Ge-
hege gibt es auch Pfauen und sogar ein Pfauenkiiken. Der Pfauenmann schlug fiir
die ganze Gruppe ein beeindruckendes , Rad * mit seinen langen und bunten Federn.

Am Schluss bekam jedes Kind noch etwas ,, SiifSes * geschenkt.

Jungen-Projekt ,FuBballfieber | Kick mit!” | noch Plétze frei!

FuBballturnier im Volkshank Stadion Frankfurt | Bubble Soccer spielen in Darmstadt

PFUNGSTADT | Die Kinder- und Ju-
gendforderung Pfungstadt fiihrt vom
6. Mai bis 26. Juni 2017 ein FuBball-
Projekt fiir Jungen durch. Dafiir sind
noch einige Pldtze frei! Das Projekt mit
dem Titel ,FulSballfieber — Kick mit!”
richtet sich an Jungen der 4., 5. und 6.
Schulklassen und wird immer mon-
tags von 16 bis 18.30 Uhrim Jugend-
raum Pfungstadt (und an anderen Or-
ten wie z.B. Bolz- und Sportpldtze)
stattfinden. Auerdem gibt es mehre-
re Projekttage und Ausfliige an Wo-

chenenden. In dem Projekt konnen die
Teilnehmer zusammen mit anderen
Jungen FuBball spielen und gleichzei-
tig die spannende Welt des Lesens
entdecken. Geplant sind die Teilnahme
an einem FuBballturnier im Volksbank
Stadion Frankfurt, Bubble Soccer spie-
len in Darmstadt und ein Besuch in
der Stadtbibliothek Pfungstadt. ,Fair
Play” und jede Menge Spals mit ande-
ren Jungen stehen dabei im Vorder-
grund! Alle Projektteilnehmer erhal-
ten am Ende des Projektes Urkunden

und werden im Herbst 2017 zu einem
Heimspiel des FSV Frankfurt ins Stadi-
on eingeladen. Kooperationspartner
bei dem Projekt ,FuBhallfieber — Kick
mit” sind die Stadtbibliothek und die
Sportcoaches Pfungstadt. Gefordert
wird das Projekt von der ,hessenstif-
tung — familie hat zukunft” in Koope-
ration mit dem FSV Frankfurt 1899.
Infos und Anmeldungen bei Frank
Schrdel, Kinder- und Jugendforde-
rung Pfungstadt, Tel. 06157-9881603
oder frank.schroedel@pfungstadt.de

VIEL SPASS bei mehreren Ausfliigen an einigen Projekttagen.

(Matthias Hirt)

UNTERSTUTZUNG it Rat und Tat bei Barabara Rehkopp.

FREIRAUM

Aufraum-Service Barbara Rehkopp
Tannenstrale 2,

64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon: 06257 938311

Email: info@freiraum-br.de
Internet: www.freiraum-br.de

Info-Abend fiir
werdende Eltern

14. Juni 2017 um 18.00 Uhr |
Marienhospital Darmstadt

Werdende Eltern konnen sich im
Marienhospital regelmdfig iiber
Geburtshilfe informieren.

Frauen- und Kinderdrzte, Heb-
ammen, Kinderkrankenschwestern
und Krankenschwestern der Entbin-
dungsstation geben jeden zweiten
Mittwoch im Monat von 18 bis 20
Uhr einen umfassenden Uberblick
tiber den Ablauf der Geburt und die
weitere Versorgung von Mutter und
Kind. AnschlieBend beantworten
die Experten alle Fragen — angefan-
gen von den verschiedenen Ge-
burtsstellungen (iber den Damm-
schnitt, die PDA bis hin zum Kaiser-
schnitt oder den Moglichkeiten der
Schmerzlinderung.

Auch die KreiRsdle kdnnen besich-
tigt werden, wenn diese nicht be-
legt sind.

Die Veranstaltung beginnt um 18.00
Uhr im Marienhospital Darmstadt
(4.0G, Raum 422),

Martinspfad 72, 64285 Darmstadt,
der Eintritt ist frei.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Info-Telefon: 06151/406-400

DLRG-Jugend Pfungstadt ladt ein

Sommerzeltlager vom 30. Juli bis 9. August 2017

PFUNGSTADT | Die DLRG Pfungstadt
lddt die Jugend und Kinder im Alter
von 8 bis 17 Jahren zum diesjahrigen
Sommerzeltlager ein. Angesprochen
werden nicht nur Mitglieder der
Pfungstddter DLRG. Dabei sein wer-
den auch wieder Mitglieder anderer
DLRG-Gliederungen. Aber auch ganz
ohne DLRG-Mitgliedschaft kann man
teilnehmen. Daher hatte die DLRG-
Jugend auch wieder ihren Infostand
im Rahmen des verkaufsoffenen
Sonntags auf der Pfungstadter Haupt-
strale platziert. Neben Infos zum
Zeltlager konnte man dort bei Kaffee
und Kuchen auch Informationen zur
Schwimmbad-Planung des Dachver-
bands Schwimmen in Pfungstadt er-
halten. Die Zeltlager-Tour fiihrt die
Kinder und Jugendlichen 2017 vom
30. Juli bis 9. August nach Losheim

,Café-Klatsch”

Gut besucht in Eschollbriicken

PFUNGSTADT | Der ,Café Klatsch” in
Eschollbriicken hat wieder seine Tiir
gedffnet. Ab 15 Uhr wird immer ein
reichhaltiges, selbst gebackenes Ku-
chenbuffet fiir die Gdste angeboten.
Der ,Café Klatsch” wird einmal im

am See im Saarland. Die An- und Ab-
reise erfolgt ab Pfungstadt Bahnhof
mit einem Reisebus. Der Gruppen-
zeltplatz liegt direkt am Losheimer
Stausee mit einem schonen Strand-
bad und vielen Freizeitmdglichkeiten
rund um den Zeltplatz. Wahrend der
Freizeit wird es aber auch wieder
zahlreiche interessante Ausfliige in
die Umgebung geben. "Den Platz ha-
ben wir bereits 2009 besucht und gut
in Erinnerung behalten. Nun freuen
wir uns auf ein Wiedersehen," so Ju-
gendwartin Mareike Strauch. Preise
fiir DLRG-Mitglieder starten bei 270
€. Nicht-Mitglieder zahlen 20 € mehr.
"Wir unterstiitzen aber auch Familien
mit geringem Familien-Einkommen,
um einen Zuschuss fiir die Freizeit zu
erhalten”, merkt Martin SpielS als Re-
ferent fiir Fahrten und Lager im Ju-

Monat von Vereinen und Institutio-
nen aus Eschollbriicken in Kooperati-
on mit der Kinder- und Jugendftrde-
rung Stadtteile organisiert und per-
sonell unterstiitzt. Wer mgchte kann
sich folgenden Termine schon einmal
vormerken: 22.06.17. Weitere Infos
bei Jugendpfleger Matthias Hirt un-
ter 06157 988 1601 oder matthias.
hirt@pfungstadt.de.

(Frankensteiner)

Neue 5 € Miinze
bei Kiel Briefmarken

Da-EBERSTADT | Wir freuen uns, Ih-
nen die neue 5 € Miinze 2017 por-
tofrei in unserem Webshop anbieten
zu konnen! Fiir 32,95 € bekommen
Sie die 5 € Tropische Zone, bank-
frisch Giberwiegend Pragestdtte F.
Wie gewohnt auf www.Kiel-Brief-
marken.de und auf ,Angebot” kli-
cken! Gerne kdnnen Sie auch mit
Artikelnummer 0880001582 die 5 €
per Mail oder telefonisch bestellen.
Schauen Sie sich auch unbedingt
unsere anderen neuen Festpreisan-
gebote an unter der Internetseite
www.kiel-briefmarken.de
Darmstédter Briefmarkenauktio-
nen/Auktionshaus Albert Kiel
AAK Phila GmbH, Pfungstddter Str.
35, 64297 Darmstadt, Tel. 06151-
55047, Fax 06151-55049.

Eigentum

statt Miete!

Mit personlicher Beratung und
Top-Konditionen der ING-DiBa:

1,20 %’

p. a. nominal

M 100 % Finanzierung des Kauf-
preises/der Herstellungskosten

M Bis zu 5 % Sondertilgung p. a.

B 6 Monate zinsfreie
Bereitstellung

*1,24 % effektiver Jahreszins. 200.000 Euro
erstrangige Baudarlehen (bis zu 60 % des
nachhaltigen Kaufpreises/der Herstellungs-
kosten), 10 Jahre Zinsfestschreibung, 100 %
Auszahlung, 1 % Tilgung p. a. Keine ge-
werblichen Objekte.  Stand: 05.06.2017

Gleich Termin vereinbaren:
Armin Gerecke, Bankkaufmann
RheinstraBe 20, 64283 Darmstadt
Telefon 06151-278 63 40
mobil 0170 2957880
www.fg-finanzen.de

Ein Partner der

ING DiBa

lhr Aufraum- und Sekretariats-Service
fiir Privatpersonen und Unternehmen

Ordnung schaffen z.B. im privaten und geschaftlichen Buro
(Dokumente sortieren, Ablage organisieren)
und in anderen héduslichen Bereichen

Aufraum-Service Barbara Rehkopp

Ich freue mich auf Ihren Anruf (06257-938311)
oder Ihre Mail (info@freiraum-br.de)
www.freiraum-br.de

Wahlen Sie jetzt aus unserem umfangreichen
Markisensortiment lhren Favoriten und
profitieren Sie von der Qualitédt und dem
Know-How des Markisenspezialisten HELLA.

=LLA

HELLA HALT

Bei lhrem Fachhéandler:

64560 Riedstadt-Crumstadt
Friedrich-Ebert-Strasse 24
mail@baustoff-kramer.de
www.baustoff-kramer.de

FON 06158-9909-0

SO M (o)
RApAE-

bavustoff
kramer

Wir sind fur Sie da
Mo.-Fr.700-18.00 Uhr
Sa. 7.30-12.30 Uhr

gendvorstand an. Weitere Informatio-
nen zum Lager gibt es im Internet un-
ter http://zeltlager.dirgpfungstadt.de

Pfungstadt: Mainstralle 97
Telefon 06157.989761 - Fax 919376
Darmstadt: Telefon 06151.371207

Stork naustechnix

und auf Anfrage bei den Schwimm-
kurshetreuern oder per Mail:
Martin.Spiess@dlrg-pfungstadt.de.

Durchlauferhitzer
Kochendwassergeriite
Warmwasserspeicher
Wirmpumpen

auch mit
Solarunterstiitzung
Badkonzepte

info@stork-haustechnik-darmstadt.com
internet: www.stork-haustechnik.com




GESUNDHEIT

FITNESS[SENIOREN

Mikroskopische Wurzelkanalhehandlung
fiir eine lebenslange Zahnerhaltung

Leidet ein Zahn unter Karies und
wird nicht rechtzeitig behandelt,
entziindet sich der Nerv im In-
neren des Zahnes. Erfolgt keine
Behandlung, stirbt der Nerv ab
und es entwickelt sich an der
Zahnwurzel eine Entziindung im
Kieferknochen. Diese schwacht
das Immunsystem und das

werden, damit eine Reinfektion
verhindert wird. Um diese Be-
handlungsschritte so perfekt
wie mdglich durchzufiihren, ist
eine VergroBerung und die di-
rekte Sicht in die Zahnstruktu-
ren durch ein Operationsmikros-
kop notwendig. Die Komplexitét
der Behandlung erfordert einen

Herz-Kreislaufsystem; der Stoffwechsel im
Korper leidet. In einem solchen Fall gibt es
zwei Alternativen: den Zahn zu entfernen
oder eine Wurzelkanalbehandlung durch-
zufiihren. Die Zahnbehandlung ist der Zah-
nentfernung vorzuziehen!

Was friiher als notwendiges Ubel galt, hat
sich zu einem hochspezialisierten Fach-
gebiet der Zahnmedizin, der Endodontie,
weiterentwickelt. Durch die moderne en-
dodontische Behandlung in einer darauf
spezialisierten Zahnarztpraxis ist es méglich
nahezu jeden Zahn lebenslang zu erhalten.
Um solche Behandlungserfolge zu erzielen
ist eine umfangreiche Spezialausriistung,
einschlieBlich  eines  Operationsmikros-
kops, eine mehrjahrige Weiterbildung des
Zahnarztes und eine jahrelange Erfahrung
auf diesem Gebiet unverzichtbar. Bei der
Behandlung miissen alle Wurzelkanle in-
Klusive ihrer Verastelungen gefunden und
sorgfaltig gereinigt und desinfiziert werden.
Danach miissen die Kandle und ihre Ver-
astelungen vollstdndig und dicht abgefiillt

Institut fiir Asthetische Kosmetik
Anti-Aging und Naturheilkunde
Steubenplatz 12

64293 Darmstadt
Tel.06151-9577344
www.institutjaeger.de

Body-Sugaring

Intim-Sugaring
Die sanfte Enthaarungsmethode
Machen Sie lhren Korper fit fiir den
Friihling - ohne Haare - der Trend
fiir den ganzen Korper
Buchen Siegetzt - 10% Nachlass

einmalig pro Person bis Ende Juni 2017

Dauerhaft schone Wimpern / Lashes
schon ab € 55.- /Monat (Refill) e
\)“9

nes°

Verschiedene Léngen - Alle Techniken
Einzel- Flatlashes-
Volumentechnik von 2D - 6D
Wir kreieren ihren personlichen Look
Machen Sie einen Termin zur
unverbindlichen Beratung

Medizinische FuBBpflege
Wellnesspedikiiren

Podologische Komplexbehandlungen
French-Look-FuBmodellage
FuBdruckpunktmassage g

i e
Spangentechmel(mﬂ“‘sc“e F"‘o‘i‘\ﬁl’ 90 ung
unser AngebO\ - oha nd\unge\'\

sie buc\'ﬁ‘;‘ sparen € 30.-

viel hoheren Zeitaufwand im Vergleich zur
konventionellen Methode und iibersteigt die
Mdglichkeiten einer allgemeintétigen Zahn-
arztpraxis. Wir helfen lhnen lhre Z&hne zu
erhalten! Seit nahezu 10 Jahren ist unsere
Praxis auf dem Gebiet der Wurzelkanalbe-
handlung (Endodontie) spezialisiert. Unser
freundliches Team begleitet Sie von der ge-
nauen Diagnose und kompetenter Beratung
bis zu einer schmerzfreien und sicheren
Therapie.

Dr. med. dent. Anna Lechner, MSc.
Eschollbriicker Strafie 26

64295 Darmstadt

Telefon 06151/315353

Kinder-Impfungen

Das IPF-Faltblatt "Vorsorge-Impfun-
gen bei Kindern - Schutz von Anfang
an" kann kostenlos unter www.vor-
sorge-online.de heruntergeladen oder
schriftlich bestellt werden: IPF-Ver-
sandservice, Pf 1101, 63590 Hassel-
roth. Titel, Namen, Adresse angeben.
Auf der Website des vom Verband der
Diagnostica-Industrie (VDGH) unter-
stiitzten IPF sind zahlreiche weitere
Gesundheitstipps zu finden.  erersenen

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG - 07. JUNI 2017

FRANKEN (- STEINER

Wenn Histamin auf die Nerven geht

Histamin ist eines der Hauptursachen fiir viele Befindlichkeitsstorungen

Es ist ein Gewebshormon, das als
Entziindungsmediator und auch als
Neurotransmitter in unserem Korper
benétigt wird. Man kennt Histamin
das als allergische Sofortreaktion
aktiviert wird und sich auf der Haut
durch Juckreiz, Rotung und Quad-
delbildung und schlieBlich auch die
Schleimhdute betreffen kann, was
zu Atemnot bis hin zu Herz-Kreis-
laufprobleme fiihren kann.

Es gibt auch Histamin im Darm,
was ganz untypische Symptome
verursachen kann: Migrdne, Haut-
ausschlag, Unwohlsein, Juckreiz,
Stimmungsschwankungen, Aggres-
sivitdt, Unruhe, Reizbarkeit, Kon-
zentrationsprobleme,  Hypotonie
(niedriger Blutdruck) -Hypertonie
(hoher Blutdruck), Tachycardie (ho-
her Puls) -Bradycardie (niedriger
Puls), Durchfall, Verstopfung, Er-
schopfung, Sodbrennen, Bauch-
krampfe, laufende und verstopfte
Nase, tranende Auge, rezidivierende
Infekte im Urogenitaltrakt u.v.m.
Generell sind alle Organe betroffen,
die eine Schleimhaut besitzen wie
der Darm, Lunge, Nasennebenhth-
le, Auge, Urogenitaltrakt — hierbei
kommt es zu schmerzhaften Menst-
ruationsproblemen, -~ Dysmenorrhg
(langanhaltende krampfartige
Schmerzen) und Krampfneigung. In
meiner Praxis stelle ich immer wie-
der fest, dass der Darm oft nicht in

der Diagnostik mit einbezogen wird,
obwohl er die Wurzel unseres Kor-
pers und die Grundlage fir unser
Wohlbefinden ist.

Viele Kinder mit der Diagnose ADS

nose, erhohte sIGA Werte und ein
Leaky Gut Syndrom (Ldcherdarm)
nachgewiesen. Durch das Leaky
Gut Syndrom kommt erschwerend
dazu, das die Giftstoffe aus dem

centa an das Kind weiter gegeben
und konnen spater den Darm schd-
digen.Die Diagnostik zeigte ein
starke Histaminose, Leaky Gut Syn-
drom und ein erhdhtes sIGA . Im

Urin - wurde eine

Kryptopyrrolurie
nachgewiesen.

Patient 3: Ein 36jdh-
riger Patient kam zu
mir in die Praxis mit

allgemeinem  Un-
wohlsein,  Riicken-
schmerzen, Er-

schopfung, Blahun-
gen, Schlafstorung,
Reizbarkeit, leichter
Aggressivitdt, nach-
gewiesen  wurde
eine  Histaminose,
Leaky Gut Syndrom,
erhohtes sIGA, auf-

DAS GEBAUDE in der Mainzer Strasse 114, rechts ARAL-Tankstelle.

oder ADHS haben ein Problem mit
dem Darm und zeigen Nahrungs-
mittelunvertrdglichkeiten des Typs
1GG 1-4 auf.

Patient 1: Eine Mutter kam mit ih-
ren 13jahrigen Jungen zu mir in die
Praxis. Eine Grdser- und Hausstau-
ballergie waren bekannt. Verdacht
auf ADS. Er klagte iiber Blahungen,
Konzentrationsprobleme, war lust-
los, miide, antriebslos, leicht ge-
reizt. Im Darm wurde eine Histami-

Institut fiir Asthetische Kosmetik | Anti-Aging und Naturheilkunde

Sommer, Sonne, Beauty, Farbgefiihl

DARMSTADT | Denken Sie schon
jetzt mit Vorfreude an lhren Som-
merurlaub? Dann besuchen Sie die
Beautylounge Jager in Darmstadt
und bereiten Sie sich mit einem
haarfreien Body fiir Frauen und
Mdnner, sowie traumhaften Wim-
pern auf die schonste Zeit des Jah-
res vor. Beim Schwimmen perfekt
gestylt, zum abendlichen Dinner
ohne groBen Aufwand mit Perma-

Alles neu hat der Mai gemacht...

Umzug in neue Raume der Naturheilkundepraxis Silvia Drescher

Die Naturheilkundepraxis von Silvia
Drescher ist im Friihjahr umgezogen,
aber nur ein Stockwerk hoher in der
Riignerstr. 69 in Pfungstadt.
Redaktion FR: Frau Drescher Sie sind
mit ihrer Praxis in Pfungstadt geblie-
ben. Was hat Sie dazu bewogen?

S. Drescher (lachelnd): Pfungstadt ist
in den letzten 2 2 Jahren zu meinem
wirklichen Arbeitsplatz geworden. Und

terbildung? Konnte ich auch daran
teilnehmen, als Journalistin und In-
teressierte?
S. Drescher: Darf ich das als Anmel-
dung verstehen? (lacht) Nein im Ernst,
wenn Sie ein Interesse an Ursachen fiir
Situationen z.B. in der Familie oder
Partnerschaft haben, dann waren Sie
in dieser Weiterbildung richtig. Ich
konkretisiere das auch gerne noch
weiter. Wenn Sie sich

immer in  Situationen
wiederfinden, die sich
dhneln und belasten,
wie immer am Arbeits-
platz Probleme zu be-
kommen oder immer die
gleiche ,ungliickliche”
Partnerwahl treffen und

ALLES NEU IM MAL...und der Sommer kann kommen.

es hat sich die Maglichkeit geboten, im
gleichen Haus ein Stockwerk hgher zu
ziehen und sich dabei zu vergroern.
Da konnte ich nicht,Nein” sagen.
Redaktion: Hat sich denn sonst etwas
verandern, aufSer die Raumlichkeiten?
S. Drescher: Die Raumlichkeiten sind
ein zentraler Punkt, da es einen eige-
nen Kursraum gibt und ich so ein gro-
Beres Angebot fiir Patienten oder Inte-
ressierte zu ermdgliche. Ansonsten
konnte ich zwischenzeitlich eine sys-
temische Weiterbildung fiir Patienten,
Interessierte und Kollegen konzipieren
und anbieten.

Redaktion: Eine systemische Wei-

Sie die Ursache hierfiir

herausfinden wollen und
eventuell einen Weg, um etwas zu dn-
dern, dann wirde ich Ihnen eine An-
meldung empfehlen.
Redaktion: Gut, das tberlege ich mir
tatsdchlich. Was diirfen wir den noch
als Angebote in ihrer Praxis erwarten?
S. Drescher: Ein Kurs Autogenes Trai-
ning lduft gerade und endet jetzt im
Juni. Danach geht es kursmdBig in die
Sommerpause. Die Praxis ist natiirlich
weiterhin gedffnet. Im Herbst biete ich
in Kooperation einen Kombinations-
kurs Atem&Bewegung fiir den Riicken
und Autogenes Training mit der VHS DA-DI
an.  www.koerper-seele-geist-praxis.
de oder unter 06157 / 80 19 886

nent Make-up oder Microblading
von unserer Lynergistin oder doch
lieber Permanent Mascara, Wim-
pernlifting oder Eyelashes von der
Wimpernstylistin.Unsere  Monats-
aktion stehtim Juni unter dem The-
ma Der farbige Weg zu sich selbst
oder Heilkrdfte der FARBE und
Farbtherapie.

Farben bestimmen unser Leben und
wirken sehr intensiv auf Haut, Kor-
per und Psyche. Ein wissender Um-
gang mit der Heilkraft der Farben
vermag hier {iberaus heilsame Kraf-
te freizusetzen. Nutzen auch Sie die
Kraft der Farben durch spezielle An-
wendungen. Bringen Sie Korper und
Geist in Balance mit Farbfulbddern

in der Pedikiire, Farbdlmassagen,
Farbmasken,  Farblichtbestrahlun-
gen, sowie begleitende Farbmedita-
tionen wahrend der Behandlung.

Weitere - Behandlungsschwerpunkte
des Instituts sind individuelle Anti-
Aging-Behandlungen mit Pflanzen-
hormonen,  Ultraschall,  Radiofre-
quenz, Laser oder Microneedling.

Bei Hautproblemen wie Neurodermi-
tis, Psoriasis oder Akne kommen spe-
zielle Produkte sowie apparative Kos-
metik zum Einsatz. Die Behandlungen
werden von der erfahrenen, ganzheit-
lichen Kosmetikerin und dermatologi-
schen Heilpraktikerin Manuela Jdger
unterstiitzt und begleitet.

Intensivpflege zu Hause

Erkrankungen sind ein pltzlicher,
nicht geplanter Einschnitt im Leben.
Die Betroffenen und deren Angehori-
ge werden aus dem gewohnten All-
tag gerissen, miissen sich mit neuen
Aufgaben auseinandersetzen und
stellen sich die Frage nach der akuten
Phase im Krankenhaus; wie geht es
weiter? Es gibt Tdtigkeiten in der
Pflege, die nicht einfach so von ir-
gendjemandem iibernommen wer-
den konnen, die eine dauerhafte in-
tensivmedizinische Versorgung er-
forderlich  machen. ks werden
Pflegefachkrafte bendtigt, die neben
einer ausgeprdgten sozialen Kompe-
tenz {ber ein breites fachliches Wis-
sen verfigen, um die besonderen
Herausforderungen in der ambulan-
ten Intensivpflege durchzufihren.
Was die Wenigsten wissen: Intensiv-
pflege ist auch zu Hause maglich! Die
Uberwachung mit  medizinischen
Gerdten, die kiinstliche Erndhrung
oder die dauerhafte Beatmung sind
Errungenschaften der modernen Me-
dizin, die ein Leben trotz Einschrdn-
kungen zu Hause ermdglichen. Mit
der Intensivpflege sorgen wir fiir eine
angemessene Betreuung in lhrem
gewohnten Umfeld: In der Regel
wird bei der Krankenhausentlassung

die Option eines Heimaufenthalts er-
wahnt. Aber laut unserem Grundge-
setz haben wir in Deutschland ein
Recht auf die freie Wahl des Aufent-
halts. D. h.: niemand kann gezwun-
gen werden in einem Heim zu leben.
Fiir Viele ist es ein groer Wunsch, in
ihrem gewohnten hduslichen Umfeld
mit den familidren, sozialen Kontak-
ten zu leben. Das groBe Problem:
Kaum ein Angehdriger kann die Auf-
gaben einer hduslichen Intensivpfle-
ge in dem erforderlichen Rahmen er-
bringen. Professionelle Pflegefach-
krdfte sind deshalb unabdingbar. Der
Pflegedienst Hessen Siid hat sich

Darm ins Blut ibertreten und dann
iiber die Blut Hirnschranke ins Vege-
tativum Probleme verursachen kon-
nen. Des Weiteren besteht die Ge-
fahr der Nahrungsmittelunvertrag-
lichkeiten.

Patient 2: Eine Mutter stellte ihre
11jdhrige Tochter vor, mit Tourette
Syndrom und V.a. ADS. Bei der Mut-
ter war wdhrend der Schwanger-
schaft eine Schwermetallbelastung
bekannt. Diese werden (iber die Pla-

falliges Neu-

rostressprofil, so-
wie eine starke Zellfunktionssto-
rung. Der Darm und die Emdhrung
bilden die Grundsaule fiir einen ge-
sunden Korper und sind fiir unser
Wohlbefinden  mitverantwortlich.
Jede Befind
lichkeitsstorung hat seine Ursache,
die man mit einer gezielten Diag-
nostik erkennen und behandeln
kann.
Vortrdge in der VHS Gross Gerau fin-
den ab 2. Halbjahr 2017 statt.

RUNDSCHAU

INGE NIEDERHOFF, Heilpraktikerin
und Fachtherapeutin.

FACHVORTRAG

Sie sind nicht krank -
Sie sind durstig

Am Mittwoch 28.06.2017
um 18 Uhr in meiner Praxis.

Referent Herr Steinmann,
kostenfrei.

Anmeldung bis 26.06.2017
Telefon 06152-859752 oder
info@innie.de

Inge Niederhoff

Heilpraktikerin und Fachtherapeutin
Mainzer Stral3e 114

64572 Biittelborn

Telefon 06152-859752

Mail: info@innie.de

www.innie.de

KOSMETIKINSTITUT JAGER [iidt Sie herzlich ein zu seinen verschiedensten und interessanten Angeboten.

Machen Sie gleich Ihren unverbind-
lichen Beratungstermin. Teenager
erhalten bei uns 10 % Rabatt

auch zu Hause erbringt. Als speziali-
sierter Pflegedienst kann er die
1:1-Versorgung zu Hause (iberneh-
men. Das bedeutet, dass Pflegefach-
krafte im Schichtsystem, rund um die
Uhr vor Ort sind und alle pflegerele-
vanten Tatigkeiten und Uberwachun-
gen sicherstellen. Dies ist eine wun-
derbare Mdglichkeit, trotz Einschrdn-
kungen, sozial integriert am
familidren Leben teilzuhaben. Der
Pflegedienst Hessen Siid hat sich zur
Aufgabe gemacht, die Lebensqualitdt
zu erhalten und zu fordern. Intensiv-
pflege zu Hause bietet berufliche
Perspektiven: Pflegekrafte, die ihren
Beruf lieben, bietet sich hier ein inte-
ressanter, herausfor-

dernder und befrie-
digender  Arbeits-
platz. Denn hier kann
jenseits der stationd-
ren Hektik in Ruhe so
gepflegt werden, wie
es eine Pflegekraft in
ihrer Ausbildung ge-
lernt hat. Wer als
examinierte/r Kran-

INTENSIVPFLEGE in héuslichem Umfeld gibt Sicherheit.

durch  konsequente Qualifizierung
dahin entwickelt, dass er diese be-
sondere Intensivbehandlungspflege

ken-, Alten- bzw.
Gesundheitspfleger/
in diesen Fachbereich der ambulan-
ten Pflege kennenlernen machte,
sollte sich beim Pflegedienst Hessen-

Unsere Behandlungen, sowie unse-
re Monatsaktionen zum Kennenler-
nen finden Sie auf unserer Home-

Sid bewerben. Erist ein lokaler An-
bieter dieser speziellen Betreuungs-
form, mit iber 15 Jahren Erfahrung.

page: www.institutjaeger.de
Steubenplatz 12, 64293 Darmstadt
Tel. 06151-9577344.

Informationen erhalten Sie unter:
06151/501400 oder
www.pflegedienst-hessen-sued.de
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Qualitat und Service rund um lhren Schlaf cross-zimmern

Fachgerechte Beratung bei Kohlpaintner’s Betten- und Matratzenwelt

,Mein Schulter-
Nackenbereich tut so weh” ,Ich habe
schlecht geschlafen” oder ,Ich weifs

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG - 07.06.2017

vice, Qualitdt und Gesundheit an
oberster Stelle. Die Mitarbeiter su-
chen mit Ihnen nicht nur irgendeine

GESUNDHEIT
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wohl Kern als auch Bezug. Hier
kommt deutsche Qualitatsprodukti-
on direkt und traditionell aus der Re-
gion. Ist der Matratzentyp aus-

gesucht, kdnnen Sie zwischen
verschiedenen  Bezugsstoffen
auswdhlen. Hierbei werden
Kdrpereigenschaften wie
schnelles Schwitzen oder Frie-
ren beriicksichtigt.

Ist die ergonomisch richti-
ge Matratze gefunden, konnen
Sie  zusdtzlich  Bettgestelle,
Bettwdsche und Bettbeziige in
der Matratzenwelt erwerben.
Betten mit Komforthghe und
ausgefallenem Design gehd-
ren ebenfalls ins breitgefd-
cherte Sortiment. Auf Wunsch
werden die gekauften Produk-
te zu lhnen kostenlos nach
Hause geliefert und die Altteile
gratis entsorgt. Da Zufrieden-
heitin dem Familienbetrieb ei-

FOTOS: GINA PFAU

GERADE ZUM WECHSEL in die Sommerzeit, bietet die Matratzenwelt ein brei-
tes Angebot an verschiedenen Bettdecken.

Gut zu FuB8 in den Sommer

DARMSTADT | Dies ist unser Motto,
aus diesem Grund haben wir eine
neue Finlage, die ideal fir offene
einlagengeeignete Sandalen (z.B.
Think, FINN Comfort, Waldlaufer,
Medikus etc.) sind.

Kommen Sie mit ihren Sanda-
len zu uns, wir beraten Sie, welche
Einlagen qut dafiir sind und ferti-
gen diese passend fiir die Sandalen
an. AuBerdem NEU ist auch unser
Fufbad mit 35% Urea und Hama-
melis sowie Rosskastanie ein erfri-
schendes Bad gegen miide FiiSe fiir
den Sommer.

Und fiir danach einen Fufbal-
sam mit 25 % Urea sowie Ringel-
blume und Wollwachs und ihre
FiiRe sind zart und gepfleqt fiir of-
fene Schuhe. NEU ist auch unser
ARTROSTAR Dologel mit Brennes-
selextrakt, Campher, Wintergriingl
und Gingoextrakt, bei Muskel-und
Gelenkbeschwerden sowie Arthro-
se und Verspannungen nach Sport
und Wandern.

Und es gibt NEUE Farben bei unse-
ren Diabetiker-Striimpfen der Fir-

ma Ihle, die in Deutschland ge-
strickt werden, sowie bei den Rei-
sestiitzstrimpfen der Firma Ofa
(Bamberg) die wir in grolSer Aus-
wahl an Lager haben.

NEU ist NICHT, das Sie bei uns auch
Bandagen, Orthesen, Einlagen,
Kompressions- und Stiitzstriimpfe,
Fitnessartikel, Sitzhilfen- und Lin-
sen sowie warmende Produkte er-
halten. Wir bearbeiten Privatrezep-
te genauso wie Kassenrezepte, wir
sind Partner aller Kassen.

Sanitdtshaus Achim Kunze GmbH
Luisenstrafse 10

64383 Darmstadt

Telefon 06151-1017474

Fax 06151-1017475

E-Mail darmstadt@s-ak.de
Internet www.s-ak.de
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 8:30 -18:00 Uhr
durchgehend.

FRAU KOHLPAINTNER UND SOHN freuen sich auf Ihren Besuch und nehmen sich viel Zeit, ein eingespieltes Team.

einfach nicht wie ich mich richtig
hinlegen soll”, sind Sdtze, die wir alle
kennen und bereits verwendet ha-
ben. Im heutigen Matratzendschun-
gel ist es nicht leicht, die perfekte
Matratze fiir sich zu finden. Man wird
erschlagen von Angeboten und Ra-
batten, vor allem online. Schnelle
Entscheidungen, ein Klick und schon
bestellt. Ohne Beratung und ohne
Probeliegen. Dabei kann es schwere
Folgen haben, auf der falschen Mat-
ratze zu schlafen. Bei Kohlpaintner’s
passiert das nicht. Dort werden Sie
optimal beraten und vor allem wird
Ihnen durch Fachwissen geholfen. In
dem Familienbetrieb steht guter Ser-

ZERTIFIKAT: Frau Kohlpaintner hat
das Zertifikat ,, Aktion Gesunder
Riicken e.V." mit der Note sehr gut
erhalten. Die Matratzenwelt ist ein
AGR-zertifiziertes Fachgeschift fiir
den Fachbereich Liegen /Schlafen.

Matratze, sondern die Richtige. Hier-
bei spielen Vorerkrankungen, Kérper-
groBe und Gewicht eine groRe Rolle.
Durch regelmaBige Schulungen sind
die Mitarbeiter der Matratzenwelt in
der Lage zu erkennen, ob Sie ergono-
misch richtig auf der Matratze liegen.
Die individuelle und vor allem zeitin-
tensive Beratung ist Familie Kohl-
paintner besonders wichtig. Denn
nur, wer sich intensiv mit dem Kun-
den beschdftigt, findet die optimale
Losung fiir den Schlaf. Bei der Quali-
tdt vertrauen Kohlpaintner’s auf regi-
onale Hersteller. Diese Matratzen
sind alle zu 100% schadstofffrei, so-

nen hohen Stellenwert einnimmt,
gibt es die 100 Tage Zufriedenheits-
garantie und den After-Sale-Service.
Denn auch nach dem Kauf steht Ih-
nen das Team fiir weitere Fragen oder
Beschwerden zur Verfiigung. Ziehen
Sie nicht erst einen Fachmann zur
Seite, wenn es schon zu spat ist. In
Bezug auf Gesundheit, lohnt es sich
immer, praventiv zu handeln. Besu-
chen Sie die Matratzenwelt und las-
sen Sie sich fachgerecht beraten —
fiir Ihren Schlaf.

Kohlpaintner’s

Betten- und Matratzenwelt
WaldstralSe 55

64846 Grol3-Zimmern

Telefon 0 60 71-4 28 25

E-Mail: kohlpaintner@gmx.de
www.matratzenwelt.net
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 9.30-19.00 Uhr
5a.9.30-16.00 Uhr

Was ist Integrative und komplementdre Medizin?
Integrative Medizin ist eine erweiterte Wahrnehmung des Menschen und seiner Probleme

- Sie integriert alle Aspekte einer
Krankheit aus dstlicher und westli-
cher Medizinsicht.
«Ihrist kein Aufwand zu schade, um
die wahre Ursache einer Krankheit
zu finden.
- Sie erhellt in ihrer Mystik auch
Prozesse der Heilung, die nur auf die
verbale und kommunikative Inter-
vention zwischen Patient und Arzt
entsteht.
« Der Ausdruck “Placebo Effekt” trifft
die Sache ziemlich genau, wird
aber in der wissenschaftlichen Me-
dizin eher als Zufall bezeichnet.
« Integrative Medizin ist smart..intel-
ligent, elegant und nutzt innovatives
Vorgehen, ebenso wie das exakte
Paradigma der Physiologie aller Kor-
perfunktionen nach neuestem Stand
wissenschaftlicher Forschung.
Der Anspruch der “Integrativen Me-
dizin"ist hoch und erfordert ein ho-
hes MaB, sowohl an Fachwissen
und Berufserfahrung in den ver-
schiedensten Heilweisen, als auch
eine Form der Empathie, die den
Menschen mehr als Freund und
nicht als zu therapierendes Objekt
ansieht.
Jede Zeit braucht ihre eigene Medizin.
Der Mensch in der heutigen, von
Stress geprdgten Zeit braucht mehr
Verstandnis und Zuwendung von
therapeutischer Seite und mdchte
mit seinen Problemen ernst ge-
nommen werden. Es ist die mensch-
liche Dimension, die Therapie zur
Heilung werden Idsst, wobei nicht
nur das fachliche Kénnen und die
Erfahrung des Therapeuten zahlt.
Ein Therapeut, der “Integrative
Medizin” praktiziert, sollte in meh-
reren “schulmedizinischen” und “al-
ternativen” Heilverfahren ausgebil-
det sein und ein klares Behand-
lungskonzept verfolgen.
Ich nenne dies “Smart medicine’,
dies ist das Konzept von Wissen und
Erfahrung, wie es eigentlich das

Wort SCHUL-MEDIZIN in seiner ur-
spriingliche Bedeutung vertritt.

Ju viele Koche, zu viele wirt-
schaftliche Interessen, zu viel Eigen-
diinkel, zu wenig Menschenliebe.

Nicht erst seit dem Arzte die Pa-
tienten in deutlicher Zahl zu Heil-
praktikern tberlaufen, ist die Medi-
zin in Schrdglage geraten. Ohne
wirkliche Lobby engagierter Arzte,
wird die Schulmedizin mehr und
mehr zum Spielball vieler Organisa-
tionen und Interessengruppen und
dies qilt nicht allein fir die allzeit
verteufelte Pharmaindustrie, die im

Ubrigen besser als ihr Ruf ist, denn
nurihr haben wir den Riickgang der
Sterblichkeitsraten und eine hohere
Lebenserwartung zu verdanken.
Wer heute iiber die Pharmain-
dustrie lastert, sollte bedenken,
dass wir ldngst zu einer “Krank-
heitsindustrie” ~ (ibergewechselt
sind, die alle Merkmale eines Indus-
triezeitalters charakterisieren:
Wachstum, Profit, Rationalisierung
und Globalisierung, wo Geltungs-
Anspruch,  Konsumdenken  und
wirtschaftliche  Faktoren,  den
Grundkonsens des Menschseins und

ARNOLD PETER SCHNELLER, Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Biochemie.

HILFE BEI STRESS am Arbeitsplatz.

Flr lhren Schiaf
sind wir hellwach.

Unser Service fur Sie:

* Fachkundige Beratung durch
medizinisch geschultes Personal

* Bio-Matratzen aus unserer Region

* Bettdecken, Kissen, Bettwasche

» Sonderanfertigungen in
jeder GroRRe

» Zuverlassiger Lieferservice

» Entsorgung der Altteile

* Hervorragende Qualitét zu

vernuiftigen Preisen

Waldstrae 55 - 64846 GroR-Zimmern
Telefon 06071-4 28 25 -www.matratzenwelt.net
Geoffnet: Mo.- Fr. 9.30 -19 Uhr - Sa. 9.30-16 Uhr

des Heilens und so den Menschen
im  Medizinbetrieb nur bedingt
wahrnehmbar werden l&sst.

Das Credo einer neuen Medizin,
sollte lauten:
Weg vom Konkurrenzdenken, hin
7u einem gemeinsam fundierten
Handeln der Arzte auf kleinem Ni-
veau, von Arzt zu Patient, von
Mensch zu Mensch und ohne diese
dummen Floskeln..."vom Men-
schen, welcher der Mittelpunkt aller
therapeutischen  Bemiihungen”..
sein sollte.

Packen wir es doch endlich an! Klug
und intelligent, noch hat die Medizin
nichts von ihrem Reiz und lhrer Ele-
ganz verloren. Dies jedenfalls ist mei-
ne Meinung und feste Uberzeugung.
Arnold Peter Schneller

Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Biochemie

OberstraRe 19

64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 061 51-86 33 86 2

Telefax 06151-863 19 86

Mobil: 015 22-267 18 26
www.schmerztherapie-sportmedizin.de

B NEUEROFENUNG

PRAXIS FUR

Kraftsportverband im IFBB.

Schmerztherapie, Chirotherapie,

Psychosomatische Psychologie
Oberstrale 19-64297 DA-Eberstadt
Telefon 0 6151-8633 86 2

INTEGRATIVE UND
PRAVENTIVE MEDIZIN

Als Sportmediziner und Schmerztherapeut

bin ich in allen gangigen westlichen und

alternativen Heilverfahren ausgebildet und habe

durch langjahrige Erfahrungen in vielen Kliniken der
Ursprungsliander einen umfassenden Einblick tiber Therapie
und Heilung aus verschiedenen Sichtweisen gewonnen.
Ich behandele folgende Krankheitsbilder:

Akute und chronische Schmerzen der Gelenke und der
Wirbelsiule und dies lange Jahre als Mannschaftsarzt beim
Sportmedizinischen Institut in Frankfurt und als Betreuer
und Reha-Trainer der Eintracht im Profi-FuBball, sowie

der Eishockeymannschaft und der LG Frankfurt.
Jahrzehnte betreute ich den Deutschen Bodybuilding- und

Pravention, als notwendige Strategie zur Vermeidung
schwerer Krankheiten: Derzeit liegt ein weiterer Focus auf
allen chronischen Erkrankungen des neurodegenerativen
Formenkreises, Demenz, Alzheimer und Parkinson, sowie
Herz-Lungenerkrankungen und COPT.

Ich freue mich auf ihren Besuch.

Arnold Peter Schneller

Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Akupunktur-Sportmedizin -Suchtmedizin Fax: 06151-86 31 986

Mobil: 01522-267 18 26

(©WEBER

praxis.schneller@gmail.com
www.schmerztherapie-sportmedizin.de
www.totalhealthprocess.com
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Manchmal geraten wir in Lebenssituationen,
die uns Uberfordern, inne halten lassen.
Dann suchen wir Rat, Halt,
Orientierung....

Frank Hartmann

Gernsheimer StraRe 94, 64319 Pfungstadt 06157 / 9895848
» praxis-hartmann.eu

Ausbildung zum Heilerziehungspfleger

Gefragte Alleskonner

Sie betreuen, unterstiitzen und férdern
Menschen mit Handicap: Heilerzie-
hungspfleger sind Alleskdnner. Sie ar-
beiten in Kliniken, in der Sozialpsychiat-
rie, in Heimen, WGs der Behindertenhilfe
oder in Kindergdrten. Dabei haben sie
stets ein Ziel vor Augen: Menschen mit
Behinderung so viel Selbststandigkeit,
wie es nur geht, zu ermdglichen. Kon-
kret helfen Heilerziehungspfleger z. B.
darin, den Alltag zu bewdltigen, indem
sie mit dem zu Betreuenden einkaufen,
Ausfliige machen oder zur Arbeitsstelle
begleiten. Unterstitzung bei der Kor-
perpflege gehdrt auch dazu. Zudem sind
Verwaltungsangelegenheiten zu erledi-

gen. ,Es ist ein vielseitiger, ebenso an-
spruchsvoller Beruf, der viele zwischen-
menschliche Fahigkeiten erfordert”, sagt
Petra Timm vom Personaldienstleister
Randstad. ,Ist ein Vertrauensverhdltnis
erst einmal aufgebaut, erfahren Heiler-
ziehungspfleger, wo die Probleme lie-
gen, konnen MaBnahmen und Therapien
organisieren.” Dafiir durchlaufen ange-
hende Heilerziehungspfleger eine breit
angelegte, 3jdhrige Ausbildung. Unter-
richtsinhalte sind unter anderem Heilpd-
dagogik, Medizin, Psychologie, Berufs-
und Rechtskunde. Die Miihe lohnt sich:
Der Bedarf an Fachkrdften in dem Be-
reich enorm gestiegen. (vl

Allerhdchster Schlafkomfort fiir Allergiker

Kniess Betten- und Raumausstattung

EBERSTADT | Waussten Sie, dass jeder
dritte Deutsche unter eine Allergie lei-
det? Die Pollenallergie, Lebensmittelal-
lergie und die Allergie gegen Haus-
staubmilben, sind hierbei am weitesten
verbreitet. Dass die betroffenen Haus-
stauballergiker vor allem nachts Proble-

me damit haben, hat eine Umfrage der
deutschen  Krankenkassen ergeben.
Doch damit ist jetzt Schluss! Kniess
Betten- und Raumausstattung hat die
weltweite Innovation fiir alle Allergiker
ins Sortiment aufgenommen. Die Mar-
ke Centa-Star, entwickelte neue Bett-

Hilfe fiir die Seele

Psychologische Beratung und Heilenergetik von Frank Hartmann

PFUNGSTADT | HAHN | Hilfe fiir die
Seele ist einer der Hauptinhalte der
Arbeit der Praxis fiir psychologische
Beratung und Heilenergetik von
Frank Hartmann. Die Seele ist der
unsichtbare Kern des Menschen, in
gewissem Sinne sein unsichtbares
Fihl- und Schutzorgan. Leidet sie
Not und ist unnatiirlichen Stresszu-
standen ausgesetzt, so kann es in der
Folge zu seelischen und kdrperlichen
Symptomen und Beschwerden kom-
men. Jedes menschliche Anliegen ist
in seiner Natur individuell. Bei mei-
ner Arbeit gehe ich hierbei darauf ein
und variiere nach unterschiedlichen
Methoden und Ansdtzen. Die ange-
wandten Methoden der Heilenerge-
tik sind feinstofflicher Natur und
konnen je nach Situation und Hinter-
grund eine positive Verdnderung
herbeifiihren. Mein Angebot wendet
sich an diejenigen Menschen, die fiir
sich etwas verdndern mochten und
dazu eine fokussierte Unterstiitzung
suchen. Zu den Leistungen gehdren:

Das Gesprach: Jeder Mensch trdgt
die Kraft zur Losung eines Konfliktes
in sich. Ein Gesprdch kann hierbei
helfen, eigene Ressourcen zu erken-
nen, Klarheit zu finden oder neue
Handlungsspielrdume zu entdecken.

Matrix-/Quantenmethode:
Die Matrix-, oder auch Quantenme-

waren fiir einen gesunden Schlaf. Die
patentierte Wirkung dieser Innovation
wurde Klinisch bewiesen und ist fir Al-
lergiker geeignet. Aber wo genau liegt
der Unterschied zu herkdmmlichen
Bettwaren? Beim Schlafen atmen wir
die positiv geladenen Allergen ein. Im
Normallfall, richtet das keinen Schaden
an. Doch bei Hausstaubmilben-Allergi-
ker dulert sich das mit Symptomen wie

thode ist eine Form der Heilenergetik
und geht auf die Grundlagen der
Quantenphysik zuriick. In der Physik

ging Albert Einstein einst davon aus,
dass es etwas Allumfassendes geben
muss. Ein Feld, in dem alle relevan-
ten Informationen bekannt sind. Max
Planck bezeichnete dieses Feld als
Matrix. Biologische Informationsfel-
der formen hierbei ein interaktives

und interagierendes Energiefeld. Ein
Ungleichgewicht, welches einer Be-
lastung zu Grunde liegt, kann hier-
durch ausgeglichen werden.
Tapping / Klopfakkupressur:

Energiemeridiane, die teilweise aus
der Akupunktur bekannt sind, wer-
den bei dieser Technik des

JKlopfens”  stimuliert,
wdhrend  gleichzeitig
iiber die Problematik in
besonderer Art und Weise
gesprochen wird. Tapping
wirkt sehr rasch und ist
wahrend seiner Anwen-
dung nicht belastend.
Psychokinesiologie:
Mit der Psychokinesiolo-
gie (PK) hat der deutsche
Arzt Dr. med. Dietrich
Klinghardt eine alternati-
ve Methode entwickelt,
die sich mit der Seele des
Menschen  beschaftigt.

RUNDSCHAU

Die Basis der PK ist ein Muskeltest,
mit dessen Hilfe unbewusst wirken-
de, seelische Konflikte aufgedeckt
und geldst werden kdnnen.
Energiearbeit / Meditation:
Energiearbeit bietet die Mdglichkeit,
sich eigener Kraftreserven bewusst
zu werden, sich zu ,erden” und sei-
nen eigenen Raum einzunehmen,
den Energiekdrper zu reinigen und
auszubalancieren. Mit Energiearbeit
kann ein Mensch in die Lage versetzt
werden, emotionale und allgemeine
Lebensthemen schnell zu transfor-
mieren und eigene Lebenswege zu
erkennen. ek oman)
Frank Hartmann
Praxis fiir psychologische
Beratung und Heilenergetik
Gernsheimer StraBe 94
64319 Pfungstadt-Hahn
Telefon 06157 / 989 58 48
www.praxis-hartmann.eu
mail@praxis-hartmann.eu

FRANK HARTMANN, psychologischer Berater.

ziehen die positiv geladenen Allerge-
nen wie Magnete an und binden diese
bis zur ndchsten Wasche. So konnen Sie
ruhig und entspannt schlafen. Bei der
Wasche werden die Allergene zu 100%
entfernt, um  wieder allerhdchsten
Schlafkomfort zu bieten. Das Komplett-
paket, bestehend aus Bettdecke und
Kopfkissen, erhalten Sie in Eberstadt
bei Kniess Betten- und Raumausstat-

Schnupfen, ver-
stopfter ~ Nase
und Hustenreiz.
Genau hier greift
Allergo-Protect
ein. Diese Bett-
waren sind mit
negativ gelade-
nen  Teilchen
versehen. Diese

ERHOLSAMER SCHLAF

FOTO: ISTOCK

CENTA-STAR

Centa-star
Das
Qriginal

innovative qualit
since 1968

Allergikerfreundlich
Qualitatsgepriift
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2 QUALITATSVERSPRECHEN
2 FUR BETTWAREN

+

Diese Bettwaren-Innovation
|asst Millionen Hausstaub-
allergiker aufatmen: Mit der
Weltneuheit AllergoProtect
prasentieren wir ein fir
Bettdecken ganz neues

Prinzip, Allergene
unschadlich zu machen.

OberstraBe 43 - 64297 DA-Eberstadt

Jetzt
erhaltlich bei:

AI I erg?"'ﬂ!l.lERGEN

Telefon 0 61 51-544 07 0. 53 70 62
www.raumausstattung-kniess.de

the bed company
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Kniess

Betten- &Raumausstattung

tung. Bereits seit 90 Jahren finden Sie
hier alles rund ums Bett wie beispiels-
weise Matratzen, Oberbetten, Bettfe-
dernreinigung und unzahlige Acces-
soires wie Badematten, Tischdecken
und vieles mehr. Dariiber hinaus ist die
Raumausstattung Kniess ein kompe-
tenter Ansprechpartner in Sachen Son-
nenschutz. Der professionelle Internet-
auftritt bietet lhnen einen ersten Ein-
druck der vielseitigen Arbeitsbereiche.
Aber schauen Sie doch einfach persdn-
lich vorbei und lassen Sie sich vom
fachgerechten Personal beraten. Mi-
chael und Andrea Kniess freuen sich auf
Ihren Besuch. @izt

Kniess Betten- und
Raumausstattung

OberstralSe 43

64297 Darmstadt - Eberstadt

Telefon: 06151 - 54407
raumausstattung.kniess@t-online.de
Www.raumausstattung-kniess.de
Offnungszeiten, Montag bis Freitag;
08.30 - 12.30 Uhr,, 14.30 - 18.00 Uhr
Samstag: 08.30 bis 13.00 Uhr

DER PRAXISRAUM, harmonisch eingerichtet, lddt Sie herzlich ein.

Loch in der Schlagader

Bauchaortenscreening hilft dabei, die tickende Zeitbombe
friihzeitig zu erkennen — Schulungen fiir Niedergelassene

im Klinikum

Zwei Drittel der Menschen — meist
Mdnner Gber 65 Jahre — wissen gar
nicht, dass in ihnen eine Zeitbombe
tickt. Meist wird ganz zufdllig entdeckt,
dass die Bauchschlagader erweitert ist.
Dabei kann ein Bauchaorten-Aneurys-
ma immer groBer werden, schlimms-
tenfalls reien und zu lebensgefdhrli-
chen inneren Blutungen fiihren. Das
soll jetzt anders werden. Der Leis-
tungskatalog der gesetzlichen Kran-
kenversicherungen wird um eine Vor-
sorgeuntersuchung erweitert: Manner
iiber 65 Jahre kinnen jetzt einmalig
ein Ultraschall-Screening zur Friiher-
kennung von Bauchaorten-Aneurys-
men durchfiihren lassen. PD Dr. Farzin
Adili, Direktor der Klinik fir Gefdme-
dizin — Gefdl- und Endovascularchir-
urgie, hat sich auch als Vorstandsmit-
glied der Deutschen Gesellschaft fiir
GefdBchirurgie dafiir eingesetzt. Denn
platzt ein Aneurysma, dann sterben
(iber 50 Prozent der Betroffenen an in-
neren Blutungen. Auch dann, wenn sie
lebend ein Krankenhaus erreichen. Die
Anzahl solcher Notfdlle — so zeigen
groBe  wissenschaftliche  Studien—
kann auf diese Weise verringert wer-
den. Das Screening als Kassenleistung
ist nur fir Mdnner gedacht, denn Frau-
en sind statistisch gesehen etwa zehn
Mal seltener betroffen. Das Risiko, dass
die GefdBwand der Bauchschlagader
im Bereich einer Aussackung einreifst,
steigt ab einem Durchmesser von etwa
fiinf Zentimetern deutlich an. Bei sie-
ben Zentimetern kann es innerhalb von
12 Monaten schon jedem fiinften Be-
troffenen widerfahren — dann besteht

absolute Lebensgefahr, sagt Dr. Farzin
Adili- Das Gefdhrliche liegt darin, dass
in 80 Prozent aller Fdlle das Bauchaor-
ten-Aneurysma keinerlei  Symptome
macht. Daher besteht nur durch ein
Screening eine Chance, die Krankheit
friihzeitig zu erkennen. Die Untersu-
chung besteht in einer schnellen,
schmerzlosen und komplikationslosen
Ultraschalluntersuchung. Dr. Adili hat
einen Lehrplan fiir einen Kurs mit erar-
beitet, der bundesweit einheitliche
Standards sicherstellen soll. Auch fiir
interessierte  niedergelassene  Arzte
bietet er im Klinikum Darmstadt einen
Fortbildungskurs zur Ultraschalldiag-
nostik an. Interessierte kdnnen sich un-
ter der E-Mailadresse: farzin.adili@
mail klinikum-darmstadt.de fiir einen
Fortbildungskurs anmelden. ,Schon ab
einer GroRe der Aussackung von drei
Zentimetern sollte das Aneurysma be-
obachtet, also regelméBig kontrolliert
werden. Ab einer GroRe der Aussa-
ckung von viereinhalb bis fiinf Zenti-
metern sollte dann eine Zuweisung
zum GefdBspezialisten erfolgen”, sagt
GefdBchirurg Adili. Denn ein friihzeitig
entdecktes  Bauchaorten-Aneurysma
kann operativ gut behandelt werden.
Zwei Operationsmethoden stehen zur
Wahl: das Platzieren eines Stents mit-
tels minimalinvasivem Eingriff oder
das Setzen einer konventionellen Ge-
faBprothese aus Polyester oder Teflon
in einer offenen Operation. "Welche
Methode gewdhlt wird, hdngt stark
von den anatomischen Gegebenheiten
ab", sagt Adili. Haben Patienten einen
Stent erhalten, konnen sie das Kran-

Karl Kiibel Stiftung zum Internationalen Tag der Familie

Familien spielen zentrale Rolle fiir Entwicklung des Menschen

Mit dem Internationalen Tag der Familie
am 15. Mai erinnerte die UN daran, dass
Familien weltweit eine zentrale Rolle
fiir die Entwicklung jedes einzelnen
Menschen spielen. 2017 steht der Tag
unter dem Motto ,Familie, Bildung und
Wohlergehen”. Die Karl Kiibel Stiftung
fiir Kind und Familie begrifit diesen
Themenschwerpunkt. "Die Familie ist
der erste und damit prdgendste Bil-
dungsort. Hier werden wichtige Grund-
lagen fiir die zukiinftige Entwicklung
gelegt”, erkldrt Daniela Kobelt Neuhaus,

Vorstandmitglied der Stiftung. ,Die
Trennung zwischen Erziehung in- der
Familie und Bildung durch staatliche In-
stitutionen wie die Schule ist iberholt.
Moderne Bildungspldne wie in Hessen
wissen um die zentrale Rolle der Famili-
en fiir die Bildungsentwicklung. Gleich-
zeitig sind Familien heute weltweit
groen Belastungen ausgesetzt. Denn
Bildungschancen und  Wohlergehen
werden wesentlich auch von den auf
die Familie einwirkenden Rahmenbe-
dingungen beeinflusst. ,Dort, wo das

DANIELA KOBELT-NEUHAUS

Leben durch Krieg, Verfolgung, Hunger
und Armut existenziell bedroht ist,
bleiben Bildung und Wohlergehen auf
der Strecke. Fiir diese Familien haben
wir eine besondere Verantwortung, der
unsere Stiftung durch ihr internationa-
les Engagement nachkommt”, betont

kenhaus nach zwei bis drei Tagen wie-
der verlassen, miissen jedoch mindes-
tens einmal jahrlich zur Kontrollunter-
suchung. Bei einer offenen Operation
ist die Verweildauer im Krankenhaus
etwas ldnger. Die Gefaklinik hat in
beiden Behandlungsmethoden groBe
Expertise. Dr. Adili ist 2016 erneut von
der FOCUS-Arztelist als Top-Mediziner
empfohlen worden. Rund 60 Patienten
mit Bauchaorten-Aneurysmen werden
pro Jahr hier behandelt, was im Ver-
gleich mit anderen Kliniken eine relativ
hohe Fallzahl ist. In der Mehrzahl der
Fille ist eine Arteriosklerose Ursache
fiir die Aneurysmabildung. Aber auch
Traumata oder Infektionen kénnen als
Ursache in Frage kommen. Aneurys-
men kénnen sich an allen Arterien bil-
den - im Kopf, am Herzen oder der
Lunge. Weitere Risikofaktoren sind:
Bluthochdruck, erhdhte Blutfettwerte,
genetische Disposition - und Tabak-
konsum. "Als Gefdlchirurg sehe ich
immer wieder, welch extremes Risiko
Rauchen birgt. Es kommt so gut wie nie
vor, dass jemand mit einem Bauchaor-
ten-Aneurysma zu uns kommt, der
noch nie in seinem Leben geraucht
hat", sagt Dr. Adili
Kontakt:

PD Dr. Farzin Adili
Klinik fiir Gefamedizin
Gefd- und Endovascularchirurgie,
Klinikum Darmstadt

GrafenstraBe 9,64283 Darmstadt

Tel.: 06151-107 4401
gefaesschirurgie@mail Klinikum-darmstadt.de
Telefon: 061 51-107 6709

Mobil: 0171-5122715
eva.bredow-cordier@mail klinikum-darmstadt.de
www.klinikum-darmstadt.de
Klinikum Darmstadt GmbH
GrafenstralSe 9,64283 Darmstadt

Tel.: 06151/107-0

Fax: 06151-107-5449

(Frankensteiner)

Kobelt Neuhaus. ,Es gibt schon viele
bewdhrte Angebote, die Familien in ih-
rer Vielfalt und Unterschiedlichkeit zur
Verfligung stehen und die sich am Be-
darf der Familien orientieren. So sind
viele Familienzentren offen fiir alle Fa-
milien. Das gilt auch fiir Willkomensor-
te wie Drop In(klusive), die unsere Stif-
tung gerade gemeinsam mit dem Hes-
sischen Ministerium fiir Soziales und
Integration landesweit ausgeschrieben
hat. An 99 dieser Orte sollen zukiinftig
hessenweit Familien von Anfang an
eine eine Maglichkeit zur Begegnung,
zum Austausch und Spiel haben.

(Karl Kibel Stiftung)
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ALSBACH-SANDWIESE | Seit 1989,
also seit bereits 27  Jahren
am selben Ortim Alsbach-Héhnlei-
ner Ortsteil Sandwiese, verwdhnt
Familie  Arabatzis mit ihrem
Griechischen Spezialitaten-
restaurant Afrodithe die Gds-
te mit feinster griechischer Kost und
wohlschmeckenden Getranken.

Auf der Grundlage moderner und
klassischer  griechischer ~ Kiiche

bietet sie mit ihren gemiitlichen
Gastraumen einen Hort des Genusses
und der Erholung vom Alltagsstress.
Abgerundet wird das Angebot durch
griechische Qualitatsweine.

Der Friihsommer zeigt sich von seiner

angenehmen Seite und lddt dazu ein,
unsere lukullischen  Spezialitdten
nicht nurin den gemiitlichen Gastrau-
men des Restaurants Afrodithe,
sondern auch in unserem schdnen
Wirtsgarten zu genieBen. Auch Ihr

Auto findet auf dem haus-

eigenen Parkplatz sein
ruhiges Platzchen.

Eine  Tisch-Reservie-
rung unter der Ruf-
nummer 06257-7908
istimmer sehr zu empfeh-
len, denn wir rechnen
stets mit einem groRen
Zuspruch fiir unsere jah-
reszeitlichen Spezialitaten.
Sie haben etwas zu feiern
und scheuen den Stress
des,, do-it-yourself"?
Kein  Problem mit dem
Team des Restaurants
Afrodithe.

Denn auch im Neben-
raum fiir geschlosse-
ne Gesellschaften er-
warten Sie die gleichen

FOTO: JOACHIM SCHLUCKEBIER

GYROS AM DREHSPIESS: Kosten Sie unbedingt diese Spezialitit des Hauses!

hausgemachten und frisch

Entdecken, genieBen und sparen in Darmstadt

Das blaue Gutscheinbuch ist in neuer Auflage erschienen | mit 237 Gastro- und Freizeitqutscheinen|

5 Gutscheinbiicher gewinnen

DARMSTADT & UMGEBUNG | Ab so-

fort kommen GenieBer wieder voll

aufihre Kosten. Die neue Auflage der

,Schlemmerreise mit Gutscheinbuch.
de Darmstadt & Umgebung” ist er-
schienen. Die Macher des blauen Ori-
ginals waren in der Stadt und der Re-
gion unterwegs und konnten beliebte
Gastro- und Freizeitanbieter fiir die
Auflage 2017/18 gewinnen, aber auch
neue Geheimtipps. Das blaue Gut-
scheinbuch lddt mit 237 hochwerti-
gen 2fiirl- und Wert-Gutscheinen
ausgesuchter Teilnehmer aus Gastro-
nomie, Freizeit, Wellness, Kultur und
Shopping zu genussreichen Entde-
ckungsreisen ein. Ab sofort erhdltlich
zum Sonderpreis von 15,95 Euro statt
19,95 Euro! 237x genielen in der Re-
gion Ein schones Abendessen zu
7weit, ein erholsamer Tag in der Ther-
me oder eine ausgiebige Shopping-
tour: Mit den 237 Gutscheinen der
,Schlemmerreise mit Gutscheinbuch.
de Darmstadt & Umgebung” kommen
Geniefer voll auf ihre Kosten. Die An-
gebote sind vielfdltig: Restaurants
spendieren zum Beispiel das zweite
Hauptgericht, ~ beim  Wellness

|

S0 KONNEN SIE
5 GUTSCHEINBUCHER GEWINNEN:

Schicken Sie eine Postkarte an die
Frankensteiner  Rundschau, Bgm.-
Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt mit An-
gabe des Stichworts: ,,237 Gutschei-
ne”. Einsendeschluss ist der 1. Juli
2017, bitte geben Sie Ihre vollstindige
Adresse an, der Verlag schickt Ihr Ex-
emplar direkt an Sie. Viel Gliick!

bekommt der Partner die Massage ge-
schenkt, im Freizeitpark ist der zweite
Eintritt gratis oder im beliebten Online
Shop gibt es satte Rabatte. Attraktive

Teilnehmer aus Darmstadt & Umge-
bung In der neuen ,Schlemmerreise
mit Gutscheinbuch.de Darmstadt &
Umgebung” sind viele langjdhrige
Teilnehmer, aber auch neue Restau-
rants und Freizeitanbieter mit dabei.
Einige Highlights der Ausgabe 2017/
2018 sind: Kneipe 41, Darmstadt
Herrngartencafé, Darmstadt Wasser-
werk Reinheim, Reinheim Schnecken-
Schroder, Grube Messel Darmstddter
Residenzfestspiele, Darmstadt  Fit-
ness-Relax-Etage, Weiterstadt u.v.m.
Viel Genuss fiir wenig Geld Das breite
Gutschein-Angebot st {ibersichtlich
nach Kategorien sortiert. So kann je-
der schnell auf einen Blick aus dem
abwechslungsreichen Portfolio das fiir
ihn Passende wahlen. Die 94 Gastro-
nomie- und 143 Freizeitqutscheine
bescheren nicht nur schdne Erlebnisse,
sondern schonen auch den Geldbeu-
tel. Der Wert der Gutscheine liegt bei
mehreren Hundert Euro pro Buch. Be-
reits mit dem zweiten eingeldsten
Gutschein hat sich die Anschaffung
meist schon gelohnt. Viel Genuss fiir
wenig Geld! Titel: Schlemmerreise mit
Gutscheinbuch.de Darmstadt & Um-

Kostenlose Schulungen beim Hessischen FulSball Verband

Die Jugend von Germania Pfungstadt sucht Spieler, Trainer und Sponsoren...

PFUNGSTADT | Die Jugend des RSV
Germania in Pfungstadt sucht zur
Stdrkung ihrer jetztigen und zukiinfti-
gen Jugendmannschaften noch wei-
tere Spieler der verschiedenen Jahr-
gdnge 2008 bis 2003. Dazu werden fiir
die Neugriindung einer Mannschaft
weitere Spieler insbesondere der Jahr-
gdnge 2010 und 2008 gesucht, aber
auch alle anderen Jahrgange konnen

bei RSV Germania anfragen. Wer ger-
ne FulShall spielt, sich dafiir interes-
siert und SpalS dabei haben mdchte,
wer nicht gleich aufgibt, wenn es mal
nicht so lduft, ist hier genau richtig!
,Komm' jetzt vorbei und hab SpalS da-
bei” so Claudia Treuer, die Pressewar-
tin. . Jeder ist willkommen! Eqgal ob Du
jetzt erst neu anfangst, oder meinst,
nicht gut genug zu sein, hier be-

kommst Du die Chance, auch Ehema-
lige konnen gerne wieder kommen,
wenn Sie festgestellt haben, wo an-
ders ist es nicht wirklich anders oder
besser, oder wenn sie zeitweise aus-
gesetzt hatten, jeder ist gerne und
wieder willkommen!”  Desweiteren
sucht RSV Germania Trainer und Be-
treuer zur Verstarkung des Trainer-
Teams, fiir bestehende und zur Griin-

FOTO: GERMANIA PFUNGSTADT

JEDER IST WILLKOMMEN: Interessierte aller Altersklassen.

zubereiteten Kostlichkeiten mit den
passenden Getrdnken wie im Restau-
rant selbst.

Entspannt die Seele baumeln las-
sen, wahrend man selbst mit seinen
Gasten verwGhnt wird, ist die Devise
des Hauses.

Also denken Sie bei anstehenden
Geburtstagen, Jubilden, Be-
triebs- und Vereinsfeiern an das
Restaurant Afrodithe mit seinen
griechischen Kostlichkeiten.
Dabei sind Sie nicht an die {iblichen
Offnungszeiten des Restaurants ge-
bunden. Und auch bei Feiern in
anderen Raumlichkeiten, zum
Beispiel bei sich zuhause, brauchen
Sie nicht auf den Service, die feinen
Speisen sowie Getranke und die da-
mit verbundenen Annehmlichkeiten
des Restaurants Afrodithe zu ver-
zichten.

Der  Afrodithe-Catering-Ser-
vice iibernimmt dann fiir Sie die
Planung und Durchfiihrung
Ihres Anlasses, wdhrend Sie sich
ganz entspannt um lhre Gaste kiim-
mern kdnnen.

gebung 2017/2018, Preis pro Buch:
15,95 Euro statt 19,95 Euro (Code
BLAU17 bei telefonischen und Online-
Bestellungen angeben und Sonder-
preis nutzen) Giiltig: ab sofort bis
31.01.2019, Erhéltlich: im Handel, un-
ter www.gutscheinbuch.de oder unter
der gebiihrenfreien  Bestell-Hotline
0800/2266 56 00.

Ein offenes Herz
fiir Jugendliche aus
aller Welt

Gastfamilien in Pfungstadt
und Umgebung gesucht

PFUNGSTADT | Die 17-jahrige Danna
aus Kolumbien gehort zu 375 Jugend-
lichen, die sich auf ihr Austauschjahr
ab September in Deutschland freuen.
Die Koffer sind gepackt, es fehlen ih-
nen nur noch liebevolle Gastfamilien
in Pfungstadt und Umgebung. , Liebe
Gastfamilie, mein Name ist Danna, ich
bin 17 Jahre alt und lebe in Kolumbi-
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HAUSTUREN
FENSTER- MARKISEN
INNENTUREN
VORDACHER

u.v.m.

Firma

I euschner

Telefon 06151-46375
www.leuschner-fenster-tueren.de

dung weiterer Jugendmannschaften.
Interessierte  Eltern, Onkel, Tanten
oder auch Opas sind dazu herzlich
eingeladen, die evtl. mal friiher Fu-
ball gespielt hatten oder noch aktiv
sind, mal vorbei zu kommen. Es wer-
den auerdem Sponsoren gesucht, die
die Vereinsarbeit tatkraftig unterstiit-
zen, denn nur so entsteht ein Wachs-
tum und der Erfolg stellt sich eher ein.
(laudia Treuer: ,Wenn Du Fragen hast,
trau’ Dich und ruf" einfach an unter
0160-99650565. Du  bekommst Un-
terstiitzung, wenn Du machtest, des
weiteren kannst Du an kostenlosen
Schulungen beim Hessischen Fulball
Verband teilnehmen. Auch unsere AH
Gruppe sucht Verstarkung, alle Herren,
die in Ihrer Freizeit etwas FuBballsport
machen machten, sollten es einfach
mal bei uns versuchen, es gibt eine
ustige Gruppe, auch wenn Du viel-
leicht nicht regelmalSig wegen der Ar-
beit kommen kannst, ab und zu ist es
bestimmt einzurichten, es ist ein Ver-
such wert!”

(Frankensteiner)

Familie Arabatzis und ihr Team
freuen sich auf Ihren Besuch, fiir
den Sie gerne eine Reservation vor-
nehmen konnen. (Fred Nitsche)
Restaurant Afrodithe |
Familie Arabatzis

Rheinstrafse 40

64665 Alshach-Hahnlein

0T Sandwiese

Telefon: 06257-7908
Offnungszeiten:

Montag bis Sonntag

17.30 bis 23.00 Uhr

Dazu an Sonn- und Feiertagen
11.30 bis 14.30 Uhr

Am Mittwoch ist Ruhetag.

jechische SPezialitgy,,
Restaurant

Airodithe

- seit 1989 -

mit grolRem naturschonen Biergarten

ar

Ein Stiick Griechenland
ganz in ihrer Nahe.
Dier Ronnen Sie die Sorgen
des Alltags vergessen.

en. Zuerst mochte ich sagen, dass ich
euch sehr dankbar bin, diese wichtige
Erfahrung mit euch teilen zu konnen,
ich werde mein Bestes geben!”, so
schreibt Danna an ihre zukiinftige
deutsche Gastfamilie. Sie und 374 an-
dere  Austauschschiilerinnen  und
-schiiler aus tber 50 Landern reisen
im Spdtsommer mit der gemeinniitzi-
gen Organisation AFS Interkulturelle
Begegnungen e.V. nach Deutschland.
AFS hat iiber 70 Jahre Erfahrung im
Jugendaustausch. Fiir ein ganzes oder
halbes Schuljahr mdchten die 15- bis
18-Jdhrigen die deutsche Kultur, Spra-
che, den Alltag sowie die Schule erle-
ben und sich in ihrer Personlichkeit
weiterentwickeln. Das Leben mit ei-
nem Gastkind aus einem anderen
Land ist auch fiir die Gastfamilie eine
Bereicherung: Zusammen stellen sie
Unterschiede und Gemeinsamkeiten
fest, erleben schone interkulturelle
Momente und lernen auf ganz per-
sonliche Art jemanden aus einem an-
deren Land lieb zu gewinnen. Die Er-
fahrung, das Leben eines jungen Men-
schen so zu bereichern, ist ein
besonderes Geschenk. Jetzt haben
auch Familien aus Pfungstadt und
Umgebung die Maglichkeit, dieses
einzigartige Erlebnis mit AFS zu ma-
chen. Ein Gastkind aufnehmen kon-
nen Paare mit oder ohne Kinder, Al-
leinerziehende, gleichgeschlechtliche
Paare, Senioren und Alleinstehende,
die sich ehrenamtlich fiir den Schiiler-
austausch engagieren wollen. Dazu
braucht es kein groes Haus oder ein
eigenes Zimmer — sondern nur ein
freies Bett, ein Platz am Tisch und ein
offenes Herz. Vorbereitet und begleitet
werden die Familien von ehrenamtli-
chen AFS-Mitarbeiterinnen und -Mit-
arbeitern in der Region sowie Haupt-
amtlichen aus der Geschaftsstelle in
Hamburg. Je nach Interesse und Mdg-
lichkeiten der Gastfamilie ist die Auf-
nahmezeit des Jugendlichen flexibel
— von sechs Wochen bis zehn Mona-
te. AFS berdt gerne jede Familie, die
Interesse hat, ihr Zuhause fiir ein
Gastkind zu dffnen, personlich und
unverbindlich. Weitere Informationen
sind online unter www.afs.de/gast-
familie oder direkt bei der Austausch-
organisation AFS unter der Tel. 040
399222-90 oder per E-Mail an gast-
familie@afs.de erhaltlich. Uber AFS
Interkulturelle Begegnungen e.V. AFS
Interkulturelle Begegnungen e. V. ist
ein gemeinniitziger Verein fiir Ju-
gendaustausch und inter-kulturelles
Lernen. Die Organisation arbeitet seit
rund 70 Jahren ehrenamtlich basiert
und ist Trager der freien Jugendhilfe.
Neben dem Schiiler- und Gastfamili-

REZEPT

REZEPT FUR 4 PERSONEN | ZUBEREITUNG 50 MINUTEN
ZUTATEN:
GEFRO Krduterwiirze « 4 kleine Bldtterteigplatten, tiefgekiihlt «
20 Stangen weifsen Spargel « 500 g Ricotta « 3 Eier « 60 g Parmesan,

frisch gerieben « 1 abgeriebene unbehandelte Zitronenschale
2 EL Petersilie, fein gehackt

/

\_

~

/

ZUBEREITUNG:

Den Ofen auf 180°C vorheizen. « 4 kleine, tiefgekiihlte Blitterteigplatten
auftauen lassen und auf einer bemehlten Fldiche etwas ausrollen. »
4 flache, ofenfeste Formen mit Backpapier auslegen und den Bltterteig
darauf ausbreiten. » Der Teig muss etwas tiber den Rand der
Form stehen. « 20 Stangen weiffen Spargel putzen und sorgfiltig schdlen.
* 500 g Ricotta mit 3 Eiern und 60 g frisch geriebenem Parmesan
verriihren und mit der abgeriebenen Schale einer unbehandelten Zitrone
sowie GEFRO Krduterwiirze wiirzen.  Die Ricottamasse auf den
Blitterteig verteilen und glatt streichen. » Je Form 5 Stangen Spargel auf
den Ricotta legen und leicht hinein driicken. « Die Tartes fiir
etwa 30 Minuten in den Ofen geben und backen. « Die fertigen Spargel-
Ricotta-Tartes mit 2 EL fein gehackter Petersilie bestreuen und servieren.
Weitere leckere Rezepte unter www.gefro.de

gm%ff‘f“/’w/

Fahrschule PloBer

Inh. Tanja Liebig

Pfungstadt, Seeheimer Stralle 81:
Mo + Di 18:45 - 20:30 Uhr

Grundbetrag KI.B 200,00 € | Vorst. zur theor. Priifung KI. B 50 €
Fahrstunde KI.B 32,50 € |Vorst. zur prak. Priifung KI. B 125 €

Sonderfahrt KI.B 42,50 €

enprogramm bietet AFS die Teilnah-
me an Freiwilligendiensten, Global
Prep Ferienprogrammen sowie inter-
kulturelle TrainingsmalSnahmen an.
Der Verein finanziert sich aus den
Teilnahme- und  Vereinsbeitrdgen,
durch Spenden, Stiftungsmittel und

jetzt buchen 0171 44 9 3333

offentliche Gelder. AFS ist Teil des
weltweiten AFS-Netzwerks und ar-
beitet mit gleichberechtigten Part-
nern in rund 50 Landern auf allen
Kontinenten zusammen. Uber 3.000
Ehrenamtliche  engagieren  sich
deutschlandweit fiir AFS.

zeigen!

Die Kralle greift zu, wenn'’s drau
ankommt! Mit ihr schiitzen Sie [hi
Zuhause auf hchstmdglichem Nivea

gegen Einbruchversuche.

www.kuehnen-fenster-und-haus;

Rontgenstralle 26
64291 Darmstadt-Arheilgen

Telefon 06151376322
Telefax 06151376328

Kompetenz-Partner
] Darmstadt

KUHNEN

| FENSTER + HAUSTUREN

GMBH
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Sal
MIN

votte
LIS

Meevesklima an dev Bexgstvasse

Natdirliche Hiffe bei: Stress - Erkiltungen - Bronchitis
= H//ergien - Neurodermitis - Schuppenflecht...
Génnen Sie sich Augenblicke der Rube und Entspannung.

Unsere Sa/zgroffe bietet lhnen ein Mikroklima, wie man es
sonst am Meer oder natdirlichen Salzheilstollen vorfindet

GUTSCHEIN

Sparen Sie bares Geld bei

Ihrem Besuch in der Salzgrotte!

statt 9,60
nur 8,00

bei Vorlage dieses Coupons

Offene Gesprachs- und Pflegeberatungs-
sprechstunde im Seniorentreff Pfungstadt

Einladung zum Treffen am Montag, den 19. Juni 2017

PFUNGSTADT | Eine sehr positive Reso-
nanz konnten Frau Hiibenbecker, Vor-
sitzende des Seniorenbeirates und Frau
Ganczer, Pflegeberaterin des ambulan-
ten Pflegedienstes Allzeit, vom ersten
Treffen der offenen Pflegeberatungs-
sprechstunde im Mai berichten Der Se-
niorenbeirat 1adt nun zum zweiten
Treffen, die Pfungstadter Biirgerinnen
und Biirger am Montag, den 19. Juni
2017 von 13 bis 15 Uhr ein. Die Ge-
sprdchs- und Beratungssprechstunde
zur Pflege findet wieder im Senioren-
treff, Kirchstrasse 19-21 in Pfungstadt
statt. Dort kdnnen Fragen etwa zu den
gesetzlichen Neuerungen in der Pfle-
geversicherung erldutert werden. Auch
erfahren Angehdrige und Betroffene,
wo sie Unterstiitzung erhalten, um lan-

ge im eigenen Zuhause leben zu kin-
nen. Betreut wird die Sprechstunde
durch die Pflegeberaterin von “Allzeit
ambulanter Pflegedienst Pfungstadt”,
die zum Thema “Ambulante Pflege” in-
formiert und auf Fragen qualifiziert
eingehen kann. Die Teilnahme an der
Sprechstunde ist kostenfrei, eine Vor-
anmeldung ist nicht erforderlich. Der
Seniorenbeirat mdchte mit diesen
Sprechstunden eine  Beratungsreihe
mit Unterstiitzung von Sozialeinrich-
tungen anbieten, um ber verschiede-
ne Themen rund um Pflege, Hilfsmit-
tel, Sicherheitim Alter etc. zu informie-
ren. Riickfragen und Auskiinfte sind
(iber das Kontaktformular unter www.
senioren-pfungstadt.de mdglich oder
unter Telefon 0174-9319442. el conczen

H e I f er i I stundenweise bei der Pflege,

bei Verrichtungen im Alltag und auf
Reisen von behindertem Paar
in Seeheim gesucht.

Zuschriften unter Chiffre

0706-01-FR
an die Frankensteiner
Rundschau.

Wieder viele erfolgreiche Reparaturen
Repair-Café Pfungstadt-Eschollbriicken

PFUNGSTADT | Die meisten ,Kunden”
des Repair-Cafés am letzten Samstag
kamen diesmal aus Pfungstadt. Uber
20 ,Auftrage” wurden an diesem Tag
von 15 bis 18 Uhr im Biirgerheim
Eschollbriicken entgegengenommen.
Repair (afés, Reparatur-Initiativen
oder auch Reparatur-Treffs organisie-
ren Veranstaltungen, bei denen de-
fekte Alltagsgegenstdnde in ange-
nehmer Atmosphdre gemeinschaft-
lich repariert werden. Elektrische und
mechanische Haushaltsgerdte, Unter-

haltungselektronik, aber auch Textili-
en, Fahrrdder, Spielzeuge und andere
Dinge. Von den vielen ehrenamtli-
chen ,Experten” wurden u. a. folgen-
de Gerate repariert: Kofferradio, Was-
serkocher, Fahrrad, Tonbandgerdt,
eine Hose, DVD Player, Nahmaschine
u.a. m. Um die Wartezeit zu iberbri-
cken gab es im Jugendraum leckeren
selbstgebackenen Kuchen & Kaffee.
Infos: www.repaircafe-pfungstadt.de,
matthias.hirt@pfungstadt.de,

Tel. 06157-988 1601.

DAS NACHSTE REPAIR-CAFE findet am Samstag, 26. August statt.

lhr Altgold ist Geld wert!

Barankauf bei lhrem Fachmann

welz

Uhrmacher & Juwelier - Goldschmiedearbeiten

€Eberstadter Str. 31+ Pfungstadt - Tel. 06157/3615 - www.welz.info

JETZT AUCH THEMA ,WASSER” in der Grundschule Eschollbriicken: Auch in diesem Jahr wird das Projekt ,, Mut zur

Nachhaltigkeit* der Kinder- und Jugendforderung/Stadtteile in Kooperation mit der Grundschule Eschollbriicken
durchgefiihrt. Jugendpfleger Matthias Hirt kommt seit diesem Halbjahr nun auch in die 3. Klasse nach Eschollbrii-

cken, um die Bedeutung des lebenswichtigen Grundstoffs ,, Wasser* mit den Kindern zusammen spielerisch und

interessant zu untersuchen. So wurde in der ersten Einheit der Tagesablauf eines Kindes durchgespielt, um festzu-
stellen, wann, wo und wie viel Wasser jeder tiglich verbraucht. Klassenlehrerin und Direktorin Barbara Hess-
Werthmiiller bereitete mit Jugendpfleger Matthias Hirt den Besuch der Kldranlage Eschollbriicken vor.

Kaum vorstellbar fiir die Kinder waren die Mengen an Schmutzwasser, die dort pro Stunde aufgenommen werden
miissen. Weitere geplante Aktionen sind eine Fahrt zum Wasserwerk, einem Getrdnkemarkt sowie verschiedene
themenbezogene Experimente, Filme und Gesprdche. Unterstiitzt wird das Projekt auch dieses Jahr von der Hes-
sischen Landeszentrale fiir Politische Bildung in Wiesbaden. (Mathias Hir)

Biirgermeister Patrick Koch bedankt sich
fir den neuen Unterstand in Eschollbriicken

PFUNGSTADT | Vor ca. zwei Jahren
entstand die Idee, auf dem Spiel-
platzgeldnde vor der Schule / Biir-
gerheim in Eschollbriicken einen of-
fenen ,Unterstand” fiir die groSen
und kleinen Biirgerinnen und Biirger
zum Schutz vor Regen oder auch
Sonne zu errichten. Initiator Matthias
Hirt von der Kinder- und Jugendfor-
derung Pfungstadt / Stadtteile be-
griiBte am Samstag, 20. Mai Birger-
meister Patrick Koch, Mitglieder des
Ortsbeirates und dem Magistrat, so-
wie Vereinsvertreter und auch Ju-
gendliche aus Pfungstadt zur offizi-
ellen, Einweihung”. Die Planung und
der Aufbau fand durch die Zimmerei
Jorg Ddchert aus Pfungstadt statt.
Der Statiker Herr Deigentasch aus Bi-
ckenbach war verantwortlich fiir die
entsprechende Sicherheit. Jugendli-

chen und Senioren aus Eschollbrii-
cken haben bzw. werden die Holz-
konstruktion streichen. Frau Anika
Weber von der Stadt Pfungstadt —
Bauen, Umwelt und Stadtplanung,
hat neben entsprechender fachlicher
Begleitung auch einen Teil zur Finan-
zierung beigetragen. Ein sehr grofSer
Betrag um die Kosten zu decken kam
iber Spenden der Veranstaltungen
,Cafe Klatsch” und ,Repair Cafes” in
Eschollbriicken. In Gesprachen mit,
der Grundschule, der Nachmittags-
betreuung AWO sowie weiteren Nut-
zern des Geldndes, wird das Projekt
als groBe Aufwertung des Platzes
gesehen.

Weitere Infos zu allen Angebo-
ten in den Stadtteilen bei Matthias
Hirt, Tel. 06157-988 1601 oder mat-
thias.hirt@pfungstadt.de weias iy

Auf ging es zur Drachenwanderung

ESCHOLLBRUCKEN | Am 21.05.2017
ging es fiir 22 Wanderer des TSV
Eschollbriicken-Eich e.V., auf die Spu-
ren der Nibelungen, in den Uberwald.
Erfreulicher Weise spielte das Wetter
diesmal mit und einem herrlichen Tag
sollte nichts entgegenstehen. Treff-
punkt war aufgrund der Iangeren An-

fahrt bereits um 9:30 Uhr. Ausgangs-
punkt der Wanderung war das kleine
Dorf Wahlen im Odenwald. Von dort
fiihrte der Weg leicht ansteigend in ei-
nem grolen Bogen iiber Felder und
Serpentinen durch den Wald, hinauf
zum  Siegfriedsbrunnen. Nach einer
Rast folgte man dem Wegq weiter zum

RUNDSCHAU

Liber & ffiner

seegsdenn, sie solle am Sun-
kennda aisch in de
aisch e pda Paadie-  /

schbeele und schnad-
wolld....... un hedd

wo bisde dann?.... "
Lisbeth: ,, No, es wds bassiad...?
Hoiner: ,,Naa, s es nix bassiad. Isch wollda nua was saaue.
Lisbeth: ,, Was wollsde ma dann sadue?
Hoiner: ,, Ai, de Valdiin hodd oogeruffe. Adia un de Schéd
un de Lui und de Kall wolle de Sundaag emool off de Frieschobbe;
un do horra gefreegd, ob isch middgehn dehn... "
Lisbeth: ,, Ai do geh doch midd. Do dsse ma e wing schbeera.
Wo machda ddann hee? *

Hoiner: ,, Wisse ma noch nedd. De Gehrunger hodd jad zu.
Ma waas jad in Pungschd bal nemmee wo ma heegeh soll...: de
Adler hodd zu, die Raadsschengg hodd zu, de Roinische Hof hodd
so’'n scheene Biagdade, awwa kaa Pungschda Bier, de Dschovan-
nie es e Réisdordd, doo deen ma v’laischd ddn vadjjan, wann
ma es Kdad schbeele oofdnge deen, baim TSV gidds so riesische
Schniddsel, do grijjisch imma so’n Hunga, dass isch ka Wdadd
mee rausbring, im Braueraiausschdangg es es aa schee,

also isch waas nedd...!*
Lisbeth: , Waasde was, Hoiner, do riffsde die Kdall jez all oo un

ndadg zu uns kumme. Do
Gadade sedse, zabbd
féssja , kennd Kdaad
dann — so laud wieda
Gdld geschbaad...

FEier Lisbeth

BURGERMEISTER PATRICK KOCH, Mitglieder des Ortsbeirates und dem Magistrat, sowie Vereinsvertreter und auch Ju-
gendliche aus Pfungstadt zur offiziellen ,, Einweihung *.

548m hohen Spessartskopf. Damit
sollte auch der hochste Punkt der
Wanderung erreicht sein. Uber gut
ausgebaute Forstwege lief man nun
hinab in Richtung Giittersbach, um
kurze Zeit spdter den beschilderten
Weg (iber das Olfener Kreuz nach Ol-
fen einzuschlagen. Oberhalb des Ortes
angekommen, genoss die Gruppe bei
einer weiteren Pause den herrlichen

Ausblick hinunter auf Olfen und die
umliegenden Hohen. Gestarkt wurde
die ndchste Etappe der Tour in Angriff
genommen. Uber Wald und einen
Bohlenweg durchwanderte man das
Olfener Rote Wasser, ein im Odenwald
seltenes Hochmoor. Nach einem wei-
teren kurzen Anstieg erreichten alle
den Gebotsstein oberhalb von Affol-
terbach, bevor man im weiten Bogen

sanft abfallend zuriick zum Ausgangs-
punkt gelangte. Alles in allem war es
ein wunderschdner, wenn auch fiir
den einen oder anderen anstrengen-
der Wandertag in einer fiir viele bis
dahin unbekannten Region. Einen
groBen Dank sprach man den Wan-
derfiihrern ~ Ronny und ~ Michael
Schmidt sowie Doris und Heinz Pfeifer
fiir die gelungene Tour aus. - wichaelscimias

BEIM BETRETEN DES STEGES zum Olfener Roten Wasser, einem seltenen Hochmoor.
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Fiir lhre Augen nur das Beste

DA-EBERSTADT | Der Brillentrager
braucht das richtige Brillenglas fiir
den optimalen Durchblick. Da gibt es
heute viele Mdglichkeiten. Zum Bei-
spiel — ganz neu - das Protect-Bril-
lenglas. Es bietet eine Kontraststei-
gerung — auch bei Nacht -, bietet
Blendschutz, Schutz vor zu viel Blau-
licht, Schutz vor Schlaflosigkeit und
eine  Vorbeugung altershedingter
Makula-Degeneration  (AMD). Ein
Brillentrdger sollte sich fachménni-
schen Rat einholen. In Darmstadt-

Eberstadt in der OberstralSe 8 gibt es
Beutel Augenoptik, ein erst vor kur-
zem - zum 13. Mal hintereinander —
als  1a-Augenoptiker vom Verlag
,markt intern” ausgezeichnetes Un-
ternehmen.

Herr Beutel und sein auf den
neuesten Stand geschultes Personal
betreut die Kunden hier freundlich
und fachgerecht. Und das in einer
wohltuenden  Atmosphdre. Neben
der Wahl des perfekten Brillenglases
spielt die Auswahl der Brillenfassung

eine mindestens genauso grolSe Rol-
le. Auch dazu findet jeder nach sei-
nem Geschmack das Richtige. Ob mit
auswechselbaren Biigeln, mit Na-
senpads oder ohne, mit farbigem
Rand um die Gldser oder ganz ohne.
Im Verkaufsraum findet man so viele
Maglichkeiten, dass man sich bei der
Wahl Zeit lassen sollte. Schlieflich
will man mit der neuen Brille auf ei-
nen ldngeren Zeitraum zufrieden
sein. Es gibt Brillengestelle von Ray
Ban, Davidoff, Lafont, ZEN, Jaguar,
Dolce&Gabbana, TAGHeuer, Fossil,
Silhouette, Eschenbach, Prada, Nike,

FOTOS: WOLF WILL

FARBIGE BRILLENGLASER zeigen Herr und Frau Beutel.

Die Kaisermiihlen bei Eberstadt | Chronik
| Exemplare gewinnen | Annegret von Wietersheim

DA-EBERSTADT | Die wechselvolle
Geschichte der Kaisermihlen bei
Eberstadt beginnt 1681. Als Erbleihe
der Millerdynastien Hochschild und
Dorner, als Familienbesitz der Breit-
wiesers und Bauers werden sie als
Getreidemiihlen an der Modau be-
trieben. Im 2. Weltkrieg dndert sich
die Nutzung: der SchuhgroBhandel
von Adam Cronauer und kleinere
Handwerksunternehmen ziehen ein.
Heutzutage dient sowohl die Alte als
auch die Neue Kaisermiihle zu Wohn-
zwecken; beide Komplexe sind denk-
malgerecht umgestaltet worden.

Die Chronik von Annegret von Wie-

LARZER S(Hln’tl“LSl'—Ul'\Ul‘:
i Baluhof »Dret

tersheim dokumentiert diese Ent-
wicklung und gibt zugleich einen
Einblick in das schwierige, von Ausei-
nandersetzungen mit der Obrigkeit
und der Bewaltigung von Naturkata-
strophen geprdgte Leben der Miller-
familien. Technikhistorisch interes-
sante Aspekte wie die Umstellung
des Antriebs vom Miihlrad zur Turbi-
ne werden dabei einbezogen. Durch
Informationen aus  Kirchenbiichern
sowie Zeitzeugenberichte lernt man
einzelne Miiller in ihrem zeitgendssi-
schen Kontext kennen. Weitere inter-
essante Aspekte stellen beispielswei-
se die verwirrende Namensgebung

i bei der Linjulrt
b} M
Annen Holue

der beiden Miihlen oder die Verbin-
dung der Neuen Kaisermiihle zum i-
terarischen Leben Darmstadts in der
Nachkriegszeit dar. Fiir die Erldute-
rung von Fachbegriffen steht ein

ANNEGRET VON WIETERSHEIM

Glossar im Anhang zur Verfiigung. Ei-
nen besonderen Reiz verdankt die
Chronik dem reichen, sorgfdltig aus-
gewdhlten Bildmaterial. Mit seiner
Buchgestaltung setzt Christof Gassner

IM SPIEGEL: Herr und Frau Beutel.

adidas und mehr. Selbstverstandlich
steht auch hier das Fachpersonal be-
ratend zur Seite. Beutel Augenoptik
ist weiter Spezialist fiir Gleitsichtgld-
ser und fiir Kontaktlinsen.

Wenn die Presse sagt: ,Individu-
alist mit bester Qualitdt”, dann sollte
man sich selbst einmal davon tiber-
zeugen! Von Montag bis Freitag 9.00
bis 13.00 Uhr und 14.00 bis 18.30

Uhr, samstags von 9.00 bis 14.00
Uhr, freuen sich Herr Beutel und sein
professionelles Team darauf, die Kun-
den zu betreuen. warvin

Beutel Augenoptik

Oberstralse 8

64297 Darmstadt-Eberstadt

Telefon: 06151-56076

E-Mail: kontakt@beutel.de

Internet: www.beutel.de

entscheidende  dstheti-
sche Akzente, indem er
den  dokumentarischen
Teil durch einen zusatzli-
chen,  aussagekraftigen
Bildteil erweitert. Ein
Ausschnitt aus der drei-
hundertjdhrigen Lokalge-
schichte wird auf diese
Weise lebendig.
(Annegret von Wietersheim)
So kdnnen Sie gewinnen:
Schicken Sie eine Postkar-
te an die Frankensteiner
Rundschau, Bgm.-Lang-
5t.9, 64319 Pfungstadt
mit Angabe des Stich-
worts: ,Kaisermiihlen”.
Einsendeschluss ist der 1.
Juli 2017, bitte geben Sie
unbedingt Ihre vollstan-
dige Adresse an, der Ver-
lag schickt Ihr Exemplar
direktan Sie.  Viel Gliick!

Hexen und Historie | Vereinsausflug der Feuerwehr

DARMSTADT-EBERSTADT/HARZ | Vier
erlebnisreiche Tage verbrachte die

Feuerwehr Eberstadt vom 28. April
bis zum 1. Mai im Harz. 20 Mitglie-

FUHRUNG "Auf den Spuren der Hexen" in Thale.

der des Feuerwehrvereins reisten
nach Thale unterhalb des Brockens.
Bereits auf der Hinfahrt wurden das
Grenzdurchgangslager und Muse-
um Friedland sowie die Traditions-
brennerei Nordhduser in Nordhau-
sen besichtigt. Am zweiten Tag der
Reise ging es mit dem nostalgi-
schen  Dampfzug  der  Harzer
Schmalspurbahnen hinauf auf den
Brocken um sich auf der dortigen
Wetterstation des Deutschen Wet-
terdienstes (iber die besonderen kli-
matischen Bedingungen der Region
zu informieren. Weiter standen Be-
suche der Fachwerkstddte Wernige-
rode und Quedlinburg an. Der 30.
April stand ganz im Zeichen der
Walpurgisnacht. In Thale wurden
die Feuerwehrleute von einer Hexe
durch die Stadt gefiihrt und es ging
hinauf auf den Hexentanzplatz. Dort
findet alljdhrlich in der Nacht zum
1.Mai eine groBe Walpurgisfeier
statt. Auch auf dem Nachhauseweg
gab es noch einiges zu entdecken.
Der erste Zwischenhalt war die Kyff-
hduser Barbarossahohle, eine von
weltweit 2 Anhydrit-(Gipsgestein-)
Hohlen.Der zweite und letzte Stopp
fiihrte nach Bad Langensalza, das
mit seinen Garten- und Parkanla-
gen, sowie seiner historischen Alt-
stadt einiges zu bieten hatte. (inscaan

begleitet und schiitzt:

* 100% UV-Schutz
¢ Blaulichtfilter

mit PROTECT

Schutz vor Blaulicht:
Schutz vor Schlaflosigkeit

BEUTEL

Augenoptik

ohne PROTECT
Kontraststeigerung auch bei Nacht

Mit dem Protect-Brillenglas haben Sie einen
Alleskonner, der Sie zuverlassig durch den Tag

¢ Kontraststeigerung —
sogar nachts beim Auto fahren

* Ermiidungsfreies Sehen

* Vorbeugung altersbedingter
Makuladegeneration

Blendschutz

Vorbeugung altersbedingter
Makuladegeneration (AMD)

Oberstralle 8
64297 Darmstadt-Eberstadt

Telefon 06151/ 5 60 76

E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de

Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist (FIBM Rheinland)

11. Himmelsleiterjubilaumslauf

DA-EBERSTADT | Am 27.06.17 um 16
Uhr startet der Himmelsleiterlauf der
1G07-Eberstadt in Eberstadt. Der Him-
melsleiterlauf ist ein Berglauf fiir Lau-
fer, Walker & Nordic Walker auf einer
Strecke von ca. 5 km mit ca. 323 Ho-
henmetern {iberwiegend auf Waldwe-
gen. Alle Altersklassen kdnnen teil-
nehmen. Die Hans Erich & Marie Elfrie-
de Dotter-Stiftung hat uns Preis-gel der
in Hohe von insgesamt 650¢€ fiir fol-
gende Wertungen zur Verfiigung ge-
stellt: 1. Familien-Wertung fiir Famili-
enteams mit mindestens Erwachse-
nen und 1Kind. 2 Feuerwehr-Wertung
fiir Lauferinnen und Ldufer in Feuer-
wehrausristung. 3. Vereins-Wertung

fiir schnellsten Verein. 4. Senioren-
Wertung fiir Lauferinen und Ldugfer
ab der Altersklasse W/M70. Es gibt
Sachpreise fiir den schnellsten Ldufer &
die schnellste Lduferin. Der Start ist an
der TGO7-Schlossturnhalle (Schlossstr.
39, 64297 Darmstadt). Jubilaumsfeier
im Anschluss an den Lauf: Den 11. Him-
melsleiterlauf wollen wir anldssl. unse-
res 110-jdhr. Vereinsjubildums feierlich
an der Schlossturnhalle ausklingen las-
sen: es wird gegrillt, es gibt Getranke,
Kaffee, Kuchen. Fiir die Bequemlichketit,
von der Burg zuriick zur Schlossturnhal -
le zu kommen, wird ein kostenl. Buss-
Schuttleservice angeboten. Details, On-
line-Anmeldung auf der Homepage.

- Beratung
— Verkauf
- Service

akkug.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr.

NEU IM SORTIMENT!!!
Ntzliche Hilfen flir Senioren, die den Alltag erleichtern:
Sprechende Armbanduhren, Kiichenwaagen,
Handy's und vieles mehr. Wir beraten Sie gerne.

lhr Fachgeschaft fur Akkus, Batterien, PC-Systeme,
Seniorenbedarf und Telekommunikation.

10.00 - 12.30 Uhr
14.30 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 — 12.30 Uhr
www.akku3.de/info@akku3.de

Akku-Service Dreier
OberstralBe 6
64297 Darmstadt
Tel. 06151/5947 88

K. WaBRmann GmbH
Schreinerei | Glaserei

Blischelstralte 5

64297 Darmstadt-Eberstadt

Telefon 06151-55293
Telefax 06151-506022

Fenster- und
Rollladendienst
* Reparaturen
» Wartung
* Absicherung



HAUS & GARTEN

KOMPETENTE DIENSTLEISTER

Die einzige echte Alternative zu Nachtspeicherheizungen

Die Elektro-Sparheizung! Jetzt umriisten | Sparsamer, besser und angenehmer heizen!

HESSEN | Gestiegene Energiekosten
und schlechte Steuerungsmaglich-
keiten veranlassen Haus- und Woh-
nungsbesitzer, sich immer wieder
Gedanken dariiber zu machen, mit
welchem Heizsystem man die be-
stehende ,alte Elektroheizung” (alte
Nachtspeichertechnik - Energiever-
geudung durch schlechte Steue-
rung, insbesondere in der Uber-

gangszeit) so unkompliziert und
preiswert wie moglich ersetzen
kann. Vor der Umstellung auf eine
Zentralheizung schrecken viele zu-
riick — zu viel Aufwand, hohe Kos-
ten, Baustelle im Haus, usw...
Man sucht nach der optimalen Lo-
sung und maglichst,,ohne Baustelle
im Haus” Es existieren zwar ver-
schiedene Elektroheizungen (Infra-

rot, Naturstein, Flachheizung, etc.),
doch welche ist die Richtige und ist
der Wirkungsgrad (abhdngig vom
Aufbau des Gerdtes) hoch genug,
um damit auch sparsamer und ef-
fektiver zu heizen? Der Laie kann
dies nicht beurteilen und die falsche
Entscheidung kann im Nachhinein
teuer werden. Deshalb sollte man
sich immer an einen erfahrenen
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Spezialisten wenden. Dieser plant
die bedarfsgerechte Umlequng der
geeigneten Gerdtetypen (ber den
jeweiligen Warmebedarf. Denn es
gibt moderne, qualitativ und voll
optimierte dynamische Teilspeiche-
relektroheizungen, mit denen man
nicht nur sparsamer heizen kann,
sondern auch ein wesentlich ange-
nehmeres Raumklima (Strahlungs-
wdrme mit Konvektionsunterstiit-
zung, auch sog. ,Infrarotstrahlung”)
erhdlt, als es mit alten Nachtspei-

MONTAGE VOR ORT: [nnerhalb eines Tages ohne Baustelle.

OPTISCH MODERNE, sparsame und hocheffiziente Elektroheizung.

chern maglich war. Sofort einsatz-
bereit ohne lange vorzuheizen

INNENANSICHT:
25 Jahre Hersteller-
garantie auf Heiz- und
Speicherelemente.

DA FUHLT SICH auch der Jack-Russel
einfach pudelwohl!

RUNDSCHAU

Die einzige echte Alternative zur Nachtspeicherheizung!

o barenstark® sparsatm
o sauber ® preiswer

zum

ELEKTRO-SPAR-HEIZUNG

achtspeicherheizung BT

N.

Jetzt umriisten! ohne Baustelle! auf eine moderne
sparsame und komfortable
Dynamische Elektroheizung

Kein Vorheizen iiber Nacht mehr notwendig
Angenehme Strahlungswéarme (ohne Geblése)

. 25 JAHRE GARANTIE auf Heiz+Speicherelemente
Warme 99,9% Wirkungsgrad mit dynamischer Teilspeicherkeramik

Planungsbiliro fiir =lektrowérmetechnik

20-40%

Sie bis zu

Wohlfiithlen

durch dynamische Speicherkeramik.
Damit kann man ohne Baustelle in
nur 1 Tag die alten Nachtspeicher
ersetzen. Optik und Wandmontage
wie bei normalen Heizkérpern, un-
ter Verwendung der bestehenden
(Elektroheizungs-) Anschliisse. Aus
Differenzen von Anschlusslast, Lauf-
zeiten und Heiztarif sind Einsparun-
gen von bis zu 20-40 % maglich.
Die Gerdte sind wartungsfrei und
auch ideal fiir alte Gebdude mit z.B.

INDIVIDUELL

MASSIV
REGIONAL
ZUM FESTPREIS

weton.de

L

WEION
MASSIVHAUS
FTGV\&QV\H’IGL

Sprechen Sie uns an!
Telefon (06233) 73 77 44

Ernst-Rahlson-Stral3e 17
67227 Frankenthal
frankenthal@weton.de

Sommerfest in der Staudengartnerei |
Auf des Pabstes Weinberg

Das Gartnerteam ladt herzlich ein zum 24. und 25. Juni 2017

FOREVER Loving You.

PFUNGSTADT | Zum sieb-
ten Mal offnen sich die
Tore der Staudengartnerei
am Samstag, den 24. und

FOTOS: STAUDENGARTNEREI

MOSAIKTISCHE mit wunderschonen Motiven von der Scherbenkiste.

24.und 25.Juni 17
10-18 Uhr

Stauden, Grdser, Kréuter & asiatische Steinfiguren
www.aufdespabstesweinberg.de

Do. und Fr.: 10 bis 18 Uhr
Sa.: 10 bis 16 Uhr
Mo. bis Mi. geschlossen

S darlierec

Auf des Pabstes Weinberg

zwischen Bickenbach und
Pfungstadt an der L 3303
BergstraBRe 142

&

64319 Pfungstadt

Hochwertige Massivhauser

von Weton GmbH

Alles aus einer Hand, vom Architek-
ten, Statiker, Energieberater, iber
die einzelnen Gewerke der Baupha-
se bis hin zum Einzug in das neue
Haus, das ist die umfangreiche
Komplettleistung der Weton Mas-
sivhaus GmbH. Das regionale Un-
ternehmen, das mit einer Nieder-
lassung in  Frankenthal vertreten
ist, erstellt als Generalunternehmer
qualitativ hochwertige Massivhdu-
ser. Jedes Haus wird ganz individu-
ell nach den Wiinschen des Kunden
geplant. Selbstverstandlich werden
hierbei die Grundstiicksgegeben-
heiten und behdrdlichen Bauvor-
schriften beriicksichtigt. Wer sich
fiir ein WETON Massivhaus ent-
scheidet vereint die Vorteile der
freien Architektenplanung mit der
Sicherheit durch Festpreis- und
Bauzeitengarantie. In iber 100 Jah-
ren Firmen-Geschichte hat WETON
bereits mehrere tausend Massiv-
hduser erstellt. Gebaut werden die

Sonntag, den 25. Juni 2017 jeweils
von 10.00 bis 18.00 Uhr. Neben den
Stauden fiir die verschiedenen Berei-
che im Garten, Krduter, Grdsern, Far-
ne und die Taglilienbliite, ergdnzen
wieder kunsthandwerkliche Objekte
und Accessoires von ausgewdhlten
Kunsthandwerkern ~ das  Angebot.
Wieder dabei sind: Bernd Kohler mit
seinen filigranen Windobjekten aus
Metall - jedes Einzelne ein Unikat,
wunderschéne Mosaiktische von der
Scherbenkiste  von  Andrea  Fett,
handgefertigte Taschen und Tdsch-
chen aus Wachstuch und Kunstleder
von “Kolbi”, Schmuckdesign in Gold
und Silber von Angelika Miller
und  Schmuckdesign von  Petra
Leskow-Stein. Ihre  Themen sind
Engel, Geburt, Trauer, Chakras und
Sternzeichen.

Frau Bea Hild wird ihre wunder-
baren selbst gemachten Handpee-
lings, Badepeelings und Badesalze

Hauser ausschlie(Slich von regiona-
len Handwerksbetrieben und das in
einer von WETON garantierten Bau-
zeit. Die Bauherren kdnnen lhre
Ausstattungslinien und den Leis-
tungsumfang frei wahlen. WETON-
Bauherren konnen sich ihr Haus
einzugsfertig  erstellen  lassen,
handwerklich begabte Bauherren
dirfen gerne auch selbst tdtig sein.
Der Vorteil liegt auf der Hand, bei
WETON Massivhaus werden freie
Hauskonzepte mit individueller
Ausstattung zum garantierten Fest-
preis in einer garantierten Bauzeit
erstellt und das bei einem hervorra-
genden Preis-Leistungsverhaltnis.

WETON Massivhaus GmbH
Ernst-Rahlson-StraRe 17
67227 Frankenthal

Telefon 06233-737744

Fax 06233-7377410

Email frankenthal@weton.de
Internet www.weton.de

aus natiirlichen Materialien prdsen-
tieren und die selbstkreierten Krdu-
termischungen von ihrem Mann.

Vertreten ist auch Home and
Garden Arts mit Edelrostobjekten der
Letwas anderen Art”, “Made not
perfect’- Unikate fir drinnen und
draufen werden von Frau Elke Colon
prdsentiert.

"Scheuerkndcke™- verschiedene
Kndckebrot-Sorten aus Zwingenberg
werden von Frau Schega- Gillert an-
geboten, “Apifactum’ mit Honig aus
der Gdrtnerei von Imkerin Christiane
Buta und der Info- Stand des Tier-
schutzvereins Pfungstadt und Um-
gebung ist anwesend.

Aladins-Bazar mit marokkani-
scher Handwerkskunst jeder Art und
die Einachser & Traktoren des Trak-
torveteranenclub Griesheim 88 sind

FIGUREN |y FARBE|

alles,

NVIELFALT...
was das Her; begehyr,

Der erste Eindruck entscheidet

LEERE RAUME erfordern Vorstellungskraft vom potenziellen neuen Eigentiimer.
Ist die Immobilie ansprechend gestaltet, fdllt die Entscheidung leichter. (txn)

Kaufinteressenten oder Mieter, die
eine Immobilie besichtigen, miissen
hdufig ihre Fantasie bemiihen, um
sich vorzustellen, wie die diirftig be-
leuchteten, kargen und oft unansehn-
lichen Rdume eingerichtet aussehen.
Denn ohne Mabel, Pflanzen und Vor-
hange ldsst sich das Wohnraumpoten-
zial nur schwer schatzen.

An dieser Stelle kommt das soge-
nannte Home Staging ins Spiel. Ein
Trend, der von den USA iber GroRbri-
tannien und Skandinavien etwa 2010
nach Deutschland geschwappt ist.
Home Stager werden von Verkdufern
oder Vermietern engagiert, um eine
Immobilie so herzurichten, dass sie
magliche Interessenten anspricht. ks
werden akzentuiert Mdbel aufgestellt,
Bilder an die Wand gehdngt und Tep-
piche ausgelegt. Lampen verleihen
dem einst leeren Raum eine gemiitli-
che Atmosphare. Denn meistens ent-
scheidet der erste Eindruck, etwa das

Foto in einem Internetportal, ob Inter-
essenten sich dazu entschlieBen, eine
Immobilie zu besichtigen.

Eine Befragung der Deutschen
Gesellschaft fiir Home Staging und
Redesign (DGHR) unter ihren Mit-
gliedern hat gezeigt, wie erfolgreich
diese Dienstleistung ist: So wurden
Immobilien, die bereits ein Jahr lang
auf dem Markt waren, nach dem Ein-
satz eines Home Stagers innerhalb
von vier Wochen verkauft. In rund
zwei Dritteln aller Falle wurde dabei
der Angebotspreis erreicht oder so-
qar libertroffen.

Einen qualifizierten Home Stager
finden Verkdufer und Vermieter unter
www.dghr-info.de. Wichtig: neben
der grtlichen Nahe und der persénli-
chen Sympathie auch auf Referenzen
achten und sich Arbeitsproben zei-
gen lassen. So steht einem erfolgrei-
chen Immobilienverkauf nichts mehr
im Wege. (o)

E. Metzger  Gro3-Zimmern  Telefon 06071-951226
Wartungsfrei| BeratungePlanung e Montagee Service « Mobil 0172-6908028

Oléfen oder als Zusatz/Ubergangs-
heizung. Der Hersteller einer so op-
timierten Gerdtebauserie gibt eine
Werksgarantie auf die Heiz/Spei-
cherelemente iber 25 Jahre. Ihren
Fachmann fiir Beratung, Planung
und Ausfiihrung finden Sie in Gross-
Zimmern: Planungsbiiro fiir Elek-
trowarmetechnik, Ernst Metzger,
Telefon  06071-951226,  Mobil
0172-6908028. Vereinbaren ~ Sie
jetzt sofort lhren Beratungstermin!

MEISTERBETRIEB

fiir Bedachungen aller Art

.DACHTECHNIK

Steildach / Flachdach
Fassadenbekleidungen
Gertistbau
Spenglerei
Regenrinnensanierung
Wirmeisolierung
Kaminkopfsanierung
Dachfenster
Solar-Anlagen
Photovoltaik-Anlagen
Reparatur-Service

N

LS -::-}‘_.
EE/AEH_I
INNUKG S

"o

Inh.: Dipl.-Ing. Michael Eckart
Alicestrafie 13
64372 Ober-Ramstadt
Telefon 06154 /2215
Fax 06154 / 52670
Mobil 0171-6717050
daum-dachtechnik@t-online.de

Fliesen

karc

Beratung - Verkauf - Verlegung

& Fliesen-, Platten-,
u. Mosaikverlegung
Senioren - Béider
Natursteinverlegung
Balkon- und
Terrassensanierung
Verfugungen

Reparaturen
L (ffnungszeiten:

Mo -Do 9.30-12 & 13-18 Uhr
Fr9.30-18 Uhr

Pfiitzenstr. 73 64347 Griesheim
Industriegebiet Nord
Tel. 06155/3991 » Fax 2873

Grofie Ausstellung mit Verkauf
und Fachberatung

Alle Arbeiten werden durch eigene
Fachkréfte ausgefihrt.

[ A A |

a N

karch.de

sen-karch@gmx.de = www. fliesen:

1e.

i

BUDDHABUSTEN und -Figuren in grofer Auswahl.

auch wieder mit dabei.

Fiir das leibliche Wohl der Besucher
ist ebenfalls gesorgt, nicht nur mit
Getrdnken, sondern auch wieder mit
unseren Spezialitaten vom Grill.

Wir hoffen auf ein tolles Wo-
chenende mit viel Sonne!
Staudengartnerei
Landschaftsarchitektur
Dipl.-Ing. Carmen Heil
MainstraBe 39, 64319 Pfungstadt
Mobil: (+49) 1772-987100
www.aufdespabstesweinberg.de
www.carmen-heil.de

(Carmen Heil)

APIFACTUM prdisentiert Honigvielfalt.

Kunststoffbeschichtungen

von Schwimmbecken

Abdichtung « Sanierung « Neubeschichtung
Terrassen

Balkonen « Garagen

06257-2620 - Fax 06257-63776

Wolfgang Glanzner < Akazienweg 17 » 64665 Alsbach-Hahnlein

info@kunststoffbeschichtungen.eu
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...nichts hélt mich am Boden..."Im De-
zember hatte ich mich wieder vor der Weih-
nachtszeit 2016 in die Liifte begeben, um
iiber den Atlantischen Ozean Florida zu er-
reichen inclusive meine liebe Tochter Bian-
ca Green, die seit 2008 in Jupiter lebt. West
Palm Beach ist eine tolle Stadt und Sitz der
,Countyverwaltung” mit nahezu 100.000
Einwohnern, somit groBte Stadt des Countys.
Unzdhlige Themen {iber sie gibt es zu berich-
ten, hier nur einige, die ich im Laufe der fol-
genden Ausgaben noch erdrtern werde.

%@AMA{:@M

An einem frischen Morgen fahren wir in die
Stadtmitte und bekommen iiberraschender-
weise schnell einen Parkplatz. Wir schlendern
am Hafen entlang, beobachten das Treiben
der Bootsleute und erleben die Wassersport-
Attraktion, mit der man die Schwerelosikgeit
genieBen kann. Kinderleicht ist es, abzuheben,
wie man auf dem Foto Nr. 2 erkennt, auf dem
der Animateur dem Jungen klare Anweisungen
gibt. Das,Girl" im Schneidersitz ist Bianca (1),
die ihren ,Coffee” von Star Bucks auf der brei-
ten Hafen-Mauer im Schneidersitz genieft,
wadhrend vergniigte Urlauber uns mit gemie-
teten Rollern zuzwinkern. Mit einer Spritztour
mittels gemietetem Sportwagen kann man das
Stadtgetimmel von West Palm Beach haunah
erleben (3). Wir spiiren den Lifestyle der jun-
gen Menschen, die unbekiimmert in strahlen-
dem Sonnenschein leicht bekleidet Motorrad
fahren. Die Briicke teilt sich in der Mitte, um
einige Schiffe durchfahren zu lassen (5). Po-
lizeiautos mit Sirenen passieren uns (was hier
wohlbemerkt noch seltener ist als in Miami),
wunderschone Villen schmiicken die ruhigen
Gegenden (9), wir machen einem Feuerwehr-
auto Platz, welches aus der Halle fahrt (6). Uns
griiBt ein freundlicher Postbeamter (7), wir be-
staunen die hier weitverbreitete StralSenkunst,
unser Foto zeigt bekannte Sanger wie David
Bowie und Prince und Kiinstler, die auf einer
Gebaudewand verewigt sind (15). Wir par-
ken und fotoagrafieren die gigantischen Ho-
tels am Hafen, die hohen Palmen umrahmen
sie und wehen im warmen Wind daher (16).
Die Stadt macht einen gepflegten, entspann-
ten Eindruck. Eine Kirche lautet zum Gottes-
dient (8). Das prickelde NaB, welches aus dem
Brunnen rinnt (12), belebt unsere Sinne, denn
mittlerweile ist es Mittag und um die 30 Grad
im Schatten. Bianca sagt, dass die Temperatu-
ren im Jahr 2008 noch nicht so hoch waren,
im Sommer konnen sie locker mal 50 Grad im
Schatten erreichen. Deshalb ist Bianca im Feb-
ruar 2017 u.a. nach Washington gezogen.

Einzigartig ist die ,Manatee Lagoon” an der
Riviera Beach (Ostkiiste Floridas), ein Entde-
ckungs-Areal mit einem eigenen Bereich, in
dem man Seekiihe aus der Nahe betrachten
kann (17). Das 16.000 m groBe Ausbildungs-
Zentrum verfiigt tiber ansprechende Ausstel-
lungsstiicke fiir Besucher, die alles iiber die-
se gefahrdeten und einzigartigen Kreaturen
lernen kdnnen. An kalten Wintertagen ist die
Aussichtsplattform der Anlage der ideale Ort,
um die Seekuhherden zu sehen, die sich in den
Warmwasserabfliissen der angrenzten Riviera
Beach sonnen. In Florida beginnt diese Saison
am 15. November und lauft bis zum 31. Mérz.
Seekiihe wandern in den Wintermonaten zu
den Warmwasser-Einleitungen des Energie-
zentrums. Ideale Besichtigungsmdglichkeiten
bei ,Manatee Lagoon” herrschen, wenn kiih-
lere Temperaturen von zwei bis drei Tagen mit
minimaler Wolkendecke konstant bleiben. Ein
Pluspunkt ist die behindertengerechte Bege-
hung, eine lustige Lernerfahrung fiir die ganze
Familie! VisitManateel.agoon.com.

/@W%w
%MW von Xeanins PUeber
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Viele Urlauber lieben es, an Bord eines 60-70
FuBlangen messenden Fischerbootes zu ge-
hen (18), um fiir eine Zeitlang den abenteu-
erlichen Fischfang aktiv zu erleben (1 ft =
30,48 cm). Warten Sie nicht lange, das miis-
sen Sie miterlebt haben.. und mit einem biB-
chen Gliick konnen Sie sich mit Ihrer eigens
gefangenen Trophde fotografieren lassen!

Erkundigen sie sich, wo man am langsten fi-
schen kann, denn es gibt bei den einzelnen
Anbietern Unterschiede. Auch Klimaanlagen
im Salonbereich bieten Komfort. Meist sind
Sodawasser, Angelruten, Rollen, Kbder, Tack-
le und Angelschein bei jeder Kreuzfahrt in-
klusive. Siehe auch:
www.SouthernComfort4charters.com.

ol Beache Rov

Der Palm Beach Zoo ist ein seltener Ort in
USA, wo man aus der Nahe eines Queensland
Koala (11) verweilen kann. Obwohl die Besu-
cher nicht in der Lage sind, sie zufiittern oder
zu beriihren, riecht man den Geruch des Fu-
kalyptus, Infos erteilt ein Tierpfleger und man

hat die Maglichkeit, ein Selfie mit einem Ko-
ala zu schiessen! Erleben Sie die Farbenpracht
des Pfaus (10). Unser Tigerfoto zeigt einen
Sibirischen Amur-Tiger/Panthera Tigris Altai-
ca (14) mit seinen Kleinen. www.palmbe-
achzoo.0rg.

Lesen Sie mehr Gber Forida in der
ndchsten Ausgabe am 12. August.

ab 1685 €

Studiosus

Dem Stromboli aufs Dach steigen, Salinakapern und Malvasia-
wein probieren, Inselschatze auf Lipari entdecken - und,
wenn Sie mochten, ein Schlammbad auf Vulcano nehmen.

9 Tage WanderStudienreise Aolische Inseln

Intensiverleben

Mehr Infos zu Studiosus-Reisen erhalten Sie bei:

FLUGHAFENTRANSFER

bei Buchung einer Pauschalreise iiher unser Reisebiiro von Ihrer Haustiir zum und vom Flughafen FFM Thomas Cook

Reisebiiro

KOSTENLOS! s
06157-80000

NEU IM FAHRRADLAND:

Fob Lust!

Mach Div
Leinen Druck!

==

Bleib (ﬁesckwe\m%\

... Sitzbeschwerden?
Jetzt
umsatteln!
Terry -
das Original!

S

SITZ

£y TERRY

Comfort Science

Feldstr. 16

Griesheim

Telefon 06155 830 280
Fax 06155 830 281

Offnungszeiten:
Mo-Fr 10-19 - Sa 10-16 Uhr
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www.kleinsteuber-immobilien.de

Fachgerechte Beratung

leistungsstark - zuverldssig -

durch unsere Bauingenieurin

KLE;NSTEUBER

Donnersbergring 22 - 64295 Darmstadt - Tel. (0 6151) 3 08 25-0

mmobilien GmbH

Circus Waldoni Varieté

,Cest la vie” - So ist das Leben! Gewinnen Sie Eintrittskarten
fiir Events am 16. oder 18. Juni | Wunschdatunm angeben

GEWINNEN SIE JE 2 EINTRITTSKARTEN fiir den 16. oder 18. Juni! Schicken Sie
eine Postkarte an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319
Pfungstadt. Stichwort ,, Waldoni*. Einsendeschluss ist der 15. Juni 2017,
12 Uhr. Bitte vermerken Sie Datum, Ihre Telefonnummer, denn die Gewin-
ner werden angerufen. Die Karten liegen an der Kasse bereit. Viel Gliick!

Auf dem Frankenstein
Karl Henkelmann | 9. Kapitel | Teil 4| Schlussteil

Bei Else war das etwas anderes.
Die schritt hinaus in ein ande-
res Leben, in eine gliicklichere
Zukunft, und mufite die Vergan-
genheit hinter sich lassen. Diese
Griinde waren fiir die edle Frau
entscheidend und fanden auch
die Zustimmung der anderen.
Aber das mufite die Kapitinin
versprechen, daf; sie bald nach-
kommen und sich von dem Gliick
ihrer Kinder iiberzeugen wolle. In
allen anderen Punkten fiigte man
sich den Vorschldgen der beiden
Herren. In zwei Tagen wollten
diese vom Frankenstein aufbre-
chen und Else mit hiniiberneh-
men auf ihr stolzes Schlofy in der
Normandie. Aber ehe man sich
nun anschickte, beim Einbruch
der Nacht hinaufzugehen zum
Frankenstein, da zog Else den
Geliebten mit sich hinaus in den
Pfarrgarten und fiihrte ihn hinii-
ber zu dem friedlichen Kirchhof-
Dort kniete sie nieder am Grabe

des Vaters und nahm im stillen Ge-
bet Abschied.

Und dann ging sie weiter zu ei-
nem anderen Grabe. Vor dem
blieb sie in tiefer Wehmut stehen
und schaute lange mit gefalteten
Hinden und unflorten Augen auf
den schmalen Erdhiigel und das
einfache Kreuz. ,, Hier ruht in Gott
Wilhelm Schreiber, Studiosus der
Gottesgelahrtheit” stand darauf
nebst Geburts- und Todestag und
auf der Riickseite die Worte: ,,Des
Herrn Wege sind unerforschlich."
Da drangen die Stimmen der Ab-
schiednehmenden  heriiber vom
Pfarrhaus. Else rif$ sich los und
verliefs an der Seite des Geliebten
den Gottesacker.

Nun sagte sie den guten Pfarrers-
leuten Lebewohl und dankte fiir all
die Giite, die sie ihr schon als Kind
erwiesen, fiir alle Liebe und Treue,
fiir Unterweisung und Lehre. Und
der Pfarrherr kiifSte sie bewegt auf
beide Wangen und sprach: ,,Mein

Achtsamkeit im Mensch-Hund-Team

Lauft mein Hund noch rund?

Probleme im  Bewegungsapparat
kommen nicht zwingend von heute
auf morgen. Schon kleine Umlastun-
gen, kaum auffdllig, kénnen groRer
werden und andere Korperbereiche in
Mitleidenschaft ziehen! Wir missen
uns das nur einmal

stdrkten Hiftschwung? Schwingt sei-
ne Rute zur Unterstiitzung der Vor-
wartsbewegung im Gang vermehrt
Zu einer Seite mit? Hangt die Rute
einfach runter? Kann er beim Kotab-
satz noch tief gehen und macht dabei

eine Seite? Stellt er im Sitz oder Platz
ein Bein zur Seite ab? Ist er friiher
noch die Treppe Spontan gegangen
und steht nun beim Hoch- oder Run-
tergehen zuerst einmal Giberlegend
davor? Lasst er sich gegeniiber friiher
ungerne biirsten, oder mag er es an
manchen Stellen gar nicht mehr?
Zuckt die Haut beim Streicheln am
Riicken? Streckt/dehnt er sich ausgie-

bei uns selbst vorstel-
len. Ein leichtes Zwi-
cken unserer Hiifte
und wir verlagern, oft
noch unbewusst, un-
ser Gewicht auf die
Gegenseite. Besteht
dieser Zustand ldnger,
bekommen wir Prob-
leme mit der anderen
Hiifte, dem Riicken
und letztendlich,
durch  Verspannun-

big nach vorne und
hinten? Kann er sich
von vorne nach hin-
ten  durchschiitteln
oder kommt es zu
einem Stopp der Be-
wegung?

Und und und..!
Wichtig ist es, dass
wir  sensibilisiert
sind fiir das Befinden
unseres Vierbeiners.
Schon der Hauch ei-
nes Zweifels sollte

gen, vielleicht in der

Schulter, obwoh! die
Ursache ja eigentlich unsere Hiifte
war. Nicht anders ergeht es unserem
Vierbeiner. Deshalb — aufgepasst! Es
wadre gut, wenn wir ihn uns - mog-
lichst tdglich - einmal im normalen
Gang von hinten, von vorne und von
beiden Seiten in Ruhe ansehen und
ihn auch bei seinem Urin- und Kotab-
satz beobachten! Dabei sollten wir
uns Folgendes fragen: Féllt er beim
Geradeausgehen im Schritt oder Trab
mehr auf ein Bein? Hat er einen ver-

Cest la vie | So ist das Leben. Das
diesjahrige Varietéprogramm des Cir-
cus Waldoni erzahlt die Geschichten
von vier Menschen, die unterschiedli-
cher nicht sein kénnten. Ob rebelli-
scher Teenager oder besserwisseri-
sche Akademikerin. Ob neu in einer
Stadt, oder zuriick in der Heimat —
wir alle konnen uns in diesen Charak-
teren wiederfinden. Die jungen Artis-
ten haben sich in diesem Jahr mit
sich selbst, ihren Wiinschen und Be-
firchtungen auseinander gesetzt und
ein Programm  entwickelt, welches
ganznah am Leben ist und doch Platz
fiir das Traumen ldsst. Erleben Sie das
Leben aus der circensischen Sicht —
wenn in einem Wartezimmer Keulen
wild durcheinander fliegen, ein (afé
von Akrobaten besetzt wird oder
wenn einem sprichwortlich ,der
Spiegel vorgehalten” wird. Es erwar-
tet Sie ein Programm voller spannen-
der Artistik auf hohem kiinstlerischen
Niveau mit viel Humor, einer Prise
Theatralik und nachdenklichen Mo-
menten — so wie das Leben nun mal
ist — C'est la vie! Die Auffiihrungen
findenam 15.,16. und 17.06.2017 je-
weils um 19:30 Uhr, sowie am
18.06.2017 um 16:00 Uhr statt. Er-
wachsene: 16 €, ermaligt 9 € Der Kar-
tenvorverkauf hat bereits begonnen.
Die Tickets kdnnen Sie entweder zu
den Birozeiten im Waldoni-Biiro er-
werben oder online unter www.wal-
doni.de bzw. direkt bei www.ztix.de

Kind, Dir ist der hohe Beruf
zugefallen, zu begliicken.
Werde  ihm  nicht
untreu und vergify
auch uns nicht

im  bescheide-

nen Pfarrhaus

des weltabg-
schiedenen
Dorfleins.

Die Pfar-

rerin aber

schlof die

Scheiden-

de  wei-

nend in

die Arme

und konn-

te keine

Worte  fin-

den fiir die

Gefiihle, die

sie bewegten.

Dann  wandte

man sich zum
Heimweg. Voran
schritt die Kapitd-
nin von Reinfort, ihr

MOBILISATIONSTRAINING beim Gassigehen.

einen runden Riicken? Hebt der Riide
noch abwechselnd die Hinterldufe
beim Urinabsatz! Kann unser Hund
ausdauernd stehen oder setzt oder
legt er sich schnell? Lasst er evtl. den
Kopf hangen (auBer beim Schnup-
pern) oder ,reilSt” er ihn einseitig
beim Vorwdrtsgehen nach oben?
Wirkt sein Gang steif ? Weiterhin ist
unsere Aufmerksamkeit bei folgen-
den Fragen gefordert: Legt oder setzt
bzw. kippt unser Hund vermehrt auf

,Nacht der Kirchen”

uns  genauer hin-

schauen lassen, um
Problemen schnell entgegenwirken
zu konnen. Horen wir beim Beobach-
ten auf unser Bauchgefiih! !

Hunde in Form

Praxis fir Hunde-Physiotherapie
und Hunde-Osteopathie,

Birgitt Fillinger

Alte Bergstrale 18,

64665 Alsbach-Hahnlein,
Telefon 06257-944623
www.hunde-in-form.de

am 23. Juni

Am groBten Kirchenfest Hessens beteiligen sich knapp 70 Gemein-
den und Einrichtungen | Erstmals,,Meile der Menschlichkeit” in der
WilhelminenstraBe | Das Programm liegt jetzt vor

DARMSTADT | Zum siebten Mal ladt
die Arbeitsgemeinschaft Christlicher
Kirchen ACK Darmstadt zur ,Nacht
der Kirchen in Darmstadt” ein. Unter
dem Motto,Komm, sei Gast!” halten
am Freitag, 23. Juni, zahlreiche Kir-
chen und kirchliche Einrichtungen
von Arheilgen bis Eberstadt ab 19
Uhr ihre Tiiren offen. Mit insgesamt
68 Teilnehmern st es die bislang
groRte Darmstddter Kirchennacht
und das grolSte dkumenische Kir-
chenfest in Hessen. Das mehrere
hundert Angebote umfassende Pro-
gramm liegt jetzt druckfrisch vor. Im
handlichen DIN-lang-Format listet
es auf 40 Seiten alle Beitrage {iber-
sichtlich auf, sortiert nach evangeli-
schen, katholischen, freikirchlichen
und orthodoxen Teilnehmern. Auf
weiteren Seiten finden sich dkume-

nische Initiativen. Viel Auswahl gibt
es an musikalischen Angeboten,
vom Orgelkonzert bis zum Chorge-
sang. Einen weiteren Schwerpunkt
bilden geistliche und meditative
Beitrdge. Auch wird dem Reformati-
onsjubildum mit Vortrdgen, Lesun-
gen und Theaterstiicken rund um
den Reformator Martin Luther Rech-
nung getragen. Neu hinzu kommt in
diesem Jahr die ,Meile der Mensch-
lichkeit”, eine Prdsentation kirchli-
cher Wohlfahrtseinrichtungen in der
Wilhelminenstrafe. Im Vorwort des
Programmheftes bezeichnet die ACK
das Kirchenfest als Zeichen, ,dass die
Kirchen in Darmstadt auch 2017 ge-
meinsam fiir Offenheit, Gastfreund-
schaft und Willkommenskultur ein-
treten”. Gemeinschaftlich haben die
ev. Dekanin Ulrike Schmidt-Hesse,
der kath. Dekan Winfried Klein und
der ACK-Vorsitzende Bernd-Liilsdorf
den Text unterschrieben. Das Pro-
grammheft liegt bei den teilneh-
menden Kirchengemeinden und
Einrichtungen sowie im dkumeni-
schen Kirchenladen Kirche & Co.
(Rheinstr. 31) zur Mitnahme bereit
oder im Internet; www.nacht-der-
kirchen-in-darmstadt.de verfiigbar.

RUNDSCHAU

ohne

Konservierungssmﬁe

Mo-Do 9-18 Uhr und Fr 9-16:30 Uhr

Tiernahrung Freund GbR
Philipp-Reis-Weg 7 - 64293 Darmstadt
Hundefutter zum Barfen

Telefon 06151-77233
Futter for Katzen, Nager, Vogel
Gunstige Abholpreise
www.tiernahrung-freund.de

\Jeden 1. Samstag im Monat 10-12.30 Uhr

Online

F r eund Bestell-Shop

(©WEBER

MISCHLING, WEIBLICH, KASTRIERT, 7
JAHRE, SCHWARZ, 50CM, GEIMPFT,
GECHIPPT. Die letzten 3,5 Jahre
war sie in einem anderen hessi-
schen Tierheim und davor ir-
gendwo in Rumdnien. Ein Leben
oder kein Leben, wie benennen
wir es, wenn ein Biindel Angst
nicht gesehen werden maochte
und nicht gesehen wird. Nina ist
eine Angsthiindin, die bei uns je-
den Tag mehr aufwacht, -bliiht,
-atmet, -steht, -horcht, -richtet.
Ihre Augen fangen an zu glinzen,
ihre Ohren kénnen sich tatsdch-
lich aufstellen, horchend, lau-
schend, abwartend. Nina ist so
mutig, wdchst iiber sich hinaus,
zeigt uns jeden Tag, dass sie will,
das sie mochte, das Leben ken-
nenlernen, ein Hundeleben ge-
niessen. Immer noch verhalten,
klar, sieben Jahre Underdog
streift sie nicht mal eben so ab.
Sie hat bereits das Gassi gehen
fiir sich entdeckt und als sehr po-
sitiv bewertet :-). Sie schniiffelt
und riecht, nimmt tiefe Atemziige
und lduft doch schon recht locker
mit. Nina ist eine ganz liebe Hiin-
din, pure Sanftheit.

WWW.TIERHEIM-PFUNGSTADT.DE
info@tierheim-pfungstadt.de
Telefon 06157-5430.
Offinungsszeiten:

Freitags von 14.30 bis 17.00 Uhr,
samstags von 9.00 bis 13.00 Uhr:
TAG DER OFFENEN TUR

jeden ersten Sonntag im Monat
von 10.00 bis 13.00 Uhr.

,0/)91/@/'/'71
7 “

Mittlerweile geht sie mit ihr ver-
trauten Personen gut Gassi. Die
Hiibsche ist unterwegs aufge-
weckt, bliiht auf, wenn sich ir-
gendwo was bewegt, mochte so
gerne die Krihen auf Feldern
rundum  scheuchen.  Cecilia
braucht um gliicklich zu sein ein
Grundstiick, wo sie so richtig
losgelost  lospetzen,  Haken
schlagen und in Schieflage die
Kurve nehmen kann. Eine wirk-
lich tolle Podenca fiir echte
Podi Fans.

PODENCA, WEIBCHEN, KASTRIERT,
GEBOREN 03-2013, 60 CM, GEIMPFT,
GECHIPPT, MMT-NEGATIV.

HUSKY-MIX, MANNLICH, 50CM, KAST-
RIERT, 8 JAHRE, GEIMPFT, GECHIPPT.
Lupo hat sich richtig gut entwi-
ckelt. Er lduft prima an der Lei-
ne, kommt zu uns um sich das
Geschirr anziehen zu lassen.
Und laufen ohne Leine, einfach
klasse, da bleibt er neben
Mensch und hdlt immer Augen-
kontakt. Nun mochte Lupo seine
eigene Menschen finden und mit
ihnen alt werden. Lupo kam aus
der Smeura zu uns. Er wollte an-
fanglich  so  garnichts  mit
Mensch und Hund zu tun haben.

FRANKE

zur Seite der Marquis. Sie sprachen
von der Zukunft ihrer Kin-
der, die in einiger Ent-
fernung folgten und,
so oft sie sich un-
beachtet wufSten,
in beseligenden
Kiissen  das
Wiedersehen
feierten und
im  Gliick
ihrer  jun-
gen Liebe
schwelg-
ten.

An den
beiden
ndchsten
Tagen hat-
ten Mutter
und Tochter
alle  Hinde
voll zu tun, um
fiir die Reise zu
riisten und die
notige Ausstattung
der Braut, soweit sie

mitgefiihrt werden konnte, wohlge-
ordnet zu verpacken.

Da kam manch kostbares Stiick
zum Vorschein, das die Kapitd-
nin aus der ersten Zeit ihrer Ehe
heriibergerettet hatte, und an-
deres, das aus den geschickten
Frauenhdnden im Laufe der Jahre
hervorgegangen war. Auch den
reichen Schmuck der Mutter soll-
te die Tochter mit hiniibernehmen
in die neue Heimat. Seit Jahren
war er nicht aus seinem Verschlufy
hervorgekommen ans Tageslicht.
In den neuen Verhdltnissen werde
Else schon wieder einmal Gele-
genheit finden, ihn zur Geltung zu
bringen. Tausende riihrende Be-
weise ihrer Liebe suchte die Mut-
ter der scheidenden Tochter noch
mitzugeben und merkte nicht, daf3
sie ihr dadurch den Abschied nur
noch schwerer machen mufte.

So war der letzte Abend ihres Zu-
sammenseins  herangekommen,
und die Wehmut und der Schmerz
der Trennung mischten sich gar
wundersam mit dem Gefiihl des

Gliickes und des Vertrauens auf
eine hellere Zukunft. Und als
am ndichsten Morgen die ersten
Sonnenstrahlen die verwitterten
Zinnen des Frankensteins ver-
goldeten, da erwachte auf dem
Schlofthofe der alten Feste schon
ein reges Leben. Da hielt vor dem
Aufgang zur Wohnung der Kapi-
tanin der stattliche Reisewagen
mit den riistigen, scharrenden
Rossen, und unter den staunen-
den Blicken des Frankensteiner
Volkes, jung wie alt, — selbst der
Essig—dpfelhannes und seine
Kathrine fehlten nicht —, wurden
hinter, iiber und unter dem Wagen
nach der Anleitung des munteren
Pierre zahlreiche Gepdckstiicke
verstaut. Aber alles wurde doch
nicht untergebracht, und manches
mufste zum Bedauern Elses und
der Kapitdnin zuriickbleiben.
Endlich nahm Pierre neben dem
Kutscher auf dem Bock seinen
Platz ein.

Der treue Kommandant woll-
te nicht darauf verzichten, dem

Fraulein  und
ihrem Geliebten,
die ihm so viele Be-
weise threr Dankbar-
keit gegeben hatten, bei
der Abfahrt am Kutschen-
schlag den letzen Dienst zu
erweisen.

Nun erschien an der Tiire der
Marquis, gefolgt vom jungen
Paar und der stillgefafsten Mut-
ter. Der Kommandant rify den
Schlag auf, und der Marquis
stieg ein; neben ihm nahm, unter
Trinen ldchelnd, die liebliche
Braut ihren Platz, gegeniiber der
gliickliche Bénoit.

Noch ein Gliickwunsch und Hdn-
dedruck des Kommandanten, ein
letztes Schluchzen der tiefbe-
wegten Mutter, und der Wagen
schlof sich. Die Rosse zogen an,
und das gliickliche Paar fuhr hin-
aus aus den diisteren Mauern der
trutzigen Feste, hinaus in den
strahlenden,  sonnenverkldrten
Sommermorgen, hinaus in ein
neues Leben, in ein neues Gliick.
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Eins und zwei und drei . . . Shell immer mit dabei

DARMSTADT PFUNGSTADT

SEEHEIM

DER BACKSHOP bietet ein reichhaltiges Angebot.

DIE WASCHANLAGE

EIN GROSSES ANGEBOT an Schmierstoffen.

DIE KLEINE MARKISENAUSSTELLUNG in den Réumlichkeiten der Firma Golz
bietet eine Auswahl an verschiedenen Stoffen und Deko-Mustern.
Vereinbaren Sie gleich gerne einen Beratungstermin.

SHELL TANKSTELLE DARMSTADT

DARMSTADT | PFUNGSTADT | SEEHEIM
| Drei Shell-Tankstellen werden sou-
verdn von Herrn Gehrling, seiner Frau
und seinem Team gemanagt. In Darm-
stadt ist es die Tankstelle im GroB-Ge-
rauer Weg 62. Auch hier finden die
Kunden das volle Programm, das man
an einer qut gefiihrten Tankstelle er-
warten kann: Kraftstoff tanken, eine
schonend arbeitende Waschanlage,
einen Servicebereich, einen Verkaufs-
shop und einen Backshop mit lecke-
ren Angeboten. Ab 6.00 Uhr kann
man hier einen gepflegten Kaffee
trinken, friihstiicken und sich fiir den
restlichen Tag mit belegten Brotchen
und anderen Esswaren eindecken.
Wenn der Kunde dann auch noch von
einem freundlichen Personal bedient
wird, da macht das Tanken Spaf! Von
Zeit zu Zeit gibt es Sonderangebote,
die wirklich beachtlich sind. Zum Bei-
spiel gab es Leberkdse-Britchen fiir
1,00 Euro oder zur Autowasche eine
Flasche Wein. Wenn man regelmaBig
hier tankt, entgehen einem diese Son-
derleistungen nicht.
Shell-Station
Wilhelm GmbH
Die Filialen befinden sich an Orten
GroBB-Gerauer Weg 62:

64295 Darmstadt

Telefon 06151-33490
Eberstadter Strae 131:

64319 Pfungstadt

Telefon 06157-81364
Heidelberger Str. 41:

64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257-81248

(Wolf Will)

Ursula Krechel: Die da. Gedichte

Moderation Heike Gfrereis | Eine Veranstaltung im Rahmen der

Frankfurter Lyriktage

SEEHEIM-JUGENHEIM | Termin: Frei-
tag, 30. Juni 2017, 19:00 Uhr, auf
SchloB Heiligenberg im Garten-Sa-
lon in 64342 Seeheim-JUGENHEIM.

Ursula Krechels Erfolg als Ro-
manautorin macht mitunter verges-
sen, dass sie zunachst einmal und
vielleicht sogar mehr noch eine wun-
derbare Dichterin ist. Ohne damit
eine Gattung gegen die andere aus-
zuspielen, soll dieser Abend dazu
dienen, das lyrische Werk von Ursula
Krechel vorzustellen und zu wiirdi-
gen. Uber die sinnliche Schinheit
von Krechels Gedichten sagte Friede-
rike Mayrdcker: ,Das

Ursula Krechel verfasst literarische
und wissenschaftliche Schriften. Ihr
Roman ,Landgericht” wurde 2012
mit dem Deutschen Buchpreis aus-
gezeichnet. Die Filmadaption wur-
de in diesem Jahr im Fernsehen
ausgestrahlt. Nach einer Auswahl
von Gedichten, die 2013 unter dem
Titel ,Die da” veroffentlicht wurden,
brachte sie 2015 den Essayband
JStark und leise. Pionierinnen” her-
aus. Heike Gfrereis ist Leiterin der
Museumsabteilung im Deutschen
Literaturarchiv. Marbach  (derzeit
beurlaubt fiir freie Forschungs- und

Ausstellungsprojekte)

ist eine poetische
Sprache des 21. Jahr-
hunderts, verzeihen
Sie, dass ich so enthu-
siastisch ~ reagiere.”
Und Ursula Krechel
selbst hat einmal ge-
schrieben, dass sie in
den Gedichten begriff,
was sie in Begriffen

und  Honorarprofessorin
an der Universitdt Stutt-
gart. Gefordert vom Kul-
turfonds Frankfurt Rhein
Main.
www.frankfurter-lyriktage.de,
Heike Bogenberger, Ein-
tritt: 9 €, erm. 6 €. Vorver-
kaufan den bekannten Or-
ten oder direkt iiber:

nie begreifen wollte.

HEIKE BOGENBERGER

www.schloss-heiligenberg.de

(Navigation:  Seeheim-Jugenheim,
Auf dem Heiligenberg 8 oder: Alexan-
derstralGe, am oberen Ende dieser

Neues Kindertraining und weiterer Schwarzqurt

Die Karateabteilung des TV Jugenheim 1888 e.V. freut sich iber lhre Erfolge

SEEHEIM-JUGENHEIM | Am 03.12.
2016 bestand Giinther Kirchhof-Fal-
ter vom TV Jugenheim 1888 e.V. sei-
ne Prifung zum 1. Dan im Karate
Dojo Kelkheim. Auf der Suche nach
einem geeigneten Sport als Aus-
gleich zur bewegungsarmen Biirotd-
tigkeit und um Alltagsstress abzu-
bauen, fing er 2003 mit 33 Jahren mit
Karate beim TV Seeheim an. In einem
Alter, in dem viele ihre sportliche
Laufbahn beenden, war Giinther
Kirchhof-Falter von Anfang an von
Karate fasziniert. Als berufstdtiger Va-
ter von drei Kindern nahm er sich,
wenn auch zeitweise im reduzierten
Umfang, die Zeit den Sport regelmd-
Big auszuiiben. Seit 2015 ist Giinther
Kirchhof-Falter ehrenamtlich als Trai-
ner der Jugendgruppe engagiert.
Mittlerweile trainieren auch alle sei-
ne drei Kinder eifrig im Karate Dojo
des TV Jugenheim.  Von einem

KARATESPORTLER
Giinther Kirchhof-Falter.

Sonnenschutz und Sicherheit - Rollladen
Golz | Meisterbetrieb seit iiber 65 Jahren

BIBLIS | Endlich ist sie da, die Sommer-
zeit. Sie sitzen gemitlich auf der Ter-
rasse und lassen es sich bei einem
kiihlen Getrdnk in der lauen Sommer-
|uft, qut gehen. Doch spatestens nach
20minuten in der prallen Hitze, ver-
geht lhnen jegliche Lust auf den Som-

DAS FIRMENFAHRZEUG von Rollladen Gélz hat ei-
nen hohen Wiedererkennungswert. Schon seit Jahr-
zehnten ist das blaue Auto das Markenzeichen.

mer. Hier kann Thnen Rollladen Golz
weiterhelfen.  Der  Familienbetrieb
montiert Ihnen die passende Markise
fiir thre Terrasse oder den Balkon. In
der Markisenausstellung in Biblis kon-
nen Sie zwischen vielerlei Mustern,
Stoffen und Farben entscheiden.
Rollladen Gotz ist aber
nicht nur in Sachen
Markisen Ihre kompe-
tenteste Anlaufstelle.
Denn das Hauptge-
schaft der Briider
sind Rollladen. Viele
Kunden lassen lhre
Rollladen aus
Sicherheitsgriin-

den  umristen.

Hier haben Sie die
Wahl zwischen elekt-
rischen Rollladen fiir

FOTOS GINA PFAU

Schwarzqurt erwartet man ein hohes
MaR an Selbststandigkeit, Eigenver-
antwortung und zeitliches Engage-
ment im Training. Eine Vorbedingung
fiir die Giirtelpriifung ist die Absol-
vierung eines Kampfrichter Lehr-
gangs beim Deutschen Karatever-
band. Es ist auch iblich, zusatzlich
zum normalen Training an speziellen
Danvorbereitungslehrgangen teilzu-
nehmen. In der Priifung hat sich die 5
monatige intensive  Vorbereitung
dann ausgezahlt. Am 03.12.2016 ab-
solvierte er die Karatepriifung zum
1.0an bei den Priifern Detlef Herbst
und Amir Valadkhani. Im Karatedojo
des TV Jugenheim wird grofSer Wert
auf gemeinsamen SpalS am Sport ge-
legt, um gesundes, lebenslanges Ka-
rate iiber verschiedene Lebensab-
schnitte betreiben zu kdnnen. Zum
Karatetraining beim TV Jugenheim
mit seinem breitensportlichen Ansatz
gehdren neben den im Karate {ibli-
chen Disziplinen auch  weitere
Ubungsformen  wie  Fitnesszirkel,
Ganzkdrperkrafttraining und Training
der Handlungsschnelligkeit. In den
Kinder- und Jugendgruppen wird Ka-
rate kindgerecht vermittelt. Im Vor-
dergrund stehen Spiele, die die Koor-
dination, Bewegungsablaufe und Fit-
ness fordern. Zusdtzlich werden die
Karategrundlagen, die zum Bestehen
der ersten Girtelpriifungen innerhalb
des Deutschen Karate Verbands not-
wendig sind, erlangt. Alle Karatetech-
niken werden kontaktlos oder an Trai-
ningsgerdten ausgefihrt, um Verlet-

Fenster und Terrassentiiren. Auch Son-
deranfertigungen sind mdglich, da al-
les nach Mal8 angefertigt wird. Der
Chef personlich berdt Sie gerne bei Ih-
nen vor Ort und schaut sich die Gege-
benheit an. Der groBe Vorteil im Tradi-
tionsunternehmen ist der Service. Golz
montiert nicht nur, sondern repariert
auch vor Ort. Der Kundenstamm er-
reicht eine Weite von Mannheim, tiber
die BergstraBe, Darmstadt, GroB-Ger-
au, bis hin zur vorderen Pfalz. Die Ent-
fernung sollte also kein Problem sein.
Ein weiterer Vorteil des Meisterbe-
triebs ist die breite Vielfalt der Ange-
bote. Neben Rollldden und Markisen
montiert das Team von Gdlz auch
Haustiiren, Fenster und Garagentore.
Viele Leistungen aus einer Hand. Dafiir
steht Rollladen Golz schon seit iber 65
Jahren. Rufen Sie doch mal an! s
Rollladen Golz GbR

Darmstddter Str. 127, 68647 Biblis
Telefon: 06245-7162

E-Mail: rolladen-goelz@web.de

zungen zu vermeiden. Zusatzlich zum
Training werden Events wie Bowling,
Lasertag oder Wochenendtrainingsta-
ge angeboten. Aktuell werden Trai-
ningszeiten fiir Kinder von 6-9 Jahre,
Jugendliche ab 12 Jahren und Er-
wachsenentraining angeboten. Zu-
kiinftig wird das Trainingsangebot um
eine weitere Gruppe fiir Kinder von 10
bis 11 Jahren erweitert werden. Das
Training findet im Vereinsheim des TV
Jugenheim im Christian-Stock-Stadi-
on donnerstags von 17:45 bis 18:45

Strale: Auffahrt zum Heiligenberg;
Tram v. Darmstadt Nr. 6/8 bis Jugen-
heim, LudwigstralSe)

Uhr statt. Der Einstieg (ab 1.6. 2017)
ist nach telefonischer Voranmeldung
unter 06257-939172 maglich. Die Ka-
rateka des TV Jugenheim 1888 e.V.
gratulieren Giinther Kirchhof-Falter zu
seiner erbrachten Leistung sehr herz-
lich. Durch sein ehrenamtliches Enga-
gement als Trainer ist Giinther Kirch-
hof-Falter Vorbild fiir alle Mitglieder
des Dojos. Die Trainer der Karategrup-
pe beim TV Jugenheim hoffen, auch in
Zukunft noch viele weitere Schwarz-
qurte aus den eigenen Reihen hervor-
bringen zu knnen. Weitere Informati-
onen zum Karatetraining beim TV Ju-
genheim erhalten sie unter www.
karate-jugenheim.de.

(Heide Emmerich)

Abfindung, usw.

Kontakt:

Darmstadt =
Ober-Ramstadt =

64404 Bickenbach, Bachgasse 1+3

Kiindigung, Abmahnung, Betriebsiibergang,
Abwicklungs- und Aufhebungsvertrag,

Mitarbeiter der Kanzlei Dingeldein « Rechtsanwiilte

www.dingeldein.de

Rechtsanwaéltin Antje Burkhardt

Rechtsanwalt Peer Frank

Mit Freude lernen

o kleine Klassen e familidre Atmosphére e offenes Ganztagsan-
gebot e Wahl von RS oder G9 e leistungsstarke Schulabschliisse

www.sabine-ball-schule.de
Christliche Privatschule mit Grundschule | Realschule |
Gymnasium, Hilpertstr. 26, 64295 Darmstadt

Tel. 06151-292020, eMail: kontakt@fcsd.de

FCS

Rollldden von Golz!*

FENSTER- HAUSTUREN
ELEKTRISCHE ROLLLADEN
& GARAGENROLLTORE
INSEKTEN-SCHUTZ
VORDACHER

SEIT UBER 50 JAHREN

‘Das Heim ist jetzt perfekt.
Mit neuen Fenstern und

IHR MEISTERBETRIEB —ZL S

I .
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1 1 wieder auf der Hohe von Tromsg, daher
Zum Nord kap m It H u rtlgrUten hat sich die Landschaft in der Nacht
wieder hin zu bewachsenen Kiisten und

AUf der MS Mldnat50| und fOIgen Sle weitldufigen Waldern verandert. Wir

den Spuren der Pilger im Drovetal

1. Tag, 25. Mai: Hinreise (Hausabho-
lung Raum Darmstadt), mit dem Bus
zum Flughafen Frankfurt und Flug nach
Oslo. Danach Transfer zum Bahnhof
Oslo. Auf einer der legendarsten Bahn-
strecken Europas fahren Sie mit der Ber-
gensbahn Gber Myrdal nach Flam, wo
Sie ibernachten.

5Wﬁjm wind
Flambabon

2. Tag, 26. Mai: Mit dem Bus ab Fldm
erleben Sie spektakuldre Fjorde, griine
bliihende Taler und aufregende Aus-
sichtspunkte von der Hochlandstrecke.
Nach etwa 3 Stunden Fahrtzeit errei-
chen Sie Bergen. Einige wichtige Se-
henswiirdigkeiten werden auf dem
Weg zum Hotel angefahren (Am friihen
Nachmittag treffen Sie im Hotel ein, di-
rekt am Hafen von Bergen, von wo aus
am Nachmittag noch ein gefiihrter
Rundgang beginnt).

3.Tag, 27. Mai: Am Vormittag ist noch
reichlich Zeit fiir einen individuellen
Rundgang durch Bergen, laufen Sie
noch einmal durch das Hanseviertel
(Weltkulturerbe), besuchen Sie den
Fischmarkt, fahren Sie zum Hausberg
Flgien, besuchen Sie das Meeresaquari-
um oder nutzen Sie die Zeit fiir eine Ka-
jakfahrtim Fjord von Bergen. Am Nach-
mittag Transfer zum Flaggschiff der
Hurtigruten, der MS Midnatsol. Noch
am Abend, wdhrend des ersten Abend-
essens an Bord, lauft Ihr Schiff gen
Nordkap in Bergen aus. Auf unserer
11-tédgigen Postschiffreise werden wir
an 28 Hafen anlegen. Entnehmen Sie
dem  Hauptkatalog  Hurtigruten
2018/19 zustzliche Informationen zu
jedem Anlegepunkt, alle Hdfen werden
gemal Programm angelaufen. An vie-
len Anlegestellen sind in Ihrer Extra-
tour-Reise zusdtzliche Besichtigungen
eingeschlossen.

o
4. Tag, 28. Mai: In der Nacht hat die
Midnatsol in Flore und Mdlay angelegt,
zum Friihstick sind wir in Torvik, wah-
rend die Reiseroute uns an den Fjord-
landschaften Westnorwegens entlang
fiihrt. Bald laufen wir Alesund an, der
erste grofsere gefiihrte Landgang steht
an. Die Jugendstilstadt Alesund hdlt ei-
nige Sehenswiirdigkeiten fiir uns be-
reit, bei guter Sicht haben wir einen tol-
len Blick vom Hausberg Aksla, bevor
wir am Nachmittag zum ndchsten Ha-
fen nach Molde auslaufen. Dabei haben
wir die erste Begegnung mit einem an-
deren Hurtigruten-Schiff, eine Besichti-
qung des entgegenkommenden Schiffs
ist mdglich. Am spdten Abend errei-
chen wir noch Kristianssund. Da wir
hier auf der Riickreise von Bord gehen

werden, konnen Sie die spektakuldre
Hafenein- und -ausfahrt genie(Sen.

Teondhein wnd
Low Vledaresdon

5. Tag, 29. Mai: Dieser Tag bringt be-
reits das ndchste Highlight, wir treffen
in Trondheim ein, wo Sie viel Zeit ha-
ben, die drittgrofite Stadt Norwegens
ausgiebig zu erkunden. Die Stadt der
Wikinger-Kdnige, gegriindet 997; Der
Nidaros Dom, Ziel vieler Pilgerreisen,
auf dem Olafsweg und mehr. Unter
dem Aspekt des Reisetitels wird der Ni-
daros Dom beim Stadtrundgang auch
besichtigt. Erleben Sie einen lehrrei-
chen, gefiihrten Rundgang durch die
Schwesterstadt Darmstadts. Um 12:00
Uhr Iduft unser Schiff aus Richtung Rer-
vik, wo wir am Abend eintreffen.

6. Tag, 30. Mai: Branngysund, Sand-
nessjgen und Nesna haben wir in der
Nacht angelaufen, auf unserer Riickrei-
se werden wir diese tagsiiber passieren,
Sie verpassen also nichts, wenn Sie sich
ausruhen oder das lange Abendlicht
genieSen. Bevor wir @rnes erreichen,
versdumen Sie am Morgen nicht die
Uberquerung des Polarkreises. Wie auf
See (iblich, gehdrt anschlieBend die
traditionelle Polarkreistaufe durch den

Kapitdn dazu. Bald steht der ndchste
grofe Stopp in Boda an, mit einem ge-
filhrten Stadtrundgang ins Zentrum.
Hier empfehle ich den Ausflug zum Sal-
tenstraumen mit dem RIB-Boat (fakul-
tativ), ein wenig abenteuerlich aber
unvergesslich, oder etwas weniger Ac-
tion bei der Busfahrt zum Gezeiten-
strom, der aulSerhalb der Stadt liegt
(fakultativ). Heute haben wir eine ldn-
gere Passage iber das offene Meer, die
Inselgruppe der Lofoten ist das ndchste
Ziel. Der erste Hafen ist das kleine
Stamsund, anschlieRend erreichen wir
den malerischen  Hafen von Svolvaer
(Schiffsbegegnung auf See). Hier sehen
Sie erstmals den legenddren Stockfisch,
der zu dieser Zeit noch auf den riesigen
Holzgeriisten luftgetrocknet wird. Wir
machen einen Rundgang durch die
kleine Stadt und nutzen den Aufenthalt
fiir einige geschichtliche Einblicke in
diese Fischer-Enklave. Nach dem Aus-
laufen in Svolvaer werden wir den
Raftsund befahren, bei guter Witterung
auch noch einen Abstecher in den
Trollfjord unternehmen, zwei unver-
gessliche Hohepunkte dieser Reise.
Doch der Abend wird noch lange nicht
zu Ende sein, durch die Mitternachts-
sonne erleben Sie ein spektakuldres
Spiel der Lichter und Farben zwischen
dem Meer und den Bergen.

Fawmhafte
Lefoten

7.Tag, 31. Mai: In der Nacht haben wir
Stokmarknes, Sortland und Risaynamn
passiert. Schon vor 06:00 Uhr erreichen
wir Harstad (Schiffshegegnung), hier
konnen Sie am friihen Morgen einen
kurzen Spaziergang unternehmen. In
Harstad liegt eine norwegische Marine-
basis, beim Auslaufen achten Sie auf
die kleine Kirche an Backbord, die nord-
lichste mittelalterliche aus Stein ge-
baute Kirche Norwegens (Trondernes-
kirche). Die Kiliste zeigt sich bei qutem
Wetter abwechslungsreich, mit teilwei-
se engen Passagen und fiihrt uns vorbei
an Finnsnes und weiter nach Tromsg,
dem Tor zur Arktis. Hier steht uns ein
abwechslungsreiches Programm bevor,
fiir das wir vier Stunden Zeit haben. Mit
Extratour erleben sie beeindruckende
Einblicke in Geschichte, Tierwelt und
die Landschaft. Am friihen Abend ver-
assen wir Tromsg und laufen am Abend
noch Skjervey an, auch heute kénnen
Sie noch lange die Schdnheit der nord-
lichen Mitternachtssonne bewundern.

8.Tag, 1. Juni: Schon friih am Tag ha-
ben wir in @ksfjord und Hammerfest
angelegt, unser Weg zwischen Havay-
sund und Honnigsvdg ist gesdumt von
schneebedeckten Bergmassiven beid-
seits unserer Fahrroute. Je nach Fort-
schritt des Sommerklimas reichen die
Schneekuppen bis weit an die Kiistenli-
nie heran. Gegen Mittag erreichen wir
Honnigsvdg unser Ausgangshafen zum
Nordkap. Der fakultative Ausflug zum
Kap sollte zu lhrem Zusatzprogramm
gehdren, schlieflich ist das Kap eines
der wichtigsten Reiseziele fiir jeden
Norwegenreisenden. Hier oben im
Nordwesten befinden wir uns im Land
der Samen; auf der Insel Mageraya, auf
der sich der nordwestlichste Punkt Eu-
ropas befindet, werden noch immer
Rentiere von den Samen gehalten, die
im April vom Festland heriiberkom-
men. Es ist ausgiebig Zeit am Kap, da-
nach geht es mit dem Bus zuriick zum
Schiff, bevor der Kurs der Midnatsol Sie
weiter nach Osten vorbei an Kjallefjord,
Mehamn und spat am Tag an Berlevdg

fiihrt.
t Tionsc, das Yo

Y 22% %

9.Tag, 2. Juni: Heute Nacht haben wir
die Einfliisse des Golfstromes endgilltig
verlassen, vorbei an Batsfjord, Varde
und Vadse erreichen wir am Morgen
Kirkenes, hier sind wir am ostlichsten
Punkt unserer Schiffsreise angekom-
men. Nahe der russischen Grenze ist
dies der einzige Hafen auf der Hurtigru-
te, der in den Wintermonaten Gefahr
|duft, zuzufrieren. Wir befinden uns nun

machen einen Rundgang durch Kirke-
nes, wer einen anderen Ausflug ma-
chen machte, kann von hier die Husky-
Station besichtigen oder die nahegele-
gene russische Grenze per Flussfahrt
aufsuchen. Am Nachmittag erreichen
wir wieder die Hafen Vardg und Batsf-
jord und spdt am Abend Berlevdg, wo
es zum Tagesabschluss zu einer spekta-
kuldren Schiffsbegegnung in der Mit-
ternachtssonne kommt.

10. Tag, 3. Juni: In der Nacht haben
wir die Hdfen Mehamn und Kjellefjord
hinter uns gelassen. Friih sind wir wie-
der in Honnigsvdg, wo die Option be-
steht, einen Ausflug zum Nordkap zu
unternehmen, verbunden mit einer
Busfahrt entlang der Kiiste, um das
Schiff in Hammerfest wieder zu treffen.
Seit Tagesbeginn hdlt uns, beidseits der
Route, wieder die meist karge Kiiste mit
den schneebedeckten Bergen im Bann.
Wahrend die Midnatsol vorbei an Ha-
vaysund anschlieBend Hammerfest, die
nordlichste Stadt der Route erreicht.
Hier haben wir Gelegenheit, bei einem
Spaziergang, einige wichtige Spots in
der Eisbdrenstadt zu erkunden. Bald
fiihrt die Stidroute nach @ksfjord, Skjer-
vay und spdt am Abend nach Tromsg,
wo Sie den fakultativen Ausflug ,Mit-
ternachtskonzert in der Eismeerkathed-
rale” nicht versdumen sollten. Ein un-
vergessliches Erlebnis bei der immer
noch anhaltenden Mitternachtssonne.

Den %W

11. Tag, 4. Juni: In der Nacht haben
wir Finnsnes passiert, wer friih aufge-
standen ist, kann einen kurzen Spazier-
gang in Harstad unternehmen. Beim
Auslaufen passieren wir wieder die dl-
teste, nordlichste mittelalterliche in
Stein gebaute Kirche Norwegens, an
Backbord. Heute haben wir einen der
schonsten Streckenabschnitte vor uns.
Beidseits der Fahrstrecke zeigen sich
wieder spektakuldre Berge, bei Risay-
namn passieren wir den einzigen Stre-
ckenabschnitt, der um 1920 ausgebag-
gert wurde, diesen Streckenabschnitt
haben wir auf der Nordfahrt bei Nacht
absolviert. Heute gibt es zwei fakultati-
ve Ausfliige, die Inselwelt der Versterd-
len und der Lofoten, die lhnen diese
nordwestlichen  Inselgruppen  von
Landseite ndher bringen. Doch auch an
Bord gibt es viel zu sehen, nach Sort-
land erreichen wir Stokmarknes, dem
Ort, an dem vor 125 Jahren die Ge-
schichte der Hurtigruten begann. Ihre
Eintrittskarte ist bei Extratour im Reise-
preis enthalten, wir liegen direkt am
Museum an, wo Sie eine knappe Stun-
de Zeit haben, in die Geschichte der
Hurtigruten einzutauchen. Die Reiselei-
tung gibt Ihnen Einblicke, wie Gdste die
Hurtigruten in den 60er Jahren erlebten
und wie man zu dieser Zeit an Bord
wohnte und lebte. Bald geht es weiter,
der ndchste Héhepunkt unserer Reise,
der Raftsund liegt vor uns. Bei der
Nordfahrt haben wir diesen in der
Nacht passiert, was bei einsetzender
Mitternachtssonne bereits spektakuldr
war, nun erleben Sie ihn im Tageslicht,
mit seinen engen Passagen. Hier ist die
Heimat der Seeadler, die Sie bei einem
fakultativen Ausflug am Nachmittag
aus ndchster Ndhe beobachten konnen.
Kurz bevor die Midnatsol auf der Stid-
fahrt den Trollfjord erreicht, den wir bei
qutem Wetter auch befahren, locken
die Seeadler-Ausfliigler, die sich noch
in Sichtweite befinden, die Seeadler an.
Das ist auch vom Schiffsdeck zu beob-
achten. Am friihen Abend erreichen wir
Svolver. Nutzen Sie die Zeit. Wir haben
hier schon einen gefiihrten Rundgang
gemacht, Sie konnen nun die Einblicke
vertiefen oder ein paar schdne Bilder im
malerischen Hafen machen. Am Abend
erreichen wir nach einer weiteren
Schiffsbegegnung noch Stamsund, un-
sere letzte Station auf den Lofoten, be-
vor die Route wieder Richtung Fest-
landkilste fiihrt.

12. Tag, 05. Juni: In der Nacht Gber-
queren Sie wieder eine offene Seestre-
cke, Sie erreichen Bodg, @rnes und vor
Nesna werden Sie wieder den Polarkreis
bei 66° 33" Uiberqueren. Wenn Sie sich
heute einen Friihstiicksplatz an Steuer-
bord gesucht haben, erblicken Sie

NORWEGEN:
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wahrscheinlich diese Landmarke auf
derkleinen Insel. Im Laufe des Tages er-
reichen wir noch Sandnessjgen und
Brenngysund. In Brenngysund haben
Sie etwas Zeit fiir einen kleinen gefiihr-
ten Rundgang, bevor wir nach Rervik
ablegen, dort legt das Schiff am spdten
Abend an. Nach den vielen Abenden
und Ndchten bei Mitternachtssonne
werden Sie es zu schdtzen wissen, dass
Ihre Reise nun wieder wirkliche Son-
nenuntergange bietet.  Ab diesem
Abend erleben Sie wieder eine kurze
Nacht, die Sonne geht um 23:57 Uhr
unter, um etwa gegen 02:21 Uhr bereits
wieder aufzugehen. Neben dem Preis-
vorteil, den der Mai bietet, erleben Sie
die Fjorde nun am Abend ganz anders.
Wenn die Sonne am Horizont nun lang-
sam {iber dem Meer versinkt, zeigen
sich ganz andere Lichtspiele als in den
Nachten zuvor, genieRen Sie den letz-
ten vollstdndigen Abend an Bord, wdh-
rend die Midnatsol ihrem Weg nach
Trondheim folgt.

13. Tag, 6. Juni: Am friihen Morgen
haben wir in Trondheim festgemacht.
Hier liegt ein nordlaufendes Hurtigru-
tenschiff, das Sie am friihen Morgen
besichtigen konnen bis wir um 10 Uhr
auslaufen. Im Laufe des Tages packen
Sie Ihren Koffer, die Kabinen haben
Sie bis zum Aussteigen in Kristi-
ansund, wo die Midnatsol um 17:00
Uhr ankommt und Sie das Schiff ver-
lassen. Ab hier geht die Reise mit dem
Bus weiter, der Weg fiihrt uns zu-
ndchst zur Atlantikstrae, die ein
Meisterwerk der Stralenbaukunst in
Norwegen darstellt. Imposant schldn-
gelt sich die 8,2 km lange Atlantik-

nen
Koffer

U packen

sie werden in der Um-
gebung einige Besichtigun-
gen unternehmen, so eine
der dltesten  Stabkirchen
Norwegens ansehen, die
Hiigelgraber der Wikinger-
fihrer, das Gudbrandsdal-
museum aufsuchen sowie
einen der umliegenden Na-
tionalparks die sogar Mo-
schusochsen beherbergen.

16. Tag, 9. Juni: Nach
dem Friihstiick beginnt die
Riickfahrt entlang ~ der
Bahntrasse nach Oslo, wo
wir unseren Riickflug er-
reichen. In Frankfurt war-
tet unser Bus, der Sie zum
Zustiegspunkt  zurlick-
bringen wird, womit eine
erlebnisreiche Reise ihren
Abschluss findet.

Die Reise wird mit maximal
32 Gasten durchgefiihrt. Ab
Zustieq bis zur Riickkehr in
Darmstadt wird die Reise-
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gruppe fach- und sachkun- 2018 FEIERT HURTIGRUTEN sein 125 Jihriges Bestehen.

Sie wollten schon immer die Hurtigruten, , Die wohl schonste Seereise der Welt” erleben,
informieren Sie sich jetzt fachkundig bei unsererer DIA-Show. Aktuelle Eindriicke von den
begleiteten Flug-Postschiff-Kombreisen mit Extratour sammeln. Auch 2018 sind wieder
zwei begleitete Gruppenreisen geplant, eine mit dem Nostalgieschiff der MS-Lofoten und
eine mit der MS-Midnatsol. Frische Reiseeindriicke unserer diesjahrigen Reisen und ein at-
traktives Friihbucherangebot mit € 250,- Bordguthaben, zahlreichen enthaltenen Ausfligen
sowie 25% Frithbucherrabatt auf die Postschif-
freise fiir 2018 sollten Sie sich nicht entgehen las-
sen. Melden Sie sich schon jetzt, zum Info-Abend
am 09. August 2017 bei Horst Reitz an.

PfiitzenstraBe 29 64347 Griesheim
Tel.:06155 /83710 Horst Reitz
Mail: info@extratour-griesheim.de

strae, die ber kleine Inseln mittels
Betonpfahle iiber das Meer fiihrt.
Wdhrend die Midnatsol nach Molde
unterwegs ist, finden wir den Weg zu
unserem Hotel, vorbei an Fjorden,
kleinen Ortschaften, griinen Wiesen,
um dann in Fjordndhe zu ndchtigen.

%W

14. Tag, 7. Juni: Nach dem Friihstiick
fahren wir zeitig Richtung Geiranger
Fiord. Die Schiffe von Hurtigruten befah-
ren das Weltnatur-Erbe erst mit Abfahrt
in Bergen ab dem ersten Juni des Jahres.
Wer also, wie wir, schon im Mai mit den
Hurtigruten reist, misste auf diesen H-
hepunkt der Reise verzichten. Im Extra-
tour Reiseprogramm ist dieses Highlight
jedoch enthalten, Sie fahren mit einem
Schiff diesen schonsten Teil des Fiordes
auf etwa 4km Lange. Sie passieren neben
vielen Berghdfen und zahllosen Wasser-
fallen auch die sieben Schwestern und
kommen direkt im kleinen Ort Geiranger
an. Sie fahren zum ,Fagle-Bend”, dem
spektakuldren Aussichtspunkt @rmesvin-
gen, der einen besonderen Ausblick in
den Fjord und auf die sieben Schwestern
sowie die Knivsfld Alm bietet. In Geiran-
ger haben Sie danach etwas Zeit, bevor
Sie zum Djupvaspass hinauf fahren. Hier
werfen Sie vom Flydalsjuvet einen letzten
Blick zum Ort Geiranger und den Fjord.
Die weitere Fahrt fiihrt nun Richtung
Dombas im Oppland, wo Sie auf die alte
Pilgerrute Oslo-Trondheim, eine Variante
des Olafsweq treffen. Zundchst, erleben
Sie das Gudbrandsdal entlang dem Fluss
Lagen. Wir treffen am friihen Abend im
Dale-Gudbrands Gard ein, hier auf hal-
bem Weg zwischen Oslo und Trondheim
befindet sich dieses Pilgerzentrum mit
modernen Zimmem. Zu diesem Ort
brachte Olav der Wikinger vor fast tau-
send Jahren das Christentum. Hier wer-
den Sie die letzten beiden Nachte ver-
bringen, und den Zauber dieses alten
Hofqutes, sowie an zwei Abenden delika-
te Zwei-Gange-Meniis zum Abendessen
in historischem Ambiente geniefen.

15.Tag, 8. Juni: Heute brauchen Sie kei-

dig begleitet, bei Fragen, Wiinschen oder
Problemen ist Ihr Reiseleiter stets fiir Sie
da. In Alesund, Bodo, Svolvaer, Tromsg,
Kirkenes, Hammerfest und Stokmarknes
haben Sie Gelegenheit, von Ihrem Extra-
tour-Reiseleiter durch die Orte kundig ge-
fiihrt zu werden. In Bergen und Trond-
heim begleitet Sie jeweils zusdtzlich ein
drtlicher deutschsprachiger Guide. Alle
von Extratour angebotenen kostenfreien
Ausfliige ab dem Schiff werden zu Fuls
absolviert, in Trondheim, Tromsg und Kir-
kenes werden teilweise nach Absprache
offentliche Verkehrsmittel per Umlage
genutzt, falls wir in Tromsg mit der Seil-
bahn auf den Hausberg fahren, fallen je
Person ca. €20,- an. Diesist allerdings ein
Angebot, das sich nur bei quter Sicht
lohnt, daher wird das Programm in
Tromse je nach Wetterlage vor Ort ent-
schieden, es gibt in dieser Stadt viel mehr
zu sehen und zu tun als in den vier Stun-
den Aufenthalt Giberhaupt mdglich ist.
Die Seereise wird in Vollpension, mit Ta-
felwasser bei den Mahlzeiten angeboten,
wieim Katalog gem. der gebuchten Kate-
gorie ausgeschrieben. Die Hotels in Ber-
gen und wahrend der Busreise beinhalten
Ubernachtung und Friihstiick, auf dem
Dale-Gudbrands Gard ist je ein Abend-
menii enthalten. Bitte beachten Sie, dass
in der Reise Exkursionen im Wert von fast
€ 700,- enthalten sind, wiirden Sie diese
auf dem Hurtigruten-Schiff dazu buchen.
Die Transfers zwischen den Verkehrsmit-
teln sind im Reisepreis enthalten, Gepdck
transportieren Sie selbst, wir haben je-
doch immer kurze Wege. Sollten Sie be-
sondere Wiinsche, ein Jubildum, eine Be-
hinderung  oder  Unvertrdglichkeiten
beim Essen haben, Vegetarier sein oder
beispielsweise keinen Fisch mdgen, tei-
len Sie dies Ihrem Reiseleiter bitte schon
bei der Buchung mit, um Notwendiges
rechtzeitiq zu (er)kldren, damit Sie Ihre
Reise unbekimmert genielen konnen.
Etwa zwei Monate vor der Reise wird in
Griesheim ein Vortreffen stattfinden. Sie
werden (iber empfohlene zusitzliche
Ausfliige informiert, erhalten Details
iber den Reiseablauf, Kleidungstipps
und Wissenswertes, was in der personli-
chen Beratung zuvor noch nicht ab-

schlieBend gekldrt wurde. Zu jeder Kabi-
ne erhalten Sie einen auf die Hurtigruten
zugeschnittenen Reisefiihrer. Nach der
Reise erhalten Sie kostenlos eine DVD mit
Bildern, die Inr Reiseleiter wdhrend der
Reise gemacht hat.

Garantierte Durchfiihrung ab mindestens
14 Personen, Bordguthaben € 250,- je
Person, bei Buchung bis 08.07.2017.
Nach dem 31.10.17 erhghen sich die
Katalogpreise um 25% auf die Kreuz-
fahrt, auch bei Beriicksichtiqung des
Friihbucherrabattes liegt die Extratour-
Gruppenreise, bei viel mehr Leistungen,
deutlich giinstiger. Sollten Sie andere
Kabinen oder Suiten wiinschen als hier
angegeben, erstelle ich [hnen gerne ein
unverbindliches Preisangebot oder ver-
gleiche fiir Sie alternative Reisetermine
oder Reiseruten.

Sofern Sie kérperliche Einschrénkungen
haben, besondere Unterstiitzung, fiir
die Reise bendtigen, teilen Sie mir dies
bitte vertrauensvoll schon beim Buchen
mit. Auf fast alle Wiinsche und Anfor-
derungen kann ich fiir Sie das Notwen-
dige in die Wege leiten, um fiir eine
sorglose Reise zu sorgen.

Folgen Sie Extratour auf der Hurtigrute
genieBen Sie die klare Luft, die unend-
lichen Landschaften, unvergleichliche
Tiererlebnisse, jede Stunde anderes
Wetter, die Lichterspiele auf dem Meer,
die Mitternachtssonne. Uberqueren Sie
mit uns den nordlichen Polarkreis, fin-
den Sie Jahrhunderte alte Gemeinsam-
keiten zwischen Deutschland und Nor-
wegen heraus, erleben Sie aufgeschlos-
sene, freundliche Menschen und
Begegnungen mit lhnen.

Die MS-Midnatsol hat 298 Kabi-

nen, auf 5 Decks, Extratour bie-

ten nur Kabinen mit mind. DU

und WC an. Auf dem Deck 4, 6

und 7 befinden sich Innenka-

binen der Kat"l’, Innen 5-10

m?, die wenigen Kabinen mit

KABINENTYP MS-MIDNATSOL
gemdl Hauptkatalog Seite 84,
85 und 90 incl. 250 Euro
Bordguthaben bei Buchung

IN DOPPELKABINE
Gesamtreisepreise ab
Deutschland je Person  Deutschland

zwei Unterbetten auf dem attraktiven
Deck 6 sind rasch vergriffen. Auf Deck 4
sind die AuBenkabinen mit Bullauge
Kat ,N2* 5-13 m?, zwei separate Bet-
ten, davon eines Bettsofa, weitere Au-
Benkabinen, gleiche Ausstattung aber
mit groSem Fenster, der Kat.,02" be-
finden sich auf Deck 6. Hier befinden
sich auch die groziigigeren Kat. P2
LArktis” AuBenkabinen (Promenaden-
deck). Auf dem Deck 7 finden wir die
Kat ,U2" Arktis Aulenkabinen, 7-13
m?, groBem Fenster und freier Sicht. Die
Arktis AuBen Kabinen habe alle DU/
WG, TV, Wasserkocher und groBe Fens-
ter. Fiir die Mini-Suiten, Suiten mit Bal-
kon oder die Grand Suite mit 2 Raumen
fragen Sie bitte die Preise an. Ein ver-
giinstigtes Reiseangebot kann fiir ,Nur
Kreuzfahrt" angefragt werden, Sie flie-
gen dann am Tag 3 nach Bergen und
am Tag 15 von Bergen zuriick nach
Frankfurt. Die Schiffsleistungen an Bord
der MS-Midnatsol mit der Gruppenrei-
se sind dabei identisch. Sowohl bei der
Bahn, als auch bei der Seereise kann es
zu kurzfristigen Anderungen des Reise-
verlaufes kommen, inshesondere fiir
die Zugstrecke. Es kam schon vor, dass
ein Teil der Strecke mit dem Reisebus
durchgefiihrt werden musste, wobei
die Streckenfiihrung  weitestgehend
wie die Bahnstrecke verlduft und Ihnen
somit keine Attraktion entgeht. Bitte
beachten Sie unseren Infoabend am
9. August 2017.

(Extratour Touristik/Horst Reitz)

IN EINZELKABINE
Gesamtreisepreise ab

bis 08.07.2017.
Polar Innen-Kabine,, | Euro 4.485,- Euro 6.359,-
Polar Aussen-Kabine,,J” Euro 4.996,- Euro 7.234,-
Polar Aussen-Kabine L Euro 4.996,- Euro7.234,-
Polar Aussen-Kabine ,N“ Euro 5.039,- Euro 7.496,-
Polar Aussen-Kabine,,0” Euro 5.229,- Euro 7.836,-
Polar Aussen-Kabine ,P" Euro 5.426,- Euro 8.148,-
Polar Aussen-Kabine ,U” Euro 5.995,- Euro 8.998,-
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*Vollzeit «Klasse C/CE
* Bezahlung ibertariflich

LKW Fahrer/in gesucht

* Gliederzug / Sattelzug
* Firmenwagen mit Privatnutzung

Neumann Personalmanagement
info@neumann-personalmanagement.de

06257/50 499 21

Flohmarkt fiir Baby-

und Kindersachen

HABEN SIE INTERESSE an einem Verkaufsstand? Kontaktieren Sie Frau
Schaaf (06257-9590972) oder info@geburtshaus-osan.de.

JUGENHEIM | Am  Samstag den
10.6. 2017 findet in der Zeit von 10-
13 Uhrim Garten des Geburtshaus
Osan (Hauptstrasse 34, Jugenheim)
der alljahrlichen Flohmarkt fir
Baby- und Kindersachen statt. An-
geboten werden Kleidung fiir Kin-
dervon 0-12 Jahren, aber auch Um-
standsmode. Das Angebot an Zube-
hor  wie  Autositze,  Wiegen,

Kinderbettchen, Fahrrader, Reise-
betten, Wickelunterlagen und vie-

les mehr, vereinfachen die Anschaf-
fung der Erstausstattung um ein
Vielfaches. Weiterhin werden Spiel-
sachen aller Art, sowie Biicher etc.
angeboten. Die Freunde und Forde-
rer des Geburtshaus Osan e.V. sor-
gen mit einer Kaffee-, Tee- und
Kuchentheke gegen eine Spende
zugunsten des Vereins fiir das leibli-
che Wohl. Der Besuch lohnt sich je-
des Jahr sehr, denn gute Schndpp-
chen sind in jedem Fall zu finden.

Sommerfreizeiten 2017 mit dem
Bezirksjugendwerk der AWO Hessen-Siid

HESSEN]|
Wenn Sie fiir
die  hessi-
schen Schul-
ferien  noch
auf der Suche
nach  einer
Jugendreise,
einer Sprach-
reise  oder
Kinderfreizeit

sind,  dann
schauen  Sie
doch mal in
die Angebote des Jugendwerkes. Wir
bieten seit iber 20 Jahren Freizeiten in
hoher Qualitdt fiir Kinder und Jugend-
liche mit attraktiven und altersgerech-
ten Reisezielen an. In unserem vielsei-
tigen Programm ist fir jedes Alter et-
was dabei. In den genannten Preisen
sind Fahrt, Unterbringung und Verpfle-
qung, Ausflige sowie die padagogi-
sche Betreuung enthalten. Wir halten
fiirKinder und Jugendliche zwischen 8
und 19 Jahren ein erlebnisreiches Feri-
enangebot bereit! Du kannst wadhlen
zwischen Strandfreizeiten an der Ost-
see, auf Korsika, Spanien und in Kroa-
tien, einer Sprachreise nach Siideng-
land, oder fiir die etwas Jingeren geht
es in die Rhon. Auch fir
Pferdeliebhaber*innen ist etwas da-
bei. Die gelungene Mischung aus kre-
ativen, sportlichen und kulturellen

Y4

Wir suchen cafnh
Verstirkung: =~ FELOMANN ¢ PARTNER

ANLAGEN-MECHANIKER(IN)

Bewerbungen bitte per E-Mail an info@felsmann.de

Uwe Felsmann GmbH
Breslauer Str. 2 - 64342 Seeheim
Tel.:06257-868180 - Fax: 962513
info@felsmann.de - www.felsmann.de

Rixa Nicolay | Bilder in Aquarell

SEEHEIM-JUGENHEIM | Der Kiinst-
lerkreis - Seeheim-Jugenheim und
die Werkstatt SONNE e.V. laden
herzlich ein zur gemeinsam organi-
sierten Ausstellung RIXA Nicolay,
Bilder in Aquarell. Rixa Nicolay
(1939-2012) war in unseren beiden
Kreisen aktiv. Wir gedenken Rixa

RIXA

Nicolay 1939-2012

alle sehr herzlich und wollen mit
dieser Ausstellung an sie und ihre
beeindruckenden Bilder erinnern.
Die Ausstellung findet vom 28. Mai
bis 18. Juni 2017 in der Galerie Altes
Rathaus in der Hauptstr. 14 in Ju-
genheim statt, Vernissage ist am
Sonntag, 28. Mai, 11 Uhr. Danach ist
die Ausstellung jeweils samstags
von 15-18 Uhr und sonntags von
11-18 Uhr zu sehen. Gleichzeitig
bitten wir um Verdffentlichung der
beiliegenden Pressemitteilung, da-
mit auch die Offentlichkeit infor-
miert wird.

(Christine Vollstedt)

DAS VERBREITUNGSGEBIET

Die Frankensteiner Rundschau

erreicht 43.500 Haushalte durch kostenlose Verteilung
Eine Rundschau rund um die Frankensteiner Region

Griesheim
Eberstadt
Eschollbriicken
Eich
Hahn Pfungstadt Nieder-Beerbach
Ober-Beerbach
Seeheim
Bickenbach .

Jugenheim

Stettbach | Steigerts
Balkhausen

1

>

@ STELLENSUCHE

Seriose nette Dame sucht Putzstelle von privat
AusschlieBlich im Raum Darmstadt-Eberstadt.
723 0176-72453163

@ DIENSTLEISTUNGEN

Flughafenfahrten - individuell & preisgiinstig
Ab Ihrer Haustiir zu allen Flughéfen und zum
besten Festpreis = 0178-5441188

Wir drucken und verteilen lhre Flyer zuverldssig
Fordern Sie ein unverbindliches Angebot an. Ent-
wurfund Druck aus einer Hand! Testen Sie uns!

73 06157.989699

Tresorbau Balkmann: bis 50 % - Schliisseldienst
Beratung/Verkauf/Reparatur. Besuchen Sie unsere
Ausstellung von Mo-Do 9-17 h, Fr 9-16 h. Ostend-
strae 11, 64319 Pfungstadt, Onlineshop: www.
balkmann-tresore.de 7 06157-83333

Stork Haustechnik GmbH: Stark im Service!
Badrenovierung, Wanne auf Wanne, Warmwasser-
& Heizungstechnik, Stiebel-Eltron-Kundendienst,
Solar, www.stork-haustechnik.com, MainstraRe
97, 64319 Pfungstadt 73 06157.989761

Sanitérinstallation - Heizung - Spenglerei - Solar
Das Team vom Fach: Rufen Sie an, wir beraten Sie
unverbindlich. www.gas-wasser-dieter.de. Mag-
dalenenstr. 19, Darmstadt 723 06151.714575

Rollladen-Gdlz: Meisterbetrieb seit iiber 60 Jahren
Fenster, Haustiiren, Markisen, Rollladen, Garagen-

rolltore, Insektenschutz, Vordacher, Darmstadter
StraBe 127, 68647 Biblis 33 06245.7162

lhre neue Website erstellen wir giinstig fiir Sie!
Auch fiir Neueinsteiger, qualitativ, trotzdem giins-
tig. Werbeagentur Weber &3 0176-41085389

FREIZEITEN werden seit iiber 20 Jahren in hoher Qualitdt fiir
Kinder und Jugendliche mit guter Resonanz angeboten.

Programmpunkten sorgt fiir einen tol-
le und erlebnisreiche Ferienfreizeit.
Unsere geschulten Betreuer*innen
sind rund um die Uhr fiir die Teilneh-
merlnnen da und lassen keine Lange-
weile aufkommen. Eine Ubersicht
(iber alle Freizeiten 2017 sowie weite-
re Angebote des Bezirksjugendwerks
finden Sie auf unserer Website: www.
jw-awo.de. Unsere Broschiire konnen
Sie kostenlos unter der 069-8300556-
100 oder info@jw-awo.de bestellen.
Uber das ,Bildungs- und Teilhabepa-
ket” oder unser eigenes Spendenpro-
jekt Kindern Ferien schenken” ist es
maglich Zuschiisse fiir eine Reise zu
beantragen. Fragen Sie dazu bei uns
im Biiro nach, wir helfen Ihnen gerne.
Fiir Frankfurter Familien oder wenn
Sie ALG Il beziehen, gibt es auf Anfra-
ge Zuschussmaglichkeiten zu der Kin-
derfreizeit in der Rhon sowie dem
Jugendcamp an der Ostsee.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an
unser Bro.

(AWO0)
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@ STELLENANGEBOTE

Redakteurin/Redakteur fiir Griesheim gesucht
Ideal geeignet f. Rentner/innen, Hausfrauen, gute
Deutschkenntnisse. Text & Foto erstellen. Einsatz-
gebiet Griesheim. Info: &3 06157-989699

@ GESUNDHEIT & FITNESS

Jetzt Nichtraucher werden -
natiirlich, sanft, nachhaltig. www.spritze-gegen-
rauchen.com. 73 06257-905852

Diakoniestation Nordl. BergstraBe unterstiitzt
Wir pflegen, beraten, betreuen in Alsbach-Hahn-
lein, Bickenbach, Seeheim-Jugenheim. www.
diakoniestation-seeheim.de =3 06257-83193

Easy-Fit-Zirkel in Eberstadt: Ab 29,00 €/ Monat
Akufgym: Uber 20 Kurse pro Woche. Riickenfit,
Yoga, etc. Wirbelsaulengymnastik, MiihltraBe 21,
64297 Da-Eberstadt. =3 06151-594710

@ VERKAUFE

Baustoff Kramer - Bauelemente - Fenster
Weru-Fachbetrieb, Fliesenstudio, Tiiren, Garagen-
tore, Markisen, www.baustoff-kramer.de, Fried-
rich-Ebert-StraBe 24, Riedstadt-Crumstadt. Neu-
gierig? Vorbeikommen! 33 06158.99090

Qualitat & Frische v. Bauernhof: Hofladen Wenz
Kartoffeln, Gemiise, Salate aus eig. Anbau, Obst,
Eier, Teigwaren, Vollkornprodukte, Séfte, Weine
Pfungstadt, Bergstr. 45 733 06157.5139

4 Passhilder/Bewerbungsfotos fiir nur 10,00 €!
Fotoatelier Launer, Bessunger Stral8e 107, 64285
Darmstadt. Anzeige ausschneiden und mitbringen!
Mobil 0176.43077190 £33 06151.312409
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Gorbarnd Geeb!

Und so konnen Sie vielleicht das nachste Mal gewinnen:
Schicken Sie eine Postkarte mit der Angabe des Ldsungswortes an die Fran-
kensteiner Rundschau, Biirgermeister-Lang-StraBe 9, 64319 Pfungstadt.
Einsendeschluss ist der 1. Juli 2017. Geben Sie bitte Ihre Adresse und Tele-
fonnummer an. Die 20 Euro bringt ein Fotograf oder eine Fotografin vorbei
und schieft ein Foto, das wir in der nachsten Ausgabe verdffentlichen. Wir
driicken Ihnen fleiBig die Daumen und wiinschen viel Gliick!

DER GEWINNER GERHARD GEISS aus Eschollbriicken liest gerne die
Frankensteiner Rundschau und freut sich auf die néichste Ausgabe.

Reise in die Vergangenheit

FRANKREICH | Der Heimat und Ver-
schonerungsverein Seeheim fahrt zur
Burg Guédelon nach Frankreich.

Vom 03. bis 06. Oktober dreht sich al-
les um alte Burgen und Denkmaler.

@ STELLENANGEBOTE

Wir suchen Elektriker, Heizungs-/Liiftungshauer
und Sanitérinstallateure m/w fiir Darmstadt und
Umgebung, Bensheim, Kreis GroB-Gerau
Staplerfahrer, Lagerarbeiter, Kommissio-
nierer, m/w fiir den Raum Darmstadt, Nieder-
Ramstadt, Ober-Ramstadt, teilweise 2+3-Schicht-
Betrieb. Rufen Sie uns an! 06151-1734-0 oder
senden Sie uns Ihre Unterlagen: Personaldienst-
leistungen llse Gobig GmbH, SaalbaustraBe 27,
64283 Darmstadt. www.goebig-personal.de;
info@goebig-personal.de. /@3 06151-1734-0

Wie baut man eine Burg mit alten Me-
thoden und Werkzeugen? Wie haben
die Baumeister der Burg Tannenberg
s0 erfolgreich sein konnen? Antwor-
ten und Eindriicke soll die Fahrt den

@ ER SUCHT SIE

Humorvoller Witwer sucht seine Traumfrau
Bodenstandiger Er/73, schlank, macht sich nach
langer Pause auf die Suche, Sie, liebe Dame, zu
finden! Leben in meiner Wohnung wére wiin-
schenswert, keine Bedingung. Post an: FR. Bgm.-
Lang-Str.9, 64319 Pfungstadt. =1 0706-01-ESS

Einfach mal raus und nette Menschen treffen
70er sucht Gleichgesinnte.  £710706-02-ESS

So antworten Sie auf Chiffre Anzeigen:
Schreiben Sie an die Frankensteiner Rundschau,
Biirgermeister-Lang-StraBe 9, 64319 Pfungstadt.
Chiffre Nummer auf den Umschlag schreiben,
damit Ihre Antwort weitergeleitet werden kann.

FLIESSTEXTANZEIGEN exwr e escunerucn

Porto fiir dasBelegexemplar.

22g1.1.45€ Portofiir das Belegexemplar.

BANKEINZUG

Bitte fiillen Sie die Késtchen gut lesbar aus in Gross- und Kleinbuchstaben.
Verwenden Sie bitte fiir jeden Buchstaben- und Wortzwischenraum, fiir jede
Ziffer und Satzzeichen ein Késtchen. Chiffre-Gebiihr 3.20 €. Zuschriften fiir
Chiffreanzeigen unter Angabe der Chiffre-Nr. an untenstehende Verlagsadresse.
Priv. Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder Bankeinzug (ohne Rechn.)

* Fiir gewerbliche FlieBtextanzeigen betrégt der Preis bis 4 Zeilen 9,90 € zzgl. MwSt. (mit Rechnung und Bankeinzug) zzgl. 1,45 €

** Fiir gewerbliche FlieBtextanzeigen betragt der Preis fiir jede weitere Zeile 2,50 € zzgl. MwSt. (mit Rechnung und Bankeinzug).

BARGELD LIEGT BEI
GRUNDPREIS BIS 4 ZEILEN: 6.90 € INCL. MWST.

MEHRTEXT PRO ZEILE: 2.00 € INCL. MWST.

Bitte Abbuchung von folgendem Konto:

Teilnehmern liefern. Wer mitfahren
machte soll sich bitte bis zum 15. Juni
2017 beim Vereinsvorsitzenden Frank
Cornelius, Telefon 0172-663 06-38
melden.

(Rosemarie Tien)

Suche 2-3-Zi-Wohn.

Darmstadt/Griesheim/Umg.
« Wohnfliche ca. 60-70 m?

« 2-6-Familienhaus

«in ruhiger zentraler Wohnlage
+ Balkon erwiinscht

Telefon 06732-600 8955

-jr
BIS 4 ZEILEN 6.90 €”

JEDE WEITERE ZEILE
2.00€"

Ihre FlieBtextzeige
erreicht 43.500
Haushalte!

X

Meine Anschrift:

Name Geldinstitut

StraBe Kontonummer
PLZ/Ort Bankleitzahl
Telefon Datum/Unterschrift

Coupon einsenden an (oder per Fax an 06157.987699):
Verlag Frankensteiner Rundschau - Biirgermeister-Lang-Str. 9
64319 Pfungstadt - Telefon 06157.989699
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DIE PROFIS: Daniel Rapp (links) mit Bodo Schdfer (rechts).

Der stetige Kampf gegen Schadsoftware

BICKENBACH | Der Verschliisslungst-
rojaner WannaCry ist dieser Tage in
allen Medien Thema Nr. 1, was Com-
puter-News betrifft. Besonders tra-
gisch war diese Attacke fir Kranken-
hduser, die keinen Zugriff mehr auf
Patientendaten hatten und deshalb
die Patienten teilweise sogar entlas-
sen mussten. Dabei hatte man sich
leicht davor schiitzen konnen. Der
Trojaner nutzt eine Sicherheitslicke
in der Windows Netzwerkfunktion
aus, die schon seit ldngerem durch
ein Sicherheits-Update geschlossen
worden ist. Aus diesem Grund ist es
immer ratsam, alle Windows Sicher-

heits-Updates zu installieren und
Windows Versionen, wie Windows
XP oder Windows Vista, bei denen
der Update Support bereits ausge-
laufen ist, gegen eine aktuellere Win-
dows Version zu ersetzen um weiter-
hin geschiitzt zu sein.

Trotz allem ist es nicht einfach,
dauerhaft vor aller unerwiinschten
Software geschiitzt zu sein. Auch An-
ti-Viren-Software spricht nicht im-
mer auf die so genannte Schadsoft-
ware an. Dennoch gibt es mit spezi-
eller Software die Maglichkeit, ihr
System zu immunisieren. Dazu wer-
den dem System erst einmal alle

Rechte, Software aufzuspielen entzo-
gen und danach speziell ausgewdhl-
te Ordner wieder fiir die Installation
freigegeben. Dadurch kann sich kei-
nerlei Software mehr im Hintergrund
selbststandig aufspielen.

Falls Sie Interesse haben, sich Ihr
System immunisieren zu lassen, kin-
nen sie sich gerne bei uns im Laden-
geschaft, per Telefon oder E-Mail bei
uns melden. Wir freuen uns auf ihren
Besuch. Ihr Computer 73 Team.

Computer 73 GmbH
Philipp-Reis-Str.3
64404 Bickenbach
www.computer/3.de
info@computer73.de

open-air | Original Bliitenwegjazzer | sonntag, 25. Juni in der historischen Parkanlage auf Schloss Heiligenberg | Karten gewinnen

GEWINNEN SIE JE 2 EINTRITTSKARTEN! Schicken Sie eine Postkarte an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort:
,, Bliitenweg Jazzer“. Einsendeschluss ist der 20. Juni 2017. Bitte vermerken Sie unbedingt Ihre Telefonnummer, denn falls Sie einer der gliickli-

chen Gewinner sind, werden Sie angerufen. Die Karten liegen dann an der Abendkasse bereit. Wir driicken unseren Lesern die Daumen!

JUGENHEIM | Der groBartige Zuspruch
und Erfolg der Auftritte dieser authenti-
schen und stimmungsvollen Jazzband
haben ,Kultur im Schloss Heiligenberg”
veranlasst, die ,Original Bliitenwegjaz-
zer” auch 2017 wieder fiir ein open-air-
Konzert einzuladen. Diese Band prdsen-
tiert am Sonntag, den 25. Juni um 11:00

Uhr in der historischen Parkanlage auf
Schlo Heiligenberg in 64342 Seeheim/
Q0T Jugenheim einen Musikstil, der sichan
einem frohlichen Dixieland und auch an
verjazzten Oldies orientiert. Original steht
fiir die unverwechselbare Art und hu-
morvolle Interpretation bekannter und
weniger bekannter Jazzstandards und

Oldies, die ein breites Publikum aus Alt
und Jung gleichermaRen begeistert. Blii-
tenweg heif3t die Strae in Bensheim, in
der sich 1979 um Prof. Dr. Bruno Weis
eine Gruppe von begeisterten Amateur-
musikern formierte. Jazzer gibt die Mu-
sikrichtung der Gruppe an, die schon seit
iiber 30 Jahren aufspielt. Klassische Dixie-

70 Jahre Mitgliedschaft im Verein deutscher Hundefreunde

Einsatz fiir kranke Kinder | Verein will Hilfe leisten

landstiicke und verjazzte Oldies kenn-
zeichnen das umfangreiche Repertoire.
Der Einsatz ,exotischer” Instrumente wie
z.B. Mundharmonika, Akkordeon, ,Re-
genrohr” und Waschbrett beweist die
Kreativitdt der Musiker. Inzwischen gibt
es mehrere (Ds der Gruppe: (D ,Jazz for
fun", (D ,mit dem Stargeiger Schnucke-

ALSBACH-HAHNLEIN | Bei der jahrli-
chen Tour der Hoffnung (Team Bens-
heim) wird der Verein mit einem
Hunderennen am 25.06 auf dem

DIE TEILNAHME am Hunderennen erfordert keine besonderen Vorkenntnisse oder ein spezielles Training.

Vereinsgeldnde  (Reutershiigel,

64665 Alsbach-Hahnlein) teilneh-
men.

Mit viel Einsatz wird der beste

Freund des Menschen sein Konnen

und seine Geschwindigkeit unter

Beweis stellen kdnnen und versu-

chen, den giiltigen Weltrekord im

100m-Rennen zu brechen. Die Teil-

nahme am Hunderennen erfordert

keine besonderen Vorkenntnisse

oder ein spezielles Training. Neben

dem quten Zweck geht es einfach

darum, mit dem Hund und anderen

Hundebesitzern einen tollen Tag zu

verbringen und viel

Spall zu ha-

ben. Fir das

leibliche Woh!

ist gesorgt! Das

Hunderennen

ist fiir alle Hun-

derassen  und

Altersstufen of-

fen. Alle interes-

sierten und mo-

tivierten Hunde-

besitzer wie auch

Zuschauer  sind

herzlich willkom-

men! Die Anmel-

dungen der Hunde

erfolgt am 25.06.

von 10:00 Uhr bis

11:30 Uhr. Das Hun-

nack Reinhardt”, CD ,Jazz with friends”
(u. a. mit Peter Petrel) sowie die ,live”-CD
U. a. mit Lew Green aus Amerika. Diese
Aufnahmen  bestdtigen die Vielfalt und
Professionalitdt der Truppe. Dariiber hin-
aus wirkten sie mit in zahlreichen Rund-
funk- und Fernsehauftritten.

Finladungen zu iberregionalen Jazz-
festivals belegen das hohe musikalische
Niveau der Gruppe. Die Band spielte mit
groBem Erfolg schon mehrfach zum Tag
der Deutschen Einheit in der Hessischen
Landesvertretung in Berlin. Sie war auf
einer Konzertreise in Prag und mit ihren
Freunden in Irland. Sie spielte bei Kreuz-
fahrten auf der Donau und Rhone. Unser
(atering-Team um Annette Bombala wird
Sie mit warmen und kalten Speisen sowie
mit Getranken zusatzlich bei guter Laune
halten. Vorverkauf an den bekannten
Stellen oder direkt dber: www.schloss-
heiligenberg.de (am Ende des Veranstal-
tungstextes finden Sie die Adresse, mit der
Sie zum Vorverkauf gelangen). WK:16 €,
Veranst.-Kasse: 18 €, erm.. 14 €. Bei
schlechtem Wetter findet die Veranstal-
tung in der AULA d. Schuldorfes Bergstra-
Be statt. Navigation fiir SchloB Heiligen-
berg: iber Jugenheim, Alexanderstrafe.

Freie Platze
bei Opernfahrt
,Eugen Onegin”

SEEHEIM-JUGENHEIM | Freie Plitze
gibt es noch bei der Fahrt ins Staats-
theater Darmstadt, zu der das Senio-
renprogramm der Gemeinde am 23.
Juni (Freitag) einlddt. Auf dem Spiel-
plan steht die Oper ,Eugen Onegin”
von Peter Tschaikowski. Seine 1879
uraufgefiihrte und bis heute popu-
ldrste Oper zeigt die Ausbruchsversu-
che von vier jungen Menschen aus
einer {beralterten Welt Organisiert
und begleitet wird der Besuch von
Heike Plate, Mitglied im kommuna-
len Seniorenbeirat. Der Bus startet
18.30 Uhr vom Villenave d Omon-
Platz in Seeheim. Anmeldungen
nimmt das gemeindliche Senioren-
biiro in der Gemeindeverwaltung
(Tel .06257-990284) entgegen.

Fachvortrag zum Thema,, Stalking -

Grundlagen und Beratung fiir Fachpersona

PFUNGSTADT | Am  Dienstag,
20.06.2017 findet im  Kulturhaus
ehem. Synagoge in Pfungstadt, Hill-
gasse 8 ein Fachvortrag zum Thema
Stalking statt. Uhrzeit: 14.00-17.00
Uhr. Der Vortrag wird von Frau Ange-

derennen beginnt dann 12:30 Uhr.
Die Startgebiihr pro Start betrdgt 5,00
Euro. Zur Sicherheit aller unserer Hun-
de bitten wir die Teilnehmer den
Impfpass mitbringen.

Der Erlos geht zu 100% an die
Tour der Hoffnung, die das Geld fiir
Klinische Versorgung, wie z.B. das Uni-
versitatsklinikum Kinderklinik Heidel-
berg, fiir die Finanzierung von Projek-
ten in der Kinderkrebsforschung, die
Entwicklung neuer Behandlungskon-
zepte und die pflegerische und psy-
chosoziale  Betreuung  betroffener
krebskranker Kinder einsetzt. Weitere
Infos und das Anmeldeformular sind
auf der Webseiten zu finden:

http://www.vdhzwingenberg.
de/app445323821/index.php/neuig-
keiten/aktuelles/95-veranstaltungen-
des-vereins/762-hunderennen-2017.
Der Verein freut sich auf eine zahlrei-
che Teilnahme und wiinscht jetzt schon
viel Spaf und eine gute Anreise! x wiag)

|II

lika Hartwig vom Verein Frauen hel-
fen Frauen e.V. in Dieburg gehalten
und kldrt ber das Phanomen Stal-
king auf und liefert Hintergrundwis-
sen (iber die Besonderheiten der psy-
chischen und sozialen Auswirkungen
auf Betroffene. Der Vortrag wendet
sich ausschlieBlich an Fachkollegin-
nen und Fachkollegen. Veranstalterin
ist die Frauen- und Gleichstellungs-
beauftragte der Stadt Pfungstadt,
Frau Rebecca Steer. Anmeldungen
spdtestens bis 14.06.2017:
Frauenbiiro der Stadt Pfungstadt,
Borngasse 17, 64319 Pfungstadt,
rebecca.steer@pfungstadt.de, Tele-
fon 06157/9881150 (Stadt Pfungstadt)
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Prospektverteilung
Rufen Sie an: Tel. 06157.989699

HORMANN

Tore «Tiiren « Zargen « Antricbe

Automatic-Sectionaltore

o Patentierte Torverriegelung
¢ Passt in jede Garage

e Tor und Antrieb TUV-gepriift
direkt vom GroBhandel

FRITSCH GMBH

AM SCHLACHTHOF 5
POSTFACH 1321
64625 BENSHEIM
FRITSCH Tel. (06251) 80088-0
BENSHEIM Fax(06251) 80088-9

www.guenstige-garagentore.de

Inhaber R. Prinz

Wir fiihren aus:
Tankauskleidung
Neutankanlagen

H-H-Tankservice

40 Jahre zufriedene Kunden -
Tankschutz ist Vertrauenssache.

Sanierungsarbeiten
Wir vermitteln:
Qualitatsheizol

NibelungenstraBe 106 64653 Lorsch

Telefon 06251-57640 Fax 06251-56945

SICHE

IN SACHEN

DAS TEAM
vVOM FACH

HEINZ

Sanitérinstallation

Gasheizung
Spenglerei . Solar
Kundendienst

1L

DIETER

GMBH

MagdalenenstraBe 19
64289 Darmstadt
Tel.06151/714575

info@gas-wasser-dieter.de - www.gas-wasser-dieter.de

RUCISEEEWENIN Personliche Fachinfo schnell, direkt, kostenlos
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FEUERLOSCHER

im Feuerschutz machen die Firma Manfred
ein fachmannischer Priif- und Fiilldienst fiir geho-

dranten, Rauchmeldern und Rauchwarmeabzugsanlagen.

WIR VERTEILEN IHRE BEILAGEN!

Wir gestalten, drucken und verteilen Ihre Printmedien.
Kontinuierliche Werbung ist das A und O fiir geschaftlichen Erfolg.
Gerne erstellen wir [hnen ein unverbindliches Angebot.

Rufen Sie an unter Telefon 06157.989699.
redaktion@frankensteiner-rundschau.de FRANEE f £ STEINER
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Senioren-Plauderstiindchen

GRIESHEIM | Die Veranstaltungen
finden in Griesheim, im Georg-Au-
qust-Zinn-Haus von 15.00 bis 17.00
Uhr im Versammlungsraum statt.
Die Termine der einzelnen Monate:
Im Juni

Dienstag, den 13. Juni 2017

Dienstag, den 27. Juni 2017

Im Juli:

Dienstag, den 11. Juli 2017
Dienstag, den 25. Juli 2017

Im August:

Dienstag, den 08. August 2017
Dienstag, den 22. August 2017.

Neuzugange Radieschen und Mohre

Der Tierhilfeverein Kellerranch in Weiterstadt hat auf seinem
Gnadenhof zwei Alpakas ein neues Zuhause gegeben

WEITERSTADT/Karl-Heinz Keller, der
erste Vorsitzender und Imke Kalb-
fleisch, die Jugendleiterin, besuchten
Mitte Mai 2017 im Rahmen ihrer
Tierschutzarbeit einen Zirkus. Dort
sahen sie Radieschen und Méhre und
im Verlauf des Gespraches mit dem
Zirkusinhaber erfuhren sie, dass der
Zirkus die beiden Alpakas gegen
Zahlung eines vereinbarten Betrages
gerne abgeben mochte.

Wie schon bei Dromedar Sam-
son, derim Januar 2016 ein endgiilti-
ges Zuhause auf dem Gnadenhof
fand, suchte der Verein Spender, die
dieses Vorhaben unterstiitzen. Inner-
halb weniger Tage kamen geniigend
Spenden zusammen, so dass Radies-

chen und Méhre am 17. Mai 2017 auf
den Gnadenhof Kellerranch umzie-
hen konnten.

Imke Kalbfleisch hatte schon lan-
ge den Wunsch, Alpakas mit in die
Kinder- und Jugendarbeit einzubin-
den und gemeinsame Touren zu un-
ternehmen.

Die beiden Tiere haben sich in-
zwischen sehr qut eingelebt und freu-
en sich jeden Tag diber ein ausgiebiges
Sandbad und Streicheleinheiten. In
Kiirze werden sie ihre ersten Runden
mit der Jugendgruppe Ranch Kids um
die Kellerranch drehen.

Die beiden Neuzugdnge miissen
noch den Gesundheits-Check durch-
laufen, geschoren, die Klauen gepfleqgt

Tag der offenen Tiir beim Bienenverein

ROSSDORF | Am Sonntag, den 11.06.
veranstaltet der Bienenzuchtverein
RoBdorf seinen traditionellen Tag der
offenen Tir ,Am Hasenbohl”. Der
Lehrbienenstand ist von 11.00 bis
17.00 Uhr gedffnet. Fiir das leibliche
Wohl ist gesorgt. Steak, Bratwurst
und verschiedene Getranke, Kaffee
und Kuchen sind im Angebot. Die
Bevdlkerung. Fachleute informieren
tiber Wildbienen und Honigbienen.

Honigwaben werden entnommen,
entdeckelt und geschleudert. Dies ist
besonders spannend fiir Kinder. Eine
besondere Attraktion ist der neu ge-
staltete Bienengarten sowie das Ver-
suchsfeld mit der durchwachsenen
Silphie, die sich prdchtig entwickelt
hat. Die RoBdorfer Imker sind der
Meinung, dass diese Pflanze die
Energiepflanze der Zukunft ist. Die
Bliiten liefern in der trachtarmen Zeit

Tu$ Griesheim Tischtennis beendet
Zwei Meistertitel in Saison 2016/2017 errungen

GRIESHEIM | Die TuS Griesheim Tisch-
tennis Abteilung beendet die erfolg-
reiche Saison 2016/2017 mit zwei
Meisterschaftstitel, sowohl die Damen
l'in der 1. Kreisklasse (Aufstieg in die
1. Kreisliga) als auch die Herren | in
der 2. Kreisklasse (Aufstieg in die 1.
Kreisklasse) holten sich die Meister-
schaft. Im letzten Punktspiel gegen
den TSV Modau setzen sich die TuS
Spielerinnen mit 7:3 durch, sie gaben

Patrick Pawellek im Doppel und Bernd
Singler (2), Kai Kalcik (2), Rolf Pawel-
lek (2) sowie Ralf Bohling. Die beiden
Mitspieler Thomas "Kossi" Koslowski
und Ersatzspieler Frank Janowski
mussten sich ihren Gegnern knapp in
vier Sdtzen geschlagen geben. Mit
34:2 Punkten war der Aufstieg hier
auch kaum gefahrdet und so freut sich
auch das Team um Mannschaftsfiihrer
Ralf Bohling ebenfalls auf spannende
Spiele in der kommenden Saison,
dann in der 1. Kreisklasse. Auch die

und Mohre kastriert werden. Hierfiir
werden weitere Spender sowie Paten
gesucht, die gerne wahrend der tdgli-
chen Offnungszeiten (10 bis 18 Uhr)
den Gnadenhof besuchen kinnen.

Gnadenhof Kellerranch:

Im Wasserlauf 3 (Navi Griesheimer
Weg), 64331 Weiterstadt,

Telefon: 06150-5049343 &
0177-2403211,
kontakt@kellers-ranch.de,
www.kellers-ranch.de.

Offnungszeiten Gnadenhof taglich:
Marz bis Oktober 10 bis 18 Uhr,
November bis Februar 10 bis 16 Uhr,
Eintritt ist frei, eine kleine Spende

ist willkommen.

Zu jeder Jahreszeit lohnt ein Besuch.
Offnungszeiten Tierheim: Montag,
Mittwoch, Samstag: 14 bis 16 Uhr und
Sonntag: 10 bis 11.30 Uhr.

des Spdtsommers Nektar und Pollen
fir Schmetterlinge, Hummeln und
Bienen. Diese Pflanze konnte die
Maismonokultur abldsen. Dies kdnn-
te besonders die Landwirte, aber
auch  Kleingdrtner  interessieren.
Mehr Informationen dazu gibt es am
Tag der offenen Tir. Eine weitere
wichtige Neuerung ist die Bildung ei-
ner Arbeitsgruppe zur Ziichtung ei-
ner varroaresistenten Biene. Der
Zuchtwart des Vereins steht fiir Fra-
gen und Antworten bereit. ot

RUNDSCHAU

MOHRE, Imke Kalbfleisch und Radieschen.

LEHRBIENENSTAND in Rof3dorfist von 11:00 bis 17:00 Uhr gedffnet.

FOTOS: TUS

zweite  Herrenmannschaft beendete
die Saison 2016/2017 mit einem
Punktgewinn. Im letzten Spiel der

TISCHTENNIS HERREN von links (vom TuS in rot): Frank Janowski, Ralf Bohling, Rolf Pawellek, Thomas "Kossi"
Koslowski, Bernd Singler, Kai Kalcik; vom SV GB Darmstadt in blau: Martin Zwierzchowski, Bernd Hauck, She
Zhihui, Thomas Amlung, Frank Martens, Niels Springer, Thomas Schneider (hinten).

Schauen Sie rein:
arlt-ueberdachungen.de

Karl Arit

Wintergarten & Uberdachungen

500 qm |
Ausstellung

IndustriestraBe 19a * Lampertheim ° Telefon: 06206 /4978 « www.arlt-ueberdachungen.de

Ihr Spezialist fiir:

e Falt- und Schiebesysteme

e Carports und Pergolen

* Vordécher und Haustiiren

* Beschattungen und Markisen
® Alu-Gelénder und Zaune

® Wind- & Sichtschutzelemente
® Sanierungen

® Kelleriiberdachungen

Fenster -Tiiren - Haustiiren - Einbruchschutz
Torantriebe, auch nachtréglich, -Steuerungen

i

Rollladen/Markisenumbau
auf elektische Antriebe

= Garagenroll- und Deckenlauftore = Wind- und Sichtschutz

= Markisen = Sonnen- und Insektenschutz = Rollldden = auch nachtréglich
= Klappladen = Kunststoff, Holz und Aluminium  Aluminium und Kunststoff

= Vordécher = Terrassentiberdachungen =www.mayer-bauteile.de

Industriestrafie 3a - 64380 RoBdorf

Tel. 061 54/9001- Fax 8 31 34
EBAUTEILE mo.-Fr. 8-12, 43-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

(© WEBER)

RETTIG

Mobil
01520
26 66 444

Qualitit, die begeistert!
Inhaber Christoph Rettig
Darmstidter Str. 62 | 64347 Griesheim

damit keinen einzigen Punkt in der
kompletten Saison ab und steigen mit
einer 28:0 Bilanz in die 1. Kreisliga auf.
Die Punkte im letzten Spiel holten fiir
den TuS Doris Hallstein (3), Marion
Pacholczyk (2), Marion Liederbach (1)
und Susanne HeuB (1). Nach dem
Sieg beim Hessenpokal bleiben die
Damen damit weiterhin ungeschla-
gen und freuen sich auf die Herausfor-
derung in der kommenden Saison in
der 1. Kreisliga. Im letzten Punktspiel
gegen den Tabellenzweiten und Mit-
aufsteiger SV BG Darmstadt I1l blieben
die Herren mit 9:3 ebenfalls erfolg-
reich. Die Punkte holten Bernd Sing-
ler/Ralf Bohling und Kai Kalcik/Rolf

Saison konnte man gegen den TTF
Hahnlein ein Unentschieden erzielen.
Im Doppel waren Wolfgang Mdnch/
Dirk Beutel (2) und Frank Janowski/
Ben Abolfazl Fallah Nejhad erfolg-
reich, die Punkte im Einzel sicherten
fir den TuS Wolfgang Mdnch, Dirk
Beutel (2), Dirk Kornelius und Frank
Janowski. Der Erfolg bei den Spielen
in der Riickrunde ldsst auf eine Ver-
besserung des in der Saison 2016/
2017 erreichten Platz 8 hoffen. Den
Schiilern A des TuS blieb das Gliick auf
ein Unentschieden leider im letzten
Punktspiel gegen den Tabellenfiihrer,
dem DJK/SC Conc.

Pfungstadt verwehrt. Denizhan
Mujde/Felix Bernard unterlagen im
Doppel knapp, im Einzel konnten
Malte Kauffeld (2), Denizhan Miijde
und Felix Bernard punkten. Denizhan
Miijde konnte in seinem zweiten Ein-
zel leider eine 2:0 Fiihrung nicht nut-
zen, verlor die verbleibenden Satze
knapp mit 13:15, 7:11 und 10:12, so
dass die Schiiler mit 4:6 unterlagen.
Auf den Tabellenplatz vier zum Sai-
sonende kdnnen sie aber zurecht

StO|Z Sein. (Kerstin Rupp)

KOMMENTAR

Gedanteon zue
Tl echszeit

Viele Menschen warten jedes Jahr sehnsiichtig auf die freie Zeit, in de-
nen sie sich vom Alltagsstress und der Arbeit erholen kénnen. Auch eine
Reise an einen anderen Ort steht fiir viele auf den Plan und bereiten sich
seit langen darauf vor.

Doch in der heutigen Zeit stellen sich immer mehr Menschen die Frage
,» Wo kann man heute noch bedenkenlos seinen Urlaub verbringen? .
Téglich werden Berichte iiber Terror und Bombenanschldge in den

TISCHTENNIS DAMEN von links (vom TSV Modau): Daniela Rondio, Eva
Spalt, Merle Hunfeld vom TuS Griesheim: Susanne Heuf3, Marion Lieder-
bach, Marion Pacholczyk, Doris Hallstein.

Medien verbreitet.

Im Nahen Osten ist der Krieg allgegenwdrtig und Linder wie Tiirkei und andere lassen durch interne

Demonstrationen mit teilweise gewalttditigen Ausschreitungen die Sicherheitslage bedenklich erscheinen.

Wo also kann der einzelne noch bedenkenlos seinen Urlaub verbringen?

Selbst im Europdischen Ausland werden immer hdufiger Terroranschlige veriibt und keiner kann mit

Bestimmtheit sagen, ob nicht auch in Deutschland wieder ein Anschlag auf unschuldige Menschen durch-

gefiihrt wird.

Als Konsequenz aus all diesen Uberlegungen wire ein Entschluss, zu Hause zu bleiben und sich in seinen

eigenen vier Winden zu verstecken.

Doch diese Entscheidung kann ja nicht der Weisheit letzter Schluss sein.
Gefahren fiir Leib und Leben lauern doch letztlich iiberall. Ob im Strafienverkehr, am Arbeitsplatz oder

auch im privatem Alltagsleben.

Ich bin davon iiberzeugt, dass jeder einmal im Jahr einem ,, Tapetenwechsel “ braucht, auch um aus sei-

nen Alltag zu entfliehen. Durch Kontakt mit anderen Kulturen und Lindern erkennt der Einzelne dann,

dass jeder Mensch mit seinen eigenen Sitten und Gewohnheiten ein Individuum ist, welches respektiert

werden sollte.

Gerade in der heutigen Situation in der Welt ist es besonders wichtig, dass wir aus der Vergangenheit

lernen, dass Hass und Neid nur Ungliick bringt und dass wir uns einsetzen fiir eine bessere Welt, in der

jeder mit jeden leben kann.

Zum Abschluss meiner Gedanken und Wiinsche mochte ich Martin Luther King den Anfang in seiner

Rede am 28. August 1963 in Washington zitieren und das Wort ,,nation* durch ,,earth* ersetzen:

I have a dream that one day this nation will rise up, ...............

Allen Lesern wiinsche in diesem Sinn eine gute und erholsame Urlaubszeit.
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Just for Fun immer aktiv!
Auftritt im AlleWeltTreff auf dem Darmstadter Heinerfest

DARMSTADT/GRIESHEIM | Nach ei-
nem (beraus erfolgreichen Jubild-
umsjahr 2016 proben Just for Fun in-

NACHSTES KONZERT ist auf dem Heinerfest in Darmstadt am 2. Juli ab 17.00 Uhr. Alle sind herzlich eingeladen.

Griesheim | Gemeinsam. Gestalten.
Stadt beantwortet Fragen zur Umgestaltung

GRIESHEIM | Wie steht es um die
Umgestaltung des ehemaligen Mi-
litdrgelandes  am  August-Euler-

tensiv an neuen und alten Liedern,
damit sie ihr Publikum mit einem
abwechslungsreichen Repertoire aus
der "guten alten Zeit des Beat und
des Soul" erfreuen kdnnen.

Nach dem Pfingstkonzert folgt
ein erneuter Auftritte im AlleWelt-
Treff auf dem Heinerfest in Darm-
stadt am 2. Juli ab 17.00 Uhr, wobei
auch in diesem Jahr schon ab 16.00
Uhr eine "Promiband" mit aktuellen
und "alten" Biirgermeistern unserer
Region aufspielen wird. Sollte eini-
gen die Zeit bis dahin zu lang er-
scheinen, so ist zu empfehlen,dass
sie einmal nach ,Ulis Videowelt”
(nicht Fotowelt!l) von Ulrich Hart-
mann, Griesheim, googeln und dort
auf Griesheim und dann auf ,Just for
Fun” (Just for Fun Griesheim, Galerie
Jubildumskonzert, JFF friiher) kli-
cken. Dort sind zahlreiche Uberra-
schungen zu sehen und auch zu ho-
ren.

Am 22. September 2017 (Zwie-
belmarkt-Freitag ab 19.00 Uhr) er-
offnen Just for Fun einmal mehr den
Griesheimer Zwiebelmarklt musika-
lisch mit einer Oldie-Nacht in der
Wagenhalle, diein 2017 vom TuS be-

Flugfeld? Was verbirgt sich eigent-
lich in dem abgesperrten Gebiet,
hinter den Zdunen an der Kreuzung
Lilienthal- und Guter-

muthstrae? Und  wie
sehen die bisherigen
Pldne zur Umgestaltung
aus? Diese und weitere
Fragen beantwortet die
neue Beteiligungs- und
Informationswebseite
der Stadt Griesheim, die
in Zusammenarbeit mit
der wer|denkt|was
GmbH aus Darmstadt
entstanden ist.  Unter
griesheim-gestalten.de
wurden alle relevanten
Informationen zur Kon-
version  Stidost  (iber-
sichtlich - zusammenge-
fasst. Fir offene Fragen
der Biirgerinnen und
Biirger verfligt die Web-
seite  dariiber hinaus
tiber  eine  Online-
Sprechstunde und der
Newsletter  informiert
tiber neue Ereignisse.
Umfassende Information

FOTO: STADT GRIESHEIM

ONLINE-SPRECHSTUNDE und der Newsletter informiert iiber neue Ereignisse.

Die Nummer 1 in Sachen Haushaltsgerate in Darmstadt

Heiko Jentsch Hausgerateservice

DARMSTADT | Jeder kennt das folgen-
de Problem. Ein Haushaltsgerdt geht
kaputt und ein neues muss maglichst
zeitnah her. Im Gerdtedschungel sind
Sie komplett auf sich alleine gestellt.
Zwischen vielen top Marken und un-
zdhlig verschiedenen Modellen, miis-
sen Sie nun das Richtige fiir sich fin-
den. Besonders viele Fachkenntnisse
oder Erfahrungen besitzen Sie nicht.
Die notige Zeit, um sich zu informie-

ren, fehlt Ihnen auch. Die Losung fiir
lhr Problem heiRt ,Heiko Jentsch
Hausgerateservice”. Das ist das grofte
Fachgeschdft fiir Haushaltsgerdte in
Darmstadt. Hier werden Sie durch
kompetentes Personal fachgerecht
beraten. Das breite Angebot bietet
Haushaltsgerdte wie Waschmaschi-
nen, Trockner, Kiihlschranke, Geschirr-
spiiler, Kochfelder, Kaffeeautomaten
und vieles mehr. Vor allem zur Som-

zur Konversion Siidost:
Hintergriinde und Informationen

wirtet wird. Den schon fast traditio-
nellen Jahresabschluss 2017 wollen
die "Altrocker"mit mdglichst vielen
Freunden gemeinsam im Jagdhof-
keller in Darmstadt (Bessungen) am
25. November feiern!

Dann treten sie schon sage und
schreibe zum zum 10. Mal dort auf.
Deshalb werden sie sich speziell da-
fiir auch die eine oder andere Uberra-
schung fir ihr treues Publikum aus-
denken!

"Wir freuen uns schon auf jeden
dieser geplanten Auftritte und hof-
fen natiirlich in unserem fortge-
schrittenen Alter (Ausnahmen sind
altersmaRig nur unsere Jung-Rocker
Angelika Angert und Florian Mau-
rer) darauf, dass wir alle fit und ge-
sund bleiben", so abschlieSend Nor-
bert Leber.

(Leber)

Diese Anzeige
kostet Vereine

16,60¢

Beratung: 06157-989699

zur Konversion Siidost biindeln sich
auf der neuen Plattform der Stadt
Griesheim — so etwa das Nachnut-
zungskonzept, welches gemeinsam
mit Biirgerinnen und Biirgern erar-
beitet und an die Bundesanstalt fiir
Immobilienaufgaben (BIMA) iiber-
mittelt wurde. Protokolle der Biir-
gerversammlung und den neu an-
gelaufenen Projektwerkstdtten kon-
nen nachgelesen werden und
schaffen Transparenz. Erstmals be-
steht zudem fiir Griesheimerinnen
und Griesheimer die Mdglichkeit,
das bisher unzugdngliche Areal
kennenzulernen — mithilfe von Fo-
tos, die auf der Plattform bereitge-
stellt sind.

Fragen und Antworten in der
virtuellen Sprechstunde: Fragen zur
Umgestaltung des Areals in Nach-
barschaft zum Euler-Flugfeld kdn-
nenin der Online-Sprechstunde ge-
stellt werden. Natirlich sind auch
allgemeine Fragen rund um Gries-
heim an dieser Stelle willkommen.
Das besondere an der Online-
Sprechstunde ist die Mdglichkeit,
Fragen orts- und zeitabhdngig an
die zustandigen Stellen der Stadt-
verwaltung zu stellen. Dariiber hin-
aus werden Fragen und Antworten

merzeit bietet der Fach-
handel eine groBe Aus-
wahl an Klimaanlagen an.
Forscher konnten zeigen,
dass ein Mensch im Som-
mer durchschnittlich 1,5
Stunden weniger Schlaf
pro Nacht bekommt weil
die Temperaturen zu hoch
sind. Beugen Sie dem, mit
dem Kauf einer Klimaan-

BEI JENTSCH HAUSGERATESERVICE erwarten Sie regel-
mdfig neue Angebote. Auf der Internetseite werden
Sie immer tiber aktuelle Preisknaller informiert. Das
aktuelle Angebot ist die Siemens Waschmaschine

lage, vor. Schon ab 1800¢€ er-
halten Sie ein Klimagerdt, die
Lieferung und den Einbau.
Diesen Vollservice kann Ihnen
nur Jentsch Hausgerdteservice
bieten. Das einzige Haushalts-
gerate-Fachgeschdft in Darm-
stadt. Profitieren auch Sie von

MITARBEITER MATHIAS prisentiert das neue Banner der Marke
Liebherr, direkt an der Hauptstrafie. Gefrierschrdnke erhalten Sie
Jjetzt zur Sommerzeit als Sonderangebot.

jahrelanger Erfahrung und top
Service im Bereich Haushalts-
geréte. (Gina Pfau)

DIE ORIGINELLE und werbewirksame Hausfassade macht neugierig
und lddt somit eine Vielzahl von interessierten Biirgern ein.

Kontaktdaten:

Heiko Jentsch Hausgerateservice
GroB-Gerauer Weg 50

64295 Darmstadt

Tel. 06151-3963906

Fax 06151-3963907
service@jentsch-hausgeraete.de
www.jentsch-hausgerate.de
Offnungszeiten:

Montag-Freitag 9.00 bis 18.00 Uhr
Samstags 10.00 bis 14.00 Uhr

maurizio fiandaca

MF-Raumgestaltung

Renovierungsarbeiten
Bodenverlegung
Trockenbau

Tapezier- & Malerarbeiten

Gardinen
& Plissees

AufmalB geschenkt!

Mobil 0173-312 09 14

Sonnenschutz
Raffrollos
Bodenbelage
GoethestraBe 6
64347 Griesheim

mf-raumgestaltung.de

Tel. 06155-82 53 95

Projekt “SpielstraBe auf Zeit”

GRIESHEIM | Im April 2017 beginnt
wieder das Projekt "Spielstrae auf
Zeit” mit dem Kindern fiir einen Nach-
mittaq ein Stlick StraBe zum Spielen
zur Verfiigung gestellt werden soll. In
Griesheim wurden bestimmte StralSen
als "Spielstrale auf Zeit”ausgewiesen.
Die Anlieger einer so ausgewiesenen
Spielstrae knnen bei der Stadtver-
waltung die Sperrung “ihrer” StraBe

bzw. des entsprechenden Stralenab-
schnittes an einem Nachmittag von
Montag bis Freitag in der Zeit von 13-
18 Uhr beantragen. Infos erteilt Frau
Beeres bei der Stadtverwaltung Gries-
heim, Amt fiir Soziales und Sport, (Tel.
701106), dort kann auch die Anmel-
dung einer SpielstraBe auf Zeit erfol-
gen. Das Projekt "Spielstrale auf Zeit”
endet in diesem Jahr im September.

]
Gerhard Gmbh
Treppen - Gelander
[ - Carports
v Uberdachungen
Tor- und
Zaunanlagen
Miillboxen
Stahlbalkone und -Treppen
Unser Betrieb ist
C € - zertifiziert.
Tragende Bauteile aus
Stahl nach EN 1090-2,
EXC 2EN 1090-1+A1:
2011, Tabelle ZA.1
www.treppenwolf.de
Mafgefertigte Stahlbalkone
und -Treppen aus
Standige Ausstellung: Cad-Computer-Planung
50 verschiedene Heppenheimer Str. 4
Balkongelander in Stahl 68623 Lamperth.|Hiittenfeld
und Edelstahl in Fon 06256 /1425
Originalgrofe zur Ansicht. Fax 06256 |1485

archiviert und kdnnen von allen
Biirgerinnen und Biirgern jederzeit
nachgelesen werden.

Newsletter — Auf dem Laufen-
den bleiben: Zurzeit stehen noch ei-
nige Gutachten und Einschdtzun-
gen, etwa zum Naturschutz, aus.
AuBerdem finden im Friihjahr und
Sommer Projektwerkstdtten statt, in
denen Ideen und Konzepte zur Ge-
staltung des Areals in Zusammenar-
beit mit Biirgerinnen und Biirgern
sowie politischen Akteuren disku-
tiert werden. Der projektbegleiten-
de Newsletter auf griesheim-ge-
stalten.de informiert zeitnah und
aktuell iiber alle Neuigkeiten.

Und die Online-Biirgerbeteili-
qung? Diese folgt voraussichtlich im
Juni 2017. Dann besteht die Mog-
lichkeit, Vorschldge und Ideen zur
Gestaltung von Teilen des Areals im
Siidosten Griesheims einzubringen
und zu diskutieren. Damit ermég-
licht die Stadt Griesheim ihren Biir-

TeSDIAN

gerinnen und Biirgern eine aktive
Teilnahme am politischen Gesche-
hen und der Gestaltung ihrer Stadt.
Weiterhin ist geplant, die Plattform
zukiinftig fiir weitere Online-Betei-
ligungsprozesse zu nutzen.

Link zur Plattform:
www.griesheim-gestalten.de

Fach-
betrieb
nach
§ 19 | WHG

Gussasphaltestriche im
Wohnungs- und Industriebau,
Balkone - Terrassen - Garagen
Hofe, Parkfléachen, usw.

Zum Muihlgraben 3

68642 Burstadt

06206 / 7028 6-0
06206 / 7028 6-11
inffo@asphaltbrenner.de
www.asphaltbrenner.de

Telefon
Telefax
E-Mail

Internet

17

05
J

S
el

Schitzen Sie Ihre Wertsachen vor Eirbruich
Jand Ihre wicntigen Unterfagen vor Feuer:

Gadifnat Mo-Do 9171, Fr 9<1610
Ostandsie T - 49719 Piunysiadi

Telefon 0G197-89559

varkauf@oalianann-irasors.ds

Schliisseldienst
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Freiwilligen Feuerwehr Pfungstadt-West

Einsatzzahlen erneut gestiegen

PFUNGSTADT | Wehrfiihrer Rainer Graf
konnte anldsslich der Jahreshaupt-
versammlung der Feuerwehr Pfung-

(2015=967) Einsatzstunden geleis-
tet. Bei den Einsdtzen handelte es sich
um 24 Brandeinsdtze (2015=28), 31

struktur konnte 2015 kein Mitglied der
Jugendfeuerwehr mit siebzehn Jahren
in die Einsatzabteilung wechseln. Ho-
hepunkte waren die Teilnahme am
Kreisjugendfeuerwehrtag in  GroR-
Bieberau, Mitwirkung an Festumzi-
gen sowie viele weitere iberdrtliche

21 aktive Mitglieder und nahm wie-
der an einer Vielzah! von Veranstal-
tungen in ndherer und weiterer Um-
gebung teil. Beim Deutschen Feuer-
wehrlauf Cup (Serienwertung von
drei Laufveranstaltungen) wurde in
der Teamwertung der erste Platz be-

WEHRFUHRER RAINER GRAF BEGRUSSTE ZAHLREICHE GASTE (1), Wolfgang Peter (stellvertretender Stadtbandinspektor), Gerhard Bayer (Stadtbrandinspektor),
Sascha Zeissler (Oberfeuerwehrmann), Daniel Regert (Oberldschmeister), Robin Franke (Hauptfeuerwehrmann), Biirgermeister Patrick Koch, Rainer
Diefenbach, den stellvertretenden Wehrfiihrer (V..n.r.).

stadt-West mehr als vierzig Mitglieder
von Einsatzabteilung sowie Ehren-
und Altersabteilung auch zahlreiche
Gdste begriiBen. Unter diesen waren
neben mehreren Vertretern aus den
Reihen von Feuerwehr der Politik —
fast alle Fraktionen der Stadtverord-
netenversammlung waren vertreten,
auch Biirgermeister Patrick Koch, so-
wie  Stadtbrandinspektor  Gerhard
Bayer. Bei den Einsdtzen ist gegeniiber
dem Jahr zuvor erneut eine Steige-
rung zu beobachten. In seinem Jah-
resbericht konnte Rainer Graf auf 76
Finsdtze (gegeniiber 64 Einsdtzen in
2015) im vergangenen Jahr zurlickbli-
cken. Auffdllig dabei ist, dass die
Brandeinsdtze entgegen dem Vorjahr
(nahezu 50%) dem allgemeinen
Trend folgend nur knapp ein Drittel
der Finsdtze ausmachten. Alle Finsdt-
ze wurden von den insgesamt 52 Akti-
ven (2014=59) - darunter sieben
Frauen - der Wehr mit insgesamt 944

Hilfeleistungen (2015=27), 8 Brand-
sicherheitsdienste sowie 13 Fehlalar-
me. Erneut waren viele Finsdtze auf
der A 67 im Zusammenhang mit Ver-
kehrsunfdllen und Unterstiitzung des
Rettungsdienstes notwendig. Insbe-
sondere im Bereich der dort einge-
richteten langerfristigen Baustelle war
die Bildung einer Rettungsgasse ein
grolSes Problem. Herausragender Ein-
satz war der Vollbrand eines Wohn-
hauses in der Berliner StraRe
(13.05.2016). Die Jugendfeuerwehr
Pfungstadt-West konnte im vergan-
genen Jahr mit einer GroBiibung zu-
sammen mit den benachbarten Ju-
gendwehren in der Ortsmitte Escholl-
briicken ihr zehnjahriges Bestehen
feiern. Dazu riickten 90 Kinder und Ju-
gendliche mit elf Loschfahrzeugen an.
Das Interesse der Bevélkerung und der
Medien war sehr grof. In der Jugend-
feuerwehr sind zehn Jungen und fiinf
Médchen aktiv. Aufgrund der Alters-

Zweiter Bauabschnitt | Zuschuss beantragt

Neues vom Bau der kommunalen Entlastungsstrae
,Pfungstadt-West” zwischen RheinstraBe und L3303 Bergstrale

PFUNGSTADT | Am 19. Dezember
2016 wurde von Hessen Mobil in

Abstimmung mit dem Hessischen
Ministerium fiir Wirtschaft, Energie,

Bestattungen und Bestattungsvorsorge

Senta Kahrhof, Thea Wiedenroth-Kahrhof, Werner Kahrhof

Sorgen Sie vorl Wir beraten Sie gerne bei
einem persdnlichen Gesprdch in unseren
RAumlichkeiten oder bei Ihnen zu Hause zu
allen Themen in den Bereichen Bestattungen
und Bestattungsvorsorge. WeiterfUhrende
Informationen und Veranstalfungstermine in
2017 finden Sie auf unsererHomepage.

KAHRHOF MerckstraBe 13, 64283 Darmstadt

=NVt

BESTATTUNGEN
BESTATTUNGSVORSORGE

Tel. 06151-59908-0 Fax 06151-59908-17

kontakt@kahrhof-bestattungen.de
www.kahrhof-bestattungen.de

sportliche und kulturelle Veranstal-
tungen. Uber die Kindergruppe, auch
eine Abteilung der Stadtischen Feuer-
wehr, berichtete der Verantwortliche
Rainer Diefenbach. In der ab dem 6.
Lebensjahr allen Kindern offenstehen-
den Gruppe trafen sich jeweils freitags
ein Mddchen und finf Jungen zum
Basteln, Spiel und natiirlich um spie-
lerisch an die Feuerwehr herangefiihrt
zu werden. Im Jahr 2016 konnte man
sieben Neueintritte verzeichnen, ein
Junge wechselte aus der Kindergrup-
pe in die Jugendfeuerwehr. Am Jah-
resende war die Gruppe zwolf Mit-
glieder (drei Mddchen, neun Jungen)
stark. Der Ehren- und Altersabteilung
gehdren 42 Kameradinnen und Kame-
raden an, die sich sowohl auf értlicher
Ebene beim Schlauchturmfest als
auch auf Kreisebene bei verschiede-
nen Veranstaltungen in die Feuer-
wehraktivitdten  einbrachten. Die
Feuerwehr Sportgruppe hat aktuell

Verkehr und Landesentwicklung fiir
den 2. BA; Neubau kommunale Ent-
lastungsstrale ,Pfungstadt-West”,
die Zusage fiir das Forderprogramm
2017 im Kommunalen Straenbau
erteilt. Die Forderung erfolgt nach
der Verkehrsinfrastrukturforderung
in Hessen, Gewdhrung einer Zu-
wendung nach dem Gemeindefi-
nanzierungsgesetz-Kompensati-
onsbetrag nach § 5 Abs. 3 Entflech-
tungsgesetz (GVFG-Komp.).

Die Antragsunterlagen fir den
zweiten Bauabschnitt wurden am
29. Mdrz 2017 bei HessenMobil vor-
gelegt. Auf Basis der Antragsunter-
lagen wird gepriift, ob und in wel-
cher Hohe Zuwendungen fiir die
MaBnahme gewdhrt werden kon-
nen und alle Voraussetzungen fiir
einen  Bewilligungsbescheid in
2017 vorliegen.

Der zweite Bauabschnitt bein-
haltet dabei folgende Manahmen:
- Bau der EntlastungsstralSe zwi-
schen der Rheinstrae und der L
3303 Bergstrale.

« Anbindung der EntlastungsstralSe
an die RheinstralSe {iber einen neu-

AKTUELL IST DER ERSTE BAUABSCHNITT der Entlastungsstrafie Pfungstadt-West kurz vor der Fertigstellung. Von der
B 426 gelangt man dann iiber die neu gebaute Entlastungsstrafie zu dem Kreisverkehr der Verlingerung Retford-
strafe zur Eschollbriicker Straffe und damit in den westlichen Bereich von Pfungstadt.

Von dem neuen Kreisverkehr folgt die im Bau befindliche Entlastungsstrafse nach Siiden bis zur Rheinstrafse. Dort
endet der erste Bauabschnitt der Entlastungsstrafie Pfungstadt-West.

legt, in der Einzelwertung je ein
zweiter und dritter Platz erreicht. Ei-
nen Riickblick auf Aktivitdten neben
der Ausbildung und des Einsatzge-
schehens gab Graf ebenfalls und er-
wdhnte dabei u.a. das Schlauch-
turmfest, welches wieder grofSe Re-
sonanz bei der Bevélkerung fand
sowie Unterstiitzungen beim Oster-
feuer des Feuerwehrvereins Eich, der
Weihnachtshaumverbrennung ~ des
SV Hahn, Sicherung der Umziige
Hahner Kerb und Fastnachtsumzug
des KCC. In den Kindergdrten Escholl-
briicken und Hahn wurden durch Ak-
tive der Feuerwehr je zwei Tage
Brandschutzerziehung durchgefiihrt.
Dabei ist auch ein Besuch im Feuer-
wehrhaus fester Bestandteil. Graf
dankte allen Aktiven und Helfern fir
die geleistete ehrenamtliche Arbeit ,
fiir welche viele nicht nur ihre Freizeit
opfern, sondern z. B. fiir die Brand-
schutzerziehung in Schule und Kin-

en Kreisverkehrsplatz.
« Neue Kreuzung mit dem Haupt-
wirtschaftsweg ,Rollweq” Giber ei-
nen nach Bedarf signalisierten Kno-
tenpunkt.

- Anbindung der EntlastungsstralSe
an die L 3303 Bergstrale iiber einen
neuen Kreisverkehrsplatz.

« Anbindung der  Dr-Horst-
Schmidt-Strae an den Kreisver-
kehrsplatz L 3303 Bergstrafe.

« Anbindung des Wirtschaftsweges
,Der Viehweg” an die L 3303 Berg-
strale siidlich des Kreisverkehrs-
platzes.

- Ergdnzung sowie Anpassung des
Wirtschaftswegenetzes in Abstim-
mung mit den Vertretern der Land-
wirtschaft.

- Ergdnzung sowie Anpassung des
Geh- und Radwegenetzes an die
neue Trassenfiihrung.

Aktuell ist der erste Bauab-
schnitt ~ der  Entlastungsstrale
Pfungstadt-West kurz vor der Fer-
tigstellung. Von der B 426 gelangt
man dann Gber die neu gebaute
Entlastungsstralie zu dem Kreisver-
kehr der Verlangerung Retfordstra-
Be zur Eschollbriicker StralSe und
damitin den westlichen Bereich von
Pfungstadt. Von dem neuen Kreis-
verkehr folgt die im Bau befindliche
EntlastungsstralGe nach Stiden bis
zur RheinstraBe. Dort endet der ers-
te Bauabschnitt der Entlastungs-
stralBe Pfungstadt-West. Die Tras-
sierung der EntlastungsstraBe so-
wie die Anbindung an die
Rheinstrale und an die die L 3303
Bergstrae erfolgt soweit mdglich
nach den Vorgaben des rechtskrafti-
gen Bebauungsplanes, Entlastungs-
stralle Pfungstadt-West”. Die Verle-
gung der Wirtschaftswege in der
Lage und in der Breite sowie der Art
der Befestigung wurde mit den Ver-
tretern der Landwirtschaft abge-
stimmt und entsprechend plane-
risch umgesetzt.

(G.Krdmer)

dergarten auch noch Urlaub neh-
men. Er dankte weiter den Feuer-
wehrvereinen und auch der Stadt
Pfungstadt fiir die Unterstiitzung bei
Anschaffungen und Veranstaltungen
und erwdhnte dabei besonders die
Anschaffung einer Tragkraftspritze
und neuer Standrohre mit Riickfluss-
hinderern durch die Stadt. Der Feuer-
wehrverein Eich hat zwei Handweit-
leuchten im Wert von ca. 700,- € an
die Einsatzabteilung ibergeben. Vom
Feuerwehrverein  Pfungstadt-West
wurde ein tragbarer Wasserwerfer
beschafft und ein Kiichenumbau in
Feuerwehrhaus finanziert. Dies hat
einen Gesamtwert von rund 4.500,-
€. Von Biirgermeister Patrick Koch
wurden mit Unterstiitzung durch
Wehrfiihrer Rainer Graf und Stadtb-
randinspektor Gerhard Bayer die Be-
forderungen und Ehrungen der Stadt
Pfungstadt durchgefiihrt. Zum Feu-
erwehrmannanwarter: Gerald Ru-
dolph, Jakob Klingelhdfer, zum Ober-
feuerwehrmann:  Sascha  Zeissler,
zum  Hauptfeuerwehrmann: Robin
Franke, zum Oberldschmeister: Dani-
el Regert. Markus Berger, Mark Dol-
fufs, Adrian Roth und Sascha Zeissler
wurden mit der mit der bronzenen
Plakette der Stadt Pfungstadt fir
zehn Jahre aktiven Feuerwehrdienst
geehrt. Die silberne Plakette fiir
zwanzig Jahre bekam Sebastian
Treusch berreicht. In Ansprachen
an die Versammlung dankte Biirger-

Fur Sie vor Ort:
Beratungsstellenleiter Carsten Biihrt

Julius-Gernsheimer-Weg 26 - 64297 DA-Eberstadt

Telefon: 06151-6 06 55 80

Email: carsten.buehrt@vlh.de

Vereinigte Lohnsteuerhilfe e V. —wir beraten Mitglieder
im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG

www.ylh.de

RUNDSCHAU

Qualitat und Frische vom Bauernhof

Kartoffeln, Gemuse, Salate aus eigenem Anbau, Obst
und Sudfrichte, frische Eier, Alb-Gold Teigwaren,
Erbacher Vollkornprodukte, Safte und Weine

Hofladen Ursula Wenz
Bergstrale 45 - 64319 Pfungstadt

Telefon 06157-5139
Mail: hofladen-wenz@web.de

meister Patrick Koch fiir das ehren-
amtliche Engagement der Aktiven
zum Wohle aller Biirgerinnen und
Biirger. Stadtbrandinspektor Ger-

hard Bayer schloss sich dem an und
verband dies mit dem Wunsch, dass
alle jederzeit gesund von den Ein-

satzen zurlickkommen. — (gemdspilen

25 JAHRE STADTSANIERUNG PFUNGSTADT: Mit der Sanierung des alten E-Werkes in der Brunnenstrafe findet das Sa-
nierungsprogramm der Stadt Pfungstadt seinen Abschluss. Das vom Land Hessen aufgelegte und vom Bund unter-
stiitzte Programm hat das Stadtbild verdndert. Mit einer kleinen Feierstunde wurde das Jubildum gefeiert, ergdnzt
durch eine Ausstellung und einen Rundgang mit Erlduterungen zu dem Bauwerk. Die Umgestaltung der Eberstdd-
ter Strafe, das Stadtarchiv und das Kulturhaus ehemalige Synagoge, die Herrichtung des Place de Gradignan und
viele private Projekte und Umbauten fiihrten zu fortschrittlichen Verdnderungen der Wohn- und Aufenthaltsquali-
tat. Insgesamt wurden 50 Millionen Euro in die Stadtsanierung investiert.

VRPN ABWASSERTECHNIK
/ ROHR & KANALROBOTIK

* ROHR- UND KANALREINIGUNG

* KANALUNTERSUCHUNG NACH ATV

* DICHTIGKEITSPRUFUNG GEM. EKVO

* ROHR-U.-KANALRENOVATION - OHNE TIEFBAU

* KANALROBOTIK
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www.Rohrreinigung24.de

Freecall: 0800-1884010

Telefonische Auftragsannahme zum Oristarif. Es erfolgt
die kostenlose Weiterschaltung zu unserem Firmensiiz in

64665 Alsbach-Héhnlein — Sandwiesenstr. 37

245Std. Notdienst

06151 -57343
06157 -2578
06257 -4964




