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GOLD-ANKAUF

Wir kaufen in jeder Gréienordnung !
Briefmarken, Miinzen, Gold, Silber, Schmuck uvm..

bH - Albert Kiel
‘Telefon 06151-55047
. Pfungstadter Str. 35
- Da-Eberstadt

UMan O g

Krankenpflegedienst

www.umano-pflege.de

Beraten - Pflegen - Betreuen

Informieren Sie sich, wir freuen uns auf
lhren Kontakt! Einfach anrufen oder mailen!

info@umano-pflege.de

Griesheim
Tel.: 06155 880203

Pfungstadt
Tel.: 06157 81377

GARINER =
VERPUTZ 4>

GmbH
QUALITAT SEIT 20 JAHREN

-Warmedammverbundsysteme
-AuBBenputz-Anstrich-Rauhputz
-Maler-, Tapezier-

und Lackierarbeiten
-Laminat- und Vinylbéden

-Trocknungsgerateverleih

Tel. 06251-787811

64625 Bensheim - Fax7878 21

www.gaertner-verputz.de

L"l"b-

Lfl'

Ay
———

lhre Karriere
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ENERGETIX

RINGFN —

auf dem Wachstumsmarkt
Wellness und Schmuck.
Telefon 06157/989699
www.magnetschmuckwirkung.

energetix.tv

www.kleinsteuber-immobilien.de
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Gerne werden wir auch fiir Sie latig'
R -l
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Wand & Boden

- alles qus einer Hand!

mles. Gardinen
Tapeten. beortive

Renovierungen.

«Gesund schiafen - schéner wohnen” [{{ niess

www remnounaleiiung-inken o Telelon 0481 & /38107 Aeser & oerauwas.rg

* Natursteln
» Teichhau

Memimemaner Sirale 5 « B340 Grof-Bhebera
Ted: 06162 2573 = Makil: 0770 834167

* Pllasterarbeiten
» Rolirasen

So mme rfe ST . Auf des Pabstes Weinberg”

Zum 9. Mal offnen
sich die Tore der
Staudengartnerei
am 22. und 23. Juni
2019 je von 10-18 Uhr

Neben den Stauden fiir die verschiedenen
Bereiche im Garten, wie Krauter, Gréser,
Farne und die Taglilienbliite, erganzen wie-
der kunsthandwerkliche Objekte und Ac-
cessoires von ausgewahlten Kunsthand-
werkern das Angebot.

Neu dabei ist der Loffelschmied. Herr Eckert
kreiert kreative Krduterstecker, Magnetpins,
Lovespoons & Deko aus altem Besteck und
vieles mehr... und ganz NEU, der Loffel-
schmied macht jetzt auch in Schmuck.

Auch neu dabei ist der Bildhauer Klaus
Sylopp. Er stellt seine stilisierten Gesichter
aus Spessarter und Ocdenwalder Sandstein
aus. Ausgangsmaterial sind meist Quader,
die beim Abbau von hunderten von Jahre al-
ten Fachwerkhdusern abgetragen wurden.

Wieder dabei sind: Herr Bernd Kohler
mit seinen filigranen Windobjekten aus
Metall - jedes Einzelne ein Unikat, handge-
fertigte Taschen und Taschchen aus Wachs-
tuch und Kunstleder von “Kolbi”, Schmuck-
design in Gold und Silber von Angelika
Miller.

Seelen-Schmuck von Petra Leskow-
Stein, Schmuck und Accessoires aus echten
Steinen.

Beate Hild wird ihre wunderbaren
selbst gemachten Handpeelings, Badepee-
lings, Seifen und Badesalze aus natiirlichen
Materialien prasentieren und die selbstkre-
ierten  Krdutermischungen von ihrem
Mann.

Beate Rehberq ist auch wieder mit ih-
ren bunten, liebevoll gefertigten Garten-
und Gebrauchs-Keramiken dabei.

“Made not perfect - Unikate aus recycelten
Stoffen fiir drinnen und drauBen werden
von Elke Colon prdsentiert. “Fiszeit mo-
dern’, Mammutelfenbein Schmuck in mo-
derner Fassung von Elisabeth Wegner.

“Scheuerkndcke™- verschiedene Kndcke-
brote Sorten und seltene Marmeladen wer-
den von von Frau Schega-Gillert
angeboten.“Apifactum” ist mit Honig aus

Gold-Silber-Ankauf

Schmuck - Markenuhren
Miinzen - Zahngold

ANKAUF

von Gemalden, Antiquitaten, Mobeln
und Nachlassen, sofort Barzahlung.

64283 Darmstadt - Schulstrafie 1
06151-256 88 - www.antikgalerie24.de
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SACHSENCAR
AUTOVERMIETUNG

z. B. Ford Fiesta
ab 29 €/ Tag
Nutzen Sie unser guinstiges
Wochen- oder
Monatsangebot
Beispiel: 7 Tage ab 159 €
incl. 1111 km
28 Tage ab 359 €
incl. 2222 km
Transporter ab 35 €

Griesheim,
Wilhelm-Leuschner Str. 270
Ecke Nordring
Telefon 06155-62049
www.sachsencar.de

. JFOTOS: ROSEL GRASSMANN

STAUDEN, KRAUTER, GRASER, FARNE SOWIE
KUNSTHANDWERK UND LUKULLISCHES ERWARTEN DIE GARTENLIEBHABER.

der Gartnerei von Imkerin Christiane Buta
dabei.Ebenso werden die Einachser und
Traktoren des Traktorveteranenclub Gries-
heim 88 wieder ausgestellt.

Fiir das leibliche Woh! der Besucher wird
ebenfalls gesorgt, nicht nur mit Getranken,
sondern auch wieder mit unseren Speziali-
taten vom Grill. Wir hoffen auf ein wunder-
schones Wochenende mit viel Sonne!

Staudengartnerei

,Auf des Pabstes Weinberg’
Landschaftsarchitektur
Dipl. Ing. Carmen Heil
Bergstrae 142 (13303)
64319 Pfungstadt

Mobil 0177-2987100
carmen.heil@online.de ?
www.auf-des-pabstes-weinberg.de

Gesundheit und eigene Mitte

PFUNGSGTADT | Die Traditionel-
le Chinesische Medizin nutzt Aku-
punktur,  Arz-
neikrautertees,
Tuina-Massage,
Erndhrungslehre
und Qi Gong, um
den  Menschen
zu heilen und in
seiner Mitte zu
stabilisieren.
Akute Sym-
ptome und
chronische  Be-
schwerden wer-
den  bestimm-
ten Mustern wie
2.B. Hitze-Kilte
oder Fiille-Lee-

iiber das Thema informieren wol-
len, finden Sie Frau Buggle beim
Verkaufsoffenen
sonntag  am
14.04. an ih-
rem Stand in
der  Eberstdd-
ter Strafe, Nahe
Durchgang Bet-
tenlager.  Sie
freut sich auf ihr
Vorbeikommen.
Praxis fiir
Naturheilkun-
de und
Traditionelle
Chinesische
Medizin
Dipl.-Biologin

VIOLA BUGGLE,
Dipl.-Biologin und Heilpraktikerin.

re zugeordnet,
Faktoren  wie
zB. Wind oder
Feuchtigkeit im Korper werden be-
ricksichtigt und zusammen mit der
Zungen- und Pulsdiagnose genutzt,
um ein fir jeden Menschen indivi-
duelles Behandlungskonzept zu ent-
wickeln.

Die Pfungstddter Heilpraktikerin Vi-
ola Buggle hat sich ganz dieser Me-
thoden verschrieben: ,Die untrenn-
bare Verbindung zwischen Kor-
per, Geist und Seele iiberzeugt mich
ebenso wie der flieBende Uber-
gang zwischen medizinischen An-
sdtzen und geistig-philosophischen
Uberlegungen.“Wenn Sie sich mehr

Viola Buggle,
Heilpraktikerin
Riignerstr. 69,
64319 Pfungstadt

Telefon 01590-1036 569
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de

Praxis fiir Naturheilkunde
und Traditionelle
Chinesische Medizin
Akupunktur = Laser-Akupunktur
Chinesische Heilkrauter
Ernihrung nach den finf
Elementen = Bewegungskurse
Meditationskurse
Dipl. Biologin Viola Buggle
- Heilpraktikerin -
Rugnerstrafe 69 - 64319 Pfungstadt £

Telefon 06257- 408 13 34 &

Mobil 0 15 90 -103 65 69 ©
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de

Termine nach tel. Vereinbarung

Ausgabe

Pfungstadt

mit Stadtteilen
und Industriegebiet
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Besser 9617 el
gesser‘ steheﬂ

reiehl
Orthopaédie-
Schuhtechnik
MEISTERBETRIEB

Zieglerstr. 9 - 64319 Pfungstadt
Mo, Di, Do 9-12:30 u. 15-18 Uhr
Mi 9:00 -12:30 Uhr

Telefon 06157-4371
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Service

- Reparatur und Wartung
ALLER Fabrikate

- Unfallinstandsetzung:
Abwicklung iiber haus-
eigenen Anwalt madglich

- Reifendienst

- Klimaanlagenservice
- Haupt-/Abgasuntersuchung

vy
LAY

Autohaus Iser GmbH
Feldstrasse 11
64319 Pfungstadt
Telefon 06157-82026

- Autoglas

- Karosserie-
und Lackierarbeiten

- ,Hol- und Bring“-Service
lhres Fahrzeugs

- Fahrzeug An- und Verkauf

- Finanzierung aller
Leistungen

Email info@iser-pfungstadt.de
Online www.iser-pfungstadt.de

Mo-Fr 7:00 bis 18:00 Uhr
Sa  8:00 bis 13:00 Uhr

Wir verteilen Ihre Flyer sehr giinstig! Rufen Sie sofort an unter 06157-98 96 99

d ed d
Beratungsstellenleite
O O 3 O QO
64319 gstad
d ed d a ae
U 0 °ke
www.Vlh.de

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.
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FALK-HORR &
Bestattungen

Bestattermeister J6rg Schwab und Eric Huxhorn

Bei Fragen zu allen Themen in den Bereichen Bestattungen
und Bestattungsvorsorge beraten wir Sie jederzeit gerne
persénlich. Weitere Informationen sowie unsere
Veranstaltungen in 2018 zu unterschiedlichen Themen
kénnen Sie unserer neuen Homepage entnehmen.

’ info@falk-hoerr.de

www.falk-hoerr.de

Lindenstralle 110
64319 Pfungstadt
Tel.: 06157 - 3222

Falk-Hor g der Best

Fax 06157 - 86743

ienst GmbH, Merckstr. 13, 64283 Darmstadt

ANZEIGENAUFGABE 06157-989699

redaktion@frankensteiner-rundschau.de

TEFAN GILS

STELIERBERATER

Unser Aufgabenbereich umfasst insbesondere:

» Lohn- und Finanzbuchfiihrung

» Jahresabschluss und Steuererkldrung

» Individuelle Steuerberatung wie z.B. Existenz-
griindung, Immobilienkauf, Erbschafts- und
Schenkungssteuer etc. und natiirlich auch
Lohnsteuerberatung von Arbeitnehmern

Biiro Vorderstralie 13
Stockstadt  Telefon 06158 -98 50 54 - Telefax 98 50 55
Biiro Gernsheimer Strafle 30
H:ihnlein Telefon 06257-6 46 80 10 - Telefax 6 46 80 09
Info unter www.gils-steuern.de
ety
f IRTH
S
DACHTECHNIK
Fachbetrieb fiir

Bedachungen aller Art Steildach / Flachdach
Fassadenbekleidungen
Gerustbau - Spenglerei
Regenrinnensanierung
Warmeisolierung
Kaminkopfsanierung
Dachfenster - Solar-Anlagen
Photovoltaik-Anlagen
Reparatur-Service

Inhaber:
Dipl.-Ing. Michael Eckart

AlicestraRe 13
64372 Ober-Ramstadt

Tel. 06154/2215
Fax 06154/52670
Mobil 0171/6717050

www.daum-dachtechnik.de - daum-dachtechnik@t-online.de

- Verkauf
§ Montage
Service

=Markisen = Rollladen = Garagentore

=Elektrische Antriebe und
Steuerungen fiir Tore, Markisen
und Rollladen

= Aluminium-Zaunanlagen
und Gelédnder

= Insektenschutzgitter

64673 Zwingenberg
Telefon 0 62 51-79 05 77
Telefax 0 62 51-98 28 37

www.fa-sitec.de
SONNENSCHUTZ

(©WEBER

,Mein letzter Wunsch”

PFUNGSTADT | Filr vieles treffen wir
heute eine Vorsorge, doch wenn es
um das eigene Ableben geht, dann
ist das oft noch ein Tabu-Thema.
Senta Kahrhof und ihre beiden Mitar-
beiter J6rg Schwab und Eric Huxhorn
vom Bestattungsinstitut Falk-Horr in
Pfungstadt raten aufgrund langjdhri-
ger Erfahrung deshalb schon zu Leb-
zeiten zu entsprechenden Vorkehrun-
gen. ,Das ist im Sinne aller, der Ver-
storbenen und ihrer Hinterbliebenen”,
weifs Senta Kahrhof nur zu genau.
Falk-Horr bietet Interessierten
gerne ein ausfiihrliches Beratungsge-
sprach zum Thema Bestattungsvor-
sorge, damit die spatere Trauerfeier
im Sinne aller ablaufen kann.,,Sicher
ist das eine verantwortungsbewuss-
te und sehr sinnvolle Entscheidung”,
weifs Jorg Schwab, Bestattermeister,
vom Pfungstddter Bestattungsunter-
nehmen Falk-Horr. Dabei geht es ne-
ben der Bestattungsart auch um die

Gestaltung der Trauerfeier, die Wahl
der Grabstdtte, den Blumenschmuck
und die Dauergrabpflege sowie To-
desanzeigen und Trauerdrucksachen,
wenn so ge-wiinscht.

Gerne stehen die langjahrigen,
erfahrenen und zertifizierten Mit-
arbeiter des Beerdigungs-instituts
Falk-Horr auch in Fragen der Abmel-
dung bei Behdrden, Versicherungen
und Wohnungsauf-losung zur Ver-
fligung.

Gefiihle und Wiinsche nehmen
wir sehr ernst und wir versuchen
auch spezielle und damit ganz indi-
viduelle Wiinsche im Sinne unserer
Kunden zu erfiillen”, sagt Eric Hux-
horn, gepriifter Bestatter aus lang-
jahriger Erfahrung.

Falk-Horr Bestattungen
Lindenstr. 110, 64319 Pfungstadt
Telefon 06157-3222
info@falk-hoerr.de
www.falk-hoerr.de
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BEIM BESTATTUNGSINSTITUT FALK-HORR nimmt man sich viel Zeit fiir eine

sehr individuelle Beratung.

Seit 2005 miissen Rentner Steuern zahlen

PFUNGSTADT | Seit 1. Januar 2005 gilt
das Alterseinkiinftegesetz. Demnach
missen Rentner Steuern zahlen, wenn
sie mit ihrem zu versteuernden Ein-
kommen {iber dem Grundfreibetrag
liegen. Das sind fiir das Jahr 2017 ins-
gesamt 8.820 Euro fiir Alleinstehende
und 17.640 Euro fiir Verheiratete. Weil
jedem Rentner der Rentenfreibetrag
zusteht, muss nicht jeder Euro versteu-
ert werden, der iiber dem Grundfreibe-
trag liegt. Wie viel Steuern tatsdchlich
7u zahlen sind, hangt vom Rentenein-
tritt ab:

-Wer 2005 und friiher in Rente gegan-
gen ist, muss 50 Prozent seiner Rente
versteuern.

- Danach steigt der Wert erst um zwei
Prozentpunkte im Jahr und ab 2020
um einen Prozentpunkt — also ab 2006
sind dann 52 Prozent der Rente steuer-
pflichtig.

- Ab 2018 sind es 76 Prozent.

- Ab 2040 wird jeder Rentner seine
Rente zu 100 Prozent versteuern miis-
sen. Nicht nur die Rente, auch alle ibri-
gen Einkiinfte werden besteuert, zum
Beispiel aus einer Vermietung. Genau
wie Arbeitnehmer kdnnen aber auch
Rentner bestimmte Kosten in der Steu-
ererklarung eintragen. Das Finanzamt
zieht diese Kosten dann vom Jahres-

einkommen ab, nur der Rest wird ver-
steuert. Absetzbar sind unter Umstdn-
den Beitrdge zur Kranken- und Pflege-
versicherung, Arzt- und
Medikamentenrechnungen,  Krank-
heits- und Pflegeheimkosten. Auch
wichtig fir Rentner ist der Altersent-
lastungsbetrag: Wer {iber 64 Jahre alt
ist, kann damit sein zu versteuerndes
Finkommen um maximal 1.900 Euro
im Jahr senken. Wie hoch der Alters-
entlastungsbetrag ausfallt, hdngt vom
Geburtsjahr ab. Fiir alle, die nach dem
1. Januar 1975 geboren sind, entfallt
dieser Betrag allerdings.

Sie haben noch Fragen? Herr Man-
fred Krausch, Eschollbriicker StraSe 29,
64319 Pfungstadt leitet eine von rund
3.000 VLH-Beratungsstellen in ganz
Deutschland und steht Ihnen nach te-
lefonischer Vereinbarung unter Telefon
06157/9811321 bzw. via E-Mail unter
manfred.krausch@vih.de geme zur
Verfligung. Weitere VLH-Beratungs-
stellen in Ihrer Nahe finden Sie unter
www.vlh.de

Die Vereinigte Lohnsteuerhilfe
eV, (VLH): Wir sind Deutschlands
groter Lohnsteuerhilfeverein und
beraten Mitglieder im Rahmen des §
4 Nr.11 StBerG. Siehe auch Anzeige
auf der Titelseite.
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DIE SPORTLER: Volker Stoll (1.), Heinz Pflug , Kurt Asmuf3, Stefan Walkenhorst, Berthold Carl, Peter Hess (2) Klaus Heyl, Hildo Grabmann

(3.), Fredi Wagner, Roland Grimm, Kuno Schmidt (von links).

Beratung zu
Aushildung und Beruf

PFUNGSTADT | Jeden Dienstag bietet
die Kinder- und Jugendforderung im
Jugendraum Pfungstadt fiir Jugendli-
che bis 21 Jahren eine Beratung zu
Ausbildung und Beruf an. In der Zeit
von 16-17 Uhr kdnnen Jugendliche zur
offenen Beratung ohne Voranmeldung
oder Terminvereinbarung kommen. Fiir
die Zeit von 17-18 Uhr kdnnen Ju-
gendliche Beratungstermine fiir Ein-
zelgesprdche vereinbaren. Die Bera-
tung findet wachentlich statt, auBer in
den Schulferien und an Briicken- oder
Feiertagen. In der Beratung erhalten
die Jugendlichen Unterstitzung bei
der Berufswahl, Infos zu freien Ausbil-
dungsplatzangeboten und Hilfe beim
Erstellen von Bewerbungsunterlagen.
Neben der Entwicklung erfolgreicher
Bewerbungsstrategien spielt vor allem
das Erkennen der eigenen beruflichen
Interessen, Starken und Kompetenzen
eine groBe Rolle. Auch auf Einstel-
lungstests und Vorstellungsgesprdche
werden die Jugendlichen vorbereitet.

Infos und Terminvereinbarung bei

Tagespflege Merschroth‘sche Hofe

Das Angebol der Tagespllege ist eine Leistung der Pllegekassen.
Anspruch darauf haben alleren Menschen ab dam Plliegegrad 0.

Sy basuchen die Enrichtung an einem oder mehreren Tagen pro Woche — sind aber
Ober Nachl wieder 2u Hause, Die 2eitweise Betreuung fonder! und unierstonzl die
Selbstandigkeit, Die pllegendan Angahdnigen werden so tageweise entlasiet und

kénnen die VYeranbworiung tr einige Slundsan
Barubigt i ogule Hinds geben und mal durchalmen,
Wenn Sie Ineresse haben, kommen sie 2u einem Probetag und lernen
unsere Tagespllegeeinrichtung kennen,

RUNDSCHAU

Merschroth'sche Hife

W e Uns TOEVID) PR LR Rl

o'

- Wohnen und Service Kirchweg 2-10

- VolIstationdre Pflege 64319 Pfungstadt
* Kurzzeitpflege www.merschroth.de
: - Tagespflege
_'{’.- i?:""‘ I « Menii-Lieferservice  Tel.06157-94590
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LECKERER KUCHEN IM ,CAFE KLATSCH” in Eschollbriicken.Das ,, Café
Klatsch® in Eschollbriicken lddt wieder ein. Der Chor vom TSV
Eschollbriicken/Eich war beim ersten Mal fiir die leckeren Kuchen zu-
stiandig. Da alle ,,Stimmen* anwesend waren, gab es sogar ein kleines
Stindchen. Das ,,Café Klatsch* wird einmal im Monat von Vereinen
und Institutionen aus Eschollbriicken in Kooperation mit der Kinder-
und Jugendforderung Stadtteile organisiert und personell unterstiitzt.
Wer mochte kann sich die folgenden Termine schon einmal notieren:11.
April, 09. Mai und 06. Juni 2019. Weitere Infos bei Jugendpfleger Mat-
thias Hirt unter 06157-988 1601 oder matthias.hirt@pfungstadt.de.

9881603 oder per Email unter frank.
schroedel@pfungstadt.de

Frank Schrodel, Kinder- und Jugend-
forderung Pfungstadt, Telefon 06157-

GUTE PLATZIERUNGEN! Bei dem Verglelchswettkampfm Crumstadt holten szch die TSV-Turner beste Plit-
ze. Es gab Medaillen und Urkunden. Im Gerdte-4-Kampf (Boden, Barren, Sprung, Reck) wurden jahr-

gangsentsprechend die Pflichtiibungen geturnt.
Es waren 250 Kinder am Start. Andreas Knipper(3), Ben Ryschka(2), Tom Ryschka(3), Wilko Brohm(2), Fawad
Naderkhan(1), Ramin Knittel(3), Moritz Hochgenug, Rohan Knittel(2), Dominic Ziirn, Trainer Rainer Gétz.

Pfungt’s-Cup der Hobby-Herren

RIEDSTADT-GODDELAU | Das traditio-
nelle Pfungt's-Cup-Turnier fand in der
Goddelauer Tennishalle statt. Die Po-
kalverteidiger waren: Roland Grimm
und Kuno Schmidt. Berthold Carl fun-
gierte als Turnierleiter. Mannschafts-
fiihrer Heinz Pflug begriiRte die Ten-
nisspieler und bedankte sich bei Klaus
Heyl, Fredi Wagner, Volker Stoll, die
fiir das Essen zustdndig waren. Sekt-
geschenke (iberbrachten  Roland
Grimm, Berthold Karl und Heinz
Pflug. Bei der Ansprache wurden die
Spielregeln  bekannt gegeben. 10
Mann spielten um den Turniersieg.
Die Spiele sind im Doppel ausgetra-
gen worden. Die Spielzeit betrug 30
Minuten und 5 Runden mussten ab-

1. Volker Stoll mit 7 Punkten, 2. Pe-
ter Hess und 3. Hildo Grabmann mit
solviert werden. Das Turnier selbst ebenfalls 7 Punkten. Dann folgten
dauerte 4 Stunden. Nach zwei drei Spieler mit jeweils 6 Punkten.
Spielrunden wurde eine Pause an-  qeinzpiug)

gesetzt. Hier hatten die Hobby-Her-

ren zum gemeinsamen Essen ein- | ANZEIGENTELEFON

geladen. Bei einem guten Winzer-
sekt lie es sich qut schmecken.
Zum Abschluss fand dann die Sie-
gerehrung statt. Mannschaftsfiihrer
Heinz Pflug freute sich iber den rei-
bungslosen Ablauf dieser Veranstal-
tung. Es gab interessante, kampfbe-
tonte, aber faire Matchs. Wie ausge-
glichen das Teilnehmer-Feld war,
zeigt auch das Ergebnis. Drei Spieler
hatten die gleiche Punkitzahl. Die
mehrgewonnenen  Spiele  gaben
den Ausschlag fiir die Platzierung.

Machten Sie eine Anzeige schalten?
Flyer gestalten, drucken, verteilen?
Rufen Sie an! Infotelefon 06157.989 699
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wMein Alltag - Immer dasselbe! “

Kennen Sie diese Aussagen? Geht es Ihnen
auch so? 6.30 Uhr Aufstehen, kurzes Friihstiick,

7.30 Uhr zum Job, 14.30 Kind aus der Betreu-
ung abholen, einkaufen, Wische aufhingen, Abendessen, Kind ins Bett

bringen, Tagesthemen... Tag ein, Tag aus. Einerseits sagt man, dass ein

geregelter Tagesablauf gesund ist, aber andererseits fiihlt sich der Alltag

irgendwann trist an. Da hilft nur, ab und zu aus der Routine auszubre-

chen. Bauen Sie kleine ,, Abenteuer* in den Alltag ein!

Nehmen Sie zum Beispiel mal eine andere Fahrtroute zur Arbeit oder

gehen Sie auch mal unter der Woche abends aus. Schwarz ist Ihre Lieb-

lingsklamottenfarbe, wie wdre es mal mit einem Experiment in Rot?

Sie tragen eigentlich immer nur Jeans - probieren Sie heute mal eine

Chinohose aus. Besuchen Sie ein anderes Lebensmittelgeschdft als sonst

oder noch besser, gehen Sie auf den Wochenmarkt.

Kochen Sie Ihr Lieblingsgericht, nicht das der Kinder. Lassen Sie die

Wiische einfach héingen und nehmen Sie sich ein schones Buch zur Hand.

Fahren Sie am Wochenende in eine Kleinstadt, die Sie noch nicht kennen.

Durch kleine Verdnderungen konnen Sie Ihren Alltag etwas bunter

gestalten, entdecken moglicherweise neue Seiten an sich und fiihlen sich

hoffentlich nicht mehr so fremdbestimmt. In dieser Ausgabe finden Sie si-

cher einige Anregungen. Viele begliickende, selbstbestimmte Verdnde-

rungen in Threm Alltag und ein frohes Osterfest wiinsche ich Ihnen.

-
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Stadt Pfungstadt begriiB3t viele Gaste zum ersten Einbiirgerungsfest

PFUNGSTADT | Biirgermeister Patrick
Koch begriiBte die eingeladenen Biir-
gerinnen und Biirger in der Sdulenhal-
le Pfungstadt am 14.03.2019 herzlich
zum ersten FEinbirgerungsfest, der
Festakt ist ein Beitrag zur Etablierung
der Willkommenskultur der weltoffe-
nen Stadt Pfungstadt. Im letzten Jahr
erhielten 60 Biirgerinnen und Biirger
aus 24 Nationen die deutsche Staats-
biirgerschaft. Die groBten Gruppen ka-
men aus den Herkunftslandern Marok-
ko, Tiirkei, Pakistan, ltalien, England,
Portugal, Polen, Iran und Chile. Die
Entscheidung fiir dieBeantragung der
deutschen Staatsbiirgerschaft ist in
erster Linie ein Bekenntnis zu den Wer-
ten unserer Demokratie. Die Finbiirge-
rung starkt die Bindung an Deutsch-
land, an den Wohnort Pfungstadt, und
damit auch an das Gemeinwesen und
die Stadtgesellschaft.

Die Projektgruppe Vielfalt und Tole-
ranz des kommunalen Arbeitskreis
Prdvention begleitete die Veranstal-
tung und hat in der Vergangenheit
mit ihrem Netzwerk bereits bei Pro-
jekten gegen Diskriminierung und
Rassismus ein klares Zeichen filr ein
friedliches und demokratisches Mit-

[

GUTE STIMMUNG bei der Stoffwechsel-Party im Oktober 2018.

Save the Date!
,Stoffwechsel” | die Klamottentauschparty fiir Frauen

PFUNGSTADT | Am Samstag, den 13.
April lddt das Familienzentrum der
Evangelischen Kirchengemeinde
Pfungstadt in Kooperation mit ,Stoff-
wechsel” zur Klamottentauschparty fiir
Frauen ein. Die Veranstaltung beginnt
um 20:00 Uhr und findet im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus, OdenwaldstraBe 1 in
Pfungstadt statt. Sie richtet sich an Frau-
en, die Kleidung, Schuhe, Taschen und
Accessoires tauschen méchten. Die Ab-
gabe der Kleidung (bitte nur Friihling
und Sommer-Sachen) ist am Freitag,

den 12.4., 18-19 Uhr, ebenfalls im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus. Weitere Informa-
tionen auf www. Kirche-pfungstadt.de,
Anmeldung  unter  stoffwechsel-
pfungstadt@gmx.de (bitte mit Konfekti-
onsgroRe), hier werden auch Ihre Fragen
beantwortet. Da die Teilnehmeranzahl
begrenzt ist bestehtleider keine Garantie
auf einen Platz — also besser schnell an-
melden. Die (brig gebliebenen Sachen
werden (falls nicht anders gewiinscht)
an eine karitative Einrichtung gespen-
det. Ideen fiir eine Institution werden

gerne unter der angegebenen Email Ad-
resse entgegengenommen. Die drei
Griinderinnen von,, Stoffwechsel”, Anne,
Anna und Mihaela starteten vor 7 Jahren
mit dem Gedanken tber ein Entgegen-
wirken in Bezug auf unsere Wegwerfge-
sellschaft. Damit begann eine langjdh-
rige Tradition der Klamottentauschpar-
ty fiir Frauen in Pfungstadt, die nun
bereits im achten Jahr zweimal jahrlich
stattfindet. Die Veranstaltung findet be-
reits im zweiten Jahrin Kooperation mit
dem Familienzentrum der Evangeli-
schen Kirche statt, dort freut man sich
iber den Kooperationspartner und ei-
nen kleinen Beitrag zur Nachhaltigkeit
in Pfungstadt.

(Nicole Hofmann)

SENIOREN RADELN WIEDER: Saisonauftak
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t mit Tour nach Lorsch - Das kommunale Seniorenbiiro lddt fiir Mitt-
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woch, den 17. April, zur ersten Radtour fiir Senioren in diesem Jahr ein. Unter der Leitung von Herbert Ul-
lius geht's per Pedale nach Lorsch und wieder zuriick — Mittagsrast inklusive.

Start ist um 9:00 Uhr auf dem Parkplatz vor dem Rathaus in der Schulstrafie 12. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Auf dem Bild ist der Leiter Herbert Ullius (vierter von links mit blauer Jacke) zu sehen.

einander gesetzt. Mit dem Fest wird
ein schones Zeichen gesetzt fir eine
gelungene Integration.
Begleitet wurde der Empfang von
dem Saxofon-Quartett des Musikver-
eins Pfungstadt, das mit den Stiicken
wie; ,Westminster Suite” ,The Pink
Panther” und ,Mein kleine griiner
Kaktus”, qut ankam bei den Gasten.
Der  Stadtverordnetenvorsteher
Oliver Hegemann gab einen Blick in

den langjahrigen Austausch der Biir-
gerinnen und Biirger sowie Vereine
mit den vier Partnerstddten und in-
formierte die Biirgerinnen und Biirger
iiber die Geschichte sowie wichtige
birgerfreundliche - Geschehnisse in
der Stadt Pfungstadt. Die Gdste er-
hielten zur Begriiung ein geschicht-
liches Buch” Pfungstadt vom franki-
schen Mihlendorf zur modernen
Stadt” und eine Vase mit der Auf-

. |

schrift, Herzlich Willkommen” fiir den
schonen Friihlingsblumenstraugs.
Einige Gdste hatten auch an dem
Abend Finblick durch die Rathausfiih-
rung in die Gremienarbeit der Stadt-
verordneten. Anschliefend fand ein
interessanter Austausch statt beim
gemeinsamen internationalen Buffet
und die verschiedenen Nationalitd-
ten kamen sich gemeinsam mit den
geladenen Gasten ein Stiick ndher
bis die Feier sich langsam dem Ende

ZU neigte. (Stadt Pfungstadt)

UNGSTADT

DIE EINBURGERUNG STARKT DIE BINDUNG an Deutschland, an den Wohnort Pfungstadt, und damit auch an das
Gemeinwesen und die Stadtgesellschaft.

Verfall von Urlaubsanspriichen

BICKENBACH | Zwischen
Arbeitnehmern und Ar-
beitgebern  kommt es
immer wieder zu Mei-
nungsverschiedenheiten,
wenn der Arbeitnehmer
Urlaub nicht oder nicht
rechtzeitig  genommen

fall der Urlaubsan-
spriiche galten bislang
selbst fiir den Fall, dass
der Arbeitnehmer den
Arbeitgeber  rechtzei-
tig, aber erfolglos auf-
gefordert hatte, ihm
Urlaub zu gewadhren.

hat. RECHTSANWALTPEER  Allerdings konnte der

Das Bundesurlaubs-  FRANK, Fachanwalt ~ Arbeitnehmer  unter
gesetz sieht vor, dass Ur-  fiir Sozialrecht; bestimmten Vorausset-
laub, der bis zum Jahres-  Verwaltungsrecht. zungen Schadensersatz

ende nicht gewdhrt und

genommen wird, verfllt. Eine Uber-
tragung des Urlaubs auf das ndchste
Kalenderjahr ist nur statthaft, wenn
dringende betriebliche oder in der
Person des Arbeitnehmers liegende
Griinde dies rechtfertigen. Im Fall der
Ubertragung muss der Urlaub dann'in
den ersten drei Monaten des folgen-
den Kalenderjahrs gewdhrt und ge-
nommen werden.

Die gesetzlichen Vorgaben zum Ver-

verlangen, der wahrend
des Arbeitsverhdltnisses auf Gewdh-
rung von Ersatzurlaub und nach des-
sen Beendigung auf Abgeltung der
nicht genommenen Urlaubstage ge-
richtet war.

Das Bundesarbeitsgericht hat nun
mit Urteil vom 19.02.2019 (Az.: 9 AZR
941/15) Vorgaben des Europdischen
Gerichtshofes umgesetzt. Das Bun-
desurlaubsgesetz muss anhand von
vorrangigem europdischem Recht so

~Lukunftswerkstatt” zur Jugendarbeit

In Eschollbriicken, Eich und Hahn ein voller Erfolg

PFUNGSTADT | Die Kinder- und Ju-
gendforderung / Stadtteile hatte ge-
meinsam mit dem AWO Kreisverband
Offenbach Land e.V. am Freitag, 29.
Marz 2019, von 16 bis 18 Uhr, Biirge-
rinnen und Biirger ins Biirgerheim
Eschollbriicken eingeladen, um fiir ih-
ren Stadtteil positive Verdnderungs-
vorschldge im Bereich der ,Jugendar-

beit” zu erarbeiten. Alle, die in Escholl-
briicken, Eich und Hahn leben, hatten
bei diesem Treffen die Mdglichkeit, ge-
meinsam zu diskutieren, was Jugend-
liche in unseren Stadtteilen qut oder
aber auch weniger qut finden und
welche Ideen, Verbesserungsmaglich-
keiten zusammen umgesetzt werden
kdnnten. Der ndchste Termin um nach-

Sommerfreizeit fir Jugendliche

Gradignan in Frankreich | Noch Platze frei

PFUNGSTADT | GRADIGNAN | Filr die
Sommerfreizeit der Kinder- und Ju-
gendforderung Pfungstadt in der
Partnerstadt Gradignan / Frankreich
sind noch Pldtze freil Die Freizeit
richtet sich an Pfungstddter Jugend-
liche im Alter von 14-17 Jahren und
findet von Dienstag, 23. Juli bis
Sonntag, 04. August 2019 statt. Auf
dem Programm stehen Strandausflii-
ge ans Meer (z.B. an den Urlaubsort
Arcachon), Austausch mit Jugendli-
chen aus Gradignan und ein Besuch
der ortlichen Jugendzentren, ge-
meinsames Grillen, Chillen am Pool,
verschiedene Tagesausfliige  (z.B.
nach Bordeaux), Musik, Sport, Par-
tys, Shopping und vieles mehr. Un-
tergebracht ist die Gruppe im Frei-
zeitzentrum,,Clos de Vivier”.
Anmeldungen fiir die Sommer-
freizeit liegen derzeit im Biiro der

Kinder- und Jugendforderung, im
Stadthaus und im Biirgerbiiro aus
und kdnnen auBerdem auf der Inter-
netseite der Kinder- und Jugendfor-
derung www.kijufoe-pfungstadt.de
unter Downloads heruntergeladen
werden.

Der Teilnahmebeitrag betrdgt
550 Euro und beinhaltet Fahrt, Ver-
pflegung, Ubernachtung und Ein-
trittsgelder (ErmaRigter Beitrag bei
geringem Familieneinkommen: 300
Euro, auf Antrag maglich).

Anmeldungen kdnnen im Biiro
der Kinder- und Jugendforderung,
Kirchstr. 28 abgegeben werden. Die
Anzahl der Pldtze ist auf 28 Jugendli-
che begrenzt.

Weitere Infos bei Evi Gerbes, Kin-
der-  und  Jugendforderung
Pfungstadt, Telefon 06157-9881602
oder evi.gerbes@pfungstadt.de

ausgelegt werden, dass ein Verfall von
Urlaubsanspriichen nur dann eintre-
ten kann, wenn der Arbeitgeber den
Arbeitnehmer zuvor konkret aufgefor-
dert hat, den Urlaub zu nehmen, und
ihn klar und rechtzeitig darauf hinge-
wiesen hat, dass der Urlaub anderen-
falls mit Ablauf des Urlaubsjahres oder
Ubertragungszeitraums erlischt.

Halt sich ein Arbeitgeber nicht an
diese Vorgaben, kann der Arbeitneh-
mer zukiinftig auch nachdem der Ur-
laub eigentlich verfallen ware, den Ur-
laubsanspruch weiter gelten machen.

MagnetRelax

Entspannungsmaske fiir
Reise, Flugzeug und zu Hause.
Mit Magneten

Als Schlafmaske und als Entspannungs-
maske unterscheidet sie sich durch 7 star-
ke Neodym-Magnete von jew. 0,12 Tesla
von normalen Masken. Sie bietet Licht-
schutz und durch Magnetkraftwirkung
zusdtzlichen Wellness-Effekt.

l.I- :
ENTSPANNEN UND TRAUMEN: Bestel-
len Sie jetzt unter: www.mag-

netschmuckwirkung.energetix.tv
oder per Telefon 06157-989699.

Druckhofungstadt
SRR

]

Shirts

Polos

Hoodie

Fleece Jacken
Soft Shell Jacke

Niedergasse 43 Mo-Fr. 8.30-13h
64319 Pfungstadt 14:30-17h

Druckhof-pfungstadt.de

Dingeldein Rechtsanwalte
Rechtsanwalt Peer Frank
Fachanwalt fiir Sozialrecht.
Bachgasse 1, 64404 Bickenbach
Telefon: 062 57 /869 50
Telefax. 062 57 /869 52 99
www.dingeldein.de

ARBEITSRECHT fiir Arbeitnehmer
und Betriebsrate

Abfindung, usw.

Kontakt:
Darmstadt

Kiindigung, Abmahnung, Betriebsiibergang,
Abwicklungs- und Aufhebungsvertrag,

= 06151/501380
Ober-Ramstadt = 06154 /803980

Mitarbeiterin der Kanzlei Dingeldein « Rechtsanwiite
64404 Bickenbach, Bachgasse 1+3 - WWw.dingeldein.de

Rechtsanwiltin
Antje Burkhardt

haltig weiter zu arbeiten findet vor-
aussichtlich am Freitag, 17.5.19 wie-
der von 16-18 Uhr statt. Weitere Infos
bei Matthias Hirt, Tel: 06157/988-1601

WwWWw

Pfungstadter Str. 14
64347 Griesheim
Tel: +49 6155 877626

oder matthias.hirt@pfungstadt.de und
Sarah Fey (Koordinierungs- & Fach-
stelle Demokratie leben!), T. 0162-79
22633 od. sarah.fey@awo-of-land.de

Tresorbau
Balkmann

Werisehuiz i
—Ihren Bedart
Tresore aller GraBen

und Sicherheitsstufen
{ y

fossiellmng
Mo-Do 9-17h, Fr 9-16h
OstendstraBe 11
64319 Pfungstadt

halkmann-tresore.de ' Telefon 06157-83 333

Helfen Sie mit!

Fiir nette & solvente Familien

suchen wir dringend zuanauf:
Bau- oder Abrissgrundstuc'l_(e
Einzel- / Reihen- | Doppelhauser
3-oder 4-Zimmer-Wohnungen

Schnelle

und diskrete

Abwicklung

aus einer Hand.

Verkauf nur an -
ausgewadhlte und solvente
Kunden zu TOP-Konditionen.

Mobil: +49 176 50135843 'F CO[’)S ul'l_'

E-Mail: mail@if-consult.de

www.if-consult.de

Vermarktung von Immobilien
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cpstadt

Dee
Endlich war es soweit! Wibke und
ich hatten die Reise nach Kapstadt
sehr spontan im Dezember ge-
bucht.

Unser Ziel war es, der Kdlte und
auch  dem  Vorweihnachtsstress
maglichst zu entgehen.

So machten wir uns von See-
heim -Jugenheim aus auf den Weg
nach Frankfurt am Main. Unser Flug
sollte um 21:55 Uhr starten. Die
Zeitverschiebung in Kapstadt war

mit einer plus Stunde nicht weiter
nennenswert. Der Flieger startete
plinktlich und den Grossteil des
12-stiindigen  Fluges verschliefen
wir und verloren so auch keinen Ur-
laubstag fiir die Anreise. Am Flug-
hafen in Kapstadt angekommen,
wartete bereits der Shuttle Service
auf uns und brachte uns ins ca. 40
Minuten entfernt gelegene Hotel in
der Innenstadt. Die Sonne schien
und wir hatten 23 Grad mit leichter
Bewdlkung und einem schwachen
Wind, der am Kap eigentlich immer
vorherrscht. Gerade richtig, um der
heimischen Kalte zu entgehen, aber
auch mild genug, um nicht gleich

Elektrisch auf 2 Radern und klassisch

GroBe Auswahl an Motorradern und Rollern

PFUNGSTADT | Durch die 43-jahrige
Erfahrung mit Honda Motorrddern
wird der Pfungstddter Helmut Knatz
durch umfangreiche Kompetenz und
Service auch neue Elektroroller der
Marke N | U anbieten. Vom kleinen
Einsitzer ab 1.799,-€ bis zum 70
km/h schnellen Zweisitzer mit Giber
100 km Reichweite. Sogar ein Elekt-
ro-Crosser istim Programm.

Motorrdder bietet Knatz die Tradi-
tions-Marke BENELLI an. GroBer Zu-
spruch hat die TRK502, eine Reise-
Enduro mit 48 PS. Ebenso die klassi-
sche Leoncino mit gleichem Motor.
Fiir den Sommer wird ein 750er Na-
kedbike mit 78 PS erwartet.

125er als Minibike, Supermoto
oder Enduro der Marke Mondial sind
sparsame Spamacher. Als 50er und
125¢r Retroroller von Rivero wird das
Angebot von Helmut Knatz abgerun-
det. Alles zu sehen am verkaufsoffe-
nen Sonntag oder im Geschaft im Fin-

www.KNATZ-MOTORRAD.de

BENELLI > pure Leidenschaft aus Italien
HYOSUNG > Bikes 125 bis 700 ccm
MONDIAI »125er Cafe-Racer

RIVERO > Roller 50 bis 125 ccm
HONDA > Erfahrung seit 41 Jahren
NIU > Bosch E-Roller

TRENOLI »Bosch E-Bikes

Rundum-Service & Verkauf
Werkstatt - Vermietung - Reifen
HU - Helme - Handschuhe

64319 Pfungstadt - Finkenweg 6
Telefon: 06157/9901 09

kenweg 6. Dort besteht die Mdglich-
keit einer Probefahrt, auch mit
Trenoli-Elektrofahrradern.

Motorrad Knatz

(Inhaber Helmut Knatz)

Finkenweg 8, 64319 Pfungstadt
Telefon 06157/990109
knatz-motorrad@arcor.de
www.knatz-motorrad.de

PROBEFAHRT: Auch Elektrofahrzeuge konnen gerne gefahren werden.

AM | FEUERSCHUTZ

VERKAUF | PRUFUNG | FULLDIENST

AM FEUERSCHUTZ

KattreinstrafSe 1a, 64295 Darmstadt
Telefon 06151-31 72 18, Fax 06151-3072 007

Mobil 0177-65 33 289

ABWASSERTECHNIK
ROHR & KANALROBOTIK

* ROHR- UND KANALREINIGUNG

(© K.M. WEBER

* KANALUNTERSUCHUNG NACH ATV
* DICHTIGKEITSPRUFUNG GEM. EKVO

* ROHR-U.-KANALRENOVATION - OHNE TIEFBAU —

* KANALROBOTIK

www.Rohrreinigung24.de

——

Freecall: 0800- 188401 0

nnahme zum Ortstarif. Es Hg~

Telefonische Aufiragsa

d kostenlose Weiterschaltun

unserem Firmensitz

64665 Alsbach- Hahnlem SundwmsensQr. 37

vom einem zu heissen Wiisten- oder
subtropischem Klima erdriickt zu
werden.

Wir kamen gegen Mittag am
Hotel an und mussten uns an die
sehr fiihrsorgliche und  wirklich
iberwdltigend freundliche und zu-
vorkommende Art der Stidafrikaner
erst einmal einstellen. Wie in den
meisten Hotels, war unser Zimmer
erst ab 14 Uhr belegbar, so dass wir
die Koffer von der Rezeption sicher
verschliessen liessen und ein Taxi an
die Waterfront, dem touristische
Zentrum Kapstadts nahmen, um et-
was zu essen und die Zeit sinnvoll
zu (berbriicken. Die Taxifahrer in
Kapstadt rechnen pauschal ab, also
nicht nach Strecke und es gilt auch
Zu beachten, dass Fahrten aus dem
Stadtzentrum heraus (bspw. zuriick
ins Hotel) bei gleicher Strecke auf-
grund der hoheren Nachfrage mehr
kosten. Bei 50 bis 70 stdafrikani-
schen Rand (umgerechnet 3-5 EUR)
fiir eine 15miniitige Fahrt haben wir
aber darauf verzichtet, zu feilschen
oder (iberhaupt nach Fahrtpreisen
zu fragen.

e Yeotoria
& Alhert
Waterfront

Die Waterfront in Kapstadt befindet
sich am Hafen und stellt das touris-
tische Herz der Stadt dar. Hier findet
man sowohl kulinarisch alles was
das Herz begehrt, wie auch Touris-
tenattraktionen, z.B. Hafenrund-
fahrten, Helikopterrundfliige, Wha-
le-Watching (Wale beobachten),
Life-Musik und sehr vieles mehr.
Die vielfdltigen Angebote sind an
kleinen Standen gegen Bar- oder
Kreditkartenzahlung buchbar. Was
an der Waterfront besonders her-
ausgestochen hat, ist das vielfdltige
Angebot der Restaurants. Von afri-
kanischer, italienischer bis Interna-
tionaler Kiiche und selbstredend al-
les, was das Meer «vor der Haustiir
hergibt, wird so ziemlich alles an-
geboten. Beeindruckend war zu-
dem, dass die Qualitdt von Zutaten
und Zubereitung der Gerichte trotz
der unterschiedlichen Preiskatego-
rien der Restaurants, stets auf
hochstem Level waren. Wein und
Essen haben in Siidafrika traditio-
nell einen sehr hohen Stellenwert,
daher war Kapstadt kulinarisch ge-
sehen bereits vom ersten Tag ein
absoluter Hohepunkt. Auch hier
tiberwaltigte der erstklassige und
freundliche Service wie eigentlich
iiberall. Besonders hervorzuheben
ist der V&A (=Vitoria&Albert)
Foodmarket an der Waterfront. Un-
ter einem Dach wird dort ein Pan-
optikum kulinarischer Kdstlichkei-
ten in Streetfood-Manier angebo-
ten. Fiir den ersten Tag waren wir
innerhalb kiirzester Zeit positiv von
den Angeboten {berwdltigt und
sahen unserem weiteren Aufenthalt
gelassen entgegen. Bei diesem ku-
linarischen «Uberangebot» unser
Hotel auf Halbpension zu buchen,

245td. Notdienst

06151 -57343
06157 -2578
06257 -4964

@weé eu;azw vorv (/‘Z%?/l/u %T{Mmﬂ

stellte sich als vollig dberfliissig dar.
So stellten wir selbst das Friihstiick
im Hotel nach zwei Tagen ein und
begannen unsere Tage mit tollen
Friihstiicksangeboten ausserhalb.

Kobber Lland

Bereits am zweiten Tag haben wir
an der Waterfront (am Nelson Man-
dela Gateway to Robben Island) ei-
nen Besuch der Gefangnisinsel Rob-
ben Island gebucht, auf der Nelson
Mandela 1963 inhaftiert wurde und
die zum Synonym seines Widerstan-
des gegen das Apartheitsregime gilt.
Die Insel ist seit 1999 UNESCO Welt-
kulturerbe und neben Alcatraz in der
Bucht von San Franzisco wohl einer
der berihmtesten (ehemaligen) Ge-
fangnisinseln der Welt. Die Uberfahrt
nach Robben Island mit der Schnell-
fahre vom Nelson Mandela Gateway
aus dauerte knapp 20 Minuten. Die
Fihrungen auf Robben Island sind
staatlich organisiert und finden auf
Englisch statt. Den ersten Teil der Be-
sichtigung stellte eine kleine Bus-
rundfahrt auf dem Eiland mit zahl-
reichen Zwischenstopps (bspw. am
Steinbruch, an denWohnanlagen der
Warter etc.) und Frlduterungen eines
Reisefiihrers dar. Die Busse pausie-
ren auf der Insel auch an einem klei-
nen Kiosk am Robben Island Viewing
Point mit Sanitdren Anlagen, so dass
man kalte Getrdnke und Snacks kau-
fen kann. Von diesem Punkt aus hat
man auch einen sehr schénen Aus-
blick auf Kapstadt und den Tafelberg.
Im zweiten Teil der Tour wurden wir
dann von einem ehemaligen Insas-
sen auf Robben Island in die Bara-
cken und Zellen begleitet. Die unvor-
stellbaren  Zustande wdhrend der
Unterbringung der Gefangen und die
authentischen und  detailreichen
Schilderungen zum Alltag in Gefan-
genschaft waren sehr bewegend und
machten uns emeut die zerriittete
Geschichte Siidafrikas unter dem
Apartheits-Regime aber auch deren
glorreiche  Uberwindung  bewusst.
Insgesamt dauerte die Tour nach
Robben Island einen halben Tag und
mit Zitaten von Nelson Mandela ver-
liessen wir die Insel am Ende eher
hoffnungsvoll als bedriickt.

Oew Yafelberg

Kapstadts augenscheinlichstes und
alles Giberragendes Wahrzeichen ist
der Tafelberg und man war nicht in
Kapstadt, hdtte man ihn nicht einmal
besucht. Die Fahrt mit der Seilbahn
haben wir uns auf Anraten eines Ta-
xifahrers eher spontan vorgenom-
men, da es die richtigen Wetterbe-
dingungen abzuwarten galt. Sobald
also der Berg frei von seinem be-
rihmten Table Cloth (Tischtuch =
Bewdlkung, die sich wie ein Tisch-
tuch vom Berq {iber seine Abhdnge
legt) war, fuhren wir recht friih am
Morgen mit dem Taxi zur Seilbahn-
station. Die Empfehlung unseres Ho-
tels, die Tickets fiir die Seilbahn kurz
vor dem Besuch online zu kaufen,
stellte sich als Segen dar, da man an-
sonsten an gut besuchten Tagen
auch noch am Kassenhduschen an-
stehen muss, bevor man sich in die
Schlage zur Gondel einreiht. In der
Gondel selbst muss man sich nicht
um «qute Pldtze» drangeln. Der Bo-
den der Gondel dreht sich wdhrend
der Auffahrt, so dass auch der letzte
Gast einmal einen schonen Ausblick
auf Kapstadt, seine Strande, den
Lion"s Head und Signal Hill etc. be-
kommt. Oben auf dem Berg galt un-
ser erster Blick der Weite des Ozeans.
Wir haben es uns nicht nehmen las-
sen, auch in die entgegengesetzte
Richtung gen Norden zu gehen und
wurden mit sehr viel Ruhe etwas ab-
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S | seits des reguldren Tourist-
entrubels um die Seilbahn

herum belohnt. Die Land-
schaft auf dem Berg selbst
ist einzigartig in Vegetati-
on, Topographie und
Struktur.  Einmal  den
Menschenmassen etwas
entriickt, stellt sich dort
oben eine ganz eigene
und sehr  besondere
Stimmung  ein.  Die
Pflanzenvielfalt hier ist
enorm und wirkt als
Kontrast zwischen dem
grauen Tafelbergsand-
stein geradezu surreal.
Wie wir an den illust-
rierten  Informationstafeln  lernen
durften, kommen viele dieser Pflan-
zen ausschliesslich hier vor. Der Ta-
felberg hatte seine magische Kraft
tiber uns endgiiltig entfaltet. Einen
Rat von Bekannten folgend traten
wir bereits kurz vor 11 Uhr die Fahrt
von Berg runter an, um den kurz vor
der Mittagszeit eintretenden langen
Schlangen zur Seilbahn zu entge-
hen.

Das Kap der quten Hoffnung hefindet
sich ca. 70,km stidlich von Kapstadt.
Um nicht selbst Auto fahren zu miis-
sen (Linksverkehr!) und die Sehens-
wiirdigkeiten auch wahrend der Fahrt
geniessen zu konnen, buchten wir in
einem Touristenzentrum in der Long
Street eine gefiihrte Fahrt zum Kap im
roten Doppeldeckerbus (Klimatisiert).
Die fiir 720 Rand (ca. 40 EUR) pro Per-
son erhdltliche Tour fiihrt an zahlrei-
chen sehenswerten Punkten in Kap-
stadt selbst aber auch entlang der
Route zum Kap der quten Hoffnungen
vorbei. Alle Hinweise des Guides wa-
ren selbstredend auf qut verstandli-
chem Englisch, mit sehr viel Humor
und Hingabe gespickt. Am Cape of
Good Hope Old Lighthouse angekom-
men hatten wir ausreichend Zeit, uns
die Fiisse zu nach der Fahrt vertreten,
im Restaurant qut zu essen, die Aus-
sicht auf den Ozean, die auch hier
tiberwdltigende ~ Vegetation  und
Landschaft zu geniessen und hinauf
zum Leuchtturm aufzusteigen. Nach
etwas Ruhe trafen wir anschliessend
die Gruppe am Bus wieder. Wer moch-
te, war eingeladen, das letzte Stiick
(ca. 3 km) vom alten Leuchtturm zum
Kap zusammen mit dem Tour Guide in
ca. 40miniitiger Wanderung am Meer
entlang zu Fuss zuriickzulegen. Wer
nicht qut zu Fuss war, wurde vom
Doppeldeckerbus mit zum Zielpunkt
der Wanderer runtergefahren. Wir
machten die nicht sehr anspruchsvol-
le aber dafiir schéne Wanderung mit.
Auf der Riickfahrt vom Kap macht der
Bus einen kleinen Zwischenstopp von
ca. 1 Stunde am Boulders Beach in Si-
mons Town. Hier briitet eine grosse
Kolonie von Brillenpinguinen, die von
den Besuchern (ber hélzerne Stege
aus beobachtet werden konnen. Die
Tour endete schliesslich in der Long
Street in der Ndhe unseres Hotels. Ins-
gesamt verbrachten wir einen sehr
schénen Tag. Die erhaltenen Informa-
tionen und die Art des Sightseeings
waren angenehm gestaltet und die
Durchfiihrung hochgradig professio-
nell und sehr personlich. Obwohl wir
insgesamt fast 6 Stunden an diesem
Tag unterwegs waren, empfanden wir
die Tour aufgrund der grossartigen Or-
ganisation als sehr entspannend.
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Der Touristikveranstalter, bei dem
wir schon die Tour zum Kap der qu-
ten Hoffnung gebucht hatten, bietet

zahlreiche Sightseeing-Touren von
unterschiedlicher Lange durch Kap-
stadt an. Dariiber hinaus kann man
die roten Doppeldeckerbusse auch
mit einem sogenannten Hop-On-
Hop-Off Tickets als Linienbus nut-
zen, die an unzdhligen Haltestellen
einen Stopp einlegen. Die «Fiihrun-
gen» werden Giber Band abgespielt
und sind an den Kopfhdrern in zahl-
reichen Sprachen (so auch Deutsch
verflighar). Mit einem unserer Hop-
on-Hop-off Tagesticket wollten wir
den Botanischen Garten in Kapstadt
besuchen und haben einen vergiins-
tigen Eintritt ins Kirstenbosch Bota-
nic Garden bekommen. Anders als
viele Botanische Gdrten, hat sich
Kirstenbosch ausschliesslich auf die
Wahrung der einheimischen Vegeta-
tion konzentriert und ist 2004 zum
UNESO Weltkulturerbe ernannt wor-
den. Es finden sich hier nur solche
Pflanzen, die urspriinglich in der Re-
gion des Kaps vorkommen. Der am
Fusse des Tafelbergs gelegene Gar-
ten ist enorm gross und wir haben
die Dimensionen und den Zeitauf-
wand, um hier moglichst viel zu se-
hen, weit unterschdtzt. Das Geldnde
ist von starken Hohenunterschieden
geprdgt, teilweise bis ca. 1000m
Hohenunterschied, so dass man qut
zu Fuss sein sollte. Fiir unsere leich-
ten und atmungsaktiven Wander-
schuhe wie auch den Tagesrucksack
mit Snacks und ausreichend Wasser
waren wir hier besonders dankbar.
Obwohl wir fast einen ganzen Tag in
Kirstenbosch ~ verbracht  hatten,
schien es, als ob wir nicht annd-
hernd die Dimensionen ausloten
konnten, die diese sehenswiirdige
Anlage in Grosse und Vielfalt bieten
konnte. Fiir Pflanzenliebhaber ist
Kirstenbosch ein Paradies.
7
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Insgesamt war Kapstadt mit Abstand
einer unserer schonsten Reisen.
Wenn man Giber Nacht fliegt, fallt die
langere Anreise kaum ins Gewicht.
Was man dort aber geboten be-
kommt, tibersteigt alles, was wir bis-
her gesehen haben. Kulinarisch war
Kapstadt mit Abstand einer der bes-
ten Pldtze iiberhaupt, was Niveau,
Vielfalt und Preise angeht. Das Ange-
bot an Freizeit, wie auch kulturellen
Aktivitdten ist schier unerschopflich.
Die berall spiirbare, entspannte
Freundlichkeit und Zuvorkommenheit
haben unserem Aufenthalt eine ganz
besondere, herzliche Note gegeben.
Das Wetter war angenehm mild-
warm, quasi friihlingshaft-sommer-
lich. Wir gestehen: wir haben uns in
diese Stadt verliebt und planen auch
dieses Jahr wieder, den Winter dort zu
verbringen. Zum Thema Sicherheit
haben wir lediglich die in der «Frem-
de» iblichen Vorsichtsmassnahmen
walten lassen und statt ibermiitig Al-
leingdnge zu unternehmen, entweder
Touren gebucht oder uns mit dem Taxi
giinstig fahren lassen und Gegenden
gemieden, vor den man uns um be-
sondere Vorsicht hingewiesen hatte.
Summa summarum eine rundum ge-

|Ungene Reise. (Jean Rothberg)

1) Felsen vor Kap der guten Hoffnung 2) Tafel Berg Infotafel 3) Ta-
fel- Berg 4) Festbemalung 5) Lowe auf einer Safarifarm 6) Kirs-
tenbosch Botanischer Garten 1) Briicke Kirstenbosch Botanischer
Garten 8) Mandrill Affe 9) Kap der guten Hoffnung 10) Waterfront
1) Siidafrikanischer Rand 12) Pinguin 13) Elefanten auf einer Safarif-
arm 14) Brillenpinguin 15) Delphine von Plettenberg Bay 16) Tafelberg
17) Cape Point Leuchtturm 18) Héiuser Kapstadt 19) Cape Point 20) Kin-
dertreff’ 21) Giraffen auf einer Safarifarm 22) Siidafrikanische Kids.

brorel

Auf des Pabstes Weinberg

Stauden, Grdser, Krduter & asiatische Steinfiguren
www.aufdespabstesweinberg.de

zwischen Bickenbach und
Pfungstadt an der L 3303
Bergstralle 142
64319 Pfungstadt

Do. und Fr.: 10 bis 18 Uhr
Sa.: 10 bis 16 Uhr
Mo. bis Mi. geschlossen
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RALEIGH DOVER 7 HS

» Impulse 2.0 Motor mit
Shift-Sensor Technologie

» 7-Gang Nabenschaltung mit
Freilauf oder Ricktritt

» Hydraulische Magura
HS11 Felgenbremse

» AXA LED-
Scheinwerfer

EXKLUSIV BEI
IHREM RALEIGH-HANDLER

AUFSTEIGEN UND GENIESSEN

FAHRADHAUS RAUSCHHARDT /4 VZ /S ed %]

KlausenburgerstralBe 106 - 64295 Darmstadt
Telefon und Fax 06151 317888
E-Mail: info@rauschhardt.de - www.rauschhardt.de

52.099€

BEST OF BRITAIN

WWW.RALEIGH-BIKES.DE
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Jahreshauptversammlung der DLRG Pfungstadt

Marcus Siesenop ist neuer Technischer Leiter | Berichte im Zeichen der Anschaffung
des neuen Fahrzeugs 2018

NAHEZU DIE HALFTE des Fahrzeugs konnte durch Spenden finanziert werden.

Die DLRG Ortsgruppe Pfungstadt e.V.
hat im Rahmen der diesjahrigen Jah-
reshauptversammlung den Vorstand
turnusgemdlSs neu gewadhlt. Dabei
wurden fast alle Vorstandsmitglieder
des bisherigen Vorstands wiederge-
wahlt. Neu im Vorstands-Team ist
Marcus Siesenop als Technischer Lei-
ter. Er ibernimmt die Aufgaben von
Thomas Siesenop, der aus beruflichen
Griinden nicht emeut zur Verfiigung
stand. Wiedergewdhlt wurden: Bernd
SpieR  (Ortsgruppenleiter), Holger
Heisel (stv. OG-Leiter), Helge Hilbers
(Schatzmeister),  Lutz  Denefleh
(Schriftfiihrer),  Stefan  Hafermehl
(Pressewart) und Mareike Strauch
(Jugendleiterin).

Aus eigenem Anbau:
GroRe Apfelauswahl

Walniisse und viele haus-
gemachte Leckereien.

Aus der Region:
Grline Sol3e, bunte Eier,
Erdbeeren und Rhabarber

Zuvor hatten die Vorstandsmitglieder
iber das Jahr 2018 herichtet. Im Mit-
telpunkt standen dabei immer wieder
die Anstrengungen, die die DLRG
Ortsgruppe im vergangenen Jahr un-
ternommen hatte, um ein neues fahr-
zeug anzuschaffen. Die 30 anwesen-
den Mitglieder und Gdste waren sich
einig: Dies war ein groBer Kraftakt,
der gut bewaltigt wurde. Helge Hil-
bers freute sich als Schatzmeister be-
sonders, dass nahezu die Halfte des
Fahrzeugs durch Spenden finanziert
werden konnte. "So konnten wir den
fiir 2018 im Haushalt geplanten Ver-
lust deutlich reduzieren”, so Hilbers.
Am Ende stand ein Minus von ca.
7500 € im Kassenbuch, was jedoch

Einfach gute Qualitat.

Breitenloh 1
64367 Muhltal

Besuchen Sie uns im
oder unter

LLecker und gesund.

Direkt aus Ihrer Region.

Mo.- Fr. 10%-12%°Uhr
14%.18%Uhr
Sa.  09%-14%Uhr

lhr Altgold ist Geld wert!

Barankauf bei lhrem Fachmann

welz

Uhrmacher & Juwelier - Goldschmiedearbeiten

€berstadter Str. 31+ Pfungstadt - Tel. 06157/3615 - www.welz.info
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angesichts der groen Ausgabe von
etwas iiber 30.000 € fiir das Fahrzeug
ein gutes Ergebnis sei.

Auch  Ortsgruppenleiter Bernd
SpieR freute sich in seinem Bericht
iiber das neue Fahrzeug. "Damit ist
nun auch wieder Zukunftssicherheit
hergestellt und die Einfahrt in die
Umweltzonen wieder mdglich”, so
Bernd SpieR. Sein Stellvertreter Hol-
ger Heisel sagte: "Wir konnen ge-
meinsam stolz sein, dass wir das ge-
schafft haben. Das war eine tolle
Team-Leistung mit vielen Helfern."
Das machte auch Stefan Hafermehl
deutlich, der als Pressewart mit zahl-
reichen Marketing-Aktivitdten zum
Gelingen der Anschaffung beigetra-
gen hatte: "Durch die tolle Unterstiit-
zung der Aktiven beim Austragen von
Spenden-Post, bei Info- und Spen-
denstdnden sowie sonstigen Spen-
den-Aktivitaten konnten wir letztlich
schnell zum Ziel gelangen."

Bei den vielen Beitrdgen zum
neuen Fahrzeug ging fast etwas unter,
dass ja auch die normalen DLRG-T3-
tigkeiten  im  Rahmen  von
Schwimmausbildung, ~ Wasserret-
tungsdienst und Jugendarbeit auch
2018 wieder nicht zu kurz kamen.

Mareike Strauch, die bereits als
neue Jugendleiterin von der Jugend-
jahresversammlung  wiedergewdhlt
worden war, zeigte sich auch mit den
Ergebnissen der Jugendarbeit zufrie-
den. Insbesondere im Zeltlager-Be-
reich verzeichne man einen guten Zu-
spruch, aber auch die Tagesausfliige
der Jugend oder die Kinderweih-
nachtsfeier seien wieder gut ange-
nommen worden.

Ein Manko zeigten jedoch alle
Berichte weiterhin auf: Das fehlende
Schwimmbad in Pfungstadt macht
eine  Weiterentwicklung oder ein
Wachstum der Ortsgruppe schwierig.
Mareike Strauch machte darauf auf-
merksam, dass es sehr schwierig ist,
die auf verschiedene Schwimmbdder
und Zeiten verteilten Kinder und Ju-
gendliche an den Verein zu binden.
Auch die Kosten sind stark gestiegen
und die Mitgliederzahlen weiter
leicht gesunken, wie Helge Hilbers
berichtet. Insofern war es nicht ver-
wunderlich, dass Bernd Spief seinen
Bericht wieder mit der Hoffnung be-
endete, dass Pfungstadt doch bald
wieder {iber ein neues Schwimmbad
verfligen mdge.

Fiir Riickfragen stehen wir Ihnen
gerne zur Verfligung: Stefan Hafer-
mehl, Pressewart, 0176-24336389

=
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BIENEN, COWBOYS UND FUCHSE - Fastnacht im ,, Drop In(klusive)  — Babytreff in Pfungstadt - Eschollbriicken:
Viele verkleidete Babys/Kleinkinder, aber auch Mamas, Omas und Opas waren zum Fastnacht Drop

In(klusive) Treffen gekommen. Karoline Linder-Dittmann hatte einige Fastnachtslieder fiir Kinder vorberei-

tet, die Jugendpfleger Matthias Hirt auf der Gitarre begleitete. Es wurde viel getanzt und gesungen, sowie
der ein oder andere Kreppel in lustiger Atmosphdre verspeist. Grundsdtzlich besteht bei diesen wichentli-

chen Treffen die Mdoglichkeit, sich iiber die vielen alltiglichen Dinge im Zusammenleben mit einem Klein-
kind mit anderen Eltern bei Kaffee, Tee und Pldtzchen auszutauschen. Das Angebot findet jeden Mittwoch
von 9-11 Uhr im Jugendraum, Biirgerheim Eschollbriicken fiir Familien mit Kindern von 0-3 Jahren statt.
Die offenen Treffen sind kostenlos und bediirfen keiner Anmeldung. Weitere Infos bei Matthias Hirt, Telefon
06157/988-1601 oder matthias. hirt@pfungstadt.de

Maddin Schneider:,

,MR. ASCHEBESCHAR" prisentiert am
04. Mai 2019 sein neues Programm
in der Sport- und Kulturhalle
Pfungstadt. GEWINNEN SIE 3 X 2 EIN-
TRITTSKARTEN! Schicken Sie eine
Postkarte an Frankensteiner Rund-
schau, Bgm.-Lang-Strafe 9, 64319
Pfungstadt. Das Stichwort: “Mad-
din Schneider”. Einsendeschluss
ist der 29. April 2019. Bitte vermer-
ken Sie unbedingt Ihre Telefonnum-
mer, denn die Gewinner werden an-
gerufen, dass die Karten an der
Abendkasse bereitliegen. Viel Gliick!

Denke macht Koppweh”

PFUNGSTADT | Der Komiker Maddin
Schneider gewdhrt dem Publikum ei-
nen freien Blick ins Oberstibchen.
Dort tummeln sich die aberwitzigsten
Gedanken. Bis zu 80 000 pro Tag!
Schon verriickt, was einem den lieben
langen Tag bis in die Nacht hinein
durch den Kopf geht. Vom hessischen
Sdbelzahntiger bis zum gelben Sonn-
tagssack - von aufSen betrachtet sind
Maddins absurde Gedankengdnge
briillend komisch. Von Innen fiihlt es
sich oft eher an wie Self-Mobbing.
Was tun, um dem Wahnsinn zu ent-
fliehen? Wenn man in "babbische Ge-
danke" festklebt? Maddin gibt Tipps,
wie man zum Beispiel negative Ge-
danken einfach wegfthnen kann.
Oder besser noch: Weglachen! Die
Veranstaltung ist am 4. Mai und be-
ginntum 20 Uhr (Einlass 19 Uhr). Kar-
ten gibt es bei Buchhandlung Melibo-
kus in Pfungstadt, Fritz Tickets Darm

Orgelkonzert mit Ausnahmekiinstlerin

Antonina Krymova in der Ev. Andreaskirche Pfungstadt

PFUNGSTADT | Es bereitet uns eine
besondere Freude Sie dariiber in
Kenntnis zu setzen, dass die virtu-
ose Ausnahmekiinstlerin Antonina
Krymova am 13.05.2019 um 20 Uhr
in der Ev. Andreaskirche Pfungstadt
ein Orgelkonzert geben wird. Als
ausgebildete Pianistin vom eminen-
ten St. Petersburger Konservatorium
(Dipl. Klavier) entschied sich Antoni-
na Krymova zur Uberraschung vieler
Konzertorganistin zu werden. Nach
einer beneidenswerten Weiterbil-
dung (Bachelor in Orgel am St. Pe-
tersburger Konservatorium und zwei

Master in der mittlerweile weltbe-
kannten Orgelabteilung der Musik-
hochschule Stuttgart) verfolgt An-
tonina Krymova das Ziel die grofSen
Geheimnisse der Orgel zu offenbaren
und mit unvergleichlich angeneh-
men und inspirierenden Konzerten
fiir dieses Instrument zu begeistern.
Sie spielt Stiick der Komponisten
Bach, Buxtehude, Bohm, Kuhnau. Zu
Antonina Krymova: Die volle Biogra-
fie, Zeitungsartikel, eine Fernsehre-
portage und Musikaufnahmen kén-
nen Sie auf www.antoninakrymova.
com sehen.

(Jelena Stikovic)

Eintrittskarte fiir das Spiel des Lebens

Hessenstiftung gibt Standorte 2019 fiir kicken und

lesen in Hessen bekannt

PFUNGSTADT | FRANKFURT | Jungen
kdnnen mit dem Ball zaubern und Tore
schieBen, lange bevor sie lesen. Viele
spielen immer noch Fulball, wenn sie
bereits kein Buch mehr aufschlagen. In
Nidda, Pfungstadt, Poppenhausen und
Weilrod konnte die Geschichte kiinftig
anders verlaufen. Die vier Gemeinden
sind Standorte fiir das Projekt kicken &
lesen”, wie die hessenstiftung — familie
hat zukunft kiirzlich bekannt gab. Mit
dem Ziel, Jungen aus lesefernen Famili-
en durch FuBball zum Lesen zu moti-
vieren, hatte die hessenstiftung — fami-
lie hat zukunft zusammen mit dem FSV
Frankfurt 1899 und dem SV Darmstadt
98 das Projekt  kicken & lesen” ausge-

schrieben. Der Geschaftsfiihrer der Hes-
senstiftung, Ulrich Kuther, erlduterte
bei der Bekanntgabe in Frankfurt das
Projektziel, Jungen bei einem grundle-
genden Spieltrieb zu packen und diese
Motivation fiir das Lesen als Basiskom-
petenz zu nutzen. ,Bildung ist die Ein-
trittskarte fiir das Spiel des Lebens, in
dem es um Berufswahl, Lebensunter-
halt, Familiengriindung und letztlich
um  Sinnerfiillung und Lebensgliick
geht”, sagte er Giber die vier ausgewdhl-
ten Standorte. ,Mir gefallen die unter-
schiedlichen Konzepte, mit denen Nid-
da, Pfungstadt, Poppenhausen und
Weilrod darlegen, dass sie bei den Jun-
gen aus bildungsfernen Elternhdusern

DIE HESSENSTIFTUNG — familie hat zukunft verwirklicht zusammen mit

dem FSV Frankfurt 1899 und dem SV Darmstadt 98 das Projekt ,, ki-
cken & lesen* - auch fiir die Stadt Pfungstadt.

und bei Kindern aus Zuwandererfamili-
en ansetzen wollen.” David Schauss,
Stadionmanager des FSV Frankfurt, be-
griite die Gdste in einer Loge der PSD
Bank Arena: ,Wir sind gern Gastgeber
fiir den Kick-Off mit den Verantwortli-
chen der vier Projektstandorte. Wir wis-
sen, dass viele auch dann noch gern
FuBball spielen, wenn sie bereits kein
Buch mehraufschlagen. Der FSV Frank-
furt sieht deswegen eine wichtige Auf-
gabe darin, auch die fiir mehr Bildung
mitzunehmen, die in der Gesellschaft
sonst hinten anstehen missen.” Florian

Holzbrecher, Leiter Marketing & Events
des SV Darmstadt 98, unterstrich die
zusdtzlichen Anreize zur Bewerbung,
die der SV 98 setzt: , Alle Teilnehmer aus
den vier lokalen Projekten, laden wir
zum Kleinfeldturnier Ende Juni und zu
einem attraktiven Zweitliga-Heimspiel
des SV Darmstadt ein. Wir mdchten
mithelfen, Bildung fiir alle Jugendli-
chen interessant zu gestalten.”  kicken
& lesen” in Hessen ist ein Projekt der
hessenstiftung — familie hat zukunft. Es
beruht auf einer Initiative der Baden-
Wiirttemberg Stiftung.

(Hessenstiftung)
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Schuhmachermeister Proske | City Arkaden

DA-EBERSTADT | Seit 01.03.2006
existiert in den Eberstadter City Arka-
den das Geschft von Schuhmacher-
meister Uwe Proske, der mit geschul-
tem Auge und sicherer Meisterhand
die perfekten Reparaturen von Schu-
hen, Taschen und Lederartikel durch-
fiihrt.

,Man muss nicht gleich weqwer-
fen, oft lohnt sich eine Reparatur!”, so
der Inhaber.

Zum umfangreichen Service ge-
horen auch Schliisselanfertigungen,
Batteriewechsel von Damen- und
Herren-Uhren,  Gra-
vuren fiir Briefkdsten,
Haustir- und Klin-
gelschildern, Messer-
und  Scherenschlei-
fen, darunter auch

11

das Tafelmesser mit fs @ o¢
Wellenschliff, sowie “”.II:"'.'
der Verkauf von Da- 5
menhandtaschen

und Herren Echt-Le-

der Giirteln.

,Die Beratung im
umfangreichen Sorti-
ment an Lederpflege,
Schuhpflege, Einlege-
sohlen und  Schniir-
senkel st keine
Wiinsche offen”, mein

—

JWir freuen uns dber Thren Besuch

und stehen Ihnen gerne fiir Ihre indi-

viduelle Beratung zur Verfiigung!”
Aktions-Angebot im April: 20 %

Rabatt auf alle unsere Dienstleistun-

gen (ausgenommen Verkaufsartikel)!
Die Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr

8:00-18:00 Uhr, Mi und Sa 8:00-

13:00 Uhr.

Schuhmachermeister Uwe Proske

In den City Arkaden

Georgenstrale 32

Telefon 06151-9 18 33 89

www.schusterdarmstadt.de

weiter der Geschafts-
fiihrer.

WE PROSKE BERICHTET:
sich meistens und ist giinstiger als neue Schuhe*.

. Das Reparieren lohnt

Uwe Proske
Schumachermeister

Wir reparieren
Schuhe, Taschen, Lederartikel
Wir verkaufen

Schliisseldienst
Uhrenbatteriewechsel
Wir schleifen

Messer und Scheren

Ihr Schusterinden‘

Lederartikel, Pflegemittel, Schniirsenkel

www.schusterdarmstadt.de

(©WEBER

T T :

Yarkaden?

L =
e T e
Georgenstrafie 32
64297 DA-Eberstadt
Tel. 06151-91 85389
Offnungszeiten
Mo, Di, Do 8-18 Uhr
Mi, Sa 8-13 Uhr

Jugendsammelwoche

Hessischen Jugendverbande 2019

PFUNGSTADT | I diesem Jahr findet die
vom Hessischen Jugendring organisierte
Jugendsammelwoche vom 5. — 15. Ap-
ril 2019 statt. Ziel ist es, die ehrenamt-
lich geleistete Kinder- und Jugendarbeit
in hessischen Vereinen und Verbanden
2u unterstitzen. Die Jugendsammel-
woche ist fiir zahlreiche Kinder- und
Jugendgruppen eine wichtige und oft
auch die einzige Maglichkeit, die noti-
gen Finanzen fiir geplante Projekte zu-
sammen zu tragen. Die entsprechen-
den Unterlagen werden an folgenden

Terminen ausgegeben: Stadtteile: Mitt-
woch, 20. Mérz 2019 um 18 Uhr im
Biiro der Kinder- und Jugendforderung
Stadtteile, Biirgerheim Eschollbriicken,
Freiherr-vom-Stein-Str. 8. Kernstadt:
Dienstag, 26. Mérz 2019 um 18 Uhr im
Biro der Kinder- und Jugendfdrderung,
KirchstralSe 28. Weitere Informationen
fiir die Stadtteile bei Matthias Hirt Tel.:
06157-988 1601, Email: matthias.hirt@
pfungstadt.de oder fiir Kernstadt: Frank
Schrédel, 06157-988 1603, Email: frank.
schroedel@pfungstadt.de

VIEL ZU TUN IM REPAIR-CAFE IN PFUNGSTADT / ESCHOLLBRUCKEN: Auch am
Samstag, 09. Mdrz 2019 standen bereits vor Beginn um 15 Uhr eini-

ge Leute mit defekten Gegenstinden vor dem Biirgerheim Escholl-

briicken. Im Laufe der ersten Stunde des Repair-Café’s waren es

tiber zwanzig Reparaturauftrige und die ehrenamtlichen Fachleute
hatten viel zu tun. Es wurden u. a. folgende Gerdite repariert: Batte-
rieladegerdt, Fahrrad, Radio, CD-Player, Eieruhr und eine Steh-
lampe. Um die Wartezeit zu iiberbriicken gab es im Jugendraum wie-
der leckeren selbstgebackenen Kuchen und Kaffee. Repair Cafés,
Reparatur-Initiativen oder auch Reparatur-Treffs organisieren Ver-

anstaltungen, bei denen defekte Alltagsgegenstinde in angenehmer
Atmosphdre gemeinschafilich repariert werden. Elektrische und me-

chanische Haushaltsgerdte, Unterhaltungselektronik, aber auch

Textilien, Fahrrdder, Spielzeuge und andere Dinge. Das néichste Re-
pair-Café findet am Samstag, 13. April 2019 von 15 bis 18 Uhr im
Biirgerheim Eschollbriicken statt. Weiter Infos unter: www.repairca-
fe-pfungstadt.de und Matthias Hirt, matthias.hirt@pfungstadt.de,

Telefon 06157- 988 1601

(Mathias Hirt)
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Nachhilfe | aber nur zu Hause

Nachhilfeinstitut, ABACUS” seit 14 Jahren erfolgreich

Manchmal ist ein Punkt erreicht,
an dem Kinder ohne Unterstiitzung
nicht mehr weiterkommen: Fehlen-
de Motivation, Pubertdt oder krank-
heitsbedingte Lernprobleme kon-
nen Ausldser sein.

Die qute Nachricht an dieser
Stelle: Das ABACUS-Nachhilfeinsti-
tut bietet seit vierzehn Jahren Hil-

fe suchenden Schiilern und Eltern
qualifizierten  Einzelunterricht in
hduslicher Umgebung an. Ein Team
iiber 200 erfahrenen Nachhilfeleh-
rern/innen steht fiir alle Facher und
Altersstufen zur Verfiigung.

Die  ABACUS-Mitarbeiter sind
bestrebt, ihren Schiitzlingen Moti-
vation und neue Freude am Lernen

INSTITUTSLEITERIN SABINE BAUER:

Unser renommiertes Unternehmen

bietet seit vierzehn Jahren im Raum Darmstadt, Bergstrafse und Oden-

wald Nachhilfeunterricht an.”

zu vermitteln. Keine
Ablenkung durch Mit-
schiiler, dazu ein an den

Schiiler angepaltes Lern-
tempo — so steigen die Erfolgsaus-
sichten betrdchtlich.

Laut Elternbefragung durch das
Institut fiir Meinungsforschung In-
fratest liegt die ABACUS-Erfolgs-
quote bei iiber 90 Prozent.

Jeder dritte Schiiler kommt auf
Empfehlung zu ABACUS, die Zufrie-
denheit der Eltern zeigt sich hier
deutlich.

Schiler und Eltern konnen bei
ABACUS einen vielfdltigen Ser-
vice in Anspruch nehmen: Die Un-
terrichtszeiten sind flexibel, auch
abends und am Wochenende ist
maoglich. Die erforderlichen Lern-
stunden werden auf ein Minimum
begrenzt. Fir Anmeldung und An-
fahrt fallen keine Gebiihren an.

Nicht nur Schiiler, sondern auch
berufsttige Erwachsene, die einen
Schulabschluss nachholen oder an-
dere Liicken schlieSen mochten,
kdnnen davon profitieren.

Weitere Informationen und Bera-
tungsgesprdche unter:

Tel. 06251-6671766 und
www.abacus-nachhilfe.de

Zweimal Silber fiir die Nachwuchsforscher des Schuldorf Bergstrale

SEEHEIM-JUGENHEIM | Auch dieses
Jahr prdsentierten Jungforscher und
Jungforscherinnen aus Hessen auf
dem Landeswettbewerb von Jugend
forscht ihre Forscherarbeiten. Mit

dabei: drei Teams vom Schuldorf
BergstralSe, die sich vom 27. bis 28.
Mdrz in der MERCK Sporthalle den
kritischen Fragen der Jury stellten.

Sarthak Saxena konnte erneut mit

KOMMENTAR

WA&WM%‘”

seinem Projekt ,Mobile Assisted Vi-
sually Impaired Navigation” iber-
zeugen. Sarthaks Zielsetzung: seh-
behinderten Menschen helfen, sich
mit einem QR-Code Reader besserin
einer Stadt zu orientieren. Fiir diesen

Friihlingskaffee beim GV Germania

DARMSTADT-EBERSTADT | Am  23.
Mérz lud der Gesangverein Germania
1894 e.V. Darmstadt-Eberstadt in sei-
nem 125sten Jubildumsjahr zu seinem
traditionellen Frihlingskaffee in das
Haus der Vereine ein. Die Vereinsvorsit-
zende Toni Dassler begriiSte die zahl-

reich erschienenen Gdste sowie die
Vertreter der Eberstadter Vereine und
die Mitglieder. Bei Kaffee und selbst-
gebackenem Kuchen entwickelte sich
unter den Anwesenden eine muntere
Unterhaltung. Gegen 16:30 Uhr unter-
malte der Frauenchor und der ge-

mischte Chor unter der Leitung von
Ryuichiro Ikariyama mit insgesamt
fiinf Liedern die Veranstaltung. Der
Chorgesang wurde mit anhaltendem
Beifall von dem Publikum belohnt. Die
zahlreichen Gdste salSen anschlieBend
noch lange bei anregenden Gespra-
chen in dem gqut gefilllten Saal des
Hauses der Vereine zusammen.

Wer nach dem Lesen dieses Artikels
Lust fiir Gesang und Geselligkeit ver-
spirt, der Gesangverein Germania
1894 e.V. Darmstadt-Eberstadt trifft
sich jeden Dienstag im Haus der Verei-
ne, OberstraBe 16 in 64297 Darm-
stadt-Eberstadt ab 19:30 Uhr (Frauen-
chor) und 20:15 Uhr (gemischter
Chor) zu den Chorproben.

)

. 4.

DER FRAUENCHOR UND DER GEMISCHTE CHOR untermalten bestens unter der Leitung von Ryuichiro Tkariyama mit fiinf Liedern die Veranstaltung.

vielversprechenden Ansatz erhielt
Sarthak im Bereich Arbeitswelt den
Sonderpreis ,Innovationen fiir Men-
schen mit Behinderung”.

Auch Benjamin Eicher, Niklas
Dillen und Anton Schwarz haben
nach lhrem Erfolg auf dem Regio-
nalwettbewerb intensiv an ihrem

,K.0. Sensor” weitergearbei-
tet. So wurde das Gerdt mit
Hilfe von CAD komplett neu
designt und die Sturzerken-
nungssoftware noch einmal
verbessert. Der Lohn fiir Ihre
Miihe: ein hervorragender 2.
Platz in dem mit sieben Pro-
jekten stark besetzten Be-
reich Mathematik & Informa-
tik.

Selbsthehauptungs- und Selbstverteidigungskurs fiir Madchen

DARMSTADT-EBERSTADT | Seit iiber 2
Jahren gibt es an der Gutenbergschule
die AG ,Girls Club”. Diese wird vom
BDKJ-Darmstadt einmal die Woche
angeboten. Fester Bestandteil ist im-
mer ein Selbstbehauptungskurs, der
auch Selbstverteidigungsaspekte be-
inhaltet. Hierfiir konnte wieder Hannes
Marb (u.a. 1 DAN Jiu-Jitsu) gewonnen
werden, der seit Giber 10 Jahren in der
Kampfsportschule San-Ti tdtig ist.
Madchen haben es in unserer Gesell-
schaft nicht immer leicht! Sie sind oft
widerspriichlichen Erwartungshaltun-
gen von der Familie oder in der Schule

ausgesetzt: Sie sollen sich leistungs-
stark und selbstbewusst prasentieren,
sich effektiv vor Mobbing oder kérper-
licher Ndhe schiitzen, ohne sozial un-
angemessen oder gar aggressiv zu
handeln. FEine ausgeprdgte Soziale
Kompetenz, Teamfdhigkeit, Empathie
und kommunikative Kompetenzen
werden hdufig als selbstverstandlich
angesehen. Das ist fiir Mddchen nicht
immer einfach! Unter folgenden Fra-
gen wurden die Anforderungen an ein
mddchenspezifisches Kompetenztrai-
ning verdeutlicht:

- Wie kann man mddchenspezifische

Themen mit Spal trainieren?

- Wie konnen Mddchen Mut und
Selbstvertrauen einiiben?

- Wie kann das Training nachhaltig
wirken?

Kursinhalte waren u.a. Wahrneh-
mungs- und Korperibungen, Rollen-
spiele, Mentales Training und einfa-
che, sehr schnell erlernbare Selbstver-
teidigungstechniken. Nach qut 1 1/2
Stunden ging wieder eine spannende
und intensive Einheit fiir die Mddchen
Zu Ende. Eine Folgeveranstaltung in
diesem Kalenderjahr ist aufgrund des
positiven Feedbacks geplant.

] |[| | ,'IlI

Nun ist es wieder soweit, dass der

Der Bereich Technik war
mit sieben Projektbeitrdgen
ebenfalls  auRerordentlich
stark besetzt. Doch auch hier
konnte sich die beiden Jung-
forscher des Schuldorfs Kons-
tantin Bachem und Soren
Bender gegen einen GroRteil
der Konkurrenz durchsetzen.
Mit ihrem noch einmal stark
verbesserten Projekt ,Tem-
Warn” erreichten die Beiden
einen Uberragenden 2. Platz.

Auch wenn es dieses Mal
nicht fiir einen ersten Platz
gereicht hat: Mit zwei Silber-
medaillen bei drei angetrete-
nen Projekten, sowie dem
Betreuerpreis fiir Matthias
Haxel war die Teilnahme am
Landeswetthewerb 2019 fiir
das Schuldorf BergstralSe er-
neut sehr erfolgreich. Jetzt
heit es nur noch unseren
drei Jungforschern auf dem
Landeswetthewerb von
Schiiler experimentieren am
12. und 13. April alle Dau-
men zu driicken.

Friihling mit der neu erwachten Na-
2. PREIS: Benjamzn FEicher, Niklas Dil-

len und Anton Schwarz.

tur uns eine positive Hoffnung auf ein
schones Jahr und gesicherte Zukunft

signalisieren will.

Gerne wiirde ich einen solchen Ge-
danken mein Eigen nennen, doch die
Realitdt ldsst mich oft daran zweifeln.
Ob in der Zeitung, im Fernsehen oder
im Internet — Schlagzeilen iiber Unfil-

le, Verbrechen, Krisen und Katas-tro-
phen scheinen die allgemeine Nachrich-

tenlage zu dominieren. Positives kommt héufig zu kurz.

Aus diesem Grunde mdchte ich heute einmal, in Angesicht des bevor-

stehenden Osterfestes und dem Sommer, positive Nachrichten melden
2. PREIS: Konstantin Bachem und Soren

spektakuldre Meldungen gibt. Bender:
So wurde in Mexikos Stadt Culiacan aus Waffen Schaufeln hergestellt, . =
e
“p !i| :

und damit aufzeigen, dass es auch noch andere, vielleicht nicht so

Sanitdrinstallation
Gasheizung
Spenglerei . Solar
Kundendienst

0
Ik

DIETER

GMBH

Magdalenenstrae 19
64289 Darmstadt
Tel. 06151/714575

"'"-I-
um damit Biume zu pflanzen.

In Deutschland wird vermeldet, dass in immer mehr Gemeinden zur

Bekdmpfung von Unkraut pestizidfreie Mittel eingesetzt werden.
Eine weitere Meldung ist die Feststellung, dass Deutschland sicher ge-
worden ist, denn eine Erhebung landesweit zeigt, dass wir seit der Wie-

dervereinigung den stirksten Riickgang von Straftaten haben.

Es gibt noch hunderte von positiven Meldungen und diese drei Beispie-
le sollten nur aufzeigen, dass kaum Medien davon Notiz nehmen, denn
,, Was interessiert mich das “ denken viele in der Bevolkerung.

Nur eine neue Meldung und fiir mein Empfinden positive Meldung,

info@gas-wasser-dieter.de - www.gas-wasser-dieter.de

Tausende von Personliche Fachinfo schnell, direkt, kostenlos

mdchte ich noch ansprechen. ,, Fridays for Future*

Rufen Sie einfach an! ‘
SONDERPREIS: Sarthak Saxena.

Schiilern demonstrieren gegen den Klimawandel. (Matthias Harel)

Ich finde es besonders bemerkenswert, dass unter diesem Motto tau-

sende von Schiilern und Studenten freitags in der Zeit des normalen
Unterrichtes auf die Strafse gehen, um gegen den Klimawandel zu de- MEINE RENTE - Beratung - 8 0
monsirieren. STEIGT STANDIG - Verkauf Seit mehr als Jahren
Wiéiren diese Demonstrationen in unterrichtfreien Stunden, wiirden sie — Service
mit Sicherheit keine solch grofie Aufmerksamkeit erlangen und besten- i ’ I h r er f ah r en er F aCh m an n
. o e T
falls ein paar Notizen in den Medien einbringen. T i
Viele Politiker reden iiber die Verdnderungen in der Welt, doch aufSer g o _: ;'"
Ankiindigungen und Appellen geschieht nichts. Selbst 23000 Wissen- ] q- #?J',i'E_ e K. Wa.Bma.n fl Gmbl-!
schaftler haben sich diesem Protest angeschlossen und fiihren die Aus- ‘-_. dﬁ . . SCh reinerei I G Iase rei
sage des Herrn Lindner (FDP), ,,man sollte die Losung der Probleme Méchten auch Sie kontinuierlich Wir Wu nsc‘hen Ihnen und Buischelstral’e 5
den Profis iiberlassen*, zu einer leeren Phrase. Ihre Rente aufbessern? lhrer Familie ein frohes Osterfest. ?:Ize?‘Z)r?g ETSS}.H g;'zEgbgerStadt
. . ] ~ Telefonieren Sie jeden Tag nur 1 Stunde. . .
Die hemmungslose Ausbeutung von natiirlichen Ressourcen in der Na Frele Zeiteinteilung, Von 2uhatse aus Am 20. Ap ril 2019 (Ostersamstag) Telefax 06151-506022
tur wird besonders die nachwachsende Generation betreffen und zu Telefon 06157.989 699. bleibt unser Geschaft geschlossen.
ungeahnten Problemen in der Welt fiihren. FRANKEN .* STEINER
In der Hoffnung, dass manche Leser sich auch einmal iiber das positi- == s lhr Akku3 Team 2 HOIZfenSter | KunﬁtStOfﬁenSter Fenster- "f"d
ve Geschehen in unserer Welt Gedanken machen und mitarbeiten an 6ﬂ’nungszeiten: Akku-Service Dreier < RoIIIad"en I Klapplad"en Rollladendienst
einer besseren Zukunfi, wiinsche ich erholsame Ostertage. ’ -‘ Mo.—Fr. 10.00 = 12.30 Uhr OberstraBe 6 « Haustiiren | Innentiiren * Reparaturen
® 14.30 - 18.00 Uhr 64297 DA-Eberstadt + Dachausbau | Innenausbau * Wartung

« alle Schreiner- und Glasarbeiten » Absicherung
- alle Reparaturen und Verglasungen

©WEBER

i Scblichebior, FKodabtewr

www.akku3.de/info@akku3.de

/' i Samstag 10.00 - 12.30 Uhr Tel. 06151/5947 88
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Tag der offenen Tiir 27. und 28. April

Der Sommergarten, Urlaub Zuhause

LAMPERTHEIM | Herzlichst sind Sie wie-
der in die Ausstellungsraume nach
68623 Lampertheim, Industrietsr. 193,
zum traditionellen Tag der offenen Tiir
2019 von 10-18 Uhr eingeladen. Sie er-

halten viel Wissenswertes und Hinter-
grundinformationen in einer angeneh-
men Atmosphdre zu Ihrem Vorhaben.
Wir beraten Sie ausfihrlich und unver-
bindlich und Sie kdnnen sich alle Pro-

dukte mit Ihrer Familie in Ruhe an-
schauen. Fiir ihr leibliches Wohl und
musikalische Unterhaltung ist gesorgt.
Fiir die Kinder steht eine Hiipfburg be-
reit.

Mit einem Glashaus bleibt die
Terrasse flexibel: Das Prinzip: Soviel
Schutz, wie nétig, soviel Freiraum wie
maglich. Fast grenzenlose Transparenz

Karl Arit

Wintergarten & Uberdachungen

500 gm |
Ausstellung

; www.arlt-ueberdachungen.de
IndustrlestraBe 19a- Lamperthelm * Telefon: 062 06-4978 * Mobil 0163-178 76 02

Schauen Sie rein:
arlt-ueberdachungen.de

Ihr Spezialist fur:

* Falt- und Schiebesysteme

¢ Carports und Pergolen
*Vordacher und Haustiiren

® Beschattungen und Markisen
* Alu-Gelénder und Zaune
*Wind- & Sichtschutzelemente
® Sanierungen

¢ Kelleriiberdachungen

und trotzdem ein deutliches Mehr an
Wetterschutz — so kann man in weni-
gen Worten die Faszination beschrei-
ben, die viele mit einem Glashaus ver-
binden. Ohne Zweifel liegen Glashduser
im Trend. Und das hat seinen guten
Grund. Terrassenddcher (auch bereits
bestehende) kdnnen leicht mit Ganz-
glas-Schiebetiiren ausgestattet werden.
Die leichtgangigen Elemente konnen
mit wenigen Handgriffen geschlossen
oder gedffnet werden. Im geschlosse-
nen Zustand beeintrdchtigen die rah-
menlosen Glaselemente den Blick in
den Garten in keinster Weise. Auch
wenn das Glashaus dadurch kein Wohn-
raum wird, werden hochwertige Gar-
tenmdbel und der Terrassen/Balkonbe-
lag wirkungsvoll geschiitzt. Mit dieser
Investition werten Sie Ihr Eigenheim auf
und erhalten einen Mehrwert auf langer
Sicht. Die Ausstellungsrdume sind kom-
plettrenoviert worden und der neue fle-
xible  Qutdoor  Pavillon ,BAVONA

ALLES KLAR FUR SPIELPLATZ-SAISON: Lzons Club sdiubert sieben Anlagen in der Gemeinde. Der Wettergott war dem Llons Club Seehelm am Samstag 9.)
wohlgesonnen: Ohne nass zu werden, konnten die Clubmitglieder sieben Spielpliitze in Seeheim-Jugenheim von Laub und Abfall sdubern. Der

Kleinlastwagen war am Ende wieder gut gefiillt. Damit steht dem Start in die Spielplatz-Saison nun nichts mehr im Wege. Es ist mittlerweile schon
Tradition, dass der Lions Club im Friihjahr Spielplitze in der Gemeinde in Ordnung bringt. Er arbeitet dabei eng mit dem Betriebshof der Gemein-
de zusammen, der wieder Werkzeuge und einen Kleintransporter bereitgestellt hatte. Der Arbeitseinsatz ist Teil des Club-Engagements fiir die Ju-
gendarbeit in Seeheim-Jugenheim. Der Lions Club Seeheim hilfi nicht nur tatkrdftig, sondern gelegentlich auch finanziell, wenn irgendwo ein Spiel-

gerdt erneuert werden muss. Auch in diesem Jahr stellt er knapp 2.000 Euro fiir die Anschaffung einer Nestschaukel zur Verfiigung.

f - m

ff

(Thomas Postina)

HOCHWERTIGER SCHMUCK
AUS EDELMETALLEN MIT
SWAROVSKI- UND ZIRKONIA-STEINEN
SOWIE WIRKUNGSVOLLEN

BE RHA‘FT ELEGANT-MARKANT .,

BRILLANTE GESCHENKIDEEN FUR SIE UND IHN
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TP6500”  verbindet  mediterranen
(Charme mit variabel neigbaren Alumini-
um-Lamellen fiir perfekten Schutz ge-
gen Sonne und Regen. Beschattungen
aller Art kdnnen besichtigt werden,
Funksteuerungen ausprobiert und ein
Gefiihl fur Ihr eigenes Projekt entsteht.
Seit 1987 existiert das Familienun-
ternehmen ,Karl Arlt Uberdachungen &
Wintergdrten” in der 2.Generation unter
der Leitung der Geschaftsfiihrerin Silke
Trautmann und Andre Trautmann und
bringt daher langjahrige Erfahrung und
Kompetenz mit. Als aktuelles Mitglied
des ,Bundesverband fiir Wintergdrten
E.V" werden Sie von freundlichem Per-
sonal fachmdnnisch beraten und von
der Planung bis zur Durchfiihrung be-
treut. Ein Mitglied des Verbandes steht
fiir fundierte Kenntnisse und qualitats-
bewusste Realisierung Ihrer Wiinsche im
heutigen Stand der Technik. Die fest an-
gestellten Mitarbeiter aus der Region
sind standig am Puls der Zeit, durch

Nahen und filmen

Zwei Ferienangebote an Ostern

SEEHEIM-JUGENHEIM | In der zweiten
Woche der Osterferien bietet die Ju-
gendforderung der Gemeinde in Ko-
operation mit der Werkstatt SONNE
eine Nahwerkstatt und einen Film-
workshop an. Unter dem Motto ,Nd-
hen vor und zurlick” gibt die Dame-
noberbekleidungsmeisterin Giuliana
Fetzer eine Einfiihrung in die Kunst
des Nahens. Mit einfachen Objekten
wie Kissen oder Taschen soll die Fer-
tigkeit an der Nahmaschine geibt
werden. Die Nahwerkstatt findet von
Dienstag, dem 23., bis Freitag, dem
26. April jeweils von 9.30 bis 12.30
Uhr in den Rdumen der Werkstatt
SONNE in der Sandstrale 86 statt.

Fortbildungen und Seminare gibt es fiir
jede Bausituation eine Ldsung.
Selbstverstandlich berdt Sie Herr
Trautmann auch unverbindlich vor Ort.
Vereinbaren Sie jetzt einen Termin unter
06206-4978 (Handy 0163-1787602
Whats App) von Montag bis Freitag von
8-12 Uhr und von 14-17 Uhr. Nach Ter-
minvereinbarung gerne auch auerhalb

GEMUTLICHER WINTERGARTEN: Wir
verwirklichen Ihre Trdume!

Teilnehmen konnen Kinder und Ju-
gendliche ab 11 Jahren. Die Kosten
betragen 65 Euro inklusive Material.
Der Filmworkshop,,Kamera und Ac-
tion!” im Schuldorf BergstralSe findet
ebenfalls in der zweiten Ferienwoche
statt. Gemeinsam mit dem Filmpro-
duzenten Fitz van Thom gilt es tdglich
von 10 bis 17 Uhr, einen Kurzfilm zu
entwickeln. In alle kreativen Entste-
hungsprozesse eines Filmes gibt es
dabei Finblicke: Fin Drehbuch wird
geschrieben, Kamera, Mikrofon und
Lampen in Position gebracht und die
Aufgaben am Set verteilt. Und natiir-
lich wird der Film nach Fertigstellung
auch vor Publikum gezeigt! Der vier-
tagige Filmworkshop richtet sich an
Teilnehmer zwischen 10 und 18 Jah-
ren. Die Kosten betragen 80 Euro. An-
melden fiir beide Ferienangebote

Mit Getrankedeckeln helfen

Aktion gegen Kinderlahmung

SEEHEIM-JUGENHEIM | Seit Kurzem
befindet sich neben den Sammelbe-
haltern fiir Korken, (Ds, Druckerpatro-
nen, Energiesparleuchten und Batte-
rien im Foyer des kommunalen Biir-
gerbdiros auch eine Sammeltonne fiir
Getrankedeckel, die an den Verein
,Deckel gegen Polio” weitergeben
werden. Der Verein sammelt in ganz
Deutschland Kunststoffdeckel, um mit

deren Verkauf weltweit Impfungen
gegen Kinderldhmung zu ermdgli-
chen. Die Deckel, die gesammelt wer-
den, stammen von Einweg- oder
Mehrwegflaschen. Das hochwertige
Hartplastik wird geschreddert und
vom Verein ,Deckel gegen Polio” wei-
terverkauft, denn die Getrankefla-
schen kdnnen problemlos auch ohne
die Deckel zurlickgegeben werden.

Fiir 10 Minuten ein Star!

IWINGENBERG |, Star Step” ist der
neue Name fiir Mobiles Offene
Biihne. Wollen Sie sich mal vor ei-
nem Publikum ausprobieren?
Spielen Sie ein Instrument oder
kénnen Sie eine witzige Geschich-
te erzahlen? Lesen Sie uns etwas
vor, spielen einen Sketch oder zau-
bern uns etwas aus dem Hut? Eine
neue Band mit ihren ersten Sti-
cken? 10 Minuten lang gehort die
Biihne Ihnen. Trauen Sie sich! Der

FLEISSIGE BIENEN: Kinder der Kita
Ober-Beerbach haben wieder Samen-
tiitchen gestaltet. Die Bienen liegen
den Kindern & Erzieherinnen ganz
besonders am Herzen, seitdem vor 5
Jahren das Projekt ,, Mit der Honig-
biene durchs Jahr* in der Kita Ober-
Beerbach stattfand, fiir das die kom-
munale Einrichtung sogar vom Deut-
schen Tierschutzbund ausgezeichnet
wurde. Alljihrlich gestalten die Kin-
der Samentiitchen mit Pflanzensamen,
die den Bienen gut schmecken, und
verschenken sie auf thren regelmdf3i-
gen Spaziergingen & Ausfliigen.
Nachdem nun alle Samen verpackt
und alle Tiitchen mit Ringel-, Sonnen-
und Kornblumensamen befiillt sind,
wollen die kleinen Bienenfreunde mit
ihren selbstgebastelten Bauchldiden
loslegen mit Verteilen — damit es bald
wieder eifrig summen kann.

Applaus ist ihnen sicher — und
eine  kurzweilige  Unterhaltung
dem Publikum garantiert. Eintritt
frei — kein Vorverkauf — keine Re-
servierungen Datum: Am 26. April,
20:00 Uhr. Theater Mobile, Obertor
1, 64673 Zwingenberg.

RUNDSCHAU

dieser Zeiten. Informieren Sie auf unse-
rer neuen Internetseite www.arlt-ue-
berdachungen.de

Bei uns erhalten Sie: Festpreisgarantie
fiir jedes Bedtirfnis und Budget, Unver-
bindliche und kostenlose Beratung und
3D Computerplanung Inkl. Einholung
von Baugenehmigungen.
www.arlt-ueberdachungen.de

Pl tu,‘b_

DIE GESCHAFTSLEITUNG: Das Ehe-
paar Trautmann auf einer Messe.

kann man sich bei der Jugendfrde-
rung der  Gemeinde unter Tel
06257/9699428 oder per E-Mail unter
rolf.bourgeois@seeheim-jugenheim.
de und matthias.itzel@seeheim-ju-
genheim.de. Auch die Werkstatt SON-
NE nimmt Anmeldungen entgegen:
Tel 06257/8206Toder E-Mail info@
werkstatt-sonne.de

Weitere Informationen gibt es unter
www.seeheim-jugenheim.de  und
www.werkstatt-sonne.de

FITZVAN THOM, Workshopleiter.

500 Deckel ergeben etwa ein Kilo Ma-
terial, dessen Erlos eine Polio-Imp-
fung ermdglicht. Zu jeder durch den
Verein finanzierten Impfung kommen
dariiber hinaus noch zwei weitere
dazu, die von der ,Bill & Melinda Ga-
tes Foundation” iibernommen wer-
den. Die Schillerinnen und Schiiler
des Schuldorfs Bergstralse hatten sich
unldngst ebenfalls an der Aktion be-
teiligt und rund 100.000 Deckel fiir
den guten Zweck sammeln konnen.
Weitere Informationen unter

www.deckel-gegen-polio.de

TRAUEN Sie sich auf die Biihne!

Kunterbuntes in der Treppenhausgalerie

SEEHEIM | Die Ausstellung , kunter-
bunt” der freien Malgruppe ,Armi-
das Malwerkstatt”, die derzeit in der
Treppenhausgalerie im Historischen
Rathaus in Seeheim (Ober-Beerba-
cher-Strae 1) zu sehen ist, ist ver-
langert worden. Noch bis Ende April

gibt es die Gelegenheit, sich die Bil-
der in Aquarell- und Pastelltechnik
wahrend der Offnungszeiten der
Gemeindebiicherei  anzuschauen:
mittwochs von 9 bis 11 und 16 bis
19 Uhr sowie donnerstags von 14
bis 18 Uhr.

Rassekatzenclub | Club Termine & Themen

HEPPENHEIM-ERBACH | Hier erfah-
ren Sie die Termine und Themen im
,Gasthof Jager”, Clubabende finden
jeweils ab 19 Uhr statt.

Freitag 26. April: ,Neues von Ur-
sprung schlanker Katzenrassen”, Vor-
trag von Bernd Pollesche, Vorstellung
von Katzen live.

Freitag 24. Mai: ,Impfung und Im-
munitdt”, Vortrag von Ortrun Wagner.
Freitag 14. Juniz ,Willkommen in der
Welt der Katzen” die historische Ent-
wicklung der Mensch-Katze-Beziehung,
die Entwicklung der Cat Fancy und die
Katzenszene von heute.

Samstag 27. Juli: ab 15 Uhr Garten-
fest in Viernheim — Naheres teilt der
Vergniigungsausschuss mit.

Freitag 09. August: Fellmusterun-
gen, ihre Entwicklung und Verer-
bung.

Freitag 13.09.: ,Schnurrende Senio-
ren” vom Umgang mit dlteren Katzen.
Freitag 04. Oktober: Thema offen
Freitag 01. Nov.: Katzenliteratur;
Freitag 13. Dez.: Nikolausfeier.
Vereinslokal:

Gasthof Jager, OrtsstralSe 31

64646 Heppenheim-Ortsteil Erbach
Telefon 06252-2124.
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DIE MODERNEN RAUMLICHKEITEN [aden zum Wohlfiihlen und Entspannen ein.

Wellkiiren: ,Abendlandler”

Friithlingserwachen im Salon Hensel in Seeheim

SEEHEIM | Endlich ist es soweit. Die
Sonnte strahlt, die Tage werden ldn-
ger und man halt sich wieder gerne
in der Natur auf. Das allgemeine
Wohlbefinden verbessert sich. Auch
optisch steigt die Motivation, zum
Ausprobieren von ,neuen” Trends.
Eine neue Haarfarbe, eine neue Fri-
sur oder eine Dauerwelle, lhren
Wiinschen sind im Salon Hensel kei-
ne Grenzen gesetzt. Und wenn Sie
keine Lust auf Veranderung haben,
sollten Sie den Schutz Ihrer Haare

trotzdem nicht vergessen. Gerade im
frihsommerlichen Urlaub in sonni-
gen Ldndern strahlt die Sonne stark!
Die UV-Strahlen konnen die im Haar
enthaltenen Proteine aufspalten und

Salon
Hensel
Tel 4257 / B3TIS

| 5 A
DAS TEAM VON SALON HENSEL freut
sich auf Ihren Besuch!

das Haar stumpf und kraftlos wirken
lassen. Diese Schdden sind in den
duBeren Bereichen des Haarschaftes
am stdrksten, sodass Menschen mit
dicken Haaren von Natur aus besser
gegen UV-Strahlen geschiitzt sind.
Dennoch sollte sich jede Person um
die richtige Pflege des Haares kiim-
mern, denn die Sonne kann gro3e
Auswirkungen auf das  Erschei-
nungshild haben. Nach aufSen wir-
ken vor allem die Spitzen trocken,
stumpf und kraftlos. Friseursalon
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DIE PFLEGESERIE VON L'OREAL ,, repariert” Ihr
Haar und schiitzt vor schlechten Einfliissen

der Umwelt.

EREEAPERT

Hensel empfiehlt deswegen das
Pflegeprodukt von der Marke Loreal.
Shampoo und Spiilung sorgen fiir
die Pflege danach, damit Ihr Haar
das Beste aus der Schddigung macht.
Diese Produkte erhalten Sie in der
Ausfiihrung  fiir ~ coloriertes und
glanzloses Haar. Natirlich kdnnen
Sie die Produkte auch schon vorbeu-
gend anwenden! Schauen Sie vorbei
und gonnen Sie ihrem Haar die pas-
sende Pflege. Bis dahin wiinscht In-
haberin Giuseppina Stork und Mitar-
beiterinnen Silke Biihren
und  Gerlinde Ofenloch
eine schone Osterzeit und
erholsame Feiertage.
(Gina Pfau)
Salon Hensel
Inhaberin Giuseppina Stork
Heidelberger Strafe 35,
64342 Seeheim-Jugen-
heim

Telefon 06257-83315,
J Offnungszeiten:
Dienstag bis Donnerstag
8.30 bis 12.30 Uhr und
14.00 bis 17.30 Uhr
Freitag 8.30 bis 17.30 Uhr
Samstag 8.00 bis 12.00 Uhr
Montag geschlossen
salon-hensel@web.de
www.salon-hensel.de

Kabbaratz | Wer lesen kann, ist klar im Vorteil

ZWINGENBERG | Die selbsternannten
Retter des Abendlandes sitzen jetzt im
Parlament. Versorgte Wut-Biirger ha-
ben sie da reingebriillt. Auch im Kultur-
ausschuss des Bundestags werden die
ab sofort mitentscheiden. Obacht!
Deutsche  Leid-Kultur! ~ Die ~ drei
Wellkiiren, Moni, Burgi und Barbi Well,
Griinderinnen der STUGIDA-Bewegung
(Stubenmusik gegen die Idiotisierung
des Abendlandes) kmpfen mit bayeri-
schem Dreigesang gegen stumpfe Ein-
falt. Alles echt, kein Fake dabei! Sie bla-
sen den Leitkultur-Marsch, spielen Mo-
zarts A-Dur Klaviersonate in G-Dur auf
Hackbrett, Harfe und Gitarre, haben ex-

tra Bass-Ukulele gelemt fiir ihre Nina-
Simone-Hommage ,Mei Oida, der
schaut auf mi” im Stubenmusik-For-
mat. Und sogar ein Morgenlandler ist
wird gespielt. Sie analysieren ,Mdnner
im Wechsel” und bekennen {iberzeugt,
dass auch der nicht mehr ganz so junge
Mensch noch was empfinden kann!
Abendlandler ist besonders geeignet
fiir Menschen, die auch wenn’s dunkel
wird, den Humor nicht verlieren. Nach
{iber 30 Jahren auf der Biihne sind die
drei Schwestern darin wahre Expertin-
nen geworden. Datum: 3. Mai, 20:00
Uhr, Eintritt; 22€ (VWK 20 €), Theater
Mobile, Obertor 1,64673 Zwingenberg.

FOTO: CHRISTIAN KAUFMANN

DIE WELLKUREN: Moni, Béirbi und Burgi Well. (v.Ln.r,)

GEWINNEN SIE 6 X 2 EINTRITTSKARTEN! Schicken Sie eine Postkarte an
Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stich-
wort: “Abendlandler”. Einsendeschluss ist der 26.04.2019. Bitte ver-
merken Sie Ihre Telefonnummer, denn die Gewinner werden angerufen.
Die Karten liegen an der Abendkasse bereit. Viel Gliick!

Ruhe im Alltag | Zeit fiir mich

SEEHEIM | Jeder kennt das Problem:
Der Alltag frisst die Zeit! Neben Haus-
halt, Arbeit, Familie, Freunden und

Hobbies bleibt nur wenig Zeit, sich
selbst zu verwdhnen oder sich um die
Reinheit der Haut zu kiimmern. Ne-

ZWINGENBERG | Wenn Sie ,lesen” fiir
einen Schreibfehler von, leasen” halten,
rechnet sich das mit dem Auto vielleicht
doch nicht. Andererseits: Wer seinen
Rentenbescheid nicht lesen kann, blickt
wahrscheinlich optimistischer in- die
Zukunft. Auch Karten werden gelesen.
Navigationsgerdten ~ wird ~ gehorcht.
Zwischen den Zeilen lesen mittlerweile
nur noch wenige. Unsere digitale Bun-
desministerin war der Ansicht, pro-
grammieren konnen, sei fiir Grund-
schiler genauso wichtig wie lesen und
schreiben zu kdnnen. Schaut man sich
den Schullalltag an — ist programmie-
ren konnen also gar nicht wichtig.Dieser

Abend ist nicht nur eine Liebeserkld-
rung an das gedruckte Wort; es geht
auch darum, was mit unserer Gesell-
schaft passiert, wenn immer weniger
Menschen lesen konnen. Wir reden
nicht von Weintrauben. Schreiben
durch héren klingt qut — wie begreifen
durch reden — und das hort man iiber-
all. Natiirlich lemt man schwimmen
durch bewegen, aber ohne Wasser lernt
man es nicht. Auch Kabbaratz ist in sei-
nem 30. Programm der Uberzeugung:
Es gibt Verkehrsschilder, die Menschen
schlicht tiberfordern; und es gibt Bei-
packzettel, die schrecken vom Lesen ab.
Evelyn Wendler ist verstandnisvoll ge-

blieben. Peter Hoffmann ist noch kon-
servativer geworden: Friiher war nicht
alles besser, aber damals war trotz Digi-
talisierungsmangel mehr Text und we-
niger Papier.

Wenn Sie schon ein Buch zu Hause
haben, wird Sie das Duo zu keinem
zweiten bewegen kdnnen. Die beiden
wollen Thnen kein X fiir ein U vorma-
chen: Es wird keine Lesung, sondern ein
Kabarettprogramm. Wie sagte ein alter
Frankfurter, der in Weimar verstarb:
Wer liest, lernt nichts: Er wird etwas.”
Datum: 27. April, 20:00 Uhr; Eintritt:
20€ (VVK 18 €); Theater Mobile, Ober-
tor 1,64673 Zwingenberg.

Karl Kiibel Stiftung sucht Gastfamilien fir Freiwillige aus Indien

Sehnsuchtsort Wald

Eine Ausstellung mit Fotografien von Yvonne Albe

SEEHEIM-JUGENHEIM
| Mit dem Beginn
der Romantik Anfang
des 19. Jahrhunderts
wurde der Wald zu
einem Ort der Sehn-
sucht.  Dichter und
Maler machten ihn
zum Symbol einer er-
sehnten heilen und
trdumerischen  Welt.
Diese  Epoche war
eine Antwort auf die
beginnende  Indust-
rialisierung und den
zunehmenden Abbau
von bewaldeten Ge-
bieten.

Wahrend
Walder der Erde heu-
te mehr als je zuvor bedroht sind und
Waldfldchen tdglich weiter schwin-
den, scheint die Sehnsucht des Men-
schen nach ihnen zuzunehmen. Wal-
der werden mehr denn je als Ort der
Erholung und Ruhe geschdtzt. Sie bil-
den einen Gegenpol zu einer hektisch
gewordenen Welt.

Yvonne Albe, Natur- und Land-
schaftsfotografin aus Seeheim-Jugen-

die  LANDSCHAFTSFOTOGRAFIE von Yvonne Albe.

heim, hat sich auf die Suche nach ver-
wunschenen und zauberhaften Stim-
mungen in den Wdldern der Region
gemacht und zeigt eine Auswahl ih-
rer Fotografien in einer Ausstellung im
Historischen Rathaus Seeheim, Ober-
Beerbacher Str. 1, 64342 Seeheim-
Jugenheim. Die Vernissage findet am
2.5.2019 um 19 Uhr statt. Die Ausstel-
lung Iduft bis zum 15. August 2019.

BENSHEIM | Die jungen Erwachsenen
werden acht Monate im Finsatz sein. Im
Rahmen des weltwarts-Programms
bietet die Karl Kiibel Stiftung fiir Kind
und Familie jungen Menschen aus Indi-
en die Mdglichkeit, einen Freiwilligen-
dienst in Deutschland zu absolvieren.
Fiir diese Freiwilligen sucht die Stiftung
dringend Gastfamilien zwischen Hep-
penheim und Darmstadt. Ab Mai 2019
werden wieder vier junge Frauen und
Ménner aus Indien fiir acht Monate an
der BergstralSe zu Gast sein. Wahrend ih-
res Einsatzes in sozialen Einrichtungen,
wie der Behindertenhilfe BergstraRe
oder der Darmstédter Tafel, bendtigen
sie eine Unterbringung in der Region.

ben der Zeit, fehlt meist auch die Ge-
duld und das ndtige Fachwissen. Die-
se Arbeit nimmt lhnen in Zukunft
Frau Bitdinger und Frau Tomey im
Beautysalon ,Zeit fiir mich” ab. Die
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DAS KOMPETENTE TEAM fieut sich auf Thren Besuch!

ENTSPANNUNG fiir den Alltag!

Die Gastfamilien erhalten eine Auf-
wandsentschadigung.  Mdglich  ware
auch eine Aufnahme fiir vier Monate,
sofern sich weitere Gastgeber fiir die an-
deren vier Monate finden. Von den bis-
her beteiligten Gastfamilien sowie von
den Einsatzstellen wird das Programm
und der dadurch entstehende interkul-
turelle Austausch als groBe Bereiche-
rung gesehen. So auch fiir Familie Hils-
berg aus Darmstadt, die 2017 eine Inde-
rin und einen Inder aufgenommen
hatte. ,Es war eine schone lebendige
Zeit, die sehr bereichert wurde durch die
unterschiedlichen Lebensweisen und
Unternehmungen. Wir haben abwech-
selnd gekocht und immer gut gegessen.

Behandlungen gehen iiber Haus-
haltsmethoden hinaus. Neben klassi-
schen Angeboten wie FulS- Hand und
Gesichtspflege sowie Haarentfernung
mit Heifwachs, bietet der Salon Anti-
Aging Behandlungen an. Wellness-
Behandlungen zwischen 15 und 90
Minuten lassen Sie entspannt in den
Feierabend starten.

Ganz neu sind Behandlungen wie
Wimpernlifting, BB-Skin (Permanent
Make-up) und Behandlungen mit Hy-
aluron. Beim Wimpernlifting werden
die Wimpern ab dem Ansatz nach
oben geliftet und sind somit in voller
Ldnge sichtbar. Und das ganz ohne
Kunstwimpern! Ca. 4 Wochen kdnnen
Sie sich an den volumingsen Wimpern
erfreuen. Doch was hat es mit der
,Hyaluron“-Behandlung auf sich? Der
Hyaluron-Stift bringt alle Effekte, die
mit einer Unterspritzung erreicht wer-
den kdnnen — ohne Nadel und kom-
plett schmerzfrei. Er wird vor allem als
Lippen-Booster verwendet, kann aber
auch Falten aufpolstern. Wie das ohne

Ohne Evelin hétte ich bis heute keine
Schwarzwalder Kirschtorte gebacken
und nicht gelernt, mit Masalas aller Art
2u kochen”, sagt Antonia Hilsberg. Aus
dem Gast-Kontakt haben sich auch
schon hdufig intensive Freundschaften
entwickelt, weils Kirsten Sames von der
Karl Kiibel Stiftung. Sie und ihre Kollegin
Monika Gerz betreuen die Gastfamilien
und Freiwilligen.

Nehmen Sie gern Kontakt mit den
beiden auf, auch wenn Sie sich zunéchst
nur unverbindlich informieren méchten.
Monika Gerz, Tel. 06251-7005-68,
(m.gerz@kkstiftung.de)

Kirsten  Sames, Tel. 06251-7005-76
(k. sames@kkstiftung.de).

Nadel funktioniert? Mit einer Art
,Stft" wird quervernetzte Hyaluron-
saure in die Haut geschossen. Diese
hat eine dickere Konsistenz und ist da-
mit besonders feuchtigkeitsspendend.
Hyaluron ist aus der dsthetischen Ge-
sichts- und Hautbehandlung nicht
mehr wegzudenken. Als natiirlicher
Bestandteil des Bindegewebes ver-
mag es Wasser zu binden und dadurch
Volumen herzustellen. Mit zuneh-
mendem Alter wird der Gehalt an Hy-
aluronsdure in den Zellen weniger. Das
Gewebe erschlafft und fihrt zu einem
Zuwachs an Hautfdltchen und hdufig
eben auch zu schmaleren Lippen. Vol-
lere Lippen, ohne diese auszuspritzen,
sind das Resultat einer schonenden
Behandlung, bei der mit hohem Druck
der Wirkstoff Hyaluron in die Haut ein-
gebracht wird. Das sogenannte ,Ein-
schleusen” der Hyaluronsdure dient
der Lippenkorrektur ohne Nebenwir-
kungen. Neugierig? Dann kommen Sie
vorbei und verwdhnen Sie Ihren Kor-
per. Tuen Sie sich was Gutes! cirs e

GvoLt

Die perfekte Pfanne “* — ™
Vorfiihrung
Freitag 12.April 2019

Samstag 13. April 2019
Von 11:00-18:00 Uhr
Mit Heinz Unger

e~ @
Attraktive Sonderpreise !

Kiichenmeister

Profiausstattung fiir den Hobbykoch

Wilhelminenstr. 21 | 64283 Darmstadt | Tel: 250 30
www.kuechenmeister-darmstadt.de

H-H-Tankservice

Inhaber R. Prinz

40 Jahre zufriedene Kunden -
Tankschutz ist Vertrauenssache.

Wir fiihren aus: Sanierungsarbeiten
Tankauskleidung Wir vermitteln:
Neutankanlagen Qualitatsheizol

NibelungenstraBe 106 64653 Lorsch
Telefon 06251-57640 Fax 06251-56945

Telefon: 06257-9187225
Offnungszeiten: Mo-Fr: 10.00-12.30 Uhr
14.00-18.00 Uhr
manuela-bitdinger@gmail.com

Zeit fiir mich — Beauty & More
Inhaberin Manuela Bitdinger
Schulstrale 3

64342 Seeheim-Jugenheim

L

s

Zoil, fiv mich

ggem@ & Mo

¥

Kosmetik

Fufipflege
Massage

Nonaele Bitdnge

Schulstraf3e 3
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257-918 72 25
Email: manuela.bitdinger@gmail.com

(© WEBER
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Schon gehort? Die Rettung steht im Kiihlschrank

Ab einem gewissen Alter, oder auch
in bestimmten Lebenssituationen,
kann es notwendig werden, sich
Unterstiitzung von aufen zu besor-

gen. Dazu gehdren Dinge wie Pfle-
ge, Meniiservice und auch der Haus-
notruf. Beim Hausnotruf hat man
ein Gerdt im Haus stehen, bei dem

Der Johanniter-Hausnotruf.
Macht selbststandig und sicher!

Angebot!

Telefon: 06071 2096 18

www.johanniter.de/hausnotruf

Fragen Sie einfach lhre Johanniter in Ihrem Einzugs-
gebiet und sichern Sie sich jetzt unser Komfort-

Jetzt 4 Wochen

-mehr Leistung-
gratis testen!

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Meere&khma an o(er JSe

WNatiirliche Hilfe bei: Stress - Erk&/fungen - Bronchitis
- Allergien - Neurodermitis - Schuppenflecht...
Géinnen Sie sich Augenblicke der Rube und Entspannung.

Unsere Salzgrotte bietet lhnen ein Mikroklima, wie man es
sonst am Meer oder natiirlichen Salzbeilstollen vorfindet

Salzgrotte MINERALIS - Fam. Schmuck 06157-990067
64319 Pfungstadt-Hahn - Karlsbader StraBe 6
www.salzgrotte-mineralis.de - Termine n. telef. Vereinb. "

Familie Schmuck wiinscht ihren Kunden
und Freunden

FROHE @STERN! @

Stvasse

S Pflegeberatung und

Pflegeanleitung
im Auftrag vieler
Pflegekassen

S Vorbereitung auf
den MDK-Besuch

| © Fragen rund
um die Pflege

S Hilfestellungen
bei Antragen

u.v.m.

Rufen Sie an!
Tel. 06151/501400
Pflegedienst
Hessen-Sid
Janssen GmbH
Eschollbriicker Str. 26
64295 Darmstadt

Unvergessliche Wohlfiihlstunden erleben

man im Notfall per Tastendruck Hilfe
alarmieren kann. Zur Absicherung
trdgt man ein unauffdlliges Arm-
band, an welchem sich ebenfalls
eine Notfall-Taste befindet. Damit
aber nicht genug: der Hausnotruf ist
von den Johannitern um eine tolle
Zusatzleistung erweitert worden:
seit kurzem ist die Rettungsdose Be-
stanteil einiger Vertrdge.

Bei der Rettungsdose geht es
drum, dass im Notfall zwei Dinge
besonders wichtig sind: Geschwin-
digkeit und wichtige Informationen.
Und damit bei einem Notfall bei Ih-
nen zu Hause die Rettungsdienste
keine wertvolle Zeit verlieren, gibt
es die Johanniter Rettungsdose.

In der Dose befindet sich ein
Zettel, auf dem Sie wesentliche In-
formationen vermerkt haben. Dinge
wie der Name des Hausarztes und
der Angehdrigen oder auch, ob Sie
ein besonderes Krankenhaus bevor-
zugen. Allen voran aber sind zwei
Informationen wichtig: welche Me-
dikamente werden regelmdRig ein-
genommen und, wo findet der Ret-
tungsdienst diese.

Eine weiterhin wichtige Frage
betrifft mdgliche Haustiere: wer
kann sich im Notfall darum kiim-
mern? All diese Hinweise kdnnen
Sie in der Dose hinterlassen. Die
Retter sehen an Hand eines Aufkle-
bers auf der Innenseite der Haustir,
dass Sie eine solche Dose besitzen

und suchen im Notfall gezielt nach
dem Kiihlschrank, in dem sich die
Dose mit den wichtigen Informatio-
nen befindet.

Sollten Sie weitere Informatio-
nen zum Thema Hausnotruf und den

IN DER DOSE befindet sich ein Zet-
tel, auf dem wesentliche Informa-
tionen vermerkt haben.

Tarif mit der Rettungsdose henti-
gen, oder aber kostenfrei den Ser-
vice testen wollen, melden Sie sich
bei den freundlichen und hilfsherei-
ten Johannitern im Regionalverband
Darmstadt-Dieburg. In der Zeit vom
22.April bis zum 31.Mai 2019 besteht
die Mdglichkeit den Service unver-
bindlich zu testen. ,Rufen Sie an, wir
freuen uns, Sie beraten zu kénnen”,
sagt Andreas Werner, bei den Johan-
nitern im Landkreis fiir den Hausnot-
ruf zustdndig ist. Tel.-Nr.: (06071) 20
96 18 — www.juh-da-di.de.

Sie sollen hr Pflegegeld behalten

DA-EBERSTADT | Von wem und wie
wir gepflegt werden wollen, sollen
wir selbst entscheiden kdnnen.

Darum haben wir in Deutschland
die Mdglichkeit, entweder Hilfe von
Pflegediensten, oder aber Pflegegeld
in Anspruch zu nehmen.

Um das Recht fiir den Bezug von
Pflegegeld zu haben, muss die hdusli-
che Pflege selbst sicher gestellt sein.
Diese kann durch Angehdrige oder
andere ehrenamtlich tatige Pflegeper-
sonen iibernommen werden.

Der Betroffene bekommt das Pfle-
gegeld aus der Pflegekasse. Grund-
satzlich kann er frei Giber die Verwen-
dung verfiigen und gibt das Pflege-
geld regelmdRig als Anerkennung an
die ihn versorgende und betreuende
Person weiter.

Allerdings fordert die Pflegekasse
einen Nachweis, dass tatsachlich eine
finanzielle Unterstiitzung  bendtigt
wird. Das bedeutet, wer die Pflege
und Betreuung durch Angehdrige

Viel Wellness fiir wenig Geld mit dem,Gutscheinbuch.de Saunablock Hessen Siid”

HESSEN SUD | Wunderschéne Sauna-
landschaften erkunden, sich einen
Tag in der Therme gdnnen oder in
der Salzgrotte alles um sich herum
vergessen: Wer fernab vom Alltag

neue Kraft tanken und sich so richtig
verwdhnen lassen mdchte, greift
zum ,Gutscheinbuch.de Saunablock
Hessen Siid”. Mit hochwertigen
2flirl- Gutscheinen 1ddt der neue

SO KONNEN SIE 5 GUTSCHEINBUCHER GEWINNEN: Schicken Sie eine Postkar-
te an die Frankensteiner Rundschau, Biirgermeister-Lang-Strafie 9,
64319 Pfungstadt mit Angabe des Stichworts: |,
schluss ist der 24. April 2019. Bitte geben Sie Ihre vollstindige Adresse
an, denn der Verlag schickt Thr Exemplar direkt an Sie. Viel Gliick!

Sauna“. Einsende-

Saunafiihrer zu  kostengiinstigen
Kurzurlauben vom Alltag ein. Jetzt
erhdltlich zum  Sonderpreis von
19,90 Euro statt 34,90 Euro!

Beim Wohlfiihlen sparen: Im
Gutscheinbuch.de Saunablock Hes-
sen Sid” finden Erholungssuchende
ausgesuchte Oasen der Ruhe. Fernab
von Stress und Hektik des Alltags
bieten Sauna- und Wellness-Gut-
scheine Gelegenheit zum GenieBen
und Entspannen. Fiir Sauna und
Salzgrotte zahlt der Partner zum Bei-
spiel keinen Eintritt oder in der Ther-
me ist die zweite Tageskarte gratis.
Namhafte Wellness-Anbieter aus
Hessen Sid: Der ,Gutscheinbuch.de
Saunablock Hessen Siid” bietet 30
Gutscheine fiir Sauna und Wellness
direkt im Block sowie 5.000 weitere
Erlebnisse, die online und mobil ab-
rufbar sind. Einige Highlights der
Ausgabe 2019 sind unter anderem:
Hamam & Spa, Frankfurt; Main Pla-
7a Beauty & Spa, Frankfurt; HET Sau-

oder Freunde in der hduslichen Umge-
bung selbst sicherstellt und dafiir
Pflegegeld bezieht, ist nach §37.3 SGB
Xl (Pflegeversicherung) verpflichtet,
regelmdRig einen Beratungshesuch
(Qualitdtssicherungsbesuch) von ei-
nem Pflegedienst in Anspruch zu neh-
men. Die Kosten hierfiir trdgt die Pfle-
gekasse.

Die Haufigkeit der Beratungsein-
sdtze ist abhdngig von der Hghe des
Pflegegeldes, die wiederum ist ab-
hangig vom Schweregrad der Pflege-
bediirftigkeit (Pflegegrad).

Sie haben weitere Fragen oder
wollen einen Termin zur Beratung ver-
einbaren? Termine und Informationen
erhalten Sie bei uns, wir freuen uns
auf Ihren Anruf.

Pflegedienst Hessen Siid
Janssen GmbH

Eschollbriicker StralBe 26

64295 Darmstadt

Telefon 06151/501400
www.pflegedienst-hessen-sued.de

nabad, Rodermark; Odenwald-Ther-
me, Bad Kénig; Viviana Fitness &
Wellness  Park,  QOestrich-Winkel;
u.v.m.

Maximale Entspannung zum mini-
malen Preis:, Gutscheinbuch.de Sau-
nablock Hessen Stid” fiihrt kosten-
glinstig durch die regionale Well-
ness-Landschaft und  beinhaltet
iiberwiegend Angebote von Saunen,
Salzgrotten, Thermen und Spa-Ein-
richtungen.

Die Gutscheine bescheren nicht
nur erholsame Erlebnisse, sondern
schonen auch den Geldbeutel. Der
Wert der Gutscheine liegt bei meh-
reren Hundert Euro pro Buch.

Oft hat sich die Anschaffung be-
reits mit dem ersten eingeldsten
Gutschein schon gelohnt. Viel Erho-
lung fiir wenig Geld!

Titel: Gutscheinbuch.de Sauna-
block Hessen Stid 2019; Preis pro
Block: 19,90 Euro statt 34,90 Euro
UvP

(Code BLAU18 bei telefonischen
und Online-Bestellungen angeben
und Buch zum Sonderpreis erhal-
ten).Giltig: ab sofort bis 01.12.2020.

Erhdltlich: im Handel, unter
www.gutscheinbuch.de oder unter
der gebiihrenfreien Bestell-Hotline
0800/22 66 56 00.

Heilpadagogische Forderung vor Ort

Den Menschen ganzheitlich betrachten

DARMSTADT | Tatjana von Janso
fiihlt sich in ihrem sozialen Beruf
mehr als wohl! Durch jahrelange Er-
fahrung im ambulanten und statio-
ndren Dienst, entschied sie sich fiir
eine Weiterbildung zur staatlich an-
erkannten Heilpddagogin. Seit 2018
arbeitet sie selbststandig und bietet

Wellness fiir lhre
FiiBe | Magnet-
Einlegesohlen von
MAGNAWELL®

Magnet4Go! Das anatomisch geform-
te FuBbett mit 6 hochwertigen Neo-
dym-Magneten garantiert héchsten
Tragekomfort.

Atmungsaktive Mikrofaser hat die
Wirkung eines optimalen Klima-Aus-
gleichs. Mit stoRabsorbierender Pols-
terung im Fersen- und VorderfulSbe-
reich fiir ein perfektes Laufgefiinl.

BESTELLUNGEN BEQUEM IM WEB:
www.magnetschmuckwirkung.
energetix.tv oder 06157-989699.

Alles fiir die FiiBe

PFUNGSTADT | Auf unseren FiiBen ge-
hen wir durchs Leben, wir stehen auf

VIOLA BUGGLE, Dipl.-Biologin, so-
wie Heilpraktikerin.

ihnen und sie lassen uns laufen, sprin-
gen und tanzen. Trotzdem werden sie
oft vernachldssigt, bis Schmerz, M-

Der Friihling ist da !

DARMSTADT | Ab 8. April bekom-
men Sie kostenlos und ohne Termin
10 Tage lang den Blutdruck bei uns
gemessen.

Das Messgerdt OMRON 300 bekom-
men Sie auch mit Rezept bei uns
und zahlen nur die Rezeptgebiihr.

Die neuen Friihlingsfarben
der Fa. Ofa / Bamberg sind da!

Kompressionsstrimpfe in den
Farben Malve und Lavendel sehen
Sie in unserem Schaufenster deko-
riert, auerdem sehen Sie die Kom-
pressionsstriimpfe mit Aloe Vera,
dies kann trockene Haut bzw. Juck-
reiz verhindern. Das Gel wirkt
schmerzlindernd, deshalb kommt
es bei Entziindungen der Haut zum
Einsatz. Und Vitamin E schiitzt die
Hautzellen vor freien Radikalen.
Einen Katalog halten wir fiir Sie be-
reit.

Diabetiker-Striimpfe der Fa.
lhle werden im Erzgebirge herge-
stellt.

- Ohne einschneidenden Gummi

- Faltenfreier Sitz

- Passgerechte, verstdrkte Ferse

- Versch. GroBen 35 — 46

In verschiedenen Farben erhdltlich,
jePaar7,90 €.

Angebote fiir Menschen mit Behin-
derungen an. Dies bezieht sich so-
wohl auf kdrperliche
und geistige Beein-
trchtigungen,  als
auch auf psychische
und seelische Ein-
schrankungen.  Ihr
Service  beinhaltet
unter anderem eine
heilpddagogische
Beratung, Begleitung
zu Arztbesuchen und
Behorden und Hilfe
im Alltag. Zukiinftig
madchte sie auch be-
treutes Wohnen Zu-
hause anbieten und
ist derzeit auf der Su-
che nach passenden
Immobilien. Bei Fra-
gen wenden Sie sich
gerne an frau von
Janso.

RUNDSCHAU

HeilPadagogische Betreuung Mobil!
Tatjana von Janso

HaasstralSe 15, 64293 Darmstadt
Telefon 0175-9984046
tatjana-vonjanso@hpb-mobil.de
www.hpb-mobil.de

FOTO: TATJANA VON JANSO

TATJANA VON JANSO geht individuell auf Ihre Be-
diirfnisse ein und arbeitet ressourcenorientiert.

D . Heilpadagogische Beratung
+Begleitung im Alltag
¢ Umgang mit Behorden
* Arztbesuche
¢ Freizeitgestaltung

einer Tagesstru ktur

AuBerdem biete ich

® Angebote fiir
Menschen mit
Behinderungen

¢ Unterstiitzung bei der Erlangung

Seniorenbetreuung zu Hause an

Tie .'.ﬁ-:".:.,ﬂ.p.wlkﬁ:
Eﬁslhmmﬂ

Fllabits

Tatjanavon Janso

HaasstrafSe 15
64293 Darmstadt
Telefon 0175-9984046
tatjana-vonjanso@hpb-mobil.de
www.hpb-mobil.de

digkeit oder Schwellung uns zwingen,
uns um sie zu kiimmern. Es heifit, an
den Fiien erkennt man das Alter des
Menschen. Vieles lasst sich durch pas-
sendes Schuhwerk und gute Pflege
ausgleichen, doch unsere FuB-Beweg-
lichkeit und Elastizitdt braucht, wie alle
Korperteile, ein wenig Gymnastik.
Umrahmt von Interessantem (iber
die Fiie kdnnen Sie bei einem Praxis-
Workshop der Pfungstadter Heilprakti-
kerin Viola Buggle Ubungen fiir Ge-
schmeidigkeit und gegen Schmerz,
Senkfuls oder Halux kennenlernen. Am
Dienstag, 16. April ab 18 Uhr, bietet
Frau Buggle in ihren Réumen ein klei-
nes Seminar dazu an. Bei Interesse bit-
te bis zum 14. April bei ihr anmelden.
Auch bei anderen Fragen zu Ihrer
Gesundheit steht Ihnen Frau Buggle
gere zur Verfligung. Sie kdnnen sie an
ihrem Stand beim Verkaufsoffenen

Dariiber hinaus bekommen Sie
selbstverstandlich bei uns auch
Schuheinlagen,  Kompressions-
Stiitz- und Reisestriimpfe, Banda-
gen, Orthesen, Fitnessartikel sowie
Sitzlinsen und warmende Produkte.

Praxis fiir Naturheilkunde
und Traditionelle
Chinesische Medizin
Akupunktur = Laser-Akupunktur
Chinesische Heilkriauter
Ernihrung nach den fiinf
Elementen = Bewegungskurse
Meditationskurse
Dipl. Biologin Viola Buggle
- Heilpraktikerin -
RugnerstrafSe 69 - 64319 Pfungstadt g

Telefon 06257- 408 13 34 &

Mobil 0 15 90 -103 65 69 ©
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de

Termine nach tel. Vereinbarung

Sonntag am 14.04. in der Eberstddter
Strale, Nahe Durchgang Bettenlager,
persdnlich kennenlernen.

Praxis fiir Naturheilkunde und
Traditionelle Chinesische Medizin
Dipl.-Biologin Viola Buggle,
Heilpraktikerin

Riignerstr. 69, 64319 Pfungstadt
01590-1036 569
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de

_achim kunze

Sanitdtshaus Achim Kunze GmbH
Luisenstrafie 10

64383 Darmstadt

Telefon 06151-6084620

E-Mail darmstadt@s-ak.de

Internet www.s-ak.de
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 8:30 bis18:00
Uhr durchgehend.

KOMPRESSIONSSTRUMPFE IN FLIEDER sind im Schaufenster zu sehen.
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lhr zukunftssicheres Komforthett von Kirchner

Starten Sie unbeschwert
in den Tag!

Mit den hchenverstellbaren Holz-
und Polsterbetten von Kirchner ge-
nieSen Sie miiheloses Aufstehen. Je-
den Tag. Ganz gleich, ob Sie sich fir

ein Einzelbett oder Doppelbett ent-
scheiden — Ihr individuelles Kom-
fortbett von Kirchner fertigen wir
ganz nach lhren Wiinschen an.
Funktionalitat.

Funktionalitdt verstehen wir ganz-

heitlich, nicht nur auf die Liegefldche
beschrankt. Bei Kirchner heifst das
unsichtbare motorische Hohenver-
stellung im Bett.
Funk-Fernbedienung:

Alle Funktionen, inklusive der Ho-
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KOMFORTBETTEN: Bei Kirchner heifst das unsichtbare motorische Hohenverstellung im Bett.

Nierenerkrankungen friihzeitig erkennen

henverstellung, lassen sich stufenlos
per Funk-Fernbedienung oder optio-
nal per Handschalter einstellen. Das
beleuchtete Tastenfeld erleichtert
dabei die Bedienung im Dunkeln.
Holzbetten:
Holzbetten sind zeitlos und passen
zu allen Stilrichtungen. Holz ist le-
bendig und ausdrucksstark, so fii-
gen sich unsere hohenverstellba-
ren Komfortbetten natiirlich schon
in Ihren Schlafbereich ein. Wah-
len Sie zwischen den Classic- oder
Boxlike-Modellen in Echtholzfur-
nier, Massivholz oder einem span-
nenden Materialmix aus Holz- und
Polsterelementen.
Polsterbetten:
Raffinierte Details, edelste Stoffe
und zahlreiche funktionelle Ausstat-
tungsmaglichkeiten — das macht
den Charme eines Kirchner Polster-
bettes aus. Zusammen mit unserer
motorischen Hthenverstellung in
den Ausfiihrungen Classic oder Box-
like geniefen Sie hchste Individu-
alitdt bei groRtmaglichem Komfort.
Alles aus einer Hand rund um
den gesunden Schlaf findet der Kun-
de im Betten- und Matratzenfach-

GESUNDHEIT

FITNESS[SENIOREN

geschaft der Familie Kohlpaintner,
in der WaldstralSe 55, in GroR-Zim-
mern. Hier sind neben Bettgestel-
len und Matratzen auch Lattenroste,
Bettdecken, - Kissen und Bettwa-
sche erhdltlich.

,Die Zufriedenheit unserer Kun-
den liegt uns besonders am Herzen”
erklart Inhaberin Maria Kohlpaint-
ner. In dem Familienbetrieb haben
hochwertige und  schadstofffreie
Produkte einen besonderen Stellen-
wert. Kohlpaintner’s Betten- und
Matratzenwelt ist ein von der ,Ak-
tion gesunder Riicken e.V.(AGR)"
zertifiziertes  Fachgeschdft.  Nur
Handler, die den aufwdandigen AGR-
Schulungsprozess erfolgreich durch-
laufen und den jahrlichen Test be-
stehen, erhalten diese Zertifizierung.
Kohlpaintner’s Betten- und
Matratzenwelt
WaldstraBe 55
64846 GroB-Zimmern
Telefon 060 71 -4 28 25
E-Mail: kohlpaintner@gmx.de
www.matratzenwelt.net
Die Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 9.30 bis 19.00 Uhr
5a.9.30 bis 16.00 Uhr

Inwieweit die Seele den Korper beeinflusst | Psychosomatik Teil 1

BERLIN | Nach Angaben von Exper-
ten leiden mindestens fiinf Millionen
Menschen in Deutschland an einer
eingeschrankten Nierenfunktion. Die
wenigsten wissen davon, da sich die
Erkrankung schleichend entwickelt.
Typische Symptome wie Wasserein-
lagerungen oder Eintriibungen des
Urins zeigen sich hdufig erst spat.
Konnen die Nieren nicht mehr richtig
arbeiten, steigt das Risiko fiir gefahr-
liche Krankheiten wie Herzinfarkt
oder Schlaganfall. Zum Weltnieren-
tag am 14. Mdrz 2019 informiert das
[PF: Mit Labortests ldsst sich zuver-
ldssig feststellen, wie es um die
Nierengesundheit bestellt ist.
Weitere Informationen enthalt
das IPF-Faltblatt "Nierenerkrankun-
gen". Es kann kostenlos unter www.
vorsorge-online.de heruntergeladen
oder bestellt werden. Weitere Be-
stellmdglichkeit:  IPF-Versandser-
vice, Postfach 27 58, 63563 Geln-

hausen. Dabei unbedingt den Titel,
Namen und vollstandige Adresse an-
geben.

Den IPF-Tipp der Woche finden
Sie auch hier.
Das Infozentrum fiir Prdvention und
Friiherkennung (IPF) informiert die
Offentlichkeit ~ iiber  bestehende
Maglichkeiten der Krankheitsvorsor-
ge durch Laboruntersuchungen. Seit
tiber 15 Jahren verdffentlicht das IPF
in Zusammenarbeit mit anerkannten
Experten Broschiiren und Faltblatter
zu einzelnen Krankheiten und deren
Friiherkennung. Diese Verdffentli-
chungen konnen kostenlos angefor-
dert werden. Das IPF wird vom Ver-
band der  Diagnostica-Industrie
(VDGH) unterstiitzt. Seine Neutrali-
tat wird durch einen wissenschaftli-
chen Beirat gewadhrleistet, dem er-
fahrene Arzte angehdren. Weitere
Informationen erhalten Sie unter
www.vorsorge-online.de 7

Ihre Frisur | Unsere Mission

Haare Mittmann in Darmstadt

DARMSTADT | Individualitét und Ein-
zigartigkeit, dies sind zwei Kompo-
nenten fir die Haare Mittmann steht.
Das Team zdhlt zu den fiihrenden Kraf-
ten des Friseur-Handwerks und ist ei-
ner der beliebtesten Anlaufstellen in
Darmstadt.

Hier werden die neuesten Produkte
und Techniken professionell prakti-
ziert. Neben den Parkpldtzen direkt vor
derTir und den langen Offnungszeiten
punktet der Salon mit jahrelanger Er-

fahrung und Mut zu neuen Trends.
Denn das Friseur-Handwerk lernt nie-
mals aus. Haare Mittmann geht mit
der Zeit, mit den Trends und bald hof-
fentlich auch mit Ihnen. Das gesamte
Team freut sich auf lhren Besuch! ginapa
Haare Mittmann

[nh. Swen Mittmann

Neckarstr. 12

64283 Darmstadt

Telefon 06151-1010001
www.haare-mittmann.de

Freude an Deiner neuen Haarfarbe!
Evliadwd Bl Lred e ol Farlenovaiorss®

el Coodor Frosh Croatn und Exgyageeocrvdon!

Wremiritigvan |E- BOIEN Racmadgdl - BRI §
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HAIRSTYLING im stilvollen Wohlfiihlambiente bei Haare Mittmann.

PFUNGSTADT | Die Seele macht den
Menschen mit seinem Denken, Fiihlen
und Handlungen zu einer Personlich-
keit. Wie man hdufig hort, beeinflusst
eine positive seelische Haltung die Ge-

kungen haben. Wird bei allen fachli-
chen medizinischen Untersuchungen
keine ausreichende Ursache gefunden,
sollte auch an psychische Auslgser fiir
das  Krankheitsgeschehen  gedacht

werden. Ausldser konnen

&

beruflicher Stress oder pri-
vate Probleme sein, sowie
eine seelische Anspan-
nung, die auf vielfdltige

frstey - wed F Aokt il dmnain

Weise auf den Kérper ein-
wirkt. Das vegetative Ner-
vensystem wird davon be-

nesung von Patienten wesentlich im
Gegensatz zu einer eher pessimisti-
schen Haltung. Heute weils man, dass
psychische Belastungen auch einen
Einfluss auf das Ausbrechen, den Ver-
laufund den Schweregrad von Erkran-

einflusst. Zudem kommt
es zu Hormonausschiittungen, die den
Stoffwechsel des Kdrpers verandern
und ihn negativ beeinflussen und
schwachen kdnnen. Solche stressigen
Umstande konnen auch auf das Im-
munsystem wirken und die Immun-

kompetenz  herabsetzen.  Haufige

Ausldser im Alltag sind beruflicher

Stress, zum Beispiel Spannungen mit

Kollegen oder Vorgesetzten oder

standige zeitliche oder inhaltliche

Uberforderung, Konflikte mit dem

Partner/in oder der Familie, der Tod

einer nahestehenden Person, finan-

zielle Probleme, Arbeitslosigkeit oder

innere Konflikte aus der Kindheit.
Informieren Sie sich im zweiten

Teil iiber die Symptome, diagnosti-

sche Maglichkeiten und Therapie-

maglichkeiten.

Silvia Drescher

Heilpraktikerin & Heilpraktikerin

Psychotherapie, RiignerstralSe 69,

64 319 Pfungstadt

Fon 06157 /80198 86

Mail: info@praxis-fuer-die-seele.de

1 A Auszeichnung fiir Beutel Augenoptik in Darmstadt-Eberstadt

Kunden bestitigen erneut ihre Zufriedenheit | Beutel Augenoptik in Eberstadt zum
15. Mal in Folge als Ta-Augenoptiker ausgezeichnet.
Bezirksverwalter Achim Pfeffer iibergibt die Urkunde vor Ort an Inhaber Bernd Beutel

DARMSTADT-EBERSTADT | Bereits
zum 15. Mal in Folge wurde vom
Diisseldorfer ‘markt intern’ Verlag,
Europas groRtem Brancheninforma-
tionsdienst, die Auszeichnung zum
1a-Augenoptiker an Beutel Augen-
optik in Eberstadt verliehen.

Dieses Giitesiegel attestiert dem
inhabergefiihrten Augenoptiker ex-
zellenten Kundenservice sowie in-
dividuelle Beratungsqualitdt. Dabei
werden die Kunden von Beutel Au-
genoptik in das jahrliche Priifungs-
und Auszeichnungsverfahren mit
einbezogen: Mit ihrer

Die Urkunde zum Ta-Augenoptiker
wurde von dem Eberstddter Bezirks-
verwalter Achim Pfeffer feierlich in
dem Ladenlokal in der OberstralSe
ibergeben.

Herr Pfeffer wiirdigte die Leistun-
gen des Fachgeschafts fiir die Kun-
den sowie den Wirtschaftsstandort
Eberstadt.

Meister Beutel und sein kom-
petentes Team freuten sich auch im
15. Jahr wieder iiber die erfolgrei-
che Teilnahme am neuerlichen Aus-
zeichnungsverfahren.

Kontakt: Beutel Augenoptik
(Augenoptikermeister)
Oberstralse 8
64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon: 06151-56076
E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de

Lorenz Huck, leitender Redakti-
onsdirektor des ‘markt intern'Verlags,
macht deutlich, warum ‘markt intern’
mittelstandische Unternehmen mit
der 1a-Auszeichnung wiirdigt: ,Ta-
Fachhhdndler und -handwerker sind
inhabergefiihrte ~stationdre Unter-
nehmen, die mit fachlichen

Unterschrift  bestdtig-
ten sie dem Unterneh-
men U. a. kompetente
und faire Beratung so-
wie Freundlichkeit und
vielseitige  Dienstleis-
tungen.

Beutel Augenoptik ist |4
auBerdem ein senio-
renfreundlicher Betrieb,
verliehen wird diese
Auszeichnung von Se-
niorenrat  Darmstadt
e.V. Aber Meister Beutel
ist nicht nur ein “staat-
lich anerkannter Rent-
nerfreund”,  sondern
auch ein Fisch- und
Umweltfreund,  denn
bei Beutel Augenoptik
gibt’s nun auch Brillen
und Sonnenbrillen her-
gestellt aus 100% ma-
ritimem Plastikmiill.
Jede Brille = 10 m?
sauberer Ozean.
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Kompetenzen, ihren indi-
viduellen  Dienstleistungen
und der Einmaligkeit ihres
Ladengeschafts zur Pragung
des Stadtbildes beitragen.
Damit haben sie eine wichti-
ge Bedeutung fiir das lokale
Gefiige. Sie sind authentisch,
die Inhaber haben “das Ohr
am Markt™ und kdnnen so-
mit ihr hochwertiges Wa-
renangebot zu einem fairen
Preis-Leistungsverhdltnis,
gezielt fiir ihre Kunden or-
dern. Hier findet jeder Kun-
de einen direkten persnli-
chen Ansprechpartner. Es ist
schon eine starke Leistung,
wenn  Unternehmen  sich
mehrfach dem aufwendigen
1a-Bewerberbungsprozere
unterziehen und dann wie-
derholt ausgezeichnet wer-
den konnen.”

AUGENOPTIKERMEISTER BERND BEUTEL (7e) erhdlt vom Be-
zirksverwalter Achim Pfeffer die wohlverdiente Urkunde.

Weitere Informationen unter
www. Ta-auszeichnung.de

Wwy,
matratzenwe,tn ’
-Ne

Fiir lhren Schlaf
sind wir hellwach!

Unser Service fiir Sie:

® Fachkundige Beratung durch medizinisch geschultes
Personal auf Wunsch auch bei lhnen zuhause!

.
® Bettdecken, Kissen, Bettwasche

® Sonderanfertigungen in jeder GroBe

o Zuverlassiger Lieferservice

® Entsorgung der Altteile

e Hervorragende Qualitdt zu verniinftigen Preisen

@ Grof3e Auswahl an Seniorenbetten

ﬁHLPAINTNER‘ ) S

etten-
undi
Matratzenwelt

Waldstra3e 55 - Gro3-Zimmern
Tel: (060 71) 4 28 25 - www.matratzenwelt.net
Offen: Mo.-Fr. 9.30-19 Uhr - Sa. 9.30-16 Uhr

Wir verdffentlichen lhre Gesundheitstipps! redaktion@frankensteiner-rundschau.de

O PROTECT

Mit dem Protect-Brillenglas haben Sie einen
Alleskdnner, der Sie zuverlassig durch den Tag
begleitet und schiitzt:

¢ Kontraststeigerung -
sogar nachts beim Auto fahren

® 100 % UV-Schutz
¢ Blaulichtfilter
® Ermiidungsfreies Sehen

¢ Vorbeugung altersbedingter
Makuladegeneration

mit PROTECT  ohne PROTECT
Kontraststeigerung auch bei Nacht

Blendschutz

Schutz vor Blaulicht:
Schutz vor Schlaflosigkeit

Vorbeugung altersbedingter
Makuladegeneration (AMD)

Oberstrale 8
64297 Darmstadt-Eberstadt

Telefon 06151 / 5 60 76

BEUJEL

Augenoptik

E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de

Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist (FIBM Rheinland)
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Tiernahrung

Mo-Do 9-18 Uhr und Fr 9-16:30 Uhr

#@ﬁyr qund Bestell-Shop

Philipp-Reis-Weg 7 - 64293 Darmstadt
Hundefutter zum Barfen 1
Telefon 06151-77233 .7
Futter for Katzen, Nager, Vogel
Gunstige Abholpreise

W
www.tiernahrung-freund.de . T,J \
\Jeden 1. Samstag im Monat 10-12.30 Uhrﬂ' - ".-u- j‘#

online

Freund GbR
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‘Birgitt Fillinger

Iertifizierta Honde-Phaloiheropsusn
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’ Prasis fir Hunde-Prysiothemapis
Shsisti mm-m: s :
Wirheind bt ek imgen
FabuCkOgESEher Sympomath Alte Bergstrale 18
Lasernbupunitur [ Lasertherapis g Tok 0 62 57/ 94 46 23
Rtiprtregquens. Elehtothe agu birgitt fillinger@online.de _)
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Jugendtreff fiir Jugendliche ab 14 Jahren

PFUNGSTADT | Jeden Donnerstag
findet im Jugendraum Pfungstadt
von 19-21 Uhr der Jugendtreff statt.
Jugendliche ab 14 Jahren kdnnen
sich in dieser Zeit mit Freundinnen
und Freunden treffen und den Ju-
gendraum und den Partykeller nut-
zen. Neben Billard, TischfuBball oder
PS4 konnen die Jugendlichen das
WLAN nutzen, Musik horen und ei-

gene Playlists (iber Bluetooth ab-
spielen, chillen und vieles mehr. Mit
eigenen Ideen und Vorschldgen kon-
nen sie sich an der Ausgestaltung
des Jugendtreffs beteiligen und sich
einbringen.

Weitere Infos gibt es bei der Kin-
der- und Jugendférderung, Frank
Schrodel,  06157-9881603  oder
frank.schroedel@pfungstadt.de.

REZEEL

Oalatweap

ZUBEREITUNGSZEIT CA. 35 MINUTEN | FUR 4 PERSONEN
ZUTATEN:

GEFRO Balance Salat-Dressing Amore Pomodore * GEFRO Natives *
Olivendl Extra * 1 mittelgrofie Karotte * 150 g Gartengurke * 8 Blitter
Kopfsalat * 4 Weizentortillas * 4 Scheiben gekochter Schinken ¢
4 Scheiben Emmentaler

FOTO GEFRO

ZUBEREITUNG:

Salat-Wrap mit Schinken und Kdise: 1 Karotte schdlen und in

diinne Streifen schneiden. 1 Salatgurke der Linge nach halbieren und
in diinne Scheiben schneiden. * 20 g GEFRO Balance Salat-Dressing
Amore Pomodore mit 90 ml Wasser und 90 ml GEFRO Nativem
Olivendl Extra verriihren. * 8 Salatbldtter; die Karottenstreifen und

die Gurkenscheiben auf 4 Weizentortillas verteilen und mit dem

Dressing marinieren. Die Schinken- und Kdisescheiben auf dem Salat

verteilen. * Die Tortillas auf zwei Seiten etwas einschlagen und fest

zusammenrollen. * Die Wraps jeweils in ein Blatt Brotpapier einrollen

und mit einem scharfen Messer halbieren. Weitere leckere Rezepte

unter www.gefro.de

Appeiet

Gemeinsames Betreuungsangebot in den Sommerferien

Kooperation zwischen Gemeinde und Betreuung DaDi gGmbH

SEEHEIM-JUGENHEIM | Erstmalig
gibtesim Rahmen einer Kooperation
zwischen der Gemeinde Seeheim-
Jugenheim und der Betreuung DaDi
gGmbH ein gemeinsames Betreu-
ungsangebot fiir die bevorstehenden
Sommerferien. Teilnehmen kdnnen
Schulkinder mit Hauptwohnsitz in
der Gemeinde Seeheim-Jugenheim
sowie Schiilerinnen und Schiiler vom
Schuldorf BergstralSe und der Tan-
nenbergschule, wobei Grundschiiler
das erste Schuljahr bereits besucht
haben miissen.

In den ersten beiden Ferienwo-
chen (1. bis 12. Juli) bietet die Be-
treuung DaDi gGmbH ein Angebot

am Schuldorf BergstraBe an. Dieses
ist wochenweise buchbar und findet
montags bis freitags von 8 bis 16 Uhr
statt. Die Kosten pro Woche betragen
105 Euro inklusive Verpflequng und
Materialkosten.

Weitere Informationen  sowie
Anmeldeunterlagen sind unter Tel.
06151/881-2604 oder per E-Mail
unter  kontakt@betreuung-dadi.de
erhdltlich.

Die Gemeinde Seeheim-Jugen-
heim bietet in der dritten und vier-
ten Ferienwoche eine Betreuung in
einem zweiwdchigen Block an. Ver-
anstaltungsort der Ferienspiele ist
der kommunale Jugendtreff in der

It’s Tee-Time | Aufin die neue Golfsaison!

Mit dem griinen Gutscheinbuch traumhafte Golfplatze in ganz
Deutschland entdecken | Gewinnen Sie 5 Gutscheinbiicher

DEUTSCHLAND | Wer Golfsport zu
unschlagbaren  Preisen  genieRen
maochte, greift zu ,Golfen mit Gut-
scheinbuch.de”. Die Neuauflage des
grinen Originals lddt bereits zum
elften Mal mit 132 attraktiven Golf-
Gutscheinen zu sportlichen Erlebnis-
sen in den schonsten Anlagen in
Deutschland und auch Osterreich ein.
Gutscheine fiir sportliche Hohenflii-
ge. Nach Herzenslust das edle Griin
bespielen, inmitten schoner Land-
schaften am Handicap arbeiten und
nebenbei das Portemonnaie scho-
nen: Golfbegeisterte kdnnen mit den
Greenfee-Gutscheinen im Buch ihr
Spiel abwechslungsreich gestalten
und Gber 80 neue Anlagen kennen-
lernen.

Die teilnehmenden  Golfpldtze
werden ausfiihrlich beschrieben und
ihre besondere Charakteristik vorge-
stellt. ,Golfen mit Gutscheinbuch.de”

ddt den Flight-Partner zum Greenfee
ein und Einzelspieler golfen hdufig
50 Prozent giinstiger. Viel Golf fiir
wenig Geld Durchschnittlich sparen
Sportler mit jedem der hochwertigen
Gutscheine 30 Euro. Die Anschaffung
hat sich meist schon mit dem zwei-
ten eingeldsten Gutschein gelohnt.

JGolfen mit Gutscheinbuch.de”
macht sportliche Abenteuer und die
Faszination des Lieblingssports zum
kostenginstigen Erlebnis. Titel: Gol-
fen mit Gutscheinbuch.de 2019/20,
Preis pro Buch: 24,90 Furo statt
34,90 Euro UVP (Code BLAU18 bei
telefonischen und Online-Bestellun-
gen angeben und Buch zum Sonder-
preis erhalten) Giiltig: ab sofort bis
31.12.2020.

Erhdltlich: im Handel, unter
www.gutscheinbuch.de oder unter
der gebiihrenfreien Bestell-Hotline
0800/22 66 56 00.

Ein Pfungstadter fordert Koch heraus

PFUNGSTADT | Nachdem die Mit-
gliederversammlung der Unabhdn-
gigen Biirger Pfungstadt (UBP) am
11.02. den 47-jahrigen Steuerbera-
ter Manuel Hufer einstimmig als
Kandidat fiir die am 26.05.
stattfindende Biirgermeister-
wahl nominiert hatte, stellte
sich dieser am 07.03. in der
Saulenhalle des Historischen
Rathauses der Offentlichkeit
vor. Nachdem die stellvertre-
tende  Fraktionsvorsitzende
der UBP. Iris Walters, eine
iiberaus positive Bilanz (iber
die bisher geleistete Arbeit der
Wahlergemeinschaft in der
Stadtverordnetenversamm-
lung zog und der Vorsitzende
der Fraktion der Freien Wahler
Pfungstadt, Christoph Herr-
mann, deren Unterstiitzung
fiir Manuel Hufer bekundete,
ergriff der Kandidat selbst das Wort.
Als Pfungstddter Biirger und Gewer-
betreibender setze er sich schon
langer mit der Lokalpolitik ausein-
ander und wolle nun selbst aktiv an
einer Verbesserung des Stadtlebens
mitwirken.

Manuel Hufer dankte den Unter-
stiitzern fiir das Vertrauen und gab
einen Einblick in die Themen seines
Wahlkampfes. So wolle er einerseits
das Miteinander in Pfungstadt stdr-
ken, dazu gehoren u. a. die Schaf-
fung von Wohnraum, die Verbesse-
rung des Offentlichen Nahverkehrs
und die Forderung von ehrenamtli-
cher Arbeit. Gleichzeitig betonte er
die  Wichtigkeit ~eines  neuen
Schwimmbades fiir alle Gruppen
der Stadtbevdlkerung und eine zeit-
nahe Losung fiir die Bewohner des
Haus Hessenland.

Ein Thema was Manuel Hufer be-
sonders am Herzen liegt, ist das Vo-
rantreiben der Digitalisierung in der
Stadtverwaltung, welche dadurch

MANUEL HUFER

deutlich biirgerfreundlicher werden
solle. Im Falle eines Wahlsieges sehe
er seine Rolle in erster Linie als Um-
setzer fiir die in der Stadtverordne-

tenversammlung getroffenen Be-
schliisse und als Vermittler zwi-
schen allen Fraktionen.

,Seit ich mich mit dem politische
Geschehen hier ndher befasse, habe
ich des Ofteren beobachtet, dass
Beschliisse der Stadtverordneten-
versammlung aus politischen Griin-
den nicht oder nur verzogert umge-
setzt wurden. Dies muss ein Ende
haben und wird es mit mir als Biir-
germeister nicht geben.

AuBerdem muss die Kommuni-
kation mit der Birgerschaft deutlich
verbessert werden.”, so Manuel Hu-
fer. Er werde in den ndchsten Tagen
und Wochen die Zeit bis zur Wahl
nutzen, um sich personlich den Biir-
gern in Pfungstadt noch besser be-
kannt zu machen und freue sich auf
viele personliche Gesprdche und
Anregungen im Wahlkampf, welche
schon am zweiten Tag nach seiner
offiziellen Nominierung auf dem
Pfungstadter Wochenmarkt am E-
Werk begannen.

SandstraRe. Die Spiele beginnen je-
weils um 9.30 Uhr und enden um 16
Uhr. Die Kosten fiir den kompletten
Block betragen 110 Euro fiir das erste
Kind und 77,50 Euro fiir jedes weitere
Kind einer Familie. In den Kosten sind
Friihstlick, Mittagessen, Snacks so-
wie Getranke enthalten. Gegen einen
Aufpreis kann auBerdem ab 8 Uhr ein
Friihdienst dazu gebucht werden.
Weitere  Informationen  so-
wie Anmeldeunterlagen sind unter
www.seeheim-jugenheim.de  oder
im Rathaus am Georg-Kaiser-Platz
3 beim Fachdienst Standesamt, Kin-
der, Jugend und Senioren, Telefon
06257/990-252, erhaltlich. )

Golfen

T

SO KONNEN SIE 5 GUTSCHEINBU-
CHER GEWINNEN: Schicken Sie
eine Postkarte an die Frankenstei-
ner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9,
64319 Pfungstadt mit Angabe des
Stichworts: ,,Golfen“. Einsende-
schluss ist der 24. April 2019. Bitte
geben Sie Ihre vollstindige Adres-
se an, denn der Verlag schickt Ihr
Exemplar direkt an Sie. Viel Gliick!

it & ffiner

Lisbeth: ,,....ja saouemool, wo
kimmsd dann du jez hda? Isch hibb
ma schunn Soje gemddchd. Off 'm
Hiindie hawwisch disch oogeruffe...
dds hosde wirra emool nidwam Kloo
laije losse..... "

Hoiner:, Ach, Lisbedsche, diis
glaabsde nedd. Isch soin jd so
féaddisch....”

Lisbeth: ,,Jez vazeehl emool. Warim
bisde dann so fiaddisch, un: wo
wdasde ddann drai ehalb Schdunn
lang?

Hoiner: ,,Ai du waasd ddch. Isch waa
doch baim Valdin. Un do hodd de
Valdin gesdad, dah missd noch
mirrem Hund Gassje geh. No, ja un
do honn isch gesddd, isch gehn
midd...do kenne ma aa schwaddse... "
Lisbeth: ,, Ja, un waira...?

Hoiner: Ja, langsam midd de dalde
Gail. Mea also mirrem Fiffi am
Hinnagraawe off de Fildwdidg. Un off
aamool machd jaa de Valdin de Fiffi
ab vunn de Loin, damidd de Fiffe
bessa schnuffele un pisse kann.
Lisbeth: ,,Ja, un waira...?"

Hoiner: ,,Ja, schdell da vea, off
damool es dda Fiffe ab un defoo, wie
vun e’ra Tarandel geschdoche. De
Valdin hodd geruffe, un gepeffe. Uni
sch habb geruffe un gepeffe....un ddia
Fiffe waa faadd.

Lisbeth: , Hedd’ dann nemmeh
gefunne?

Hoiner: ,,Naa, fiadd waara. Meah
soin die Kiehgass roff un nunne
gefdahn, meah soin die See’emer
Schdroos roff un e nunna gefaahn. De
Valdin hadd so e Angsd um soin Fiffi,
dass en ddna dood fedan hedd kenne.
Lisbeth: ,,Ja, un jezde?

Hoiner: ,,Nooch zwaa Schdunn es em
Valdin die Idee kumme, ma kennd jad
emool im Pungschda Tierhoim freeje.
Alsemool wéiiann do Hundscha, die
frai erum laafe, abgiawwe. Un schdell
da fea: Es waa so. Es hodd dadana de
Fiffi off em Agga gefunne und hodd’n
zum Tierhoim gebroochd. *

Lisbeth: ,,Godd sai Ddangg. Do
wdadd de Valdin un die Bawedd
awwa froh soi... "

Hoiner: ,,Dis ddaffsde glaawe. De
Valdin hodd a glai sisch beddanggd un
hodd en Fuffi in es
Schbende-Saische
geschdobbd...... "

Eier
Lisbeth

RUNDSCHAU

Riimmlers Schuh- und Schliisselservice |

Sicherheitstechnik

Frankensteiner Rundschau gratuliert zum 20jahrigen Jubildum

PFUNGSTADT | Die Frankensteiner
Rundschau gratuliert Inhaber Lars
Rimmler zum 20jdhrigen Jubildum

echtem Leder Giirtel und Geldbor-
sen. Neben den Standard Angeboten
gibt es wechselnde Angebote.

HERAUSGEBERIN KARIN M. WEBER GRATULIERT dem Inhaber Lars Riimmler

in der Pfungstddter Citypassage zum 20jihrigen Geschdftsbestehen.

seines Schuh- und Schliisseldienst-
Geschdftes in der Pfungstadter City-
passage 8. Sein Kundenstamm ist
ihm treu geblieben aufgrund seines
quten Services und wachst stetig.

Lars Rimmler bietet Dienste zu
glinstigen Konditionen an. Als ge-
lernter Schuhmacher und kompeten-
ter Berater bei der Reparatur oder
Aufarbeitung von Schuhen wird er
sehr geschatzt.

Aber nicht nur Schuhe sind bei
Firma Riimmler in besten Handen,
sondern ein weiteres Betdtigungs-
feld sind die Schliisselanfertigung,
Erstellung von Stempeln fiir viele Be-
reiche und das Schleifen von Stan-
dard-Messern und Scheren. Die An-
gebotspalette wurde um weitere Le-
derartikel erweitert wie z.B. aus

Eine Einbruchschutzberatung in Sa-
chen Sicherheitstechnik wird aufer-
dem angeboten an — alles rund um
Ihre Sicherheit! Im Programm inbe-
griffen sind Ttiren- und Schlgsseraus-
tausch, Modernisierung, Instandset-
zung und Reparaturen. Eine dement-
sprechende ausfiihrliche Beratung ist
kostenlos. Die Ladendffnungszeiten
sind besonders kundenfreundlich, da
das Geschaft an werktags durchge-
hend gedffnet ist. Montag-Freitag:
8.15-18.00 Uhr, Samstag: 9.00-
12.00 Uhr.

Riimmlers Schuh- und
Schliisselservice
Inhaber Lars Rimmler
City Passage 8

64319 Pfungstadt
Telefon 06157-974814

(Frankensteiner)

T )
TIERISCHE DATEN: EKH, weiblich,
kastriert, geimpft, gechippt, Blut-
test negativ.

TIERISCHE DATEN: Mischling, weib-
lich, kastriert, geb. 01-2014, ge-
chippt, geimpft, MMT negativ.

#
RAPHY.DE

BAMOTOG

TIERISCHE DATEN: 8 Jahre alt, ge-
impft, kastriert, lebt in Aussen-
haltung. Er sucht nun fiir seinen
Lebensabend eine Partnerin!

WWW.TIERHEIM-PFUNGSTADT.DE

Kontakt: info@tierheim-pfungstadt.de

TIERISCHEDATEN: Mischling, mdnn-
lich, kastriert, geboren 02-2017,
40 cm, geimpft und gechippt.
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Telefon 06157-5430. Offnungsszeiten: Freitags und
mittwochs von 14.30 bis 17 Uhr, samstags von 9.00 bis 13.00 Uhr.
TAG DER OFFENEN TUR: Jeden 1. Sonntag im Monat von 10 bis 13 Uhr.
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RUNDSCHAU

Uber 50 Jahre Gaststitte, Zum Talblick”

SEEHEIM-JUGENHEIM | Ein leckeres
Essen auf dem Teller — von Odenwal-
der Spezialitdten bis zum Meni der
internationalen Kiiche -, dazu das
passende Getrank und obendrein ei-
nen wunderschonen Blick ins Tal —
bei quter Sicht bis zur Silhouette der
Frankfurter Skyline -, das alles findet

man im Restaurant ,Zum Talblick”
auf dem Steigerts, dem kleinsten
Ortsteil von  Seeheim-Jugenheim.
Seit iiber 50 Jahren ist das Restaurant
in malerischer Umgebung an ebenen
Wanderwegen im Besitz der Familie
Kikebusch. In der heutigen Zeit ist
das im Gaststdttengewerbe nichtim-

FOTOS: TALBLICK

Kulinarische Erlebnisse zu Ostern
Schlemmerreise Gutscheinbuch.de | Verlosung

Dieses Osterei muss sich nicht verste-
cken: Schlaue Osterhasen iiberraschen
ihre Lieben in diesem Jahr mit der
JSchlemmerreise mit Gutscheinbuch.
de”. Mit dem blauen Gastro- und Frei-
zeitfiihrer voller 2fiir1- und Wert-Gut-
scheine knnen GenieBer ihre Region

vor allem kulinarisch neu entdecken —
das besondere Extra im Osternest ne-
ben Schokohasen und bunten Eiern. In
den Frihling starten mit dem blau-
en Gutscheinbuch: Nach dem langen
Winter diirfen sich nun zu Ostern end-
lich Friihlingsgefiile einstellen — am

L

SO KONNEN SIE 5 GUTSCHEINBUCHER GEWINNEN: Schicken Sie eine

Postkarte an die Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319
Pfungstadt mit Angabe des Stichworts: ,,Schlemmerreise . Einsende-
schluss ist der 24. April 2019. Bitte geben Sie Ihre vollstindige Adres-
se an, denn der Verlag schickt Ihr Exemplar direkt an Sie. Viel Gliick!

Geselliges Miteinander im Ristorante Positano

PFUNGSTADT-ESCHOLLBRUCKEN | April
— Die Zeit des Friihlings. Endlich werden
die Tage wieder langer. An sonnigen Ta-
gen kann man bereits auf der Terrasse
2u Mittag essen. Und das am liebsten
mit der Familie und den besten Freun-
den. Denn Essen macht nur in Gesell-
schaft spalS. So ist es auch in ltalien —
Hier ist ein Essen nicht nur ein Essen,
es ist ein geselliges Miteinander. Man
hat zusammen Spals, es wird viel ge-
redet und das qute Essen genielst jeder
am Tisch. Genau so ist es im Restaurant
Positano. Hier wird nicht nur viel Wert
auf Gastfreundlichkeit gelegt, sondern
vor allem auf qualitativ hochwertiges
Essen. Die kalten Vorspeisen aus San-
dras (Inhaberin) Kiiche sind hierbei nur
zu empfehlen. Hierzu gehdrt zum Bei-
spiel der frische 250gramm Biiffelmoz-
zarella, angerichtet mit Parmaschinken,
Cocktailtomaten,

erleben, ist die gemischte Vorspeisen-
platte genau das richtige fiir Sie. Dazu
ein fruchtiger Wein mit ausgepragtem
Aroma an frischem Obst. Hier genie-
Ben Sie die italienische Essenskultur auf
hdchstem Niveau! Hausgemachte Pasta,
selbstgemachte Pizza, frische Salate und
deftiges Fleisch finden Sie auf der Spei-
sekarte. Lassen Sie sich fiir einen Abend
nach Siiditalien entfiihren und erleben
Sie Kostlichkeiten in herzlich italieni-
scher Umgebung. Sandra und Ihr Team
freuen Sich auf Ihren Besuch!
Ristorante Positano
Freitagsgasse 7

64319 Pfungstadt (Eschollbriicken)
Telefon 06157-9899269

Montags geschlossen

Di bis Sa: 17.30 bis 23.00 Uhr

(Gina Pfau)

Sonn- und Feiertags: 11.30-14.30 Uhr
und 17.30-23.00 Uhr

Rucola und Parme-
san. Nicht nur ge-
schmacklich ~ ein
absoluter Gaumen-
schmaus,  sondern
auch optisch erste g
Klasse! Machten Sie
sich nicht festlegen,
sondern lieber die
italienische Vielfalt

mer Gblich und ein Zeichen dafir,
dass der Besucher hier noch ,Gast”
ist, um den man sich kiimmert. Fiir
Feierlichkeiten aller Art  stehen
Raumlichkeiten bis zu 120 Gdsten zur
Verfiigung. Es gibt eine groBe (Son-
nen-)Terrasse mit herrlichem Aus-
blick. Auch fiir,Motorisierte” gibt es
geniigend Parkpldtze. Busunterneh-
men von nah und fern steuern ihre
Gaste zu diesem Kleinod. Seit 1968
hat die Familie Kikebusch den Stand-
ort  systematisch weiterentwickelt
und verschonert. Im vergangenen
Jahr wurde das 50-jahrige Bestehen
in einer Festwoche grol8 gefeiert. In
einer Broschiire ,Die 50 besten Dorf-
gasthduser in Hessen” ist ,Zum Tal-
blick” lobend erwdhnt. - Von Mitt-
woch bis Sonntag, jeweils von 11.00
bis 24.00 Uhr, ist die Familie Kike-
busch und ihr Team fiir Hungrige und
Durstige barrierefrei da, Montag und
Dienstag ist Ruhetag. worwi
Gasthaus,,Zum Talblick”

Familie Kikebusch

64342 Seeheim-Steigerts
Ohlystrae 3

Telefon 06267-81981

E-Mail: zum-talblick@gmx.de
Internet:; www.zum-talblick.de

liebsten bei gemeinsamen Unterneh-
mungen. Eqal ob beim Freiluft-Friih-
stiick im Café mit dem Partner, dem
ersten Freizeitparkbesuch des Jahres
mit der ganzen Familie oder bei der
Friihjahrsshoppingtour mit der bes-
ten Freundin: Die,, Schlemmerreise mit
Gutscheinbuch.de” wiirzt alle Aktivi-
taten mit der ndtigen Portion Spar-
potenzial. Genieen pur — nicht nur
zu Ostern: Das blaue Gutscheinbuch
ist deutschlandweit in rund 130 Re-
gionalausgaben erhaltlich. Jede Aus-
gabe beinhaltet eine groBe Auswahl
an Gutscheinen aus Bereichen wie
Gastronomie, Wellness, Freizeit, Kul-
tur oder Shopping. Restaurants spen-
dieren oftmals das zweite Hauptge-
richt, beim Wellness muss der Partner
fiir die Anwendung nichts bezahlen,
im Theater ist die zweite Eintrittskar-
te gratis oder beim Einkaufsbummel
winken satte Rabatte. Damit kon-
nen Genieler kostengiinstig ihre Re-
gion neu entdecken — und das nicht
nur an den Osterfeiertagen, sondern
das ganze Jahr (ber. Mehrere Hun-
dert Euro gespart: Gutscheinbuch.
de ist Deutschlands Marktfiihrer im

KULINARISCHES

GOURMET | GASTRO TIPPS
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SUDLANDISCHES FLAIR: Ganz in Ihrer Nihe, in Gernsheim am Rhein.

Taverne Opa

Kulinarische Reise durch die griechisch-mediterrane Geschmackswelt

FOTO: CHRISTA FLASCHE

ALEXANDRA BOCKEL (RE) UND ELENI PAPAGEORGIOU kochen mit viel Leidenschaft.

DA-EBERSTADT | Im Dezember 2018
eroffneten Alexandra Bockel und
Eleni Papageorgiou in Eberstadt ihr
Restaurant Taverne Opa. Beide ha-

ben viel Erfahrung und bieten eine
moderne  griechisch-mediterrane
Kiiche. Die vielen Leckereien werden
mit dazu passenden Weinen aus

Bereich Print-Gutscheine. Unter der  (Ost@rbrunch und Kostlichkeiten im Schloss

Dachmarke  Gutscheinbuch.de er-
scheinen der Gastro- und Freizeitfiih-
rer Schlemmerblock und viele weite-
re Gutscheinbldcke nach dem Motto
,2x genieen, 1x zahlen und vieles
mehr”. Mit 85 Prozent Marktanteil ist
Gutscheinbuch.de grolter Player im
Bereich Print-Gutscheine in Deutsch-
land und stellt Deutschlands groftes
Gutscheinnetzwerk. Neben dem Print-
Bereich bietet Gutscheinbuch.de auch
mit eines der starksten Onlineund
Mobile-Portale. Auf dem Onlinepor-
tal www.mobile-gutscheine.de ste-
hen deutschlandweit Tausende 2fiir1-
Gutscheine fiir Gastronomie, Freizeit
und mehr zur Verfiigung. Gutschein-
buch.de konnte bereits mehrfach Aus-
zeichnungen und Preise fiir sich ver-
buchen. So wurde Gutscheinbuch.
de beispielsweise zur Nummer 1 der
Branche ,Gutscheinbuch-Anbieter”
bei den Service Champions 2017 ge-
wahlt, Deutschlands grofStem Service
Ranking der Tageszeitung DIE WELT.
Auch Sparhasen freuen sich: Mit den
Gutscheinen lassen sich mehrere Hun-
dert Euro pro Buch sparen. Bereits mit
dem zweiten eingeldsten Gutschein
hat sich die Anschaffung meist schon
gelohnt. Viel Genuss fiir wenig Geld!
Titel: Schlemmerreise mit Gutschein-
buch.de 2019; Preis pro Buch: ab
17,90 Euro statt 29,90 Euro UVP; (Code
BLAU18 bei telefonischen und Online-
Bestellungen angeben und Buch zum
Sonderpreis erhalten). Giiltig: ab so-
fort bis 01.12.2019. Erhaltlich: im
Handel, unter www.qutscheinbuch.
de oder unter der gebiihrenfreien Be-
stell-Hotline 0800/22 66 56 00.

Friihstiick, Mittagsgerichte, Kaffee und Kuchen, Abendessen

und Wein. ..

SEEHEIM-JUGENHEIM | Besuchen Sie
Annettes Gastronomie im  Schloss
Heiligenberg. Immer Donnerstag bis
Sonntag von 10.00 bis 18.00 h. Die
Termine konnen Sie sich vormerken.
Osterbrunch im Schloss:

21,4 22. April / Ostersonntag und
Ostermontag ab 11.00 h.

Tanzin den Mai im Schloss:

30. April ab 21.00 h mit DJ Michael
Herd — Musik fiir Erwachsene.
Teatime im Schloss:

31.Mdrz / 28. April / 22.September/
27. Oktober /24. Novemb. / 15. Dez.
jeweils ab 16.00 h in der Bibliothek.
Prinz Alexanders Jagdbuffet im
Schloss:

Maibock am 5. Mai, Empfang mit

ot i

Jagdhornbldsern am 13. Oktober /
10. November / 1. Dezember jeweils
um 11.00 h in der Bibliothek.
Feines aus Kiiche + Keller:
Besuchen Sie uns auch in An-
nettes Gasthaus Tannenberg in Ju-
genheim. Immer Donnerstag bis
Samstag ab 18.00 h.
Annettes Gastronomie im Schloss
Heiligenberg
Inhaberin Annette Bombala
Auf dem Heiligenberg 8, 64342 See-
heim-Jugenheim, Telefon 06257-
9919 49, Mobil 0171-356 10 20,
info@gastronomie-im-schloss-
heiligenberg.de
Internet: www.gastronomie-im-
schloss-heiligenberg.de

=

HESSISCHE JUGENDMEISTERSCHAFTEN 2019 IM GASTGEWERBE: Der Auszu-

bildende Tobias Wagner (Restaurantfachmann) von Annettes Gast-

ronomie im Schloss Heiligenberg hat bei der Hessischen Jugend-

meisterschaft im Frankfurter Palmengarten einen 4. Platz erreicht.

Die ersten warmen Tage machen
jetzt richtig Lust auf entspanntes Ver-
weilen im Freien. Wenn Sie dazu ei-
nen Ort mit stidlandischem Flair und
Gastronomie suchen, sind Sie auf der
Sonnenterrasse des Restaurant Alt-
haus genau richtig!

200 Pldtze mit freiem Blick auf
die wunderbare Landschaft des
Golfresort Gernsheim warten auf un-
sere Gaste. Ankommen und genie-
Ren - ein kiihles Bier, erlesene Weine,
dazu fangfrische Forellen aus eigener

WECHSELNDER
MITTAGSTISCH

e Seniorenteller
* PitaGyros fiir nur 4€

Zucht oder eine Kleinigkeit von unse-

rer Vesperkarte...hmm, ein biss-

chen wie Urlaub mitten im Alltag!
Wir freuen uns auf Sie, Ihr Res-

taurant Althaus

Ganzjdhrig  durchgehend  gedffnet

ohne Ruhetag.

Tdglich ab 10:00 Uhr. Warme Kiiche

durchgehend von 12:00 bis 22:00 Uhr.

Restaurant Althaus

Golfparkallee 1, 64579 Gernsheim

Telefon +49(0)6157-911844

Fax +49(0)6157-95891-891

restaurant@hotel-absolute.de

www.hotel-absolute.de

Griechisch-mediterrane Kiiche

Typisch griechische Gerichte, wie kulinarische Highlights rund um Fisch, Oktopus und Gyros
Alle Gerichte sind nach traditionellen Rezepten zubereitet, knackfrisch und selbstgemacht.
Das Restaurant bietet 45 Plitze sowie weitere im Aufienbereich. Gerne erwarten wir Thre
Reservierung! 11:30 bis 14:30 Uhr und 17:30 bis 22:00 Uhr.

§ TAVERNE OPA ® EBERSTADTER MARKTSTR. 2 ® 64297 DARMSTADT
s TELEFON 06151-368 6756

eher kleineren griechischen Giitern
perfekt abgerundet. Auf der Karte
finden sich neben vielen typisch grie-
chischen Gerichten, wie kulinarischen
Highlights rund um Fisch, Oktopus und
Gyros auch der wchentlich wechseln-
de Mittagstisch und der Seniorentel-
ler. Alle Gerichte sind nach traditio-
nellen Rezepten zubereitet, knack-
frisch und selbstgemacht. Mittagstisch
und Seniorenteller sind ebenfalls beim
Preis-Leistungs-Verhdltnis ~ sehr at-

traktiv. Und fiir den kleinen Hunger -
auch zum Mitnehmen — kdnnen Sie
mittags Pita-Gyros fiir nur 4,00 € bei
uns schlemmen. Das Restaurant bie-
tet Platz fiir 45 Personen sowie wei-
tere Platze im AuBenbereich. Eine Re-
servierung wird empfohlen. (isafscie
Taverne Opa

Alexandra Bdckel & Eleni Papageorgiou
Eberstadter MarktstraRe 2

64297 Darmstadt

Telefon: 06151/3686756

Die Spitzenkiiche fiir alle Festtage

Filet vom Weideochsen mit Feigen-Anis-Sauce

Feine Kiiche statt rustikaler Schlem-
merei. Wer zu den Festtagen ein ku-
linarisches Highlight erleben mdch-
te, muss kein Meisterkoch sein. Mit-
unter reichen nur wenige Zutaten,
damit der Gaumen ein Geschmacks-
feuerwerk erlebt. Hier das Lieblings-
rezept von Manuel Almeida, Quali-
tatsmanager bei fleisch24.de:

75 g getrocknete Feigen wir-
feln und in 1/4 | Orangensaft knapp
eine halbe Stunde einweichen. 2
Schalotten in kleine Wiirfel schnei-
den 1 Teeldffel Anissamen in einer
Pfanne ohne Fett rosten, abkiihlen
lassen und fein mahlen. Mit 40 g
Walnusskernen ebenso verfahren. 4
frische Feigen an der Spitze kreuz-

cheln, dann piirieren. 4 kleine Rin-
derfilets trockentupfen und in einer
heiSen Pfanne mit 1 EL Butter und
1 EL Ol von jeder Seite ca. 2 Minu-
ten anbraten. Danach das Fleisch sal-
zen, pfeffern, in Alufolie wickeln und
warm stellen. Der Bratensatz wird
dann mit 1 EL Wasser abgeldscht. Die
Feigensauce dazugeben, aufkochen
und mit Anis, Salz und etwas Zitro-
nensaft abschmecken. Danach die
gehackten Walnusskerne unterriih-
ren. Zum Anrichten werden ca. zwei
Drittel der Sauce auf den Tellern ver-
teilt, darauf kommen die Filets. Diese
werden dann mit etwas Sauce, einer
frischen Feige und den Minzblatt-
chen dekoriert.

weise einritzen
und die Schale
bis zur Halfte vor-
sichtig abziehen.
Das Fruchtfleisch
kreisformig  ein-
schneiden  und
auseinander dri-
cken.

Die gewiirfelten
Schalotten in 1EL
Butter andiinsten.

TXN-FOTO: FOTOLIA/FLEISCH24.DE

Feigenwiirfel und
Orangensaft  zu-
geben. Alles eine
Viertelstunde ko-

rikanischer oder irischer Weideochsen.

ZWEI DIE GUT ZUSAMMENPASSEN: Rinderfilet harmoniert
hervorragend mit der Siifle von Feigen. Besonders
zart, saftig und schmackhaft ist das Fleisch siidame-

(txn-p)

Wir suchen

flr unsere Betriebe

o0 Thekenkraft
O Aushilfe im Servicebereich

o Koch/Kéchin (Vollzeit/Teilzeit)

o Kiichenmitarbeiter/in
fiir Veranstaltungsvorbereitungen

GGGGGGGGG
im Schioss
Heiligenberg

o Restaurantfachfrau/mann (Teilzeit)

o Aushilfen im Veranstaltungsbereich

(Donnerstags und freitags 8.00-14.00 Uhr)
O Mitarbeiter fur Auf- und Umbauarbeiten

Infos: www.gasthaus-tannenberg.de
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ﬂfﬁ@ﬁé Feste fiir Gaste

Annette
Bombala
Annettes Feste
fiir Gaste

HauptstraBe 10
64342 Seeheim-
Jugenheim

Tel. 06257-99 19 49
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Die einzige echte Alternative zu Nachtspeicherheizungen

Die Elektro-Sparheizung! Jetzt umriisten | Sparsamer, besser und angenehmer heizen!

HESSEN | Gestiegene Energiekosten
und schlechte Steuerungsmaglichkei-
ten veranlassen Haus- und Woh-
nungsbesitzer, sich immer wieder Ge-
danken dariiber zu machen, mit wel-

HAUS & GARTEN

dere in der Ubergangszeit) so unkom-
pliziert und preiswert wie mdglich er-
setzen kann. Vor der Umstellung auf
eine Zentralheizung schrecken viele
zuriick — zu viel Aufwand, hohe Kos-

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG - APRIL-MAI 2019

FRANKEN - STEINER

= KOMPETENTE DIENSTLEISTER

roheizungen  (Infrarot, ~ Naturstein,

Flachheizung, etc.), doch welche ist ] .,J

die Richtige und ist der Wirkungsgrad
(abhdngig vom Aufbau des Gerdtes)
hoch genug, um damit auch sparsa-

ten, Baustelle im Haus, usw... Man
sucht nach der optimalen Losung und
maglichst ,ohne Baustelle im Haus"
Es existieren zwar verschiedene Elekt-

chem Heizsystem man die bestehende
,alte Elektroheizung” (alte Nachtspei-
chertechnik - Energievergeudung
durch schlechte Steuerung, insbeson-

FOT05: ERNST METZGER

mer und effektiver zu heizen? Der Laie
kann dies nicht beurteilen und die fal-

sche Entscheidung kann im Nachhin-
ein teuer werden. Deshalb sollte man

I I o
R
L&

LB

DIE OPTISCH MODERNE, SPARSAME und hocheffiziente Elektroheizung.

L INNENANSICHT:
25 Jahre Herstellergarantie
auf Heiz- und Speicherelemente.

sich immer an einen erfahrenen
Spezialisten wenden. Dieser plant
die bedarfsgerechte Umlegung der
geeigneten Gerdtetypen ber den
jeweiligen Wdrmebedarf. Denn es
gibt moderne, qualitativ und voll
optimierte dynamische Teilspeicher-
elektroheizungen, mit denen man

" nicht nur sparsamer heizen kann,

sondern auch ein wesentlich ange-
nehmeres Raumklima (Strahlungs-
wdrme mit  Konvektionsunterstiit-
zung, auch sog. ,Infrarotstrahlung”)
erhdlt, als es mit alten Nachtspeichern
maglich war. Sofort einsatzbereit
ohne lange vorzuheizen durch dyna-

Die einzige echte Alternative zur Nachtspeicherheizung!

ELEKTRO-SPAR-HEIZUNG

o barenstark® sparsatm
o sauber ® preiswer

— zum

Nachtspeicherheizung
- das war gestern!
Jetzt umriisten! ohne Baustelle! auf eine moderne

sparsame und komfortable
Dynamische Elektroheizung

Kein Vorheizen tiber Nacht mehr notwendig

Angenehme Strahlungswérme (ohne Geblése)

25 JAHRE GARANTIE auf Heiz+Speicherelemente
# Warme 99,9% Wirkungsgrad mit dynamischer Teilspeicherkeramik

Planungsbiiro fir =lektrowdrmetechnik

RUNDSCHAU

Sparen

20-40%

Sie bis zu

Wohlfihlen

mische Speicherkeramik. Damit kann
man ohne Baustelle in nur einem Tag
die alten Nachtspeicher ersetzen. Op-
tik und Wandmontage wie bei norma-
len Heizkdrpern, unter Verwendung
der bestehenden (Elektroheizungs-)
Anschliisse. Aus Differenzen von An-
schlusslast, Laufzeiten und Heiztarif
sind Einsparungen von bis zu 20-40 %
maglich. Die Gerdte sind wartungsfrei
und auch ideal fiir alte Gebdude mit
zB. Olifen oder als Zusatz/Uber-

E. Metzger ¢ GroR-Zimmern ¢ Telefon 06071-951226
Wartungsfrei [ BeratungePlanung e Montage e Service  Mobil 0172-6908028

gangsheizung. Der Hersteller einer so
optimierten Gerdtebauserie gibt eine
Werksgarantie auf die Heiz/Speicher-
elemente Gber 25 Jahre. Ihren Fach-
mann fiir Beratung, Planung und Aus-
fiihrung finden Sie in Gross-Zimmen:
Planungsbiiro fiir Elektro-
warmetechnik, Ernst Metzger
Telefon 06071-951226

Mobil 0172-690 80 28
Vereinbaren Sie sofort Ihren
Beratungstermin!

BAUTENSCHUTZ

FEUCHTE WANDE
NASSE KELLER - SCHIMMEL

* Mauertrockenlegung (Horizontal- und Flachensperre)
25 Jahre garantierte Wirkung (Hersteller-Garantie v. BKIM.Mannesmann)

» Sanierputzsysteme

- Spezialbaustoffe

* Verharzung und Riss-Sanierung

* Dauerhafte Schimmelbeseitigung
und Schimmelschutz

* Balkon-und Terrassenahbdichtung

* Kellerliiftung

\(nste“\“s“*‘

atung U

Bc;:denana\\lse
vor Ort!

Fachbetrieb d. BKM.Mannesmann AG
und Koster Bauchemie AG
Lilienthalstr. 47-49 - 64625 Bensheim
Mobil 0179-5 33 42 56 - Telefon 06251-9 44 95 44
www.boa-bautenschutz.de

GARTENBAUSTOFFE

FUR GARTEN- UND
TERRASSENGESTALTUNG

PALISADEN
- GABIONEN
PFLASTERSTEINE

.TI;RRASSE_NPLATTEN
_UNB"‘\{IE!.ES MEHR

= il

A

KOMMEN SIE IN UNSERE AUSSTELLUN(I;..._' g

...UND IHRE TRAUME WERDEN WAHR! [

Bei Ihrem Fachhéndler:

64560 Riedstadt-Crumstadt
Friedrich-Ebert-Strasse 24
mail@baustoff-kramer.de
www.baustoff-kramer.de

FON 06158-9909-0

baustoff
kramer

Wir sind fur Sie da
Mo.-Fr.7.00-18.00 Uhr
Sa. 7.30-12.30 Uhr

Fenster -Tiiren - Haustiiren - Einbruchschutz
Torantriebe, auch nachtraglich, -Steuerungen

L

Rollladen/Markisenumbau
auf elektische Antriebe

= Garagenroll- und Deckenlauftore = Wind- und Sichtschutz

= Markisen = Sonnen- und Insektenschutz = Rollldden = auch nachtréglich

= Klappladen = Kunststoff, Holz und Aluminium  Aluminium und Kunststoff
= Vordécher = Terrasseniiberdachungen = www.mayer-bauteile.de

Industriestrafie 3a - 64380 RoBdorf
Tel. 0 61 54 /90 01 - Fax 8 31 34%

BAUTEILE Mo.-Fr. 8-12, 13-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Prasentieren Sie Ihre Firma mit werbewirksamen

FLYER- UND PROSPEKTBEILAGEN

Telefon 06157-98 96 99

Feuchte Wande im Keller oder Wohnbereich?

Schimmel oder Ausbliihungen? Sanieren mit 25 Jahren Garantie!

Nahezu jeder Haushesitzer wird ir-
gendwann mit nassen Wanden im Kel-
ler oder Wohnbereich konfrontiert.
Durch Feuchtigkeit in Wanden entsteht
Schimmel, Ausbliihungen, Salpeter
und Abplatzungen, die Bausubstanz
wird angegriffen. Besteht das Problem
schon Idnger und bleibt unbehandelt,
wird die Wohnqualitdt eingeschrankt.
Gesundheitliche Folgen sind nicht
auszuschlieSen. Der Wert der Immobi-
lie wird dadurch nachhaltig gemin-
dert.

Der Fachbetrieb BOA Bauten-
schutz 16st Probleme mit feuchten
Wanden zuverldssig. Von innen, ohne
auszuschachten. Das System und die
Produkte, die wir einsetzen fiir (Hori-
zontal- und  Fldchensperren) sind
technologisch revolutioniert. Die Wan-
de werden trocken, bleiben garantiert
atmungsaktiv und das Mauerwerk er-
halt seine natiirliche Fahigkeit zur
Warmeddmmung zuriick. Die Wirk-
samkeit der in Deutschland hergestell-
ten Produkte wurde von der staatli-

chen Materialpriifungsanstalt Nord-
rhein Westfalen bestdtigt. Es gibt 25
Jahre Garantie auf diese Wirksamkeit.

AnschlieBend kinnen die Wande
mit einem Sanierputzsystem weiter-

DIE METHODE Flaschen setzen.

behandelt werden. Ein Schimmelbe-
fall in- Wohnrdaumen, gewerblichen
oder offentlichen Gebduden muss
schnellstmdglich und langfristig be-
seitigt werden, z.B. durch professio-
nelle Schimmelbeseitigung und an-
schlieBender Beschichtung mit Anti-
kondensationsfarbe gegen Schimmel,
Bakterien und Kondenswasser. Diese

NABU iibernimmt Pflege am Bliitenhang

Wertvolles Biotop fiir viele Pflanzen- und Tierarten entstehen

SEEHEIM-JUGENHEIM | Die NABU
Ortsgruppe Seeheim-Jugenheim und
die Schafgruppe der ,Wiihimduse”
pflegen am Bliitenhang von Malchen
und Seeheim inzwischen zahlreiche
Fldchen. Die Beweidung mit den NA-
BU-eigenen Schafen und sorgfdltige
manuelle Pflege halten die Weisen
und Trockenrasen offen, die sonst oft
durchinvasive Arten wie Gotterbaum
oder kanadische Goldrute {iberwu-
chert werden. Durch die Pflege blei-
ben sie als wertvolles Biotop fiir viele
bedrohte Pflanzen- und Tierarten er-
halten. Neu hinzugekommen ist siid-
lich der Bebauungsgrenze von Mal-
chen ein botanisch besonders wert-
volles  Stiick  Trockenrasen — am

EIN ROTMILAN (MILVUS MILVUS schaut interessiert vorbei- frisch gemdh-
te Fldichen sind hoch attraktiv fiir diesen schonen Greifvogel: Mdu-
se und Eidechsen werden gut sichtbar und kénnen so zur leichten
Beute werden.

Malchener Bliitenhang- jetzt beson-
ders prachtvoll in der Schwarzdorn-
bliite. In den Schlehenbliiten brummt
und summt es — die Bliite ist eine
qute erste Tracht fiir Honig- und Wild-
bienen. Der Schlehdorn (Prunus spi-
nosa) istin vielen Trockenrasengebie-
ten eine eher problematische Art,
weil sie langfristig ein undurchdring-
liches Dickicht bildet und die Offen-
landarten verdrangt. Wir dulden ei-
nen lockeren Bestand auf diesem
Standort, miissen aber regelmaBig
Pflege sicherstellen. In den besonders
sensitiven Bereichen sollten daher —
wo immer mdglich — Beweidung und
manuelle selektive Nachmahd zum
Einsatz kommen.

entzieht dem Schimmel die Nahrungs-
quelle Wasser.

Oder die Systemldsung Calciumsi-
likat-Platte. Das ist eine mineralische
Wohnklimaplatte, die bei fachmdnni-
scher Verarbeitung den Schimmelbe-
fall verhindert und eine herausragen-
de Ddmmeigenschaft hat. Die von der
Firma BOA Bautenschutz eingesetzte

e A S S
e e P et A

DIE FIRMENFAHRZEUGE.
Wohnklimaplatte ist frei von Schad-
stoffen und krebserregenden Quarz-
sanden und spart Heizkosten.

Was macht die Firma BOA Bauten-
schutz anders? Wir setzen da an, wo
der Fehler entsteht”, erzahlt Klaus
Dittmar. Der Fachbetrieb BOA Bauten-
schutz hat sich seit Jahren spezialisiert
auf Bauwerkstrockenlegung und Ab-

dichtungssysteme von  namhaften
Hestellern."Unsere qut ausgebildeten
sachverstdndigen Bauleiter machen
die Schadenanalyse vor Ort am Bau-
werk und erarbeiten ein malge-
schneidertes Sanierungskonzept nach
der Maligabe — so viel wie muss —
nicht mehr als notwendig”, der Ge-
schdftsfiihrer. Ein weiteres Alleinstel-

HORMANN

Tore «Tiiren « Zargen « Antricbe

Automatic-Sectionaltore

¢ Patentierte Torverriegelung
* Passt in jede Garage
e Tor und Antrieb TUV-gepriift

direkt vom GroBhandel

lungsmerkmal der Firma BOA Bauten-
schutz ist die Unterstiitzung und
Anleitung von Bauherren bei Figen-
leistungen  sowie Ausbildung von
Handwerker, die Produkte von ,BOA
Baustoffe” erwerben.

,Das wichtigste ist, die Ursachen
und Probleme durch einen Fachbetrieb
so schnell wie mdglich zu beseitigen.”

Kleinsteuber Immobilien

Simonia Nesnidal erstellt Immobilienbewertungen

DARMSTADT | Kleinsteuber Immobilien
GmbH — seit 1978 leitet Jiirgen Klein-
steuber die Firma, die zu den fiihrenden
Immobilienmaklern in Darmstadt zahlt.
Mit ihm gemeinsam schildert die hier fir
die Bewertung der Immobilien zustandi-
ge Simonia Nesnidal, was bei diesem
wichtigen Bereich zu beachten ist. Frau
Dipl.-Bauingenieurin Simonia Nesnidal
istunter anderem zertifiziert nach DIN EN
/150 17024 als Sachverstandige fiir den
Bereich , Bau-Wertermittlung”. Mit ihrer
langjahrigen fachlichen Erfahrung steht
sie den Kleinsteuber-Kunden beratend
2ur Seite, seit 2012 auch als Mitgesell-
schafterin der GmbH. Fehlern vorbeugen
,Wie lduft das genau ab bei der Werter-
mittlung?’, mdchte der Gesprdchspart-
ner wissen., Ich schaue mir das Gebdude
genau an, Standort und Nutzung — die
Ausstattung, Technik, mdgliche Schaden
und vieles mehr — und hesorge mir alle
relevanten Unterlagen”, sagt die Bau-In-
genieurin. Zum - Kleinsteuber-Portfolio
gehdren Wertgutachten, die Emeuerung
von Grundrissen und Bauplédnen, Berech-
nung von Wohn- und Nutzfldchen, Bera-
tung bei Renovierungsmalnahmen, die
Erstellung von Energieausweisen oder
von Abgeschlossenheitserkldrungen fiir
die Aufteilung nach WEG und vieles
mehr. ,Die Kunden bekommen bei uns
gepriifte Unterlagen tiber die Immobilie,
alles ist sofort verfiighar, auch digital. Die
Begleitung bei Besichtigungen ist selbst-
verstandlich”, sagt Simonia Nesnidal. Bei
Wertermittlungen kénnen versteckte
Probleme auftauchen. Genaues Hin-

SIMONIA NESNIDAL UND JURGEN KLEIN-
STEUBER stehen mit Erfahrung & Fach-
wissen ihren Kunden zur Verfiigung.

schauen lohnt sich! Bekannte Schaden wer-
denim Kaufvertrag dokumentiert. ,Der Ver-
kaufer ist vor spateren Schadenersatzan-
spriichen  geschiitzt’,  erganzt  Jiirgen
Kleinsteuber. Erfahrung des ,ehrlichen Ver-
mittlers” als Kundenvorteil Das bauliche
Gutachten von Simonia Nesnidal wird nach
Boden-, Sach-, Ertrags- oder Vergleichswert
errechnet und danach mit der Marktbewer-
tung von Jiirgen Kleinsteuber zusammen-
gebracht. Jiirgen Kleinsteuber: ,An dieser
Stelle kommen wir als ehrlicher Vermittler
zum Einsatz. Wir beraten bei der Preisfin-
dung, ohne Makler gibt es meistens Proble-
me”. Das groe Kapital von Kleinsteuber-
Immobilien sieht erin tiber 40 Jahren Erfah-
ung am Markt ,Grundlage unseres
Geschafts sind Vertrauen und Ehrlichkeit. Ich
bin zufrieden, wenn die Leute — Kaufer wie

FRITSCH GMBH

AM SCHLACHTHOF 5
: 64625 BENSHEIM
FRITSCH Tel. (06251) 80088-0
BENSHEIM Fax(06251) 80088-9

POSTFACH 1321
www.guenstige-garagentore.de

Rufen Sie an und vereinbaren einen
Termin fiir eine kostenlose Beratung
und Schadenanalyse vor Ort.

BOA Bautenschutz und

Baustoffe GmbH

LilienthalstraRe 47-49

64625 Bensheim

Telefon 06251-9449544 oder
0179-5334256

www. boa-bautenschutz.de

Heimische
Friihjahrsbliiher

GRIESHEIM | Die ersten warmen Tage im
Mérz locken uns raus an die Luft. Zeit sich
um den eigenen Garten zu kiimmern.
Umso schoner ist es, wenn im Garten
auch schon etwas bliiht, zumal es einem
inshesondere die Bienen danken, wenn
sie jetzt Nahrung finden. Es gibt einige
heimische friih blihende Gehdlze, die so-
wohl als Strauch aber auch als kleinblei-
bender Baum gepflanzt werden kénnen.
Diese sind ideal fiir kleine Hausgdrten
und bilden friihe Farbtupfer im Garten.
Besonders geeignet sind die Felsenbirne
(Amelanchier lamarckii), die Kornelkir-
sche (Cornus mas), der WeiRdorn oder
Rotdorn (Crataequs Arten), die Blutpflau-
me (Prunus cistena), die Steppenkirsche
(Prunus fruticosa), die friih bliihende
Traubenkirsche  (Prunus  padus), die
Zwergmandel (Prunus tenella) und ver-
schiedene Klein bleibende Weidenarten
(Salix Arten). Des Weiteren sind natiirlich
auch Obstgehtlze gut geeignet. Hier gibt
es fiir fast alle Obstsorten auch schwach-
wachsende Baume/ Biische die auch in
einem kleinen Hausgarten ihren Platz
finden und zudem noch leckere Friichte
haben. Der Marz / April ist die ideale
Pflanzzeit, um unseren Insekten etwas
Gutes zu tun, woran auch wir unsere
Freude haben werden.

(Umweltamt Griesheim)

Verkaufer — zufrieden beim Notar rauskom-
men”. Auch fiir Gutachterin Nesnidal ist es
das schonste Erfolgserlebnis , ,wenn die
Leute zum geschatzten Preis abschlielSen”.
www.kleinsteuber-immobilien.de
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RUNDSCHAU

FUR 1.199€ ERHALTEN SIE die beliebte Aktionsma-
schine von Firma NIVONA im Angebot.

Wildbienen: Naturschutz mit Wow-Effekt

Fiir volle Bliitenpracht im Garten | 4 Niitzlingswaben zu gewinnen

FOTO:NEUDORFF/TXN

eine optimale Nisthilfe, lassen sich ganz einfach anbringen und sind ein
aktiver Beitrag fiir Schutz der Insekten.

Seniorengerechter Umbau lhrer Dusche

Von Angebot zum Umbau in wenigen Schritten

RIEDSTADT | Werner Schweitzer von
Firma Bad- und Raumgestaltung
Schweitzer aus Riedstadt hat sich
u.a. auf seniorenfreundlichen Umbau
von duschen oder Badern speziali-
siert. Wie oft passiert es, dass Senio-
ren plotzlich und unerwartet auf-
grund eingetretener Krankheit nicht
mehrin ihrer Dusche oder Badewan-
ne steigen konnen. Da hilft Werner
Schweitzer mit einem unkomplizier-
ten Umbau weiter. Barrierefreiheit
bietet seinen Kunden im Seniorenal-
ter vor allem Selbstdndigkeit, Unab-
hangigkeit und somit eine Menge
Lebensqualitdt. Sie kdnnen sich da-
bei sicher auf seine Erfahrung aus
tiber vielen durchgefiihrten Umbau-
ten verlassen. Er berdt Sie auch in
puncto Zuschussmaoglichkeiten, wenn

Sie schon ein Pflegestufe besitzen. Ein
Zuschuss bis zu 4000 Euro sind hier-
bei mdglich. ,Bei uns bekommen Sie
Beratung, Planung und Ausfiihrung
alles aus einer Hand. Wir fiihren au-
Ber Komplett- auch Teilsanierungen
durch. Zum Beispiel auch barriere-
freie Wanne raus und Dusche rein
zum- Festpreis”, so Inhaber Werner
Schweitzer.

,Wir bieten auch Renovierungen
Ihrer Wohnrdume an, alle Arten von Bo-
denbeldgen, Tapezier-, Malerarbeiten
und modemne Wandgestaltung.”

Bad- und Raumgestaltung
Werner Schweitzer
Max-Planck-StralSe 1

64560 Riedstadt

Mobil 0178-3390285

E-Mail: info@werner-schweitzer.de

i A h
FAS il e b

il N

,%/”

W
e

7,

BARRIEREFREIHEIT MIT KOMFORT bietet im Seniorenalter vor allem ein ho-
hes Mayf3 an Sicherheit und somit wesenlich mehr Lebensqualitqt.

EINE GROSSE AUSWAHL an Marken-Waschmaschinen und
Trocknern kénnen vor Ort besichtigt werden.

Wildbienen sind niitzliche Helfer bei
der Bestdubung von Blumen und
Pflanzen. Damit sich die Insekten an-
siedeln, brauchen sie einen optimalen
Lebensraum - und das ldsst sich leich-
ter in die Tat umsetzen, als viele zu-
ndchst denken. Mit der Nitzlingswa-
be von Neudorff beispielsweise knnen
sowohl Garten- als auch Balkonbesit-
zer ganz einfach einen optimalen Nist-
platz schaffen - vor allem fir Mauer-
bienen. Die einzeln lebenden Insekten
sind ungefdhrlich fiir den Menschen
und sorgen zudem fiir die sichere Be-
staubung von Obst und Gemiise. Da-
mit ist eine gute Emnte gesichert. Die
Wabe aus heimischen, unbehandel-
ten Holzern ldsst sich einzeln aufhdn-
gen oder auch mit einer einfachen
Steckverbindung ganz nach Wunsch
erweitern. Selbst im fiinften Stock ei-
nes Hochhauses werden sich die Bie-
nen einfinden und ihre Nistrohren bau-
en - das bietet fiir Kinder gleich noch
wunderbaren  Anschauungsunterricht
in Sachen Natur. o SO KONNEN SIE
EINE NUTZLINGSWABE GEWIN-
NEN: Schicken Sie eine Postkarte an
die Frankensteiner Rundschau, Bgm.-
Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt mit An-
gabe des Stichworts: ,Niitzlingswa-
be”. Einsendeschluss ist der 24. April
2019. Bitte geben Sie Ihre vollstandige
Adresse an, damit die Niitzlingswabe
auch bei lhnen ankommt.  Viel Gliick!

DIE NEUE KAFFEE-ECKE bietet Ihnen
eine Auswahl an qualitativ hoch-
wertigen Kaffeevollautomaten.

DARMSTADT | GroBere Investitionen,
vor allem in Haushaltsgerdte, sollten
qut Uiberlegt sein. Hierbei spielt fach-
mdnnische Beratung und quter Ser-
vice eine wichtige Rolle.
Hausgerdteservice Jentsch bietet
lhnen eine groe Auswah!l an Kiihl-
schrankkombinationen, ~ Waschma-
schinen, Trockner, Staubsauger Sau-
groboter und Kaffeevollautomaten.
Viele Menschen sehen den Kaffee am

Buchshaumraupen

Der Buchsbaum ziert viele Gérten,
denn er setzt attraktive Akzente und
schafft eine bestandige und ruhige
Atmosphdre. AuBerdem ist das im-
mergriine Formgehélz sehr robust.
Ein kleiner Falter kann dem gelieb-
ten Griin allerdings schnell zu schaf-
fen machen. Der Buchsbaumziinsler
legt seine Fier an die Bldtter, nim-
mersatte Raupen in groer Zahl
werden dann schnell zum Problem.
Die regelmdBSige Kontrolle der
Pflanzen sollte daher zum gdrtneri-
schen Alltag gehdren. Fir die Be-
kampfung haben viele Gartenfreun-
de mit dem biologischen Wirkstoff
Bacillus thuringiensis qute Erfah-
rungen gemacht. Es handelt sich
dabei um ein parasitdres Bakterium,
das sich im Korper der Raupen ver-
mehrt und die Schadlinge dabei ab-
totet. Der Wirkstoff ist in Xentari
Raupenfrei enthalten. (un)
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KOMPETENTE DIENSTLEISTER

Ein hochster Genuss fiir alle Kaffeeliebhaber |
Die Empfehlung von Hausgerateservice Jentsch

Morgen als unverzichtbar an. Damit
gelingt ein quter Start in den Tag.
Wenn Sie Wert auf ausgezeichneten
Kaffee legen und einen Kaffeevoll-
automaten suchen, stehen Sie einer
Vielzahl von Marken und Anbietern
gegeniiber.

Die Gerdte, die Mdglichkeiten,
Features, Bezeichnungen und Be-
sonderheiten sind kaum zu Giberbli-
cken. Wer bei NIVONA angekommen
ist, findet mit Sicherheit die richtige
Maschine fiir seine Anspriiche. NI-
VONA ist eine hichst ambitionierte
Marke, die nur iber den Fachhandel
verkauft wird. Wer einmal NIVONA
besitzt, bleibt {iberzeugter Kunde.
Hier gilt frei das Motto ,Besser statt
qrofer”.

Und der groBe Vorteil gegeniiber
anderen Anbietern: Die Kaffeema-
schinen werden bei Defekten direkt
im Hause Jentsch repariert. Soll-

te es jemals dazu kommen, miiss-
ten Sie also nicht lange auf Ihre Ma-

schine verzichten. Dies gilt auch fiir
alle anderen Haushaltsgerdte. Frau

Jentsch und Ihr Team Idsst Sie nach

dem Kauf nicht allein. Die Worte
,Service” und ,Kundenzufrieden-
heit” stehen bei Jentsch im Vorder-
grund und spiegeln die Unterneh-
mensphilosophie wieder. Deswe-
gen steht lhnen das gesamte Team
bei Riickfragen oder Reparaturen
gerne zur Verfiigung. Kommen Sie

vorbei und suchen Sie sich Ihr neu-

es Lieblingsgerdt aus. Frau Jentsch
mit Team wiinscht Thnen ein scho-
nes Osterfest und angenehme Fei-
ertage. (iapfau)

Heiko Jentsch Hausgerdteservice
GroB-Gerauer Weg 50

64295 Darmstadt

Tel. 06151-3963906

Fax 06151-3963907
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service@jentsch-hausgeraete.de
www.jentsch-hausgerdte.de
Offnungszeiten: Montag-Freitag
9.00 bis 18.00 Uhr,

Samstags 10.00 bis 14.00 Uhr

Fliesen

karc

Beratung - Verkauf - Verlegung
& Fliesen-, Platten-,
u. Mosaikveriegung
& Senioren -Béader
& Natursteinverlegung
& Balkon- und
Terrassensanierung
& Verfugungen
& Reparaturen

Offnungszeiten:
Mo -Do 9.30-12 & 13-18 Uhr
Fr 9.30-18 Uhr

Pfiitzenstr. 73 = 64347 Griesheim

Industriegebiet Nord
Tel. 06155/3991 = Fax 2873

-karch.de

de « www.fli

GroBe Ausstellung mit Verkauf
und Fachberatung

Alle Arbeiten werden durch eigene
Fachkréfte ausgefiihrt.

fliesen

Terrassen und Balkone | Das zweite Wohnzimmer im Sommer

Sonnige Nachmittage kénnen auf ei-
nem schonen Balkon mit einer Tasse
Kaffee und passender Lektiire glatt zum
Kurzurlaub werden und auf gemiitli-
chen Terrassen lassen sich Abende mit
Freunden am Grill noch geselliger aus-
Klingen. Nutzen auch Sie Ihre AuBenfld-
chen! Es muss nicht immer eine grolSe
Terrasse oder Loggia sein, auch kleinere
AuBenbereiche lassen sich mit Hilfe
entsprechender Fliesen oder Elemente
wohnlich gestalten. Haufiger Frost- und
Tauwechsel mit hohen Temperatur-
schwankungen sind fiir herkémmliche
Keramik ein Hartetest. Nicht jede Fliese
mit dem Siegel ,frostbestandig” halt,
was versprochen wird. Absolute Frostsi-
cherheit gewdhrleistet durch produk-
tions- und verlegespezifischen Eigen-
schaften nur extrudierte Keramik. Zum
Kleben sind die ca. 10mm starken
rutschsicheren FHiesen in unterschiedli-
chen Optiken und Formaten erhaltlich.
Alternativ gibt es Elemente in 20mm
Starke. Diese werden lose auf Drainage-
matten, auf Kies oder Rasen verlegt.
Selbstverstandlich verfiigen auch die
Flemente (ber strukturierte Oberfld-
chen und sorgen somit fiir die nétige
Rutschsicherheit. Der wesentliche Vor-
teil der Elemente ist, dass diese auch in
groBen Formaten, wie beispielsweise
60x60cm, 45x90cm oder 60x120cm mit

Immobilien-Preise immer noch im Aufwind. ..

,Die Nachfrage nach dem Erwerb
von Immobilien ist nach wie vor
sehrhoch” berichtet der Inhaber des
in Griesheim ansdssigen Maklerbii-
ros IF-Consult Immobilien. Seit tiber
20 Jahren vermarktet der gelernte
Bankkaufmann Bernd Eppert kom-
petent und zuverldssig Hauser, Woh-
nungen und Grundstiicke im Raum
Darmstadt, Bergstrale, GroB-Gerau
und im Ried. Auch in Mainz, Frank-
furt oder Michelstadt wurden be-
reits erfolgreich Objekte vermittelt.
Mehrfach vom fiihrenden Immobili-
enportal ,Immobilienscout24.de”
als Premium-Partner ausgezeichnet,
wird er auch von seinen Kunden mit
Sxxxxxauf dem Dienstleister-Por-
tal ,bewertet.de” beurteilt. Sein
Maklerbiiro IF-Consult bietet einen
professionellen ,Rundum-Service”
beim Verkauf von Immobilien, damit
sich die Figentiimer um nichts kiim-
mern missen und entspannt zu-
riicklehnen kénnen. Vom informati-
ven Erstgesprach ,auf Augenhdhe”
iber die Erstellung einer kostenfrei-
en Wertermittlung fiir die betreffen-
de Immobilie gehdren dazu insbe-
sondere alle notwendigen Vorarbei-
ten, um gesetzliche Vorgaben
einzuhalten und einen nachhalti-
gen, bankfahigen Verkaufsprospekt
incl. professioneller Fotos und aller
malsgeblichen Objektinformationen

anzufertigen. Neben der optimalen
Darstellung der Immobilie werden
die Kunden auch dariiber beraten,

den Verkauf Ihrer Immobilie ...

wie man bei Bedarf die Attraktivitdt
des Verkaufsobjektes noch steigern
kann. Mit der ,Vermarktungsphase”
beginnt die Suche nach einem ge-
eigneten Kdufer, wobei IF-Consult
Immobilien neben seiner umfang-
reichen Kundendatei auch in allen
erfolgsversprechenden Medien tétig
wird — nur vorgepriifte Kdufer mit
entsprechender Bonitdt werden zu
einer Besichtigung eingeladen, die
natiirlich ausschlieBlich in Form von
Einzelterminen durchgefiihrt wer-
den. ,Bei uns steht der Mensch im
Mittelpunkt - der Erfolg in Form von
kurzen  Vermarktungszeiten  und

TOP-Verkaufspreisen gibt uns recht”.
Insbesondere wenn ein geeigneter
Kdufer gefunden ist, kdnnen sich die
Kunden von IF-Consult Immobilien
weiterhin auf lhren Makler verlas-
sen, denn der ,Rundum-Service”
umfasst auch die Bereiche Vertrags-
gestaltung und Abwicklung durch
erfahrene Notare, Kaufpreissicher-
heit im Vorfeld der Beurkundung,
Koordination von Terminen mit allen
Beteiligten (z.B. Bankgutachter) so-
wie die Ubergabe der Immobilie
nach erfolgter Kaufpreiszahlung
incl. Erstellung des offiziellen Uber-
gabeprotokolls. Aber auch dariiber
hinaus steht Herr Eppert seinen
Kunden selbstverstandlich gerne
weiterhin mit Rat & Tat zur Seite.
Noch sind die umfangreichen Mak-
ler-Dienste filr die Verkdufer kosten-
frei — allerdings wird in der Politik
bereits laut dariiber nachgedacht,
das sog. ,Besteller-Prinzip” aus dem
Mietwohnungsmarkt auch auf den
Verkauf von Wohn-Immobilien zu
tibertragen: dann miisste zukiinftig
der Auftraggeber den Makler vergii-
ten (z./t. noch Kdufersache).
[F-Consult

Immobilien/Inhaber Bernd Eppert
64347 Griesheim

Telefon 061 55-877 626
mail@if-consult.de
www.if-consult.de

Gewahrleistung verlegbar sind. Harmo-
nisch ergdnzen und aufeinander ab-
stimmen lassen sich auch Formteile, wie
Treppenstufen und Abdeckungen fiir
Mauern, aber auch fir Schwimmbéder
sowie fiir den Garten- und Landschafts-
bau. Die Auswahl ist nahezu unendlich:
ob klassische Natursteinoptik, natiirlich

warme Holzoptiken oder moderne Be-
tonoptik. [
Entdecken Sie das Gestaltungspoten-
tial — wir beraten Sie gern!
Platten-Noll GmbH,

Industriestr. 20, 68642 Biirstadt
Telefon 062 06 / 63 08
info@platten-noll.de

500 2 Ausstellungs-
m flache .

® Mo-Fr: 8-12 Uhr & 13 - 18 Uhr * Sa: 8 - 12 Uhr
@ IndustriestraBe 20, 68642 Biirstadt & 062 06 6308 @ platten-noll.de
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Gerhard Gmbh

Unser Betrieb ist C€-zertifiziert.
Tragende Bauteile aus Stahl nach EN 1090-2,

EXC 2EN 1090-1+A1:2011, Tabelle ZA.1

50 verschiedene

und Edelstahl in

oA

www.treppenwolf.de

Standige Ausstellung:

Balkongelénder in Stahl

Originalgrofe zur Ansicht.

Treppen-Gelander
Carports
Uberdachungen
Tor- und
Zaunanlagen
Miillboxen

Mafgefertigte Stahlbalkone
und -Treppen aus
Cad-Computer-Planung

Heppenheimer Str. 4
68623 Lamperth, Hiittenfeld

Fon 062561425
Fax 062561485

(©WEBER|

WG-BAad

Wintersbach & Gilbert |

-

Granit fiir Boden und Wand

Ay :
. ]'r bR |
= Behaglichkeit mit Fliesen- und

= Verlegung und Reparatur durch
unser geschultes Fachpersonal

= Bad-, Balkon- und
Terrassensanierung

= Barrierefreies Duschen

= Diverse Fliesenarbeiten

WaldstraBe 27 = 64404 Bickenbach = Telefon 062 57-6 88 25

Fax 06257-90 56 53 = www.WG-Bau.net = WG-Bau@t-online.de

Fiir ein persénliches Gesprédch sind wir gerne fiir Sie da!




Vorbeugen oder Nachriisten?

PFUNGSTADT | Viele Bewohner kennen
das Problem: Ungiinstige Wasserwerte
konnen in jeder Heizungsanlage vor-
kommen. Vor allem groBe Anlagen
werden hierbei als kritisch angesehen.
Die Ursachen dafiir sind Sauerstoff, ein
saurer pH-Wert oder eine erhdhte elek-
trische Leitfahigkeit. Dies fihrt zu Rost
und zu Verschlammungen der Anlage.
Besonders unter Schlammablagerun-
gen sinkt der pH-Wert ab und das Hei-
zungswasser wird sauer. Die Warme-
ibertragung vermindert sich und wert-
volle Energie geht verloren.

Wichtig ist also, dass der pH-Wert
immer gleich gehalten werden muss.
Folgen bei nicht-gleichbleibendem pH-
Wert ist nicht nur Verschlammen, son-
dern auch ein erhohter Energieverbrauch
durch schlechtere Wdrmedibertragung,
Blockieren von Regelventilen und Pum-
pen, defekte Warmemengenzahler und
laute FlieBgerdusche. Um dieses Prob-

HAUS & GARTEN
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lem vorzubeugen wurde ein Gerdt mit
3-fach Sicherheit entwickelt (Bild 1).
Hier werden drei bewdhrte Korrosi-
onsschutzverfahren miteinander
kombiniert (Bild 2).

Die Entgasung entfernt Sauerstoff
und Gas, der Anodenschutz reguliert
den pH-Wert und der Magnetfluss fil-
tert Schlamm und nimmt eine reini-
gende Funktion ein. Ist das Wasser erst
einmal verschlammt, ergibt es einen
Energieverlust von bis zu 20%.

Um dieses Problem vorzubeugen
qibt es zwei Maglichkeiten. Entweder
man legt sich eine neue Heizungsanla-
ge zu, denn die 3-fach Sicherheit ist in
den neuesten bereits installiert.

Oder Firma Stork Haustechnik kommt
personlich bei lhnen Zuhause vorbei
und riistet Ihr bestehendes Gerdt mit
dem 3-fach Sicherheitsgerat nach. Hier
stellt sich die Frage: was ist der gravie-
rende Vorteil auf die Dauer gesehen?

Heizungsanlage mit 3-fach Sicherheit | Stork Haustechnik

DIE FIRMENAUTOS: Immer fiir Sie im
Einsatz, sogar auch im Notfall!

Geschaftsiibergabe bei Kiihnen Fenster + Haustiiren GmbH

DARMSTADT-ARHEILGEN | Brigitte und
Rainer Kiihnen verabschieden sich
in den wohlverdienten Ruhestand —
Michael Muth ist alleiniger Ge-
schaftsfiihrender  Gesellschafter
(bh) Nach mehr als 40 Jahren im

Berufsleben verabschiedet sich Fir-
menchef Rainer Kiihnen von der Fir-
ma Kiihnen Fenster+Haustiiren
GmbH mit seiner Frau in den wohl-
verdienten Ruhestand. Seit 1. Janu-
ar 2019 fiihrt Michael Muth als al-

Kompetenz-Partner

[Z:3:1e] Darmstadt
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www.kuehnen-fenster-und-haustueren.de

KUHNEN

| FENSTER + HAUSTUREN

Warme & Sicherheit

NOVO ECOTHERM

+ 6-Kammer-System
- inkl. 3. Dichtung

- 85 mm Bautiefe

- FeBa-Kralle

- Mitteldichtung
SAFETEC INSIDE

- Scheibenverklebung
BONDING INSIDE
flr erhohte Stabilitat und
Einbruchschutz
(optional ohne Aufpreis wahlbar)

Feuchte Wande? Nasse Keller?

Professionelle Sanierung vom Fachmann

Die Firma Abdichtungs-Systeme Felice
Dolcimascolo kann mit iiber 25 Jahren
Erfahrung auf dem Gebiet der Scha-

densbehebung und der Sanierung der
Gebdude bei Feuchteproblemen im
Mauerwerk oder Boden, mit einer um-

Mauertrockenlegung
Kellerabdichtung

und Beratung vor Ort

Bahnhofstr. 5964319 Pfungstadt
Telefon 06157-9 81 05 82

Telefax 06157-9 81 05 88

Mobil 0160-8 037533
felice-dolcimascolo@web.de
www.abdichtungs-systeme.de

Kostenlose Schadenanalyse

Steigerung des Wohnwertes

@WEBER

Abdchbungs - Systema

felice Dolcamaosen

Gute Zeiten fir

lhre Immobilie.

Verkaufen & Vermieten

mit Zuverldssigkeit
und Engagement.

06150-1860995

kontakt@schard-immobilien.de

Feuchteschaden
richtig sanieren

schard

Immobilien

Marcus Schard
(Immobilienmakler IHK)

www.schard-immobilien.de

leiniger Geschaftsfiihrender Gesell-
schafter die GmbH weiter,

Die Firma Kiihnen Fenster+
Haustiiren in der Rontgenstrae 26
im Arheilger Gewerbegebiet West
setzte bisher sein Hauptaugenmerk
auf die Montage von Kunststoff-
fenstern und Haustiren. Auch Alu-
minium und einbruchhemmende
Wohnungseingangstiren von be-
kannten Herstellern wie Kdmmer-
ling, Schiico oder Graute sind fiir
die Firma Kiihnen kein Problem. Mi-
chael Muth blickt ebenfalls auf eine

langjahrige Erfahrung in dieser Bran-
che zuriick, und ist kein Unbekannter
in Darmstadt. Entsprechend fundiert
und sachkundig ist seine Beratung,
wobei Kiihnen auf das persénliche
Gesprdch vor Ort und individuelle
Bedarfsanalysen setzt.

Durch diese Kenntnisse ist es ab
sofort maglich, das bisherige An-
gebot um Reparaturen, Sonnen-
schutz jeder Art, Rolldden und dem
elektrisieren der vorhandenen Rol-
laden zu erweitern. Dazu gehdrt
auch die Smartphone gestiitzte
Haussteuerung. Um alle Aspekte aus-
fihren zu konnen setzt das Mittelstdn-

DIE FIRMA STORK HAUSTECHNIK hat
Ihren Sitz in Pfungstadt und ist
Jederzeit fiir Sie erreichbar!

dische Unternehmen auf vier Kunden-
berater und vier geschulte Montage-
gruppen. ,Wir kdnnen fast jeden
Kundenwunsch erfiillen”  verspricht
Michael ~ Muth.  Metallbaumeister
Bernd Lorenz, Glasermeister Uwe Putz
und  Servicetechniker ~ Thomas
Schmalz, die gerade vorbeikommen,
nicken bestdtigend.

Kiihnen Fenster+Haustiiren GmbH,
Rontgenstr. 26,

DA-Arheilgen,

Telefon: 06151-376322.
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
7.00-17.00 Uhr, Samstag von 9.00-
13.00 Uhr oder nach Vereinbarung.

FOTO: BERND HASSENZAHL

DIE CREW: Bernd Lorenz, Uwe Putz, Michael Muth, Brigitte Kiihnen, Rainer Kiihnen und Thomas Schmalz.

fassenden Dienstleistung helfen. FR:
Herr Dolcimascolo was qualifiziert sie,
diese Aufgabe fachgerecht zu losen?
Dolcimascolo:  Durch bundesweite
Schulungen und Zertifizierungen habe
ich mich im Bautenschutz auf die Bera-
tung und Beseitigung bei Gebdude-
schaden und Gebdudemangeln wie
aufsteigende Feuchtigkeit, Druckwas-

&
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FIRMENINHABER Felice Dolcimascolo.

ser, Restfeuchte, undichte Keller und
Balkone/Terrassen spezialisiert.FR: Wie
gehen Sie an eine solche Sanierung
heran? Dolcimascolo: Der erste Schritt
der Abdichtung oder Bauwerksin-
standsetzung ist eine genaue Analyse
des Schadens. Zu diesem Zweck stellen
wir mit Messgerdten die Ursache fiir
den Bauwerksschaden fest und erst
danach wird eine Schadensbeseiti-
gung und Instandsetzung zielgerichtet
durchgefiihrt. FR: Mit welchen Kosten

muss ein dem Hausbesitzer rechnen?
Dolcimascolo: Die Kosten fiir eine
Bausanierung ergeben sich durch den
individuell notwendigen Aufwand. Um
die endgiiltigen Sanierungskosten zu
kalkulieren, bendtigen wir weitere In-
formationen {iber die zu sanierenden
Gebdude. Zu diesem Zweck vereinba-
ren wir einen unverbindlichen Termin

T Tt

Kontaktaufnahme freuen. Wir beraten
Sie gerne und kostenlos. cucebie)
Abdichtungs-Systeme

Felice Dolcimascolo

Bahnhofstr. 59, 64319 Pfungstadt
Telefon: (06157) 9810582

Mobil: (0160)8037533
Felice-dolcimascolo@web.de
www.abdichtungs-systeme.de
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HORIZONTALSPERRE gegen aufsteigende Feuchtigkeit im Gebdude.

vor Ort. FR: Welche Dienstleis-
tungen bieten Sie an? Dolci-
mascolo: Unser Angebot er-
streckt sich auf Aulenabdich-
tung, Horizontalsperre,
Balkon- und Terrassenahdich-
tung,  Schimmelbekdmpfung
aber auch Fliesen-, Platten- und
Pflasterverlegung. Um eine Aus-
sage zu treffen, welche der

Dienstleistungen bengtigt wer-

den, wiirde ich mich auf eine  ANTISCHIMMEL- v. Innendcimmungssystem.

Sie haben eine effektive Energieeinspa-
rung durch optimale Warmetibertra-
gung, Ihre komplette Heizungsanlage
wird vor Korrosion geschiitzt, es wird
kein zusdtzliches Rostschutzmittel be-
notigt und es sorgt fiir klares, sauberes
Heizungswasser und somit fiir einen
storungsfreien Betrieb.

Stork Heizungstechnik ist bereits seit
vielen Jahren der Spezialist fir flieBen-
des Wasser. Durch jahrelange Erfahrung
kann Geschdftsfihrer Thomas Stork das
Fachwissen seinem Team weitergeben
und hat einen kompetenten Mitarbei-
terstamm aufgebaut. Das Team arbeitet
kundenorientiert und zuverlassig. Hier
gibt es fiir jedes Problem die passende
Losung.

Stork Haustechnik ist aber nicht nur
Ihr Ansprechpartner in Sachen Hei-
zung, sondern auch Ihr Spezialist fiir
Sanitdranlagen. Hier bietet Stork ein
Rund-um-Programm von 3D Badpla-
nung, Badeinrichtung, Installation,
Wasseraufbereitungsanlagen und Sa-

RUNDSCHAU

nierung als Komplettsystem. Nehmen
Sie jetzt Kontakt auf und lassen Sie
sich Thr malgeschneidertes Angebot
anfertigen. irsprao

Stork Haustechnik GMBH & Co. KG
Mainstrae 97

64319 Pfungstadt
Tel.06157/989761, Fax 6157/919376
E-Mail:  info@stork-haustechnik-
darmstadt.com
www.stork-haustechnik-darmstadt.com
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Wir gestalten Werbung
professionell.
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Grundschulden verstehen

Juristendeutsch trifft auf Bankendeutsch

Bei einer Grundschuld handelt es
sich um einen Vertrag, die in der Re-
gel zwischen einem Grundstiicksei-
gentimer und/oder Grundstiicks-
kaufer (,Besteller”) und Kreditins-
tituten (,Gldubigern”) geschlossen
wird. Zur Beurkundung beim Notar
sind Gblicherweise jedoch nur der
Besteller und etwaige weitere per-
sonlich haftende Personen zuge-
gen, die den Grundbesitz bzw. das
gesamte eigene sonstige Yermagen
der sofortigen Zwangsvollstreckung
unterwirft/unterwerfen. Diese be-
deutende Erkldrung fiihrt zur Beur-
kundungspflichtigkeit der Grund-
schuldbestellung. Fiir den Gldu-
biger wird die Grundschuld durch
vorbehaltlose Entgegennahme der
Grundschuld bindend.

Der Inhalt der Grundschuldbe-
stellungsurkunde ist meist derselbe
- nur mit unterschiedlichen Wort-
laut. Die wichtigsten Inhalte sind:
1. Die Grundschuldzinsen

Die vom Darlehensnehmer zu
zahlenden Darlehenszinsen ergeben
sich ausschlielich aus dem Darle-
hensvertrag zwischen Darlehens-
nehmer/Grundschuldbesteller und
Gldubiger. Die Zinsen betragen der-
zeitum die 2 %. Die Verunsicherung
daher oft gro, wenn in der Grund-
schuldbestellungsurkunde pldtzlich
Zinsen zwischen 12 % und 23 %
auftauchen. Diesbeziigliche Beden-
ken sind jedoch leicht zu zerstreuen.
Die gegeniiber den tatsachlich ver-
einbarten Darlehenszinsen weit ho-
heren "dinglichen Grundschuldzin-
sen" haben lediglich folgende Ziele:
- Sie ermdglichen eine flexible ,Re-
valutierung” der Grundschuld durch
Aufnahme eines neuerlichen Darle-
hens auch dann, wenn die fiir ein
kiinftiges Darlehen zu entrichtenden
Zinsen deutlich hgher sind als die
derzeit vereinbarten oder aber nach
Ablauf der Zinsfestschreibung hhe-
re Konditionen unvermeidlich sind.
«Sie dienen der Erweiterung des Si-
cherungsumfanges der Grundschuld
und nicht etwa der Erweiterung der
(Zins )Schuld des Darlehensneh-
mers gegeniber dem Gldubiger.

2. Die Unterwerfung unter die so-
fortige Zwangsvollstreckung

Die meisten  Grundschuldbe-
stellungsurkunden enthalten eine
Klausel, nach der sich der Besteller
(Grundstiickseigenttimer) der sofor-
tigen Zwangsvollstreckung in den
belasteten Grundbesitz unterwirft.
Meist ist ferner eine Unterwerfung
unter die sofortige Zwangsvoll-
streckung in das sonstige Vermd-
gen des Darlehensnehmers enthal-
ten. Hierdurch wird dem Gldubiger
ein langwieriges Gerichtsverfahren
zur Erwirkung eines vollstreckbaren
Urteils erspart, sollte der Schuld-

ner seinen Verpflichtungen aus dem
Darlehensvertrag nicht nachkom-
men. Einerseits ist die Grundschuld
von vornherein ein Pfandrecht an
einem bestimmten Vermdgensge-
genstand, so dass die Eintragung
eines Pfandrechtes im Rahmen ei-
ner ZwangsmafBnahme {berfliissig
ist. Andererseits entsteht durch die
Unterwerfungserkldrung eine voll-
streckbare Grundschuld. Diese er-
setzt ein Gerichtsurteil. Der Grund-
schuldgldubiger kann sofort un-
mittelbar aus der Grundschuld die
Zwangsversteigerung in das Grund-
stiick betreiben.

Es sei klargestellt, dass der
Grundschuldgldubiger (Bank) aus der
vollstreckbaren Grundschuld an sich
jederzeit die Zwangsvollstreckung in
den verpfandeten Grundbesitz betrei-
ben konnte. Solange allerdings der
Schuldner seine Verpflichtungen aus
dem Darlehensverhaltnis erfiillt, also
Zins- und Tilgung vertragsgemd(s er-
bringt, verstoRt die Zwangsvollstre-
ckung gegen die Zweckerkldrung; der
Schuldner kann und muss in diesem
Fall erfolgreich Vollstreckungsgegen-
klage erheben. Die Kosten eines sol-
chen Verfahrens hatte die Bank zu tra-
gen.

3. Die Sicherungszweckerklarung

Eine weitere besonders wichtige
Regelung in der Grundschuldbestel-
lungsurkunde ist die Abrede iiber den
Sicherungszweck (Sicherungsverein-
barung).

Die  Sicherungsabrede regelt,
welche Forderungen im  Einzelnen
durch die Grundschuld abgesichert
sind. Nur wenn ein Darlehen in den
Sicherungszweck der  Grundschuld
einbezogen wurde, kann die Bank aus
der Grundschuld vollstrecken, wenn
der Schuldner die Verpflichtungen aus
dem Darlehensvertrag nicht einhdlt.

Rechtsanwalt und Notar

Dr. Tobias Timo Weitz
Fachanwalt fiir Verwaltungsrecht
Rechtsanwalte Dr. h.c. Lankau,
Dr. Weitz & Collegen

- Partnerschaftsgesellschaft mbB -
Hilpertstralse 3

64295 Darmstadt

Telefon 06151 9581-0

Telefax 06151 9581-33
drweitz@anwaltskanzlei-lankau.de
www.anwaltskanzlei-lankau.de

Diese Anzeige
kostet Vereine

22.10¢

Beratung:
06157-989699
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Jahreshauptversammlung der TuS-Schwimmabteilung

GRIESHEIM | Am 9.3. hatte der Vor-
stand der TuS-Schwimmabteilung zur
alljdhrlichen  Jahreshauptversamm-
lung ins TuS-Heim, traditionell bei ge-
spendeten Kreppeln und Kaffee, gela-
den. Der Einladung war neben zahlrei-
chen Mitgliedern und Eltern vom
Hauptvorstand Fritz Trothe gefolgt. Ab-

die Gemeinden, so dass die Kinder
nicht mehr schwimmen lernen. Dies
kann fatale Folgen mit Schwimmun-
fallen haben. So ist es besonders wich-
tig, ausreichend Platze zur Verfiigung
stellen zu kénnen, dies bedeutet je-
doch mehr Schwimmzeiten fiir die
Schwimmschule, was ein besonderes

VORNE: Daniela Zachertz, Carina Willmann, Tanja Maurer, Daniela Walter
(v.L.n.r.).HINTEN: Zoran Pjevic, Sabine Oxe, Sam Ahier, Pia Lenhardt, lon
Oprea (v.Ln.r.).Es fehlen:Kerstin Ritter, Thomas Kindl & Peter Weijtmans.

teilungsleiterin Daniela Zachertz hob in
ihrem Berichtinsbesondere die Bedeu-
tung der Schwimmschule hervor, die
aus Kapazitatsgriinden im  Friihjahr
und Herbst leider keine Kinder mehr
aufnehmen kann. Heutzutage schlie-
Ben viele Hallenbdder wegen nicht
mehr méglicher Finanzierbarkeit durch

AuBenspielplatz der Kinder-
tagesstatte,,Am Kreuz"

Anliegen der TuS-Schwimmabteilung
ist. Des Weiteren fanden wieder zahl-
reiche Schwimmwettkampfe, die Ver-
einsmeisterschaft, das Angrillen, die
Ehrung der Vereinsmeister mit Grillfest,
das Trainingslager fiir 1. und 2. Wett-
kampfmannschaft, der Zwiebelpokal,
der mithilfe zahlreicher Eltern und dem

Vorstand gestemmt wurde, und natiir-
lich die Weihnachtsfeier in der Grillhiit-
te Siid statt. Danach erfolgten die Be-
richte der sportlichen Leitung. Hier
hatte Cheftrainer Jonas Zahlauer Wett-
kampfkoordination und Lizenzen tiber-
nommen. Die Jugendwarte Sam Ahier
und Pia Lenhardt berichteten vom
Swim In in Hanau und dem Trainings-
lager in Laubach ebenso wie vom Ker-
be-Umzug und dem Lindenfels-Wo-
chenende fiir die Jiingeren. Nach dem
Bericht von Kassenwart Andreas Wenk
konnte Holger Gaudejus, der die Kasse
aufRichtigkeit iberpriift hatte, die Ent-
lastung von Kassenwart und Vorstand
beantragen. Nach erfolgreicher Entlas-
tung musste der Kassenwart neu ge-
wahlt werden, da Andreas Wenk aus
privaten Griinden nicht mehr zur Ver-
fligung steht. Die Abteilungsleiterin
iiberreichte ein kleines Prdsent. Zoran
Pjevic stellte sich zur Verfiigung und
wurde einstimmig gewahlt. Als Kassen-
priffer trat an die Stelle vo Holger Graude-
jus Annette Winterberg, die im Vorstand
nicht unbekannt ist. Carina Willmann be-
tonte nochmals, wie wichtig es ist, dass
der Abteilung zahlreiche Kampfrichter bei
den Wettkdmpfen zur Verfiigung stehen
und ein Elternteil jedes Kindes die Ausbil-
dung machen sollte, um die Arbeit auf
mehr Schultern verteilen zu kdnnen.

GRIESHEIM | Das AuBengelande der
Kita Am Kreuz wird umgestaltet. Dort
wurde der Rutschen-Hiigel einschliefS-
lich dem schragen Aufstieq abgetragen.
Diese Spielkombination war nicht mehr
verkehrssicher und hatte einige Gefahren-
stellen, wie offene Betonteile und keilfor-
mige SpaltmalSe, die so in dieser Aushil-
dung im Spielbereich nicht zuldssig sind.
Hier entstent jetzt ein Rutschen Turm mit

Anbauteilen, wie Ba-
lancier Aufstieq, Treppe [
und Feuerwehrstange. |
Durch das  Entfernen

des Hiigels ist so viel
Platz entstanden, dass
noch eine zusdtzliche
Wippe montiert wird. Die Gerdte sind von
der Firma Westfalia und bestehen aus Me-
tall und Recycling Kunststoff. Der Magist-

DER RUTSCHENTURM mit Anbauteilen, wie Balan-
cier Aufstieg, Treppe und Feuerwehrstange.

rat hat die Anschaffung der neuen Spiel-
gerdte fiir rund 14.500€ in der letzten Sit-
2ung 2018 beschlossen.

Internationales Kindercamp Pfungstadt | Staff dringend gesucht!

ks

WANTED! Die Organisation CISV Darmstadt erwartet 48 Elfjihrige, ihre Erwachsenen Begleiter und einige Jugendliche!

PFUNGSTADT | Wieder einmal wird in
den kommenden Sommerferien in
der  Pfungstddter  Friedrich-Ebert-
Schule ein internationales Kinder-
camp, veranstaltet von CISV Darm-
stadt, stattfinden. Es werden 48 Elf-
jahrige, ihre erwachsenen Begleiter
und einige Jugendliche erwartet, die
vom 3. Juli bis 1. August 2019 prak-
tisch erleben wollen, wie Volkerver-
standigung und Freundschaft iiber die
Grenzen gelingen. CISV erwartet jun-
ge Gdste aus Argentinien, Brasilien,
Bulgarien, Kanada, Danemark, Frank-
reich, Italien, Mexico, Neuseeland,
Norwegen, den USA, Columbien, In-
donesien, Portugal und Deutschland.

Fiir den Staff, das Leitungsteam
vor Ort, werden dringend noch Men-
schen ab 21 gesucht! Neben einem
Multikultierlebnis 4 Wochen rund um
die Uhr bietet dieses Ehrenamt jede
Menge Arbeit, aber auch jede Menge
Spals, neue Freundschaften in aller

Welt, Unterkunft und Verpflequng
wahrenCampzeit und Teilnahmebe-
scheinigungen fiir Studium und Beruf.
Erwartet werden qute Englischkennt-
nisse, Teamfdhigkeit, die Bereitschaft

pLT2e AUDES \
PUTLS INE

Mk ebiude

REINIGUNG

bUROS * SANITARRAUME
TREpPENHAUSER « MARKISEN
NEubAuTEN ¢ pARkHAUSER
EnTRUMPpPElUNGEN

klaus MARX 06277 62839
cArlo-mierendor(f-sTr. 2%

64667 alsbach-hahnlein

zur Ubernahme von Verantwortung
und die Teilnahme an vorbereitenden
Arbeitstreffen und Schulungen durch
(ISV. CISV Darmstadt - building global
friendship - st Teil einer der weltweit
groliten  Non-Profit-Organisationen
fir internationale Kinder- und Ju-

gendbegegnungen. CISV International
setzt sich fiir Toleranz, interkulturelle
Kommunikation, ~ Friedenserziehung
und den Abbau von Vorurteilen ein.

Eine Besonderheit des CISV ist es,
die Friedenserziehung mit Kindern
bereits im Alter von elf Jahren zu be-
ginnen. In diesem Alter sind diese
noch offen fiir eine unbefangene Be-
gegnung mit Gleichaltrigen aus ande-
ren Kulturkreisen, gleichzeitiq aber
schon fahig, sich fiir einen begrenzten
Zeitraum vom Elternhaus zu ldsen.

Neben der Toleranz fiir kulturelle
Unterschiede schulen die Programme
des CISV auch eine Eigenverantwor-
tung, Engagement, Kooperation und
Teamarbeit sowie ein Bewusstsein fiir
die gesellschaftlichen Probleme unse-
rer Zeit (siehe auch www.cisv-darm-
stadt.de; www.cisv.de).

Interessenten melden sich unter
hosting.da@cisv.de oder unter 069-
89999767 (v

A-Jugend verliert gegen den Tabellennachbar aus Wallstadt deutlich

GRIESHEIM | Von Beginn an merkte
man, dass die Wallstadter konzent-
rierter im Angriff war. Wahrend die
Griesheimer zu keiner Zeit in das
Spiel fanden. Man fand einfach keine
Losung gegen die kompakte Abwehr
der Heimmanschaft. So lag man nach

10 Minuten bereits mit 5 Toren hin-
ten. Durch eine friihe Auszeit erhoffte
man sich, dass so der Lauf der Wall-
stadter gestoppt werden kann und
dass man so in das Spiel finden kann.

Doch durch die Heimmanschaft
zeigte keine BIolSe und zog ber die

Stationen 10:5; 15:7 und 21:13 im-
mer weiter weg.

S0 ging man mit einem 8-Tore-
Riickstand in die Pause.

Man wollte zumindest noch die
7weite Halbzeit gewinnen, aber die
Wallstadter hatten etwas dagegen

und hatten nach 5 Minuten wieder
einen 4 zu 1 Lauf. So zogen die Wall-
stadter immer weiter davon. In 45
Minuten fiihrten Sie bereits mit 15
() Toren.

Am Schluss verlor man verdient
mit 28:42 (13:21)

. (Lukas Czika)

BEIM WURF: Es spielten Schuberth (8), Gieseking (5), Schéfer (4), Matzel (3), Sonderecker (3), Schnitzenbaumer (3/1), Baumbach (2), Czika (1),

Schwerber (1), Bogs und Matussek.

5,8 Millionen Euro aus Hessenkasse

Griesheim erhalt aus Investitionsprogramm der sogenannten

,Hessenkasse” eine Zuweisung

GRIESHEIM | Nach dem Hessenkasse-
gesetz vom April 2018 erfiillt Gries-
heim die Voraussetzungen, um in den
Genuss einer Zuwendung fiir Investi-
tionen der Stadt zu kommen. Gries-
heim konnte nachweisen, dass die
Stadt zum Stichtag 30.06.2018 keine
Liquiditdtskredite, die sog. Kassenkre-
dite, in Anspruch genommen hat. Das

Land hat mit der Mdglichkeit der Inan-
spruchnahme dieser Unterstiitzungs-
leistungen  denjenigen  Hessischen
Kommunen Gelder zugewendet, die
wegen ihrer Freiheit von Liquiditdts-
krediten nicht den Entschuldungsteil
des Hessenkassegesetzes in Anspruch
nehmen miissen. Die betreffenden
Kommunen miissen lediglich einen

Fliichtlingsarbeit in Griesheim
Helferinnen und Helfer gesucht fiir Fahrradwerkstatt und

Kleinstgartenprojekt

GRIESHEIM | Gemeinsam Zeit verbrin-
gen bringt uns gemeinsam voran. Der
Arbeitskreis Asyl Griesheim sucht Hel-
ferinnen und Helfer, die sich der beste-
henden Situation annehmen und sich
in die Integration von Flichtlingen
einbringen méchten.

Aktuell suchen wir vor allem fiir die
Kleinstgartenanlage und die Fahrrad-
werkstatt  Unterstiitzung: ~ Summ,
summ, summ, Bienchen summ herum
— passend zum Friihlingsanfang su-
chen wir grine Daumen! Fiir die
Kleinstgartenanlage an der Fliicht-
lingsunterkunft in der BunsenstraBe
suchen wir Freiwillige: griine Daumen
mit frischen Ideen und ein wenig Zeit.
Die Fahrrad-Saison fangt wieder an —
Rdder aufpumpen, Lichtanlage priifen,

Friedenist...

Kette dlen und ab in die Pedale! Die
kleine Fahrradwerkstatt des Arbeits-
kreises Asyl Griesheim sucht BastlerIn-
nen und Fahrradspenden: Schrauben,
drehen und reparieren ist nicht schwer,
denn das Rad muss nicht neu erfunden
werden — Helferlnnen gesucht,
Gespendete Fahrrader sollten fahr-
bereit sein, verkehrssicher werden sie
gemacht. Mehr zum Arbeitskreis Asyl
Griesheim, seinen Aktivitdten und
Teams erfahren Sie unter:
www.asylgriesheim.de. Fiir Riick-
fragen steht Ihnen Herr Skurowski,
Stadt Griesheim,
Biiro Flucht und Integration,
Telefon: 06155/8786826,
Fluechtlingsbetreuung@stadt-
griesheim.de gerne zur Verfiigung.

Griesheimer Kulturverein e.V. [ddt zur Vernissage ins Haus
Waldeck ein | Thema Frieden | Ensemble Nicefield untermalt

GRIESHEIM | Pablo Picasso sagte, er
sei davon (iberzeugt, dass ein
Kiinstler, der mit geistigen Werten
lebe, angesichts eines Konfliktes, in
dem die hichsten Werte der Huma-
nitdt und der Zivilisation auf dem
Spiel stiinden, sich nicht gleichgil-
tig verhalten konne.

Am Donnerstag, 16. Mai 2019,
um 19:00 Uhr Iddt der Griesheimer
Kulturverein e. V. zu einer Vernissa-
ge ins Haus Waldeck ein, einem seit
40 Jahren etabliertem und an-
spruchsvollem  Ausstellungsort in
Griesheim.

Seit 2018 arbeiten die Kursteil-
nehmerinnen der Malkurse Beate
Koslowski zum Thema ,Frieden,
Frieden mit sich selbst, familidrer
und sozialer Frieden, politischer
Frieden” Die bildnerischen Arbeits-

ergebnisse sind iiberraschend viel-
schichtig und originell kiinstlerisch
engagiert. Und sie appellieren an
gesellschaftliche Verantwortung.
Die Bildhauerin Heide Stohr halt
die Festrede. Sie initiierte die kiinst-

Figenanteil von 10% der Zuwendung
tragen. Das Ge-

verwendet werden soll.

(Frankensteiner)

setz wurde ge-
schaffen,  um
die Kommunen
beim  Abbau
der {ber viele
Jahre aufgelau-
fenen Kassen-
kredite zu un-
terstiitzen. Die
Stadtverordne-
ten kdnnen nun

wofiir das Geld

BURGERMEISTER GEZA KREBS-WETZL und erster Stadtrat
entscheiden, Klaus Rinecker unterzeichnen die Zuwendungsverein-

barung mit der WI-Bank.

SECONDHAND KAUFHAUS PFUNGSTADT

Pfungstadt | MainstraRe 48 | Tel. 06157 8107240
eMail: smk-koch@freenet.de

UMZUGS-SERVICE
INKLUSIVE AB- UND AUFBAU

Haushaltsauflésung - Entriimpelungen
Kleintransporte

Stundenweise Anmietung Transporter
22m?3 mit 2 -3 Mann méglich.

mit2 Mann 75,- € / St.
mit 3 Mann  95,- € / St.
Transporter 85,-€/Tg.
Kostenlose Bereitstellung von Umzugskisten
bei Auftragserteilung.
Gebrauchtwaren- -Verkauf ‘
von Anbauwand bis Zuckerdose

©WEBER

Offnungszeiten: Mo-FR 10:00 -18:00 Uhr

Sa 10:00 -14:00 Uhr

lerische  Auseinandersetzung mit
demThema,, Frieden” fiir die Gedok,
einem bundesweiten Berufsverband
fir Kiinstlerinnen, und stiftete da-
mit eine Fiille bildnerischer Aus-ei-
nandersetzungen mit dem Thema
JFrieden” an

Das  musikalische Ensemble
Nicefield wird mit dazu beitragen,
dass die Prdsentation ein festlicher
Erfolg wird. Das breitgefacherte

musikalische Repertoire von Susan-
na und Andreas Nicefield und Jiir-
gen Raif lddt zum Nachdenken,
zum Trdumen aber auch zum Tanzen
ein.

Die Finissage der Ausstellung
findet am Freitag, 08.11.2019, um
17:00 Uhr statt. (Beate Koslowski)
Offnungszeiten: Montag bis
Sonntag ab 9:00 Uhr bis 20:00 Uhr,
Der Eintritt ist kostenlos.

=
)
-
d
e
i
=
&=
.
=
=]
~
e
)
=
i
i
wvi
=
=
c}
o
=)
2
©
ke

DIE BILDNERISCHEN ARBEITSERGEBNISSE sind iiberraschend vielschichtig und originell kiinstlerisch engagiert.
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Wir suchen zur

&  Unterstiitzung
H unseres ~Z
( Teams zum %
~ schnellstmdglichen =
Eintritt w»

+ Heizungsmonteure ()
ngswartungsmonteure (m/v)
. Sanitirmonteure nw)

Wir erwarten eine abgeschlossene Berufsausbildung,
FS Kl. B sowie Teamfdhigkeit.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, richten Sie ihre Bewerbung an:

Haustechnik 24h-Notdienst

GmbH & Co.KG

Pfungstadt: Mainstraf3e 97

Telefon 06157.989761 - Fax 919376
Darmstadt: Telefon 06151.371207
info@stork-haustechnik-darmstadt.com
internet: www.stork-haustechnik.com

KNOW HOW SEIT 1945

Biirokraft (Renter/in)

mit Buchhaltungskenntnissen gesucht
fiir 1 x wochentlich in Pfungstadter Biiro
Wir freuen uns auf lhren Anruf sehr freuen!

Mobil: 01 72-623 49 54

www.timepartner.com

VORSTELLUNGSTERMINE:

Mo, Mi oder Fr um 7:50 Uhr — auch ohne Voranmeldung
Wir suchen fiir die Bereiche Logistik, Industrie und Produktion
mit und ohne Schichtbereitschaft in Darmstadt und Umgebung.

Wir freuen uns auf Sie! TimePartner Personalmanagement GmbH
Rheinstr. 19-21, 64283 Darmstadt, T +49 6151 667060, darmstadt@timepartner.com

@ AUSBILDUNG

Medizinische FuRpflege &

Ausbildung zur
Fachfullpflegerin &

Berufsfachschule fiir Kosmetik & Fulpflege
www.kosmetikschule-jaeger.de

Info: Darmstadt Tel. 06151-9577343

@ STELLENANGEBOTE

Hallo Informatiker! Websites erstellen
Fiir unsere Kunden bentige ich Personen, die zum
Festpreis Webauftritte fiir Klein- und Mittelbetriebe
erstellen. Infotelefon 3 06157-989699

Geschaftsaquise: Kosmetik, Mode, Gesundheit
HochwertigesProdukte 733 0176-410 85 389

@ JOBGESUCHE

Allroundman fiir Garten, Haus, Tapezieren uvm
Bin flexibel: Laminatverlegung, leichte Arbeiten
Garten, im Haus, auch Veranstaltungsfotografie.
@ 0175-9053372 und 0176- 43 819939

@ GESUNDHEIT & FITNESS

Jetzt Nichtraucher werden -
natiirlich, sanft, nachhaltig. www.spritze-gegen-
rauchen.com 7= 06257-905852

Easy-Fit-Zirkel in Eberstadt: Ab 29,00 €/ Monat
Akufgym: Uber 20 Kurse pro Woche. Riickenfit,
Yoga, etc. Wirbelsdulengymnastik, MiihltraBe 21,
64297 Da-Eberstadt. 73 06151-594710

Wildgans-Quigong: Seit iiber 2000 Jahren be-
wahrt. Fiir bessere Beweglichkeit des Korpers, ge-
sunde innere Organe und mehr Energie fiirs Leben.
Kurse & Einzelunterweisung: 73 06151-592660

DAS VERBREITUNGSGEBIET

Die Frankensteiner Rundschau

erreicht 43.500 Haushalte durch kostenlose Verteilung
Eine Rundschau rund um die Frankensteiner Region

Griesheim

Eschollbriicken

Eich

Pfungstadt
Hahn
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ZU EINEM VERGNUGLICHEN TANZTEE hatte das Seniorenbiiro der Stadt Griesheim wieder in den Pavillon eingela-
den. Viele Tanzbegeisterte und Interessierte waren da und erfreuten sich an der Tanzmusik von Eugen Gerhard

und den vielen hausgebackenen Kuchen und Torten, die das Café Haus Waldeck vorbereitet hatte. Die ndchste
Tanzveranstaltung findet am Donnerstag, den 09. Mai 2019 statt, ein Tanzabend von 17.30 Uhr bis 21.00 Uhr.
Das Caféhaus Waldeck bietet Deftiges vom Schwenkgrill mit Griesemer Kartoffelsalat. Wir freuen uns auf Sie!

@ URLAUBS-ANGEBOTE

Ferienhaus auf Insel Usedom - kinderfreundlich
Ort: Korswandt, dir. am Wolgastsee Néhe Seebad
Ahlbeck, 3 km zur Ostsee! 80-90 m?, 3 Zi, Kiiche,
Terrasse. www.ferienhaus-sonneninsel.jimdo.com.
GanzjahrigTerminefrei. =3 0151-561136 94

@ DIENSTLEISTUNGEN

Flughafenfahrten - individuell & preisgiinstig
Ab Ihrer Haustiir zu allen Flughéfen und zum
besten Festpreis =3 0178-5441188

lhre neue Website erstellen wir giinstig fiir Sie!
Auch fiir Neueinsteiger, qualitativ, giinstig. www.
design-professional.de 733 0176-41085389

4 Passhilder/Bewerbungsfotos fiir nur 10,00 €!
Fotoatelier Launer, Bessunger StraBe 107, 64285
Darmstadt. Anzeige ausschneiden und mitbringen!
Mobil 0176.43077190 73 06151.312409

@ BAUEN

Einbruchschutz: Automatik-Rollladen von Gélz
Meisterbetrieb. Fenster, Tiiren, Markisen, Garagen-
Rolltore, Insektenschutz, Darmstadter StraBe 127,
Biblis, Rolladen-goelz@web.de 33 06245-7162

Sanitarinstallation - Heizung - Spenglerei - Solar
Das Team vom Fach: Rufen Sie an, wir beraten Sie
unverbindlich. www.gas-wasser-dieter.de. Mag-
dalenenstr. 19, Darmstadt. 3 06151.714575

lhr Handwerker vor Ort. Qualitét, die begeistert!
Wir verschonern Ihr Heim mit Fassadengestaltung,
Tapezieren, Renovieren, Trockenbau. Christoph Ret-
tig, Waldstr. 22, Griesheim. 733 01520-26 66 444

@ ERSUCHT SIE

Rentner sucht Lebensgefahrtin
70er, humorvoll, sucht Dich fiir gemeinsamen
Lebensabend, freue mich! 11004-01-ESS

@ BAUEN

Bausanierungen: Deutscher Handwerksbetrieb!
Renovierungen aller Art wie Dach-, Fliesen-,
Trockenbau-, Maler- und Verputzerarbeiten. M & S-
KomplettbauGmbH. ~ www.ms-komplettbau.de
@ 06150-9791049, Mobil 0173-8147749

Feuchte Wande? Nasse Keller? Schimmel?
Mauertrockenlegung (Horizontal- und Flachen-
sperre, 25 Jahre garantierte Wirkung (Hersteller-
Garantie von BKM.Mannesmann AG).

Kostenlose Beratung und Schadenanalyse vor Ort.
BOA Bautenschutz und Baustoffe GmbH,
LilienthalstraBe 47-49, 64625 Bensheim.
www.boa-bautenschutz.de

= 06251-944 9544 + 0179-5334256

Tresorbau Balkmann: bis 50 % - Schliisseldienst
Beratung/Verkauf/Reparatur. Besuchen Sie unsere
Ausstellung von Mo-Do 9-17 h, Fr 9-16 h. Ostend-
straBe 11, 64319 Pfungstadt, Onlineshop: www.
balkmann-tresore.de 7= 06157-83333

Baustoff Kramer - Bauelemente - Fenster
Weru-Fachbetrieb, Fliesenstudio, Tiiren, Garagen-
tore, Markisen, www.baustoff-kramer.de, Fried-
rich-Ebert-StraBe 24, Riedstadt-Crumstadt. Neu-
gierig? Vorbeikommen! 733 06158.99090

Stork Haustechnik GmbH: Stark im Service!
Badrenovierung, Wanne auf Wanne, Warmwasser-
& Heizungstechnik, Stiebel-Eltron-Kundendienst,
Solar, www.stork-haustechnik.com, MainstraBe
97, 64319 Pfungstadt 73 06157.989761
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@ SIESUCHTIHN

Braunauge backt sich einen Superman!
Sie, attraktiv, 50erin, hier die Zutaten zum Gliick:
Kultur, Geheimnis, Diskretion, Erlebnisse, tiefe Ge-
sprache, MusikEvents, kleine Freuden, Entspan-
nung pur, Unkonventionalitit. =71004-01-SSI

Suche einen Seelenverwandten!
Bin eine junge, attraktive 50jahrige Frau ohne
Altlasten. Wiinsche mir ebenso einen passenden
netten, kultivierten, treuen & gut situierten Mann
fiir eine feste Beziehung.  [£11004-02-SSI

2 nette attrakt. Madels suchen Freitzeitleute!

0Ob alt oder jung, Sie oder Er, Hauptsache mit Hu-
mor, das freut uns sehrlt  £211004-01-SSA

FLIESSTEXTANZEIGEN ervwr e cescuserucy

78 Blutspender in Nieder-Beerbach

Das Deutsche Rote Kreuz sagt:,Dankeschon”

MUHLTAL-NIEDER-BEERBACH | Beim
letzten Blutspendetermin am  ver-
gangenen Freitag (8.) durfte sich das
Deutsche Rote Kreuz (DRK) Ortsver-

det. Der ndchste Blutspendetermin
findet am Freitag, den 21. Juni 2019
in der Zeit von 15:30 — 19:30 Uhr im
Gemeindezentrum in Nieder-Beer-

ein Nieder-Beerbach iiber 78 Blut-  bach statt.
spender freuen. Ein besonderes Dan-

keschon gilt dabei den 6 Erstspen- | g1 2 95
dern Heike Kleutgens, Silke Widzinski, 411 5 6
Paula Mayer, Melanie Diegmann, Ju- 7 1 313
lia Blome und Kevin Rausch. Unter

allen Blutspendern verloste das DRK

(DRK)

Nieder-Beerbach drei Gutscheine ? 2 ] 4 !
vom QObsthof Muth. Zu den Gewin- 5 "
nemn zahlen Kirsten RoR, Sebastian i

Marx und Stefan Reil. Die Gutscheine
wurden vom Obsthof Muth gespen-

Mit Fotografieren Geld verdienen: 06157.989 699
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Es ist denkbar einfach: Ihr Antwortschreiben
stecken Sie bitte in einen frankierten Briefum-
schlag und schreiben darauf die Chiffre-Nummer
der jeweiligen Anzeige. Diesen Brief oder auch

Gibt es noch den Gentlemen der alten Schule?
Vielseitige Dame, 55 ohne Anhang: Wir verbringen
die Freizeit miteinander...und vielleicht kommen
die Frilhlingsgefiihle??Wenn nicht, sind wir qute

werte Freunde. ~11004-03-SSI mehrere geben Sie in einen gréBeren Umschlag
hinein und senden ihn an den Verlag Franken-
steiner Rundschau, Biirgermeister-Lang-StraB3e 9,
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Traditionelles Schlachtfest des Tanzsport- und Carneval Verein St. Stephan

Gemiitlicher Abend mit Babbelstubb, Damen11er und Gardechor

GRIESHEIM | Kiirzlich veranstaltete
das Komitee des Tanzsport- und Car-

i .,'.1"-

= A T e

neval Verein St. Stephan sein traditi-
onelles Schlachtfest. Im Lachenauer

eI W

chen Anstieg verzeichnete.

DIE EIFRIGE TRUPPE verwurstete in diesem Jahr gleich zwei Schweine, da die Zahl der Abnehmer einen deutli-

Weg wurde das im Rhythmus von 2
Jahren stattfindende Event bereits-

iy

Riickblick auf erfolgreiche und aktive CVS-Karnevalkampagne

GRIESHEIM | Der Tanzsport- und Car-
neval Verein St. Stephan blickt auf
eine erfolgreiche und aktive Kampag-
ne zurlick. Nach den eigenen Sitzun-
gen waren die blau-weiBen Karneva-
listen vom CVS im Umland bei ihren
befreundeten Vereinen zu Gast. Fr-
bach, Pfungstadt, Messel und Darm-
stadt waren unter anderem Stationen
in der Saison. So ging es auch in die-

sem Jahr nach Frankfurt Heddern-
heim, genannt,Klaa Paris”. Hier stand
nach dem Umzug fiir die Kooperati-
onsgarde aus Hot Schlotts und CVS-
Tanzerinnen ihre Biihnenprésentation
auf dem Programm. Mit ihrem
Marsch konnte die groBe Truppe, die
sich Blue Chaotixx nennt, iberzeugen
und den verdienten Applaus abholen.
Am vergangenen Freitag prdsentierte

sich die Modern-Showtanzgruppe
des Vereins in Arheilgen auf der der
AGC-Nacht und heizte dem Publikum
ordentlich ein. Mit viel Spals, bester
Stimmung und der Unterstiitzung der
mitangereisten Vereinsmitglieder aus
Stadtgarde, Komitee und Musikzug
waurde bis zur Riickfahrt ausgelassen
gefeiert und die ablaufende Kampag-
ne hoch leben lassen.

(Manuela Schultz)

i
N

DIE MODERN-SHOWTANZGRUPPE vom CVS in Arheilgen.

Tanztheater | Inbetween | Verlosung

ZWINGENBERG | Wer kennt sie nicht,
die Augenblicke dazwischen, das Ge-
fiihl zwischen den Stiihlen zu sitzen?
Die Stille zwischen den Worten, wenn
das Ungesagte und das Unsagbare im
Raum schweben. Die Zeiten des
Ubergangs — vom Kind zum Erwach-
senen, vom Karrieristen zum Ruhe-
standler, vom Single zur Familienma-

nagerin. Das Warten auf Bus und
Bahn oder den ndchsten freien Mitar-
beiter in einer endlosen Telefon-
schleife. Vergeudete oder geschenkte
Augenblicke?

Nach der erfolgreichen Werk-
schau in der letzten Spielzeit erkun-
den die Darsteller und Darstellerinnen
des Tanztheaters unter der Leitung

von Patrik Erni diese Zwischenraume,
Zwischenzeiten und Zwischentone. In
einer Collage aus Tanz, Musik und Tex-
ten erzdhlen sie personliche Ge-
schichten von den Momenten der
Stille, des Zweifels, der Leere, vom
Schritt Giber die Schwelle und vom
Aufbruch zu neuen Ufern und Hori-
zonten. Datum: 11. Mai, 20:00 Uhr,
Eintritt; 15€ (VVK 13 €), Theater Mo-
bile, Obertor 1, 64673 Zwingenberg.

GEWINNEN SIE 6 X 2 EINTRITTSKARTEN! Schicken Sie eine Postkarte an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-
Strafie 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort: “Abendlandler . Einsendeschluss ist der 30.4.19. Bitte vermerken Sie Ihre
Telefonnummer; denn die Gewinner werden angerufen. Die Karten liegen an der Abendkasse bereit. Viel Gliick!

gleich zwei Schweineam Freitag vor-
bereitet. Es galt die Wurstkiiche ein-
zurichten, bevor dann am frihen
Samstagmorgen  die  Arbeit der
Wurstherstellung  starten  konnte.
Gleich 2 Saue wurden in diesem Jahr
verwurstet, da die Zahl der Abneh-
mer einen deutlichen Anstieq ver-
zeichnete. Erstmals hat das Komitee
seine Veranstaltung tiber die eigenen
Reihen hinaus gedffnet und die Ver-
einsabteilungen  Babbelstubb, Da-
men11er und das Gardechor eingela-
den, das gemiitliche Beisammensein
zum Tagesende miteinander zu be-
gehen und ein Wurstpaket aus der
Hausschlachtung zu erstehen. Die
Tiere waren bei Bauer Kratz in Dom-
heim zu stattlichen Erscheinungen
herangewachsen und nach Schlach-
tung und Freigabe wurde das Fleisch
am friihen Samstagmorgen zur Wei-
terverarbeitung nach Griesheim ge-
holt. Eifrig gingen die Mdnner des
Komitees an die Arbeit und stellten
mit vereinten Krdften im Lauf des Ta-
ges Leberwurst, Schwartenmagen,
Schinken und Bratwurst her. Eine
Verkostung der frischen Erzeugnisse
in Form von Leberwurst- oder Mett-

,Klettern
im Kletterwald”
Madchentreffs im April

GRIESHEIM | Auf Wunsch der Médchen
geht es in der ersten Osterferienwoche
am Dienstag, dem 16. April, in den Klet-
terwald nach Darmstadt. Im Klettergurt
qut abgesichert, konnen die Mddchen
in verschiedenen Schwierigkeitsstufen
die Baumwipfel erklimmen. Uber Wa-
ckelbriicken, Hangeschaukeln und an-
dere kreative Hindernisse geht es am
Ende mit einer rasanten Abfahrt per
Seilrutsche wieder zuriick auf den Wald-
boden. Fiir den Ausflug ist eine schriftli-
che Anmeldung und die Einverstand-
niserklarung fiir den Kletterwald erfor-
derlich.KostenfiirdenAusflug: 13,-Euro.
Abfahrtist um 10 Uhrund Ankunft um
ca. 17 Uhr, jeweils an derWagenhalle. In
der zweiten Osterferienwoche startet
der Mddchentreff mit einem Aktionstag:
Mit allen Sinnen” Wie orientieren sich
blinde Menschen im Alltag? Wie funkti-
oniert Gebdrdensprache? Wie leben
Menschen mit Behinderungen bei uns
und in Entwicklungsldndern? Der Akti-
onstag startet mit einem Rollstuhl, Geh-
hilfen und Blindenstock Parcour. Mit Hil-
fe des Aktionskoffers des CBF (Christof-
fel Blindenmission), gefiillt mit allerlei
Hilfsmitteln fir Blinde und Gehorlose,
konnen die Méddchen sich durch ,Aus-
probieren” fir einen kurzen Moment in
die Lebenswelt von Menschen mit Be-
hinderungen  hineinversetzen.  Der
hauseigene Kiosk mit Stikram, Brezeln,
Pizza, und Getrdnken ist an diesem Tag
gedffnet. Das Aprilprogramm endet mit
einer Outdoor Aktion. Unter dem Motto
JFriihjahrsputz” soll das AuBengeldnde
des Jugendzentrums verschnert wer-
den. Mit Besen, Rechen und Harke aus-
gestattet, wird das AuRengeldnde mit
bliihenden Pflanzen und essbaren
Strauchern verschdnert. Zur Starkung
gibt es zum Abschluss ein Lagerfeuer
mit Stockbrot, Wiirstchen und Apfel-
punsch. Der Madchentreff ist ein Ange-
bot der Jugendforderung der Stadt
Griesheim speziell fiir Mddchen ab der
4. Klasse bis zum Alter von 14 Jahren,
jeweils dienstags von 15 bis 18 Uhrim
Jugendzentrum ,Blue Box” (Dieselstra-
Be 10). Hier konnen sich die Mddchen
ganz unverbindlich treffen, spielen,
basteln und andere Mddchen kennen
lernen. Wer mdchte, kann einfach mal
vorbeischauen und die vielfdltigen
Spiel- und Freizeitmdglichkeiten in der
,Blue Box" ausprobieren. Zu jedem offe-
nem Treff gibt es ein zusdtzliches ein
Programmangebot. Die Teilnahme dar-
an ist freiwillig. Infotelefon 868 480
oder info@bluebox-griesheim.de und
www.bluebox-griesheim.de

brot durfte natiirlich zwischendurch
nicht fehlen. Mit viel guter Laune
und hoher Motivation gingen die Ar-
beiten rasch von der Hand. Am Nach-
mittag trafen dann die Gaste ein. Ge-
laden waren natiirlich die Ehrenkap-
pentrager des Vereins, Biirgermeister
Krebs-Wetzl mit seiner Frau sowie
die Teilnehmer der Vereinsabteilun-
gen, die sich entsprechend angemel-
det hatten.

Es folgte nun das gemiitliche
Beisammensein in der Halle am La-
chenauer Weg. Zum Abend gab es
dann frische Bratwurst, Frikadellen,
sowie leckere Bratkartoffeln  mit
Iwiebeln, was einen herrlichen Duft
verstromte. Mitgebrachtes Hefege-
back und Kuchen rundeten das Spei-
senangebot des Tages ab. Bei quter
Musik und ausreichender Getranke-
auswahl wurde getanzt, gesungen
und viel gelacht.

Am  Sonntagmorgen ging es
dann an die Aufrdumarbeiten. Nach-
dem alles wieder gespiilt, gekehrt
und weg gerdumt war folgte traditi-
onell als Abschluss auch in diesem
Jahr das gemeinsame Mittagessen.
In der Sonne sitzend ging bei Pfeffer-
lende, Spdtzle und Bratkartoffeln ein
arbeitsintensives, sehr gut organi-
siertes und wirklich gelungenes
Schlachtfest zu Ende und der traditi-
onellen Wiederholung in 2 Jahren
steht nichts im Weg. )

Sabine-Ball-Schule

Kleine Klassen ¢+ Familidre Atmosphare
Offene Ganztagsangebote

= Christliche Privatschule
‘Y 4! Grundschule, Realschule, Gymnasium G9

JFCs Hilpertstrale 26, 64295 Darmstadt

www.sabine-ball-schule.de ¢ Tel. 06151-629280

Inhaber
Christoph
Rettig

RETTIG

Fassadengestaltung
Renovierungsarbeiten
Tapezierarbeiten
Trockenbau

Mobil 01520-26 66 444
WaldstraBe 22 - 64347 Griesheim

Qualitit, die
begeistert!

Profi-Kunststoffbeschichtungen von Wolfgang Glanzner

Balkone, Terrassen und Schwimmbader

Auf so manchem Balkon sieht es
durch abgeplatzte Fliesen, eindrin-
gende Ndsse und undichten Fugen
traurig aus.

Hier kommt Firma Glanzner ins
Spiel, die seit iber 40 Jahren Balko-
ne, Terrassen, Garagenddcher und
Schwimmbadder mit Kunststoff ver-
starkt durch Glasfasermatten, be-
schichtet.

"Die vorhandene Fldche wird
angeschliffen und mit einer Grun-
dierung versehen. AnschlieSend
werden die Glasfasermatten aufge-
legt und mit Kunstharz getrankt.
Abschliefend wird eine Endversie-
gelung, welche in allen RAL-Farben
moglich ist, aufgebracht”, sagt
Wolfgang Glanzner.

So entsteht eine fugenfreie,
pflegeleichte Oberflache, die ga-
rantiert wasserdicht ist. Die Be-
schichtung st chemikalienbestdn-

Die Schonheiten
des Odenwaldes

NIEDER-BEERBACH | Yvonne Albe
und Ralf Kuhlen zeigen in einer Aus-
stellung in der "Galerie Kuhstall" im
"Darmstddter Hof" Nieder-Beer-
bach Fotografien von den Natur-
landschaften des Odenwaldes. Die
aus Seeheim-Jugenheim und Hei-
delberg stammenden Fotografen
haben in ihren Bildern aulSerge-
wohnliche Stimmungen eingefan-
gen. Sie zeigen den Odenwald wild
und geheimnisvoll. Wir sehen ihn
bei Wind und Wetter, bei Nebel und
Sonne und erleben, wie einzigartig,
schon und schiitzenswert dieser

Naturraum ist. (Ralf Kuhler)

Polnisch fiir Senioren

SEEHEIM | Zu einem dreiteiligen
Einfihrungskurs in die polnische
Sprache lddt Adelheit Koldau im
Rahmen des Seniorenprogramms
der Gemeinde ein. In lockerer
Plauderform werden unter ande-
rem grammatische Grundkennt-
nisse vermittelt. Der Kurs findet
immer dienstags (12., 19. und 26.
Februar) jeweils um 15 Uhrim Se-
niorentreff im ersten Oberge-
schoss der Seeheimer Sport- und
Kulturhalle statt. Die Teilnahme ist
kostenfrei. (ps)

bau, auch Industriebehalter werden
so beschichtet.

dig, frostsicher und hdlt den Tem-
peraturschwankungen stand.
Die Technik kommt aus dem Boots-

Kunststoffbeschichtungen m

Telefon 06257 2620,
Telefax 06257 63776
info@kunststoffbeschichtungen.eu

Wolfgang Glanzner
Akazienweg 17
64665 Alsbach-Hahnlein

J .." _."..
TOP SANIERTER BALKON nach Glanzner-Methode.

Kunststoffbeschichtungen

Abdichtung « Sanierung » Neubeschichtung
von Schwimmbecken ¢ Terrassen « Balkonen

Garagen

(@©WEBER

Wolfgang Glanzner « Akazienweg 17 * 64665 Alsbach-Hahnlein
06257-2620 - Fax 06257-63776 « info@kunststoffbeschichtungen.eu

FENSTER- HAUSTUREN
MARKISEN-ROLLLADEN
GARAGENROLLTORE
INSEKTEN-SCHUTZ
VORDACHER

N
IHR MEISTERBETRIEB\§
SEIT UBER 50 JAHREN = -

I .

DARMSTADTER STRASSE 127

68647 BIBLIS
TELEFON 06245°7162
ROLLADEN-GOELZ@WEB.DE
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Erholungsbeihilfe: Das steuerfreie Urlaubsgeld

Kosmetische Behandlungen im Sommer

Faulenzen am Strand, Sporturlaub in
den Bergen oder doch nur Balkonien:
Wie man seinen Sommerurlaub ver-
bringt, entscheidet oft der Geldbeutel.
Manche erhalten Urlaubs-
geld, doch davon bleibt
meist erschreckend wenig
(ibrig. Klein, aber fein ge-
staltet sich dagegen die
Erholungsheihilfe:  Als
verheirateter Arbeitnehmer
mit zwei Kindern knnen Sie 364 Euro

im Jahr erhalten, steuer- und sozial-
abgabenfrei. Im Detail sind das 156
Euro im Jahr fiir Sie als Arbeitnehmer
und 104 Euro fiir den Ehegatten bzw.

Fir Sie vor Ort:
Beratungsstellenleiter Carsten Biihrt

Telefon: 06151-6 06 55 80
Email: carsten.buehrt@vlh.de

Vereinigte Lohnsteuerhilfe e V.- wir beraten Mitglieder
im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

www.ylh.de

CARSTEN BUHRT

Julius-Gernsheimer-Weg 26 - 64297 DA-Eberstadt

Lebenspartner sowie 52 Euro pro Kind.
Wichtig ist, dass Sie Ihrem Chef Nach-
weise tiber den Erholungsurlaub brin-
gen. Das konnen Quittungen fir den

Vergniigungspark,  das
Schwimmbad oder den
Ausflugsdampfer  sein;

aber auch Rechnungen des
Reiseveranstalters. Ihr Chef
kann dann die Erholungs-
beihilfe nachtrdglich aus-
zahlen und so einen Teil der Reisekos-
ten erstatten. Oder er zahlt die Erho-
lungsbeihilfe  direkt  an  den
Reiseveranstalter und finanziert somit
einen Teil Ihrer Reise. Abgesehen da-

von, dass die Erholungsbeihilfe zu-
sdtzlich zum Arbeitslohn gezahlt wer-
den muss, sollte die Zahlung nicht
langer als drei Monate vor oder nach
dem Erholungsurlaub erfolgen. Wich-
tig ist auch, dass die Summe, die |h-
nen Ihr Arbeitgeber fiir die Erholung
erstattet, die vorgeschriebenen Betrd-
ge nicht Uberschreitet. Schon ab ei-
nem Euro mehr wird der Zuschuss fiir
Sie steuer- und sozialversicherungs-
pflichtig. Ubrigens: Wer Urlaubsgeld
bekommt, kann zusatzlich auch Erho-
lungsbeihilfe erhalten — nachfragen
lohnt sich.

Sie haben noch Fragen? Herr
Carsten Biihrt leitet eine von rund
3.000 VLH-Beratungsstellen in ganz
Deutschland und steht lhnen gerne
Montag bis Freitag zwischen 10.00
und 12.00 Uhr und Montag bis Don-
nerstag zwischen 14.00 und 16.00
Uhr zur telefonisch unter 06151-
6065580 bzw. via E-Mail unter cars-
ten.buehrt@vlh.de.

Die Vereinigte Lohnsteuerhilfe
eV (VLH): Wir sind Deutschlands
qroRter Lohnsteuerhilfeverein und be-
raten Mitglieder im Rahmen des § 4
Nr.11 StBerG.

OTO: STADT PFUNGSTADT

GROSSES FRUHSTUCKS-BUFFET IM ,DROP IN(KLUSIVE)“-TREFF in Pfungstadt-Eschollbriicken: Fiinfzehn Babys/
Kleinkinder mit Mama und / oder Papa oder Oma waren zur Drop In(klusive) Veranstaltung gekommen.
Eine Mutter hatte sich zum Abschluss ein Friihstiick gewiinscht, denn fiir ihren Kleinen geht es ab jetzt in die
Kita. Dafiir hatte sich sogar der Papa extra freigenommen. Jeder brachte etwas mit.

Kdise, Wurst, Kuchen und sogar ganz frisch gelegte Eier von Oma Gertrud aus Eschollbriicken schmeckte
Grof3 und Klein. Karoline Lindner-Dittman, die den Drop In(klusive) leitet, besorgte die Brotchen. Neben
dem Begriifsungs- und Abschlusslied wurde wieder viel gemeinsam gespielt und sich unterhalten. Grundsditz-
lich besteht bei diesen Treffen die Moglichkeit, sich tiber die vielen alltiglichen Dinge im Zusammenleben
mit einem Kleinkind mit anderen Eltern auszutauschen und neue Ideen und Anregungen zu bekommen. Das
Angebot findet jeden Mittwoch von 9 bis 11 Uhr im Jugendraum, Biirgerheim Eschollbriicken fiir Familien
mit Kindern von 0 bis 3 Jahren statt. Die offenen Treffen sind kostenlos und bediirfen keiner Anmeldung.
Weitere Infos bei Matthias Hirt, Telefon 06157/988-1601 oder matthias. hirt@pfungstadt.de

PFUNGSTADT-ESCHOLLBRUCKEN | Ge-
rade nach apparativen Behandlungen
wie der Dermabrasion oder dem Micro
Needling ist die Haut lichtempfindlich.
Nach diesen Behandlungen sollte eini-
ge Wochen die Sonne gemieden wer-
den und ein hoher Lichtschutzfaktor
ist notwendig. Daher ist die kommen-
de Sommersaison eher geeignet fiir
feuchtigkeitsspendende, entspannen-
de oder regenerative Behandlungen.
Die Mesoporation zum Beispiel
schleust durch elektrische Impulse Hy-
aluron in tiefe Hautschichten ein,
ohne sie zu verletzen. Die Haut wird
praller, der Teint strahlender und kleine
Trockenheitsfdltchen werden gegldt-

NACKENKISSEN GEGEN VERSPAN-
NUNG: Bestellen Sie jetzt unter

www.magnetschmuckwirkung.
energetix.tv oder 06157-989699.

Beratung
Ausbildung und Beruf

PFUNGSTADT | Jeden Dienstag bietet
die Kinder- und Jugendftrderung im
Jugendraum Pfungstadt fiir Jugend-
liche bis 21 Jahren eine Beratung zu
Ausbildung und Beruf an. In der Zeit
von 16-17 Uhr konnen Jugendliche
zur offenen Beratung ohne Voran-
meldung oder Terminvereinbarung
kommen. Fiir die Zeit von 17-18 Uhr
konnen Jugendliche Beratungster-
mine fur Einzelgesprache vereinba-
ren. Die Beratung findet wichentlich
statt, aulSer in den Schulferien und
an Briicken- oder Fejertagen.

In der Beratung erhalten die Ju-
gendlichen Unterstiitzung bei der
Berufswahl, Infos zu freien Ausbil-
dungsplatzangeboten  und  Hilfe
beim Erstellen von Bewerbungsun-
terlagen. Neben der Entwicklung er-
folgreicher ~ Bewerbungsstrategien
spielt vor allem das Erkennen der ei-
genen beruflichen Interessen, Star-
ken und Kompetenzen eine grolSe
Rolle. Auch auf Einstellungstests und
Vorstellungsgesprache werden die
Jugendlichen vorbereitet.

Infos und Terminvereinbarung
bei Frank Schrodel, Kinder- und Ju-
gendforderung Pfungstadt,

Telefon 06157-9881603 oder frank.
schroedel@pfungstadt.de.

Wir verdffentlichen Kurioses von Lesern!
redaktion@frankensteiner-rundschau.de

tet. Auch mit dem Ultraschallgerdt
konnen Wirkstoffampullen in- tiefere
Hautschichten eingebracht werden.
Vibrationsmassagen und intensive
Treatments machen eine miide oder
sonnengestresste Haut wieder strah-
lend schon.

Als Vorbereitung fiir den Sommer ist
die Dermabrasion oder ein leichtes
Fruchtsdure Peeling zu empfehlen.
Diese Behandlungen entfernen abge-
storbene Hautzellen und die Hom-
schicht der Haut wird verfeinert. Wirk-
stoffe knnen nun besser in die Haut
gelangen. Die Sonne ist leider unser
groBter Feind in der Hautalterung. Sie
zerstort nicht nur die Zellen, sondern
auch die Collagen und Elastin Struktu-
ren der Haut. Die Folge sind Pigment-
storungen und Falten. Wer sich trotz-
dem gerne und viel in der Sonne auf-
halt, sollte auf SchutzundRegeneration
Wert legen in Form von hochwertigen
Pflegeprodukten und regenerativen
Behandlungen im Studio.

Skin Effect Studio

Inhaberin Olivia Jeenel, Ulmenweg 1
64319 Pfungstadt-Eschollbriicken
Mobil 0176-98175 444
www.skineffect-studio.de

Pfungstadter
Madchen im Vivarium

PFUNGSTADT | Am Freitag, den 22.
Mdrz machten die Mddchen des
Pfungstadter Mddchentreffs einen
gemeinsamen Ausflug. "Mddchen
gestalten das Programm des Mdd-
chentreffs", lautet derzeit das Motto
des Pfungstadter Madchentreffs.
Nach mehreren Wochen in denen
sich die Mddchen damit beschaftig-
ten ihren eigenen Mddchenraum
einzurichten, zu gestalten und eige-
ne Regeln dafiir zu entwickeln stand
der Wunsch das Vivarium in Darm-
stadt zu besuchen ganz oben auf der
Waunschliste. Bei traumhaftem Wet-
ter hatten die Mddchen einen erleb-
nisreichen Tag. Der Mddchentreff fin-
det immer freitags von 15 - 17.30im
Jugendraum der Kinder- und Ju-
gendforderung, KirchstralSe 28 statt.
Eingeladen sind alle Madchen ab 8
Jahren. Infos zum Mddchentreff bei
Evi Gerbes 9881602 oder
evi.gerbes@pfungstadt.de

RUNDSCHAU

E
FOTO: OLIVIA JEENEL

hhlnllunnn und Pralss:

Ralax und Fresh up £0,00 € |
Digrrmabrasian 75,00 C F,
Litraschall mit Ampulle 75,00 C s
Micro Meediing Skin PRO X5 80,00 C
Masoparation 85,00

REDOX Intensly Traatment 85,00 C

Micro Needling Mobile Pen 95,00 €

B8 Glow Behandiung 05,00 C
Fruchralure Peeking 5,00 €

Wl Lifting 45,00 €
Emdhrungsbaratung 60,00 €

Weiters infos erhaliten Sie auf der HMomepage Talefon
nﬂ':wruu.pp. ko

Wir verdffentlichen [hre Leserbriefe! redaktion@frankensteiner-rundschau.de
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AUCH TEILSANIERUNG

ALLES AUS EINER HAND
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Mungsiad

Inh. E. Buchholzer-Sturm
WaldstraBe 71 | 64319 Pfungstadt
Telefon 06157-81403
Di 9-12 Uhr, 15-18 Uhr
Mo bis Sa: Termine nach Vereinbarung
www.schneiderstube-pfungstadt.de
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acken, Hosen, Kleider,
T‘éhf;ﬁ w. v, in aktuelien
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BAD-UND RAUMGESTALTUNG

WERNER SCHW

EITZER.

= Seniorengerechter
Badumbau wie z.B.
Wanne raus, begeh-
bare Dusche rein
Laminat und Parkett
Maler- und
Tapezierarbeiten
Renovierungen
Max-Planck-Strafie 1
64560 Riedstadt
Telefon 06158-7477 72

Mobil 0178 -33 902 85
info@werner-schweitzer.de
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s Way of Life!
SUZUK1
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ZINSEN

Der 50/50-Deal:

neues Bike zwei Jahre fahren,
50 % jetzt bezahlen.
Danach in Zahlung geben,
weiterfinanzieren oder zweite
50 %-Rate zahlen.

k. _i.

ﬁ.*‘h
.

e

FAHRSPASS
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50 %
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Alle Infos bei deinem
Suzuki Vertragshéndler:

ﬁ“wws&-ﬁw
ZWEIRAD WAGNER

Feldstrafie 8 = 64331 Weiterstadt
Telefon 061 51/2 1140
www.suzuki-weiterstadt.de

=g

reregung - die Medigin
das 21, Jahrhumderts

Fitmasstraining, Rehatrainbng
Herz-Kreitlaufiraining, Saunas
und dber 20 Kurse pro Wethe

AKUFGYM

T WIilH & ENILE

| Mihltabtrase 21
64297 Eberstadl
Tel: 06151 - 294710






