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THE MUSIC OF QUEEN - LIVE ist die 
zur Zeit wohl beste und authen-
tischste QUEEN-Tribute-Show mit 
dem „jungen Freddie“: Er hat die 
Stimme – den Look – die Moves.
Präsentiert wird die großartige Mu-
sik der britischen Kultband QUEEN 
von einer erstklassigen Liveband um 
den charismatischen Frontmann Va-
lentin L. Findling, der Freddie Mercu-
ry so atemberaubend & authentisch 
verkörpert wie kein Zweiter. Seine 
Stimme, sein Look und seine Moves 
versetzen das Publikum für ca. 100 
Minuten zurück in die „gute alte Zeit".
Besucher sagten nach der Show:  
„Ich fühlte mich zurückversetzt in die 
gute alte Zeit.“ „Man könnte glauben, 
Freddie wäre zurück und in seine 
jüngere Haut geschlüpft.“ „Wenn 
man die Augen schließt, hört man 
Freddie –  und als ich die Augen ge-
öffnet habe, dachte ich, er steht vor 
mir.“ „Gänsehaut, Glücksgefühle...
L esen Sie weiter auf Seite 6 + 7.

FRONTMAN VALENTIN L. FINDLING,
DER FREDDIE MERCURY ATEMBERAUBEND

UND AUTHENTISCH VERKÖRPERT.

Telefon 06 151 – 308 25 - 0
www.kleinsteuber-immobilien.de

VERMIETUNG AUS
DARMSTÄDTER
PERSPEKTIVE

Ihre Vereinsberichte mailen Sie an 
redaktion@frankensteiner-rundschau.de

Eins von vielen Highlight:
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PFUNGSTADT | Unterhält man sich 
mit Kurt Reichl, dem ausgebildeten 
Orthopädie-Schuhmachermeister 
und Inhaber des von ihm 1984 ge-
gründeten Betriebs im Herzen von 
Pfungstadt, wird sofort klar, dass er 
ein Mann der leisen Töne ist und ein 
absoluter Fachmann auf seinem Ge-
biet der Orthopädie-Schuhtechnik.
Schon als Kind, beim Besuch der 
Schuhmacher-Werkstatt seines Groß-
vaters, wurde bei ihm die Begeiste-
rung für diesen Beruf geweckt, die 
bis heute angehalten hat.
Sein Kundenspektrum reicht vom 
Kleinkind bis zum Senior, vom Nicht-
sportler bis zum Sportler und vom 
akut Schmerzgeplagten bis zum 
vom Arzt Überwiesenen. Früher hat 
er noch selbst orthopädische Schuhe 
in Handarbeit angefertigt, heute hat 

sich Kurt Reichl hauptsächlich auf 
die Anfertigung von Einlagen und 
orthopädische Zurichtung von Kon-
fektionsschuhen, z. B. bei unter-
schiedlichen Beinlängen und auf 
akute Schmerzlinderung, z. B. beim 
schmerzhaften Fersensporn, spezia-
lisiert. Kniebandagen sowie Sprung-
gelenkbandagen runden sein Ange-
bot ab.
Der Fersensporn, so erklärt der 
Fachmann, sei eine Kalkablagerung 
in der Ferse, die gelegentlich mit ei-
ner Entzündung der Plantarsehne an 
der Fußsohle einher gehe, und die 
sehr schmerzhaft sei.
Auf die Frage, was er in diesem Fall 
unternehme, antwortete er mit ei-
nem verschmitzten Lächeln: „Ich 
mache mehr als nur polstern, aber 
was, das bleibt mein sogenanntes 

„ICH FÜHLE MICH JETZT RUNDUM WOHLER...“

FUSS-SCHMERZEN, KNIEPROBLEME...?
Der Helfer in Not - Kurt Reichl - Meisterbetrieb für Orthopädie-Schuhtechnik

KURT REICHL IN SEINER WERKSTATT BEIM SCHLEIFEN 
EINER ORTHOPÄDISCHEN SCHUHEINLAGE.

MODERNE, 
COMPUTERGESTEUERTE
FUSSDRUCKMESSUNG. 

EIN NEUES LEBENSGEFÜHL! DANK ORTHOPÄDISCHER SCHUHEINLAGEN ERHOLEN SICH DIE FÜSSE.

KURT REICHL: Der Orthopädie-
Schuhtechnikermeister betreibt 
sein Handwerk mit Fachkompe-
tenz sowie mit Leib und Seele!

LAUFEN SIE ÄHNLICH WIE AUF WOLKEN...

ENDLICH WIEDER UNBESCHWERTER LAUFEN...

kleines Geheimnis.“ Auf jeden Fall 
sei es ihm ein Anliegen, so schnell 
wie möglich zu handeln. Maßeinla-
gen verspricht er, seien in 12 bis 24 
Stunden angefertigt.
Er bietet auch propriozeptive/senso-
motorische Einlagen an, die dann auf 
den ganzen Körper wirken und spe-
zielle Muskeln stimulieren sollen. 
Seinen großen Erfahrungsschatz 
bringt er auch bei Fußbettungen für 
Diabetiker ein. Um die Einlagen oder 
Polsterungen für die Kundenbedürf-
nisse exakt herzustellen, bedient er 
sich der modernen, computerge-
steuerten Fußdruckmessung. Auf 
dem Bildschirm kann er dann genau 
sehen, wo der höchste Druck auf 
den Fuß wirkt. Mit dem anschlie-
ßenden Blau-Abdruck hat er nun 
alle Informationen zusammen, um 
die Einlagen auszuarbeiten. Für sei-
ne jahrzehntelange Berufserfahrung 
und gute Arbeit bekannt, ließen 
auch viele Ärzte ihre eigenen Einla-
gen bei ihm anfertigen, berichtet 
Kurt Reichl stolz. Nichtsdestotrotz 
erweitert er sein Wissen und Kön-
nen regelmäßig auf Fortbildungen.
„Darf ich fragen, was für eine Einla-
ge Sie tragen? Ah, hab‘ ich mir es 
doch gedacht, ohne Außenrandan-
hebung. Aber bei Ihren Knieschmer-
zen bräuchten Sie genau diese, da-

mit das Knie entlastet wird.“ Er wird 
nicht müde, der Kundin körperliche 
Zusammenhänge des Bewegungs-
apparates aufzuzeigen und zu erklä-
ren. Man fühlt sich als Kunde, ob 
schmerzgeplagt oder nicht, bei Kurt 
Reichl ist man gut aufgehoben. 
(Beate Schmidt)

Kurt Reichl, Meisterbetrieb für 
Orthopädie-Schuhtechnik
Zieglerstraße 9, 64319 Pfungstadt
Telefon 06157/4371
e-mail: kurt-reichl@arcor.de
Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do 10:00-12:30 Uhr 
und 15:00 bis 18:00 Uhr
Mi 10:00 bis 12:30 Uhr
Terminvereinbarungen sind bis 
21.30 Uhr möglich
Samstags geschlossen
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Frank Willm, Pfungstadt:
„Sehr gutes, individuelles Training, je nach meiner Tagesform mögli-
che Beeinträchtigungen werden jederzeit vom Trainerteam berück-
sichtigt. Sehr persönlicher Kontakt.“

Hubert Heinz, Eberstadt:
„Ein super Team: Kompetent, freundlich, hilfsbereit. Nach einer Ver-
letzung konnte ich meinen rechten Arm nicht mehr bewegen. Dann 
startete Ende Juni 2022 das EMS Training. Bewegungen des Arms 
wurden durch die Trainer während des EMS-Trainings assistiert.
 Heute im März 2023 kann ich meinen Arm wieder selbst bewegen. 
Es ist ein sehr gutes Gefühl. Vielen Dank!“

Annette Grund, Seeheim:
„Das Team vom Gesundheitszentrum Pfungstadt ist einfach klas-
se: super freundlich, zugewandt und sympathisch, total kompetent 
und immer auf die Tagesform des Trainierenden zugeschnitten. 
Ich fühle mich hier bestens trainiert und freue mich auf jedes Trai-
ning. Die 20 Minuten vergehen immer wie im Flug. Den Rest des 
Tages fühle ich mich frisch und voller Energie. Weiter so!“

GESUNDHEITSZENTRUM PFUNGSTADT
- PARTNER KÖRPERFORMEN - 

Eberstädter Str. 67  |  64319 Pfungstadt  |  06157 981 16 91 |  pfungstadt@kformen.com |  www.körperformen.com

VEREINBAREN SIE JETZT IHREN KOSTENFREIEN BERATUNGSTERMIN 

Prof. Dr. med. Michael Kramer, Pfungstadt:
„Ich trainiere seit Jahren im Gesundheitszentrum Pfungstadt und 
kann bestätigen, dass das Training für Muskelaufbau und Wohlbe-
finden - auch aus ärztlicher Sicht - sehr zu empfehlen ist.

Auch nutze ich die Ganzheitlich Medizinische Therapieliege - eine 
Wohltat für den Rücken.“

Uschi und Joachim Waibel, Pfungstadt:
„Das Gesundheitszentrum Pfungstadt punktet mit seinem tollen, 
sehr freundlichen und zugleich äußerst kompetenten Team. Mein 
Mann und ich sind schon seit über einem Jahr dabei, und ich muss 
sagen, es macht uns beiden sehr viel Spaß. Das regelmäßige Training 
tut nicht nur dem Körper sondern auch dem Geist gut. Ich benutze 
auch noch regelmäßig die Ganzheitlich Medizinische Therapieliege,

von der ich total überzeugt bin. Meine Rücken- und Nackenschmerzen 
sind so gut wie weg. Man fühlt sich fit und energievoll. Wir können das Ge-

sundheitszentrum mit gutem Gewissen weiter empfehlen.“

Tania La Rocca, Mannheim:
“Ich wurde von Anfang an sehr herzlich empfangen und gehe auch 
weiterhin sehr gerne zum Training. An Professionalität, Standard, 
Qualität, Fachkompetenz und Spaß nicht zu übertreffen. Ich habe 
es schon oft weiterempfohlen und werde das weiterhin tun. Das 
Team ist immer sehr herzlich und bemüht. Trotz Umzug und wei-
ter Fahrstrecke, möchte ich das Studio auf keinen Fall tauschen!“

Angelika Batzel, Bickenbach:
“Ich bin zwar noch nicht so lange dabei, aber bisher rundum zu-
frieden. Alle Trainer sind sehr nett, motiviert und lockern das 
Training immer mit einem persönlichen Gespräch auf. Meine Rü-
ckenschmerzen vom Sitzen im Büro sind deutlich zurück gegan-
gen. Ich freue mich mittlerweile auf die Termine und fühle mich 
gut betreut.“

Kristin Mulak, Pfungstadt:
„Das Gesundheitszentrum Pfungstadt empfehle ich sehr gerne wei-
ter. Das gesamte Team ist sehr freundlich, sehr kompetent und geht 
zu jeder Zeit individuell auf mich ein. Nach den ersten 3 Monaten 
kann ich bestätigen, das Training ist wirklich effektiv und macht mir 
viel Spaß.

Eine optimale Ergänzung für mich ist die Ganzheitlich Medizini-
sche Therapieliege, die ich ebenfalls wöchentlich im Anschluss an das 

EMS-Training nutze: eine sehr wohltuende und effiziente Massage des Faszien-
gewebes entlang der Wirbelsäule in Kombination mit Infrarot. Dank verschiede-
ner Behandlungen und Intensitätsgrade wird diese individuell an mich und meine 
Tagesform angepasst. Ich fühle mich währenddessen und anschließend sehr 
entspannt und das Gewebe gelockert. Meine Nackenverspannungen sind mittler-
weile schon merklich weniger geworden. Auch zu erwähnen ist das sehr schöne 
Ambiente: ein liebevoll gestalteter separater Raum mit entspannender Musik. 
Top Preis-Leistungsverhältnis.“

Brigitte Knop, Pfungstadt:
“Freundliche und persönliche Beratung, es wurde individuell auf die 
Befunde und körperliche Fitness ein Trainingsplan erstellt. Angeneh-
me Atmosphäre und Training in den klimatisierten Räumlichkeiten. 
Das Training hilft mir die Gelenke zu stabilisieren und die Ganzheitlich
Medizinische Therapieliege mit Infrarot-Tiefenwärme hat mir sehr 
geholfen meine Bandscheibenprobleme in den Griff zu bekommen. 
Nach dem Training eine wohltuende Entspannung. Sehr zu empfehlen.”

Anne Bach, Pfungstadt:
„Meine Erfahrungen mit dem Gesundheitszentrum Pfungstadt sind 
außerordentlich positiv - sowohl im Training als auch im zwischen-
menschlichen Bereich. Wertschätzung - im Allgemeinen inflationär 
verwendet - wird hier gelebt. Das Training ist vollkommen abgestimmt 
auf meine persönlichen körperlichen Unzulänglichkeiten und es wird 
immer Rücksicht genommen.“

Kristin Mulak, Pfungstadt:

sche Therapieliege
EMS-Training nutze: eine sehr wohltuende und effiziente Massage des Faszien-

Uschi und Joachim Waibel, Pfungstadt:

von der ich total überzeugt bin. Meine Rücken- und Nackenschmerzen 
sind so gut wie weg. Man fühlt sich fit und energievoll. Wir können das Ge-

sundheitszentrum mit gutem Gewissen weiter empfehlen.“

Annette und Marcus Schwarz, Pfungstadt:
 „Wir trainieren jetzt seit fast einem halben Jahr und bisher war al-
les perfekt. Das ganze Trainerteam macht einen tollen Job und sie 
motivieren uns beim Training. Würden jedem empfehlen dort zu trai-
nieren“

Ganzheitliche Medizinische Therapieliege Das Therapeuten- und Trainerteam
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ERFOLGREICHE FAHRRADREPARATUR dank neuem Fachmann beim Repair-
Café im Familienzentrum Pfungstadt! Am Sa., 06. Mai 23 öff nete das „Repair-
Café“ im Bürgerheim Eschollbrücken von 15-18 h seine Türen. Auch diesmal 
konnten viele Gebrauchsgegenstände erfolgreich repariert werden. Kuriosität 
und Besonderheit war diesmal eine Massage-Vibrationsplatte, die ebenfalls 
funktionstüchtig das Repair Cafe verlassen konnte. Dank eines neuen ehrenamt-
lichen Reparateurs, dessen Spezialgebiet Fahrräder sind, konnte ein Jugendli-
cher sein Gefährt komplett überprüft und instandgesetzt mit nach Hause neh-
men. Menschen aus Pfungstadt, Seeheim-Jugenheim, Gernsheim und Darm-
stadt brachten u. a. eine Kaff eemühle, Verlängerungskabel, Akku-Staubsauger, 
Toaster, Bügeleisen, Lampe und eine Nähmaschine. Wer sich ehrenamtlich mit 
engagieren möchte und sich im Reparieren ein wenig auskennt, kann sich gerne 
bei Organisator Matthias Hirt melden. Das nächste Repair Café fi ndet am Samstag, 
15.07.23 statt. Info: www.repaircafe-pfungstadt.de oder www.familienzentrum-
pfungstadt.de & Matthias Hirt, matthias.hirt@pfungstadt.de, Tel. 06157 988 1601.
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PFUNGSTADT | Nach den Vorstellun-
gen des Gesetzgebers werden die 
Erben Rechtsnachfolger des Verstor-
benen. Dies bedeutet, dass alles 
was dem Erblasser gehörte, auto-
matisch und ungeteilt auf die Er-
bengemeinschaft übergeht. 
Dies kann in der Praxis zu erhebli-
chen Problemen führen. Die Proble-
me entstehen üblicherweise dann, 
wenn ohnehin schon Disharmonie 
unter den Erben besteht oder wenn 
diese anlässlich der Aufteilung des 
Nachlasses entsteht. 
Die Erfahrung zeigt, dass sich durch 
eine wohldurchdachte Nachfolgepla-
nung entsprechende Streitigkeiten 
im Einzelfall vermeiden lassen. 
Um der Gefahr zu entgehen, dass die 
letztwillige Verfügung im Erbfall kei-
ne oder nicht die gewollte Rechts-
wirkung entfaltet, empfi ehlt es sich, 
professionelle Hilfe zu Rate zu ziehen. 

Häufi g besteht der Wunsch des Tes-
tierenden auch nach seinem Tod, 
Einfl uss zu nehmen, etwa um Streit 
unter den Erben zu verhindern, ei-
nen geordneten Ablauf der Erbausei-
nandersetzung oder die Durchset-
zung seines Testierwillens zu ge-
währleisten. 
Hier bietet sich im Einzelfall die Ein-
setzung eines Testamentsvollstre-
ckers im Testament an. 
Der Testierende kann die Person des 
Testamentsvollstreckers und seinen 
Aufgabenbereich bestimmen und den 
Erben dadurch eine Unterstützung an 
die Hand geben. 
Der Testamentsvollstrecker ist der 
verlängerte Arm des Verstorbenen 
und hat je nach Ausgestaltung viel 
Macht: Er kann dafür sorgen, dass der 
(minderjährige) Erbe den Nachlass 
nicht verprasst. Auch wenn ein be-
hinderter Mensch von einer Erbschaft 
möglichst ohne Verlust profi tieren 
soll, kann der Testamentsvollstrecker 
dem Verstorbenen zu seinem Willen 
verhelfen. 
Ist der Erbfall bereits eingetreten, 
gilt es schnellstmöglich zu handeln, 
da durch den Erbfall Fristen in Gang 
gesetzt werden, nach deren Ablauf 
eine Ausschlagung des Erbes oder 
die Geltendmachung von weitrei-
chenden Ansprüchen rechtlich nicht 
mehr möglich ist. 
Zögern Sie deshalb nicht, rechtzei-
tig professionelle Hilfe zur Rate zu 
ziehen. Ich unterstütze Sie gerne.

K O M M ENT AR

D IE W EL T NACH  CO RO NA
Nach J ahren der Einschränkungen durch die Corona-Pandemie erscheint 
das L eben auf unserem Planeten so langsam seinen gewohnten Alltag wie-
der aufzunehmen.V iele Menschen leiden noch unter den F olgen dieser Pan-
demie und sicher bleiben F ragen über die einzelnen Maßnahmen, welche 
getroffen wurden, noch unbeantwortet.
Doch die Gesamtlage des Planeten Erde hat sich durch die Tatsache, dass 
die Pandemie geendet hat, in keiner W eise verbessert. 
H unger, Krieg und Unfreiheit in vielen L ändern sind ein täglicher Begleiter 
von Millionen von Menschen. In der Ukraine ist ein F rieden nicht absehbar. Diktatoren unter-
drücken ganze V ö lker und die viel diskutierte L ö sung der Klimakrise kommt nicht voran.
Konferenzen mit R egierungschefs und Klimaex perten werden permanent veranstaltet, doch auf ei-
nem gemeinsamen Nenner könne n sie sich nicht einigen. J eder denkt an seine eigenen Interessen 
für sein L and und so bleiben nur Absichtserklärungen und V ersprechungen übrig.
H offentlich wird eines Tages diese, für das L eben auf der Erde notwendige Einsicht zur V erände-
rung der Umwelt bei allen Menschen eintreten, sonst wird es sicher in einer Katastrophe enden. 
W as hoffentlich nicht in eine Katastrophe endet, ist für uns Bürger in Pfungstadt der geplante 
H essentag 23  vom 02.06-11.06.23 . Die Planungen für dieses F est laufen nun schon seit einiger 
Z eit und kurz vor Beginn dieser V eranstaltung mussten die Stadtverordneten der Stadt einer 
nicht unerheblichen Kostenerhö hung zustimmen. Diese wurde unter zahlreichen Stellungnah-
men der verschiedenen Parteien genehmigt und somit wird der H essentag mit einem Kostenrah-
men von für über 1  Millionen Euro stattfi nden. 
Den ersten H essentag in Pfungstadt konnte ich 1973  erleben und habe als jahrelanger Stadtver-
ordneter die fi nanziellen Folgen miterlebt. Sicher ist die eit nicht vergleichbar  doch bin ich 
der Meinung, dass die Grenzen der Kosten für solch ein Event erreicht sind. Ob das mit der Prä-
sentation des L andes H essen, was ursprünglich der Grund für dieses F est war, noch im Ein-
klang zu bringen ist, mö chte ich bezweifeln. An den 10 Tagen wird V ieles geboten und sicherlich 
werden viele Besucher begeistert sein. Namhafte Schlagerstars und andere Künstler sind ver-
p  ichtet und auch ich werde vor rt sein und hoffe  dass durch den hohen Kapitaleinsatz für das 
F est nicht andere notwendige V orhaben darunter leiden.
Ich wünsche allen Bürgern und Besuchern schö ne Erlebnisse auf dem H essentag 23  und viel-
leicht sehen wir uns zufällig.

Rümmlers Schuh- und Schlüsseldienst 
Schlüsselanfertigung zu Top-Preisen in Pfungstadts Citypassage

PFUNGSTADT | Bereits im 24. Jahr eta-
bliert! Lars Rümmler fertigt Standard-
schlüssel an wie Buntbart-, Briefkas-

ten-, Tür- und Zylinderschlüssel. Wer-
den Sie fündig in Sachen Schals, 
Loops, Echtleder-Waren, z.B. Gürtel in 

„PREISVERGLEICH LOHNT SICH! Ich erstelle Stempel und schleife Standard-
Messer sowie Scheren und berate Sie freundlich sowie fachmännisch.“

verschiedenen Längen und Breiten, 
Geldbörsen von 10,90-35,00 €, wahl-
weise aus Büff el-Leder, sowie Rucksä-
cke. Nachhaltig leben wird immer 
mehr praktiziert: Der gelernte Schuh-
macher Lars Rümmler macht fast alle 
Schuhe wieder fi t „Ich berate fach-
männisch, erstelle Stempel und 
schleife Ihre Standard-Messer sowie 
Scheren.“ (Frankensteiner)

Werktags ist durchgehend geöff net. 
Mo-Fr 8.15 bis 18.00 Uhr und Sams-
tag 9.00 bis 12.00 Uhr. 
Rümmlers Schuh- und 
Schlüsseldienst,
Inhaber Lars Rümmler
City Passage 8, 64319 Pfungstadt
Telefon 06157-974814

TWO4PIANO. SOUTH WEST OLDITIME.

Beatles Night | 22. Open-air Konzert 
 „A Magical History Tour with the Beatles“

Dr. Markus Arras, Notar 
Fachanwalt für Erbrecht, 
Steuerrecht und Handels- und 
Gesellschaftsrecht
Eberstädter Str. 6, 64319 Pfungstadt
Telefon: 061 57 / 40 29 82 – 0
Fax: 061 57 / 40 29 82 – 2
Mail to: kanzlei@notar-arras.de
www.notar-arras.de

SEEHEIM-JUGENHEIM | Die Beatles ga-
ben am 29. August 1966 im Candlestick 
Park in San Francisco nach über 1400 
Konzerten ihr letztes Konzert, zu groß 
ist die Kluft zwischen ausgetüftelter 
Studioproduktion und reproduzierba-
rem Live sound zu Viert geworden. Die 
Kreativität der Pilzköpfe vollzieht sich 
fortan gebündelt in sechs Studioalben 
und 10 #1 Singles, die die Grenze von 
Pop zu Kunst überschreiten. Ihre Stu-
dioalben Revolver, Sgt. Pepper’s Lonely 
Hearts Club Band, Magical Mystery 
Tour, The White Album, Abbey Road  
und Let it Be erlangen schnell den le-
gendären Kultstatus – werden aber nie 
live gespielt. 
Und genau hier kommen Robby 
Schmidt (Gesang, Keyboard, Gitarre), 
Axel Weimann (Gitarre, Gesang, Sitar, 
Ukulele), Martin Grieben (Gitarre, Ge-
sang), Christoph Paulssen (Bass, Per-
cussion, Gesang), Georg Göb (Key-
boards) und Peter Zettl (Schlagzeug, 
Gesang) ins Spiel  
Als THE LONELY HEARTS CLUB BAND 
verwirklichen sie das, was lange Zeit 
undenkbar war: Diese innovativen Al-
ben, die mit so viel Experimentierfreu-
de und Studiotechnik entstanden, live 
auf die Bühne zu bringen – ganz ohne 
digitale Unterstützung aber vielmehr 
mit musikalischer Kompetenz. Mit vir-
tuoser Spielfreude schaff en sie so, den 
authentischen Sound der Beatles live 
erklingen zu lassen und schon lange 
Maßstäbe zu setzen.
Bei diesem Jubiläumskonzert am 
28.5.2023 (um 21.00 Uhr, bei Regen in 
der Bürgerhalle Jugenheim) im Innen-
hof auf Schloß Heiligenberg sind einige 
Überraschungsgäste und ehemalige  
Musiker mit dabei!...und auch Zuhörer 
und die die heimische Presse  wird 
jubeln:“Ein musikalisches Wunder“.
Wer ein perfektes Konzert mit authenti-
schem Beatles Sound erleben möchte, 
kommt an THE LONELY HEARTS CLUB 
BAND  nicht vorbei. Welcome zu " BLUE 
ALBUM -50th Anniversary…and 
much more" zum 50-jährigen Jubilä-
um des namensgebenden Beatles-
Doppelalbums. COME TOGETHER….
we'll know, you will enjoy the show!
Wie immer erhalten Sie leckere Speisen 
und Getränke von Annettes Catering 

Team. Ausserdem möchten wir darauf 
aufmerksam machen, dass wir nur we-
nige Sitzplätze anbieten, ansonsten nur 
Stehplätze.  Wegen des zu erwartenden 
großen Andrangs und weil auf dem 
Heiligenberg nur eine begrenzte Zahl 
von Parkplätzen vorhanden sind, bieten 
wir einen Shuttle-Service  ab dem alten 
Rathaus  ab 19.30 an.  Oder empfehlen 
Ihnen, sich im Ortsgebiet von JUGEN-
HEIM einen Parkplatz (z.B. REWE) zu 
besorgen und zu Fuss zum Heiligen-
berg zu kommen (10 Minuten). Infos 
auch unter www.beatlescover.de. Kar-
tenverkauf 23 € über ZTIX plus Gebühr) 
www.ztix.de oder www.schloss-heili-
genberg.de oder ztix Beatles.  Einlass ab 
19h. Bei Regen entfällt der Shuttle, 
aber das Parkangebot REWE bleibt be-
stehen. Auswärtige nutzen dann am 
besten die Straßenbahn direkt zur Bür-
gerhalle in Jugenheim. 
Weitere Konzerte auf Schloss Heiligen-
berg: Das Duo Two4Piano, die Pianisten 
Alexey Pudinov und Katarina Moskale-
va treten am 24.6. mit dem Programm 
„Sommertanz“ auf.
Dieses Konzert ist ein Nachholtermin 
aus Jahr 2021. Bereits zum zweiten Mal 
spielen am 9. Juli die 6 Musiker der 

„South West Oldtime All Stars“ im his-
torischen Park, Schloss Heiligenberg in 
Seeheim-Jugenheim. Sie haben sich 
den Klassikern der Hot Five- und Hot 
Seven-Ära Louis Armstrongs verschrie-
ben – und spielen auf höchstem musi-

kalischem Niveau. Ein echter Ohren-
schmaus nicht nur für Freunde des New 
Orleans Jazz.
Barrierefreier Zugang möglich, Restkar-
ten gibt es an der Abendkasse am Tag 
der Veranstaltung. (fr)

Wie regele ich meinen Nachlass?
Nach den Vorstellungen des Gesetzgebers werden die Erben
Rechtsnachfolger des Verstorbenen
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SEEHEIM | Nach zwei Jahren im 
Christian-Stock-Stadion findet der 
Flohmarkt, den die KulturMetzgerei 
und die Gemeinde Seeheim-Jugen-
heim gemeinsam veranstalten, in 
diesem Jahr wieder rund um den Se-
bastiansmarkt im historischen See-
heimer Ortskern statt. 
Am Samstag, dem 15. Juli, lässt sich 
von 9 bis 14 Uhr nach Herzenslust 
stöbern und nach Flohmarktschätzen 

Ausschau halten. Die Anmeldung für 
die begehrten Standplätze ist ab 
Montag, 15. Mai, 9 Uhr möglich: aus-
schließlich online auf der Webseite 
der KulturMetzgerei unter www.kul-
turmetzgerei.com. 
Die Standgebühr beträgt 10 Euro und 
wird am Tag der Veranstaltung ab-
kassiert. 
Mehr Informationen  unter der Inter-
netseite www.kulturmetzgerei.com.

Sabine-Ball-Schule

HHiillppeerrttssttrraaßßee  2266,,  6644229955  DDaarrmmssttaaddtt
wwwwww..ssaabbiinnee--bbaallll--sscchhuullee..ddee  ⬧⬧ TTeell..  0066115511--662299228800

Christliche Privatschule
Grundschule, Realschule, Gymnasium G9

Kleine Klassen ⬧ Familiäre Atmosphäre
⬧ Offene Ganztagsangebote
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SEEHEIM | Der Verein der Hundefreun-
de Seeheim und Umgebung e.V. feier-
te dieses Jahr sein 100jähriges Jubilä-
um. Die anlässlich dieses Jubiläums 
geplante Veranstaltungsreihe wurde 
am Sonntag den 29. Januar 2023 mit 
einem Neujahrsempfang im würdig 
dekorierten Löwensaals des Gasthau-
ses Zum Löwen in Seeheim eröffnet. 
Vorsitzender Michael Schäfer konnte 
knapp 70 Gäste begrüßen, darunter 
den Ehrenvorsitzenden Fritz Henne-
mann, Bürgermeister Alexander 
Kreissl, die Vorsitzende des Landes-
verbandes HSVRM, Frau Petra Lauer, 
den Vorsitzenden der Kreisgruppe 5, 

Herrn Harald Finger, Parteivertreter, 
den Vereinsvorstand und viele Ver-
einsmitglieder. Das Programm der 
Veranstaltung wurde begleitet mit 
Musik des Duo-Harfenzaubers aus 
Seeheim-Jugenheim, die die Zuhörer 
mit flotten Melodien aus Rock und 
Pop in ihren Bann zogen. Michael 
Schäfer führte in seiner kurzweiligen 
Festrede durch 100 Jahre Geschichte 
des Vereins, der sich Grußworte der 
anwesenden Ehrengäste anschlossen. 
Viele Gespräche wurden geführt und 
die Vereinsgeschichte und die daraus 
folgenden Lehren für die Vereinszu-
kunft wurden lebhaft diskutiert.       (fr)

PFUNGSTADT  |  Die Turnabteilung 
richtete erstmals in der Leo-Pohl-
Halle das TuJu-Abzeichen Main-
Rhein 2022 aus. Rund 74 Kinder & 
Jugendliche folgten dem Aufruf, sich 
an 5 Disziplinen mit eigens zusam-
mengestellten Übungen zu präsen-
tieren. Die Kampfrichter bewerten 
dabei jedes turnerische Element, so 
dass am Ende jeder Übung einen 
Punktewert hat. Je nach Punktezahl 
und Alter werden Urkunden, Pins so-

wie Medaillen in Gold, Silber und 
Bronze vergeben. Auch die Jungs des 
TSV Pfungstadt nahmen hieran teil 
und turnten in den Disziplinen Bo-
den, Sprung, Reck, Barren und Mini-
trampolin. Trainer Rainer Götz (links) 
zeigte sich mehr als zufrieden mit 
der Leistung: „Unsere Turner haben 
viel mehr Punkte erreicht, als sie ih-
rem Alter entsprechend benötigt 
hätten und die Ergebnisse können 
sich sehen lassen.“                  (Judith Klein)

Erstmals in der Leohalle

HESSEN | Die Hessische Bauordnung 
(HBO) regelt, was bei Bauvorhaben 
zu beachten ist, und dient dazu, Ge-
fahren abzuwenden. Doch was ist 
mit Bestandsgebäuden, deren Bau-
substanz vom Erwerber nicht verän-
dert wurde? Der hessische Verwal-
tungsgerichtshof hatte jetzt inner-
halb seines Urteils vom 15.02.2023, 
Aktenzeichen 3 B 2259/21, über so 
einen Fall zu entscheiden:
Eine Eigentümerin wurde dort auf-
gefordert, alle Öff-
nungen in der Au-
ßenwand zu ver-
schließen. Dies 
deshalb, da es sich 
um eine Brand-
wand handelte, 
und Öffnungen je-
der Art gem. §§ 
33 VIII HBO unzu-
lässig sind. Die Ei-
gentümerin selbst 
hatte das Gebäude 

jedoch weder errichtet, noch hatte 
sie die Öffnungen - hier 9 Fenster - 
veranlasst. Sie war der Ansicht, dass 
die Öffnungen entweder irgend-
wann genehmigt worden waren, 
oder aber zumindest geduldet wur-
den, weshalb nun auch keine Besei-
tigung verlangt werden könne. 
Wann die Fenster eingebaut wur-
den, war nicht bekannt. Es existierte 
lediglich ein Schreiben der Baube-
hörde aus 2009, welches 2 Fenster 

Illegale Bauzustände sind vom Bauamt 
unter Umständen zu dulden

FALK OSTMANN, Fachanwalt für Bau- und Architekten-
recht, Fachanwalt für Miet- u. Wohnungseigentumsrecht.

PFUNGSTADT | Der Blick in den Him-
mel sagt uns bislang recht klar: das 
Wetter ist ziemlich unentschlossen. 
Gänzlich anders stellt sich die Si-
tuation für die aufmerksame und 
modebewusste Frauen beim An-
blick der aktuellen Sommerkollek-
tion dar...starke Farben und Muster, 
klare Linien, straighter Retro-Look 
oder romantisch Gehäkeltes, für je-
den Geschmack ist etwas dabei!
Die kleine, aber feine Modebou-
tique Stilhoch3 bietet genau dieses 
breite Spektrum der Sommerkollek-
tion 2023 in ihren Räumlichkeiten 
in der Pfarrgasse 33 in Pfungstadt 

an, neuerdings auch zu erweiterten 
Öffnungszeiten: die kürzlich erfolg-
te Aufstockung des Personals sorgt 
dafür, dass die hoch geschätzte und 
herzlich-ehrliche Beratung des Stil-
hoch3-Teams nun noch mehr Mo-
de-Interessierten und Fashion-Be-
geisterten zu Gute kommt!
Mit textilem Geschick und jahre-
langer Erfahrung werden indivi-
duelle Outfits geschaffen, die den 
Charakter und die Persönlichkeit 
der jeweiligen Trägerin widerspie-
geln. Hierbei stehen sich wohlig-
gemütliches Tragegefühl und stil-
voller Chic nicht im Widerspruch 

Sommerkollektion mit klarer Aussage | stilvoll hoch drei!

von 1950 erwähnte. 
Der Verwaltungsgerichtshof stellte 
fest, dass die Eigentümerin zurück-
bauen musste. Eine aktive Duldung 
war nicht ersichtlich. Denn es gab 
keine Erklärung, die den illegalen 
Zustand bewusst geduldet hätte. 
Auch eine faktische Duldung durch 
Untätigkeit - trotz Kenntnis -  schied 
aus. Dies deshalb, da keine Kenntnis 
der Behörde der Brandwandöffnun-
gen nachgewiesen werden konnte. 
Außerdem: bei einer nur faktischen 
Duldung besteht in der Regel gar 
kein Vertrauensschutz. 
Tipp: Prüfen Sie in vergleichbaren 
Fällen immer die Behördenakte. 

Sammeln Sie alles aus der Akte, was 
für eine Kenntnis der Behörde hin-
sichtlich der streitigen Maßnahmen 
spricht! Möglicherweise haftet auch 
der Verkäufer Ihrer Immobilie für 
den bauordnungswidrig geänderten 
Zustand. 
Mitgeteilt von Rechtsanwalt 
Falk Ostmann
Fachanwalt für Bau- und 
Architektenrecht
Fachanwalt für Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht
Dingeldein • Rechtsanwälte 
64404 Bickenbach 
Telefon 0 62 57 / 8 69 50 
www.dingeldein.de
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gegenüber: die Pfungstädter Mode-
profis von Stilhoch3 wissen beides 

gekonnt und in bemerkenswerter 
Ausgewogenheit zwischen klassi-
schen und trendigen Stilrichtungen 
zu kombinieren und greifen hierbei 

auf ein Sortiment aus ausgesuchten 
europäischen Labels - größtenteils 
aus Deutschland, Italien und den 
Niederlanden - zurück.
Mindestens ebenso reizvoll wie das 
Mode-Angebot ist bei Stilhoch3 
auch das Veranstaltungsprogramm: 
in Gemeinschaft mit befreunde-
ten Einzelhändlern und örtlichen 
Gastronomie- und Kulturbetrieben 
werden immer wieder kleinere und 
größere Events veranstaltet; hier 
gilt es vor allem die neue, fünftei-
lige Veranstaltungsreihe „...zu Gast 
bei Freunden“ hervorzuheben. 
Infos hierzu gibt es vor Ort oder auf 
der Facebook- bzw. Instagramseite 
von Stilhoch3, ein Besuch lohnt sich 
immer!
Stilhoch3
Pfarrgasse 33 
64319 Pfungstadt
Telefon 06157-9139175
post@stilhoch3.de
www.atalanda.com/vendors/stilhoch3
Öffnungszeiten:
Mo 10:00 bis 14:00 Uhr
Di 10:00 bis 14:00 Uhr und
15:30 bis 18:00 Uhr
Do 10:00 bis 14:00 Uhr und
15:30 bis 18:00 Uhr
Sa 10:00 bis 14:00 Uhr
Private Shopping nach Vereinbarung

100 Jahre Verein der Hundefreunde 
Seeheim und Umgebung e.V. 

Seeheimer Flohmarkt rund um den  
Sebastiansmarkt im Ortskern

FO
TO

 FL
OH

M
AR

KT
: K

UL
TU

RM
ET

ZG
ER

EI

NACH HERZENSLUST STÖBERN und nach Flohmarktschätzen Ausschau halten.

Mit diesen Worten eröffnete Georg-August Zinn den ersten 
Hessentag 1961. Der damalige Ministerpräsident hat den 
Hessentag ins Leben gerufen. 
Den Hessentag, den wir heute als das älteste und größte Lan-
desfest in Deutschland kennen - eine Landesschau, in deren 
Mittelpunkt das Brauchtum steht, denn Hessen ist das Bundes-
land mit der größten Trachtenvielfalt, aber auch mit der größ-
ten Vielfalt an Menschen, die nach dem zweiten Weltkrieg ihre 
Heimat in Hessen fanden.  
Alle verbindet die Musik, ob es die Volkslieder sind, die man zur Abendzeit unter dem Lin-
denbaum singt oder auch Jugendliche, die Musik auf ihren Handys hören. 
Einmal im Jahr feiern wir deshalb ein großes Landesfest, bei dem sich 2023 Pfungstadt in 
einem glanzvollen Licht präsentieren wird.
Viele Künstler kommen zu dem Event und treten auf…von Schlager über Comedy bis zum 
Mitsingfestival für Kinder. 
Für jeden Geschmack ist etwas dabei und was macht einen glücklicher als mit Freunden 
oder Fremden zu feiern?
In diesem Sinne, wünsche wir Ihnen viel Spaß auf dem Hessentag!

-ANZEIGE-
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02.06.23, 21:30-23:00 Uhr, Spektrum 
Bühne, Eberstädter Straße17: Präsen-
tiert wird die großartige Musik der 
britischen Kultband QUEEN von einer 
erstklassigen Liveband um den cha-
rismatischen Frontmann Valentin L. 
Findling, der Freddie Mercury so 
atemberaubend und authentisch ver-
körpert wie kein Zweiter. Seine Stim-
me, sein Look und seine Moves ver-
setzen das Publikum für ca. 100 Mi-
nuten zurück in die „gute alte Zeit".
Besucher sagten nach der Show: 
„Ich fühlte mich zurückversetzt in die 
gute alte Zeit.“
„Man könnte glauben, Freddie wäre 
zurück und in seine jüngere Haut ge-
schlüpft.“

„Wenn man die Augen schließt, hört 
man Freddie –  und als ich die Augen 
geöffnet habe, dachte ich, er steht vor 
mir.“
„Gänsehaut, Glücksgefühle und das 
Genießen eines Augenblicks machen 
so ein Erlebnis zu einem Moment, der 
unvergessen bleibt.“ 
„Wow Wow Wow..! Habe noch nie so 
einen guten Queen-Coversänger ge-
hört. Der klingt wie Freddie, der 
sieht aus wie Freddie, der bewegt 
sich wie Freddie, der kleidet sich wie 
Freddie, der spielt auch noch top 
Klavier: da passt einfach alles. 
Bohemian Rhapsody war wie von 
Queen - unglaublich! Homepage: 
www.themusicofqueenlive.de

Vom 02. Juni bis zum 11. Juni verwan-
deln die Macher:innen des beliebten 
Pfungstädter Phungo-Festivals die ge-
samte Fläche der Akazienanlage in eine 
verwunschene, magische und kunter-
bunte Welt, die zum Verweilen, Staunen 
und Wohlfühlen einlädt. Bei freiem Ein-
tritt sind die zehn Tage vollgepackt mit 
Live-Musik, hochwertigem Kinderpro-
gramm, spektakulären Illuminationen, 
Artistik, Comedy-Shows, mystischen Wal-
king-Acts, Open-Air Kino, atemberauben-
den Darbietungen und vielem mehr.
Wer die Seele baumeln lassen möchte, ist 
ebenfalls in der Phungo-Welt genau rich-
tig. Eine große, ruhige Chill-Out Oase lädt 
auf dem weitläufi gen Gelände zum Ver-
weilen ein. Die vielen gemütlichen Sitzge-
legenheiten und Schattenplätze in der be-
sonders naturnahen Atmosphäre machen 
es leicht, den Alltagstrubel hinter sich zu 
lassen und zu entspannen.  
Für kulinarische Highlights sorgt die viel-
fältige Auswahl an hochwertigen Food 
Trucks. Flankiert wird die Phungo Welt 
von einem Markt mit heimischen Start-
Up’s. Darunter Direktvermarkter, Manu-
fakturen und Neugründungen, hinter de-
nen immer eine spannende Geschichte 
steht, die es zu entdecken gilt.
À propos entdecken: In der Phungo Welt ist 
jeder Tag voller Zauber und unerwarteter 
Ereignisse. Nicht zuletzt kann es passieren, 
dass ein Dirt Bike mit atemberaubenden 
Kunststücken durch die Luft fl iegt, ein fa-
belhaftes Wesen zwischen den Bäumen 
umher huscht und ein wunderschöner Flü-
gel in der Piano-Allee plötzlich von selbst 
beginnt zu spielen, als wäre er von unsicht-
baren Händen geführt. Sune, der verrückte 
Phungo Welt Direktor sorgt mit täglichen 

Shows an vielen Stellen für weitere Überra-
schungen und beste Unterhaltung.
In den Abendstunden verwandeln profes-
sionelle Lichtdesigner:innen das gesamte 
Areal in ein einzigartiges und spektakulä-
res Lichtermeer. Aufwendige Lichtinstalla-
tionen, außergewöhnliche Dekorationsele-
mente und leuchtende Solar-Lampions in 
den Bäumen sorgen für eine einmalige, 
verwunschene Atmosphäre auf einer grü-
nen Insel inmitten des Hessentages.
Wild, märchenhaft und abenteuerlustig 
wird es mit der Zwergenfärberei: Seit über 
20 Jahren schminkt und begeistert Irina 
Kulhanek Kinder und Erwachsene. Ob küh-
le Eisprinzessin, gefährlicher Drache oder 
mutiger Superheld – der Fantasie sind kei-
ne Grenzen gesetzt.
Zu den vielen Mitmachaktionen, die täg-
lich in der Phungo Welt aufgebaut werden, 
zählt unter anderem die beliebte Rollen-
rutsche : Den ganzen Tag können hier die 
Kids die Rutsche, so oft es beliebt, herun-
tersausen. Spaßfaktor garantiert.
Der verrückte Phungo Welt Direktor Sune 
düst durch das gesamte Gelände der Akazi-
enanlage und wirbelt mit seinen verrück-
ten und spontanen Show-Einlagen das 
Veranstaltungsareal ordentlich auf! Lasst 
Euch überraschen...
Alle Programmpunkte und Bestandteile 
der Phungo Welt werden unter den Aspek-
ten der Nachhaltigkeit umgesetzt, so wird 
beispielsweise ein großer Teil der Beleuch-
tungselemente mit Solarenergie betrieben, 
der Schwerpunkt auf vegetarisches und ve-
ganes Streetfood gesetzt und großen Wert 
auf enge Zusammenarbeit mit 
Dienstleister:innen aus der Region gelegt 
mit besonderem Fokus auf die Verwen-
dung von regionalen Produkten.

Wenn es musik- und tanzbegeisterte 
Schlagerfans am Samstag, den 10. Juni 
2023, in die „Sparkassen-Arena Hes-
sentag Pfungstadt“ zieht, verwandelt 
sich diese in ein besonderes Festivalge-

Am 02.06.2023 von 10:00 Uhr bis 
19:00 Uhr findet das Festival des 
Sports im Merck Fit & Fun Park, gele-
gen im Friedenspark statt.
Die SG Arheilgen und die bärtigen 
Ninjas laden zu einem Ninja-Warrior-
Parcours zum Mitmachen ein. Du 

kennst sicherlich einige Hindernisse 
aus der bekannten TV-Show, aber es 
wird auch neue Hindernisse geben, 
die extra für den Hessentag entworfen 
wurden. Es gibt einfache und schwie-
rige Routen, es ist also für jeden etwas 
dabei, und erfahrene Ninjas helfen Dir 

KINDERKOMMISSAR LEON stellt 
sich/sein Programm den Kindern auf 
dem Hessentag vor und ernennt sie 
zu Kinderkommissaren. 03.06.2023, 
10:00-18:00 Uhr. Ort: Platz der Polizei 
Kaplaneigasse in 64319 Pfungstadt, 
(gegenüber von Nummer 65 bzw. 
hinter der Pfungstädter Brauerei).

lände: Als Headlinerin sind Schlageri-
kone ANDREA BERG und Band sowie 
WOLKENFREI – das Comeback mit VA
NESSA MAI – bestätigt.
BÜHNE FREI FÜR DIESE GROSSAR-
TIGEN KÜNSTLER:INNEN
Der Startschuss fällt um 18:00 Uhr 
mit SUNRISE – dem Schlager-Export 
aus Südtirol. Den Durchbruch schaffte 
das Duo mit den Alben „Irgendwann 
vielleicht“ (2016) und „Jetzt für im-
mer“ (2019), das ihnen vordere Plät-
ze in den Hitparaden einbrachte. Im 
letzten Jahr wurde die neueste Platte 
„Luft & Liebe“ veröffentlicht. Mittler-
weile sind Arno und Flo gern gesehe-
ne Gäste bei Veranstaltungen wie 
„Kastelruther Spatzenfest“, „Amigos-
Fest“, „Schlager unter Palmen“ u.v.m. 
– daher dürfen sie auch beim großen 
Schlagerfestival auf dem Hessentag 
2023 keinesfalls fehlen.
Mit einem weiteren Duo geht es wei-
ter: das Singer-Songwriter-Paar LAU
RA UND MARK steht für großes Ge-
fühl. Es gibt Songs, bei denen die ers-
ten Töne bereits für Gänsehaut 
sorgen. Wenn diese dann auch noch 
von einem echten Liebespaar per-
formt werden, das ihnen nicht nur 
Leben, sondern auch Liebe ein-
haucht, entsteht etwas Großes, Be-
sonderes, Einzigartiges. Die beiden 
Talente haben sich 2016 im Rahmen 
ihrer Teilnahme bei „Deutschland 
sucht den Superstar“ kennen und lie-
ben gelernt. Mit ihrer Mischung aus 
Country, Pop und Schlager erobern 
sie seitdem die Herzen ihrer wach-
senden Fangemeinde.

Außerdem mit dabei: der Sänger und 
Multi-Instrumentalist ERIC PHILIPPI. 
Den jungen Musiker zog es schon als 
kleinen Jungen auf die Bühne – er 
war der Entertainer der Großfamilie, 
lernte u.a. Trompete und Klavier und 
trat auf sämtlichen Festen und Partys 
auf. Nach seiner Ausbildung als KFZ-
Mechatroniker wird schnell klar, dass 
er nicht unter die Hebe- sondern auf 
die Showbühne gehört. Sein Debüt-
album „Schockverliebt“ schaffte 2021 
direkt den Sprung in die Top 15 der 
offiziellen deutschen Albumcharts. 
Seitdem geht es für den Sänger stetig 
bergauf. Er durfte seine Musik bereits 
bei Florian Silbereisen präsentieren 
und arbeitete mit Musikgrößen wie 
Howard Carpendale und Beatrice Egli 
zusammen. Im Juni 2023 kann man 
den Shootingstar auch in Pfungstadt 
live erleben!

WOLKENFREI – ein Name so vertraut 
und doch zeitlos. 2013 eroberte die 
Band mit ihrem unbeschwerten 
Sound im Nu die Herzen der Schla-
gerwelt und erarbeitete sich inner-
halb kürzester Zeit Kultstatus. Nach 
dem Ausscheiden von Stefan Kinski 
und Marc Fischer führte die Frontsän-
gerin VANESSA MAI das Projekt allei-
ne weiter und veröffentlichte 2015 
mit „Wolke 7“, den bis dahin erfolg-
reichsten Wolkenfrei-Song. IIm Früh-
jahr 2023 verkündet Vanessa Mai 
überraschend das sensationelle 
Comeback ihrer musikalischen An-
fänge – pünktlich zum 10jährigen 
Jubiläum von Wolkenfrei. Das Come-
back und die Songs des neuen Al-
bums „Hotel Tropicana“ werden im 
Rahmen des Hessentags-Schlager-
festivals gebührend gefeiert.
Headlinerin ANDREA BERG wird das 
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PARCOURS 

ANDREA BERG

04.06.2023 von 16:00 Uhr -19:00 
Uhr im Hessentags-Festzelt, Frie-
densstraße, 64319 Pfungstadt:
Sie ist mit ihrer Stimme aus keinem 
Kinderzimmer mehr wegzudenken. 
SIMONE SOMMERLAND begeistert 
seit über 10 Jahren kleine und große 
Fans mit ihren Liedern aus der Reihe 
„Die 30 besten...“. Ihr erstes Album, 
„Die 30 besten Spiel und Bewe-
gungslieder“ ist seit mittlerweile 
über 400 Wochen in den deutschen 
Album-Charts und brach damit be-
reits 2021 den zuvor von Helene Fi-
scher aufgestellten Rekord mit den 
meisten Wochen in den deutschen 
Albumcharts aller Zeiten. Sie ist der 
Star der Kinderlieder und besonders 
in Pandemiezeiten brachte sie mit 
ihren Mitmach-Videos, den Kinder-
garten zu den Familien nach Hause. 

Bei Liedern wie „Aramsamsam“ und 
„Die Räder vom Bus“ fallen Klein 
und Groß in die passenden Bewe-
gungen mit ein und singen lauthals 
mit. Live begeistert sie nun auf der 
Bühne mit den beliebtesten Liedern 
der Kleinsten und lädt alle zum Mit-
singen und Mittanzen ein. „Egal ob 
groß oder klein, egal wie jung oder 
alt, in der Musik fi nden wir alle zu-
sammen. Singen und Tanzen ist ein 
Urbedürfnis aller Menschen und 
nach wie vor meine liebste Beschäf-
tigung! Es macht fröhlich, verbindet 
und lässt uns einfach nur da sein. 
Es ist eine Riesenfreude, mit den 
Kindern gemeinsam zu singen und 
dabei zu sein, wenn sie neue Bewe-
gungen entdecken. Ich freue mich 
schon auf viele Gesichter in unserem 
kommenden Bühnenprogramm.“ 

Leitmotiv der diesjährigen Ausstel-
lung vom 02. bis zum 11. Juni 2023  
ist Regionalität. Regional genießen, 
regional bauen und wohnen, regional 
mobil sein und regional genießen – 
die Ausstellung in Pfungstadt soll Viel-
falt widerspiegeln. Die Verantwortli-
chen der Ravensburger Veranstal-
tungsgesellschaft wollen den 
Hessenmarkt als klassische regionale 
Verbraucherinnen- und Verbraucher-

ausstellung organisieren. „Für 
Pfungstadt wird dieser Hessentag ein 
Paukenschlag. Und wir werden alles 
daransetzen, dass der Hessentag auch 
für Unternehmen aus der Region Süd-
hessen ein erfolgreiches Event wird!“, 
sagt Stephan Drescher, Geschäftsführer 
der Ravensburger Veranstaltungsge-
sellschaft. Er freut sich, dass das RVG-
Konzept mit dem Fokus auf Regionali-
tät von der Stadt ausgewählt wurde. (fr)

AM  FEUERSCHUTZ
VERKAUF   PRÜFUNG   FÜLLDIENST

35 Jahre Erfahrung im Feuerschutz machen die Firma Manfred

ein fachmännischer Prüf- und Fülldienst für  gehö-alle Fabrikate

dranten, Rauchmeldern und Rauchwärmeabzugsanlagen.

Unseren Kundendienst für Industrie- 
und Privatkunden erreichen Sie unter:

Kattreinstraße 1a, 64295 Darmstadt
Telefon 06151-31 72 18, Fax 06151-3072 007
Mobil 0177- 65 33 289

AM  FEUERSCHUTZ ASTER

PFUNGSTADT | Mit der Verö� entli-
chung des diesjährigen Programms 
verspricht die Stadt Pfungstadt ein 
vielfältiges und generationsüber-
greifendes Programm – auch ab-
seits der musikalischen Acts. 
Eine Übersicht aller Programm-
punkte findet sich dieses Jahr digital 
auf der Programm-Webseite des 
Hessentags 2023. Getreu dem Mot-
to „Mach den Hessentag zu Dei-
nem Tag“ können Besucher:innen 
des Landesfests zehn Tage lang aus 
rund 1.200 abwechslungsreichen 
Programmpunkten wählen. 
Neben altbekannten Veranstaltun-
gen wie der Sonderausstellung „Na-
tur auf der Spur“ oder der Landes-
ausstellung – dieses Jahr „Treff-
punkt Hessen“– werden zahlreiche 
neue Programmpunkte geboten. 
Bei der Erstellung des Programms 
stand die Berücksichtigung sämtli-
cher Interessens- und Altersgruppen 
im Mittelpunkt, sodass jede Besu-
cherin und jeder Besucher zwischen 
den Programmpunkten ein persön-
liches Highlight findet.

PROGRAMM-HIGHLIGHTS
Es folgt ein beispielhafter Auszug 
spannender Programmpunkte. Das 
vollständige Programm kann online 
über https://programm.hessen-
tag2023.de eingesehen werden.

AUSSTELLUNGEN
02.06.-11.06.23, ganztägig, Frie-
densstraße: Sonderausstellung „Der 
Natur auf der Spur“ vom Hessischen 
Ministerium für Umwelt, Klima-
schutz, Landwirtschaft und Verbrau-
cherschutz mit Partnern inkl. Bau-
ernmarkt, Nachhaltigkeitsparcours, 
Wettmelken, Informationen zu Na-
tur und Tier, Strohhüpfburg, Schau-
werkstatt, Streichelzoo u.v.m.
02.06.-11.06.23, 10:00-18:00 Uhr, 
Friedensstraße: Hessenmarkt -  
Regional genießen, bauen, wohnen, 
einkaufen, mobil sein, engagieren.

FÜR FAMILIEN UND KINDER
02.06.-11.06.23, ganztätig im Frie-
denspark zwischen Theodor-Heuß-
Straße und Christian-Stock-Straße.
Merck Fit & Fun Park:
Sport- und Erlebniswelt für Kinder, 
Jugendliche, Familien und abenteu-
erlustige Erwachsene, inkl. Kinder-
theater, Märchen- und Geschichten-
welt, sportlichen Aktivitäten zum 
Ausprobieren und Kennenlernen 
u.v.m. 
03.06.23, 10:00-19:00 Uhr Kreativer 
Eltern-Kind-Workshop: Gemeinsam 
tolle Kunstwerke mit Künstlerin Ari-
ane Fischer erschaffen.

GOTTESDIENSTE
04.06.23, 10:00-11:30 Uhr, Baum-
gartenstraße  9-11: Die evangeli-
sche Baptisten Brüdergemeinde 
(ebbp) veranstaltet einen Open-Air-
Gottesdienst mit Josef Müller.
04.06.23, 17:30-18:30 Uhr, Bahn-
hofstraße 29: St. Antonius Kirche - 
Jugendsonntag Bistum Mainz auf 
dem Hessentag in St. Antonius.
Das Motto lautet „zusammenHAL-
TEN + zusammenFEIERN“.

KONZERTE
Neben den Top-Acts in der Sparkas-
sen-Arena und dem Hessentags-
Festzelt finden weitere Konzerte auf 
dem Gelände statt.
02.06.23, 21:30-23:00 Uhr: Spektrum 
Bühne, Eberstädter Str. 17, The Music 
Of Queen – Live. Die zurzeit beste und 
authentischste QUEEN-Tribute-Show.

08.06.23, 19:30-22:45 Uhr: Bühne 
Rathaus - Trachtenland Hessen, 
Kirchstraße 12-14.
Cuba Vista, der Buena Vista Social 
Club aus Frankfurt 
09.06.23, 20:00-21:00 Uhr
Spektrum Bühne, Eberstädter Str. 17.
Rambo Ramon, der „Party-Boogie“ 
von Rambo Ramon vereint Einflüsse 
aus Rock, Elektro und Hip-Hop so-
wie den Spirit von Bands wie 
KRAFTKLUB und Deichkind.

LESUNGEN
04.06.23, 18:00-20:00 Uhr, Villa 
Büchner, Uhlandstr. 20:
Tim Frühling liest aus „Hessentag-
tod“. Tickets erforderlich, Vorverkauf 
über Melibokus Buchhandlung vor 
Ort oder im Shop.
05.06.23, 12:00-13:00 Uhr im 
Merck Fit & Fun Park, Friedenspark
Lesung mit Moana Funke, sie liest 
aus ihrem Kinderbuch "Pupskraut 
und Erbsenmus".

SPORT
02.06.23, 10:00-19:00 Uhr im 
Merck Fit & Fun Park, Friedenspark:
Ninja-Warrior-Parcour. Der Parcours 
ist angelehnt an die bekannte TV-
Show „Ninja Warriors“. Mit Tipps und 
Tricks von zahlreichen Ninja-Profis. 
08.06. - 10.06.23., 9:30-15:00 Uhr,
Sportverein Hahn e.V., Wilhelm-
Weingärtner-Str. 4, Inklusions-Hes-
sentags-Camp der HBRS-Fußball-
schule. Fußballcamp für Kinder und 
Jugendliche mit und ohne Behinde-
rung von 6-18 Jahren, inkl. tägli-
chem Mittagessen, Adidas Trikotset, 
Getränke, HBRS-Fußballabzeichen 
und Besuch von einem Überra-
schungsgast des SV Darmstadt 98. 
Anmeldung über https://hbrs-fuss-
ballschule.de erforderlich.

TANZEN UND FEIERN
02.06.23, 10:00-23:00 Uhr in der 
Carlo-Mierendorff-Anlage, Wein-
dorf: Livemusik und kulinarische Le-
ckereien
03.06.23, 12:00-23:00 Uhr, Spekt-
rum Bühne, Eberstädter Straße 17: 
Soularis – Electronic Music Stage,  
Electronic Music meets Hessentag - 
Soularis präsentiert Chris Vogt, Vicé-
ro, Amir, Luis Krueger & Comwom
03.06.23, 19:00-23:00 Uhr, Alte Re-
mise, Rügnerstr. 35a: 70er Jahre 
Party 
10.06.23, 20:00-23:59 Uhr HR-Treff, 
in der Friedensstraße: YOU FM Party

VORTRÄGE & DISKUSSIONEN
04.06.23, 15:30-16:30 Uhr Treff-
punkt Hessen, Bühne im Hessenfo-
rum, Friedensstraße: Gesprächsrun-
de mit dem Hessischen Ministerprä-
sidenten Boris Rhein im Rahmen der 
Kampagne der Hessischen Landes-
regierung „Hessen lebt Respekt“
06.06.23, 10:00-10:45 Uhr Treff-
punkt Hessen, Bühne im Hessenfo-
rum, Friedensstraße: CO2-frei – ge-
wusst wie - Nachhaltige Ideen für 
den Klimaschutz in Hessen

PFUNGSTADT | Das Hessentagspaar 
reprä sentiert die ausrichtende 
Stadt und den Hessentag insge-
samt. Ob in Presse, Radio, TV, in den 
sozialen Medien, auf Veranstaltun-
gen oder auf Festen – das Paar ist 
das o�  zielle Aushä ngeschild fü r 
den Hessentag 2023 in Pfungstadt. 
Die Kleidung des Paares wurde spe-
ziell fü r diesen besonderen Anlass 
entworfen. Angelehnt an die Ge-
schichte der Stadt ließ die Designe-
rin viele Details in das Kostüm ein-
fließen, das Bezug auf die Mühlen-
arbeiter des damaligen Pfungstadts 
nimmt: Die Trachtkleidung macht 
das in Pfungstadt entwickelte Ultra-
marinblau und das Krapprot sicht-
bar. Im Jackenausschnitt der Dame 

und beim Jackett des Herrn am Re-
vers ist der Giebel des historischen 
Rathauses abgebildet. Umso stolzer 
trägt und präsentiert das diesjährige 
Hessentagspaar seine Tracht. 
Das Pfungstä dter Hessentagspaar 
vereint die beiden wichtigsten Ei-
genschaften, die man fü r diese Auf-
gabe benö tigt: Freude an der Sache 
und eine tiefe Verbundenheit mit 
der Heimatstadt. Die Auswahl des 
Hessentagspaares oblag einem Gre-
mium, geleitet von Stadtverordne-
tenvorsteher Oliver Hegemann, mit 
Vertreter:innen aus Stadtpolitik, 
-gesellschaft und -verwaltung. Wir 
danken Natalie Reining und Simon 
Schmitz von Herzen für ihre Bereit-
schaft und das Engagement.

PFUNGSTADT | Am 04. Juni 2023 um 
18.00 Uhr liest Tim Frühling passend 
zum Hessentag in Pfungstadt aus sei-
nem Buch "Hessentagtod" in der Villa 
Büchner, Uhlandstraße 20, 64319 
Pfungstadt (18:00 Uhr). Es handelt 
sich dabei um eine gemeinsame Ver-
anstaltung der Melibokus Buchhand-
lung, des Hessentages und der Stadt-
bücherei. Textauszug:
Hessen, Heimat und Humor. Als Hö-
hepunkt der Feierlichkeiten zum Hes-
sentag steht dieses Mal etwas ganz 
Besonderes an: die Wahl zur Hessen-
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SARAH CONNOR: 2. JUNI 2023 | 
20 UHR | Sparkassen-Arena Hes-
sentag Pfungstadt.

ROYAL REPUBLIC: 2. JUNI 2023 | 
20:00 UHR |  Hessentags-Festzelt.

DIE KARTEN SIND erhältlich auf 
eventim.de, bei Spielwaren Mark 
in Pfungstadt (Eberstädter Straße 
15) sowie an allen weiteren be-
kannten Vorverkaufsstellen.

ELIF: 3. JUNI 2023 | 20:00 UHR | 
Hessentags-Festzelt.

SIMONE SOMMERLAND: 4. JUNI 
2023 | 16 UHR | Hessentags-Festzelt.

BÜLENT CEYLAN: 5. JUNI 23 | 
20 UHR | Sparkassen-Arena Hes-
sentag Pfungstadt.

NICO SANTOS: 7. JUNI 2023 | 
20:00 UHR| Hessentags-Festzelt.

BROILERS: 8. JUNI 2023 | 19:30 
Uhr | Sparkassen-Arena Hessen-
tag Pfungstadt.

DANGER DAN: 8. JUNI 2023 | 
20:00 UHR | Hessentags-Festzelt.

SILBERMOND: 9. JUNI 2023 | 
20:00 UHR  in der Sparkassen-
Arena am Hessentag Pfungstadt.

AKIDA: 9. JUNI 2023 | 20:00 UHR 
|  Hessentags-Festzelt.

HESSENTAGS-SCHLAGER-FESTI-
VAL MIT ANDREA BERG & BAND: 
10. JUNI 2023 | 17:30 UHR | Spar-
kassen-Arena Pfungstadt.

HESSENTAG 2023...
MACH DIESEN TAG ZU DEINEM TAG! 
FÜR JEDEN ETWAS DABEI !

PFUNGSTADTS BÜRGERMEISTER 
PATRICK KOCH WÜNSCHT ALLEN 
BESUCHERN SCHÖNE TAGE AUF 
DEM HESSENTAG! 

FESTIVAL DES SPORTS IM FRIEDENSPARK

Auch in diesem Jahr organisiert die 
Hessentagsstadt gemeinsam mit dem 
Verein „Aktion für behinderte Men-
schen Hessen e.V.“ einen Fahrt- und 
Bringdienst für mobilitätseinge-
schränkte Personen. Dank des Services 
„Holen-Bringen-Begleiten“ (HBB) soll 
ein Besuch in Pfungstadt auch diesmal 
an keiner Bodenschwelle oder fehlen-
den Begleitpersonen scheitern – denn 
der 60. Hessentag steht schließlich al-
len Menschen off en.
RUNDUMSERVICE AB DER EIGE
NEN HAUSTÜRE: Aufgeteilt in je zwei 
Schichten kümmern sich vom 02. bis 
11. Juni  2023 bis zu 20 Fahrerinnen 
und Fahrer sowie 4 Disponent:innen 
um den reibungslosen Ablauf des 
„HBB“. Der Dienst steht dabei weit 
mehr als 900 eingeschränkten Men-
schen – egal ob mit oder ohne Roll-
stuhl – aus Pfungstadt und dem Um-
kreis zur Verfügung. Hierbei werden 
diese zu Hause oder an anderen Orten 
abgeholt und zur Hessentagsstraße 
oder zu den jeweilen Veranstaltungen 
gebracht – und bei Bedarf auch über 

den ganzen Zeitraum begleitet. 
Das Beste daran: Der Dienst ist für alle 
Personen kostenfrei verfügbar. Jede 
darauf angewiesene Person kann ab 
einer Woche vor Beginn des Hessen-
tages seine Anfrage stellen. Die Kon-
taktmöglichkeiten für die jeweiligen 
Beförderungsanfragen werden recht-
zeitig kommuniziert und freigeschal-
tet. 
Hilfe aus Tradition: Das Engagement 
des Vereins „Aktion für behinderte 
Menschen Hessen e.V.“ (AfbM Hes-
sen) reiht sich ein in eine langjährige 
Tradition von Unterstützungsleistun-
gen. Bereits seit 1978 gibt es den Ver-
ein als Dachverband, unter dem Sol-
datinnen und Soldaten der Bundes-
wehr sowie Angehörige ziviler 
Organisation 
Menschen mit Behinderungen unter-
stützen. Seit dem Hessentag 2009 or-
gansiert AfbM Hessen gemeinsam 
mit dem Landeskommando sowie 
der jeweiligen Hessentagsstadt den 
kostenfreien Fahrdienst „Holen-Brin-
gen-Begleiten“ (HBB). 

Im Merck Fit & Fun Park gibt es eine 
Ausstellung verschiedener Motorräder 
aus unserem Sport, und ihr erhaltet 
viele Informationen zum Thema Endu-
rosport, Motocross, Rallye Sport, Mo-
torradreisen und zu unserer Jugendar-
beit. Erfolgreiche Fahrer und Mitglieder 
stehen Euch für Fragen und Antworten 
zur Verfügung.
Ein besonderes Highlight haben wir für 
unsere kleinen Gäste: Für Kinder bis 10 
Jahre oder einer maximalen Körper-
größe von 1,2 Meter bieten wir kosten-
freies Schnupperfahren auf echten Mi-
ni-Motorrädern in Begleitung der El-
tern an. Kommt vorbei, wir freuen uns 
auf Euch! 02.06.2023, 14:00 Uhr - 
19:00 Uhr im Merck Fit & Fun Park.

FÜR MOTOR-
SPORT-FANS 
FESTIVAL DES SPORTS

THE MUSIC OF QUEEN - LIVE 
DIE BAND PRÄSENTIERT DIE ZUR ZEIT WOHL BESTE UND 
AUTHENTISCHSTE QUEEN-TRIBUTE-SHOW MIT DEM „JUNGEN 
FREDDIE“: ER HAT DIE STIMME – DEN LOOK – DIE MOVES!

SIMONE SOMMERLAND

NINJA-WARRIOR-PARCOURS |
FESTIVAL DES SPORTS

dabei, Dein Können zu verbessern. 
Hast Du das Zeug zu buzzern? Komm 
vorbei und probiere es aus! Und wenn 
Du dich fi t genug fühlst, dann melde 
Dich zu den Wettkämpfen an und wer-
de Ninja-Hessentags-Warrior 2023.
Am 10.06. fi ndet der Wettkampf für 
alle 8 bis 15-Jährigen statt.

Am 11.6. fi ndet der Wettkampf für Alle 
ab 16 Jahren statt. Es werden auch eine 
Menge Ninja-Profi s aus dem Fernse-
hen antreten und freuen sich auf zahl-
reiche Zuschauer, die anfeuern. Mehr 
Infos rund um den Ninja Sport und An-
meldung zum Wettkampf unter: 
https://linktr.ee/baertigeninjas

SCHLAGERFESTIVAL 
MIT ANDREA BERG & BAND, WOLKENFREI U.V.M.

PHUNGO WELT
AKAZIENANLAGE VERWANDELT SICH IN EINE VERWUNSCHENE, 
MAGISCHE UND KUNTERBUNTE AURA

Publikum gemeinsam mit ihrer Band 
zum Singen und Feiern einladen. Seit 
30 Jahren steht sie an der Spitze der 
deutschen Musikszene und gehört 
somit zu den beliebtesten Künstler:innen 
des Landes. Mit ihrem Album „Ich 
würd’s wieder tun“ hat sie auf Anhieb 
die Spitze der deutschen Charts er-
obert. Klassiker wie „Ich würd’s wie-
der tun“, „Du hast mich tausendmal 
belogen“ oder „Die Gefühle haben 

09.06.2023, 20:00-23:00 Uhr in der 
Sparkassen-Arena, Christian-Meid-
Straße 11, 64319 Pfungstadt. 
SILBERMOND zählt mit mehr als 6 
Millionen verkauften Tonträgern, 
hunderten von ausverkauften Kon-
zerten und dutzenden Gold- / Plati-
nauszeichnungen zu den deutschen 
Top-Acts und hat die Entwicklung 
deutschsprachiger Rock- und Pop-
Musik maßgeblich beeinflusst. Be-
sonders bekannt und beliebt sind 
die Vier für ihre energetischen Live-
auftritte, die ihnen 2007 und 2010 
sogar den ECHO als „Bester Live-
Act“ und 2009 den MTV Europe 

Music Award für „Best German Act“ 
einbrachten. Auch bei Auftritten an 
Hessentagen haben SILBERMOND 
in der Vergangenheit bereits vor 
tausenden von Fans für echte Live-
Highlights gesorgt – zuletzt bei ih-
rem umjubelten Auftritt 2019 in 
Bad Hersfeld. 
Knapp drei Jahre nach dem letzten 
Album hat die Band um Frontfrau 
Stefanie Kloß mit der Veröffentli-
chung des Songs „AUF AUF“ ein 
neues musikalisches Kapitel einge-
läutet. Im Rahmen ihrer Sommer-
tournee „AUF AUF 2023“ können 
sich auch die Fans in Pfungstadt von 
den Livequalitäten der Band über-
zeugen.

SILBERMOND

GEWERBEAUSSTELLUNG 
SIE FINDET UNTER DEM NAMEN „HESSENMARKT“ STATT

DAS PFUNGSTÄDTER HESSENTAGSPAAR
STELLT SICH VOR

KOSTENFREIER FAHRT- UND BRINGDIENST
FÜR MOBILITÄTSEINGESCHRÄNKTE MENSCHEN
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LESUNG MIT 
TIM FRÜHLING 

FRONTMANN VALENTIN L. FINDLING.

Am 04. Juni 2023 um 
18.00 Uhr liest Tim Frühling passend 

MIT 
TIM FRÜHLING 

Am 04. Juni 2023 um königin. Sechs junge Frauen buhlen 
um die begehrte Krone, doch das 
Fest endet jäh, als eine Bewerberin 
tot zusammenbricht. Wurde sie von 
einer Konkurrentin vergiftet? Oder ist 
eine Feministinnengruppe übers Ziel 
hinausgeschossen? Der Hersfelder 
Kommissar Daniel Rohde und sein 
Team stoßen auf jede Menge ver-
dächtige Frauen, von denen alle ein 
triftiges Motiv haben.
Der Kartenvorverkauf (12,00 €/Kar-
te) findet in der Melibokusbuch-
handlung statt. 

KLETTERTURM IM FRIEDENSPARK

NINJA-WARRIOR-PARCOURS 

Schweigepflicht“ dürfen auf der Set-
list natürlich nicht fehlen.
Abgerundet wird das Programm durch 
Stimmungskanone DJ THOMMY. Der 
sympathische Entertainer wird dem 
Publikum in der Einlassphase ordent-
lich einheizen und auch zwischen den 
einzelnen Solokünstler:innen mit mit-
reißenden Beats für gute Stimmung 
sorgen. 10. Juni 2023; 17:30 Uhr bis 
23:00 Uhr; Sparkassen-Arena.
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man von 10.00-13.00 
Uhr im Bekleidungsbe-
reich einkaufen. Infos 
zu unseren Projekten, 
den geplanten und 
durchgeführten Aktio-
nen und den Öff-
nungszeiten finden Sie 
auf unserer Website.
Warenkorb 
Pfungstadt e.V.
Gottlieb-Daimler-Str. 4
64319 Pfungstadt
Telefon 
06157-402 95 98
warenkorb@warenkorb-
pfungstadt.de
Homepage: 
www.warenkorb-
pfungstadt.de
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SEEHEIM-JUGENHEIM | Drei Wochen 
lang, vom 24. Juni bis zum 14. Juli, 
macht Seeheim-Jugenheim wieder 
gemeinsam mit dem Landkreis Darm-
stadt-Dieburg mit beim sogenannten 
Stadtradeln, einer seit 2008 jährlich 
stattfi ndenden Kampagne des Klima-
Bündnisses für den Klimaschutz.
 „Stadtradeln“ ist als Wettbewerb kon-
zipiert: Gesucht werden nicht nur 
Deutschlands fahrradaktivste Kommu-
nen, sondern auch die fl eißigsten 
Teams und die eifrigsten Radler. 21 
Tage gilt es, möglichst viele Fahrradki-
lometer zu sammeln – egal ob auf 
dem Weg zur Schule oder zum Arbeits-
platz, zum Einkaufen oder zum Treff en 

mit Freunden. Die Bilanz in Seeheim-
Jugenheim vom letzten Jahr: 19.001 
Kilometer haben die neun Teams mit 
ihren insgesamt 84 Mitgliedern zu-
rückgelegt und vermieden dabei 2.926 
Kilogramm CO2!  Detaillierte Informati-
onen über die Kampagne sowie die 
Teilnahmebedingungen für Gruppen 
und ihre Mitglieder gibt es unter 
www.stadtradeln.de.
Bei Fragen rund um das Thema „Stadt-
radeln“ in Seeheim-Jugenheim: 
Ralf Sturm, Telefon 06257/990-302, 
ralf.sturm@seeheim-jugenheim.de 
oder Sabine Milewski, 
Telefon 06257/990-103, 
presse@seeheim-jugenheim.de.

SEEHEIM-JUGENHEIM | Für die bei-
den Seniorentanzgruppen, die Inge 
Mesch im Rahmen des kommuna-
len Seniorenprogramms leitet, wer-
den noch Mittänzer gesucht. 
Zum Repertoire gehören Kreis-, 
Block- und Paartänze sowie inter-
nationale Folklore. 
Alles kann mit und ohne Partner 
getanzt werden. Die erste Tanz-
gruppe trifft sich mittwochs von 

9.30 bis 10.30 Uhr im Pfarrer-
Reith-Haus in Seeheim (Weedring 
47). Die zweite Gruppe kommt am 
Mittwochnachmittag von 15.00 bis 
16.00 Uhr im Vereinsheim des TV 
Jugenheim im Christian-Stock-Sta-
dion zusammen. 
Interessierte sind herzlich eingela-
den, sich vorab mit Inge Mesch in 
Verbindung zu setzen unter der 
Telefonnummer 06257/867 04.

BÜRGERMEISTER GEZA KREBS-WETZL (2.v.l.) hat vergangene Woche gemeinsam mit Jens Kraft (rechts) und Manuel 
Müller von der Stadtverwaltung das für Griesheim zuständige Tierheim Darmstadt und den dort ebenfalls ansässigen 
Tierschutzverein Darmstadt und Umgebung e.V. besucht. Christian Zentgraf (links), Tierheimleiter und Tierarzt, sowie 
Verwaltungsmitarbeiterin Claudia Kadow haben beim gemeinsamen Rundgang über das Gelände geführt und Hinter-
gründe zu ihrer Arbeit erläutert. Aktuell leben im Tierheim rund 800 Tiere, die von 17 festangestellten Mitarbeiter:Innen 
und vielen ehrenamtlich Tätigen versorgt werden. Interessierte, die im persönlichen Gespräch über die Tiere und die Auf-
gabenbereiche des Tierheims erfahren wollten, hatten am Frühlingssonntag die Möglichkeit, sich zu informieren.       (fr)

Tierschutz | Bürgermeister Krebs-Wetzl besucht Tierheim Darmstadt 

PORTO ALEGRE | Im Rahmen eines 
Gastschülerprogramms mit Pastor 
Dohms Schule aus Porto Alegre / Bra-
silien sucht die DJO - Deutsche Jugend 
in Europa deutschlandweit Familien, 
die off en sind, Schüler als „Kind auf 
Zeit“ bei sich aufzunehmen, um mit 
und durch den Gast den eigenen All-

tag neu zu erleben. Der Gegenbesuch 
ist auch möglich. Die Familienaufent-
haltsdauer ist von 19.06.-20.07.2023 
(14-15 Jahre alt). Kontakt: DJO-Deut-
sche Jugend in Europa e.V., Schloss-
straße 92, 70176 Stuttgart. Telefon 
0711-6586533, E-Mail: gsp@djobw.
de, www.gastschuelerprogramm.de.

Die Temperaturen steigen, die Klei-
dung wird luftiger, strahlender Son-
nenschein hebt die Laune - und 
beim Autofahren strömt kühler 
Fahrtwind durchs offene Fenster hi-
nein. Allerdings ändert sich das 
schnell, wenn das Fahrzeug in der 
prallen Sonne steht: Die Temperatur 
im nicht klimatisierten Innenraum 
steigt jede Minute um ein Grad. Für 
im Auto wartende Hunde wird dies 
schnell lebensgefährlich. „Viele be-
denken nicht, dass ihre vierbeinigen 
Freunde nur über wenige Schweiß-
drüsen verfügen und sie ihre Kör-
pertemperatur kaum selbst regulie-
ren können“, erklärt Manuel Jäsch-
ke, Tierversicherungsexperte der 
Barmenia Versicherungen. „Wenn 
die Temperatur im Auto auf über 38 
Grad steigt, wird das für die Tiere 
sehr gefährlich. Selbst wenn die 
Fenster einen schmalen Spalt breit 
geöffnet bleiben, ist die Luftzirkula-
tion im Wageninneren zu gering, um 
für Kühlung zu sorgen.“ Auch Schat-

EIN HUND IN DER HITZEFALLE: Bei 
Sonneneinstrahlung reichen nur wenige 
Minuten, um das Fahrzeuginnere aufzu-
heizen. Hunde besitzer:innen sollten ihre 
Lieblinge im Sommer deswegen zu 
Hause lassen, anstatt sie im Auto mit 
zum Einkaufen zu nehmen.                  (txn) 

RASSE: MAGYAR AGÁR (Ungari-
scher Windhund), geboren am 14. 
05.2022, weiblich, kastriert, ca. 
68cm groß. Ophelia, eine bezau-
bernde, große Windhündin. 
Noch ist sie nicht ganz im Vertrauen 
mit Mensch, zeigt sich leicht devot 
und unterwürfi g. Sie lässt sich gerne 
durch ihre Freundin Olga animieren, 
sie spielen und fl itzen zusammen….
einfach herrlich. 
Ophelia braucht ein wenig Sicherheit, 
Fröhlichkeit und Vertrauen und schon 
schliesst sie sich dem Mensch an, wird 
mutig. Sie ist eine zarte, sehr sensible 
Seele, braucht nie wieder Druck und 
Qual. Sie sucht ebenso sensible, ver-
ständige Menschen, die sie mit ihren 
Unsicherheiten abholen, sie fördern 
ohne zu überfordern. An der Leine 
zeigt sie auch noch Unsicherheiten, 
aber wir üben täglich mit ihr und das 
Gassi gehen macht ihr Spaß.

WWW.TIERHEIM-PFUNGSTADT.DE 
info@ tierheim-pfungstadt.de, 
Telefon 06157-5430. 
Ö ffnungsszeiten: F reitags und 
mittwochs 14 .3 0-17.00 Uhr, 
samstags 9.00-13 .00 Uhr. 

RASSE: MAGYAR AGÁR (Ungarischer 
Windhund), geboren 18. Juni 2018, 
männlich, kastriert, 75cm groß.

RASSE: MISCHLING, geb. 01.02.14, 
weiblich, kastriert, ca. 55 cm groß.

RASSE: ZWERGKANINCHEN
Klara (weiblich/unkastriert) ist gebo-
ren am 01. Januar 2022, Brownie 
(männlich/kastriert) am 01. Januar 
2021. Das nette Kaninchenpaar sucht 
ein artgerechtes Zuhause zum Wohl-
fühlen, mümmeln, buddeln, rela-
xen….alles was ein Kaninchenleben 
glücklich macht. Zur Zeit leben sie 
noch in der Innenhaltung, aber gerne 
demnächst auch in Aussenhaltung. 
Sie sind beide durchgeimpft.

Pfungstädter Warenkorb stellt sich auch in 2023 neuen Herausforderungen
Dringend gesucht sind Haushaltswaren und Sachspenden | ehrenamtliche Fahrer:Innen gesucht

ALLE VORSTANDSMITGLIEDER wurden wieder gewählt, lediglich bei den Beisitzern 
gab es zwei Veränderungen. 

STADTRÄTIN SCHEIBE-EDELMANN übergab 
bei der Osteraktion Maria Groß die Geldspende. 

PFUNGSTADT | Auch im Jahr 2023 
bekommt der Pfungstädter Waren-
korb die Folgen des Ukrainekriegs 
und der Inflation zu spüren. Außer-
dem erhalten wir von den Super-
märkten und Einzelhandelsge-
schäften vor Ort weit weniger Le-
bensmittel als früher, während die 
Anzahl der Kunden auch weiterhin 
steigende Tendenz zeigt. 
Neben den vielen Ukraine Flücht-
lingen, sind es aber auch immer 
mehr Menschen, die durch die 
massiven Kostensteigerungen, auf 
Organisationen wie den Warenkorb 
und die Tafeln angewiesen sind. 
Trotzdem schaffen wir es bisher, 
daß Alle, die mittwochs zu uns 
kommen und einen entsprechen-
den Ausweis der Stadt Pfungstadt 
haben, ausreichend Lebensmittel 

erhalten, auch wenn nicht immer 
alles verfügbar ist. Für den Waren-
korb bedeutet dies aber auch, dass 
wir pro Woche Lebensmittel zukau-
fen müssen. 
Dies können wir nur durch Spenden 
finanzieren, die wir erfreulicher- 
und dankenswerter Weise von Pri-
vatleuten und Firmen erhalten. Das 
bereits im letzten Frühjahr bestellte 
E-Kühlfahrzeug, das wir für die Ab-
holung der Lebensmittel dringend 
benötigen, soll nun endlich im Juni 
2023 ausgeliefert werden.
Wir suchen weiterhin ehrenamtli-
che Fahrer/-innen für die Abholung 
der Lebensmittel mit unseren Kühl-
fahrzeugen. Die Pandemie hat ge-
zeigt, dass auch eine Ehrenamtsini-
tiative nur mit entsprechender Di-
gitalisierung der Vorstandsarbeit 
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und modernem Internet-Auftritt 
(Website) bestehen kann. Wir ha-
ben ein Konzept erarbeitet und uns 
bei Digitales Hessen um Fördergel-
der beworben. 
Am 12. Mai 2023 fand unsere Jah-
reshauptversammlung mit Neu-
wahlen des Vorstandes statt. Alle 
Vorstandsmitglieder wurden wie-
der gewählt, lediglich bei den Bei-
sitzern gab es 2 Veränderungen. 
Für die Kinder konnten wir unsere 
traditionelle Weihnachtsaktion 2022 
erfolgreich durchführen. Es wurden 
ca. 120 Kinder reichlich beschenkt, 
dank großzügiger Spenden von der 
Kita „Wilde Hummeln“, DA und der 
„Wunschbaum Aktion von Galeria-
Kaufhof, DA“. 
An Ostern konnten wir jedes Kind 
mit einem Oster-Überraschungs-Ei 
überraschen. Von der Stadt 
Pfungstadt wurden wir dabei mit 
einer Geldspende von 250 EUR un-
terstützt, symbolisch überreicht 
von der Sozialdezernentin Frau 
Scheibe-Edelmann. Darüber hinaus 
hat uns die Ahmadiyya Gemeinde 
mit einer Sachspende im Lebens-
mittelbereich unterstützt. 
In den Sommerferien planen wir für 
die Kinder wieder für jeden Ferien-
Mittwoch ein Spiele Programm, mit 
Unterstützung von der Jugendfeu-
erwehr und dem TSV Pfungstadt. 
Außerdem haben wir für einen Tag 
den Clown „Mr. Kunterbunt“ ge-
bucht. 
Es werden dringend Sachspenden 
benötigt, wie Geschirr und Haus-
haltswaren, Sommerkleidung für 
Erwachsene und Kinder sowie 
Sommer Kinderschuhe. Annahme 
Mo und Di von 9 bis 12.30 Uhr!
Wir freuen uns über jeden Besu-
cher, der in den Kinderwarenkorb 
kommt an unserem „Öffnungstag 
für Jedermann“, jeden 1. Samstag 
im Monat. Für wenige Euro kann 
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Eier Lisbeth & Hoiner

Lisbeth: Isch waas nedd, isch waas nedd.
Hoiner:  s waasde nedd  Du bisd  g ns fi ggerisch  
wå s’ n los?
Lisbeth: Isch waas’ es nedd. V ’ laischd es’ es die V oafraad 
off de H essedå å g?
Hoiner: Geh vå add, de H essedå å g. Däs es doch nix , of 
wå s ma sisch fraa’ n kennd.
Lisbeth: W å s du wirra schwäzd. Däs wäad doch emool 
wirra e rischdisch Paadie. Du muss’ da nua emool 
bedrå chde, wer do all‘  kimmd un bai uns singd.....
Hoiner: Geh ma vå add. Isch brauch‘  deen Bleedsinn 
nedd. Paadiiieee, wå nn isch däs schon hea...
Lisbeth: Midd dea es awwa aa nix  meh oosofå nge. Du 
geh‘ sd off kå å  Käab meh, willd in kå å  Kinnoo.....
Hoiner: Däs es nedd woa;  isch geh off de Schboadblaz, 
in die W äadschafd, mirrem F å arå å d soin isch unnawä-
ägs. Nua midd‘  Paaadie häwwisch nix  so duu......
Lisbeth: Also isch fraa misch schunn off die 
Andrea Beasch, off die Sarah Konna orra de 
Maffay , de Peera Maffay , de Bülend aus 
Må nne’ m kimmd aa, ach Gott.......

Radeln für den Klimaschutz
Stadtradeln in Seeheim-Jugenheim vom 24. Juni bis 14. Juli
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Wenn der Innenraum zum Backofen wird
Hunde im Sommer nicht im Auto lassen

tenparkplätze schützen nicht vor 
Überhitzung. Der Sonnenstand än-
dert sich schnell und dort, wo eben 
noch kühler Schatten war, kann es 
Minuten später unangenehm heiß 
werden. Weitere Tipps gibt es online 
unter www.barmenia.de.

Tanzen hält � t | Mittänzer und Mittänzerinnen 

für die Seniorentanzgruppen gesucht | auch Einzelpersonen

Schüler aus Brasilien suchen 
nette Gastfamilien!

SCHUHHAUS LANG aus Seeheim-Jugenheim übergab die größzügige Geldspende. Jörg Eisenste-
cken, Moritz Hupel (Schuhhaus Lang) Maria Gross, Anja Ackermann, Graziella Eisenstecken (v.l.n.r.).
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DA-EBERSTADT | Mit Charme, Witz 
und ausgezeichnetem Service verhilft 
Bernd Beutel den Menschen zu her-
vorragendem Sehvermögen. 

Alles wird gut. In herausfordernden 
Zeiten wie diesen braucht es Personen 
wie Bernd Beutel, die Zuversicht ver-
breiten und den Menschen durch den 

AUGENOPTIKERMEISTER
Bernd Beutel.

Optiker mit Welto� enheit | Mit Charme, Humor und hoher 
Fachkompetenz sorgt Bernd Beutel für den perfekten Durchblick 

-ANZEIGE-

Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist (FiBM Rheinland)

Oberstraße 8
64297 Darmstadt-Eberstadt

Telefon 06151 / 5 60 76
E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de

Mit dem Protect-Brillenglas haben Sie einen 
Alleskönner, der Sie zuverlässig durch den Tag 
begleitet und schützt:

• Kontraststeigerung – 
sogar nachts beim Auto fahren

• 100% UV-Schutz
• Blaulichtfilter
• Ermüdungsfreies Sehen
• Vorbeugung altersbedingter 

Makuladegeneration

Vorbeugung altersbedingter
Makuladegeneration (AMD)

Blendschutzohne PROTECT
Kontraststeigerung auch bei Nacht

mit PROTECT

Schutz vor Blaulicht:
Schutz vor Schlaflosigkeit

OBER-BEERBACH | Das Wassertret-
becken im Ober-Beerbacher Tal ist 
wieder gefüllt. Gesund und wohl-
tuend ist ein Besuch des Wasser-
tretbeckens. Das 5 x 3 Meter große 
Becken ist wieder mit Wasser ge-
füllt und lädt Groß und Klein zum 
„Kneippen“ ein: 
Kreislauf und Immunsystem wer-

den dabei gestärkt, die Durchblu-
tung gefördert und die Venen ge-
kräftigt. Das gemeindeeigene Was-
sertretbecken liegt an der 
Ober-Beerbacher-Straße, kurz hin-
ter dem Ortsende von Seeheim 
zwischen dem Wasserspeicher und 
den Parkplätzen an der Auffahrt 
zum Lufthansaring.                         (fr)

Sanitätshaus Achim Kunze GmbH
Luisenstr. 10, 64383 Darmstadt, Tel. 
06151-6084620, E-Mail: darmstadt 
@s-ak.de, Internet: www.s-ak.de, 
Öff nungszeiten: Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr.

DARMSTADT | Die Faszien halten den 
Körper zusammen. Gäbe es sie nicht, 
würden unsere Organe bei einem Kopf-
stand herumpurzeln. Alle Organe, 
Muskeln und Knochen sind von einer 
Hülle aus Bindegewebe umgeben. Die-
se Hülle sind die Faszien. Mit Hilfe der 
Blackroll können Sie mit geringem Auf-
wand und einfachen Übungen Elastizi-
tät und Leistungsvermögen der Mus-

kulatur spürbar steigern. Wir halten 
die original Blackroll Fazien Rollen, 
Bälle und Duobälle in verschiedenen 
Größen für Sie bereit. Außerdem ha-
ben wir Therabänder, Pilates-Bälle, 
Igelbälle sowie Balancefi t der Firma 
Sissel im Sortiment.
Activ Color Sport, die Aktiv-Banda-
ge für Freizeit und Sport: 
Bei Überbeanspruchung von Muskeln 

und Gelenken, speziell für die einfa-
che und unkomplizierte Eigentherapie 
von allgemeinen Gelenkbeschwerden 
entwickelt. Die Active Color Bandage 
passt sich der natürlichen Bewegung 
optimal an, ohne einzuschränken. Zu-
sätzlich unterstützt die Kompression 
das Gelenk in seinem physiologischen 
Bewegungsablauf.
Gut zu Fuß mit Einlagen der Firma 
Bauerfeind:
Eine strapazierfähige Einlage für Wan-
dern und Hallensport oder mit speziel-
ler Vorfußweichbettung für Jogging 
sowie für einlagengeeignete Sanda-
len, die wir mit in die Werkstatt geben, 
damit diese eingepasst werden. 

DAS FACHGESCHÄFT bietet Artikel für Faszientraining mit Black Roll, Aktiv-
bandagen und Einlagen für Jogging sowie Sandalen.

30.05.2023 20:00 Uhr Gruppenabend 
„Umgang mit der Motorsäge“
Juni: 13.06.2023 20:00 Uhr 
Gruppenabend „Zeltbau“
27.06.2023 20:00 Uhr 
Gruppenabend „Brandschutzmaßnah-
men, Umgang mit dem Feuerlöscher“

PFUNGSTADT | Corona liegt hinter uns! 
Corona liegt hinter uns? Die Nase voll 
davon haben sicherlich alle, doch leider 
haben der Virus und die Lebensumstän-
de der letzten drei Jahre verschiedene 
Spuren hinterlassen. Die Pfungstädter 
Heilpraktikerin Viola Buggle berichtet 
von ihrer Beobachtung aus Sicht der 

VIOLA BUGGLE, Diplom-Biologin 
und Heilpraktikerin. 

Langes Sitzen, zu wenig Bewegung 
und eine ungünstige Körperhaltung - 
das sind die Hauptgründe für die 
Volkskrankheit Rückenschmerzen. 
Laut Robert-Koch-Institut gaben im 

letzten Jahr über 60 Prozent der 
Deutschen an, mindestens einmal 
unter Rückenschmerzen gelitten zu 
haben. Denn nicht nur im Büro wird 
tagtäglich lange gesessen, auch 
beim Autofahren, Essen oder abend-
lichen Fernsehen ist der Rücken 
kaum in Bewegung. Das führt zu Ver-
spannungen, schmerzhaften Bewe-
gungseinschränkungen und im 
schlimmsten Fall zu einer chroni-
schen Erkrankung.
 „In dieser ungesunden Körperhal-
tung verharren viele durchschnittlich 
acht bis neun Stunden am Tag“, so Dr. 
Thomas Wöhler, Gesellschaftsarzt der 
Barmenia Versicherungen „Und durch 
die zunehmende Home-Office-Tätig-
keit ist dieser Wert wohl noch gestie-
gen, da kleinere Gänge zum Kollegen 
im Büro nebenan oder in die Kantine 
wegfallen.“
Deshalb ist ein ergonomisch einge-
richteter Arbeitsplatz mit einem ge-
eigneten Stuhl wichtig. Von der In-
vestition profitieren auch Arbeitge-
ber, da die Mitarbeitenden mit 
gesundem Rücken seltener krankge-
schrieben sind. Wer lange sitzt, sollte 
darauf achten, die Sitzposition regel-
mäßig zu wechseln, damit sich die 
Muskeln nicht versteifen. Dazu kann 
beispielsweise die Rückenlehne des 
Bürostuhls entriegelt, die Beine ge-

OB ARBEITEN AM SCHREIBTISCH,
AUTOFAHREN, Essen oder Fernseh-
gucken: Wer täglich mehrere Stunden 
lang sitzt, leidet häufig an Rücken-
schmerzen.

streckt und der Rücken weit zurück-
gelehnt werden. Generell gilt Bewe-
gung als beste Medizin bei Rücken-
schmerzen. Mehr Gesundheitstipps 
gibt es unter www.barmenia.de (txn)

Hormonbalance
Mit Yoga- und Atemübungen in 
ein hormonelles Gleichgewicht
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PFUNGSTADT | Die hormonelle Um-
stellung oder auch die hormonelle 
Dysbalance stellen den Körper vor 
große Veränderungen und auch Her-
ausforderungen. Hitzewallungen, Un-

Fit in den Sommer | Faszientraining mit Black Roll
Wenn Yin und Yang erschöpft sind

chinesischen Medizin, die den Men-
schen mit Konzepten wie z.B. dem der 
Fünf Elemente anders erklären und da-
durch andere Behandlungsansätze an-
bieten kann. „Der Mensch lebt mit der 
Dualität von Yin und Yang. Das Yin, quasi 
unsere Substanz, musste eigene Erkran-
kung, Impfungen, Todesfälle und weit-
gehende Unterbrechung des sozialen 
Lebens kompensieren. Das Yang, die 
Energie, musste dafür sorgen, den Kopf 
über Wasser zu halten. Dies hat jedoch 
sehr viel unserer ureigenen Essenz ge-
kostet, was sich heute als Müdigkeit, 
dauernde Infekte, Pulsrasen, Autoim-
munerkrankungen wie z.B. Hashimoto 
oder Rheuma und anderem äußern 
kann. Durch die behandelbaren Bau-
steine wie Yin, Yang, Qi, Blut oder die Or-
gankreisläufe bietet die TCM Chancen, 
zurück ins Gleichgewicht zu fi nden.“ 
Praxis für Naturheilkunde und 
Traditionelle Chinesische Medizin
Rügnerstraße 69, 
64319 Pfungstadt, 01590-1036 569, 
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de

Kneippsaison hat begonnen

wohlsein, Kopfschmerzen, Kraftlosig-
keit, starke Schmerzen in Verbindung 
mit den Wechseljahren oder vor der 
Regel sind nur einige Erscheinungs-
formen. Bestimmte Yoga- und Atem-
übungen können den Beschwerden 
insgesamt entgegenwirken und sie 
auch vorbeugen. Die Übungen wirken 
direkt auf die hormonerzeugenden 
Drüsen. Atemübungen und eine an-

DRK Termine | Mai Home-O�  ce führt 
zu Mehrbelastung

Alltag helfen. Das gelingt ihm unab-
hängig von seiner Berufung als Au-
genoptikermeister schon durch seine 
herzliche, humorvolle Art. 
Und natürlich gelingt ihm das in Be-
zug auf gutes Sehen, ein Bereich, 
dem er sich seit über 30 Jahren mit 
Herzblut widmet.  
Die Mischung aus Humor, Freundlich-
keit und hoher Fachkompetenz ist ein 
Grund dafür, dass viele Kunden ihm 
schon seit mehreren Jahrzehnten die 
Treue halten und ihn weiterempfeh-
len. Denn obgleich er sich selbst gern 
mal auf die Schippe nimmt – ab-
wechselnd beschreibt er sich als 
staatlich anerkannten Rentnerfreund 
und als Fisch- und Umweltfreund – 
gehört er mit seinem kleinen Team zu 
den Besten seines Fachs. Das hat er 
auch schriftlich. So wurde er vom Ver-
lag markt intern in diesem Jahr erneut 
als 1a Augenoptiker ausgezeichnet. 
Ein Zertifikat, das aufgrund seiner ho-
hen Anforderungen in Bezug auf in-
habergeführtes Unternehmen, Ange-
bot an speziellen Dienstleistungen, 
Serviceorientierung und Kundenzu-
friedenheit keine Selbstverständlich-
keit ist. 
Solche Auszeichnungen sind für Beu-
tel Ansporn genug, sich für seine 
Kunden im besten Sinne einzusetzen 
und ihnen über hochwertige Sehhil-

fen den Alltag zu erleichtern. Etwa 
über die Gestelle, Gläser und Produkte 
ausgesuchter Hersteller. 
Menschen sehen mit diesen nicht nur 
gut. Sie sehen damit auch gut aus, zu-
mal weil Beutel mit Charme und ge-
schultem Blick gekonnt seinen Kun-
den zu vermitteln weiß, was zu ihnen 
passt und wovon sie lieber die Finger 
lassen sollten. 
Barrierefreiheit, die räumlich günstige 
Lage oder auch ein Kundenparkplatz 
hinter dem Geschäft in der Oberstraße 
8 in Eberstadt, machen es neben dem 
freundlichen kompetenten Service 
gerade älteren Menschen sehr ein-
fach, hierher zu kommen.  
Gerade das Wohl von Kindern liegt 
Beutel und seinem Team sehr am Her-
zen. Dahingehend ist seine intensive 
Beschäftigung mit Gefahren im 
Schulsport nachvollziehbar. Die jähr-
lich mehr als 12 000 Augenverletzun-
gen aufgrund von Zusammenstößen 
oder dem unglücklichen Auftreffen 
von Bällen im Gesicht bereiten ihm 

Sorgen. Mit seiner Empfehlung für 
schulsporttauglichen Brillen, die über 
Bruchfestigkeit, Flexibilität und ein 
elastisches Kopfband auch härtere 
Zweikämpfe problemlos standhalten, 
wirkt er dem entgegen.  
Bernd Beutel zeichnet sich – auch be-
ruflich – durch große Weltoffenheit 
aus. Als Optikergeselle reiste er über 
den Globus, um in unterschiedlichen 
Kulturkreisen Erfahrungen zu sam-
meln. Sogar in Kapstadt, Südafrika, 
war er als Augenoptiker tätig. Und in 
Island, zugleich Herkunftsland seiner 
Ehefrau, fertigte er für keinen gerin-
geren als den Literaturnobelpreisträ-
ger Halldor Laxness eine Brille an. 
Obwohl er nun mittlerweile zu den 
„alten Hasen“ seiner Zunft gehört, ist 
er keineswegs altmodisch. Wo es 
Sinn macht, geht er gerne mit der 
Zeit. Beispielsweise bei Spezialbrillen 
mit Protect-Gläsern fürs Autofahren. 
Die steigern durch den Blaulichtfilter 
die Wahrnehmung von Kontrasten, 
eignen sich als Blendschutz und beu-
gen Ermüdungserscheinungen vor. 
Dass er da auch schon mal mehr 
Überzeugungsarbeit leisten muss, 
stört ihn nicht. Dabei treibt ihn sein 
großes soziales Gewissen an. 
Etwa wenn er Brillen der Initiative 
Sea2Sea anbietet, die aus recyceltem 
Plastik aus dem Meer bestehen und 
so zur Entrümpelung der Gewässer 
beitragen. Ein Beweis mehr, wie sehr 
Bernd Beutel daran gelegen ist, dass 
alles gut wird. 
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schließende Energielenkung im Rah-
men von Meditationen und Wahrneh-
mungsübungen verstärken die balan-
cierenden Eff ekte noch einmal. Zu 
jeder Einheit erhalten Sie schriftliche 
Informationen und sammeln ihr per-
sönliches Kursbuch für zu Hause. 
Für die individuelle Betreuung werden 
nur 2er Gruppen oder Einzeltermine zu 
unterschiedlichen Tageszeiten ange-

boten, so dass es auch in 
Ihren Alltag passt. Ich in-
formiere Sie gerne:
Silvia Drescher
Heilpraktikerin und 
Heilpraktikerin 
Psychotherapie
Rügnerstraße 69
64319 Pfungstadt
Telefon 06157-80198 86

  E-Mail:
 info@praxis-fuer-die-seele.de

BESTIMMTE YOGA Übungen wirken direkt auf 
die hormonerzeugenden Drüsen. 
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PFUNGSTADT | Seit mehreren Jahren 
arbeitet die Goldschmiedemeisterin 
Christine Großmann im Trauringbe-
reich mit deutschen Trauringfi rmen, 
unter anderen aus Pforzheim und 
Hamburg zusammen.
Die Unternehmen fertigen die Traurin-
ge traditionell zu 100 Prozent in 
Deutschland in eigenen Werkstätten. 
Damit verbunden ist ein hoher Quali-
tätsanspruch, aber auch die Motivati-
on, Arbeitsplätze und Fachwissen in 
Deutschland zu halten. 
Nur die bestens ausgebildeten Gold-
schmiede, Schmucksteinfasser und 

Graveure sind für die Anfertigung der 
Trauringe verantwortlich. Ebenso 
nachhaltig ist der Umgang mit den 
verwendeten Rohstoff en.  
Die Trauringe aus der Meisterwerk-
statt von Frau Großmann werden aus 
recyceltem Gold, Silber, Platin und 
Palladium hergestellt, das von Pforz-
heimer Scheideanstalten geliefert 
wird. Es kann sogar auf Wunsch fair 
trade Gold verarbeitet werden!
Als besonderes Angebot bietet Frau 
Großmann auch die Trauringanferti-
gung in Form von Goldschmiedekursen 
an. Innerhalb eines Tages werden aus 

100 % Made in Germany
Das ist Programm im Goldschmiedeatelier |
Christine Großmann aus Pfungstadt

NUR BESTENS AUSGEBILDETE GOLDSCHMIEDE, Schmucksteinfasser und 
Graveure sind für die Anfertigung der Trauringe verantwortlich. 

DARMSTADT | Die Schwerpunkte der 
Alternativmedizinerin und Natur-
Kosmetikerin Christine Sissouno lie-
gen seit vielen Jahren auf Haut und 
komplementärer Onkologie, unab-
hängig der Tumorentität. Dabei ist 
sie auf Misteltherapie, Mikronähr-
stoffe und Psychoonkologie spezia-
lisiert.  
Damit korrespondiert auch der 
Funktionskreis Lunge-Darm, wel-
cher mit den Gesundheitsthemen 
Haut, Verdauung, Psyche und Seele 
in Verbindung zu bringen ist. Ihre 
jahrelangen beruflichen Kenntnisse 
und Erfahrungen in diesen Berei-
chen münden im ganzheitlichen 
Betrachten ihrer Klientel. Dies er-
möglicht es ihr, eine sehr individu-
elle Therapie- und Behandlungs-
form herauszuarbeiten. Frau Sissou-
no nimmt sich Zeit und hört zu, ob 
es sich nun um gesundheitliche 
oder kosmetische Bedürfnisse han-
delt. Als einfühlsame Therapeutin 
kommen viele bei ihr zur Ruhe und 
finden Entspannung.
Auch als Dozentin und Ausbilderin 
unterrichtet Frau Sissouno seit vie-
len Jahren. Ihre letzte Auszubilden-
de im Bereich Kosmetik und Fuß-

Le Visage 
Alternativmedizinerin und 
NaturKosmetikerin

pflege wurde beim Leistungswett-
bewerb des deutschen Handwerks 
Jahrgangsbeste.
Le Visage Kosmetikinstitut
Christine Sissouno
Ludwigstraße 20 (Fußgängerzone) 
64283 Darmstadt
Telefon 06151-500757 
E-Mail: LeVisage@sissouno.de 
Internet: 
www.LeVisage-Kosmetik.de
Heilpraktikerschule Sissouno
Christine Sissouno 
Ludwigstraße 20 
64283 Darmstadt 
Telefon 06151-291 699
E-Mail: 
info@heilpraktikerschule-sissouno.de 
Internet: 
www.heilpraktikerschule-Sissouno.de

CHRISTINE SISSOUNO, Therapeu-
tin, Dozentin und Ausbilderin.

SEEHEIM | Der Sommer steht vor der 
Tür und oft ist man beschäftigter 
geworden, sei es privat oder ge-
schäftlich. Viele Dinge können hier 
in Vergessenheit geraten, oftmals 
unsere eigenen Bedürfnisse.
Für Einige zählt der Friseurbesuch 
zu einer Pflichtveranstaltung, die 
anderen genießen die Zeit als Wohl-
fühlort und Entspannungsoase.
Was wäre, wenn Sie beim Friseur 
Zeit sparen könnten und trotzdem 
zur Ruhe kommen?
Mit dem neuen Express Haarfärbe-
mittel ist das möglich! 
Die „Espressotime“ Haarfarbe von 
Nouvelle ist das schnellste Haarfär-
bemittel auf dem Markt.
Nouvelle Espressotime ist eine neue 
innovative Coloration, die es er-
möglicht, mit nur 
10 Minuten Einwirkzeit eine kom-
plette Farbbe-
handlung abzu-
schließen. Eine 
schnelle, chemi-
sche Behandlung 
mit tollem Farber-
gebnis. Statt 30 
Minuten Einwirk-
zeit haben Sie mit
Espressotime eine 
voll entwickelte 
Haarfarbe nach 
nur 10 Minuten. 
Das kompakte und 
einfache Farbsor-
timent von rund 
20 Farbnuancen 
deckt sogar weiße 
Haare bis zu 
100%. Somit 
zählt es zu dem 
schnellsten Farb-
service, den es 
gibt. Die Farbe ver-
leiht dem Haar au-

ß e r d e m 
Glanz, Farbe 
und Kom-
fort. Die ve-
gane Formel 
ist mit Kaffee, Ginseng und Schutz-, 
Feuchtigkeits- sowie Antioxidanti-
enfaktoren angereichert. 
Wer eine Alternative zum chemi-
schen Haare färben sucht, muss kei-
nen anderen Friseursalon in Be-
tracht ziehen. Auch hier bietet Salon 
Hensel eine gute Lösung. Das Team 
arbeitet bereits seit einigen Jahren 
mit den Naturhaarfarben der Marke 
NOOK. Bei den pflanzlichen Farben 
erscheint ihr vorher glanzloses und 
stumpfes Haar wieder in neuem 
Schein. 
Die Philosophie des italienischen 
Herstellers liegt darin, das große 
Potenzial der Natur für die Herstel-

lung professio-
neller Haarpfle-
geprodukte zu 
nutzen. Dabei 
strebt die Marke 
eine völlige Ba-
lance zwischen 
Natur und Tech-
nologie an. Die 
Haarfarbe ist frei 
von Parabenen, 
Allergenen, SLES, 
SLS Nickel sowie 
Kobalt und 
Chrom. Vor allem 
für Allergiker bie-
tet ,,Nook“ eine 
tolle Alternative 
zum problemlo-
sen Haarfärben. 
Ein kleiner Tipp: 
Friseurgutschei-
ne und professio-

nelle Pflegepro-
dukte für das Haar DIE NEUE HERRENPFLEGE für die Haare auf dem Kopf und im Gesicht.

Salon Hensel präsentiert 
den Farb-Quickie für Ihr Haar 
100 % Grauabdeckung in nur 10 Minuten

eignen auch super als Geschenkidee 
für Sie und Ihn. Besonders für die 
Herren bietet Salon Hensel ein breit-
gefächertes Sortiment an Pflege-
produkten für den modernen Mann. 
Hierzu gehören u.a. ein Hair & Body 
Shampoo, After Shave, Hair thicke-
ner und Bart Öl. Gerne stehen Inha-
berin Frau Stork und ihr Team für 
eine Beratung zur Verfügung. In die-

NUR 10 MINUTEN Einwirkzeit für ein 
100%iges Farbergebnis!

Blechstreifen zwei Trauringe angefer-
tigt, die sich sehen lassen können und 
sogar besser als die handelsüblichen 
Stücke sind. Dies liegt vor allem an der 
individuellen Betreuung und dem in-
tensiven persönlichen Vorgespräch mit 
der Goldschmiedemeisterin. Fertige 
Stücke können jederzeit auf Ihren Soci-
al Media Kanälen bewundert werden. 
Frau Großmann freut sich auf Besuch in 
Ihrem Atelier zu den bekannten Öff -
nungszeiten Mo, Di, Do, Fr 9.30-13.00 
Uhr und 14.30-18.00 Uhr, Sa 9.30-
13.00 Uhr, mittwochs ist geschlossen. 
Goldschmiedeatelier 
Christine Großmann
Eberstädter Straße 38
64319 Pfungstadt
Telefon 06157 913 910 1
www.christine-grossmann.de

lung professio-
neller Haarpfle-
geprodukte zu 
nutzen. Dabei 
strebt die Marke 
eine völlige Ba-
lance zwischen 
Natur und Tech-
nologie an. Die 
Haarfarbe ist frei 
von Parabenen, 
Allergenen, SLES, 
SLS Nickel sowie 
Kobalt und 
Chrom. Vor allem 
für Allergiker bie-
tet ,,Nook“ eine 
tolle Alternative 
zum problemlo-
sen Haarfärben. 
Ein kleiner Tipp: 
Friseurgutschei-
ne und professio-

NATÜRLICHE HAARFARBE auf 
Pflanzenbasis.

sem Sinne wünscht Frau Stork eine 
schöne Sommerzeit! (fr)

Salon Hensel 
Inhaberin 
Giuseppina Stork
Heidelberger Straße 35
64342 Seeheim-
Jugenheim
Telefon 
06257-83315
Öffnungszeiten: 
Dienstag bis 
Donnerstag 
8.30 bis 12.30 Uhr 
und 14.00-17.30 Uhr
Freitag 8.30 -17.30 Uhr
Samstag 8.00 bis 12.00 Uhr, 
Montag geschlossen
E-Mail: salon-hensel@web.de
www.friseursalon-hensel.de
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PFUNGSTADT | HAHN | Mein Name 
ist Zari Farahani und ich betreibe 
seit Jahren das Kosmetik Studio 
‘zari cosmetics‘ in Pfungstadt/
Hahn. 
Seit vielen Jahren arbeite ich mit 
Begeisterung als Kosmetikerin und 
Hautpflege-Expertin. Durch meine 
langjährige Erfahrung sowie steti-
gen Fortbildungen versuche ich, 
meine Kunden stets mit neuen, ef-
fektiven Behandlungskonzepten zu 
verwöhnen.
Mein besonderes Augenmerk liegt 
hierbei auf der Gesundheit Ihrer 
Haut. Denn nur eine gesunde Haut 
verleiht Ihnen eine einzigartige 
und besondere Ausstrahlung. 
Bei meinen Behandlungen kommt 
sowohl effektivste Wirkstoffkosme-
tik als auch modernste dermatolo-
gische Gerätetechnologie zum Ein-

INHABERIN ZARI FARAHANI: 
"Durch meine langjährige Erfah-
rung sowie stetigen Fortbildungen 
versuche ich, meine Kunden stets 
mit neuen, e� ektiven Behand-
lungskonzepten zu verwöhnen."

Kosmetik Studio „zari cosmetics“ in Pfungstadt | Hahn
Hautp� ege-Expertin arbeitet mit e� ektiver Kosmetik und moderner Technologie

-ANZEIGE-

OLIVIA TESSMER im Skin Effect Studio, sie engagiert sich in ihren Beruf.

PFUNGSTADT | ESCHOLLBRÜCKEN |
"Da Sonne und Hitze für die Haut 
schon eine Herausforderung sind, 
passe ich die Wirkstoffe dem Wetter 
und den aktuellen Bedürfnissen des 
Hautbildes an", so Olivia Tessmer. 
"Anwendungen wie Aquafacial und 
Dermabrasion sind gut geeignet, 
um die Hautoberfläche schonend 
von abgestorbenen Hautzellen, Talg 
und Schmutz zu befreien. Im Nach-
hinein kann die Haut Wirkstoffe und 
Feuchtigkeit besser aufnehmen. 
Auch eine klassische Behandlung 

mit einer entspannenden Massage 
für Gesicht und Dekoletté kann im 
Sommer ohne Bedenken durchge-
führt werden. Ebenfalls perfekt für 
den Sommer ist Permanent Make-
Up für die Augenbrauen und Lippen 
geeignet. Mit PMU gibt es kein ver-
schmiertes Make-Up trotz schwim-
men und schwitzen mehr." 
NEU… Fineline Tattoos. Kleine, fei-
ne Motive bis zu einer Größe von 
10-15 cm. Mehr Informationen und 
den Online Terminkalender finden 
Sie unter www.skineffect-studio.de

Trotz Internet und Social Media - mit 
dem Alter wächst die Bedeutung des 
TV-Geräts. Mehr als sechs Stunden 
täglich läuft in der Altersgruppe ab 65 
Jahren der Fernseher. Allerdings ha-
ben 54 % der über Siebzigjährigen 
Probleme mit dem Hören.
 Was viele nicht wissen: Vor dem Fern-
seher hilft auch ein Hörgerät nur mit 
Einschränkungen. Warum ist das so? 

Normalerweise kommen Geräusche 
aus allen Richtungen und können gut 
identifi ziert und verstärkt werden. Das 
TV-Gerät hingegen liefert den gesam-
ten Sound aus einer Richtung. Zudem 
werden Musik und atmosphärische 
Geräusche in vielen Filmen künstlich 
erhöht und überlagern die Sprache. 
Wer ein herkömmliches Hörsystem be-
nutzt, hat deswegen oft Probleme, den 

Filmdialogen zu folgen. 
Dann wird der Fernseher 
sehr laut gestellt, Nach-
barn und Familie sind ge-
nervt und am Ende hilft es 
kaum: Denn nicht nur die 
Dialoge werden lauter, 
sondern der gesamte Ge-
räuschmix.
Mehr unter  www.faller-
audio.com/service       (txn)

Der Sommer im Skin E� ect Studio
Olivia Tessmer, geprüfte Kosmetikerin

satz. Hierbei arbeite ich vorwie-
gend mit den Produkten von Dr. 

Einschränkungen trotz Hörgerät?

DEN SPRACHVERSTÄRKER gibt‘s beim Hörakustiker.
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Christine Schrammek, CNC, AHAVA 
und Alex Cosmetics. 
Durch Einsatz modernster Techno-
logie, wie HydraGlow und Micro-
needling, etc. und manueller Be-
handlungen wie Green Peel, einer 
Kräuterschälkur, werden die Effekte 
der eingesetzten Wirkstoffe ver-
stärkt. 
Außerdem biete ich in meinem Kos-
metik Studio Medizinische Fuß-
pflege an und arbeite mit den Pro-
dukten von Gehwohl und Gustav 
Bähr.
Besuchen Sie meine Homepage 
und vereinbaren Sie einen Termin.
Ich freue mich auf Ihren Besuch!
Kosmetik Studio 'zari cosmetics'
Inhaberin Zari Farahani
Kirchweg 8, 64319 Pfungstadt
Tel. 06157-9459866
Mobil 0163-4874366
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LAMPERTHEIM | Die Veranstalter des 
Hessischen Familientags haben heute 
das Motiv veröff entlicht, mit dem die 
Großveranstaltung für Familien am 15. 
Juli 2023 beworben wird. Es ist an drei 
Ortseingängen Lampertheims als Ban-
ner zu sehen sowie großfl ächig auf ei-
nem Schaufenster in der Kaiserstraße 
20 mitten in der Festmeile. Die Stadt 
Lampertheim wird am 15. Juli ge-
meinsam mit dem Hessischen Ministe-
rium für Soziales und Integration und 
der Karl Kübel Stiftung für Kind und Fa-
milie den 11. Hessischen Familientag 
ausrichten. Nadin Albers vom Hessi-
schen Sozialministerium freute sich über 
das gelungene Motiv für das Großevent: 
„Das Plakatmotiv verbindet die Figuren-
gruppe des Familientagslogos, das für 
die Vielfältigkeit und Lebendigkeit von 
Familien steht, mit der traditionellen 
Lampertheimer Spargelfamilie auf der 
Domwiese. Genauso werden Kinder, 
Eltern und Großeltern mit vielfältiger 
Herkunft und unterschiedlichen Fami-
lienbildern zusammen das Fest am 15. 
Juli feiern.“ Lampertheims Erster 
Stadtrat Marius Schmidt sagte: „Wir 
freuen uns, dass die Lampertheimer 
Vereine und Organisationen und der 
Einzelhandel sich so aktiv und zahl-
reich beteiligen. Hier strahlt das Ge-
sicht Lampertheims als familien-
freundliche und kinderfreundliche 

MÜHLTAL | Ein großartiges Pro-
gramm bietet das „Frankenstein Kul-
turfestival 2023“ im Innenhof der 
Burg Frankenstein zwischen 14. Juni 
und 13. August. Bekannte Künstler 
aus den unterschiedlichsten Genres 
und regionale Kulturhighlights sind 
auf dem Festival in einzigartiger At-
mosphäre zu erleben. Das prall ge-
füllte Kulturangebot von Comedy, 
Folk-Rock, Progressive- und Art-
Rock, Rock, Pop, Singer-Songwriter, 
Jazz-Schlager bis hin zur Poetry Slam 
zeigt die Bedeutung des Frankenstein 
Kulturfestivals weit über die Region 
hinaus. Die Tickets für die Veranstal-
tungen auf der Burg in der Nähe 
Darmstadts sind bereits bei allen be-
kannten Vorverkaufsstellen erhält-
lich.
Die legendäre US-amerikanische 
Rockband „The Hooters“ wird bei-
spielsweise am 18. Juni die Burg ro-
cken. Als die Band erstmals 1980 in 
der Musikszene von Philadelphia 

ZWINGENBERG | Es ist 1968. Während 
im Rest der Welt der Sommer der Lie-
be beginnt, während in Berlin Stu-
denten auf die Straße gehen, ist in ei-
nem kleinen Dorf an der Bergstraße 
die Welt noch in Ordnung. Die Kriegs-
generation genießt den neu gewon-
nenen Wohlstand, doch auch hier 
beginnt es zu rumoren. Die Kinder 
wollen sich nicht mehr vorschreiben 
lassen, wen sie lieben dürfen und 
wann. Und so machen sich zwei jun-
ge Paare auf nach Gretna Green: Ein 
Sehnsuchtsort in Schottland, das 
Dorf, in der die Jugend ohne Einwil-

ALPHAVILLE

THE HOOTERES

EXTRABREIT 2

ALEX CHRISTENSEN

JOACHIM WITT

RODGAU MONOTONES

GRIESHEIM | Liebe Freunde von Just 
for Fun aus Nah und Fern! Wir freuen 
uns alle riesig auf unseren ersten 
Auftritt in 2023, der traditionsgemäß 
an den herrlichen Griesheimer An-
gelteichen stattfindet.
Also nicht vergessen: großes Famili-
entreffen für Griesheimer und viele 

Nachbarn am 28. Mai bei den Gries-
heimer Anglern. Wir hoffen auf gutes 
Wetter und versprechen eine musi-
kalische Reise mit den Hits aus meh-
reren Jahrzehnten.
Herzliche Grüße und auf ein fröhli-
ches und gesundes Wiedersehen. 
Euer Norbert Leber und alle JFFler.

Just for fun an den Angelteichen Griesheim
P� ngstsonntag, 28. Mai 2023

Feiern auf der Burg beim „Frankenstein 
Kulturfestival 2023“ | Kartenverlosung
Der Sommer wird spannend

LAITH-AL-DEEN
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auftauchte, eroberte sie mit rasanter 
Geschwindigkeit die Ostküste. Ihr fri-
scher und kraftvoll-melodischer 
Sound, wie z.B. bei „All You Zombies“, 
„Satellite“ oder „Johnny B.“ ließ sie in 
der Folgezeit weltweit erfolgreich 
werden. Bereits ein paar Tage zuvor, 
am 15. Juni, sorgt Laith Al-Deen für 
bewegende Live-Momente auf der 
südhessischen Burg. Er fand schon 
früh seinen eigenen Sound aus Pop-, 
Soul- und Rock-Elementen. Mit 
Songs wie „Bilder von Dir“, „Dein 

Lied“ oder „Keine Wie Du“ prägte er 
von Anfang an maßgeblich den 
Deutsch-Pop. Auch nach über zwei 
Jahrzehnten freut sich der erfolgrei-
che Musiker auf die wunderbare 
Energie bei seinen Live-Konzerten.
„Extrabreit“, die Erfinder des deut-
schen Pop-Punks, spielen am 15. Juli 
auf der Burg. Die Liste ihrer Hits ist 
fast so lang wie ihre Karriere, die in 
den 70er Jahren mit rotzig-subversi-
ven Texten in Hagen begann. Von 
„Hart wie Marmelade“ über „Polizis-
ten“ und „Hurra, hurra die Schule 
brennt“ bis hin zu „Flieger, grüß mir 
die Sonne“, „Kleptomanie“, „Für mich 
soll`s rote Rosen regnen“, „Jeden Tag, 
jede Nacht“ oder „Besatzungskind“ 
– „Extrabreit“ schafften immer wie-
der den Spagat zwischen melodi-
schen Punk-Krachern, psychede-
lisch-angehauchten Heavy-Num-
mern oder auch lakonischen 
Balladen. Bei ihren Konzerten lassen 
die fünf Deutschrocker natürlich 
nichts anbrennen und zählen daher 
zu den besten deutschen Live-Acts.
"Forever Young" ist bis heute eine 
der größten Pophymnen der Achtzi-
ger Jahre. „Alphaville“, die mit Songs 
wie "Forever Young", "Big in Japan" 
und „Sounds Like A Melody“ Popge-
schichte schrieben, gastieren am 13. 
August auf Burg Frankenstein. Ge-
gründet 1983 und benannt nach 
dem gleichnamigen Film von Jean-
Luc Godard starteten sie ihre Karriere 
mit juvenilen Synth-Pop, der perfekt 
in die damalige Stimmung passte. 
Schaut man heute zurück, dann ist 
„Alphaville“ tatsächlich „Forever 
Young“: Marian Golds unverwech-
selbare Stimme klingt dynamisch 
wie eh und je. Der agile Sänger und 
Gründer der Band nahm am belieb-
ten TV-Format „Sing meinen Song“ 

Eigenproduktion | Road to Gretna Green
Der Sommer meines Lebens  |  Theater Mobile  |  Obertor 1  |  64673 Zwingenberg | 06.10.2023

FIT DURCH NORDIC WALKING: Gut gelaunt triff t sich die Nordic-Walking-Gruppe jeden Dienstag um 9.00 Uhr in See-
heim in der Odenwaldstraße. Nach gezielten Gymnastikübungen zum Aufwärmen, laufen die Damen und Herren unter 
der qualifi zierten Führung von Andrea Poth und Dagmar Blanz, aufgeteilt in zwei Gruppen, motiviert entlang des Kie-
fernwaldes. Über verschiedene Waldwege geht es nach ca. einer Stunde zurück zum Ausgangspunkt. Nach den nötigen 
Dehnungsübungen verabschiedet sich die Gruppe und freut sich auf das nächste Treff en. Interessierte sind herzlich eingela-
den an einem Walk teilzunehmen und Fragen beantwortet Dagmar Blanz auch gerne vorab unter Telefon 06257-83803.   (fr) 
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Hessischer Familientag 
Kommune." Insgesamt hatten sich bis 
zum Anmeldeschluss Ende März 120 
Organisationen für Stände und Aktio-
nen beim Markt der Möglichkeiten an-
gemeldet, für die stellvertretend zwei 
am Pressetermin teilnahmen: die ev. 
Lukasgemeinde, die ihr Gemeindefest 
integrieren wird, und Eis Oberfeld, des-
sen traditionelles Sommerfest im Hof 
der Schillerschule auf den Veranstal-
tungstag gelegt wird. Der Markt der 
Möglichkeiten wird längs der Kaiser-
straße und Ernst-Ludwig-Straße füh-
ren und über die Martin-Kärcher-Stra-

ße in den Stadtpark münden, wo das 
Park- und Lichterfest der Musikschule 
das Familienevent bereichert.
Für die drei Bühnen am Europaplatz, am 
Schillerplatz und im Stadtpark haben 23 
Vereine Beiträge angemeldet. „Wir sind 
vom Endspurt der Anmeldungen über-
wältigt. Jetzt müssen wir mit einzelnen 
Akteuren sprechen, inwieweit deren 
Format kürzer ausfallen kann, damit 
auch alle auf die Bühnen kommen kön-
nen“, sagte Dr. Ulrich Kuther von der Ge-
schäftsstelle des Hess. Familientags, die 
bei der Karl Kübel Stiftung angesiedelt 
ist. In das bunte Unterhaltungspro-
gramm werden auch kurze Talkrunden 
eingestreut, mit denen Familien Infor-
mationen zu den Themen Frühe Hilfen, 
Inklusion und Präventionsketten erhal-
ten. Infos über den Hessischen Familien-
tag, relevante Termine sowie der Stand 
der Vorbereitungen werden auf der In-
ternetseite 
www.hessischer-familientag.de veröf-
fentlicht und laufend aktualisiert.   (fr)
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teil, kooperierte mit Künstlern wie 
Renard, Schiller und „Westbam“, ver-
öffentlichte letztes Jahr das Album 
"Eternally Yours" mit 23 neu arran-
gierten „Alphaville“-Songs und plant 
schließlich für 2024 ein neues 
„Alphaville“-Album. Zuvor aber kön-
nen sich die Fans auf ein erstklassi-
ges Konzert mit ihm und seinen Mu-
sikern freuen.
Auch Joachim Witts Karriere begann 
Anfang der 80er Jahre mit dem Auf-
stieg der Neuen Deutschen Welle. 
Fast 20 Jahre später gelang ihm mit 
"Bayreuth I" und dem Mega-Hit „Die 
Flut“ eines der spektakulärsten 
Comebacks. 2022 veröffentlichte er 
sein 18. Soloalbum "Rübezahls Rei-
se" und beendete damit die Rübe-
zahl-Trilogie, die von harten Riff s und 
Dark Rock geprägt ist. 25 Jahre nach 
"Bayreuth I" wird der Musiker nun 
das Werk und weitere Hits live am 10. 
August beim „Frankenstein Kulturfes-
tival“ vorstellen. Infos zu den Veran-
staltungen, Tickets, der Anfahrt & 
Parken sowie dem kostenlosen Shut-
tleservice während des „Frankenstein 
Kulturfestivals“ fi nden sich unter:
www.frankenstein-kulturfestival.de
Termine „Frankenstein Kulturfesti-
val 2023“ vom 14.06.23-13.08.23
14.06.2023 Woody Feldmann, 15.06. 
2023 Laith Al-Deen, 16.06.2023 
Rodgau Monotones, 17.06.2023 Ru-
delsingen mit Team Siewert, 18.06. 
2023 The Hooters, 13.07.2023 tbc., 
14.07.2023 Götz Alsmann, 15.07. 
2023 Extrabreit, 16.07.2023 Echoes;
10.08.2023 Joachim Witt, 11.08. 
2023 Frankenstein Best of Poetry 
Slam, 12.08.2023 Alex Christensen & 
Friends, 13.08.2023 Alphaville.
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GÖTZ Alsmann

Infos und Tickets: 
https://frankenstein-kulturfestival.de/
Wir können gerne 1 x 2 Tickets für 
GEWINNEN SIE JE 2 KARTEN FÜR 
GÖTZ ALSMANN ODER EXTRAB-
REIT! Senden Sie eine Postkarte an 
die Frankensteiner Rundschau. Stich-
wort und Email angeben, die Gewin-
ner erhalten die Karten per Email.

WOODY FELDMANN

Damit dein Nein als „richtiges Nein“ ver-
standen wird. "Nein heißt Nein - Wehr 
dich", so lautet der Titel eines Selbstver-
teidigungskurses, den der Turnverein Ju-
genheim (Abt. Jiu Jitsu) in einem Work-
shop am Samstag den 17.Juni und Sonn-
tag den 18.Juni 2023  in der Zeit von 9.00 
bis 16.00 Uhr anbietet. Das Seminar fi n-
det in der Bürgerhalle Jugenheim (Ein-
gang Gutenbergstr.) statt. Die lizenzierte 
Kursleiter Jule Wolf und Günter Daum 
(Trainer Jiu-Jitsu beim TV Jugenheim) 
begleiten die Kurseinheiten. Sie wendet 
sich mit dem Programm speziell an Frau-
en und Mädchen ab 16 Jahren. Bequeme 
Trainingskleidung und Hallenschuhe be-
ziehungsweise Socken sind ausreichend.
Neben der rein technischen Selbstver-

Nein heißt Nein |
Wehr Dich!

teidigung, die auf eine bereits vorhande-
ne Konfrontation abzielt, wird die Kurs-
leiterin durch Präventions-Maßnahmen 
und Selbstbehauptungsübungen be-
reits viel früher in die Thematik "Verhal-
ten bei sexuellen Übergriff en" einstei-
gen. Gerade im Vorfeld liegt die große 
Chance der 
"Gefahrenver-
meidung", die 
j e g l i c h e 
Selbstverteidi-
gung über-
fl üssig macht.
Für den mögli-
chen Ernstfall 
werden eff ek-
tive und gezielt einsetzbare Techniken 
kontinuierlich trainiert und erprobt. An-
meldung bis 02. Juni 2023 per E-Mail an 
jiu_jitsu_tvj@yahoo.de (bitte mit Na-
men und Rückrufnummer) (TV Jugenh.)

ligung der Eltern heiraten darf. Alles 
könnte ganz leicht sein, würde auf 
dem Weg nicht das Auto stehen blei-
ben, und die Ausreißer müssten in 
den vollgestopften VW-Bus einiger 
Jugendlicher einsteigen, die auf 
dem Weg in eine Kommune in Eng-
land sind. Dass ihre spießigen Eltern 
und eine Biker-Gang hinter ihnen 

her sind, macht die Sache nicht ge-
rade leichter. Zeit: 20 Uhr.
GEWINNEN SIE 2x2 KARTEN! Schi-
cken Sie eine Postkarte an die Fran-
kensteiner Rundschau mit Stichwort 
„Road to Gretna Green“. Einsende-
schl. 15. Mai 2023. Geben Sie Tele-
fon und E-Mailadresse an, Sie wer-
den benachrichtigt. Viel Glück!
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MITGLIEDER DER FFW GRIESHEIM WÄHREND DER JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG GEEHRT: Die Freiwillige Feuerwehr Griesheim hat bei ihrer Jahreshauptversammlung am Freitag (3. März) auf das Einsatzjahr 2022 zurückgeblickt: Zu Insgesamt 229 Einsätzen wurden 
die ehrenamtlichen Feuerwehrkräfte alarmiert, so viele wie noch nie zuvor in der Geschichte der Feuerwehr Griesheim. Hierbei leisteten sie 2881 Stunden im aktiven Einsatz.  In seinem Jahresbericht hob Stadtbrandinspektor Sven Schwiderek besondere Einsätze der Freiwilli-
gen Feuerwehr Griesheim hervor. Etwa die im Mai und Juli erfolgreich gelöschten Vegetationsbrände im Stadtwald, die Unwetter um Pfingsten, die überörtliche Löschhilfe beim Waldbrand in Münster im August oder zuletzt der Brand im Dezember auf einem landwirtschaft-
lichen Betrieb in der Griesheimer Feldgemarkung. Darüber hinaus hat die Feuerwehr Griesheim im vergangenen Jahr erstmals den Kreisjugendfeuerwehrtag des Landkreises Darmstadt-Dieburg ausgerichtet. 60 Jugendfeuerwehren aus dem Landkreis und aus Darmstadt wa-
ren mit rund 800 Jugendlichen und 120 Betreuer*innen an drei Tagen in Griesheim zu Gast. Neben den vielen Stunden Einsatzdienst leisteten die ehrenamtlichen Feuerwehrkräfte an 36 angesetzten Ausbildungseinheiten 4600 Stunden Ausbildung auf Standortebene.  Für 
diese besonderen Leistungen und Engagement für die Bürger*innen der Stadt Griesheim bedankte sich Bürgermeister Krebs-Wetzl bei seinen Grußworten. Auch Stadtverordnetenvorsteherin Ingrid Zimmermann sprach bei ihren Grußworten ihre Dankbarkeit im Namen aller 
Fraktionen aus. Kreisbrandinspektor Heiko Schecker lobte die Arbeit der Griesheimer Kräfte und betonte den hohen Ausbildungsstand. Die Freiwillige Feuerwehr Griesheim hat derzeit eine Stärke von 74 Kamerad*innen. Im vergangenen Jahr konnte ein Zuwachs von 5 ehren-
amtlichen Einsatzkräften verzeichnet werden. Im Rahmen der Jahreshauptversammlung sind zudem Einsatzkräfte der Freiwilligen Feuerwehr Griesheim aufgrund bestandener Lehrgänge und Dienstzeiten in einen höheren Dienstgrad befördert worden:  Vom Feuerwehrmann-
Anwärter zum Feuerwehrmann: Jan Böhmer, Kai Frese, Karl Uwe Rothermel, Manuel Thiele; von Feuerwehrfrau-Anwärterin zur Feuerwehrfrau: Johanna Benz; vom Feuerwehrmann zum Oberfeuerwehrmann: Tim Brandecker, Lukas Goldmann, Marius Grünheide, Lukas Heinz, 
Marvin Rock, Oliver Schecker, Fabian Schmidt; vom Oberfeuerwehrmann zum Hauptfeuerwehrmann: Lucas Hufnagel ; von Oberfeuerwehrfrau zu Hauptfeuerwehrfrau: Lea Wenzel; vom Löschmeister zum Oberlöschmeister: Ali Emre Aslantürk, Mirco Bartelds; vom Hauptlösch-
meister zum Brandmeister: Lucas Müller; vom Oberbrandmeister zum Hauptbrandmeister: Sebastian Feuerbach, Stefan Schreiner. Für ihren Dienst von 25 Jahren in der Feuerwehr wurde das silberne Brandschutzehrenzeichen durch den Kreisbrandinspektor verliehen an: Tobi-
as Franz und Benjamin Rehfeldt. Helmut Mendel wurde für 40 Jahre Feuerwehrdienst mit dem goldenen Brandschutzehrenzeichen ausgezeichnet.  Mehr Informationen zur Freiwilligen Feuerwehr Griesheim gibt es online hier: https://einsatzabteilung.feuerwehr-griesheim.de
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GRIESHEIM | Die Freiwillige Feuer-
wehr Griesheim feiert in diesem Jahr 
140-jähriges Bestehen. Zu Ehren die-
ses besonderen Anlasses läuft unter 
der Leitung des Museumsverein der-
zeit gemeinsam mit der Freiwilligen 
Feuerwehr Griesheim eine Ausstel-
lung im Museum mit dem Titel „Eine 
Zeitreise durch 140 Jahre Feuerwehr 
Griesheim“. Die feierliche Eröffnung 
erfolgte im Rahmen des Museums-
festes am 21. Mai gemeinsam mit 
Bürgermeister Geza Krebs-Wetzl. 

„Es ist bemerkenswert, wie sich die 
Feuerwehr-Arbeit in unserer Stadt in 
140 Jahren weiterentwickelt hat. Ich 
freue mich sehr, dass der Museums-
verein dieser ehrenwerten und für 
unsere Stadtgesellschaft so wichti-
gen Institution nun eine Ausstellung 
widmet. Es ist vor allem auch eine 
große Wertschätzung für alle ehren-
amtlichen Feuerwehr-Männer und 
Feuerwehr-Frauen – damals wie 
heute“, betont Bürgermeister Krebs-
Wetzl.

• ROHR- UND KANALREINIGUNG 
• KANALUNTERSUCHUNG  NACH ATV 
• DICHTIGKEITSPRÜFUNG GEM. EKVO 
• ROHR-U.-KANALRENOVATION - OHNE TIEFBAU
• KANALROBOTIK 

www.Rohrreinigung24.de

24Std. Notdienst
06151 -57343
06157 -2578
06257 -4964

Freecall: 0800-1884010
Telefonische Auftragsannahme zum Ortstarif. Es erfolgt 
die kostenlose Weiterschaltung zu unserem Firmensitz in 
64665 Alsbach-Hähnlein – Sandwiesenstr. 37

Ausstellung „140 Jahre Freiwillige 
Feuerwehr Griesheim“

DAS DEUTSCHE SPORTABZEICHEN IN GOLD AN GERÄTTURNER: Zum Jahres-
abschluss überreichte Trainer Rainer Götz seinen Turnern noch das Deutsche Sport-
abzeichen in Gold, welches als Leistungsabzeichen für überdurchschnittliche und 
vielseitige körperliche Leistungsfähigkeit verliehen wird. Die zu erbringenden Leis-
tungen orientieren sich an den motorischen Grundfähigkeiten Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit und Koordination. Aus jeder dieser Gruppen muss eine Übung erfolg-
reich abgeschlossen werden. Außer der Disziplin Ausdauer, die von Thomas Wenzel 
abgenommen wurde, konnten die anderen Disziplinen im Gerätturnen absolviert 
werden. Erfolgreiche Teilnahme folgender TSV-Turner: Martin Moor, Daniel Schilin, 
Rohan Knittel, Patrick Freistroff er, Leano Markovic, Lukas Hubral, Frederik Langhoff .

GROSS-GERAU | Sie fanden kürzlich 
am Wochenende als gemeinsames 
Event mit dem Kreis Groß-Gerau in 
Egelsbach und Groß-Gerau statt. 8 
Kinder der U12 traten für den TV See-
heim an. Wie bei vergangenen Wett-
kämpfen konnte Ben Bergsträßer sei-
ne Überlegenheit mit dem Sieg im 
Sprint und beim Weitsprung zeigen. 
Michel Weißmantel erzielte im Ball-
wurf den zweitweitesten Wurf und 
erkämpfte sich über 800m Rang drei, 
gefolgt von Julian Muik auf Platz vier. 
Beim Weitsprung der M10 sprang 
Yanick Milker auf Platz drei, Tamme 
Höhn kam auf den neunten Platz. 
In der Altersklasse der El� ährigen 
sprang Arne Wenzel mit 4,31m auf 
den zweiten Platz. Ella Klöß erreich-
te im Ballwurf der W10 den 14. Platz, 
Frida Ostrowicz belegte im 800m-
Lauf der W11 Rang fünf.  Der Staf-
felwettbewerb war wie immer ein 
spannendes Ereignis. Obwohl nicht 
alle Wechsel reibungslos klappten 
belegte die Staff el der Jungen den 
zweiten Platz hinter Egelsbach.
Am zweiten Tag gingen sieben See-
heimer Athlet:innen der Alterklas-
sen U14 und U16 in Groß-Gerau 
an den Start und zeigten ebenfalls 
starke Leistungen. Johanna Schu-
macher überzeugte als Zweitplat-
zierte über 800m, Judith Fahlke und 

Die meisten Menschen möchten bis 
ins hohe Alter unabhängig und 
selbstbestimmt in den eigenen vier 
Wänden leben. Doch mit zunehmen-
dem Alter oder bei körperlicher Ein-
schränkung gibt es Situationen, in de-
nen man sich unsicher fühlt und das 
Risiko für Notfälle im Haus steigt. An-
gehörige, die in der Nähe leben und 
sich kümmern, können nicht rund um 
die Uhr da sein. Mit dem Hausnotruf-
system der Johanniter fühlen Sie sich 
in jeder Situation sicher und bekom-
men auf Knopfdruck Hilfe. 
Der Johanniter-Hausnotruf ist einfach 
zu bedienen: Ein kleines, wasserdich-
tes Sendegerät am Arm oder um den 
Hals ist mit einem Notrufknopf ausge-
stattet. Im Notfall erreichen Sie inner-
halb kürzester Zeit einen erfahrenen 
Mitarbeiter in unserer Notrufzentrale, 
der Ihnen rund um die Uhr und an sie-
ben Tagen in der Woche zur Seite 
steht.
Sie können bei uns zwischen drei 
Leistungspaketen wählen. Das Ba-
sispaket umfasst die beiden Haus-
notrufgeräte, die Notrufannahme 
rund um die Uhr sowie die Benach-
richtigung einer Vertrauensperson 
oder des Rettungsdienstes. Unsere 
Komfort- und Premium-Pakete 
bieten zusätzliche Leistungen wie 
die Hinterlegung eines Hausschlüs-

sels, eine Tages- oder Mir-geht-es-
gut-Taste sowie einen Bewegungs-
melder. Auch smarte Lösungen wie 
der Familien ASSIST sind möglich, 
bei denen weit entfernt wohnende 
Angehörige schnell per App reagie-
ren können, wenn selbstgewählte 
Routinen ausbleiben. Für unterneh-
mungsfreudige Menschen gibt es die 
mobile Lösung – ein Gerät, das 
deutschlandweit eingesetzt werden 
kann und per GPS den Standort er-
mittelt, sowohl für zu Hause als auch 
für unterwegs. 
Sie interessieren sich für unseren 
Hausnotruf? Unser Team berät Sie 
gerne. Rufen Sie uns einfach unter 
06071 209618 an, wir finden die 
Notruflösung, die am besten zu Ih-
nen oder Ihren Familienangehörigen 
passt. Ausführliche Informationen 
finden Sie auf 
johanniter.de/hausnotruf-testen. 

Kreismeisterschaften der Darmstadt-Dieburger Leichtathlet:innen

Stelle Wamers erreichten im selben 
Lauf die Plätze sieben und neun. 
Maja Klöß zeigte ihr Wurftalent 
beim Ballwurf und belegte Platz 
vier. Lotta Strauß erkämpfte sich 
über die 800m der 13-Jährigen den 
achten Platz, Antonia Grüdl wurde 
beim Speerwurf zehnte. Jakob Hau-
er belegte in der Altersklasse M15 
in allen drei von ihm absolvierten 
Disziplinen (Weitsprung, Hürden, 
Sprint) den dritten Platz.

Auch an diesem Tag war der Staf-
felwettbewerb (4x75m) eines der 
Highlights. Die Seeheimer Mädchen 
der U14 erkämpften sich dabei Rang 
fünf. In der Kreismeisterschafts-Wer-
tung erzielte der TV Seeheim an die-
sem Wochenende 3 Kreismeistertitel 
(Michel Weißmantel, 2x Ben Berg-
sträßer) sowie 7  Vizemeister-Titel 
(Arne Wenzel, Michel Weißmantel, 
Johanna Schumacher, Maja Klöß, 2x 
Jakob Hauer, Staff el der M10/M11).

DARMSTADT | Nach 32 absol-
vierten Spieltagen (stand v. 
14.05.23) grüßen die Lilien 
von der Tabellenspitze. Einen 
Sieg benötigt die Mannschaft 
von Trainer T. Lieberknecht 
noch um sich den Traum vom 
direkten Aufstieg ins Fußball 
Oberhaus zu erfüllen.
 2 Matchbälle wurden in den 
vergangenen Wochen gegen 
den FC St. Pauli 0-3 und ge-
gen Hannover 96 1-2 schon 

vergeben. In den letzten beiden 
Spielen Daheim gegen den FC Mag-
deburg und bei der SpVgg Greuther 
Fürth sollte der benötigte Dreier ge-
lingen.
Ein Heimsieg gegen Magdeburg 
würde den Feierlichkeiten zum 125 
Jährigen Jubiläum die Krone auf-
setzten.
Im negativen Fall würden Relegati-
onsspiele gegen den 16. der Bun-
desliga drohen. Sportlich wäre das 
immer noch ein Erfolg, aber nach 

langer Tabellenführung sicher eine 
Enttäuschung im Fall eines negati-
ven Ausgangs.
Ein Höhepunkt in den letzten Mona-
ten war sicherlich das Hessenderby 
im DFB Pokal bei Eintracht Frankfurt, 
was nach gutem Spiel und großem 
Kampf mit 2-4 verloren ging.
In der Winter Transferperiode wurde 
der Schweizer U21 Nationalspieler 
Filip Stojilkovic gegen Ablöse vom 
FC Sion verpflichtet.
So lasst uns alle, die es mit den Lilien
halten, die Daumen drücken, um 
nach den Spielen gegen Magdeburg 
und Fürth den Aufstieg feiern zu 
können. (Michael Mark)

LILIENFANS in Hannover.

Sicherheit
auf Knopfdruck.
Nur einen Knopfdruck
entfernt sind wir da, wenn Sie 
zuhause in eine Notlage geraten. 

Tel. 06071 2096 18
Jetzt 4 Wochen
gratis  testen. FO
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Selbstbestimmt und sicher zu Hause leben

SV Darmstadt 98 
vor dem Aufstieg in die 1. Fussball Bundesliga

In der Ausstellung werden Exponate 
der vielfältigen Feuerwehrarbeit aus 
der Vergangenheit und der jüngeren 
Gegenwart gezeigt. Fotografien und 
Gegenstände, wie etwa Helme oder 
Spritzen, zeugen anschaulich von ei-
ner historischen sowie technischen 
und technologischen Entwicklung 
der Feuerwehr in Griesheim.  „Das 
spiegelt sich auch in der umfangrei-
chen Ausbildung der Einsatzkräfte 
wider, die ebenfalls in der Ausstel-
lung beleuchtet werden wird. Dabei 

repräsentiert die Jugendfeuerwehr 
symbolisch die Zukunft und das 
Fortbestehen der Freiwilligen Feuer-
wehr Griesheim und wird Einblicke 
in ihre Tätigkeiten geben“, sagt Julia 
Mörtel, Vorstandsvorsitzende des 
Griesheimer Museumsvereins. 
Die Ausstellung „Eine Zeitreise durch 
140 Jahre Feuerwehr Griesheim“ 
kann von Interessierten bis Ende 
August immer sonntags von 14-17 
Uhr kostenfrei im Museum besucht 
werden.                                             (fr)
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-ANZEIGE-Ö� entliche Kulturspaziergänge
Nicole Rieskamp lädt Sie zu den nächsten ö� entlichen Kulturspa-
ziergängen ein | Dauer je 1,5 Stunden | Herzlich Willkommen

GRIESHEIM | Die Stadtbücherei Gries-
heim feiert in diesem Jahr 40-jähriges 
Bestehen. Im Rahmen dieses Jubiläums 
organisiert das Team der Stadtbücherei 
verschiedene Events, darunter eine Kri-
mi-Lesung mit Umtrunk und Musik am 
Freitag (16.6.) und ein Mitmach-Theater 
für Kinder am Samstag (17.6.). Für bei-
de Veranstaltungen sind Eintrittskarten 
in der Stadtbücherei erhältlich. Grieshei-
mer Bücherfans dürfen sich am Freitag 

(16.6.) um 19.30 Uhr auf Esther Copia 
freuen. Die Autorin wird im Unterge-
schoss der Bücherei aus ihrem dem-
nächst erscheinenden südhessischen 
Regionalkrimi „Der Pate von Darm-
stadt“ lesen. Hauptfi gur ist wieder die 
Justizvollzugsbeamtin Maria Saletti. 
Der Krimi handelt von einem mysteriö-
sen Mord in der Familiengeschichte der 
jungen Beamtin und dem bis vor unse-
re Haustür reichenden Einfl uss der Ca-
morra, einer italienischen kriminellen 
Vereinigung. „Esther Copia zeichnet ihre 
Figuren sehr authentisch und es zeigen 
sich viele Detailkenntnisse hinsichtlich 
Kriminalistik und Justiz in ihrem Ro-

man. Das verwundert kaum, denn sie 
konnte selbst viele Jahre als Vollzugs-
beamtin im Männergefängnis der JVA 
Dieburg Erfahrungen über Täterprofi le 
und Ermittlungsarbeit aus erster Hand 
sammeln. Bereits mit ihrem ersten Krimi 
‚Hinter hessischen Gittern‘ war sie 2022 
zu Gast bei uns und hat dem Publikum 
Rede und Antwort gestanden“, erläutert 
Heike Erb-Schyguda vom Team der 
Stadtbücherei. Für Kinder ab 4 Jahren hat 
die Stadtbücherei am Samstag (17.6.) 
das Mitmachtheater von „TheaterRaum 
Mainz spielt“ in den Sitzungsraum C des 
Rathauses eingeladen. Die kleinen 
Besucher*innen werden bei „Tranquilla 
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ZUBEREITUNGSZEIT: 
CA. 30 MINUTEN
ZUTATEN FÜR 12 STÜCK

Den Backofen auf 190° C (Ober-/Unterhitze) vorheizen •
Die Champignons putzen und in Scheiben 

schneiden • Die Spitzpaprika putzen, waschen und klein 
würfeln • Den Mais abgießen, abspülen und 

abtropfen lassen • Die Kartoffeln klein würfeln. Die 
Petersilie waschen, trocken schütteln und fein 

hacken • Die Eier in einer Schüssel mit Salz und Pfeffer 
verquirlen. Die Petersilie untermischen • Die 

Mulden der Muffi nform mit Papierförmchen auslegen. 
Die Gemüse-Kartoffel-Mischung in den Mulden 

verteilen. Die Eiermischung jeweils darüber gießen • 
Im Backofen auf mittlerer Schiene 10-12 Minuten 

backen • Etwas abkühlen lassen und aus der Form lösen 
• Tipp: Durch das vollständige Abkühlen gekochter, 

stärkehaltiger Nahrungsmittel wie Kartoffeln entsteht 
resistente Stärke. Diese kann vom Körper nicht 

gespalten werden, stattdessen wirkt sie als Ballaststoff 
und dient den Darmbakterien als Powerfood. 
Selbst erneutes Erhitzen zerstört die resistente 

Stärke nicht. (Yakult)

• 150 g Champignons  
• 1 rote Spitzpaprika  
• 1 kleine Dose Mais 
(Abtropfgewicht 150 g) 
• 250 g gegarte Kartoffeln 
(festkochend)  
• 1 kleiner Bund Petersilie 
• 6-7 Eier 
• Salz und Pfeffer
• 12er-Muffi nform 
• Papierförmchen

DARMSTADT | Autobiografisch, ver-
schlüsselt, poetisch ausgearbeitet und 
lyrisch perfekt umgesetzt, gewährt Gie-
bel Einblicke in sein Dasein. Von den in 
sechs Obertiteln gegliederten Sequen-
zen sind einige mit „Verlorenheit“ beti-
telt. Ein Faden, der sich konsequent 
durch die meisten seiner Texte zieht. Das 
„Sandkorn“ lässt sich treiben und wird 
getrieben: „Das Große wie das Kleine se-
hend, bin ich Sandkorn. Bin von der Strö-
mung getrieben.“ Mit Versatzstücken in-
ternationaler Dichterkollegen ergänzt 
Giebel seine Gedichte, verfeinert sie, gibt 
Hinweise, ohne zu erklären, erlaubt Ver-
letzungen und Statements. Der Autor 
gibt sich philosophisch, neugierig, for-
dernd, auch träumerisch, dabei koket-
tiert er mit den Widrigkeiten des Lebens.
Trotzig wirft er sich ihnen entgegen – 
was bleibt, ist der Wunsch nach Nähe 
und Geborgenheit. Existenzfragen wer-
den aufgeworfen: Man kann sich auch 
selbst verloren gehen! Sandkörner sind 
zum Beispiel am Strand, in der Wüste, in 

Vogelkäfi-
gen, in den 
Sandkäs-
ten der 
Kinder, ja 
auch im 
Z e m e n t 

der Häuser vorhanden. Sie sind wichtig!
Jedes einzelne Sandkorn ist bedeutend, 
kann aber kaum ohne Verbindung mit 
anderen wirken. Dieses Thema greift der 
Autor in seinen Gedichten auf und triff t 
Vergleiche mit den Möglichkeiten des 
Elements im Einzelnen. Von Wind und 
Wasser getrieben, setzt er/es seinen bis-
her steinigen Weg fort, oft entgegen den 
Gepfl ogenheiten der Gesellschaft – im-
mer auf der Suche. „Die Blickrichtung ge-
gen den Strom, Widerstände eines klei-
nen Kindes: zur Quelle, zur Quelle, mich 
laben am Rinnsal. Nicht das Meer, nicht 
der schnelle Weg, in der Gesellschaft  der 
Wellen und Strudel nicht untergehen.“ 
Dadurch entwickelt Giebels Lyrik eine 
gewisse Dramatik des Ungewissen, sie 
ist getragen von Schwermut, Trauer, 
Sehnsucht und Träumereien.
Das Resümee eines heimatlosen 
Dichters. Bieten seine Worte doch in 
brillanter sprachlicher Harmonie ein an-
spruchsvolles Lesevergnügen, das zum 
Nachdenken anregt. (Gerty Mohr)

Eric Giebel, 1965 in Pirmasens geboren, 
Berufsausbildung zum Schreiner, Studi-
um der Architektur, lebt in Darmstadt, 
arbeitet als Schriftsteller, Blogger, Libret-
tist und Übersetzer. „Sandkorn“, Editi-
on O� enes Feld, Dortmund, 2022, 
ISBN 9783756213658. 19,80 €.

08.6. Zwingenberg: Adel, Apotheker 
und Amouröses um 15.00 Uhr 
11.6. Alsbach: Villen im ehemaligen 
Kurhausviertel um 15.00 Uhr
22.6. Alsbach: jüdischer Friedhof - Se-
henswertes auf einen Blick um 17 Uhr
25.6. Alsbach: jüdischer Friedhof -  Per-
sönlichkeiten der Region um 11.30 Uhr

25.6. Alsbach: jüdischer Friedhof – 
Grabsteine der Kinder und Wöchne-
rinnen um 15 Uhr. Um Anmeldung 
wird gebeten. Nähere Infos und 
Preise: Tel. 0157-3379 6863, www.
kulturspaziergaenge-bergstrasse.
de. Führungen auch individuell für 
Einzelne oder Gruppen buchbar.

ANKOMMEN UND GENIESSEN: Restaurant Althaus im Golf resort Gernsheim. 

GERNSHEIM | Die saisonale Küche 
im Restaurant Althaus im Golfresort 
Gernsheim bietet allerlei kulinari-
sche Genüsse rund um das königli-
che Gemüse. Genießen Sie frischen 
Spargel in genussreichen Variatio-
nen als knackig frischer Salat zum 

Beispiel mit geräuchertem Forellen-
filet oder Tomate-Mozzarella. Eine 
Portion Stangen-
Spargel klassisch 
mit rohem und ge-
kochten Schinken 
oder einem Wie-

ner Schnitzel, dazu nach Wahl Sau-
ce Hollandaise oder zerlassene But-
ter und Salzkartoff eln. 
Der Spargel kommt täglich frisch vom 

Spargeltage 2022 im Restaurant Althaus

Spargelbauer in der Nachbarschaft.
Für einen süßen Abschluss sorgen le-
ckere Eis-Desserts. Ein Espresso rundet 
das Ganze ab!
Restaurant Althaus
Golfparkallee 1, 64579 Gernsheim
Tel.: +49(0)6157-911844 
Fax: +49(0)6157-95891-891 
restaurant@hotel-absolute.de
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Trampeltreu – Die beharrliche Schildkrö-
te“ selbst zu Akteur*innen. Frei nach 
dem Bilderbuch von Michael Ende er-
zählen die beiden Darstellerinnen die 
Geschichte der Schildkröte. Sie lesen aus 
dem Buch vor, verwandeln sich in die Fi-
guren und laden das Publikum ein, eige-
ne Ideen einzubringen oder selbst in 
versch. Rollen zu schlüpfen und somit Teil 
der Inszenierung zu werden. Ein Stück 
über den Mut, Entscheidungen zu tref-
fen, seinem eigenen Weg treu zu bleiben 
und über Beharrlichkeit und Vertrauen. 
Die beiden Vorstellungen fi nden um 14 
u.16 Uhr statt. „Was nur noch wenige 
Menschen wissen: Im heutigen Sit-
zungssaal C des Rathauses war 1953 die 
alte Bücherei des Deutschen Gewerk-

schaftsbundes untergebracht. Die Gries-
heimer Stadtbücherei, wie es sie heute 
gibt, ist seit dem 23. März 1983 im Ge-
org-August-Zinn-Haus zu fi nden“, be-
tont Dagmar Schecker, Leiterin der 
Stadtbücherei.  Die Eintrittskarten für 
die Events sind während der Öff nungs-
zeiten erhältlich. Für die Krimilesung 
mit Umtrunk am 16.06. kostet ein Ti-
cket 5€ incl. 1 Glas Wein oder 1 Softge-
tränk. Die Karten für beide Vorstellun-
gen am 17.06. belaufen sich für Kinder 
ebenfalls auf 5€, Erw.10€. Geöff net Mo 
15-18 h, Di 10.30-12.30 h und 15-18 
h, Mi 15-18 h Do 16-19 h. Adresse: Ge-
org-August-Zinn-Haus, Georg-Schü-
ler-Platz 6-8, T. 06155-830572, E-
Mail: stadtbuecherei@griesheim.de 

Treibsand
In der Edition O� enes Feld stellt der in Darmstadt lebende 
Autor Eric Giebel seinen vierten Gedichtband „Sandkorn“ vor  

ERIC GIEBEL
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RIEDSTADT | Schon vorzeitig um 
16:30 an der Villa Positano ange-
kommen. Erster Eindruck auf den 
Parkplätze vor dem Haus: wie ange-
nehm und bequem. Keinerlei Park-
platzprobleme. Wenn man aus dem 
Auto steigt vor dem Haus, dann lässt 
sich noch nicht erahnen, welches 
Kleinod sich hier verbirgt. 
Eineinhalb Jahre haben Sandra und 
Francesco Le Pera sich Zeit genommen 
für die Gestaltung der Gasträume. Bis 
ins kleinste Detail ist nichts dem Zufall 
überlassen. Im Restaurant wurde man 
dann freundlichst begrüßt von den 
beiden Inhabern und Geschäftsführern 
der Villa Positano, obschon emsigste 
Betriebsamkeit herrscht für den 
abendlichen Dinner Service. Zwei Din-
ge waren es, die die Blicke sofort auf 
sich zogen: die italienische Bar im 
Hauptraum und die riesigen Abbil-
dungen des Ortes Positano an der 
Amalfi tanischen Küste an den Wän-
den. Der einzigartige weltberühmte 
Ort liegt an einer der herrlichsten Küs-
tenlandschaften der Welt. Das Ambi-
ente gibt dem gesamten Restaurant 
etwas sehr Individuelles. Italienisches 
gediegenes Design bis ins kleinste De-
tail. Modern, aber unaufdringlich. Eine 
Bilderbuchbar und optischer Genuss. 
Mit erlesenen Weinen und Getränken 
aller Art. Ich hatte genug Muße, mir 
alle Räume und die Terrasse in aller 
Ruhe anzusehen. Auf allen Tischen 
Tischdecken und prächtig gefaltete 
Stoff servietten, dazu Blumenschmuck 
und eine Tischleuchte, die die Speisen 
in hellstem Lichte erscheinen lässt.
Decken und Wände schimmern in perl-
muttenem Glanz. Alles hinterlässt ei-

Villa Positano I Italienische Genüsse
Sandra & Francesco bieten den Gästen geschmackvolles Ambiente

nen gepfl egten, behaglichen Eindruck.
Sofort bekommt man Appetit und 
Durst auf italienische Speisen und Ge-
tränke. Eines davon hat mich besonders 
überrascht: rosa Prosecco vom Fass, ein 
seltener Hochgenuss und eine der Spe-
zialitäten des Hauses. Die vielseitige 
Speisekarte bietet z.B. neapolitanische 
Pizza aus dem Holzofen an.
Neben den zahlreichen Pizzavariatio-
nen, aber vor allem auch frische, haus-
gemachte Pasta, Fleisch, Fisch, Salate 
und Desserts, optisch hervorragend 
angerichtet auf den Tellern. Zu allem 
auch die passenden Getränke.
Nach und nach kamen immer mehr 
Gäste ins Restaurant, das bis Mitte letz-
ten Jahres noch in Eschollbrücken be-
heimatet war. Jetzt hoff en Sandra und 
Francesco auf italienisch-mildes Wet-
ter, um endlich die Saison auf der Ter-
rasse und dem Biergarten eröff nen zu 
können. Und darauf im August das ein-
jährige Jubiläum im neuen Haus zu be-
gehen. Mit Sicherheit freut man sich 
nach einem Besuch auf das Wieder-
kommen. Vielleicht auch wird der ein- 
oder andere, der den Ort Positano noch 
nie besucht hat, neugierig darauf, einer 
Reise dorthin zu unternehmen... Reser-
vierung wird dringend empfohlen!
Villa Positano
Friedrich-Ebert-Straße 81
64560 Riedstadt
Telefon 06158-9718226
www.villa-positano.de 
E-mail: villa-positano@web.de
Öff nungszeiten: Dienstag bis Samstag 
17:30 bis 23:00, Sonntag 11:30 bis 
14:30 und 17:30 bis 22:00 Uhr.

SANDRA UND FRANCESCO sorgen für Delikates und einzigartiges Flair.

40 Jahre
Stadtbücherei 
Vorverkauf für Jubiläumsevents
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ROM | Dies ist ein ziemlich alter und be-
kannter Spruch. Aus Deutschland sind 
das meist die Wege, die nach Süden füh-
ren und denen seit den Germanen und 
Kelten sehr viele Menschen von hier ge-
folgt sind. Darunter waren Kaiser und 
Könige, Künstler wie Mozart und Hän-
del, Dichter wie Goethe ("Italienische 
Reise") und, ja, natürlich auch Pilger. Die 
Stadt hat über die Jahrtausende nur sel-
ten ihre Anziehungskraft eingebüßt. Das 
liegt natürlich auch am milderen Klima, 
spätestens ab Herbst eines Jahres bis 
zum Frühjahr. Zahlreiche weitere Gründe 
sprechen für die Attraktivität der Stadt. 
Das italienische Essen erfreut sich ja auch 
bei uns allgemeiner Beliebtheit, aber in 
Rom geht das Angebot doch weit über 
Pizza, Spaghetti und Pasta hinaus. 
Eine Besonderheit hebt die Stadt von 
den meisten anderen Städten weltweit 
ab: die einzigartige Reichhaltigkeit an 
antiken Bauwerken besonders aus römi-
scher Zeit, aber auch sehr viele Kunst-
werke aus späteren Epochen. Wer ein-
mal seine Liebe zu Rom entdeckt hat, 
der kommt sehr gern wieder, auch 
mehrmals im Leben. 
Seit relativer kurzer Zeit gibt es einen er-
neuten Grund, Rom zu besuchen. So 
wurde erstmals wieder seit über 80 Jah-
ren das Mausoleum des Augustus für die 
Öff entlichkeit bzw. den Tourismus für ei-
nen längeren Zeitraum geöff net. Es hat 
eine sehr wechselvolle Geschichte, was 
seine Nutzungsarten betriff t. Zunächst 
diente es dem Augustus, seinen Famili-
enangehörigen und weiteren Kaisern als 
letzte Ruhestätte. Es ist die größte Anla-
ge seiner Art mit ca. 87 Metern Durch-
messer und einer ursprünglichen Höhe 
von etwa 40 Metern. Das Kolosseum 
könnte bequem darin Platz fi nden. Auf 

Alle Wege führen nach Rom | Reisebericht von Christian Sorge
der Spitze stand die Metallstatue des 
Augustus. Im Mittelalter wurde das 
Mausoleum geplündert und es began-
nen diverse bauliche Veränderugen über 
die Jahrhunderte. So diente es als Fes-
tung, Garten, Amphitheater auch für 
Stierkämpfe und schließlich 
wurde es als Konzertsaal 
umgestaltet. Seine Akustik 
galt als hervorragend. Dann 
ließ man das Bauwerk ver-
fallen, bis es gegen 1936 aus 
einer Art Dornröschenschlaf 
erweckt und restauriert und 
seiner ursprünglichen Ge-
stalt zugeführt wurde.
Augustus gilt als der 1. rö-
mische Kaiser, obwohl er selbst sich nur 
als Erster unter Gleichen (Primus inter 
pares) sah. Tatsächlich gilt er als einer 
der größten Staatsmänner aller Zeiten, 
der zwar die Res Publica (die knapp 400 
Jahre dauernde antik-römische Repub-
lik) beendet hat, dafür aber gewisser-
maßen das Fundament des römischen 
Imperiums gelegt hat und seinen Ein-
wohnern die Pax Romana brachte. Diese 
brachte für viele einen ungewohnten 
Wohlstand. Von der Macht und dem 
Einfl uss des Augustus (und seinen 
Nachfolgern) konnten spätere Machtha-
ber nur träumen: er war nicht nur der 1. 
Kaiser mit weltlicher Macht, sondern 
auch der 1. geistige Führer, als Pontifex 
maximus - als der "Brückenbauer zu den 
Göttern". Die Vereinigung von weltlicher 
und religiöser Führung in einer Hand hat 
es späterhin nach Einführung d. Chris-
tentums kaum jemals mehr gegeben. 
Wann außer ihm hat schon jemals ein 
Staatsmann einen Friedensaltar (Ara pa-
cis jetzt genau neben dem Mausoleum) 
gestiftet? Wenn man sich vom Piazza 

Auguste Imperatore, wo das Mausole-
um liegt, über den nahegelegenen Cor-
so in Richtung Piazza Venezia bewegt, so 
kommt man alsbald an den Platz Piazza 
Colonna mit der Säule des Marc Aurel. 
Rechts dahinter befi ndet sich das italie-

nische Parlament am Piazza 
del Monte Citorio und ge-
genüber seinem Eingang 
steht ein riesiger Obelisk. Er 
diente in der Zeit des Au-
gustus als Schattenspender 
für die berühmte Sonnen-
uhr des Augustus. Nur we-
nige Schritte weiter kommt 
man zur ebenfalls berühm-
ten Eisdiele Giolitti. Ein Be-

such lohnt unbedingt, denn es gibt 
mehr zu sehen als nur das leckerste Eis, 
beispielsweise spazieren dort die itali-
enischen Politiker vorbei. Man kann in 
diesem Café aber auch nur einen Spu-
mante genießen und wird positiv sehr 
überrascht sein, wie und womit dieser 
kredenzt wird. Gleiches wird man in 
Deutschland kaum fi nden. Wirklich 
sehr empfehlenswert. Etwa 200-300 
Meter weiter "um die Ecke" befi ndet 
sich das Pantheon, der älteste Kuppel-
bau der Welt und Vorbild u.a. für die 
Kuppel des Petersdoms und andere.
Sollte man dann allmählich Hunger ver-
spüren, so kann man sich weiter in Rich-
tung Campo de Fiori bemühen. Auf dem 
Weg dorthin kommt man am Restau-
rant Costanza vorbei. Dieses befi ndet 
sich innerhalb eines antiken Theaters 
und das Ambiente der zwei Jahrtausen-
de alten Mauern ist wirklich beeindru-
ckend - ebenso wie das angebotene 
Speisenmenu. Ich empfehle die frittier-
ten Blüten der Zucchine (Fiori di Zucca) 
oder auch frittierte Zucchini, Saltimboc-
ca alla Romana u.v.m. Die Küche ist weit 
vielseitiger als bei hiesigen Italienern...
Wer mag, kann das Ganze auch mit ei-
nem Dessert abschließen und einen 
Spaziergang zum wenige Schritte ent-
fernten Campo de Fiori anschließen, wo 
werktags und samstags der Markt bis 
etwa 15 h stattfi ndet. 
Sollte man das Glück haben, diesen 
Campo von Februar bis Anfang April be-
suchen zu können, so kann man bei den 
Blumenhändlern durchaus blühende 
Mimosen fi nden.                          (Christian Sorge)

DER PETERSDOM

DAS KOLLOSSEUM



UNSERE LESER:INNEN können über die Tigerbook-App kostenlos Bücher 
und Hörbücher für Kinder von 3 bis 12 Jahren herunterlanden. 
Diese sind sowohl zum Selber Lesen als auch durch eine integrierte Vorlese-
funktion zum Vorlesen geeignet. Weitere Information bei der Stadtbiblio-
thek Pfungstadt,  Borngasse 7, 64319 Pfungstadt, Telefon 06157 988-1500  
und 06157 988-1313, E-Mail: buecherei@pfungstadt.de.

NÄH-TREFF IM FAMILIENZENTRUM PFUNGSTADT. Claudia Evers organisiert 
seit letztem Jahr den Näh-Treff  im Familienzentrum Pfungstadt. Immer mon-
tags von 19-21 Uhr treff en sich bis zu sechs Personen um zu Nähen. Die Materi-
alien wie Stoff e und Nähutensilien müssen selbst mitgebracht werden. 
Getränke und Kekse werden gestellt. Über eine kleine Spende würden sich die 
Veranstalter freuen. Die Treff en fi nden im Jugendraum des Bürgerheims Escholl-
brücken in der Freiherr-vom-Stein-Straße 8, Pfungstadt-Eschollbrücken statt. 
Um eine formlose Anmeldung mit Namen, Telefonnummer und Emailadresse, 
Wohnort wird gebeten. Bitte kontaktieren Sie direkt mit Frau Evers unter der 
Email: cleve1806@yahoo.com oder unter Telefon: 0176-38861977 .
Mehr Infos gibt es bei Matthias Hirt, Telefon 06157-9881601, E-Mail:  matthias.
hirt@pfungstadt.de, www.familienzentrum-pfungstadt.de.

PFUNGSTADT | Der TAS Pfungstadt 
e.V. feierte im vergangenen Jahr 
40-jähriges Vereinsjubiläum. 40 Jahre 
mit vielen Höhen und Tiefen. Die ge-
wachsenen Strukturen und Traditio-
nen halten den Verein aber nicht da-
von ab, einen Blick über den Tellerrand 
hinaus zu wagen und sich stets der 
neuen Zeit und den damit verbunde-
nen Veränderungen im Vereinsleben 
zu stellen. 
Mit einem jungen Vorstandsteam um 
Vereinspräsident Michael Friedrich 
(35) geht man nun sogar ganz neue 
und auch teils unübliche Wege für ei-
nen Tennisclub.
So wurde in diesem Jahr zum Beispiel 
ein neues Konzept für den Bereich 
Kinder, Jugend und Familie an den 
Start gebracht. Dieses  Konzept er-
möglicht Tennistraining ohne Mit-
gliedschaft. Online buchbar und zu ei-
nem attraktiven Preis, um allen die 
Möglichkeit zu geben, den Tennissport 
in Ruhe für sich zu entdecken. Vor al-

PFUNGSTADT | Immer häufi ger stehen 
ältere Menschen vor dem Problem, 
dass eine Anmeldung zum Arztbesuch 
digital erfolgen oder ein umfangreiches 
Formular ausgefüllt werden muss.  
Wer keinen Computer besitzt oder 
nicht damit umgehen kann, fühlt sich 
dann schnell allein gelassen. Auch um 
beispielsweise den DaDi-Liner zu be-
stellen, muss man sich vorher digital 
registrieren. Die Mitglieder des Beirats 
der älteren Generation wollen bei die-
sen Problemen helfen und bieten da-
her seit  20. März älteren Menschen 
ihre Unterstützung zur Bewältigung 
von  bürokratischen und digitalen Hür-
den an. Ebenso wie bei der Vereinba-
rung von Arztterminen  können die 

Beiratsmitglieder bei der Vermittlung 
der Ratsuchenden an die jeweils zu-
ständigen Ämter und Stellen helfen. 
Die Assistenzdienste im Seniorentreff  
in der Kirchstraße 19-21 in Pfungstadt 
werden montags von 10:30-12:00 Uhr 
von Gudrun Möller (Tel. 4434) und 
Monika Hübenbecker (Tel. 86583) und 
dienstags von 15:30-17:00 Uhr von 
Waltraud Faupel und Sigrid Faller (Tel. 
87290) angeboten.
Anmeldungen sind unter den jeweili-
gen Telefonnummern erwünscht. 
Rückfragen bitte per Mail an 
info@senioren-pfungstadt.de oder di-
rekt an die Vorsitzende Monika Hüben-
becker unter Telefon 06157-86583 
(Anrufbeantworter).  

ASCHAFFENBURG | Nach einer coro-
nabedingten Pause fand in diesem 
Jahr am 1. April auch das traditionel-
le Aschaff enburger Osterschwim-
men wieder statt. Bei dem inzwischen 
41. Osterschwimmen, organisiert von 
der Wasserwacht Aschaff enburg, 
schwimmen die Teilnehmer im Neo-
prenanzug eine malerische Strecke 
von 3800 Metern im Main. Die 
Schwimmstrecke führt mit einem 
tollen Ausblick am Aschaff enburger 
Schloss vorbei und einem kleinen 
Zwischenhalt mit Tee und Ostereiern 
von den Wassersportfreunden Nep-
tun im Floßhafen. 
In diesem Jahr betrug die Schwimm-

zeit von 37 bis 70 Minuten, bei aller-
dings sehr regnerischem Wetter, da-
für aber einer angenehmen Luft- so-
wie Wassertemperatur von 10° C. 
Auch die Strömung im Hafen war in 
diesem Jahr sehr gut. So war auch 
die normalerweise größte Heraus-
forderung der Strecke in diesem Jahr 
gut zu meistern. 
 „Das Osterschwimmen macht uns 
einfach immer wieder Spaß,“ so Dirk 
Kopp von der DLRG Pfungstadt, 
selbst schon zum wiederholten 
Male dabei, „Darüber hinaus ist es 
eine gute Übung und zeigt uns, dass 
unsere Rettungsschwimmer trotz 
mangelnder Trainingszeiten durch 

die Pandemie und das fehlende 
Pfungstädter Schwimmbad auf ei-
nem guten Stand und bereit für die 
kommende Wachsaison sind.“ Auch 
Marcus Siesenop blickt positiv auf 
das diesjährige Osterschwimmen 
zurück: „Die Veranstaltung lief rei-
bungslos ab, das Schwimmen hat 
großen Spaß gemacht und wir freu-
en uns schon sehr, nächstes Jahr 
wieder dabei zu sein!“
In diesem Jahr konnte Reiner Rein-
hardt, langjähriger Vorsitzender und 
Ehrenmitglied der DLRG Pfungstadt 
sich die Medaille als ältester 
Schwimmer sichern. Gleichzeitig war 
er auch schon zum 25. Mal dabei.

 „DAS OSTERSCHWIMMEN macht uns einfach immer wieder Spaß,“ so Dirk 
Kopp von der DLRG Pfungstadt. 

SCHAAFHEIM | Nach bereits vier Sie-
gen in der abgelaufenen Landesliga-
Saison haben die Trampolin-
Turner:Innen des TSV Pfungstadt am 
vergangenen Wochenende in Schaaf-
heim alles klar gemacht und souve-
rän den direkten Aufstieg in die erste 
Landesliga Hessen erzielt. Dabei 
blieb es bis zum letzten Durchgang 
spannend: in der Einzelwertung ging 
es auch noch um den Einzel-Pokal für 
die besten Turner:Innen. Der Ehrgeiz 
war bei allen geweckt, um an den 
einzelnen Wettkampftagen die meis-
ten Einzelpunkte, die gleichzeitig das 
Mannschaftsergebnis ausmachten, 
zu erturnen. Nach dem dritten Wett-

kampftag hatten alle nur noch das 
Ziel, den Gruppensieg zu verteidigen 
und in die zweithöchste Liga Hessens 
aufzusteigen.
Das Trainerteam um Uwe Spieß und 
Eike Emig hebt besonders die Mann-
schaftsleistung hervor: 
„Auch wenn einige Übungen noch 
nicht ganz ausgereift waren oder aus 
taktischen Gründen außer Konkur-
renz geturnt wurden, so hatten alle 
Turner:Innen die Gelegenheit, ihre 
Leistungen zu steigern. Das Team 
überraschte vor allem im Kollektiv 
und alle haben mit ihrer persönli-
chen Leistung dazu beigetragen, das 
Saisonziel zu erreichen.“         (Judith Klein) 

FÜR DAS TEAM IM EINSATZ: Emma, Alessia, Stella, Hosna, Lenya, Isabella, Lucie, Victoria, Emilia, Sophie und Eike. 

Trampolin-Team des TSV wieder erstklassig

SEEHEIM-JUGENHEIM  | Von zwei Bü-
chern, die die Gemeinde herausgege-
ben hat, werden Lagerbestände zur 
kostenlosen Abholung im Bürgerbüro 
angeboten. Zum einen geht es um das 
„Heimatbuch Seeheim-Jugenheim“, 
das 1981 erschienen ist und auf mehr 
als 600 Seiten einen Bogen spannt von 
der ersten urkundlichen Erwähnung 
Seeheims 874 bis zum Zusammen-
schluss der Orte Seeheim, Jugenheim, 
Balkhausen, Malchen, Ober-Beerbach, 
Steigerts und Stettbach. Neben Kapi-
teln über das Amt Tannenberg-See-
heim oder die Zent Jugenheim gibt 
es unter anderem auch geschichtliche 
Abrisse über Burgen und Kirchen oder 
Informationen zu Natur und Land-
schaft sowie den Gemarkungen und 
ihren Namen. „Mit der Ergänzung des 
Heimatbuches Seeheim um die Ge-
schichte des deutsch-jüdischen oder 
besser des christlich-jüdischen Ver-
hältnisses wird eine große Lücke ge-

schlossen“, so der damalige Bürger-
meister Robert Müller im Vorwort zum 
1992 herausgegeben Buch „Juden in 
Seeheim und in Jugenheim“. Der Autor 
Robert Bertsch hat sich umfassend mit 
der Geschichte des jüdischen Lebens 
in der Gemeinde befasst und erinnert 
unter anderem mit einzelnen Biogra-
phien wie der des Seeheimer Arztes 
Arthur Mayer an die Schicksale der jü-
dischen Mitbürger, die von den Natio-
nalsozialisten verfolgt, vertrieben, de-
portiert oder ermordet wurden.
Wer Interesse an den beiden Büchern 
hat, die sich auf unterschiedliche Wei-
se mit der Ortsgeschichte befassen, 
kann sie sich während der Öff nungs-
zeiten des Bürgerbüros kostenlos dort 
abholen. Das Bürgerbüro im Verwal-
tungsgebäude am Georg-Kaiser-Platz 
hat montags, dienstags, donnerstags 
und freitags von 8:00 bis 12:00 Uhr 
geöff net sowie am Donnerstagnach-
mittag von 14:00 bis 18:00 Uhr.

Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 -48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze 
· Schranken · Türen · Gabionen 
· Pfosten · Sicherheitszäune 
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte 
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE

STETTBACH | Sommerzeit ist Festzeit! 
Auch in diesem Jahr freuen wir uns 
auf ein tolles Sommerfest in unserem 
kleinen Dorf. Vom 23. bis zum 25. Juni 
2023 wird auf dem Festgelände rund 
um das Neue Backhaus gefeiert.
Das Programm des Sommerfestes 
ist wie folgt:
Am Freitag, den 23. Juni 2023 geht es 
um 19 Uhr los mit der Eröff nung durch 
den Bürgermeister und gemeinsamen 
Bieranstich und Freibier. Ab 20 Uhr 
sorgt DJ 4 Finger Joe für die richtige 
Stimmung auf der Tanzfl äche.
Am Samstag, den 24. Juni 2023 be-
ginnt das Fest um 17 Uhr. Ab 19 Uhr 
rockt die Band Starlight die Bühne 
und sorgt für musikalische Unter-
haltung. Wie jedes Jahr werden 
auch wieder die Stiwwischer Nach-

richten vorgetragen. Für alle Liebha-
ber von Cocktails werden an der 
Cocktailbar leckere Erfrischungen 
angeboten.
Am Sonntag, den 25. Juni 2023 be-
ginnt das Fest zunächst mit einem 
Gottesdienst und einer Brotandacht 
um 10 Uhr. Die Jagdhornbläser sor-
gen für eine festliche Atmosphäre. 
Anschließend laden Pizza aus dem 
Backhaus sowie Kaffee und Kuchen 
zum Verweilen und Genießen ein. 
Auch an diesem Tag werden die Stiw-
wischer Nachrichten vorgetragen.
Bitte beachten Sie, dass die Straße 
Ober-Beerbach/Stettbach gesperrt ist.
Wir freuen uns auf ein unvergessli-
ches Sommerwochenende in Stett-
bach und laden alle herzlich ein, ge-
meinsam mit uns zu feiern!

SEEHEIM | Der Musikzug der Freiwil-
ligen Feuerwehr Seeheim hat eine 
neue Stabführung. Thomas Hart-
mann musste die Stabführung leider 
aus gesundheitlichen Gründen ab-
geben. Kerstin Jung ist die neue 
Stabführerin und bildet zusammen 
mit Susanne Koch (musikalische 
Leitung), Marco Schweitzer (Trom-
melausbilder) und Lina Keil ein or-
ganisatorisches Leitungsteam.
Der Musikzug ist seit über 70 Jahren 
ein fester Bestandteil der Freiwilli-
gen Feuerwehr in Seeheim und das 
kulturelle Aushängeschild auf örtli-
chen Kerben, Umzügen und Fast-
nachtsveranstaltungen. Durch die 
Corona Pandemie und ein damit 
einhergehendes zeitweises Spiel-
verbot sind einige Mitspieler verlo-
ren gegangen. Außerdem haben ei-
nige Mitspieler aufgrund von ge-
sundheitlichen oder altersbedingten 
Einschränkungen den Musikzug 
verlassen. Der Musikzug Seeheim 

WIR FREUEN UNS AUF NEUE MITGLIEDER! Kommt vorbei zum Training! 

Herbert Service GmbH
Tel. 06251 80085-0 
www.herbert.de 

Ihr neues 

Bad?
Wir sind für sie da.
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Der Beirat der älteren Generation bietet 
Assistenz beim Umgang mit Bürokratie an
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Unter neuer 
Stabführung beim 
Musikzug Seeheim

würde sich daher über neue musik-
begeisterte Mitglieder sehr freuen. 
An dieser Stelle kommst DU ins 
Spiel…
Spielst du ein Instrument? Hast du 
einmal ein Instrument gespielt oder 
würdest du gerne ein Instrument 
lernen? Dann bist DU beim Musik-
zug der FF Seeheim genau richtig!
Das Repertoire ist vielfältig und so-
mit ist für jeden etwas dabei. Von 
ABBA über Bruno Mars bis hin zu al-

ten Volksliedern bzw. Polkas ist alles 
abgedeckt.
Der Musikzug trainiert immer don-
nerstags abends von 20 bis 22 Uhr 
im Feuerwehr Stützpunkt der Frei-
willigen Feuerwehr Seeheim. Ein-
zelunterricht kann bei freier Kapazi-
tät und Bedarf vor der Probe statt-
finden.
Wir freuen uns auf dich! Wir bergen, 
schützen, retten und sorgen für gu-
ten Klang. SEI DABEI!

Ein Tennisclub geht neue Wege 
lem für die Kinder bietet der TAS Kids 
Club ein Angebot für das Reinschnup-
pern und Ausprobieren, ähnlich wie in 
einem Fitness Studio. Dieses Angebot 
ist unbegrenzt und ganzjährig verfüg-
bar. 
Ist die Lust auf Tennis erst einmal ge-
weckt, steht ein weiteres Novum be-

reit. Die Mitgliedschaft mit integrier-
tem Trainings-Abo. 
„Anders als vor 10-15 Jahren noch, 
kommen Kinder und Jugendliche 
nicht einfach mehr zum Vereinsgelän-

de und warten darauf, dass andere 
Kinder zum Spielen kommen! Heute 
müssen diese Situationen neu ge-
schaff en werden. Dies versuchen wir 
durch regelmäßiges Training zu unter-
stützen. Kennenlernen, Freundschaf-
ten knüpfen, verabreden, Tennis spie-
len […], so Markus Bein, Leiter des 
neuen Bereiches TAS Kids Club und 
Training!
Auch das Angebot für Familien ist un-
gewöhnlich. Vom Eltern-Kind Tennis, 
über „Family-Zeit für Bewegung“ bis 
hin zum Athletik-Training zur Förde-
rung der Gesundheit bietet der TAS 
Pfungstadt neue Ansätze zum Einstieg 
in Bewegung und den Tennissport.
Wir wollen wieder mehr bewegen… 
Bewegung bei Kindern, Vätern und 
Müttern ist ein Thema, das Förde-
rungsbedarf hat. Viele haben nicht 
ausreichend Zeit dafür, weil es ein Be-
wegungsangebot für die ganze Fami-
lie selten an einer Stelle gibt, so Andre 
Schmitt, 2. Vorsitzender und Vater von 
2 Kindern. 
Mehr Info: www.tas-pfungstadt.de (tas)

Pfungstädter Rettungsschwimmer in Ascha� enburg

Zwei Bücher über die Ortsgeschichte
Kostenlos im Bürgerbüro abzugeben

Sommerfest im kleinen Dorf Stettbach
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Große  Fliesenausstellung

Fachgerechte Verlegung

Individuelle Beratung

Flies die Welt, 
wie sie Dir gefällt!

Gerhart-Hauptmann-Str. 1 | 64589 Stockstadt/Rh | Telefon: 0 61 58 - 84 37 8

www.fliesen-boettiger.de

2sp/61 mm
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DARMSTADT | Bei Hausgeräteservice 
Jentsch dreht sich alles um Haushalts-
geräte. Von Waschmaschinen, Trockner 
und Kühlschränke über Backöfen und 
Herde bis hin zu Klimaanlagen und 
Kaff eevollautomaten. 
Hier fi nden Sie Modelle von bekannten 
Marken wie Miele, Bosch, Siemens, Jura 
und mehr. Jetzt, wo die Weihnachtszeit 
vor der Tür steht, vertreibt man sich die 
Zeit oftmals vor allem in der Küche. 
Plätzchen backen, Braten vorbereiten 

Jentsch Hausgeräteservice | Ihr Partner in Sachen Elektrogeräte für den Haushalt 
oder andere Festtagsgerichte zubereiten 
– ein guter Backofen ist hierbei Grund-
voraussetzung. Die neuesten Multifunk-
tions-Geräte lassen sich ganz einfach via 
App über Ihr Smartphone steuern. Au-
ßerdem können Sie auf das lästige 

Nachlesen der Backzeit und der richti-
gen Temperatur verzichten. Die aktuells-
ten Geräte haben ein Programm mit 
verschiedenen Gerichten integriert. Sie 
können Ihren Weihnachtsbraten wie im-
mer zubereiten, brauchen lediglich die 

Grammzahl des Fleisches einzugeben, 
schieben den Braten in den Ofen und 
dieser entscheidet selbst, wann das Ge-
richt zum Verzehr fertig ist. Hier sind 
Plätzchen, Kuchen, Muffi  ns, Nudel,- 
Fleisch,- und Fischgerichte im Handum-
drehen zum Servieren bereit. 
Und was passt in der kalten Jahreszeit 
besser zu frisch gebackenen Plätzchen 
als ein warmer Kakao oder ein frischer 
Kaff ee? 
Bei Hausgeräteservice Jentsch erhalten 
Sie ein umfangreiches Angebot an Kaf-
feevollautomaten vieler renommierter 
Marken wie z.B. Jura. Hier sind Mahl-
werk und Milchaufschäumer bereits 
integriert. So bekommen Sie im Hand-
umdrehen ein Heißgetränk nach Ihrem 
Geschmack serviert. 
Gerne berät Sie hierzu das Team von 
Jentsch Hausgeräte. Sobald Sie ihr 
neues Lieblingsgerät gefunden haben, 
egal ob Waschmaschine, Trockner, Kaf-
feevollautomat oder Backofen, können 
Sie sich entspannt zurücklehnen. Denn 
nach dem Kauf sind Sie nicht auf sich 
alleine gestellt.
Jentsch liefert das neue Gerät zu Ihnen 
nachhause, schließt es an und entsorgt, 
falls vorhanden, das alte Gerät. Falls Pro-
bleme mit einem Gerät auftreten soll-
ten, können Sie jederzeit und auf kur-
zem Wege das Serviceteam erreichen. 
Ewiges Warten in einer Kundenhotline? 

GROSSE AUSWAHL an Kaffeevollau-
tomaten unserer TOP Marken.

VERSCHIEDENE BACKÖFEN von renommierten Herstellern…wählen Sie 
zwischen Miele, Bosch, Siemens, Jura und vielen anderen mehr!

HEIKO JENTSCH bietet Ihnen einen-
Rund-um-Hausgeräteservice!
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Keineswegs! Die Worte „Service“ und 
„Kundenzufriedenheit“ stehen bei 
Jentsch Hausgeräteservice im Vorder-
grund und spiegeln die Unternehmen-
sphilosophie wider.
Ein zusätzlicher Servicepunkt des 
Hausgerätefachhandels ist die „In-
house“ Wartung und Reparatur von 
Kaff eevollautomaten. 
Der große Vorteil bei Beschädigungen? 
Sie müssen die Maschine im Ernstfall 
nicht einschicken und lange warten. Hier 
genießen Sie den Nutzen, den Ihnen nur 
ein Fachhändler vor Ort bieten kann. 
Große Haushaltswarenanschaff ungen 
sollten Sie inzwischen länger im Vor-
aus planen. Durch die aktuelle Situati-
on kommt es zu enormen Lieferverzö-
gerungen. 
Aber auch hier können Sie auf das ge-
samte Team von Hausgeräteservice 
Jentsch zählen. In diesem Sinnebe-
dankt sich Frau Jentsch für das Vertrau-
en aller Kunden und wünscht allen Le-
sern eine besinnliche Vorweihnachts-
zeit und viel Gesundheit! (Gina Pfau)

Heiko Jentsch Hausgeräteservice
Groß-Gerauer Weg 50
64295 Darmstadt
Telefon 06151-3963906
Fax 06151-3963907
service@jentsch-hausgeraete.de
www.jentsch-hausgeraete.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 9.00 -18.00 h, Sa. 10.00 -14.00 h

Wohin mit dem alten Tank? Sie könnten das Fossil für ein neues Leben als Re-
genwasserspeicher umrüsten. Weg 
vom Öl, hin zu erneuerbaren Energien 
– viele Haushalte schaff en jetzt um-
weltfreundliche Fakten in ihrem Eigen-
heim. Den alten Öltank kann man na-
türlich von Profi s entsorgen lassen. Eine 
umweltfreundliche Alternative ist die 
Umnutzung des Ungetüms für eine Re-
genwassernutzungsanlage. Der Tank 
kann bleiben, wo er ist, ob im Keller 
oder unter der Erde. (BHW-Medien)

ALTE ÖLTANKS bieten viele neue 
Speicherkapazitäten.

Die Tomate ist eine der beliebtesten 
Gemüsesorten auf dem Balkon oder 
der Terrasse. Allerdings gehören die 
schmackhaften Nachtschattenge-
wächse zu den sogenannten Stark-
zehrern. Sie brauchen also beson-
ders viele Nährstoffe, um eine gute 
Ernte zu bringen. Schlecht versorgte 
Pflanzen sind an ihrem hellgrünen 
Blattwerk zu erkennen. Sie sind an-

fälliger gegenüber Krankheiten und 
tragen nur wenige, klei-
ne Früchte. Wer sich über 
eine möglichst reiche 
Ernte freuen möchte, 
sollte Tomaten deswe-
gen artgerecht düngen, 
denn vor allem bei Topf- 
und Kübelpflanzen sind 
die Nährstoffe schnell 

Hallo liebe Gartenfreunde!
Jetzt ist die richtige Jahreszeit, Ihren Garten neu zu beleben

PFUNGSTADT | Sie können Ihren in 
die Jahre gekommenen Rasen bei 
uns erneuern lassen, wir beraten Sie 
gerne, was am besten zu Ihrem Gar-
ten passt. Wir schälen ihren alten 
Rasen ab und entsorgen die Grün-
masse für Sie und bearbeiten die 
abgeschälte Fläche, indem wir diese 
durchfräsen und den Boden dadurch 
neu beleben. Dann wird frische Gar-
tenerde eingearbeitet, damit der 
neue Rasen einen guten Start hat. 
Natürlich ganz nach den Bedürfnis-
sen ihrer Grünanlage. Die Fläche 
wird von uns fachmännisch vorbe-
reitet, dazu gehören das Planieren, 
Walzen, Düngen und das Verlegen 

eines qualitativ hochwertigen Roll-
rasens. Wir können natürlich auch 
eine neue Aussaat ausbringen, ganz 
nach ihren Wünschen. Sie können 
mich gerne kontaktieren, wir erstel-
len Ihnen ein kostenloses Angebot, 
wir beantworten selbstverständlich 
auch andere Fragen zu Ihrem Garten 
und können gerne auch die Ausfüh-
rung für Sie übernehmen. 
Beste Garten-Grüße, ihr Team von 
Stefan Henseleit
Landschaftsgärtner und 
Hausmeisterservice
Ostendstraße 10, 64319 Pfungstadt
0174-666 55 19 u. 06155-8311720
landschaftsgaertner.da@gmail.com

 GARTENGESTALTUNG
 PFLASTERARBEITEN

STEINARBEITEN
 MAUERN
 ZAUNANLAGEN
 HOLZTERRASSEN

BEREGNUNGSTECHNIK
 GARTENPFLEGE
 HECKEN- & GEHÖLZSCHNITT

BAUMFÄLLUNGEN & -SCHNITT
ROLLRASEN
TEICHE

Rosenhof 12 | 64560 Riedstadt

Tel. 06158/ 915451
info@schaffrin-galabau.de
www.schaffrin-galabau.de

Meisterbetrieb

Schaffrin Garten und Landschaftsbau – Ihr kompetenter Ansprechpartner für
Gartengestaltung, Pflasterarbeiten, Holzterrassen, Bewässerungsanlagen und vieles mehr

Der Familienbetrieb gegründet 1993, seit 2009 unter der Leitung von Patrick Leo Schaffrin, welcher vom Fachverband Garten 
und Landschaftsbau im Jahre 2017 zum besten Meister in Hessen geehrt wurde. Seinen Ausbildungs- und Meisterbetrieb hat 
er mit viel Engagement zu einem Unternehmen gemacht, welches mit Qualität und Zuverlässigkeit zu überzeugen weiß. Ihre 
Wünsche und Vorstellungen realisiert er mit seinem Team auf exakte Weise. Eine genaue Planung sorgt für eine reibungslos und 
termingerechte Fertigstellung. Das Team Schaffrin schafft moderne, klassisch-elegante, naturnahe und traditionelle Gärten. 
Selbst schwierige Baumfällungen und Baumschnitte können sicher und präzise umgesetzt werden. Dank der regelmäßigen 
Gartendauerpflege freuen Sie sich über gut betreute Pflanzen. Durch die Installation von Bewässerungsanlagen sind Ihre 
Pflanzen zudem optimal mit Flüssigkeit versorgt. Wir verwenden ausschließlich hochwertige Materialien von renommierten 
Herstellern. Selbst anspruchsvolle Aufgaben erfüllen wir zu Ihrer vollsten Zufriedenheit.

Für viele Gartenbesitzer ist der ge-
pflegte grüne Rasen ein Symbol der 

eigenen gärtnerischen Fähigkeiten. 
Insekten sehen das wahrscheinlich 
anders, da sie in durchgestalteten 
Designgärten keine Nahrung mehr 
finden - und verschwinden. Das hat 
Folgen für Nützlinge wie Igel und 
Fledermäuse. Der natürliche Kreis-
lauf ist empfindlich gestört.

 Allein deswegen lohnt es sich, über 
eine Wildwiese im eigenen Garten 

nachzudenken. Denn die insekten-
freundlichen Pflanzen sind echte 
Naturschützer. Die Fläche muss 
nicht groß sein, einige Quadratme-
ter reichen aus. Der Aufwand ist ge-
ringer als viele vermuten. Denn es 
gibt mehrjährige Samen-Mischun-
gen mit heimischen Wildblumen 

Mit Wildblumen die Natur unterstützen und -kräutern, beispielsweise Wild-
gärtner Freude von Neudorff, die 
auch vom NABU empfohlen sind. 
Hobbygärtner können durch die 
Auswahl der Mischung sogar den 
Effekt steuern. Es gibt eine Mi-
schung für Wildbienen und Hum-
meln, eine spezielle Zusammenstel-
lung für Schmetterlinge und „Insek-
tentreff“ sorgt dafür, dass sich 
Nützlinge im Garten wieder zuhau-
se fühlen. Durch die unterschiedli-
chen Blühzeiten der Pflanzenarten 
sieht die Wildblumenwiese zwi-
schen April und Oktober immer 
wieder anders aus. Die Blumen bie-
ten den Insekten über einen langen 
Zeitraum Nahrung und Versteck-
möglichkeiten. Ein- und mehrjähri-
ge Blumenarten bilden einen dich-
ten Pflanzenteppich, der Unkraut-
wuchs auf Dauer unterdrückt. Infos 
unter www.neudorff.de oder im Po-
dcast „Einfach natürlich gärtnern. 
Die spannenden Informationen für 
Gartenfreunde sind überall dort zu 
hören, wo es Podcasts gibt. (txn)

SONNE, FLATTERNDE SCHMETTERLINGE und summende Bienen: Eine Wildblu-
menwiese holt die Natur zurück in den eigenen Garten. Das unterstützt die Arten-
vielfalt und bietet vielen nützlichen Insekten Nahrung. (txn) 
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Reiche Ernte auf kleinstem Raum
Balkontomaten  | Reiche Ernte durch artgerechtes Düngen

aufgezehrt. Empfehlenswert sind 
Spezialdünger wie der Azet Toma-
tenDünger. Hier sind die Nährstoffe 
in organisch gebundener Form ent-

halten und werden den To-
maten erst nach und nach 
zur Verfügung gestellt, 
eine Gefahr der Überdün-
gung besteht nicht. Der 
hohe Kalium-Anteil stei-
gert zudem den Ge-
schmack und die Süße der 
Tomaten. (txn)

Öltanks umrüsten und Regenwasser speichern

DER ALTE RASEN wird durchgefräst 
und bekommt somit einen guten 
Start durch neue Erdeinbringung.

ROLLRASENVERLEGUNG oder Neu-
saat wird je nach Wunsch ausge-
führt sowie diverse Gartenarbeiten.
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GROSSE AUSWAHL an Kaffeevollau- VERSCHIEDENE BACKÖFEN
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Explodierende Preise für Rohstoff e 
und Lieferengpässe bei vielen Mate-

Über eine ungenügend gedämmte 
Außenwand geht viel Heizenergie 
verloren. Deswegen lohnt es sich bei 
älteren Häusern, die Schwachstellen 
zu fi nden und zu beseitigen. Welche 

Art von nachträglicher Wärmedäm-
mung am besten geeignet ist, hängt 
von den Gegebenheiten vor Ort ab. 
Besonders wirksam sind Fassaden-
dämmungen. Beim Wärmedämm-

DAS TEAM 
VOM FACH

64289 Darmstadt
Tel. 0 6151 / 71 45 75

Magdalenenstraße 19

Sanitärinstallation
Gasheizung
Spenglerei . Solar
Kundendienst

HEINZ DIETER
GMBH

.info@gas-wasser-dieter.de www.gas-wasser-dieter.de
Persönliche Fachinfo schnell, direkt, kostenlosRufen Sie einfach an!

Meisterbetrieb
seit 1878

IN SACHEN
SICHERGAS?

gas

bärenstark   sparsam

sauber    preiswert

ELEKTRO HEIZUNG-SPAR-

Jetzt umrüsten! ohne Baustelle! moderneauf eine 

Nachtspeicherheizung 
   - das war gestern!

Sparen 
Sie bis zu 20-40%

Die einzige echte Alternative zur Nachtspeicherheizung!

sparsame und komfortable
Dynamische Elektroheizung 

Kein Vorheizen über Nacht mehr notwendig
Angenehme Strahlungswärme (ohne Gebläse)

lektrowärmetechnikPlanungsbüro für

25 JAHRE GARANTIE auf Heiz+Speicherelemente
99,9% Wirkungsgrad mit dynamischer Teilspeicherkeramik

Telefon 06071-951226         E. Metzger   Groß-Zimmern 
         Beratung   Planung   Montage   Service Mobil  0172-6908028Wartungsfrei

            Wärme

            zum

Wohlfühlen

INNENANSICHT: 
25 Jahre Hersteller garantie 

auf Heiz- und Speicherelemente.

Die einzige echte Alternative zur Nachtspeicherheizung
Elektro-Sparheizung! Umstellen - sparsamer - moderner - angenehmer heizen! 

ERNST METZGER: „Montage vor Ort innerhalb nur einem Tag ohne Baustelle!“ DIE OPTISCH MODERNE, sparsame und hocheffiziente Elektroheizung. WOHLIGE WÄRME genießen.
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RIEDSTADT | Wer jetzt an eine barriere-
freie Badmodernisierung denkt, kann auf 
Geld vom Staat hoff en. Unabhängig von 
Alter oder gesundheitlichen Einschrän-
kungen kann der Bauherr bis zu 6.250 
Euro pro Wohneinheit bei der KfW Bank 
beantragen. Staatliche Zuschüsse gibt es 
aber nur, wenn der Umbau fachgerecht 
ausgeführt und technische Mindestan-
forderungen erfüllt werden. Heimwerker 
bekommen die Zuschüsse nicht!
Besser also sich von einem Sanitärfach-

Barrierefreies Bad
Werner Schweitzer Bad- und Raumgestaltung berät, plant, 
führt aus | Staatliche Zuschüsse garantiert

betrieb vor Ort beraten zu lassen. Die 
Profi s erklären die Details der Förder-
richtlinien und kennen alle Normen für 
die barrierefreie Badgestaltung. Da Sani-
tärfachleute die Arbeiten ausführen, ge-
nießt der Auftraggeber den Schutz der 
werkvertraglichen Gewährleistung. 
Dies erleichtert im Schadensfall den Aus-
tausch defekter Sanitärprodukte.  
Pfl egebedürftige Senioren unterstützt 
ihre Krankenkasse mit 4.000 Euro pro 
Person beim barrierefreien Badumbau. 

Das Geld muss nicht zurückgezahlt wer-
den. „Wir bieten individuelle Lösungen 
für jedes Bad an“ so der Inhaber der Fir-
ma Bad- und Raumgestaltung Werner 
Schweitzer aus Riedstadt. 
Zum Festpreis tauscht der Fachbetrieb 
die Badewanne gegen eine barriere-
freie Dusche aus. Montiert an der Wand 
sind Haltegriff e: darin hängt ein 
Duschsitz, der auf den Boden herunter-
gelassen werden kann. Auch junge Fa-
milien entdecken die Vorteile eines 
barrierefreien Bades. Oft ist neben der 
Badewanne die bodengleiche Dusche. 
Viele rüsten auch gleich ihr WC um: In 
ein Modell bei mit warmem Wasser 
und warmer Luft zum Trockenföhnen. 

Eine große Erleichterung mit hohem 
Komfort. (gg) 

Beratung zum barrierefreien  Badum-
bau und den Zuschüssen gibt es bei: 
Bad- und Raumgestaltung

Werner Schweitzer
Max-Planck-Straße 1, 64560 Riedstadt, 
Mobil 0178-3390285 
Telefon 06158-747772
info@werner-schweitzer.de

WELCHE ART DER FASSADENDÄMMUNG OPTIMAL IST, hängt von den in-
dividuellen Rahmenbedingungen ab. Die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale berät Interessenten hierzu anbieterunabhängig. (txn)

-ANZEIGE-

Nahezu jeder Hausbesitzer wird irgend-
wann mit nassen Wänden im Keller 
oder Wohnbereich konfrontiert. Durch 

Feuchtigkeit in Wänden entsteht 
Schimmel, Ausblühungen, Salpeter 
und Abplatzungen, die Bausubstanz 

wird angegriff en. Besteht das Problem 
schon länger und bleibt unbehandelt, 
wird die Wohnqualität eingeschränkt. 
Gesundheitliche Folgen sind nicht aus-
zuschließen. Der Wert der Immobilie 

Feuchte Wände im Keller?
wird dadurch nachhaltig gemindert.
Der Fachbetrieb BOA Bautenschutz löst 
Probleme mit feuchten Wänden zuver-
lässig. Von innen, ohne auszuschach-
ten. Das System und die Produkte, die 
eingesetzt werden für (Horizontal- und 
Flächensperren) sind technologisch re-
volutioniert. Die Wände werden tro-
cken, bleiben garantiert atmungsaktiv 
und das Mauerwerk erhält seine natür-
liche Fähigkeit zur Wärmedämmung 
zurück. Die Wirksamkeit der in Deutsch-
land hergestellten Produkte wurde von 
der staatlichen Materialprüfungsanstalt 
Nordrhein Westfalen bestätigt. Der Her-
steller gibt eine Garantie auf die Wirk-
samkeit bis zu 25 Jahre (Ausführung 
durch einen Fachbetrieb). Anschließend 
können die Wände mit einem Sanier-
putzsystem weiterbehandelt werden.
Fassadenhydrophobierung!
Fassaden sind dauerhaft der Witte-

rung ausgesetzt. Sowohl Regen, Tem-
peraturschwankungen als auch starke 
Sonneneinstrahlung können im Lau-
fe der Jahre schadhaft auf die verwen-
deten Materialien einwirken. Nimmt 
eine Fassade ständig mehr Feuchtigkeit 
auf, als sie wieder abgeben kann, kann 
dies Schäden verschiedenster Art be-
günstigen und den Wert der Immobi-
lie drastisch mindern. Fassaden sollten 
unbedingt vor Feuchtigkeit geschützt 
werden. Ebenfalls wird die wärmedäm-
mende Eigenschaft der Außenwände 
stark beeinträchtigt, wenn diese durch-
feuchtet sind. Durchfeuchtete Putzfas-
saden führen zu Verschmutzungen, die 
ein Gebäude auch optisch in Mitleiden-
schaft ziehen. Die Lösung ist eine Fassa-
denhydrophobierung, die BOA Bauten-
schutz seit Jahren anwendet. Dabei wird 
die Fassade gereinigt und anschließend 
hydrophobiert mit einem wasserabwei-

senden Material. (Schlagregen kann 
nicht mehr in die Fassade eindrin-
gen, Algen haben keine Chance). Die 
Oberfl äche bleibt diff usionsoff en. Die 
behandelte Fassade behält über vie-
le Jahre ihre Optik. Ebenso kann eine 
Hydrophobierung als Oberfl ächen-
schutz auf neue Dispersions- und Mi-
neralfarbanstriche aufgebracht wer-
den, was die Haltbarkeit des Farban-
striches erheblich erhöht. 
Der Fachbetrieb BOA Bautenschutz hat 
sich seit Jahren spezialisiert auf Bau-
werksabdichtung mit verschiedenen 

Abdichtungssystemen von namhaften 
Herstellern. NEU: Besuchen Sie unseren 
Web-Shop! Rufen Sie an und verein-
baren einen Termin für eine kostenlose 
Beratung und Schadenanalyse vor Ort.
BOA Bautenschutz und 
Baustoffe GmbH
64625 Bensheim, Tel. 06251-9449544 
oder 0179-5334256 
www. boa-bautenschutz.de

DER ALTE GEHT, DER NEUE KOMMT:
Wer seinen alten Ölbrenner gegen 
einen neuen Pelletkessel austauscht, 
bekommt vom Staat ein Fünftel der 
Kosten erstattet. (txn)

EIN FACHGERECHTER EINBAU gewährleistet staatliche Zuschüsse.
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Die Hausfassade richtig Dämmen

Verbundsystem (WDVS) werden 
Dämmplatten auf der Fassade befes-
tigt und anschließend verputzt. Meist 
kommen dafür Platten aus Polystyrol-
Hartschaum oder mineralischen 
Dämmstoff en zum Einsatz. Die Ge-
samtkosten liegen zwischen 90 und 
140 Euro pro Quadratmeter. Derzeit 
werden WDVS nach einem Abriss 
überwiegend als Restabfall entsorgt, 

aber es existieren bereits Verfahren, 
die eine Verwertung der Materialien 
möglich machen. Bei einer vorge-
hängten, hinterlüfteten Fassade (VHF) 
bleibt zwischen der Gebäudemauer 
und der Fassadenbekleidung ein Zwi-
schenraum - der dann beispielsweise 
mit Mineralfaser gedämmt wird. Dank 
der Hinterlüftung können Nieder-
schlags- und Kondenswasser abtrock-

nen. Die Kosten hängen von der Art 
der Fassadenbekleidung und dem 
Dämmstoff  ab. Verbraucher sollten 
mit Preisen ab 90 Euro je Quadratme-
ter rechnen. Zweischalige Mauerwer-
ke weisen eine Luftschicht zwischen 
äußerer und innerer Mauer auf. Bei 
der Einblasdämmung wird ein 
Dämmstoff -Granulat durch Bohrun-
gen von außen in die Hohlräume ein-

geblasen, die ursprüngliche Fassaden-
optik bleibt erhalten. Der Preis ist mit 
20 bis 60 Euro pro Quadratmeter ver-

gleichsweise günstig. Oft werden Ein-
blasdämmungen mit WDVS oder VHF 
kombiniert. (txn)
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Second-Hand-Bauteile schonen Klima und Geldbeutel
Vom Bundesministerium für Bildung gefördertes Projekt
 „Wiederverwendung von Baumaterialien innovativ“

rialien bekommen derzeit alle 
schmerzhaft zu spüren, die renovie-
ren oder bauen. Das Prinzip Second 
Hand – im Bekleidungs-Bereich 
längst etabliert – ist im Bausektor 
derzeit noch ein ziemlich exotischer 
Ansatz. 
Dabei eignen sich viele Bauteile, die 
auf dem Müll landen, noch bestens 
für ein „zweites Leben“. Doch dafür 
ist ein Umdenken aller Beteiligten 
nötig, vom Planungs- und Architek-
turbüro über kommunale Verwaltun-
gen und das Handwerk bis hin zu 
Immobilieneigentümer*innen. 
Aller Anfang ist schwer, doch die 

ersten Schritte sind bereits getan: 
Der „Bauteilkreisel Darmstadt-Die-
burg“ ist nicht nur eine der deutsch-
landweit ersten, bereits aktiven On-
line-Börsen für die Wiederverwen-

dung von Baumaterial, sondern gibt 
auch wertvolle Tipps und Anwen-
dungsbeispiele für den Wandlungs-
prozess, der allmählich ins Rollen 
kommt. Angesichts von Energiekrise 
und Klimawandel ist der auch drin-
gend nötig, denn die Baubranche 
hat eine der schlechtesten CO2-Bi-
lanzen und ist eine der größten 
Müllschleudern überhaupt: Sie ist 

für etwa 55 Prozent(!) des gesamten 
deutschen Abfallaufkommens verant-
wortlich, weltweit gehen zudem 
etwa 11 Prozent aller CO2-Emissionen 
auf den Bausektor zurück.Beim Ab-
bruch eines Gebäudes werden kostba-
re Ressourcen vernichtet, die zuvor 
unter hohem Energie- und Material-
verbrauch und zulasten der Umwelt 
aufwendig produziert wurden.           (txn)

BODENBESCHICHTUNGHZ MIT UND OHNE SAUGWINKEL
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Gestiegene Energiekosten, über 
Nacht vorheizen, nicht mehr benö-
tigte Energie ist bereits verbraucht 
(Temperatur nicht direkt regelbar, 
besonders im Frühjahr/Herbst), 
usw. Die Umstellung auf eine Zent-
ralheizung oder Wärmepumpe 
schreckt viele ab: hohe Kosten, ho-

her Aufwand, Baustelle im Haus. 
Eine Wärmepumpe läuft ebenfalls 
elektrisch (mit Zusatzheizstab bei 
kalten Temperaturen), kann aber bei 
Altbauten ohne Vollwärmeschutz 
und Fußbodenheizung (Niedertem-
peratur) seinen Hebelfaktor nicht 
ausspielen. Haus- und Wohnungs-

besitzer suchen nach der optimalen 
Lösung, mit welchem Heizsystem 
man die Nachtspeicher sinnvoll und 
effektiv ersetzen kann - ohne zu 
hohe Kosten und Baustelle im Haus. 
Es gibt für Haushalte mit alten 
Nachtspeicher/Elektroheizungen be-
reits eine echte Alternative! Dyna-

mische Elektro-Teilspeicherheizun-
gen - sparsam, modern, temperatur-
geregelt mit Nachtabsenkung.  Ein 
zukunftsorientiertes Elektro-Heizsys-
tem, welches durch seine dynami-
sche Speichertechnik (ohne Vorhei-
zen) mit Strahlungswärme (Infrarot-
anteil) in Verbindung mit Konvektion 
(kein Gebläse), ein wesentlich ange-
nehmeres Raumklima schaff t, als es 
mit Nachtspeichern möglich ist.
Qualitativ hochwertige, voll opti-
mierte (Strahlungsfl äche und Wär-
meüberleitung der Speicherkeramik) 
Elektro-Teilspeicherheizungen, erset-
zen ohne Umstände und Baustelle 
die alten Nachtspeicher in nur einem Tag. Wand- oder Standmontage er-

folgt an die bereits bestehenden An-
schlüsse der alten Nachtspeicherhei-
zung. Mit ca. dem halben Anschluss-
wert gegenüber Nachtspeicher, wird 
auf einen gesteuerten Heiztarif um-
gestellt. Aus den Diff erenzen von An-
schlusslast, Laufzeiten u. Heiztarif 
sind Einsparungen von bis zu 20-
40% möglich.
Ideal auch als Nachrüstung für Alt-
bauten mit alten Ölöfen, bzw. als Zu-

satzheizung oder Einzelgerät z.B. fürs 
Bad. Die hier beschriebenen Geräte 
sind absolut Wartungsfrei (keine In-
standhaltungskosten) und die Werks-
garantie auf die Heiz/Speicherele-
mente beträgt ganze 25 Jahre. 
Ihren Fachmann für Beratung,
Planung und Ausführung finden Sie 
in Gross-Zimmern: Planungsbüro 
für Elektrowärmetechnik - E. 
Metzger, Telefon 06071-951226, 
Mobiltelefon 0172-6908028
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Wer einen Garten besitzt, ist oft zufrie-
den und glücklich. Draußen im heimi-
schen Grün werden Gemüsebeete an-
gelegt, Pfl anzen gepfl egt, Sandkästen 
gebaut oder Rasen gemäht. Die Kinder 
haben viel Platz zum Spielen und Ent-
decken. Zudem wird mit der ganzen 
Familie gegrillt und zusammengeses-
sen. Laut einer Studie der Hochschule 
Geisenheim verbrachten Gartenbesit-
zer im vergangenen Jahr durchschnitt-
lich 17 Stunden pro Woche an der fri-
schen Luft. Das sind acht Stunden 
mehr als bei Menschen ohne Garten. 
Der Außenbereich wird deswegen für 
viele im Sommer zum zweiten Wohn-
zimmer. Gartenbesitzer fühlen sich hier 
frei und können ohne Einschränkungen 

entspannen und sich erholen. Der Au-
ßenbereich ist ein wertvoller Rück-
zugsort und sollte so „eingerichtet“ 
sein, dass der Aufenthalt zum Wohl-
fühlen beiträgt. Neben Gartenmöbeln, 
Grill oder Wasserstelle lassen sich auch 
der Terrassenbelag oder Wege und 
Mauern ganz nach den eigenen Vorlie-
ben gestalten. Hierfür eignen sich vor 
allem robuste und widerstandsfähige 
Elemente aus Betonstein. Hersteller 
wie die Kann Baustoff werke bieten 
zahlreiche Möglichkeiten, die den indi-
viduellen Geschmack treff en und sich 
optimal anpassen lassen. Landhaus-
Stil oder mediterrane Leichtigkeit sind 
genauso möglich wie ein moderner 
Stadtgarten.                                           (txn)

Eigenheime werden in der Regel für 
ganze Familien geplant - die Wirk-
lichkeit sieht mittlerweile aber an-
ders aus. Es gibt immer mehr Singles 
und auch kinderlose Paare wollen 
sich den Traum vom Eigenheim erfül-
len. Dafür werden kleinere Häuser 
benötigt - und meist auch kleinere 
Grundstücke.
Eine gute Lösung sind sogenannte 
Mikro-Single-Häuser aus Beton-Fer-
tigelementen. Die Architektenhäuser 
benötigen eine Grundfläche von nur 
6,60 x 6,60 Metern und bieten den-
noch fast 100 Quadratmeter Wohn- 
und Nutzfläche. Trotz des sehr kom-
pakten Baukörpers lässt sich der 
Grundriss nach eigenen Wünschen 
gestalten. „Durch die vorgefertigten 
Betonfertigteile mit flexiblen Aus-
sparungen für Elektrik und Sanitär 

können wir den Grundriss des Hauses 
auf die Bedürfnisse des Kunden ab-
stimmen,“ erklärt Architekt Otto M. F. 
Beutter. „Sowohl im Erd- als auch im 
Obergeschoss gibt es variable An-
schlüsse für die Küche und den Sani-
tärbereich. Und auch der Raum ne-
ben der großen Dachterrasse in der 
zweiten Etage lässt sich als Wohn- 
oder Arbeitsraum nutzen.“
Die Betonfertigteile sorgen nicht nur 
für den schnellen Baufortschritt, son-
dern wirken feuchteregulierend und 
unterstützen ein gesundes Raumkli-
ma. Da die massiven Betonplatten 
über eine eingeschäumte Kerndäm-
mung verfügen, kann auf zusätzliche 
Wärmedämmung verzichtet werden, 
die Heizenergieverluste sind niedrig. 
Weitere Infos zum Bauen mit Beton 
online unter www.beton.org.          (txn)

MIT EINER WOHN- UND NUTZFLÄCHE von fast 100 Quadratmetern bieten Mikro-Single-Häuser genug Platz für zum 
Wohnen auf winzigen Grundstücken. Für Komfort und Energieeinsparung sorgt der Massivbaustoff Beton. (txn)

DEUTSCHLAND | Wer 2023 seine alte 
Öl-, Kohle- und Gasheizung austau-
schen möchte, um erneuerbare Ener-
gie zu nutzen, hat Anspruch auf fi-
nanzielle Unterstützung durch den 
Staat. Für Pelletheizungen kann zwi-
schen einer Bundesförderung oder 
einer Steuerermäßigung gewählt 
werden. Dabei beträgt die Erstattung 
in den meisten Fällen 20 Prozent der 
Investitionskosten. Das gilt auch für 
Holzfeuerungen mit Hackschnitzeln 
oder Scheitholz sowie für wasser-
führende Pelletkaminöfen.
Die Förderungen wurden zum Jah-
resanfang erneut angepasst. 20 Pro-
zent Förderung erhalten Eigentümer 
von Wohn- und Nichtwohngebäu-
den, wenn sie eine alte Öl- oder Koh-
leheizung, eine Gasetagen- oder 
Nachtspeicherheizung oder eine 
mindestens 20 Jahre alte Gasheizung 
gegen eine Holzzentralheizung er-
setzen. Wird eine andere Heizungsart 
ausgetauscht oder bleibt eine fossile 
Heizung in Betrieb, beträgt der 
Fördersatz 10 Prozent. Die Förderung 
wird für maximal 60.000 Euro anre-
chenbare Kosten pro Wohnung ge-
zahlt. In einem Einfamilienhaus er-
hält ein klimafreundliches Heizsys-
tem mit Holz so bis zu 12.000 Euro 
vom Staat. Voraussetzung ist, dass 
die neue Heizung mit einer Solar-
thermieanlage oder einer Wärme-
pumpe kombiniert wird.

INTELLIGENT VORAUSGEDACHT: Barrierefreie Duschen.

PFUNGSTADT | Haben auch Sie mal 
darüber nachgedacht „Was könnte 
man statt Toilettenpapier auf dem stil-
len Örtchen benutzen?“ Manchmal ist 
es etwas rauh und chemisch behandelt 
ist es auch des öfteren.
Solch eine umweltfreundliche und 
gleichermaßen geniale Lösung bietet 
Firma STORK HAUSTECHNIK: Das 
Dusch-WC „Aquaclean“ der Marke Ge-
berit reinigt ihren Po mit einer Dusche 
körperwarmen Wassers und trocknet 
ihn mit warmer Luft! Ein Vorteil des 
Dusch-WCs: es erkennt sie, wenn sie 
vor ihm stehen. Der Deckel öff net sich 
automatisch. Mit der Fernbedienung 
können sie alles einstellen: Dazu zäh-
len der oszillierende Duschstrahl (Vor- 
und Rückwärtsbewegung des Dusch-
arms) und die sanfte Ladydusche für 
eine schonende, natürliche Intimhygi-

ene für die 
Frau. 
Die patentierte 
W h i r l S p r a y -
Duschtechno-
logie ermög-
licht eine be-
s o n d e r s 
gezielte und 
g r ü n d l i c h e 
Reinigung mit 
dem pulsie-
renden Dusch-
strahl. Je nach 

Im Trend: Toilettenhygiene ohne Papier 
Dusch-WC für mehr Sauberkeit und Komfort, liegt im Trend und erspart viel Reinigungsarbeiten

DRÜCKEN SIE DIE DUSCHTASTE und los geht’s: Der verborgene Duscharm 
fährt aus und Ihr Po wird hygienisch und gründlich gereinigt.

DUSCH-WC: Die Revolution im Bad.

5,00  

Modell lassen sich Stärke und Position 
des Duschstrahls individuell auf ihr 
persönliches Empfi nden abstimmen. 

Zudem bietet das Dusch-WC „Aquac-
lean“ der Marke Geberit einen Warm-
luftföhn, eine Geruchsabsaugung, ein 
Orientierungslicht für die Nacht oder 
eine Sitzheizung. Das elegante Design 
dieses Dusch-WCs ist ein echter Hin-
gucker in jedem Badezimmer. Strom- 
und Wasseranschlüsse stecken im Ge-
häuse des WCs. Einen klaren Vorteil hat 
das Dusch-WC für den Endverbrau-
cher: das lästige Putzen der Toilette mit 
Handschuh, Bürste und Putzmittel ent-
fällt. Da Duscharm und Duschdüse bei 
den Aquaclean Dusch-WCs automa-
tisch gereinigt werden. Sie sind stets 
sauber, weil sie vor und nach jeder 
Nutzung, durchgespült werden. Über 
eine Waschbox werden die Duschdü-
sen in ihrer Ruheposition und der ge-

samte Duscharm beim Aus- und Ein-
fahren mit von außen frisch zugeführ-
tem Wasser gereinigt. 

So haben die Benutzer eines Aquac-
lean-WCs nach dem Toilettengang ein 
Gefühl von Sauberkeit und Frische. Es 
ist eine Po- und Genitalien-Reinigung 
wie Ärzte sie empfehlen; denn beim 
Abputzen mit trockenem Klopapier 
bleiben oft Rückstände in den Hautfal-
ten. Sie können zu Hautreizungen füh-
ren. Zusätzlich sorgt ein speziell entwi-
ckeltes Entkalkungsprogramm für 
langlebige Wasserleitungen. 
Das Dusch-WC Aquaclean ist eine ech-
te Alternative auch es gab Zeiten, in 
denen es wegen des Corona Virus kein 
Klopapiermangel gibt. Wer 15 Kilo-
gramm Toilettenpapier pro Jahr ein-
sparen möchte, der sollte Teil der neu-
en WC-Revolution werden. Das Team 
von STORK Haustechnik steht Ihnen für 

alle Fragen zur Verfügung. Sie liefern 
nicht nur die Einzelteile, sondern mon-
tieren das gesamte Dusch-WC, damit 
es sofort einsatzbereit ist. 
Beugen auch Sie vor und fördern Sie 
ihre Gesundheit! (Fr)

STORK Haustechnik GMBH & Co.KG
Mainstraße 97, 64319 Pfungstadt
Telefon 06157/989761
Telefax 06157/919376
info@stork-haustechnik-darmstadt.com 
www.stork-haustechnik-darmstadt.com

Das Glück im eigenen Garten
Große Gestaltungsfreiheit

IDYLLISCHER LIEBLINGSPLATZ: Die Stratos-Terrassenplatten lassen sich gut 
mit der Vermont Kompakt-Mauer kombinieren. Zusammen mit schönen Gar-
tenmöbeln entstehen so lauschige Plätze zum Genießen und Entspannen. (txn) 
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Heizungswechsel wird weiter gefördert
Erneuerbare Energien

Kompostanwendung im Frühjahr

Bauen mit Beton | Die große Freiheit der kleinen Häuser
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Im Frühjahr ist die Zeit gekommen, um 
den Garten auf die kommende Saison 
vorzubereiten. Kompost ist hierfür be-
sonders geeignet, denn er ist ein natür-
licher und nährstoff reicher Bodenver-
besserer, der im Garten vielseitig einge-
setzt werden kann, um das Wachstum 
von Pfl anzen zu fördern. Das Einbringen 
von Kompost in den Gartenboden bietet 
zahlreiche Vorteile. Zum einen verbes-
sert es die Bodenstruktur und erhöht die 
Wasser- und Nährstoff haltekapazität. 
Zum anderen fördert es das Wachstum 
von Mikroorganismen im Boden, die für 
eine gesunde Pfl anzenentwicklung un-
erlässlich sind. Zusätzlich wird der Bo-
den lockerer, was das Wurzelwachstum 
begünstigt.
Um den Kompost im Gemüsegarten 
optimal zu nutzen, sollte er im Frühjahr 
in einer Schichtdicke von etwa 2-3 cm 
(20-30 Liter pro m²) auf die Beete auf-
getragen und leicht in den Boden ein-

Wird keine Solaranlage installiert 
oder nur der Heizkessel getauscht, 
können für die Installation einer kli-
mafreundlichen Pelletheizung eben-
falls 20 Prozent der Investition er-
stattet werden. Die Kosten sind dazu 
im Rahmen der Steuererklärung gel-
tend zu machen. Innerhalb von drei 
Jahren wird die Förderung dann von 

der Einkommenssteuer abgezogen. 
Vorteil: Die Förderung kann auch 
nach dem Einbau der neuen Pellet-
heizung in Anspruch genommen 
werden und zwar für deutlich höhere 
Investitionskosten (bis zu 200.000 
Euro). Bis zu 40.000 Euro Erstattung 
sind über die Steuerrückzahlung 
möglich. Adressen qualifizierter An-
sprechpartner finden sich unter 
www.pelletfachbetrieb.de. Weitere 
Infos zum Heizen mit Holz gibt es 
unter besser-mit-pellets.de. (txn)

gearbeitet werden. Dabei ist darauf zu 
achten, dass der Kompost nicht zu tief 
in den Boden eingearbeitet wird, da er 
sonst seine Wirkung nicht voll entfalten 
kann. Auch wenn das Nährstoff ange-
bot im Kompost ausgewogen ist, sollte 
man bei Bedarf zusätzlich eine Stick-
stoff düngung vor der Wachstumsphase 
der Pfl anzen vornehmen, denn Kom-
post besteht aus einem hohen Anteil 
organischer Stoff e, die Stickstoff  erst 
einmal an sich binden und erst lang-
sam wieder an den Boden abgeben.
Auch für den Rasen kann Kompost im 
Frühjahr eingesetzt werden. Hierbei 
sollte der Kompost in dünnen Schich-
ten auf dem Rasen verteilt werden. An-
schließend kann er mit einem Rechen 
oder Vertikutierer in den Boden einge-
arbeitet werden. Durch die Zugabe von 
Kompost wird der Rasen kräftiger und 
widerstandsfähiger gegenüber Krank-
heiten und Schädlingen. (Brunnenhof)

-ANZEIGE-



NACHRICHTEN AUS DER FRANKENSTEINER REGION · MAI- JUNI 202318

Mit einer Vereinsmeisterschaft und 
Kyu-Prüfungen (Kyu sind die Schüler-
grade) haben die Mitglieder der Karate 
Abteilung des TV 1893 Seeheim e.V. 
das Jahr 2022 beendet. 
Im neuen Jahr 2023 startete man dann 
direkt wieder mit dreimal Training in 
der Woche und bereitete sich auf die 
ersten außerordentlichen Aktivitäten 
des Jahres, wie einem Faschingstrai-
ning in Verkleidung und einem Kino-

Nachmittag für die Kinder und Erwach-
senen vor. Und dann kamen dann auch 
schon die ersten Anlässe zum Feiern, 
denn im März 1979 hat Dojoleiter und 
Sensei Karl-Heinz Griebenow mit Kara-
te angefangen, was die Seeheimer Ka-
ratekas natürlich sehr gerne mit ihm 
gefeiert haben und ihn dazu mit einer 
kleinen Party überrascht haben. Dabei 
wurden ihm Geschenke, Karatebilder 
von den Karate-Kindern der Abteilung, 

Kuchen und Blumen überreicht. Für je-
des „Karate-Jahr“ von Sensei Karl-
Heinz überreichten ihm die großen und 
kleinen Karatekas jeweils eine Tulpe. 
Am Ende war es ein Strauß von 44 
schönen Tulpen.  Am 2.April startete 
dann die im letzten Jahr begonnene 
und sehr beliebte Reihe der Freund-
schaftslehrgänge mit mittlerweile fünf 
befreundeten Dojos aus Hessen. Sensei 
Karl-Heinz (7. Dan) hatte zu einem 

„Kick Off“ nach Seeheim eingeladen 
und die Karatekas der befreundeten 
Dojos aus Usingen, Gießen, Geisen-
heim und zu ersten Mal auch aus God-
delau haben gemeinsam mit den See-
heimer Karatekas drei Stunden trai-
niert. Unter der Leitung von Sensei 
Karl-Heinz wurde das Thema Hüftein-
satz unter die Lupe genommen. Wie 
immer wurde nach dem erfolgreichen 
Training mit 50 Teilnehmern dann noch 
gemütlich beisammengesessen und 
bei angeregten Unterhaltungen ge-

meinsam Pizza und Kuchen gegessen. 
Jetzt freuen sich schon alle auf das 
nächste Treffen, dann in einem der an-
deren Dojos. Gemeinsam mit Freunden 
und Familien haben die Seeheimer Ka-
ratekas dann am 30. April bei strahlen-
dem Sonnenschein das jährliche Saku-
ra / Hanami Fest (Kirschblütenfest) ge-
feiert. Insgesamt 75 Personen haben 
nicht nur gemeinsam die Speisen des 
durch alle mitgebrachten Buffets ge-
nossen, es wurde auch Origami gefaltet 
und zum ersten Mal fand ein Flohmarkt 

und eine Versteigerungs-Auktion statt. 
Alle hatten natürlich jede Menge Spaß 
beim legendären Schrottwichteln. Viele 
tolle Aktionen sind jetzt schon wieder 
geplant, so findet am 13.Mai ein Lehr-
gang mit dem Bundestrainer Efthimios 
Karamitsos (8.DAN), der seit 1992 als 
Bundestrainer tätig ist bei den Seehei-
mer Karatekas statt.  Für alle kleinen 
und jugendlichen Karatekas gibt es An-
fang Juni dann einen speziellen Lehr-
gang an dem auch Kinder und Jugendli-
che aus anderen Dojos teilnehmen wer-

den. Und auch für den September stehen 
dann schon wieder drei Veranstaltungen 
auf dem Plan an denen sich die Karate-
kas wie immer gerne beteiligen. Zum ei-
nen wird es auch dieses Jahr wieder ein 
Familien Spiel- und Sportfest mit vielen 
Seeheimer Vereinen in Seeheim-Jugen-
heim geben, den Weltkindertag mit der 
Gemeinde Seeheim-Jugenheim und Be 
active, eine Kampagne der Europäischen 
Union, die das Ziel hat die Menschen in 
Europa für einen aktiveren Lebensstil zu 
begeistern.                               (Michaela Seyffarth )

VIELE AKTIVITÄTEN werden im Verein veranstaltet. 

SEEHEIM-JUGENHEIM | Ende des Jahres 
2022 gab es außergewöhnlichen Be-
such aus Washington, USA! 
Ein junges Ehepaar mit deutschen Vor-
fahren der Frau kam über London, Ant-
werpen und Frankfurt nach Seeheim-Ju-
genheim, um drei Tage lang Ahnenfor-
schung in Seeheim und Malchen zu 
betreiben und das Kulturerbe der Ortstei-
le kennen zu lernen, in denen ihre Vor-
fahren im 17. Jahrhundert gelebt haben. 
Dank digitalisierter Kirchenbücher im In-
ternet und Auswanderer-Familienwissen 
waren Namen und Orte der Vorfahren 
bekannt: Johann Georg Bergsträßer 
(Förster und Gemeinsmann, geb. 1684 
in Malchen) und Anna Margaretha Loos 
(geb. 1693 in Seeheim). Auf Wunsch 
verschafften die Museen „Burg Tannen-
berg“ und „Schulmuseum“ im Bergsträ-
ßer Regionalmuseum Seeheim-Jugen-
heim sowie die Ev. Kirchengemeinde 
Seeheim-Malchen in einem 3-Tage-
Programm – unterstützt von einer be-
gleitenden Übersetzerin – den Gästen 
die Bekanntschaft mit einem Malcher 
Verwandten und einen Eindruck der 
Ortsteile und ihrer Sehenswürdigkeiten 
aus der Vergangenheit (13. bis 20. Jh.). 
Tag 1: Aufgrund des Vorfahr-Namens 
„Bergsträßer“ durchwandern die Gäste 

 AMERIKANISCHES EHEPAAR.

LAUENTIUS KIRCHE

BEGEISTERUNG VON DER FREIZEIT zeigten die Mädchen & Jungen. Die schönen Erlebnisse werden wohl sicherlich noch lange in Erinnerung bleiben. 

Ein Naturerlebnis im Pfälzer Wald | Abenteuerfreizeit der Kinder- und Jugendförderung Pfungstadt
PFÄLZER WALD | Eine schöne Zeit 
voller Abenteuer erlebten während 
der Osterferien die Mädchen und 
Jungen, die an der Abenteuerfreizeit 
der Kinder- und Jugendförderung 
Pfungstadt im Pfälzer Wald teilnah-
men. 
Von Montag (17.04.) bis Freitag 
(21.04.) waren die Teilnehmer:innen 
zusammen mit dem Team der Kin-
der- und Jugendförderung und mit 
Yan Gerbes (Verein für Natur und 
Freizeit) im Pfälzer Wald unterwegs. 

Untergebracht waren sie in dem 
Selbstversorgerhaus „Haus am Won-
neberg“ in Bad Bergzabern in Rhein-
land-Pfalz. 
Bei der Abenteuerfreizeit standen un-
ter anderem ein Walderlebnistag mit 
Kompass-Orientierung, Citybound-
Aufgaben in Bad-Bergzabern, eine 
Eselwanderung zur Burg Landeck, ein 
Besuch im Schuhmuseum Hauenstein 
und eine Sessellift-Fahrt mit der Riet-
burgbahn auf dem Programm. 

USA-Ahnenforscher suchen ihre
Seeheim-Jugenheimer Vorfahren

Malchen mit den Zielen Kapelle, Linde, 
Brunnen und Friedhofsgräber Bergsträ-
ßer. Dabei wurde ein dort lebender Herr 
Bergsträßer besucht, wobei der Daten-
austausch eine echte Verwandtschaft 
ergab. Da im 17. Jh. die Kapelle Malchen 
zur Kirche Nieder-Beerbach gehörte, 
wurde auch diese mit einer Exkursion 
über die Burgruine Frankenstein be-
sucht. 
Tag 2: Aufgrund des Vorfahr-Namens 
„Loos“ fanden in Seeheim mehrere 
Ortskern-Spaziergänge und Besichti-
gungen statt. Im Museum Burg Tannen-
berg (Hist. Seeheimer Rathaus) begrüß-
te Wolfgang Weber vom Gemeindevor-
stand die Gäste mit einem Präsent. 
Museumsleiter Eck stellte Geschichte 
und Entwicklung von Seeheim-Jugen-
heim anhand des Modells der Burg Tan-
nenberg dar. Großes Interesse fand dann 
die Besichtigung von Steinkugel-Muni-
tion von der Belagerung und Zerstörung 
der Burg Tannenberg (Amtssitz der regi-
onalen Herrschaft bis 1399) und der fol-
gende Spaziergang zum Amtshaus 
(Amtssitz ab 1399), zum Hist. Rathaus 
und eine Führung von Pfarrer Sames zur 

Laurentiuskirche mit der Sebastianska-
pelle am Kirchturm und dem alten Tauf-
becken, an dem auch die Vorfahren 
Bergsträßer und Loos im 17. Jh. getauft 
wurden. Während des Mittagessens 
fand ein computerbasierter Datenaus-
tausch der Gäste mit Herrn Bergsträßer 
statt. Es folgten die Besichtigung eines 
alten handschriftl. Kirchenbuches (17. 
Jh.) im alten Ev. Gemeindehaus und ein 
Besuch des Schulmuseum in der Kirch-
str. 1 mit Museumsteam-Präsentatio-
nen im „Raum einer einklassigen Berg-
sträßer Dorfschule zur Kaiserzeit“, zu 
„500 Jahre Bildungsgeschichte von See-
heim-Jugenheim“ und zur amerika-
nisch beeinflussten Campus-Struktur 
des Schuldorf Bergstraße. Der Tag ende-
te mit einem Besuch der Loos-Gräber 
auf dem Jugenheimer Friedhof. 
Tag 3: Fahrt über die Odenwalddörfer 
Seeheim-Jugenheims in den Oden-
wald nach Michelstadt zum Weih-
nachtsmarkt. 
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Rückblick der Karatekas vom Turnverein 1893 Seeheim e.V.
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Deutsche geben immer mehr Geld für 
Küchen aus. Das zeigt die Statistik ganz 
deutlich. Danach kletterte der Umsatz 
der deutschen Küchenindustrie in den 
Jahren 2008 bis einschließlich 2019 
von 4,14 Milliarden auf 5,1 Milliarden 
Euro (Quelle: Statista.com). Das sind 23 
Prozent. Bunte Küchengeräte und schi-
cke Möbel stehen meist als erstes auf 
dem Wunschzettel. Da die Küche im-
mer mehr zum geselligen Mittelpunkt 
des Hauses wird, gewinnt daneben die 
Auswahl des passenden Bodenbelags 
an Bedeutung. Ein geklebter Design-

Vinylbelag mit hoher Strapazierfähig-
keit, langer Lebensdauer und gutem 
Aussehen ist hier schon fast ein Muss. 
Nicht mehr das Auto ist der Deutschen 
liebstes Kind, sondern die Küche. Im-
mer mehr Geld fließt in Induktionsfel-
der, Kühlgeräte, Backöfen, Kaffeeauto-
maten und smarte Geräte, die sich per 
App steuern lassen. Seit in den Neu-
bauten die Trennwände verschwinden, 
wird die Küche auch zunehmend zum 
geselligen Mittelpunkt des Hauses. Da 
die Küche dadurch sehr viel mehr be-
ansprucht wird, muss der Küchenbo-

den robust, widerstandsfähig und un-
empfindlich sein, wenn mal wieder das 
Fett aus der Pfanne spritzt, ein Topf oder 
Kochwerkzeug herunterfällt, bzw. ein 
Glas zu Bruch geht. Ja, und gut ausse-
hen sollte der Boden schließlich auch 
noch. Ein solcher Alleskönner ist der Vi-
nylbelag. Noch dazu ist er fußwarm 
und pflegeleicht. Ein feuchter Lappen 
genügt zum Reinigen. Vinylböden 
überraschen mit einer einzigartigen 
Designvielfalt. Für eine lange Lebens-
dauer wird der Vinylbelag vollflächig 
auf den Untergrund geklebt.                        (txn)

EIN VOLLFLÄCHIG AUF DEN UNTERGRUND GEKLEBTER VINYLBODEN IST RO-
BUST, STRAPAZIERFÄHIG und pflegeleicht. Im Unterschied zu den lose verlegten 
Böden verrutscht er auch nicht, es bilden sich weder Wellen noch Dellen und die 
Geräusche werden reduziert. So kann man getrost das Tanzbein schwingen.        (txn)

Robust, ruhig und stylisch | Geklebter Designbelag überzeugt in der Küche
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BALKHAUSEN | Am 18. Mai 2023 
fand wieder der traditionelle Vater-
tag am Feuerwehrgerätehaus statt. 
Bei leckerem Essen und kühlen Ge-
tränken oder einer Tasse Kaffee und 
einem Stück delikaten Kuchen 
konnten die zahlreichen Gäste be-
grüßt werden. 
Darunter waren unter anderem die  
Abordnungen von den Feuerweh-
ren der Gemeinde Seeheim-Jugen-
heim, der SKG Bickenbach/Abtei-
lung Kerb und die Balkhäuser Ker-
weborsch und -mädscher. (Janina Bersch)FO
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BEWERTUNGEN | GUTACHTEN | VERKAUF
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Unser Team von Experten bewertet KOSTENFREI oder begutachtet Ihr Haus mit dem
renommierten Dekra Siegel. 
Wir zeigen Ihnen außerdem, welche Erneuerungen sich lohnen und wie sich der Wert Ihrer
Immobilie steigern lässt. So können Sie eine fundierte Entscheidung treffen und das Beste
aus Ihrer Immobilie herausholen. 

für Immobilienverkäufe
fürErbschaftsangelegenheiten
für Scheidungsverfahren
zur Finanzierung von Immobilien und Investitionsentscheidungen
die von Behörden, Finanzämtern und Gerichten anerkannt werden

Dr. jur. Flora Brune 
Inhaberin

Suchen Sie nach einem zuverlässigen und zertifizierten
Gutachter, der schnell ein Gutachten erstellt, welches auch
vor Gericht und anderen Institutionen anerkannt wird?

Sie erhalten von uns ein Gutachten durch einen zertizierten Gutachter mit dem DEKRA-Siegel
zur Ermittlung des Verkehrs- und Marktwertes von bebauten und unbebauten Grundstücken.

Kontaktieren Sie uns jetzt, um einen Termin zu vereinbaren unter:

06258 81095-30

Zertizierte Gutachtenmit DEKRASiegel

Magdalenenstraße 68 
64579 Gernsheim
T +49 6258 81095-30
M +49 151 23544444
E office@brune.immobilien

www.brune.immobilien

Karolinenstraße 11a 
64342 Seeheim-Jugenheim
T +49 6257 5037327
M +49 151 23544444
E brune@brune.immobilien

DR. BRUNE
IMMOBILIEN

IMMOBILIENVERKAUF GEPLANT? Warum sollten Sie sich für uns entscheiden?

 Sie den bestmöglichen Kaufpreis erzielen wollen!
 wir abends und am Wochenende erreichbar sind!
 unsere Kaunteressenten auf Bonität hin überprüft sind!
 Sie lieber Ihre Zeit genießen, während wir für Sie arbeiten!
 wir bundesweit vernetzt sind!!

 wir Ihre Immobilie aktuell und marktgerecht bewerten! 
 Sie zertifizierten Immobilienprofis vertrauen können!
 wir für Sie im Einsatz sind:
von der Bergstraße bis Darmstadt und
vom hessischen Ried bis Frankfurt am Main.

Zum Selbsteinlösen oder zum Verschenken

Weil ...
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SEEHEIM-JUGENHEIM | Dreimal Gold 
und fünfmal Silber, so lauten die Top-
Platzierungen der Sportler:innen des 
TV 1893 Seeheim e.V. bei den Süd-
hessischen Leichtathletikmeister-
schaften.
Aus den 17 Seeheimer Sportler:innen 
sticht Ben Bergsträßer hervor, der 
sich mit Platz 1 beim Hochsprung 
(1,18 m) sowie beim Weitsprung 
(3,83 m) gleich zwei Meistertitel so-
wie den Vizemeistertitel über 50m 
Sprint (7,87 sec) sicherte. 
Michel Weißmantel darf sich dage-
gen im Schlagballwurf (38 m) ab so-
fort Südhessischer Meister nennen 
und auch im 800m-Rennen (2:56 
min) erlangte er einen starken zwei-
ten Platz. 
Je einen hart erkämpften Vizemeis-
tertitel sammelten Johanna Schu-
macher über 800m (2:53 min) so-
wie Maja Klöß beim Hochsprung 
(mit persönlicher Bestleistung von 
1,34 m). Beim 4x50m-Staffellauf 
der U12 freuten sich Ben Bergsträ-
ßer, Tamme Höhn, Yanick Milker und 
Michel Weißmantel über Silber.
Weitere Top-Platzierungen waren 
die dritten Plätze von Finn Gärtner 
im Hochsprung (1,15 m), Yanick 
Milker im Weitsprung der M10 (3,71 
m) und Arne Wenzel beim Weit-
sprung der M11 (4,00 m).
Wieder einmal präsentierte sich das 
Team des TV Seeheim als starke 
Nachwuchsmannschaft in den Klas-
sen U12 und U14. Dafür spricht al-
lein die Tatsache, dass alle 17 
Sportler:innen bei mindestens einer 
Disziplin unter die Top 10 gelangten.

DAS JUGENHEIMER FREIBAD hat seit 12. Mai geöffnet. Zu den ersten Gästen am Eröffnungstag gehörten zwei Schulklassen: die 3a aus der Tannenberg-
schule und die 3a aus dem Schuldorf Bergstraße, die von Freibad-Leiterin Nicole Jacob, Jürgen Pfliegensdörfer, dem Vorsitzenden des Schwimmbadvereins, 
sowie Bürgermeister Alexander Kreissl herzlich empfangen wurden. 

SPRINT: Stella Wamers.

GENERATIONEN ÜBERGREIFENDES DUO: Vater und Sohn (v.l.n.r. Michel 
Groß und Stefan Groß).

Versicherung mal anders
Sachkontor GmbH expandiert in Pfungstadt

-ANZEIGE-

PFUNGSTADT | Das Familienun-
ternehmen Sachkontor GmbH ex-
pandiert. Der Versicherungsmak-
ler ist ab dem 01. Juni 2023 unter 
der neuen Anschrift zu � nden: 
Am Hintergraben 26 in 64319 
Pfungstadt.
Durch die Verstärkung im Innen-
dienst sowie starke Zuwächse im 
Außendienstbereich war dieser 
Schritt notwendig und überfällig. 
Zu diesem Anlass lädt die Firma alle 
Kunden und Interessenten am 
01.07.2023 in der Zeit von 09:30 Uhr 
bis 15:00 Uhr zur Einweihungsfeier 
und Tag der off enen Tür in die neuen 
Räumlichkeiten ein. Bei einem Glas 
Sekt (oder alkoholfreier Alternative) 
geben Ihnen das Vater-Sohn-Ge-
spann Stefan und Michel Groß Aus-
künfte auf Ihre Fragen. 
Ebenfalls können Sie Einblicke in das 
neue Videostudio erhalten. Stellen 
Sie sich vor die Kamera und fühlen 
sich wie ein Moderator - inklusive 
Teleprompter und Mikrofon. Wie 
entstehen solche Videos für Kunden? 
– vom Storytelling bis zur fi nalen 
Ausstrahlung. Wie kommt es zu die-
sen Discountprämien mit Bestleis-
tungen? 
Der Geschäftsführer Stefan Groß gibt 
Ihnen Auskunft und sorgt evtl. bei 
Ihnen für ein „Aha-Erlebnis“. Sehen 
Sie hierzu auch den in dieser Ausga-
be beigefügten Flyer der Firma Sach-
kontor zum Thema Rechtsschutz. 

„Wir sind stark digitalisiert, das er-
leichtert die Arbeit im Innendienst 
enorm“, sagt Michel Groß. Auf die 
Frage, weshalb Kunden die Firma 
Sachkontor GmbH als Versiche-
rungspartner wählen, zitiert der Ge-
schäftsführer Originalkundenzitate:
„Die Beitragsersparnis war enorm“, 
„die Schäden werden superschnell 
abgewickelt“, „Sie sind wenigstens 
erreichbar“ oder „hier bekomme ich 
nichts verkauft, sondern werde bera-
ten – Sie sind eine Ausnahme in ih-
rer Branche“. 
Des Weiteren verweist er auf die vie-
len positiven Internetrezessionen, die 
ungefi ltert ins Netz gestellt werden. 
Das Geheimnis der Firma? Zuverläs-
sigkeit und Ehrlichkeit, Fairness so-
wie eine Beratung nach DIN-Norm, 
die am Markt leider noch immer die 
Ausnahme ist (DIN-Norm: was ist in 
der Kundensituation elementar not-
wendig; danach abgestuft nach 
Wichtigkeit alles Weitere).
„Wir kümmern uns um unsere Kunden 
und handeln ausschließlich in deren 
Interesse“, so der Geschäftsführer. 
Termine werden i.d.R. beim Kunden zu-
hause ausgemacht. Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch am Tag der off enen Tür.
Sachkontor GmbH
Am Hintergraben 26
64319 Pfungstadt
Telefon: 06151-97998200
E-Mail: info@sachkontor.de
Internet: www.sachkontor.de

GEWINNEN SIE 2X2 EINTRITTSKARTEN! Schicken Sie eine Postkarte an Fran-
kensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort: “The 
Bach-Project“. Einsendeschluss ist der 5. Juni 2023. Bitte vermerken Sie Ihre Te-
lefonnummer und Emailadresse, denn die Gewinner werden per Telefon oder 
Email benachrichtigt. Die Karten liegen an der Abendkasse bereit. Viel Glück! 

BICKENBACH | Am Samstag, 10. Juni 
um 16 Uhr präsentiert das Rhein-
gauChamberOrchestra sein „Bach-
Project“ in der evangelischen Ste-
phanskirche in Bickenbach (Jugen-
heimer Str. 2). 
74. Kammerkonzert: Werke von Jo-
hann Sebastian Bach für eine bis drei 
Violinen und Orchester:
3. Brandenburgisches Konzert BWV 
1048, Konzert für 3 Violinen und 
Streichorchester in D-Dur BWV 1064, 
Air aus der Suite Nr. 3 in D-Dur BWV 

„The Bach-Project“
74. Kammerkonzert mit Daniel Geiss und dem RheingauCham-
berOrchestra | Gewinnen Sie 2 x 2 Konzertkarten
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GRIESHEIM | Die Stadt Griesheim 
möchte im Rahmen des Natur- und 
Artenschutzes auf den Bienen-
schwarmmelder des Imkervereins 
Darmstadt und Griesheim e.V. auf-
merksam machen. 
Bienen sind wichtige Nutztiere, die 
unter anderem zum Erhalt der Arten-
vielfalt beitragen und Honig erzeu-
gen. Für sie sind die Monate Mai und 
Juni die Hauptschwarmzeit. Ein Bie-
nenschwarm dient zur natürlichen 
Vermehrung und Ausbreitung eines 
Bienenvolkes. Nach dem Schwärmen 
finden jedoch nur wenige von ihnen 
eine geeignete Unterkunft und kön-

nen überleben. Die Imker*innen sind 
in der Lage, einen solchen Bienen-
schwarm sicher einzufangen und un-
terzubringen. Das Umweltamt der 
Stadt Griesheim bittet in diesem Zu-
sammenhang alle Bürger*innen, 
freie Bienenschwärme dem Imker-
verein über ihren Melder oder per Te-
lefon über die auf der Webseite an-
gegebenen Nummern mitzuteilen, 
um die Natur zu schützen und die Ar-
tenvielfalt zu erhalten. Infos über 
Bienen und zum Bienenschwarm-
melder gibt es hier: https://imker-
v e r e i n - d a r m s t a d t . d e / b i e n e n -
schwarm-melden/  (fr)

Natur- und Artenschutz 
Stadt Griesheim informiert über Bienenschwarmmelder 

MÜHLTAL | Kürzlich lud das Deut-
sche Rote Kreuz (DRK) Ortsverein 
Nieder-Beerbach zum zweiten 
Blutspendetermin in diesem Jahr 
ein. Nach einem sehr guten Start im 
März war die Anzahl an erschienenen 
Blutspendern dieses Mal mit 82 leicht 
rückläufi g. Ein ganz besonderes Dan-
keschön gilt neben den Mehrfach-
spendern den Erstspendern. 
Unter allen Blutspendern verloste das 
DRK Nieder-Beerbach eine exklusive 
Geschenkfi lmdose, mit zwei Kinogut-
scheinen, Snack und Softdrinks vom 
Kinopolis Darmstadt. Die Gewinnerin 
ist Karin Hock. 
Der nächste Blutspendetermin fi ndet 
am Freitag, den 1. September 2023 in 
der Zeit von 15:00 bis 19:30 Uhr in 
Nieder-Beerbach statt.          (Thorsten Tyralla)

Blutspenden
leicht rückläu� g

Gut Vertikutieren
Viele Gartenbesitzer sehen das regel-
mäßige Vertikutieren ihrer Grünflä-
chen als wichtigen Bestandteil der 
Rasenpflege. Dabei wird die Grasna-
be mit einer rotierenden Messerwal-
ze gekämmt und leicht eingeritzt, 

NACH DEM VERTIKUTIEREN emp-
fi ehlt es sich, einen speziellen Rasensa-
nierer auszubringen, der nicht nur 
schnell keimende Gräser, sondern auch 
wirksamen Bodenverbesserer enthält. 

1068, Konzert in a-Moll für Violine, 
Streicher und Basso continuo BWV 
1041, Konzert d-Moll für 2 Violinen, 
Streicher und Basso continuo BWV 
1043, RheingauChamberOrchestra - 
RCO; Künstlerische Leitung: Daniel 
Geiss.
Eintritt: 25,€, ermäßigt 20,-€, Fami-
lien (Partner:innen mit ihren Kindern 
bis 18 Jahren) 20,-€ . VVK: Tel. 06257-
3695 (Völger), Spiel- und Schreibwa-
ren Spreng Tel. 06257-2168, info@
kammerkonzerte-bickenbach.de    

Steuerzahlerinnen und Steuerzahler 
haben für die Abgabe ihrer Einkom-
mensteuererklärung 2022 zwei Mo-
nate länger Zeit, nämlich bis zum 30. 
September 2023. Seit der Corona-Kri-
se gibt es steuerliche Neuerungen wie 
die Homeoffi  ce-Pauschale oder die 
erleichterte Auszahlung des Kurzar-
beitergelds. Auch Unternehmen und 
Freiberufl er/innen erhielten Steuerer-
leichterungen und fi nanzielle Unter-
stützung. Sowohl für Steuerzahle-
rinnen und Steuerzahler wie auch 
für Steuerberater/innen und Lohn-
steuerhilfevereine sind dadurch die 
zeitlichen und formalen Anforderun-
gen zur Erstellung der Einkommen-
steuererklärung gestiegen. 
Deshalb hat die Bundesregierung im 
Vierten Corona-Steuerhilfegesetz ers-
tens weitere Hilfsmaßnahmen be-
schlossen und zweitens die Abgabe-

frist für die Steuererklärung 2022 
verlängert: Die Frist endet offi  ziell 
am 30. September 2023. In diesem 
Jahr ist das allerdings ein Samstag. 
Deshalb muss die Steuererklärung 
erst spätestens am Montag, den 2. 
Oktober, beim Finanzamt eingehen. 
Wer zu spät abgibt, muss Verspä-
tungszuschläge zahlen
Das Finanzamt hat die Regeln für die 
Abgabe verschärft, was die Einhal-
tung der Abgabefrist betriff t. Heißt: 
Wer die Frist versäumt und seine 
Steuererklärung später abgibt, muss 
triftige Gründe dafür haben, sonst 
kann es schnell teuer werden. Das Fi-
nanzamt setzt sonst einen Verspä-
tungszuschlag fest. Letztmalig zum 
Veranlagungszeitraum 2017 lag es 
noch im Ermessen des zuständigen 
Finanzamts, ob ein solcher Zuschlag 
erhoben wird oder nicht. Diesen 

Steuererklärung 2022 | Zwei Monate mehr Zeit zum Abgeben
Spielraum gibt es seit dem Veranla-
gungszeitraum 2018 weitestgehend 
nicht mehr. Ist die Abgabefrist abge-
laufen, werden für jeden angefange-
nen Monat 0,25 Prozent der festge-
setzten Steuer zusätzlich zur Steuer 
fällig, mindestens aber 25 Euro. Wer 
beispielsweise einen Monat und ei-
nen Tag später abgibt, zahlt 0,5 Pro-
zent der Steuersumme oder mindes-
tens 50 Euro allein an Verspätungszu-
schlag. Der Verspätungszuschlag 
kann maximal 25.000 Euro betragen.
Mehr Zeit mit Hilfe vom Pro� 
Wer seine Einkommensteuererklä-
rung durch einen Steuerberater oder 
Lohnsteuerhilfeverein erstellen lässt, 
hat für die Abgabe der Steuererklä-
rung 2022 Zeit bis zum 31. Juli 2024. 
Steuerzahlerinnen und Steuerzahler, 
bei denen die Steuererklärung für 
2021 noch aussteht, erhalten bei pro-

fessioneller Beratung einen Aufschub 
bis 31. August 2023. Hinweis: Die ge-
nannten Fristen gelten für sogenann-
te Pfl ichtveranlagungen. Wer keine 
Steuererklärung abgeben muss, kann 
eine freiwillige Erklärung bis zu vier 
Jahre rückwirkend einreichen.
Wichtig: Das Kurzarbeitergeld zählt 
zu den Lohnersatzleistungen. Wer 
mehr als 410 Euro Lohnersatzleis-
tung im Jahr erhalten hat, muss eine 
Steuererklärung abgeben.
Sie haben noch Fragen? Herr Carsten 
Bührt, Telefon 10 11 800, und Frau 
Monika Solak, Tel. 66 74 788, stehen 
Ihnen gerne zur Verfügung – entwe-
der vor Ort in der Heidelberger Land-
str. 214, 64297 Darmstadt-Eberstadt 
bzw. via E-Mail: carsten.buehrt@vlh.
de oder monika.solak@vlh.de.
Die Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V. 
(VLH): Wir sind Deutschlands größter 
Lohnsteuerhilfeverein und beraten Mit-
glieder im Rahmen des § 4 Nr.11 StBerG.

Moos und Rasenfilz verschwinden. 
Damit der Rasen keinen Schaden 
nimmt, gilt es einige wichtige Punkte 
zu beachten. Vertikutiert wird frühes-

tens Ende April und immer erst 14 
Tage nach der Frühjahrsdüngung, 
wenn der Rasen am Wachsen ist. Oft 
wird empfohlen, erst zu vertikutieren 
und dann zu düngen. Direkt nach 
dem Winter ist der Rasen allerdings 
noch geschwächt und verträgt das 
Vertikutieren schlecht. Der Boden 
darf nur 2-3 mm tief angeritzt wer-
den. Manchmal werden zwei Durch-
gänge jährlich empfohlen. Davon rät 
Sabine Klingelhöfer vom Gartenex-
perten Neudorff ab: „Vertikutieren ist 
keine Standard-Pflegemaßnahme für 
den Rasen. Als Erste-Hilfe-Maßnah-
me kann es mitunter sinnvoll sein – 
allerdings muss dann darüber nach-
gedacht werden, wieso Rasenfilz und 

Moos sich ausbreiten konnten. Die 
Ursachen lassen sich in der Regel 
durch die richtige Düngung und spe-
zielle Bodenverbesserer beseitigen.“  
Nach dem Vertikutieren sieht das, 
was vom Rasen übrig ist, meist wenig 
ansehnlich aus. Ohne Nachhilfe erho-
len sich die Flächen nur zögerlich. 
Mitunter sind sogar die Unkräuter 
schneller als der Rasen und besiedeln 
die Fläche als Erste. Wer das vermei-
den möchte, kann das Grün mit dem 
TerraVital RasenSanierer unterstüt-
zen. Der anwendungsfertige Vertiku-
tier-Mix enthält nicht nur schnell kei-
mende Gräser, sondern auch spezielle 
Bodenverbesserer. Weitere Tipps gibt 
es online unter www.neudorff.de. (txn)
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GRIESHEIM | Der Mädchentreff, Jun-
gentreff und der Blue Box Treff sind 
Angebote der Jugendförderung der 
Stadt Griesheim jeweils von 15.00- 
18.00 Uhr im Jugendzentrum „Blue 
Box“, Dieselstraße 10. Der Mädchen-
treff findet immer dienstags, der Jun-
gentreff immer donnerstags und der 
Blue Box Treff immer mittwochs & 
freitags statt, alle Jungs und Mädchen 
ab der vierten Klasse bis 14 Jahren 
sind willkommen. Der Jugendtreff für 
alle ab der 7. Klasse findet montags 
von 17.00-20.00 Uhr und mittwochs 
von 18.00-21.00 Uhr und donners-
tags von 19.00-22.00 Uhr statt. Tisch-
kicker, Billard, Dart, Airhockey, Fuß-
ball, Basketball oder die mobile Mu-
sikanlage, alle Angebote sorgen für 
gute Stimmung.
Das Juniprogramm sorgt für Ab-
wechslungen im Alltag, denn neben 
dem offenen Treffangebot sind noch 
einige Sonderaktionen geplant. Der 
Mädchentreff wird selbst Crêpes mit 
Wunschtopping zubereiten, das Au-
ßengelände für eine Wasserspieleak-
tion nutzen, batiken und etwas ge-
meinsam kochen. 
Im „Blue Box Treff“ wird es am 09.06. 
musikalisch: In Zusammenarbeit mit 
dem Blasmusikverein Griesheim e.V. 
werden Flaredrums gebaut. Hierbei 
wird mit Hilfe von Plastikflaschen und 
einigen Zubehörteilen eine Art Xylo-
phon gebaut, welches durch das Auf-
pumpen mit einer Fahrpumpe ge-

stimmt werden kann. Wie das Instru-
ment gespielt werden kann, wird bei 
einem Workshop samstags auspro-
biert. Eine Anmeldung zum Workshop 
erfolgt direkt über den Verein (http://
blasmusikverein-griesheim.de/index.
php/aktuelles). Der Workshop ist kos-
tenfrei und wird vom Förderpro-
gramm IMPULS gefördert.
Am 14. Juni findet der erste bundes-
weite „Trikottag“ statt, an welchem 
die Verbundenheit mit dem eigenen 
Sportverein sichtbar gemacht werden 
soll. Wer aktives Mitglied in einem 
Verein ist, darf gerne mit Vereinsshirt, 
Trainingsanzug oder Trikot in den 
„Blue Box Treff“ kommen und eine 
kleine Überraschung abholen.
Das aktuelle Programm der Jugend-
förderung kann auf der Homepage 
www.bluebox-griesheim.de abgeru-
fen werden.
Wer möchte, kann einfach mal vor-
beischauen und die vielfältigen Spiel- 
und Freizeitmöglichkeiten in der „Blue 
Box“ ausprobieren.
An den Feiertagen ist das Jugendzen-
trum geschlossen.
Der hauseigene Kiosk mit Snacks, Sü-
ßigkeiten und Getränken ist an allen 
Trefftagen geöffnet. Bei Bastel- oder 
Kochaktionen wird ein Teilnahmebei-
trag von 50 Cent erhoben.
Das Team der Jugendförderung gibt 
telefonisch unter 06155-868480 oder 
via E-Mail bluebox@griesheim.de 
ebenfalls gerne Auskunft. (fr)

PFUNGSTADT | Der Förderverein kom-
munales Kino Pfungstadt eV ist mit 2 
Beiträgen auf dem Hessentag vertreten. 
In der Phungo-Welt (Akazienanlage) 
präsentiert das Kino-Team den Film „Die 
Vögel“ von Alfred Hitchcock. Dieses 
Open Air Kino unter freiem Himmel 
kann vom Eintritt der Dunkelheit um 22 
Uhr genossen werden. Am 8.6.23 um 
18.30 Uhr wird eine musikalische Le-
sung mit Andreas Roß und Liederma-
cher Harald Pons (begleitet durch Tom 
Steinel am Bass) unter dem Titel "Ver-
rückte Welten" geboten. Die beliebten 
Cocktails samt passendem Film mixt das 
Kinoteam wieder zur Sommerzeit. Im 
Rahmen der Interkulturellen Wochen 
des Landkreises folgt am 25.9.23 um 19 
Uhr der Filmabend “Wenn uns die Worte 
fehlen – Frauen erzählen vom Neuan-
fang“ samt Gesprächsrunde mit den 
Protagonistinnen des Films und Finger-
food nach Rezepten aus Syrien und Iran. 
Am 11.10.2023 kommt im Rahmen der 
„Tage der seelischen Gesundheit 2023“ 
und in Kooperation mit dem Gesund-

heitsamt Darmstadt-Dieburg der Film 
„Expedition Depression“ ins Kino. Weiter 
geht es im Oktober mit einem Film in 
Zusammenarbeit mit dem Hospizverein 
Pfungstadt und nördliche Bergstraße 
eV.. Vorläufi ger Abschluss wird am 
14.11.23 mit „Kibler singt und liest“ die 
musikalische Lesung des Darmstädter 
Autors Michael Kibler und seiner Band 
„Gym“ sein. Alle Termine, Einlass- und 
Anfangszeiten im Saalbau-Kino, Infos 
und Trailer sind unter www.kino-
pfungstadt.de zu fi nden. Übrigens: Hier 
ist es jetzt auch möglich, Kinokarten di-
rekt über die Homepage beim jeweili-
gen Film zu reservieren. (Monika Hübenbecker)

GEWINNEN SIE 2 EINTRITTSKAR-
TEN! Schicken Sie eine Postkarte an 
Frankensteiner Rundschau, Bgm.-
Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stich-
wort: “Kibler singt und liest.“ 
Einsendeschluss ist der 17.06.2022. 
Bitte vermerken Sie Ihre Telefonnum-
mer, denn die Gewinner werden an-
gerufen. Die Karten liegen an der 
Abendkasse bereit. Viel Glück!

VERRÜCKTE WELTEN: AM 8. JUNI 2023 um 18.30 Uhr wird eine musikali-
sche Lesung mit Andreas Roß & Liedermacher Harald Pons (begleitet durch 
Tom Steinel am Bass). 
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GRIESHEIM | Die Stadt Griesheim und 
der Griesheimer Kulturverein planen für 
den diesjährigen Zwiebelmarkt (22. bis 
25. September) wieder eine Ausstel-
lung im Georg-August-Zinn-Haus. Das 
Thema für 2023 lautet: „Reflexionen“. 
Beteiligen können sich alle Griesheimer 
Kunstschaffenden aus dem Bereich Bil-
dende Kunst (Malerei, Grafik, Plastik). 
Bis Dienstag (25. Juli) besteht für Inte-
ressierte die Möglichkeit, beim Grieshei-

mer Kulturverein die Anmeldeformulare 
und Teilnahmebedingungen per E-Mail 
über griesheimerkulturverein@gmail.
com anzufordern. Die künstlerischen 
Arbeiten werden dann im Georg-Au-
gust-Zinn-Haus zu sehen sein. Im Rah-
men der Ausstellung wird zudem der 
von der Stadt Griesheim gestiftete „Pu-
blikumspreis 2023“ für Künstler*innen 
durch ein zuvor erfolgtes Votum der 
Ausstellungsbesucher*innen vergeben.

Zwiebelmarkt 2023 
Kunstscha� ende können sich für Ausstellung im Georg-August-
Zinn-Haus anmelden

PFUNGSTADT | Am Dienstag, 06.06.23 
fi ndet um 19 Uhr in der Kirche der Ka-
tholischen Kirchengemeinde St. An-
tonius das 23. Nachwuchskünstler-
Konzert im Rahmenprogramm vom 
Hessentag statt. Das Programm wird 
von Pfungstädter Kindern & Jugendli-
chen und den Stadtteilen gestaltet, 

Eintritt ist frei. Veranstalter ist die Kin-
der- u. Jugendförderung Pfungstadt/
Stadtteile. Gespielt wird vom Solo bis 
Quartett, alles was Spaß macht und in 
die zeitliche Begrenzung von ca. 3 bis 
4 Minuten hineinpasst. Jedes klassi-
sche Instrument ist erlaubt. Das Kon-
zert wird um ca. 20.30 Uhr enden.   (fr)

23. Nachwuchskünstler-Konzert

Das nervige Sirren und Summen von 
Stechmücken hat schon so manchen um 
den Schlaf gebracht. Männchen produ-
zieren mit ihrem schnelleren Flügel-
schlag eine höhere Frequenz als Weib-
chen. Daran können sich die Geschlech-
ter auch in absoluter Dunkelheit 
erkennen; es stechen jedoch nur die Mü-
ckenweibchen. Sie benötigen ein Eiweiß 
aus unserem Blut, um nach der Befruch-
tung Eier zu produzieren. Wer sich im 
kommenden Sommer weder beim Ein-
schlafen stören noch stechen lassen 
möchte, sollte jetzt aktiv werden.
Stechmücken, Käfer, Motten, Mücken & 
Co. lassen sich nur mit professionellem 
Insektenschutz zuverlässig aus der eige-
nen Wohnung fernhalten. „Wenn der In-
sektenschutz über viele Jahre halten und 
die damit versehenen Fenster und Türen 
weiterhin uneingeschränkt funktionieren 
sollen, kann das nur ein Fachbetrieb leis-
ten“, sagt Dipl.-Ing. Björn Kuhnke, Tech-
nikexperte des Bundesverbands Rollla-
den + Sonnenschutz e. V. (BVRS). Nach 
seiner Auff assung ist selbstmontierter 
Insektenschutz keine Alternative. “Fens-
ter und Türen haben in der Regel keine 
Einheitsmaße, weshalb ein Insekten-

INSEKTENSCHUTZ VOM FACHMANN hält lästige Plagegeister fern.

Juniprogramm im Jugendzentrum „Blue Box“

Kommunales Kino Pfungstadt e.V. 
Wir verlosen 2 Eintrittskarten für „Kibler singt und liest“

Insektenschutz vom Fachmann
Lästige Plagegeister fernhalten

schutz exakt an die Gegebenheiten vor 
Ort angepasst werden muss“, so Kuhnke. 
Vom Mieter angebrachter Insekten-
schutz muss außerdem beim Auszug 

meistens spurlos entfernt werden.
Rollladen- und Sonnenschutzmechat-
roniker sorgen durch einen fachgerecht 
montierten Insektenschutz dafür, dass 
für Insekten keine noch so kleine Öff -
nung verbleibt, durch die sie ins Haus 
gelangen können. Als Fachhandwerker 
erfüllen sie auch Sonderwünsche: Sol-
len Haustiere wie Hunde oder Katzen 
weiterhin freien Zugang haben, soll der 
Insektenschutz auch vor allergieauslö-
senden Pfl anzenpollen schützen oder 
soll er zusätzlich die Privatsphäre der 
Hausbewohner schützen und fremde 
Blicke abschirmen? Mit einem professi-
onellen Insektenschutz lässt sich vieles 
realisieren. Besonders komfortabel wird 
der Insektenschutz, wenn er mit mo-
derner Antriebstechnik versehen wird. 
Dann öff net und schließt er sich per 
Knopfdruck oder per App.                     (txn)
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Erster bundesweiter „Trikottag“ mit kleinen Überraschungen
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Gesundheitszentrum Pfungstadt verlost 
fünf Gutscheine im Wert von je 100 Euro!
SO KÖNNEN SIE GUTSCHEINE  GEWINNEN: Schicken Sie eine Postkarte 
bis zum 5. Juni 2023 mit dem  Lösungswort und Ihrer Telefonnummer an die 
Frankensteiner Rundschau, Bürgermeister-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt.

PFUNGSTADT | 
Die Mitglieder und 
Kunden haben dem 
Gesundheitszentrum 
in Pfungstadt höchste 
Zufriedenheit 
bescheinigt:
4,94 von 5 möglichen 
Punkten wurden 
durchschnittlich 
vergeben: 
Die Weiterempfeh-
lungsquote liegt 
bei 100 Prozent!
Damit zählen die 
Pfungstädter Pro� s zu 
den Top-Adressen in 
Deutschland. 

ANJA BRENNER, Ihre Therapeutin für die GANHEIT-
LICH MEDIZINISCHE THERAPIELEIGE freut sich auf Sie!

Eine Stelle ausschreiben und auf Be-
werbungen warten reicht heute nicht 
mehr. Unternehmen sind gefordert, 
Kandidaten:innen gezielt zu suchen 
und anzusprechen. Diese Strategie 
des Active Sourcing wird von 38 Pro-
zent der Unternehmen als wichtig 
eingestuft. 
Der wichtigste Kanal dabei: die eigene 
Belegschaft. So das Ergebnis der aktu-
ellen Randstad-ifo-Personalleiterbe-

PFUNGSTADT | Am 18. März 2013 
wurde die Talent Company an der 
Friedrich-Ebert-Schule in Pfungstadt 

0171- 4747727

eröff net. Der Fachraum für Berufsori-
entierung war einer der ersten seiner 
Art und wurde mit Förderung durch 
die HSE Stiftung (jetzt ENTEGA Stif-
tung) von der Heppenheimer Strah-
lemann-Stiftung realisiert. 62 Talent 
Companies gibt es mittlerweile in 
ganz Deutschland, die nicht nur be-
stehende Berufsorientierungsmaß-
nahmen der jeweiligen Schule bün-
deln, sondern diese durch Synergie-
herstellung mit regionalen 
Ausbildungsbetrieben erweitern. An-
dreas Hofer, Projektleiter Talent Com-
pany der Strahlemann-Stiftung, be-
suchte die FES anlässlich des „kleinen 
Jubiläums“ am 25. April, einem der 
beiden Berufsinformationstage der 
Schule. „Wir freuen uns sehr über die 
Nachhaltigkeit der Talent Company 
an der FES und dass sie in den ver-
gangenen zehn Jahren zahllosen 
Schüler:innen dabei helfen konnte, 
den richtigen Beruf zu fi nden.“, be-
richtet Hofer. Auch auf landesweiter 
Ebene fand und fi ndet das Projekt 
Beachtung. So wurde die Talent 
Company an der kooperativen Ge-
samtschule 2021 mit „Gütesiegel Be-
rufs- und Studienorientierung Hes-
sen“ rezertifi ziert. Das Siegel zeich-
net seit 2010/11 Schulen aus, die die 
Standards der hessenweiten Strate-
gie OloV (Optimierung der lokalen 
Vermittlungsarbeit im Übergang 
Schule-Beruf ) und die Verordnung 
für berufl iche Orientierung in Schu-
len in vorbildlicher Weise umsetzen. 
Die Leiterin des Fachbereichs II und 
BO-Koordinatorin der FES, Verena 
Euler, meint dazu: „Diese Zertifi zie-
rung gibt uns die Möglichkeit, die 
herausragende Arbeit in Bezug auf 
die berufl iche Orientierung im Rah-
men unserer Öff entlichkeitsarbeit 
sichtbar zu machen.“ Auch Schullei-
terin Dorothea Schachtsiek ist nach 

direkt zum Job

Wir bieten dir einen 
zukunftssicheren Job in 
unserem Dispo-Team in 
Griesheim. Du willst mehr 
wissen?

bewerbung@friedrich-umzug.de
06155/8367-50 (Nelli Richter)

Kunden-glücklich-macher gesucht!

Kfm. Mitarbeiter*in

Disposition

direkt zum Job
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Gesundheitszentrum 
Pfungstadt

Telefon 06157 9811691
Eberstädter Str. 67 | 64319 Pfungstadt
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startet“, erklärt Petra Timm, Presse-
sprecherin von Randstad Deutsch-
land. „Damit wollen wir verdeutli-
chen, dass die Arbeitnehmerinnen 
und Arbeitnehmer bei uns im Mit-
telpunkt stehen.“
Denn Zeitarbeit ist alles andere als 
Ausbeutung (so Vorurteil Nr. 1): Zeit-
arbeitende bekommen einen festen 
Vertrag mit sämtlichen Sozialleistun-
gen, Urlaubsanspruch und Tarifl öhnen 
über dem gesetzlichen Mindestlohn. 
Ebenso wenig ist Zeitarbeit eine be-
rufl iche Sackgasse, auch wenn Vorur-
teil Nr. 2 lautet: Einmal Zeitarbeit, im-
mer Zeitarbeit. „Das Gegenteil ist der 
Fall: Bei uns werden in rund 25 Pro-
zent der Fälle die Zeitarbeitenden fest 
in ihre Einsatzfi rma übernommen“, 
so Petra Timm. Zudem sorgen Fort- 
und Weiterbildungsangebote der 
Randstad Akademie dafür, dass sich 
Zeitarbeitende weiterqualifi zieren und 
die Weichen für ihre persönliche Karri-
ere stellen können. (txn)

Wer schon mal auf einer Party den 
Begriff „Zeitarbeit“ hat fallen lassen, 
weiß: Es dauert maximal fünf Mi-
nuten, bis die gängigsten Vorurteile 

beisammen sind. „Weil sich so viele 
Irrtümer über die Zeitarbeit so hart-
näckig in den Köpfen halten, haben 
wir die Kampagne #besserarbeit ge-

ZEITARBEITENDE sind durch feste Arbeitsverträge und Rahmenvereinba-
rungen geschützt. Sie können auch Einsätze ablehnen. (txn)

Die 3 häu� gsten Irrtümer über Zeitarbeit
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Empfehlung statt Karrierenetzwerk
fragung aus dem 1. Quartal 2022. Für 
77 Prozent der Unternehmen sind die 
Empfehlungen ihrer Mitarbeitenden 
wichtig. Karriere-Netzwerke wie Lin-

kedIn und Xing fallen dagegen deut-
lich ab: Nur 34 Prozent messen ihnen 
eine hohe Bedeutung beim Active 
Sourcing bei. Social Media Kanäle wie 
Facebook und TikTok ziehen mit 36 
Prozent sogar noch an ihnen vorbei. 
Seltener werden Kooperationen mit 
(Hoch-)Schulen (31 Prozent) und Kar-
rieremessen als wichtig genannt (16 
Prozent). 
„Das interne Netzwerk ist ein wichti-
ger Recruiting-Kanal, weil darüber 
eine stärkere persönliche Verbindung 
zu den Kandidat:innen möglich ist. 
Das schaff t mehr Verbindlichkeit und 
fördert die Erfolgschancen“, erklärt Ca-
rolin Herbst von Randstad Deutsch-

land. „Wenn die eigenen Mitarbeiten-
den das Unternehmen weiterempfeh-
len, gern dort arbeiten und eine enge 
Bindung zum Arbeitgeber haben, wird 
beim Employer Branding alles richtig 
gemacht.“
 Die Rangliste der beliebtesten Recrui-
ting-Strategien führt aber nach wie 
vor die externe Stellenausschreibung 
an. Für 84 Prozent der befragten Un-
ternehmen ist diese wichtig. Dahinter 
liegt die Arbeitsagentur (44 Prozent) 
gefolgt von internen Stellenausschrei-
bungen (40 Prozent). Die Personalver-
mittlung wird von insgesamt 29 Pro-
zent als wichtig angesehen, häufi ger 
von größeren Unternehmen. (txn)

Happy Birthday! 
Die Strahlemann® Talent 
Company an der Friedrich-
Ebert-Schule in Pfungstadt 
wird 10 Jahre

wie vor von der Talent Company be-
geistert: „Exzellente Berufsorientie-
rung ist ein wichtiger Baustein einer 
fundierten Bildung, ein bedeutsames 
Element des lebenslangen Lernens. 
Wir sind sehr glücklich, mit Unter-
stützung der Talent Company unsere 
Arbeit deutlich zu optimieren. Dafür 
danken wir herzlich.“ Nicht nur an 
den beiden Berufsinformationstagen 
ist die Talent Company stark frequen-
tiert. In dem Fachraum fi nden regel-
mäßige Informationsveranstaltungen 
mit Unternehmen oder Beratungsan-
gebote mit Frau Glasner, Referentin 
für gesellschaftliche Verantwortung, 
Evangelische Kirche Dekanat Darm-
stadt-Land, und mehr statt. Eine wei-
tere Besonderheit der Talent Company 
ist die sog. „Job Wall“. Hier können Un-
ternehmen der Region ihre Ausbil-
dungsmöglichkeiten dauerhaft dar-
stellen. Auch BAUHAUS und HEAG 
sind seit diesem Jahr Job Wall Partner. 
Frau Nowka, Ausbildungsleiterin bei 
HEAG, „Ich fi nde es, gut die Berufsori-
entierungstage durchzuführen, gera-
de im Hinblick auf die letzten Jahre 
und alles, was nicht stattfi nden konn-

te. Es ist wichtig, den Schüler:innen 
wieder eine Orientierung an die Hand 
zu geben und da kann sicherlich auch 
die Talent Company gut unterstützen.“
Die Talent Company an der FES ist die 
erste und bislang einzige im Landkreis 
Darmstadt-Dieburg. Landrat Klaus Pe-
ter Schellhaas übernahm damals die 
Schirmherrschaft des Projekts. Dieses 
besitzt auch heute für ihn eine große 
Relevanz: „Aus Sicht der Schulen 
brauchen wir mehr denn je auch die 
unabhängigen und privaten Akteure, 
die wissen, wo es in der Gesellschaft 
mangelt. Die Verzahnung aller für die 
Berufsorientierung Beteiligten, wel-
che durch die Talent Company geför-
dert wird, ist besonders ein Gewinn 
für die Jugendlichen. Vielfach liegt bei 
diesen der Fokus nur auf dem Ab-
schluss. Aber es fehlt die Information 
über das breite Spektrum, welches es 
nach der Schule gibt. Es ist wichtig 
hier möglichst alle Akteure kennenzu-
lernen, damit die Jugendlichen wis-
sen, was von ihnen nach der Schule 
erwartet wird. Die Talent Company war 
und ist ein Platz, wo dies stattfi nden 
kann.“ www.strahlemann-stiftung.de 

LÖSUNGSWORT HIER EINTRAGEN:



ANZEIGENSONDERVERÖFFENTLICHUNG · MAI- JUNI 2023

Menschen beruhigen und manchmal 
trösten, Medikamente verabreichen, 
bei der Körperpflege helfen und mit 
Ärzten sprechen: Wer in der Pflege 
arbeitet, braucht neben fachlichem 
Know-how auch Einfühlungsvermö-
gen und Kommunikationsfähigkei-
ten. Jedes Jahr am 12. Mai macht der 
Tag der Pflege darauf aufmerksam, 
wie anspruchsvoll und vielseitig die 

Arbeit in diesem Berufsfeld ist. Seit 
2020 nimmt darauf auch die Ausbil-
dungsordnung Rücksicht: Die ge-
trennten Ausbildungswege für die 
Kranken-, Alten- und Kinderkranken-
pflege sind Geschichte. Sie wurden 
ersetzt durch die einheitliche Ausbil-
dung zur Pflegefachfrau bzw. zum 
Pflegefachmann. Nun stehen in den 
ersten beiden Jahren der dreijährigen 

DIE AUSBILDUNGSORDNUNG zur Pflegefachkraft wurde im Jahr 2020 ver-
einheitlicht und ähnelt künftig den dualen Ausbildungsgängen, da Praxis 
und Theorie gleichermaßen gelehrt werden.

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Süd Janssen GmbH   Eschollbrücker Str. 26   64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

Wir stellen ein:
- Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen   

für Hauswirtschaft und Pflege, sowie   
examinierte Pflegekräfte (m/w/d)

- Voll-/Teilzeit oder Minijob
- Gerne auch Wiedereinsteiger und   

Wiedereinsteigerinnen

Was wir Dir bieten:
- Unbefristete Verträge
- Pünktliche Lohnzahlung
- 28 Tage Urlaub
- Umfassende Einarbeitung und einen   

festen Ansprechpartner (PDL)
- Fortbildungsmöglichkeiten digital 

und in Präsenz
- Urlaubsgeld und Teamevents
- Bonussystem (Edenred-Karte)
- Ein starkes engagiertes Team
- Vertrauensvolles und familiäres Miteinander
- Weitere Vorteile

Seit 1996

DARMSTADT | Als eine aus eigener 
Kraft gewachsene Kanzlei mit einem 
eingespielten Team sind wir im In-
land und über Kooperationspartner 
auch im Ausland in der Steuerbera-
tung, Wirtschaftsprüfung und 
Rechtsberatung tätig. Individualität 
und Kompetenz bei der Betreuung 
unserer Mandate sind uns Anspruch 
und Verpflichtung.
Tätigkeitsbereiche 
unserer Kanzlei: Steuerberatung
Unsere Steuerberater arbeiten um-
fassend für Privatpersonen, Unter-
nehmen und für Stiftungen. Buch-
führung, Bilanzierung und die Steu-
erplanung gehören zu unseren 
täglichen Aufgaben. 
Zusammen mit unseren Partnern ar-
beiten wir für Mandanten weltweit.
Rechtsberatung:
Unsere Rechtsanwälte beraten Sie in 
den Bereichen des Steuerrechts, 
Steuerstrafrechts, Aktienrechts, in-

ternationalen Steuerrechts, Erb- und 
Erbschaftssteuerrechts, des Arbeits-
rechts und des Sozialversicherungs-
rechts. Erfahren Sie mehr darüber.
Wirtschaftsprüfung:
Von der Jahresabschlussprüfung 
über die Unternehmensbewertung 
bis zur Reorganisation und der Sa-
nierung von Unternehmen, sind wir 
als Wirtschaftsprüfer Ansprechpart-
ner für Unternehmen, welche natio-
nal als auch international agieren.

MerzArnoldWüpper
Wirtschaftsprüfer/Steuerberater/
Rechtsanwälte
Birkenweg 24 
64295 Darmstadt
Tel: +49 (0) 6151 38940 
Fax: +49 (0) 6151 389410 
E-Mail: info@maw-united.com
www.maw-united.com

MerzArnoldWüpper
Wirtschaftsprüfer | Steuerberater | Rechtsanwälte

HESSEN | „Teilzeit ausgebildet, voll 
qualifi ziert“ lautet die Botschaft der 
aktuellen hessenweiten Kampagne 
des Netzwerks TAff  -Teilzeit-Ausbil-
dung fi nden und fördern- mit dem 
Ziel, bei Ausbildungsbetrieben und bei 
Ausbildungsinteressierten für die Teil-
zeitausbildung als attraktives und fl e-
xibles Ausbildungsmodell zu werben.
Eine Teilzeitausbildung ist eine voll-
wertige Berufsausbildung mit einem 
anerkannten Abschluss, bei der die 
tägliche Arbeitszeit reduziert ist. Aus-
zubildende, die beispielsweise eigene 
Kinder erziehen, Familienmitglieder 
pfl egen, sich im Leistungssport oder 
Ehrenamt betätigen, bringen unter an-
derem zusätzliche Kompetenzen wie 
ein hohes Verantwortungsbewusst-
sein, eine große Organisationsfähig-
keit für den Ausbildungs-/Arbeits-
markt mit. Teilzeitausbildung trägt zur 
Fachkräftesicherung bei, was den 
Wirtschaftsstandort Hessen als Ganzes 
stärkt. Zur Bekanntmachung der Vor-
teile von Teilzeitausbildung kommen 
im Rahmen der Kampagne u. a. ein 
neuer Internetauftritt, sowie Buswer-
bung mit Teilzeitauszubildenden als 
Kampagnenbotschafter*innen zum 
Einsatz. Das Besondere: Als 
Kampagnenbotschafter*innen wirken 
hessische Teilzeitauszubildende und 
Betriebe, die die Teilzeitmöglichkeit 
anbieten.
Wenn Sie jetzt neugierig geworden 
sind, dann schauen Sie sich das voll-
ständige Kurzinterview mit Annamaria 
auf www.teilzeitausbildung.de an.

Eine Chance
für alle!
Hessenweite 
Informationskampagne |  
Ausbildung in Teilzeit

GRIESHEIM | Die Jugendförderung 
der Stadt Griesheim sucht ab dem 
15.08.2023 für einen Zeitraum von 12 
Monaten engagierte und interessier-
te Freiwillige von 18 bis 25 Jahren für 
den Bundesfreiwilligendienst (BFD). 
Neben hausmeisterlichen Tätigkei-
ten für die Jugendarbeit im Jugend-
zentrum „Blue Box“ Griesheim ist die 

Mitarbeit in Kinder- und Jugendpro-
jekten erwünscht. Das Vorhandensein 
eines Führerscheins der Klasse B ist 
von Vorteil, aber kein Muss. Bei einer 
Studienbewerbung ist der einjährige 
Bundesfreiwilligendienst von Vorteil, 
denn es können die Wartezeiten auf 
einen Studienplatz verkürzt werden. 
Der BFD kann sogar als praktischer 
Teil der Fachhochschulreife anerkannt 
werden, wenn man z.B. die Oberstufe 
in der 11. Klasse (G8) bzw. nach der 
12. Klasse (G9) verlassen hat. 
Der BFD in der Jugendförderung ist 
zudem eine gute Vorbereitung für 

eine Berufswahl im pädagogischen 
Bereich (z.B. Anerkennung als Orien-
tierungspraktikum für das Lehramt). 
Natürlich können eigene Interes-
sen und Hobbys in die Jugendar-
beit eingebracht werden (sportliche, 
künstlerische, musikalisch usw.) und 
- allgemein gesprochen - kann der 
Bundesfreiwilligendienst für junge 
Menschen nach der Schulzeit eine 
willkommene Abwechslung sein: Um 
neue Erfahrungen zu sammeln und 
sich weiterzuentwickeln, aber auch 
um Zeit zu haben sich auf die nächs-
te Lebensphase wie Ausbildung oder 
Studium vorzubereiten, ohne Angst 
zu haben, dass der Lebenslauf Fehl-
zeiten aufweist. 
Die Freiwilligen sind gesetzlich sozi-
al- sowie unfallversichert und erhal-
ten ein sogenanntes Taschen- und 
Verpfl egungsgeld in Höhe von ins-
gesamt 450 €. Der Anspruch auf Kin-
dergeld bleibt erhalten, die Urlaubs-
zeit beträgt 26 Tage. Es besteht die 
Möglichkeit, ein Job-Ticket der Stadt 
Griesheim (5,00 €/mtl. Eigenanteil) 
für das gesamte RMV-Gebiet zu er-
werben. Die Bundesfreiwilligen neh-
men an Seminaren zu kulturellen, 
politischen und erlebnisorientierten 
Themen im Bildungszentrum Wetz-
lar teil und tauschen sich auf diesen 
Veranstaltungen über ihre Einsätze 
aus. Die Einstellungen für den Bun-
desfreiwilligendienst erfolgen über 
das Bundesamt für Familie und zivil-
gesellschaftliche Aufgaben auf Vor-
schlag der Stadt Griesheim. Infor-
mation zu den Rahmenbedingungen 
erteilt das Personalamt, Tel. 06155-
701304 und zu der Einsatzstelle im 
Jugendzentrum „Blue Box“ die Ju-
gendförderung der Stadt Griesheim 
Telefon 06155-868480, bluebox@
griesheim.de, www.bluebox-gries-
heim.de, an welche auch die Bewer-
bung zu richten ist.                            (sg)

FINN REINSHAGEN (21), Bundes-
freiwilliger im Jugendzentrum „Blue 
Box“ im Einsatz mit dem Dienstfahr-
zeug der Jugendförderung der Stadt 
Griesheim.

Hitze, Glut und die Urgewalt des flüs-
sigen Metalls: Wer einmal den Stahl-
abstich in einem Hochofen gesehen 
hat, vergisst das Spektakel nicht so 
leicht wieder. Für viele Verfahrens-
technologen Metall ist der Anblick 
beruflicher Alltag - und trotzdem im-
mer wieder faszinierend. Doch diese 
Fachleute kennen auch die andere 
Seite des Berufs: Reihen von Compu-
tern, blinkende Messgeräte und riesi-
ge Steuerungsanlagen. Denn längst 
werden die Vorgänge digital gesteu-
ert und überwacht. Verfahrenstech-
nologen Metall arbeiten meist in 
großen Industriebetrieben der Me-
tallbranche. Dort kümmern sie sich 
entweder um die Herstellung von Ei-
sen, Stahl, Kupfer, Aluminium oder 
anderen Metallen und Legierungen 
oder um ihre Weiterverarbeitung zu 
sogenannten Halbzeugen, also Ble-
chen, Rohren oder Profilen. „Dieser 
Beruf ist genau das Richtige für Men-
schen, die gern ordentlich anpacken“, 
erklärt Petra Timm, Pressesprecherin 
von Randstad Deutschland. „Aber ge-

VERFAHRENSTECHNOLOGEN METALL kümmern sich entweder um die 
Herstellung von Eisen, Stahl, Kupfer, Aluminium oder anderen Metallen und 
Legierungen oder um ihre Weiterverarbeitung zu sogenannten Halbzeugen.  (txn)

Ausbildung Inhalte auf dem Lehr-
plan, die für alle Pflegeberufe rele-
vant sind: medizinisches Wissen und 
pflegerische Basics, aber auch Kom-
munikation mit den gepflegten Men-
schen und mit Ärzten. Die Auszubil-
denden schnuppern dabei auch ganz 
praktisch in unterschiedliche Pflege-
bereiche hinein. Sie lernen beispiels-
weise die Arbeit in Seniorenheimen, 
in psychiatrischen Einrichtungen 
oder im Krankenhaus kennen - ganz 
schön vielfältig! Dieses breite Wissen 
sorgt dafür, dass Pflegefachkräfte 
nachher beruflich sehr flexibel sind. 
Wer möchte, kann sich trotzdem im 
dritten Jahr auf Altenpflege oder Kin-
derkrankenpflege spezialisieren; alle 
anderen führen die Ausbildung ge-
nauso breit aufgestellt zu Ende. (txn)

nauso wichtig sind technisches Ver-
ständnis und Sorgfalt, um die Ma-
schinen und Anlagen einzurichten 
und die Vorgänge genauestens zu 
überwachen, häufig am Bildschirm.“ 
Wer hier seine berufliche Zukunft 

sieht, sollte jedenfalls keine Angst vor 
Hitze haben. Denn auch wenn High-
tech-Schutzkleidung zum Ar-
beitsalltag gehört, wird es beim Um-
gang mit flüssigen oder glühenden 
Metallen oft ganz schön heiß.         (txn)

Flexiblere Ausbildung in der P� ege
Am 12. Mai war Tag der P� ege
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Vertraut mit 
Heissen Eisen
Verfahrenstechnologe Metall

-ANZEIGE-

Bundesfreiwillige
für Jugendarbeit gesucht!
Jugendförderung Griesheim stellt im Sommer ein:
Jetzt schnell bewerben!
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Besta�ungen

Lindenstraße 110
64319 Pfungstadt

IHR BESTATTUNGSHAUS AM FRIEDHOF

Tel. 06157 3222
www.falk-hoerr.de

Würdevolle Begleitung und Betreuung im
Trauerfall und bei der Besta�ungsvorsorge.

Eine Zweigniederlassung der Best Bestattungs- und Vorsorgedienst GmbH, Merckstr. 13, 64283 Darmstadt.

Neu gewählter Vorstand bei der Tennisgemeinschaft Crumstadt
RIEDSTADT | Ende Mai fand die Jah-
reshauptversammlung der TG Crum-
stadt in der Tennishütte am Sport-
gelände in Crumstadt statt. Eröffnet 
wurde die Versammlung durch den 
ersten Vorsitzenden Mike Eisenstein. 
Dieser begrüßte die zahlreich er-
schienen Mitglieder und insbeson-
dere die beiden ersten Vorsitzenden 
der Hauptvereine Dr. Udo Ahlheim 
(SV Crumstadt) und Gernot Hof-
mann (TV Crumstadt). Die anwe-
senden Vorstandsmitglieder waren 
über die Resonanz sehr erfreut, da 
schließlich Neuwahlen anstanden. 
Nachdem man die rechtmäßige Ein-
ladung und die Beschlussfähigkeit 
der Versammlung festgestellt hatte, 
gab Mike Eisenstein einen Rückblick 
auf das vergangene Jahr. 
Da alle coronabedingten Einschrän-
kungen aufgehoben waren, fand der 
Sportbetrieb im gewohnten Umfang 
statt. Die Mitgliederzahl ist weiter-
hin stabil und konnte im Jugendbe-
reich gesteigert werden.
Die verantwortlichen Resort-Leiter 
für Sport, Jugend, Hüttenwart und 
Finanzen hatten Ihre Berichte vorge-
tragen.
Sportlich war die TG Crumstadt mit 
insgesamt 23 Teams, davon 10 Ju-
gendmannschaften in die Meden-
runde gestartet. Auf Landesebene 
konnte die Damen 30 einen beacht-
lichen 3. Platz erreichen. 
Leider musste unsere Herren 50 
Mannschaft, die in Hessens höchs-
ter Spielklasse (Hessenliga) ange-
treten war, nach nur einer Saison 
die Zurückversetzung in die Ver-
bandsliga durch viel Verletzungs-
pech in Kauf nehmen.

Im Jugendbereich konnte man gute 
Platzierungen erreichen. Einige un-
serer Nachwuchs-Tenniscracks ha-
ben an den Kreismeisterschaften 
teilgenommen und Aimèe Volk 
konnte in Ihrer Altersklasse Kreis-
meisterin werden.
Bevor man zur anstehenden Neu-
wahl kam, bescheinigten die beiden 
Kassenprüfer dem Rechner eine ein-
wandfreie und vorbildliche Arbeit, 
sodass der Vorstand entlastet wer-
den konnte.
Die Neuwahlen waren insofern not-
wendig, da die beiden 1. Vorsitzen-
den Mike Eisenstein und Steffy Steu-

ernagel aus beruflichen Gründen 
nicht mehr zur Kandidatur zu Verfü-
gung standen. Diese wurde gebüh-
rend mit einem Präsent verabschie-
det.
Im Hinblick dessen, hat sich eine 
Gruppe von langjährigen aktiven 
und interessierten Vereinsmitglie-
dern rund um die beiden im Amt be-
findlichen 2. Vorsitzenden Thomas 
Wedel und Heinz Plug, gebildet. Die-

DAS FOTO ZEIGT VON LINKS: Frank Wilhelm (Platzwart und Trainer), And-
rea Fiedler (Jugendwartin), Maik Heckmann (2. Vorsitzender), Thorsten 
Hachfeld (Hüttenwart), Jörg Budzisz (Beisitzer), Ercan Kocatepe (Beisitzer), 
Thomas Wedel (1. Vorsitzender und Trainer), Heinz Pflug (1.Vorsitzender 
und Rechner), Achim Polinski (2. Vorsitzender). Es fehlt: Tina Perez-Gonza-
lez (Beisitzerin).

IM RAHMEN DER SIEGEREHRUNG erhielten alle Mitwirkenden als Andenken 
eine Teilnehmermedaille, außerdem wurde das Pfungstädter Team als Aufsteiger-
Mannschaft der letzten Landesligasaison mit Urkunden & Goldmedaillen geehrt. (jk)
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PFUNGSTADT | Mit den hessischen 
Meisterschaften im Trampolinturnen 
gab es kürzlich in Dudenhofen 
gleich drei Wettbewerbe für das 
Trampolinteam des TSV Pfungstadt 
zu bestehen.  Bei den Einzelmeister-

schaften zeigten Hosna und Emma 
in einer der spannendsten Gruppen 
eine stabile Leistung. Obwohl es 
aufgrund weniger Zehntel bei den 
beiden Mädchen schlussendlich 
nicht für das Finale reichte, waren 

Künstler der Lüfte
Hessische Meisterschaften im Trampolinturnen: TSV Pfungstadt dabei

LEISTUNGSNADEL DES VEREINS FÜR BESONDERE SPORTLICHE LEIS-
TUNGEN: Für besondere sportliche Leistungen können aktive Sportler die 
Leistungsnadel des TSV Pfungstadt erhalten. Im vergangenen Jahr wurden 
mit Wilko Brohm, Lukas Hubral, Amir Moradi, Rohan Knittel, Patrick Frei-
stroffer und Philipp Späth gleich 5 Geräteturner in ihren jeweiligen Jahrgän-
gen Gauturnfestsieger im Geräte-Vierkampf (Boden, Sprung, Barren, Reck). 
Für die großartige Leistung auf Bezirksebene überreichte Jugendwart und 
Trainer Rainer Götz die bronzene Leistungsnadel. (Judith Klein)

Das Foto zeigt (von links nach rechts) Wilko Brohm, Lukas Hubral, Amir 
Moradi, Rohan Knittel, Patrick Freistroffer sowie Trainer Rainer Götz.
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PFUNGSTADT | Seit einigen Tagen sind 
die Räumlichkeiten in der Lindenstra-
ße 110 in Pfungstadt neu eingerich-
tet. Am Standort direkt am Friedhof 
Pfungstadt sind die Räume derart ge-
staltet, so dass Gespräche und Bera-
tungen zu Bestattungen und Bestat-
tungsvorsorge in einer ruhigen und 
entspannten Atmosphäre geführt 
werden können. 

Das Traditionsunternehmen Falk-Hörr 
steht schon seit über 300 Jahren den 
Menschen bei Trauerfällen kompetent 
und einfühlsam zur Seite und bietet 
den Angehörigen im Trauerfall ein brei-
tes Spektrum an Dienstleistungen. 
Von der umfassenden Beratung zur 
Abschiednahme und würdevollen 
Trauerfeier, die ganz im Sinne der 
Verstorbenen aber auch der Angehö-

rigen gestaltet werden 
soll, bis zur Vorsorge zur 
Entlastung der Angehö-
rigen und Festlegung 
der eigenen Wünsche 
- Bestattermeister Jörg 
Schwab und Eric Huxhorn, geprüfter 
Bestatter, sind jederzeit gerne per-
sönlich oder auch telefonisch für Sie 
erreichbar unter der Telefonnummer 

Neues Ambiente für Falk-Hörr Bestattungen in Pfungstadt
Beratungen � nden in ruhiger und entspannter Atmosphäre statt

DAS TRADITIONSUNTERNEHMEN Falk-Hörr existiert seit über 300 Jahren.

HELLE RÄUMLICHKEIT machen Gespräche leichter. Schwab und Eric Huxhorn, geprüfter HELLE RÄUMLICHKEIT machen Gespräche leichter. 
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06157-3222. Weitere Informationen 
auch über www.falk-hoerr.de. Über 
die Seite www.trauerverfuegung.de 

haben Sie zusätzlich die Möglichkeit 
sich ihre eigene Trauerverfügung di-
gital zu erstellen. (fh)

auch die Einzelwertungen wichtig. 
Denn man startete mit Maria Peters 
und Jule Pawolka von der TG Rüs-
selsheim in einer Vereinskooperation 
im Team-Wettbewerb. Beide Tram-
polinturnerinnen aus Rüsselsheim 
punkteten stark, sodass die Mann-
schaft nach dem Vorkampf den si-
cheren Einzug ins Team-Finale er-
reichte. Mit Platz drei sicherte sich 
das Quartett in der Finalrunde die 
erste Medaille.
Im Wettbewerb der Erwachsenen 
erzielte Eike bei starker Konkurrenz 
den 7. Rang. Bei den Synchron-
Meisterschaften gingen Emma und 

Hosna wiederum als Pfungstädter 
Team an den Start. In der Vorberei-
tungsphase noch mit leichten Unsi-
cherheiten, lieferten beide Turnerin-
nen auf den Punkt überzeugende 
Übungen ab und holten den 3. Platz. 
Mit der Bronzemedaille standen bei-
de dann zum dritten Mal am glei-
chen Tag auf dem Siegertreppchen. 
Im Rahmen der Siegerehrung, bei der 
alle Mitwirkenden als Andenken eine 
Teilnehmermedaille erhielten, wurde 
außerdem das Pfungstädter Team als 
Aufsteiger-Mannschaft der letzten 
Landesligasaison mit Urkunden und 
Goldmedaillen geehrt. (Judith Klein)

se neu formierte Gruppe wurde von 
den anwesenden Vereinsmitgliedern 
einvernehmlich gewählt.
Der neu gewählte Vorstand freut 
sich auf die anstehende Amtszeit 
und hat schon die Arbeit aufgenom-
men, da in kürze die Saisoneröff-
nung ansteht.
Die neu besetzten Funktionen sehen 
wie folgt aus:
1. Abteilungs-Vorsitzender Tennis 
des SV Crumstadt:  Thomas Wedel
1. Abteilungs-Vorsitzender Tennis 
des TV Crumstadt: Heinz Pflug.
2. Stellvertretende-Vorsitzende sind 
Achim Polinski (TV) und Maik Heck-

mann (SV).
Beisitzer:innen sind Andrea Fieder, 
Tina Perez-Gonzales, Thorsten Hach-
feld, Jörg Budzisz, Ercan Kocatepe 
und Frank Wilhelm.                 (Heinz Pflug)
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