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GOLD-ANKAUF

Wir kaufen in jeder Groienordnung !
Briefmarken, Miinzen, Gold, Silber, Schmuck uvm..

* Albert Kiel

lefon 06151-55047
. Pfungstadter Str. 35
—— Da-Eberstadt

UMano e

Krankenpflegedienst

Griesheim
Tel.: 06155 880203

Beraten - Pflegen — Betreuen

Informieren Sie sich, wir freuen uns auf
Ihren Kontakt! Einfach anrufen oder mailen!

www.umano-pflege.de

Pfungstadt
Tel.: 06157 81377

info@umano-pflege.de

GARTNER =<

VERPUTZ 4; .,D.é

GmbH

Gold-Silber-Ankauf

Schmuck - Markenuhren
Miinzen - Zahngold

ANKAUF

von Gemalden, Antiquitaten, Mébeln
und Nachlassen, sofort Barzahlung.

64283 Darmstadt - Schulstrafie 1
06151-256 88 - www.antikgalerie24.de

%tik galem’e

QUALITAT SEIT 20 JAHREN

-Warmedammverbundsysteme
-AuBBenputz-Anstrich-Rauhputz
-Maler-, Tapezier-

und Lackierarbeiten
-Laminat- und Vinylbéden
-Trocknungsgerateverleih

Tel.06251-787811

64625 Bensheim - Fax7878 21
www.gaertner-verputz.de

haben wir geschlossen. wieder fiir Sie da.

Ein frohes Weihnachtsfest
und fur das kommende Jahr
Glick und Erfolg
wunscht lhnen

lhr Team von
FRIEDRICH-EBERT-STR. 24
64560 RIEDSTADT-CRUMSTADT
TELEFON 06158/99090

GESUND UND GLUCKLICH

Wie kénnen Magnet-Wellnessprodukte und
Magnetschmuck mir helfen mich wohlzufiihlen?

—— BINGEN ——

PFUNGSTADT

Esist iiberraschend, was
man im Second-Hand-
Kaufhaus Koch alles finden
kann! Einkaufsqutschein von
50 Euro gewinnen!

Eslohntsich ein Besuch im Secondhand-
Kaufhaus Norbert Koch in der Mainstr. 48
in Pfungstadt. Hier findet man nicht nur
ganz alltégliche Dinge wie Bett, Schrank,
Tisch und Sofa, alles was im Haus, in der
Wohnung oder fiir den Garten benétigt
wird — von der Anbauwand bis zur Zu-
ckerdose - zu erschwinglichen Preisen.
Auch schdne wertvolle Dinge, z.B. Mdbel
verschiedener Stilrichtungen,
Lampen und Accessoires, wer-
den hier angeboten. Alle Al-
tersklassen sind bei den Besu-
chern zu finden. Gerade auch
junge Menschen, die ihre Frst-
einrichtung nach eigenen Vorstel- &
lungen gestalten wollen. Auf der

Suche nach einem passenden beson-
deren Geschenk muss man sich einfach
Zeit zum Stobern nehmen. Wenn man
Gliick hat, wird der Besuch durch Musik
befligelt, namlich dann, wenn alte
Schallplatten, die hier gelandet sind,
einem Probelauf unterliegen. Findet
man heute nicht das Richtige, kommt
man nach einiger Zeit wieder. Das Ange-
bot wechselt standig durch Wohnungs-
oder Haushaltsauflésungen. ,Fiir Haus-
haltsauflosungen oder Entriimpelungen
unterbreiten wir lhnen gerne ein Ange-
bot, wobei verwertbare Gegenstande in
Anrechnung gebracht werden. Weiterhin
bieten wir eine kostenlose Abholung von
Einzelmdbeln und Hausratan. Sollten Sie

gemietet werden. Fiir Ihren Umzug

Pfungstadt-Kolter

PFUNGSTADT | Kuscheliges fiir alle
Pfungstadt-Fans: Die Stadt Pfungstadt
bietet passend zu Beginn der kalten
Jahreszeit wieder Ihren ,Pfungstadt-
Kolter” an. Der liebevoll gestaltete
Kolter ist auch das perfekte Geschenk.
Er ist in Deutschland hergestellt und

61. Orgelmatinée

PFUNGSTADT | Die Evangelische Kir-
chengemeinde Pfungstadt ladt am
Sonntag, dem 9. Dezember zur 61.
und damit letzten Orgelmatinée des
Jahres ein. Im Jahr 2018 jdhrte sich
der Geburtstag Johann Sebastian
Bachs zum 333. Male. Kantor Christian
Lorenz hatte dieses Jubildum zum An-

anz erstaunlich!

Orthopaédie-
Schuhtechnik
MEISTERBETRIEB

Zieglerstr. 9 - 64319 Pfungstadt
Mo, Di, Do 9-12:30 u. 15-18 Uhr
Mi 9:00 -12:30 Uhr

Telefon 06157-4371

@WEBER

unterbreiten wir hnen gerne ein kosten-
loses Angebot”, sagt Herr Koch. Das Un-
ternehmen ist ein reiner Familienbetrieb.
Das Kaufhaus ist von Montag bis Freitag
von 10.00 bis 18.00 Uhr gedffnet, sams-
tags von 10.00 bis 14.00 Uhr. In der Zeit
vom 22. Dezember bis zum 2. Januar und

steiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9,

hat eine GroBe von 200x150 cm. Auf
der einen Seite hellgrau mit dunklem
Aufdruck und auf anderen Seite dun-
kelgrau mit hellem Aufdruck kann
man die schdnsten Motive der Stadt
sehen. Erwerben kann man den Kolter
fiir 50 € pro Stiick beim Amt fiir Kultur
und Offentlichkeitsarbeit (Stadtmar-
keting) in der Brunnenstr. 9 (E-Werk).

dieweil”, die Bach in dem dritten Teil
seines  Weihnachtsoratoriums  ver-
wendet. Den Choralbearbeitungen
stellt Lorenz zwei Toccaten Dieterich
Buxtehudes zur Seite.

Die Matinée beginnt wie immer
um 11.15 Uhr im Anschluss an den
Gottesdienst und dauert ca. 30 Minu-
ten. Der Eintritt ist frei.

i f, EIN FULLHORN VOLLER ANGEBOTE, WELCHES SOGAR SCHLAFENDE ENGEL WECKT!

64319 Pfungstadt. Stichwort: “Second-
Hand Kaufhaus Koch” Einsendeschluss
ist der 31.12.2018. Bitte vermerken Sie
Ihre Telefonnummer, denn der Gewinner
wird angerufen. Viel Gliick!

Mehr Bilder auf Seite 7!
Secondhand-Kaufhaus

einen Umzug innerhalb Ihres Hauses — vom 22. bis 27. Januar ist geschlossen.  Norbert Koch
oder das Umstellen von Mdbeln inner- ~ GEWINNEN SIE EINEN EINKAUFS-  Mainstrae 48
Vom 24. Dezember Ab Mittwoch den halb ihrer Wohnung planen, kann stun-  GUTSCHEIN VON 50 EURO! 64319 Pfungstadt
bis zum 1. Januar 2. Januar sind wir || denweise entsprechendes Personal an-  Schicken Sie eine Postkarte an Franken-  Telefon 06157-8107240

E-Mail smk-koch@freenet.de

Mit dem Liege-Simula-
tor zur ergonomisch
korrekten Matratze

Mediziner und Schlafforscher
des Arztezentrums SM Salzburg
haben nun eine Methode
entwickelt, wie fur jede Person in
Minutenschnelle die zum eigenen
Kérperbau passende Matratze
ermittelt werden kann.

So liegen, wie es der eigene
Korper fiir einen erholsamen +
schmerzfreien Schlaf benétigt!

3 Schritte zur ergonomisch
perfekten Schlafunterlage:

1 Die Anatomie des eigenen
Kérpers wird am Liege-Siumlator
vermessen.

2 Liege-Simulaotor ermittelt das
orthopadisch korrekte Kérper-

( %ine schone Adventszeit,

frohliche Weihnachten
und einen guten Start
ins Neue Jahr!

@7& wtinschen wir all unseren

FOTO: WOLF WILL

Statzprofil. :
lass genommen,.Werke.chhsaufder BAUSS’O' s Kunden und herzlichen Dank
Orgel zu prasentieren, die in der Regel urwUnsen werden dic - |
A N gewonnenen Daten an den fur lhr Vertrauen!
nicht in den Kanon der requldren Or- Hersteller weitergeleitet, der
gelwerke J.S. Bachs gehdren oder de- o ;g;g;ffgzgsrvilk’;?gﬂ”s
ren Zuordnung zu Bach zumindest Stempel-Stiitztechnik in die * -
zweifelhaft war. In der kommenden Matratze eingearbeitet. AUTOHAUS
- magnetschmuckwirkung CeleR — Matinée prasentiert er Choralbearbei- pie Viessung am Liegesimula- —ISER
VORTRAG von Corinne Kunnert am 12.12.18 ab 17:30 Uhr tungen Bachs {iber das Weihnachts- ‘(:Ius;‘susphalies:fi;:h: i':‘ . bindlich. Bitte vereinbaren sie i - T PF””GSTADT
: ! - / ,o ohnungs- und Industriebau, i Termin.
DIE MAGNETKRAFT DER NATUR lied ,Wir Christenleut” habn jetzund | ggiikone - Terrassen - Garagen etnen fermin B SERVICE %
Freud” Esistim 18. Jahrhunderteinin | Héfe, Parkflichen, usw. Bef uns liegen Sie richtigl + -
Ort: Naturheilpraxis Susanne Garten allen deutschen Regionen beliebtes | 7, mohigraben 3 Kniess & - Telefon 0615782026 g
itern%;sse 3012 : 64347 Grle;helm und viel bearbeitetes Lied gewesen. 68642 Burstadt Betten- & Raumausstattung Hotors Em_ail info@!ser-pfungstadt.de Autohaus Iser GmbH 5
nmeldungen bis 1'0.12..201 4 . k Heute ist es nur noch wenigen Men- Telefon 06206 / 7028 6-0 Tel. (06151) 54407 Online www.lger-gfungstadt.de Eild?gasfse 11
- . elerax = - a . .
kontakt@naturheilpraxis-griesheim.de hen iiberhaunt bekannt h Telefax 06206 / 7028 6-11 www.raumausstattung Mo-Fr 7:00 bis 18:00 Uhr 319 Pfungstadt
oder unter Telefon 06155-831266 S SR 2 T schen ubernaupt bekannt —dm enes- W NCHINEEICEEEETIERETER kniess.de SERVICE Sa  8:00 bis 13:00 Uhr www.iser-pfungstadt.de

ten noch durch die Strophe ,Seid froh

Internet

www.asphaltbrenner.de
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Verkauf
Montage
Service

=Elektrische Antriebe und
Steuerungen fiir Tore,
Markisen und Rollladen

=Garagentore

=Markisen = Rollladen

64673 Zwingenberg
Telefon 0 62 51-79 05 77
Telefax 0 62 51-98 28 37

e-mail: fa.sitec@t-online.de
= Aluminium-Zaunanlagen+Gelénder . g
= Insektenschutzgitter www.fa-sitec.de g

AUTOMATISCHE TORANTRIEBE

STEFAN QILS

STEUERBERATER

Unser Aufgabenbereich umfasst insbesondere:

» Lohn- und Finanzbuchfiihrung

» Jahresabschluss und Steuererkldrung

» Individuelle Steuerberatung wie z.B. Existenz-
griindung, Immobilienkauf, Erbschafts- und
Schenkungssteuer etc. und natiirlich auch
Lohnsteuerberatung von Arbeitnehmern

Biiro Vorderstrafle 13
Stockstadt  Telefon 06158 -98 50 54 - Telefax 98 50 55
Biiro Gernsheimer Straf3e 30
Hihnlein Telefon 06257-6 46 80 10 - Telefax 6 46 80 09
Info unter www.gils-steuern.de

LFII s I D U M

. DACHTECHNIK

Fachbetrieb fiir

Bedachungen aller Art Steildach / Flachdach
Fassadenbekleidungen
Gerlstbau - Spenglerei
Regenrinnensanierung
Warmeisolierung
Kaminkopfsanierung
Dachfenster - Solar-Anlagen
Photovoltaik-Anlagen
Reparatur-Service

Inhaber:
Dipl.-Ing. Michael Eckart

AlicestraBe 13
64372 Ober-Ramstadt

Tel. 06154/2215
Fax 06154/52670
Mobil 0171/6717050

www.daum-dachtechnik.de - daum-dachtechnik@t-online.de

Nebenverdienst | Gesundheitshranche
Serios und zukunftsorientiert: 06157-989699

Pfungstadter Akkordeonisten begeistern beim Herbstkonzert

PFUNGSTADT | Kiirzlich veranstalte-
te die Akkordeon-Vereinigung 1936
Pfungstadt e.V. mit all ihren Orches-
tern und Spielgruppen ihr diesjahriges
Herbstkonzert in der sehr qut besuch-
ten Sport- und Kulturhalle.

Er6ffnet wurde der Abend vom Or-
chester DaCapo unter der Leitung von
Sabine Lauterbach mit einem ,Con-
certo” von Riverbieri, gefolgt von der
temperamentvollen Israeli Suite von
Jacob de Haan. Eine Bearbeitung filr
Akkordeonorchester des Welthits ,My
way" von Frank Sinatra lies das Publi-
kum trdumen und mitsummen.

Danach durften die Jiingsten des
Vereins ihr Konnen unter Beweis stel-
len. Das Schiiler-Ensemble unter der
Leitung von Kerstin Schmidt spiel-
te drei Stiicke, wovon das letzte eine
auswendig dargebotene Improvisation
des aktuellen Charthits ,Have fun to-
night” war. Diese Darbietung des En-
sembles ganz ohne Noten begeisterte
das Publikum und war ein erster klei-
ner Hohepunkt des Abends.

Den Abschluss des ersten Teils des
Konzertes gestaltete anschlieSend das
Ensemble der AVP unter der Leitung
von Jorg Mehren am Bass. Die Spieler
hatten eine musikalische Europarei-
se im Programm. So startete man in
Ungam mit den ,Antiken Ungarischen
Tanzen" von Ferenc Farkas, gefolgt von
drei Satzen aus der, Irischen Suite” von
Matyas Seiber. Danach wurde das Pu-
blikum mit der temperamentvollen Ta-
rantella ,La Danza” von Rossini in die
Pause verabschiedet.

Nach der Pause nahm das Ers-
te Orchester der AVP auf der Biihne
Platz und brachte als erstes das an-
spruchsvolle Werk ,Ballade” von Fritz

Dobler zu Gehor. Die Leitung lag in
den bewdhrten Handen von Jens Jour-
dan. Im Anschluss spielte das Orches-
ter eine Bearbeitung des Konzertes fir
Solo-Akkordeon und Streichorchester
von Hugo Hermann. Als Solist war der

,:""I
( ‘j}: '_ﬂfr m”: m-"?#f‘

Musgitadi

Inh. E. Buchholzer-Sturm
WaldstraBe 71 | 64319 Pfungstadt
Telefon 06157-81403
Di 9-12 Uhr, 15-18 Uhr
Mo bis Sa: Termine nach Vereinbarung

www.schneiderstube-pfungstadt.de

virtuose Akkordeonist Jérg Mehren zu
horen, der der AVP seit vielen Jahren
freundschaftliche verbunden ist und
der das Publikum mit seiner souve-
ranen musikalischen Darbietung be-
geisterte. Als kleine Zugabe spielte er

Maotion Trios. Auch hierfiir wurden die
Musiker mit viel Applaus belohnt.

Den Abschluss der zweiten Kon-
zerthdlfte bildete die ,First Suite in
Es” von Gustav Holst, ein dreisdtziges
Werk, das urspriinglich fiir sinfoni-
sches Blasorchester komponiert wur-
de. Nach lange anhaltendem Applaus
gab das Orchester noch die feurige
,Conga del fuego nuevo” als Zugabe,
womit der Abend beschwingt aus-
klang. Das Vereinsjahr der AVP neigt
sich nun allmahlich dem Ende entge-
gen. Das Ensemble wird aber noch im
Konzert der musiktreibenden Verei-
ne am 1. Advent in der evangelischen
Kirche mitwirken und auch auf dem
Pfungstadter Weihnachtsmarkt wird
wieder eine Gruppe der AVP mit Weih-
nachtsliedern fiir besinnliche Stim-
mung sorgen. Besuchen Sie uns gerne
auf unserer Website unter

www.avp-1936.de STARSOLIST Jorg Mehren.

(Lukas Hemmje)

NACHWUCHSENSEMBLE der AVP. Die Leitung hatte Kerstin Schmitt.

anschlieBend gemeinsam mit Daniela
(appel-Hemmje und Matthias Hemm-
je das Stiick ,Proms” des polnischen

DLRG-Fasshierfest begeistert erneut

Uber 400 Besucher rocken in Sport- und Kulturhalle Pfungstadt

PFUNGSTADT | "Es war wieder ein
gelungener Abend", freut sich Bernd
SpieB als  Ortsgruppenleiter ~ der
DLRG nach dem diesjdhrigen Fass-
bierfest. Mit etwas iiber vierhundert
Gdsten feierte die DLRG Ortsgrup-
pe Pfungstadt in der Sport- und Kul-
turhalle und zieht ein positives Fazit.
"Bei der letzten Auflage 2016 hatten
wir zwar ein paar Besucher mehr, aber

Merschroth'sche Hife

Wrpauy g une TEVED)

o'

(R AT

- Wohnen und Service Kirchweg 2-10
« Vollstationdre Pflege 64319 Pfungstadt

| - Kurzzeitpflege
i - Tagespflege
- Menii-Lieferservice

A iy g

o

‘ ue
Tagespflege Merschroth'sche Hofe
Dias Angebol der Tagespllege st aine Leistung der Pllegakassen
Anspruch daraul haben iaren Menschan ab dam Pllegegrad 0,

Sie besuchen die Einrichiung an einem oder mehreren Tagen pro Woche = sind aber
(b Mach! wieder u Hauss, Die peitwelgs Bﬁrmuurrg Foecler! wund Lnlarsiulz s
Salbstindigkeit, Die pilegenden Angehdrigen werden so tageweaise entlasist und

kénnen diea Veranbvoriung fir einige Slundsan
baruhigt in guis Hinde geben und mal durchalmen
Wenn S Inferessa haben, kommen sk ZU sinem Probatag und lermen
umsere Tageapllegeainrichtung kennen,

www.merschroth.de

Tel.06157-94590

Offnungeraiten sind Moniag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Lihr

FALK-HORR £
Best.utungen

Bestattermeister J6rg Schwab und Eric Huxhorn

Bei Fragen zu allen Themen in den Bereichen Bestattungen
und Bestattungsvorsorge beraten wir Sie jederzeit gerne
personlich. Weitere Informationen sowie unsere
Veranstaltungen in 2018 zu unterschiedlichen Themen
kdnnen Sie unserer neuen Homepage entnehmen.

info@falk-hoerr.de
www.falk-hoerr.de
Fax 06157 - 86743

GmbH, Merckstr. 13, 64283 Darmstadt

LindenstralRe 110
64319 Pfungstadt
Tel.: 06157 - 3222

Falk-Horr des

r Best und

i

OLIVER HEGEMANN, Patrick Koch, Rainer Flath und Bernd Spiefs (von

auf Grund diverser anderer Veranstal-
tungen in Pfungstadt sind wir mit dem
Ergebnis trotzdem zufrieden", so Hol-
ger Heisel, der das Organisationsteam
der DLRG leitet. Mit "Konterfrei" hat-
ten die Lebensretter zum dritten Mal
eine Rock-Coverband aus der Regi-
on nach Pfungstadt geholt, die auch
vom  Schlossgrabenfest bekannt ist.
Die Sport- und Kulturhalle war von
den Helfern der DLRG wieder einzig-
artig hergerichtet worden. An ver-
schiedenen Standen gab es Getrdnke,
Cocktails und Essen. Besonders ge-
fragt waren die Neuerungen, die die
Wasserretter gegeniiber den Vorjah-
ren eingebracht hatten. So wurde der
selbstgemachte Kochkdse mit lecke-
rem Krusten- Brot und das Pfungstad-
ter ,Urstoff” vom Fass zum Renner. Zu
Beginn der Veranstaltung nahm Bernd
SpieB zusammen mit Biirgermeister
Patrick Koch, Stadtverordnetenvorste-
her Oliver Hegemann und Rainer Flath
von der Pfungstadter Brauerei den
Bieranstich vor. Patrick Koch tibergab
den Lebensrettern dabei noch eine
Spende von 500 € fiir die weitere Aus-
stattung des neuen Mannschaftstrans-
porters der DLRG Pfungstadt. wise

¥

FOTO: DLRG

Links) bei der Ubergabe des Schecks zur Unterstiitzung des weiteren
Ausbaus des neuen DLRG-Mannschafistransporters im Rahmen des
Bieranstichs beim DLRG-Fassbierfest.

,Staade Weisen” | Tiroler Stubenmusik
zum Advent

Besinnliche Stunden in der evangelischen Kirche Bickenbach

RUNDSCHAU

ca. 75 Minuten dauern. Karten sind
7u 15,00 Euro, ermdfigt 10,00 Euro
erhaltlich, Familien (zwei Erwachse-
ne mit Kindern bis 18 Jahren) zahlen
pauschal 20,00 Euro.

BICKENBACH | Am Sonntag, 16. De-
zember um 16.00 Uhr beschlie(Sen
die Kammerkonzerte im Jagd-
schloss Bickenbach mit einer be-
sinnlichen Stunde voll originaler Ti-
roler  Volksmusik ihr Jahrespro-
gramm in der evangelischen Kirche
Bickenbach. Darin werden wieder
traditionelle  Stubenmusik-Stiicke
in verschiedenen Besetzungen auf
den Advent einstimmen, gespielt
auf traditionellen Instrumenten wie
Geige, Klarinette, Hackbrett, Tiroler
Harfe, Gitarre, Akkordeon und Kon-
trabass. Hinzu kommen mehrstim-
mige Lieder in Tiroler Mundart zum
Advent und fiir die ,Staade Zeit".
Aus Anlass des 200-jahrigen Jubi-
ldums der Entstehung wird es eine
originalgetreue  Wiederauffihrung
der urspriinglichen Fassung von
,Stille Nacht, heilige Nacht” geben.

Schon in friiheren Jahren konn-
te das aus Tirol und Hessen stam-
mende Ensemble in Originaltrach-
ten den Beweis antreten, dass es
auch noch eine echte Volksmusik
gibt. AuBer den Spezialisten der Fa-
milie Hentschl singen und spielen
wieder Absolventen und Freunde

der Musikhochschule Frankfurt. Das

Konzert wird keine Pause haben und  Hessen stammende Ensemble.

i i M it
ERFOLGREICHE TEILNAHME beim TUJU-Abzeichen in Bischofsheim. Es
waren 250 Teilnehmer am Start. Es wurden in 5 Diziplinen, Boden,

Barren, Sprung, Reck, Minitramp mehr Punkte erreicht, als verlangt
waren. Fiir die sehr guten Leistungen erhielten die Turner Philipp
Spith einen Pokal fiir die 7. Teilnahme und Ramin Knittel eine Silber-
medaille fiir die 5. Teilnahme. Alle anderen wurden mit Pins ausge-
zeichnet. Zu sehen sind Adel Abdella, Markus Adler, Philipp Spdth, Ra-
min Knittel, Fawad Naderkhan, Rohan Knittel, Trainer R. Gotz.

IN ORIGINAL TIROLER TRACHTEN spielt das sowohl aus Tirol als auch aus

Der Einlass zum Konzert ist eine hal-
be Stunde vor Beginn. Aktuelle Infor-
mationen und Eintrittskarten sind
unter der Rufnummer 06257-919440
sowie unter info@kammerkonzerte-
bickenbach.de erhiltlich.

Der Vorverkauf Iduft ab sofort bei
Spiel- und Schreibwaren Spreng in der
Pfungstadter Str. 8 in Bickenbach so-
wie bei Gitarre und Saite in der Ro-
densteinstrale 107 in Bensheim. Die
Veranstalter empfehlen, den Vorver-
kauf oder die Mdglichkeit der Kar-
tenreservierung zu nutzen. Am Kon-
zerttag sind die Verantwortlichen zu-
satzlich unter Mobil 0171-1728968
Zu erreichen.

Fiir dieses wie auch alle anderen
Konzerte kdnnen ibertraghare Gut-
scheine im Stile einer Eintrittskarte
erworben werden. Vielleicht ein pas-
sendes Weihnachtsgeschenk fiir Ver-
wandte, Freunde und Bekannte?!
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durchblittern.

kommende Jahr.

Allen Lesern wiinscht das Team der
Frankensteiner Rundschau eine besinn-
liche Weihnachtszeit und alles Gute fiir das

Die Christen feiern den Geburtstag von Jesus Christus. Es
ist ein Tag, an dem es vor allem leuchtende Kinderaugen
gibt in Erwartung der Geschenke, die das Christkind oder
der Weihnachtsmann bringt. Aber auch die Erwachsenen
sind gespannt, welche Gaben fiir sie auf dem Tisch liegen.
Vor dem Heiligen Abend liegen 4 Wochen Adventszeit.
Heute meist keine Zeit der Besinnung. Eher eine hektische
Zeit. Es werden Plitzchen und Stollen gebacken. Und es
miissen die Geschenke besorgt werden, um die Erwartun-
gen der Mitmenschen zu bedienen. Mit was konnte man sei-
ne Lieben erfreuen? Kinder schreiben einen — meist zu
langen — Wunschzettel. Wie aber sieht das bei den
Groflen aus? Was kénnte passen? Was kdonnte
Freude bereiten? Und welche Ausgabe dafiir
kann ich mir leisten? Sicher ist da die Fran-
kensteiner Rundschau eine echte Hilfe mit
den Sonderseiten von den Weihnachts-
mdrkten oder den Seiten iiber kulinari-
sche Geniisse. Einfach mal in Ruhe

Das KiWi Theater zeigt:

,Pettersson und Findus - Kleiner Qualgeist, groBe Freundschaft”

PFUNGSTADT | Am 7. Dezember fin-
det im Pfungstadter Miihlbergheim
in der Kantstralse 21 eine Veranstal-
tung des Kiwi-Theaters statt. Beginn
ist 16 Uhr. Das Stiick ist qut geeig-
net fiir Kinder schon ab 2 Jahren, die
Spieldauer wird inclusive Pause 80
Minuten betragen. Die Eintrittsprei-
se: Kinder 12 €, Erwachsene 13 €. Die
Karten werden ausschlieBlich an der
Tageskasse verkauft. Diese dffnet ca.
1 Stunde vor Beginn. Infos - und Kar-
tenreservierungen unter: 0177-84 80
510. Uber das Kiwi Theater: Das KiWi
Kindertheater ist ein Familienbetrieb.
Zuriickzufiihren ist die Theatertraditi-

on in dieser Familie bis ins Jahr 1832.
Neben klassischen Marchen spielen
die Akteure moderne Stiicke wie ak-
tuell "Pettersson und Findus". Thea-
ter ist fir den Familienbetrieb nicht
nur ein Beruf, sondern eine Berufung.
Es steckt viel Herzblut in allem was
diese Menschen machen. lhre Kulis-
sen sind von Hand gemalt, Requisiten
und Kostiime wurden liebevoll und
kindgerecht ausgewdhlt. Die ,Thea-
ter-Macher” machten nicht nur deren
kleinen, sondern auch den groBen Zu-
schauern ein Licheln auf das Gesicht
zaubern und gestalten ihre Vorstel-
lungen dementsprechend.

(Frankensteiner)

VON HAND GEMALTE KUI.ISSEN kmdgerechte Reqmszten & Kostiime.

Betreuerinnen und Betreuer fiir die
Ferienspiele 2019 gesucht!

PFUNGSTADT | Die Kinder- und Ju-
gendforderung  Pfungstadt  sucht
zurzeit noch Betreuerinnen und Be-
treuer fiir die Pfungstadter Ferien-
spiele in den Sommerferien (1. Juli
bis 12. Juli 2019 montags - freitags).
Die Tatigkeiten umfassen: Betreuung
einer Ferienspielgruppe (ca. 15 Mad-
chen und Jungen im Altern von 7-12
Jahren) in einem 2er-Team, Vorbe-
reitung und Durchfiihrung von Frei-
zeitaktivitdten, Spielen, Kreativan-
geboten, Ausfliigen, verbindliche
Teilnahme an gemeinsamen Schu-
lungs- und Vorbereitungstreffen. Vo-
raussetzung fiir die Tatigkeit ist, dass
die Betreuerinnen und Betreuer zum

Zeitpunkt der Ferienspiele volljah-
rig sind. AuBerdem werden Motiva-
tion, Kreativitat, Einfiihlungsvermo-
gen,  Verantwortungsbewusstsein
und Freude an der Arbeit mit Kindern
erwartet. Vorerfahrungen im freizeit-
pddagogischen Bereich sind von Vor-
teil. Bewerbungen konnen bei der
Kinder- und Jugendférderung, Kirch-
stralSe 28 abgeben oder per Email an
evi.gerbes@pfungstadt.de geschickt
werden. Info gibt es bei der Kinder-
und Jugendforderung Pfungstadt,
Evi Gerbes, KirchstraBe 28, 64319
Pfungstadt, Telefon: 06157-98816-
02, Email: evi.gerbes@pfungstadt.de
www.kijufoe-pfungstadt.de

KVP stellt neuen Kampagne-Orden vor

PFUNGSTADT | Am Samstag, 17.11.
2018 feierte der Karnevalverein
Pfungstadt 1901 e. V. sein Ordens-
fest. Zu Beginn marschierten der Fan-
farenzug und die Garden ein, gefolgt
vom  Sitzungsprdsidenten Christoph
Schafer. Nach dem Fanfarenzug ver-
diente Spielleute ehrte, tanzten die
Stoppelhopser, spater die Ehrenprdsi-
dentengarde, sowie die Solisten Seli-
na Lindenlaub und Julia Specht. Auch
die Schautanzgruppe Dance 4 U und
die Prasidentengarde begeisterten
das Publikum mit ihren neuen Tanzen.
Auch in den Tanzgruppen fanden Eh-
rungen statt fiir das langjdhrige En-
gagement der einzelnen Tanzerinnen.
Zum Abschluss des Programms zeigte
die Playbackgruppe noch einmal ihr
Programm der letzten Kampagne und
machte neugierig auf mehr,
indem sie die Stim-
mung ordentlich an-
heizten. Der aktuelle
Hausorden stellt das
Motto der Kampagne
2018/2019 dar:, Back to

the 90°s” und ist dem Buh-

nenbild der Fastnachtssitzung nach-
empfunden, die am 02.02.2019 statt-
findet. Dieses Motto wird sich in ver-

schiedenen  Programmpunkten  der
diesjahrigen  Sitzung  wiederfinden,
auch bei der allseits beliebten Play-
backshow. Ihrist auch der diesjdhrige
Pin gewidmet, der im gewohnten Huf-
eisen ein Mikrofon zeigt. Die ndchsten
Termine des KVP sind die Nikolausfei-
er am 08.12.2018 sowie die Beteili-
gung am Pfungstddter Weihnachts-
markt. Hier kdnnen an dem alljahrli-
chen Gliihweinstand wieder die Pins
und die Eintrittskarten fiir die Fast-
nachtssitzung erworben werden. Im
neuen Jahr folgen dann die Erstiir-
mung des Pfungstdter Rathauses
m 12.01.2019 und das 49. Siidhes-
sische Gardetreffen am 27.01.2019,
danach die Fastnachtssitzung am
02.02.2019 und der Kindermasken-
ball am 03.02.2019. Weitere Veran-
staltungen sind der Senioren-
nachmittag am 23.02.2019
und natiirlich das traditi-
onelle Heringsessen, bei

dem der Stadtschlissel
zuriickgegeben wird, der
beim Rathaussturm erbeu-
tet wurde. Bis dahin wird der KVP

mit seinen Akteuren wieder bei zahl-
reichen Veranstaltungen im gesamten
Rhein-Main-Gebiet vertreten sein. )

Die bunte Welt der Farben

Eigentum

Kunsttherapeutin bietet begleitetes Malen fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene

statt Miete!

IM FARBENREICH /atten die Kmder sichtlich Spafs, ihrer Kreativitiit frei-

en Lauf zu lassen.

SEEHEIM | Eine bunte Welt der Farben
eréffnete kiirzlich in Seeheim. Das
Farbenreich von Kerstin Geduldig-
Khalili bietet viel. Fernab von Leis-
tungsdruck, Wertung und Interpreta-
tion bietet die Diplom-Kunstthera-
peutin - (IKHD) in  regelmdBigen
Kursen das Begleitete Malen fiir Kin-
der ab 2 Jahren, Jugendliche und r-
wachsene an.

Das Wissen um das Zusammen-
spiel von Korper, Geist und Seele ist
der studierten Arztin nicht neu. Die
Ausbildung zur Malbegleiterin erdff-
nete ihr einen neuen kreativen An-
satz und diesen anzuwenden und
bekannt zu machen, ist ihr eine Her-
zensangelegenheit  geworden.  So
mochte sie auch kunsttherapeutische
Seminare und Thementage anbieten.
JKraft fiir neues Feuer” wird u. a. ein
Thema im Mdrz 2019 sein und auch
die Resilienz steht bei ihr an vorderer
Stelle.

Bei allem geht es nicht um das
Lperfekte Bild”, es geht vielmehr um
den Malprozess selbst und die Sicht-
barwerdung und Kldrung der inneren

Bilder, so Geduldig-Khalili. So bietet g o
das Farbenreich einen Ort der Ruhe ELEHTH ISCHE
und Kreativitdt, dient der Personlich-
keitsentwicklung und bedeutet ein RGLLLA DEN
Stiick Lebensbegleitung fir Klein | eesasten. HaLSTOREN
ELEKTRISCHE BOULADEN
L GARAGEMBOLLTORE

Erst besinnlich und dann ndrrisch am Erlensee unterwegs

ESCHOLLBRUCKEN | Wieder einmal
war die traditionelle Suppentour der
Eschollbriicker TSV-Wanderer ein Ma-
gnet fiir 37 Teilnehmer. Kein Wunder
bei dem herrlichen Herbsttag vergan-
genen Sonntag.

Nach dem in Fahrgemeinschaften
der grofe Parkplatz am Erlensee er-
reicht war, setzten alle, wie in der An-
kiindigung schon gefordert wurde, ein
ndrrisches Hiitchen auf. Der Wander-
fihrer Winfried AGmann hatte seine
Uhr im Blick und punktgenau um
11:11 Uhr ergriff er das Wort. Aber er
begann nicht, wie alle erwartet hat-
ten, mit einem Helau, um die 5. und
ndrrische Jahreszeit zu  begriien.
Nein, erst bat er bei aller Jeckerei nicht
Zu vergessen, dass vor 80 Jahren die-
ses Datum fiir die deutsche Geschichte
kein Anlass fiir Frohlichkeit bot. Die
schrecklichen  Novemberpogrome
1938 — bezogen auf die Nacht vom 9.
aufden 10. November 1938 auch Kris-
tallnacht oder Reichspogromnacht

genannt — waren vom nationalsozia-
listischen Regime organisierte und
gelenkte Gewaltmanahmen gegen
Juden im gesamten Deutschen Reich.
Aber neben aller Nachdenklichkeit bot
der Stopp am Erlenseekiosk auch die
Gelegenheit dem jiingsten Escholl-
bricker Wanderer, ndmlich Julian
Schmidt, anldsslich seines 10. Ge-
burtstages ein Lied zu widmen. Er liel§
sich nicht lange bitten und bedankte
sich mit SiBigkeiten. Natiirlich hatte
es sich die Abteilungsleitung nicht
nehmen lassen dem Jubilar ein klei-
nes Geschenk zu Gberreichen. Jetzt
sollten aber doch noch Stimmungslie-
der aus dem CD-Player zum Schun-
keln anstiften. Bald war es genug der
Narretei und die Wanderfiihrer gaben
das Signal zum Beginn der Wande-
rung. Einige Wenige blieben zuriick
oder machten nur einen gegenldufi-
gen Rundgang um den See. Die groSe
Gruppe folgte den Wanderfiihrern, auf
dem nordlichen Weg am Erlensee ent-

DIEGRUPPEN AKTIVITAT um 11:11 Uhr -

lang. Kurz darauf wurde aber der an-
gestammte Weg verlassen. Die Wan-
derer tauchten in eine urwiichsige
Landschaft ein, wild und naturbelas-
sen. Viele alte, umgestiirzte Baume,
quer iiber dem schmalen Pfad, mach-
ten das Vorwdrtskommen zu einem
Abenteuer. Gegenseitige Hilfe, beim
Ubersteigen oder Umgehen der Hin-
dernisse wurde erforderlich. Dies hat-
te aber auch seinen SpalSfaktor.
SchlieBlich erreichte man die alte,
teils iberwucherte Trasse, der ehema-
ligen B 3. Vor dem Naturfreundehaus
Pfungstadt gab es einen erneuten
Richtungswechsel. Bei der Moor-
haushiitte am Pfungstddter Moor,
wurde eine Getrankerast eingelegt.
Eine perfekte Organisation und eine
gelungene Auswahl der Strecke sowie
dem Gasthaus zur Schlussrast be-
scheinigte der Abteilungsleiter Hans-
Dieter Quick den Eheleuten Lydia und
Winfried ABmann sowie Ros und
Willi PloGer.
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und Grof3. Weitere Infos gibt es unter
www.das-farbenreich.de und telefo-
nisch unter 06257-9988906 oder
Mobil 0177/5065741.

Kerstin Geduldig-Khalili

Das Farbenreich

Heidelberger StraBe 35

(Zugang Uber Fliederweg)

64342 Seeheim-Jugenheim

Telefon: 06257/9988906

Mobil: 0177-5065741

E-Mail: post@das-farbenreich.de
Internet: www.das-farbenreich.de
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- Beratung
— Verkauf
- Service

Wir wiinschen lhnen und lhrer Familie ein frohes
Weihnachtsfest und und einen guten Rutsch ins Jahr 2019.
Unser Geschéft bleibt zwischen den Jahren geschlossen.
lhr Akku3 Team

lhr Fachgeschift fiir Akkus, Batterien, PC-Systeme,
Seniorenbedarf und Telekommunikation.

Akku-Service Dreier
Oberstral3e 6

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 10.00 - 12.30 Uhr
14.30 - 18.00 Uhr 64297 DA-Eberstadt

Samstag 10.00 - 12.30 Uhr Tel. 06151/5947 88

www.akku3.de/info@akku3.de

lhr Altgold ist Geld wert!

Barankauf bei lhrem Fachmann

Wwa/o/w

Freitag, 7. Dezember 2018 (Marktzeiten: 16:00-21:00 Uhr)
16:00 Uhr Start des Weihnachtsmarktes - Erffnung Biirgermeister G. Krebs-Wetz|
16:30 Uhr Kindertagesstdtte AWO Regenbogen

17:00 Uhr Kindergarten Ev. Luthergemeinde

17:30 Uhr Gerhart-Hauptmann-Schule - Weihnachtsorchester
18:30 Uhr Schillerschule - Schulchor

19:00 Uhr RiseUp — Gospelchor Ev. Luthergemeinde

19:30 Uhr TuS — Skiabteilung - Alphorn-Bldser

20:00 Uhr Carol-Singers

Samstag, 8. Dezember 2018 (Marktzeiten: 15:00-21:00 Uhr)
15:00 Uhr Kinder- und Familienzentrum Rheinstrae

15:30 Uhr Kindertagesstatte Am Kreuz

16:00 Uhr Kindertagesstatte Mathilde

16:30 Uhr Kindertagesstdtte Draustralse

17:00 Uhr Friedrich-Ebert-Schule - Schulchor + Floten-AG
17:30 Uhr Sangerbund Germania,Sisters in red shoes”

18:00 Uhr Blasmusikverein Griesheim e.V.

19:00 Uhr Polnischer Tanz- und Gesangverein Krakowiak e.V.
19:30 Uhr Kinderchor aus Gyénk ,Harmonia-Rend-Band”
Sonntag, 9. Dezember 2018 (Marktzeiten: 15:00 — 21:00 Uhr)
15:00 Uhr Kindertagesstatte Spielwiese

welz

Uhrmacher & Juwelier - Goldschmiedearbeiten

€berstadter Str. 31 Pfungstadt - Tel. 06157/3615 - www.welz.info

NIEDER-BEERBACH | Die Tanzkreise
desTV Nieder-Beerbach, unter Lei-
tung von Klaus Mehring und Pet-
ra Hartmann, veranstalten dieses
Jahr eine Nikolaustanzparty. Am
Samstag, den 08.12.2018 findet
in der weihnachtlich geschmiick-
ten TV — Jahnturnhalle, in der

Ludwig-Bauer-StraBe 4 in Miihl-
tal-Nieder-Beerbach ein Tanzabend
statt, zu dem jeder, der Lust am Tan-
zen und geselliges Beisammensein
hat, herzlich eingeladen ist. Die Ver-
anstaltung beginnt um 20.00 Uhr,
Einlass ist bereits um 19.30 Uhr. Der
Eintritt ist freil

(Susanne Germann)

Xebendiger
W 016

PFUNGSTADT | Eine qute Tradition in
der Pfungstadter Vorweihnachtszeit
ist der Lebendige Adventskalender
der Evangelischen Kirchengemein-
de. Vom 1. bis zum 24. Dezember
dffnen sich an verschiedenen Orten
in Pfungstadt ganz unterschiedliche
Fenster. GroBe und auch Kleine
Pfungstadter
sind einge-
laden, zur

ange-
gebenen  Uhrzeit
vorbeizuschauen  und

sich eine Auszeit von der Hektik in der
Vorweihnachtszeit zu nehmen. Am
adventlich  geschmiickten ~ Fenster
werden gemeinsam Weihnachtslieder
gesungen, Geschichten erzahlt und
auch schon einmal die ersten Weih-
nachtspldtzchen verzehrt. Am Wo-
chenende werden die Fenster um 17
Uhr gedffnet, unter der Woche gibt es
fiir die Berufstdtigen auch wieder 18
UhrTermine — bitte abweichende Zei-
ten dienstags und an Nikolaus beach-

ten! Die mit n.v. gekennzeichneten

Tage sind nicht vergeben. Die Ad-

ressen der Fenster kdnnen auch
unter  www.kirche-pfungstadt.de
abgerufen werden.

Das Programm

Datum Uhrzeit  Adresse Fensterdffner

1.12.5a 17Uhr  Schutzhiitte Waldadvent

‘ 12 So 17Uhr  Ev. Kirche, Kirchstr. 33 Adventskonzert

03.12.Mo 18Uhr  Im Schoffenstuhl 11 Familie Hake

04.12.0i 16 Uhr  Odenwaldstr. 7 Dietrich-Bonhoeffer Kita
05.12.Mi 18 Uhr  Freiligrathstr. 62C, im Hof Familie Reiter
06.12.Do 17Uhr ~ Zuden Sportpldtzen 33 Altenheim Mission Leben
07 12.Fr 18 Uhr  DBH, Odenwaldstr. 1 Pfadfinder

8.12.5a 17Uhr ~ Wormser Str. 3 Nieder-Ramstadter

Diakonie
09.12.50 17Uhr  n.v.
10.12.Mo 18 Uhr  Rolandshéhstr. 15A Familie Kolb/Janf
11.12.Di 16 Uhr  Goethestr. 14-20 Kita GoethestralSe
1212.Mi 18Uhr  n.v.
13.12.Do 18Uhr  n.v.
14.12.Fr 18 Uhr  ZinsqutstraBe 19 Familie VbIger
15.12.5a 17 Uhr ~ Mainstr. 10 Stadtmission
16.12.50 17 Uhr  Ev. Kirche, Kirchstr. 33 Weihnachtsliedersingen
17.12. Mo 18 Uhr  Stadthaus |, Stadt Pfungstadt
Kirchstr. 12-14
18.12.Di 18 Uhr  Elisabethenstr. 19 Familie Weifs
19.12.Mi 18 Uhr  Ringstr. 15, Familie Adler
im Wendehammer

20.12.Do 18 Uhr  TC, Sandstr. 77 Teamer
21102, Fr 18 Uhr  Justusstr. 14 Messdiener
22.12.5a 17Uhr Seilerstr. 37/39 Fam. Warkentin/Hemmije
23.12.50 10Uhr  Ev.Kirche, Kirchstr. 33 Gottesdienst mit

24.12. Montag 14:00 Uhr, 1

Friedenslicht

5:15 Uhr, 17:00 Uhr, 23:00 Uhr

Ev. Kirche, KirchstraRe 33, Gottesdienste zu Heiligabend, fiir Kleinkinder, fiir

Schulkinder, Christvesper, Christmette.

15:30 Uhr Kindertagesstatte Kiefernhain

16:00 Uhr Kindertagesstatte MagdalenenstralSe

16:30 Uhr Kindergarten Ev. Melanchthongemeinde

17:00 Uhr Carlo-Mierendorff-Schule — 3. Klassen

17:30 Uhr Kinder- und Familienzentrum Tannenweg

18:00 Uhr Kinderchor aus Gydnk ,Harmonia-Rend-Band”

19:00 Uhr Posaunenchor d. Ev. Melanchthongemeinde

20:00 Uhr Gesang Gabi Landau und Dieter Hamisch

Am Sonntag, 9. Dezember 2018 wird an versch. Standen ab 12:00 Uhr Mittag-
essen angeboten und in der Zeit von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr kommt der Ni-
kolaus und verteilt Schokoladenweihnachtsmanner an Kinder. udrestem)

%{7 oiw&v%

DARMSTADT | Die Literatur- und Or-
gelsoiree am 14. Dezember um 19:00
Uhrin Sankt Ludwig widmet sich ganz
der Zeit zwischen den beiden Welt-
kriegen. Elisabeth Priigger-Schnizer
liest und interpretiert Texte der Dichter
aus der Darmstddter Dachstube. Jorin
Sandau spielt Adventliche Choralvor-

spiele des Darmstddter Komponisten
Amold Mendelssohn, dazu Werke von
Johann Nepomuk David, Charles Tour-
nemire und Marcel Dupré. Die Veran-
staltung findet statt im Rahmen der
Reihe ,100 Jahre Revolution” in Ko-
operation mit dem Darmstédter Stadt-
archiv. Der Eintritt ist frei.

Aot M/W&m&%w
[nfo- lachmittay

EBERSTADT | Der VdK Ortsverband
Eberstadt lddt seine Anhdnger und
Mitglieder recht herzlich zum anste-
henden Advent- und polizeilichen Info
-Nachmittag fiir Montag den 10. De-
zember 2018 ab 14:30 Uhr in die Kir-
chengemeinde St. Josef in der Gabels-
bergerstrae 17, in 64297 DA-Eber-
stadt ein. Rate mal, wer hier spricht,
Sie haben gewonnen, oder auch fal-
scher Polizeibeamter. Alles das sind
50 zusagen die Finstiegssdtze, wie sich
die Betriiger ihre Aufmerksamkeiten

Dazu Rainer Lutz im Coburger Tage-
blatt: ,sogar die Sternsinger oder der
grobe Kerl, der den Nikolaus beglei-
tet, Martinsgdnse oder die
Schuhe, die wir fiir den Ni-
kolaus vor die Tiir stellen —
alles das hat seine Wurzeln
in den uralten Glaubens-
vorstellungen. Die sind
oft erstaunlich und ma-
chen das Buch von Rena-
te Reuther spannend wie
einen Krimi — vorausge-
setzt, der Leser interessiert

QS/QW
DA-EBERSTADT/An den Samstagen
und Sonntagen, den 2. und 3. Adv-
entwochenenden, am 8. und 9.12.
und 15. und 16.12.2018, Gffnet das
Atelier "Space Art" in Eberstadt,
Fritz-Dachert-Weg 9, wieder seine
Tir und gibt Einblick in das Schaffen
von Thomas Wellner. Die diesjahrige
Werkschau zeigt neue Skulpturen
aus Holz und Eisen und eine neue

erschleichen. Diesbeziiglich hat der
VdK eine Kriminalrefentin gewinnen
konnen, die unsere Mitglieder und
Gaste dartiber aufklart, wie man Frem-
den gegeniiber misstrauisch auftreten
kann und auf was man alles achten
sollte. Welche Kriminalitatsrisiken es
gibt und wie sich Senioren davor bes-
ser schiitzen konnen. Aber auch an die
vorweihnachtliche Zeit wird mit Ge-
dichten, Geschichten und Liedern ge-
dacht. Der Vorstand freut sich auf Ihr
Kommen. (Fotos rechts)

sich wenigstens rudimentdr dafiir, wa-
rum er tut, was er tut, in dieser Zeit der
langen Ndchte. Neuer Blick aufs Fest
Ein Buch also, das un-
ser schones Weihnachts-
fest entzaubert, gar ver-
miest? Uberhaupt nicht!
Im Gegenteil, die Auto-
rin offnet uns die Augen
fiir den Blick auf Wurzeln
und Traditionen, mit de-
nen wir nach der Lektiire
viel bewusster umgehen
konnen.”

Serie Assemblagen mit dem Titel
"Living in another world", den man
durchaus als Motto der Ausstellung
nehmen kann. Besonders zu erwah-
nen ist das neue Collagenbuch "Be-
hind" in einer Grofe von 40/50cm.
Die neuen fotografischen Arbeiten
liegen als Katalog vor. Bilder in ver-
schiedenen Techniken werden die
Wande schmiicken.

(Thomas Wellner)
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DARMSTADT-EBERSTADT | Bringt Fu-
ren rechten Stiefel bis zum 6. Dezem-
ber in die Kinderoase! Der Nikolaus
fiillt ihn mit Allerlei und bringt ihn am
7. Dezember zwischen 16 Uhr und 18
Uhr wieder vorbei. Bringt an diesem
Tag Euren linken Stiefel mit, damit er
sieht, wem gehdrt das gute Stiick.
Das Euch vergeht die Warterei, gibt's
an diesem Tag Kinderpunsch, Glih-
wein und manche Leckereil

FOTO: RUDIGER DUNKER

% :

DARMSTADT | Bis 23.Dez. unter dem
Motto: “Weihnachten in Darmstadt
verbindet Freunde aus aller Welt!”
ist wieder Weihnachtsmarkt in der
Innenstadt. Auf der Biihne: diens-
tags und mittwochs ab 17.00 h ist
Kinderprogramm, freitags ab 17.45
h Quiz, Weihnachtslieder singen mit
22l| Tobi Vorwerk und ,Bandfreitag”,

FoT0: STADT.PINGSTADT

JUGENHEIM | Wir, die Juremer Ker-
weborsch, laden Sie zu unserer Glih-
weinkerb am Samstag den 22. De-
zember 2018 ab 17:00 Uhr in das
Gartenlokal , Friedrich VII” in Jugen-
heim ein. Gesellige Gemiitlichkeit
mit Glihwein und Bratwurst ist der
ideale Treffpunkt am Samstag vor

PFUNGSTADT | Am Samstag, 15.12.
von 14-22 Uhr und Sonntag, den
16.12.18 von 13-20 Uhr ladt die
Stadt Pfungstadt wieder herzlich
zum Weihnachtsmarkt mit vielen
Attraktionen wie Kunstmarkt, lukul-

PFUNGSTADT | Die nachsten Termi-
ne des KVP sind die Nikolausfeier am
08.12.2018 sowie die Beteiligung am
Pfungstadter Weihnachtsmarkt. Hier
konnen an dem alljdhrlichen Glih-
weinstand wieder die Pins und die
Eintrittskarten fiir die Fastnachtssit-
zung erworben werden.

Im neuen Jahr folgen dann
die FErstiirmung des Pfungstdd-
ter Rathauses am 12.01.2019 und
das 49. Siidhessische Gardetref-
fen am 27.01.2019, danach die

eihnachtsmarkt
ogramm

NIEDER-BEERBACH
| Nieder-Beerbach
' hat wieder einen
Gospelchor.  Unter
der Leitung von An-
dreas Stein wird

immer montags

von 1830 Uhr

DA-EBERSTADT | Der Weihnachts-
markt findet im Haus der Vereine je-
weils von 15.00 bis 20.00 Uhr statt.
Der Kunstmarkt in der Geibelschen
Schmiede offnet bereits ab 14 Uhr!
Die Termine sind Samstag 01.12. &
Sonntag 02.12., Samstag 08.12. &
Sonntag 09.12., Samstag 15.12. &
Sonntag 16.12. und Samstag 22.12.
und Sonntag 23.12.2018.
Weihnachtliche Stimmung, ge-
miitliche Stunden, der Duft von
Glihwein und Maronen erwarten Sie

ANZEIGENVEROFFENTLICHUNG

KWW

Kinderoase

Kinder und Damenmoden
Inhaberin

Heike Dietz

Heidelberger Landstrale 228
64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151-594263
www.kinderoase-eberstadt.de
Offnungszeiten:

Mo.-Sa. 9-13 Uhr,

Mo.-Fr. 14.30-18.30 Uhr

Lockt

sonntags 16.00 h gemeinsames
Singen mit Tobi Vorwerk und weih-
nachtliche Konzerte. Feuer & Eis
(07.12.) mit Late-Night-Shopping,
der Weihnachtsmarkt ist bis 23.00 h
gedffnet. Die Offnungszeiten: Mo-
Do 10.30-21.00 h, Fr u. Sa 10.30-
22.00°h, So 11.30-21.00 h,

www.weihnachten-in-darmstadt.de

iy

den Festtagen. Bei den ldngeren Ge-
sprachen mit Familie und Freuden
konnen Sie sich an der Feuerstelle
warmen und die Besinnlichkeit ein-
stellen lassen. Auch der Weihnachts-
mann gibt sich die Ehre eines Besu-
ches. Wir freuen uns auf ihr erschei-
nen. lhre Juremer Kerweborsch!

L
A

lischen Standen und vieles mehr
ein. Der Weihnachtsmarkt wird wie
immer wieder im weihnachtlichen
Flair erscheinen und die Aussteller
und Mitwirkenden den Markt at-
traktiv gestalten.

(Frankensteiner Rundschau)

P holfeser e KV

Fastnachtssitzung am 02.02.2019
und der Kindermaskenball am
03.02.2019. Weitere Veranstaltun-
gen sind der Seniorennachmittag
am 23.02.2019 und natiirlich das
traditionelle Heringsessen, bei dem
der Stadtschliissel zuriickgegeben
wird, der beim Rathaussturm er-
beutet wurde. Bis dahin wird der
KVP mit seinen Akteuren wieder bei
zahlreichen Veranstaltungen im ge-
samten Rhein-Main-Gebiet vertre-
ten sein.

(Frankensteiner)

(@ﬁ{w@%ﬂvw
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bis 20 Uhr im ev. Gemeindehaus, Un-
tergasse, geprobt. Wer Interesse hat,
kann gerne kommen, schauen und
mitmachen. Weitere Sangerinnen und
Sanger sind herzlich willkommen, No-
tenkenntnisse sind nicht erforderlich.
Kontakt: Dorit Pliig, Tel. 06151-
3523398.

Chewstadter

im historischen Ortskern.

Der Weihnachtsmarkt erstreckt
sich von der Freifldche des Hauses
der Vereine iiber den Hof der Geibel-
schen Schmiede.

Im Advent mdchten wir mit Ih-
nen Staunen, Erleben und Geniefen!
Freuen Sie sich auf die vielen kleinen
und groRen Uberraschungen mit de-
nen wir Sie in vorweihnachtliche
Stimmung bringen mdchten.

Wir freuen uns auf [hren Besuch!
www.eberstadt-gewerbeverein.de

-DEZEMBER 2018

,LIEBE KINDER, EUER BESUCH LOHNT SICH!” Heike Dietz (Inhaberin) lddt alle Kin-
der und Eltern zu Kinderpunsch, Gliihwein und Leckereien in ihre Oase ein.

PFUNGSTADT | Am Samstag, den 15
Dezember hat die Tiir des ,Weihnacht-
cafés fiir Alle” wdhrend des Pfungstdd-
ter Weihnachtsmarktes von 15-17 Uhr
in den Rdumen der Kinder- und Ju-
gendforderung Pfungstadt fiir Alle ge-
offnet. Bei Tee und Geback, Musik und
Spielen ist Zeit, sich austauschen oder
in gemiitlichem Beisammensein Zeit

DARMSTADT | Das traditionelle Darm-
stadter Silvesterorgelkonzert findet in
diesem Jahr am 31.12. um 22 Uhr
wieder in der Ludwigskirche statt. Un-
ter dem Titel ,Feux dArtifice” présen-
tiert Regionalkantor Jorin Sandau an
der Winterhalter-Orgel virtouse und
stimmungsvolle Musik aus Frankreich.
Das Programm beginnt mit dem Ba-

BENSHEIM | Circa drei Wochen lang
findet der Besucher das reinste Weih-
nachtsmarktvergniigen in Bensheim
in der Innenstadt zum Bummeln
vorl. Die Kiinstlerbuden mit Kunst-
handwerk und Kreativem mit tdg-
lich wechselndem Angebot werden
von Bensheim Aktiv bestiickt. So-
ziale Einrichtungen wie Kindergdr-
ten und Schulen sowie Hobbykiinst-
ler bieten hier ihre selbst gebastel-
ten Waren zum Verkauf an. Weitere
Wahrzeichen der Bensheimer Weih-

Ourbane Kehleott &, ;g_;:._.'_

Barbara Rehkopp wiinscht allen Le-
serinnen und Lesern der Franken-
steiner Rundschau schone Weih-

BICKENBACH | Der Geschichts-und
Museumsverein Bickenbach hat eine
Ausstellung des Museums  Berlin
Charlottenburg ausgeliehen, die sich
mit der Deutschen Weihnacht von
1900 bis 1950 beschdftigt. Die Aus-
stellung findet vom 1.Dezember 2018
bis 3. Februar 2019 statt. kin Ehepaar
hat sich jedes Jahr zu Weihnachten
vor dem Weihnachtsbaum mitsamt
den Geschenken fotografiert. Diese
Fotos spiegeln die geschichtlichen Er-
eignisse und die besseren und
schlechteren Zeiten wider, die die
Wagners von 1900 bis 1945 durchleb-
ten. Gliickliche Umstdnde sorgten da-
fiir, dass die Fotos des kinderlosen
Ehepaares aufbewahrt wurden und
Jdurch einen Aufruf des Museums
Charlottenburg, zum Zweck einer
Ausstellung in die Hande der Muse-
umsleute gerieten. Begeistert von der

ADVENT
MARKTE |VERANSTALTUNGEN _

(© K.M.WEBER
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Kinder- & Damenmoden
Heidelberger Landstr. 228 &a-Eberstadt
Mo-Sa 9-13h, Mo-fr 14.30-1830h O &1 5159 42 b3

Tresorbau
Balkmann

“Wertschutz fiir
—|hren Bedatf
Tresore aller GroBen
und Sicherheitsstufen

miteinander zu verbringen. Veranstal-
tet wird die Veranstaltung vom Asyl-
kreis Pfungstadt, dem Pfungstadter
FAIRein e.V. und der Kinder- und Ju-
gendforderung Pfungstadt .

Infos bei der Kinder- und Jugend-
forderung Pfungstadt, Evi Gerbes, evi.
gerbes@pfungstadt.de oder Telefon
06157- 9881602

INirssialli
Mo-Do 9-17h, Fr 9-16h

JI T ""} -n-: : J
;! * Ostendstrae 11
';;64319 Pfungstadt

halkmann-tresore. de Telefon 06157-83 333

rockkomponisten  Francois  Couperin
und macht dann einen Ausflug in die
klassische Moderne mit Orgelbearbei-
tungen des Jubilars Claude Debussy
und Werken von Marcel Dupré. Fulmi-
nanter Schlusspunkt wird das be-
rihmte Carillon de Westminster von
Louis Vierne sein. Der Eintritt ist frei,
Spenden erbeten.

AM | FEUERSCHUTZ

VERKAUF | PRUFUNG | FULLDIENST

indenden W nsutie
AM FEUERSCHUTZ

Kattreinstrafde 1a, 64295 Darmstadt
Telefon 06151-3172 18, Fax 06151-3072 007
Mobil 0177-65 33 289

nachtsmarktes sind die Riesentanne w
und der Eisbaum. Im neuen, Schnee-
dorf” gibt es eine riesige Schneeku-
gel samt Krippe zu bestaunen. Le-
ckeres zuzm Essen und Trinken gibt
es bei den Freundeskreisen der Bens-
heimer Partnerstadte in Frankreich,
England und Italien. Kinder kénnen
sich auf die Eisenbahn und das Rie-
senrad freuen. Erwdhnenswert ist
der Riesenadventskalender, an dem
tdglich um 18 Uhr ein Fenster gedff-
net wird.

(© K.M. WEBER

L 1VI

lhr Aufraum- und Sekretariats-Service
fiir Privatpersonen und Unternehmen

(hnkencpgy .:' Ordnung schaffen z.B. im privaten und geschéftlichen Biiro
(Dokumente sortieren, Ablage organisieren)

und in anderen hauslichen Bereichen

Aufraum-Service Barbara Rehkopp

Ich freue mich auf lhren Anruf (06257-938311)
oder Ihre Mail (info@freiraum-br.de)
www.freiraum-br.de

nachten und ein frohliches und ge'—
sundes Jahr 2019!

vielen.Dank
fiir 1hr"
Vertrauen.

einzigartigen Dokumentation began-
nen sie zu recherchieren und erstell-
ten die nun auch in Bickenbach zu se-
hende Ausstellung. Natiirlich hat der
Museumsverein  dies  Ausstellung e

nicht einfach ibernommen, sondern
-

versucht die Darstellung in den Fotos
wiinschen

mit passenden Exponaten zu ergdn-
zen. Die Ausstellung ist jeden Sonn-

Ihnen eine
schone

tag von 15-17 Uhr, oder nach Verein-

barung gedffnet. An den Feiertagen
und, zwischen den Jahren,, bleibt das 1
Museum geschlossen. Museum im Adventszeit!
Kolbschen Haus Darmstadter Strasse
35, 64404 Bickenbach. Ausstellungs-
er6ffnung ist am 1. Dezember 15 Uhr.
Anldsslich des Weihnachtsmarktes (1
Advent ) ist die Ausstellu

18 Uhr zu sehen. An
sonntagen ist zusdtzlich der Stuckde="
ckenraum mit Flohmarktartikeln ge-
offnet

Pfungstadt: Mainstr. 97 - Telefon 06157.989761 - Fax 919376
Darmstadt: Telefon 06151.371207

Stor

info@stork-haustechnik-darmstadt.com
internet: www.stork-haustechnik.com

24h-Notdienst

Haustechnik

GmbH & Co.KG

(Geschichts -und Museumsverein Bickenbach e.V.)
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Fach-
betrieb ;)
h
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Gussasphaltestriche im
Wohnungs- und Industriebau,
Balkone - Terrassen - Garagen
Hofe, Parkflachen, usw.

Zum Muhlgraben 3

68642 Burstadt

06206 / 7028 6-0
06206 / 7028 6-11
info@asphaltbrenner.de
www.asphaltbrenner.de

Telefon
Telefax
E-Mail

Internet

Offentliche Termine
DRK Nieder-Beerbach

am 10. Dezember 2018 findet um
20:00 Uhr der Gruppenabend ,Jah-
resabschluss und Feedback” statt.
am 20. Dezember 2018 ist Blutspen-
determin im Gemeindezentrum.

Karnevals-
kampagne
beim SVE

Unter dem Motto ,Black and White”
starten im Jahr 2019 folgende Veran-
staltungen. Fiir die beliebte Damen-
sitzung am 15.02.2019 gibt es noch
wenige Restkarten. Am Sonntag den
17.02.2019 findet der Senioren-
nachmittag statt. Bei der groSen Da-
men- und Herrensitzung ,Ndrrisches
Ewwerscht” am 02.03.2019 wird
gemeinsam gefeiert. Karten gibt
wie gewohnt wieder bei der Vor-
verkaufsstelle auf dem Waldsport-
platz (Vorhalle), am 11.12.2018 von
18:00-20:00 Uhr. Die vorreservier-
ten Karten missen bis 11.12.2018,
15.02.2019 (19:31 Uhr) Damen-
sitzung; 17.02.2019 (14:11 Uhr)
Seniorennachmittag;  02.03.2019
(19:11 Uhr) Nérrisches Ewwerscht;
03.03.2019 (14:11 Uhr) Kinder- und
Jugendfastnacht; 04.03.2019 (18:11
Uhr) Rosenmontags Party. s

,Hallo” zum Pflegeberuf

Das DRK in der Region Darmstadt startet Pflegeoffensive
www.gude-pflege.de und stellt Menschen in der Pflege vor

VDARMSTADT | erstimmte Tone do-
minieren aktuell die Gffentliche Dis-
kussion, wenn das Thema Pflege
zur Sprache kommt. Diese negative
Stimmung  belastet das Image des
Pflegeberufs. Dabei geht oft unter,
dass viele Menschen in diesem Be-
ruf ihre tdgliche Arbeit trotz der Be-
lastungen sehr schdtzen. Um das
Bild ein wenig geradezuriicken, star-
tet das DRK aus der Region Darm-
stadt eine Pflegeoffensive mit Web-
seite und Postkarten. Unter der Ad-
resse www.qude-pflege.de schickt
das DRK ein freundliches und ge-
pflegt siidhessisches ,Hallo" in die
Welt. Die Webseite stellt Menschen,
Pflegeberufe sowie Arbeitshereiche

stadt-Stadt e. V. Er selbst kommt aus
dem Pflegeberuf und ist heute viel-
seitig in der Stadt Darmstadt und im
Landkreis unter anderem als Vorsit-
zender der Fachkonferenz Altenhilfe
und der Liga der Wohlfahrtsverbdn-
de fiir die Branche aktiv.

Positive Erfahrungen und Heraus-
forderungen. ,Wir verstehen ,Gude
Pflege” als wertschdtzenden Beitrag
fiir unsere Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter, die hier ihre ganz persénli-
che Erfahrungen mit dem Beruf schil-
dern. Das ist das Herz der Webseite.
Natiirlich wollen wir damit auch wei-
tere Menschen fiir die Pflegeberufe
begeistern und Gber unsere Einrich-
tungen als magliche Ausbildungsor-

Fenster - Tiiren - Haustiiren - Einbruchschutz
Torantriebe, auch nachtréglich, -Steuerungen

auf elektische Antriebe

Rollladen/Markisenumbau

VL7

= Garagenroll- und Deckenlauftore

= Markisen = Sonnen- und Insektenschutz
= Klappldden = Kunststoff, Holz und Aluminium  Aluminium und Kunststoff

= Wind- und Sichtschutz
= Rollldden = auch nachtréglich

= Vordécher = Terrassentiberdachungen =www.mayer-bauteile.de

MAVER[T R oL
el. - Fax
BAUTEILE mo.-Fr. 8-12, 13-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr‘ﬁ

in der Pflege des DRK in der Regi-
on Darmstadt vor. ,Wir wollen mit
unserer Kampagne dem Pflegebe-
ruf ein Gesicht geben. Viele unserer
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ar-
beiten auch nach Jahren noch gern
in ihrem Beruf. Manche haben ur-
spriinglich etwas ganz anderes ge-
lernt. Oft sind es Verdnderungen in
der Familie, die Menschen mit dem
Pflegebereich in Beriihrung bringen”,
schildert Jiirgen Frohnert, Geschafts-
fiihrer des DRK Kreisverbands Darm-

te kurz vorstellen”, so Jirgen Frohnert
weiter.  Auf www.qude-pflege.de
erfahren Interessenten, die mit dem
Gedanken spielen einen Beruf in der
Pflege zu ergreifen, warum sich ein
Job in diesem Bereich lohnt. Die er-
fahrenen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter des DRK geben personliche
Tipps, auf was Berufseinsteiger ach-
ten sollten. Denn der Pflegebereich
halt auch viele Herausforderungen fur
Arbeitskrafte bereit. Mit den persénli-
chen Profilen wird zugleich sichtbar,

Konzert mit Diana Sahakyan

Im Advent am 16. Dezember 2018 um 17.00 Uhrim
Gartensalon Schloss Heiligenberg | Eintrittskarten gewinnen

SEEHEIM-JUGENHEIM | Der Verein
Kultur im Schloss bietet zusdtzlich
ein adventliches Konzert mit der
jungen Kiinstlerin Diana Sahakyan
am Sonntag dem 16. Dezember an.

Die in Eriwan, Armenien gebo-
rene Kiinstlerin spielt seit ihrem 7.
Lebensjahr Klavier und besuchte zu-
ndchstin der Heimat die Musikschu-
le Spendiaryan. Seit dem Abschluss
setzte sie ihr Studium am Staatli-
chen  Komitas-Konservatorium in
Eriwan fort und war 2005 Preistrd-
gerin in Paris beim 16. Klavierwett-
bewerb fiir junge Pianisten,,FLAME”
2009 erwarb sie das Diplom als

Konzertpianistin und nahm wdh-
rend des Studiums an vielen Wett-
bewerben, internationalen Meister-
kursen teil.

Seit 2010 studiert sie an der
Hochschule fir Musik und Darstel-
lende Kunst Frankfurt am Main bei
Prof. Lev Natochenny und anschlie-
Bend bei Catherine Vickers. Bei ihr
absolvierte die junge Pianistin im
Sommer 2014 ihr Diplom und er-
spielte sich kurz darauf den 1. Publi-
kumspreis beim Abschlusskonzert
der Meisterschiiler des Internationa-
len Klaviersommers in Cochem und
hat den Preis als beste Pianistin bei

Kulturtreff am Straubplatz |

Kultur in der Galerie

DARMSTADT | ,Wir ziehen um! Von
Darmstadt Mathildenplatz 5 in die
Heimstdttensiedlung, an den Straub-
platz, Heimstdttenweg 81 B, zum 1.
Dezember 2018. Hier hatte ich, als s
vor 10 Jahren noch Biirgerbiiro war,
meine erste Ausstellung. So schlielSt
sich fiir mich der Kreis”, sagt Maria
Tratumann, die Inhaberin. Die Mitt-
wochskultur geht in den Kulturtreff
am Straubplatz - Kultur in der Gale-
rie iiber. Am 12. Dezember 2018 um
17.00 Uhr referiert Monika Simoneit

wie vielseitig der Beruf ist und wie
facettenreich die Entwicklungsmdg-
lichkeiten sind.

Freche Postkartenmotive — hes-
sisch gebahbelt Flankierend beworben
wird die Webseite mit Postkarten, die
in {iber 30 Darmstddter Locations dar-
unter Cafés, Restaurants und Kneipen
kostenfrei erhdltlich sind. s gibt ins-
gesamt drei Postkartenmotive. Sie sind
freundlich-frech und mit ,schnodd-
risch - dahergebabbelten”  Aussagen
kombiniert. Alle haben einen Bezug
zum Pflegeberuf., Wir leben und arbei-
ten in Stidhessen. Viele der Menschen,
die unsere Pflegekrdfte taglich unter-
stiitzen, sind gebiirtige Hessen oder
sie haben hier seit vielen Jahren ihre
Heimat. Mundart verbindet und kann
durchaus ein Tirdffner sein, um bei-
spielsweise Kontakt zu einer an De-
menz erkrankten Person zu bekom-
men”, erldutert Jirgen Frohnert.

Das DRK in der Region Darmstadt
sieht sich aufgrund der eigenen His-
torie im Pflegebereich durchaus in der
Pflicht, die Rolle eines Vorbildes zu
ibernehmen, um letztlich fiir alle
Finrichtungen konstruktiv in die Of-
fentllichkeit zu treten, die taglich hil-
febediirftige  Menschen versorgen.
,Wenn wir mit unserer Kampagne das
Interesse am Pflegeberuf als Ausbil-
dungsoption oder als Wiedereinstieg
ins Berufsleben fordern konnen, ist
schon viel erreicht. Wir begriiBen alle
mit einem herzlichen,Gude’, die mehr
dariiber erfahren wollen”, sagt Jiirgen
Frohnert. o

EINES VOV 3 POSTKARTENMOTIVEN, mit denen www.gude-pflege.de beworben wird.

iiber ,Ein Feuerwerk fiir die Sinne”
,Was wadre Weihnachten ohne Ge-
wiirze?” Kosten: 5,00 Euro

Atelier & Galerie Maria Trautmann,
Straubplatz, Heimstdttenweg 818,
64295 Darmstadt,

Mobil: 0170 7469109.
Offnungszeiten:  Mi-Fr:14.00-17.00
Uhr und nach Vereinbarung,

E-Mail: kunst@mariatrautmann.de
E-Mail: monika.simoneit@t-online.de
www.mariatrautmann.de
www.monikasimoneit.de

Festtagskochen
ohne Strom

Neben der Bescherung an Heilig-
abend ist fiir viele auch der sorgsam
Zubereitete  Festtagshraten eine
liebgewonnene  Familientradition.
Damit  beispielsweise die Weih-
nachtsgans auf den Punkt gelingt,
empfehlen Profikdche, Erdgas zu
nutzen. Denn hier wird die ge-
wiinschte Temperatur sehr schnell
erreicht. Das verkiirzt die Garzeit
und verbessert vor allem bei der
Fleischzubereitung den Geschmack.
Strom wird immer teurer und kostet
im Vergleich zu Erdgas inzwischen
doppelt so viel. Und da Koch- und
Backenergie qut ein Fiinftel des
Haushaltsverbrauchs an Strom aus-
machen, ist das Sparpotenzial hier
besonders groB. Fiir Haushalte, die
bereits mit Erdgas heizen, ist der
Aufwand fiir einen Gasanschluss in

der Kiiche gering. (vn-p)

Wir verdffentlichen Kurioses von Lesern!
redaktion@frankensteiner-rundschau.de

Parkour und
Qi Gong in
Eschollbriicken

PFUNSGTADT | Der TSV Eschollbril-
cken bietet neben  zahlreichen
Ubungsstunden auch wieder Qi Gong
Kurse in der alten TSV-Halle (neben
Béckerei Richter) an. Qi Gong ist eine
sanfte Heilgymnastik aus China, die
die kbrperliche, geistige und seelische
Gesundheit fordert. Mittwoch abends
und Donnerstag vormittags finden
Einsteiger- und Ubungskurse statt,
ein Kompaktkurs an zwei Samstagen.
Infos bei Christel Bauer 06157-5065.
(Ganz anders dagegen ist Parkour und
Freerunning, hier geht es um kraftvol-
le, schnelle Bewegqung tiber Hinder-
nisse. Die Trainingsstunden, gemein-
sam mit Sizuki e.V. organisiert, begin-
nen auch nach den Sommerferien
und finden donnerstags um 20.30
Uhr in der Sporthalle Eschollbriicken
statt. Ruben Machill baut Hindernis-
landschaften auf und gibt Anleitun-
gen zur Ausiibung von freien Bewe-
gungsarten. Etwa ab 13 Jahren; Infos
unter 0178-2387427 oder auf der
Homepage des Vereins.

der Internationalen Sommerakade-
mie 2014 in Seeheim-Jugenheim
gewonnen.

Im Jahr 2014 wurde sie als Mas-
terstudentin in der Hochschule fiir
Musik angenommen und hat dieses
Studium mit sehr gut 2016 abge-
schlossen. Nun steht ein weiterer
MASTER-Abschluss als Konzertpia-
nistin im Januar 2019 bevor und um
dafiir ffentlich gespielte Konzerte
vorzuweisen, hat der Verein ihr die-
sen Termin angeboten.

VVK an bekannten Stellen: 20€
(erm.18) AK 22 € (erm.20 €),

Im Internet Gber Gber www.
schloss-heiligenberg.de direkt zum
ztix-Yorverkauf

(Frankensteiner)

GEWINNEN SIE2 X 2 EINTRITTS-
KARTEN! Schicken Sie eine Postkarte
an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-
Lang-Strae 9, 64319 Pfungstadt.
Stichwort: “Diana”.

DIANA SAHAKYAN

RUNDSCHAU

Einsendeschluss ist der 12.12.2018.
Bitte vermerken Sie Ihre Telefonnum-
mer, denn die Gewinner werden ange-
rufen. Die Karten liegen an der Abend-
kasse bereit. Viel Glick!

Hessen-Stipendium von AFS fordert Schiileraustausch

Egal ob in Irland oder den USA, China oder Costa Rica: Ein Schiileraustausch bildet, pragt fiirs

Leben und macht vor allem Spaf3

PFUNGSTADT | Ganz am Anfang steht
fir Eltern und Jugendliche oft die
Frage, wie sich der Aufenthalt im
Wunschland finanzieren ldsst. Spezi-
ell fir Jugendliche aus Pfungstadt
gibt es das Hessen-Stipendium von
AFS. Interessierte Schiilerinnen und
Schiiler konnen sich jetzt bei AFS auf
einen Schiileraustausch und ein Teil-
stipendium bewerben.

Bei einem Schiileraustausch er-
leben Jugendliche eine fremde Kul-
tur, erlernen eine neue Sprache und
entwickeln ihre Personlichkeit. Zu-
dem legen sie einen wichtigen
Grundstein fiir die berufliche Ent-
wicklung, denn Auslandsaufenthalte
und Interkulturelle  Kompetenzen
sind so gefragt wie nie zuvor. Je nach
Land fallen dabei fiir die Programm-
teilnahme  zwischen  5.890 und
15.990 € fiir ein Schuljahr an. Damit

die Kosten einem Auslandaufenthalt
nichtim Wege stehen, bietet AFS un-
ter anderem mit dem Hessen-Sti-
pendium Jugendlichen aus der Regi-
on eine finanzielle Unterstiitzung an.
Wer sich jetzt fiir eine Ausreise im
Sommer 2019 bei AFS bewirbt, hat
beste Chancen auf das Wunschland
und eine Forderung. Ausschlagge-
bend fiir eine Forderung durch das
Hessen-Stipendium sind der Wohn-
sitz innerhalb der Region sowie die
individuelle finanzielle Familiensitu-
ation

AFS Interkulturelle Begegnun-
gen e.V. gehort zu den Schiileraus-
tauschorganisationen mit dem grof-
ten Stipendienangebot: Jahrlich ver-
gibt AFS ca. 14 Millionen Euro
Stipendiengelder an junge Men-
schen (bestehend aus AFS-eigenen
Stipendienmitteln sowie im Auftrag

von Forderprogrammen wie dem
Parlamentarischen Patenschafts-Pro-
gramm PPP und von namhaften Stif-
tungen und Unternehmen). Uber 35
Prozent der 15- bis 18-jahrigen Ju-
gendlichen werden mit einem Teilsti-
pendium gefordert.

Neben den Bundeslandstipendi-
en gibt es auch Stipendien fiir be-
stimmte Zielldnder, darunter auch
das einkommensunabhdngige High
School  Experience-Scholarship  fiir
ein Schuljahr in den USA oder das
Mercator Sprachstipendium fiir Chi-
na. Schiilerinnen und Schiiler nicht-
gymnasialer  Schulformen  aus
Pfungstadt konnen auBerdem durch
Stipendien der Kreuzberger Kinder-
stiftung gefordert werden. Weitere
Informationen zu den AFS-Program-
men, Stipendien sowie Erfahrungs-
berichte gibt es auf www.afs.de. urs
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JUGENDLICHE ERLEBEN EINE FREMDE KULTUR, erlernen eine neue Sprache un

Frankensteinbiihne | Die 39 Stufen

Kriminalkomddie von Joan Buchan und Alfred Hitchcock

DA-EBERSTADT | Panik im Theater:
Schiisse inmitten der Show von ,Mr.
Memory”. Dem ahnungslosen Ri-
chard Hannah fallt die schone Anna-
bella buchstablich in den SchoB. Sie
vertraut ihm an, Agentin zu sein. Am
ndchsten Morgen ist Annabella tot ...

Ein aberwitziges Theatervergnii-
gen nach dem Filmklassiker von Al-

fred Hitchcock. Fiinf Schauspieler in
mehr als fiinfzig Rollen nehmen uns
mit auf Richard Hannah's abenteuer-
liche Reise. Mit feiner Ironie und un-
glaublichen Theateraktionen wird die
Geschichte des unschuldig in einen
Mord verwickelten Mannes erzahlt,
der aufbricht, um den Spionagering
der,39 Stufen” aufzudecken und sein

d entwickeln

ihre Personlichkeit.

Land zu retten. Es erwartet Sie turbu-
lentes Theater - eine rabenschwarze,
ironische Kriminalkomadie.

Premiere ist Freitag, 08.02.2019,
weitere Vorstellungen sind am 9. /
15./16.722.123.02.2019 jeweils 20
Uhr. Karten fiir € 15 sind erhltlich bei:
FRANKENSTEIN-BUHNE E.V.
www.frankenstein-buehne.de
Telefon 06151-278237 und
,Schreibwaren Gieselberg”,
Heidelberger LandstralSe 202,

64297 DA-Eberstadt.

(Sylvia Sadlon-Richter)

~ ¢ M MERANKENSTEIN
BOHNEEV:
N EEERSTADT

Kriminalkom&die von

Jnﬁn' Buchan & Alfred Hitchcock

Bifhnénheurbéf:ung van Patrick Barlow

GEWINNEN SIE JE 2 EINTRITTSKARTEN fiir Freitag, den 15.02.2019 und 22.02.2019. Schicken Sie eine Postkarte an

Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort: “39 Stufen”. Einsendeschluss ist der 05.01.2019.
Bitte vermerken Sie Ihren Wuschtermin und Ihre Telefonnummer, denn die Gewinner werden angerufen. Die Karten liegen an

der Abendkasse bereit. Viel Gliick!
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Neu in Darmstadt | Die exklusiven 50er Jahre Retro-Style Gerate von SMEG

DARMSTADT | Die Firma SMEG entwi-
ckelt seit 1948 in der norditalieni-

Ideale Weihnachtsgeschenke

Stylische Elektrogerate von

wtudnnﬂnm with style g
- e
| _

schen Provinz Reggio Emilia Hausge-
rte, die wahre Vorzeigeobjekte sind.

iy

Kiichenmeister

Die Asthetik von Bella Italia verbindet
sich mit den aktuellen technischen

AN A

.-,

Anforderungen. Das SMEG Credo lau-
tet, Produkte zu entwickeln, die man

FOTO: KUCHENMEISTER

Profiausstattung fiir den Hobbykoch
WilhelminenstraBe 21 | 64283 Darmstadt
061 51 - 250 30 | www.kuechenmeister-darmstadt.de

TREND-DESIGN: Die neueste Generation sind Gerdte im 50er Jahre Retro-
Style in tollen Farben wie Toaster, Wasserkocher Stabmixer, Entsafter.

Riimmlers Schuh- und Schliisseldienst
Rund 20 Jahre in Citypassage | Sicherheitstechnik
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DER GELERNTE SCHUMACHER LARS RUMMLER in seinem Pfungstdiidter La-

dengeschdft bietet u.a. Giirtel, Geldbérsen und wechselnde Angebote.

Eine Fundgrube | Secondhand-Kaufhaus Koch in Pfungstadt

PFUNGSTADT-CITYPASSAGE | Der Schuh-
und Schliisselservice Riimmler bietet
seine nunmehr Gber 20 Jahre um-
fangreichen Dienste in der City-Pas-
sage in Pfungstadt an. Der Inhaber ist
gelernter Schuhmacher und kompe-
tenter Berater bei der Reparatur oder
Aufarbeitung von Schuhen.

Aber nicht nur Schuhe sind bei Fir-
ma Riimmler in besten Hdnden, son-
dern ein weiteres Betdtigungsfeld
sind die Schlisselanfertigung, Erstel-
lung von Stempeln fiir viele Bereiche
und das Schleifen von Standard Mes-
sern und Scheren. Da im Rahmen des
veranderten Kaufverhaltens der meis-
ten Kunden der Schuhreparaturdienst
zuriickgegangen ist, wurde die Palet-
te um weitere Lederartikel erweitert
und die Artikel werden zum Verkauf
angeboten.So sind bei Firma Rimm-
ler aus echtem Leder Giirtel, Geldbdr-
sen und Rucksdcke kostengiinstig im
erweiterten Angebot. Jedoch betont
Lars Rimmler, dass auch weiterhin

der gewohnte Service gewdhrleistet
ist. Neben den erwdhnten Standard
Angeboten bietet die Firma Rimmler
auch wechselnde Sonderangebote
verschiedenster Art an.

Lars Rimmler bietet auBerdem
eine Einbruchschutzberatung in Sa-
chen Sicherheitstechnik an — alles
rund um Ihre Sicherheit! Im Pro-
gramm inbegriffen sind Tiren- und
Schlgsseraustausch, Modernisierung,
Instandsetzung und  Reparaturen.
Eine dementsprechende ausfiihrliche
Beratung ist kostenlos. Die Ladentff-
nungszeiten sind besonders kunden-
freundlich, da das Geschaft an den
Werktagen durchgehend gedffnet ist.
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 8.15-18.00 Uhr
Samstag: 9.00-12.00 Uhr
Riimmlers Schuh- und
Schliisselservice

(ity Passage 8

64319 Pfungstadt

Telefon 06157-974814

Es ist iiberraschend, was im Secondhand-Kaufhaus Koch alles zu finden ist | Gewinnen Sie einen Einkaufsgutschein von 50 Euro

PFUNGSTADT | Es lohnt sich ein Besuch
im  Secondhand-Kaufhaus  Norbert
Koch in der Mainstr. 48 in Pfungstadt.
Hier findet man nicht nur ganz alltégli-
che Dinge wie Bett, Schrank, Tisch und
Sofa, alles was im Haus, in der Woh-
nung oder fiir den Garten benétigt wird
— von der Anbauwand bis zur Zucker-
dose - zu erschwinglichen Preisen. Hier

SVE-Karneval-
kampagne

Unter dem Motto ,Black and White”
starten im Jahr 2019 folgende Ver-
anstaltungen. Fiir die beliebte Da-
mensitzung am 15.02.2019 gibt es
noch wenige Restkarten. Am Sonn-
tag den 17.02.2019 findet der Seni-
orennachmittag statt. Bei der gro-
Ben Damen- und Herrensitzung ,Ndr-
risches Ewwerscht” am 02.03.2019
wird gemeinsam gefeiert. Karten
gibt wie gewohnt wieder bei der Vor-
verkaufsstelle auf dem Waldsport-
platz (Vorhalle), am 11.12.2018 von
18:00-20:00 Uhr. Die vorreservier-
ten Karten missen bis 11.12.2018;

15.02.2019 (19:31 Uhr) Damen-
sitzung; 17.02.2019 (1411 Uhr)
Seniorennachmittag; ~ 02.03.2019

(19:11 Uhr) Nérrisches Ewwerscht;
03.03.2019 (14:11 Uhr) Kinder- und
Jugendfastnacht; 04.03.2019 (18:11
Uhr) Rosenmontags Party. s

findet man auch schdne wertvolle
Dinge, z.B. Mdbel verschiedener Stil-
richtungen, Lampen und Accessoires.
Alle Altersklassen sind bei den Besu-
chern zu finden. Gerade auch junge
Menschen, die ihre Ersteinrichtung
nach eigenen Vorstellungen gestalten

wollen. Auf der Suche nach einem pas-
senden besonderen Geschenk muss
man sich einfach Zeit zum Stdbern
nehmen. Wenn man Gliick hat, wird
der Besuch durch Musik befliigelt,
ndmlich dann, wenn alte Schallplatten,
die hier gelandet sind, einem Probelauf

unterliegen. Findet man heute nicht
das Richtige, kommt man nach einiger
Zeit wieder. Das Angebot wechselt
standig durch Wohnungs- oder Haus-
haltsauflésungen. , Fiir Haushaltsaufld-
sungen oder Entriimpelungen unter-
breiten wir lhnen gerne ein Angebot,

nicht im Schrank versteckt, sondern
stolz als Design Objekte prdsentiert.
Dabei wird auch der Umweltaspekt
nicht auBer Acht gelassen - so wird
Wert darauf gelegt, dass die Gerdte
langlebig sowie problemlos recycel-
bar sind und ressourcenschonend
produziert werden. Zudem bieten die
Artikel die maximale Leistung bei ei-
nem niedrigen Energieverbrauch.

Die neueste Generation sind Ge-
rate im 50er Jahre Retro-Style wie
Toaster, Wasserkocher Stabmixer, Zit-
ruspresse, Mixer, Kiichenmaschine,
Entsafter und Espressomaschine, alle
in wunderschénen Retrofarben wie
rosa, himmelblau, hellgriin aber auch
weilS und creme oder klassisches rot.

Bereits jetzt haben diese Gerdte
einen Kultstatus erreicht, mit liebe-
vollen Details und charmanten Fi-
nessen, die jedes einzelne Teil zu ei-
nem besonderen  Designobjekt
macht.

Zu sehen sind die wunderscho-
nen Gerdte in groBer Auswahl bei
Kiichenmeister in Darmstadt, Wilhel-
minenstrae 21.

Kiichenmeister Darmstadt
WilhelminenstralSe 21

64283 Darmstadt, Tel. 06151-25030
info@kuechenmeister-darmstadt.de
www.kuechenmeister-darmstadt.de

¢ WEBER

Schnelle
und diskrete
Abwicklung
aus einer Hand.
Verkauf nur an
ausgewdhlte und solvente

i Kunden zu TOP-Konditionen.

Pfungstadter Str. 14

64347 Griesheim

Tel: +49 6155 877626
Mobil: +49 176 50135843
E-Mail: mail@if-consult.de
www.if-consult.de

F

Vermarktung von Immobilien

————
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PARTNER
RUND UM BAU
UND HAUS
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RENOVIERUNG - INNENAUSBAU IR

IHR KOMPETENTER Fliesen- Innenaushau - Trockenbau
Tapezier- und Streicharbeit- Laminat-
Verlegung - Fenster- & Zargeneinbau
Badrenovierung und Ausbau

Inhaber J. Zielinski | Friedrich-Ebert-Strasse 111
64347 Griesheim | Mobhil: 0151-252 474 02 | mail@zielbau.de

(©WEBER

Mochten Sie Gaststatten besuchen? 06157-989699

» Mobelverkauf

* Polster- und Flechtarbeiten
Ablaugservice

» Schadensregulierung bei Brand-,
Wasser und Umzugsschaden

www.antik-eck.de - Mo-r 9-18 Uhr - Sa 10-14 Uhr -

Soroptimist poliert wieder Stolpersteine

SEEHEIM-JUGENHEIM | Erinnerungsar-
beit leisten die Mitglieder des Clubs So-
roptimist International (SI) Seeheim-Ju-
genheim jeden Herbst: Immer ein paar
Tage vor dem 9. November, der Wieder-
kehr der Pogromnacht 1938, polieren sie
die Stolpersteine in der Gemeinde —
jetzt bereits im vierten Jahr. Die kleinen
Namenstafeln, die an die in der Nazizeit
verfolgten und ermordeten jiidischen
Bilrger erinnern, bestehen aus Messing.
Im Laufe des Jahres stumpfen sie ab und
werden unleserlich. Erinnerung muss
aber sichtbar sein, um lebendig zu blei-
ben. Die ,Arbeitsgruppe Stolpersteine”
im Club kiimmert sich parallel um die
Aufarbeitung der Schicksale. Langst sind
noch nicht alle Lebensgeschichten der
ehemaligen jiidischen Biirger und Biir-

gerinnen erforscht und dokumentiert.
Fiir SI' Seeheim-Jugenheim steht das
Projekt, Stolpersteine” unter dem inter-

Antik-Cch

» Restauration kundeneigener Mébel

Jiirgen Pfau e.K.
Gottlieb-Daimler-Str. 9
64319 Pfungstadt
" Tel: 06157-84748
info@antik-eck.de

Mittwoch geschlossen

des ersten deutschen SI-Clubs in Berlin.
Einige konnten nach 1933 fliehen und
(iberleben — auch dank der Hilfe ausldn-
discher Soroptimistinnen.
www.si-seeheim-jugenheim.de

nationalen SI-
Leitmotiv ,Edu-
cate to lead” —
denn nur wer
die Geschichte
kennt, der kann
Menschen ver-
antwortungs-
bewusst in die
Zukunft leiten.
SI Seeheim-Ju-
genheim erin-

nert damitauch
an die Soropti-
mistinnen jiidi-
schen Glaubens

SEIT DER VERLEGUNG VOR VIER JAHREN polieren Mitglieder
des Clubs Soroptimist International Seeheim-Jugen-
heim jedes Jahr kurz vor dem 9. November die Stolper-
steine in der Gemeinde.

wobei verwertbare Gegenstande in
Anrechnung gebracht werden. Weiter-
hin bieten wir eine kostenlose Abho-
lung von Einzelmdbeln und Hausrat an.

Sollten Sie einen Umzug innerhalb Ih-
res Hauses oder das Umstellen von
Mabeln innerhalb ihrer Wohnung pla-
nen, kann stundenweise entsprechen-

GEWINNEN SIE EINEN EINKAUFSGUTSCHEIN VON 50 EURO! Schicken Sie eine Postkarte an Frankensteiner Rund-
schau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort: “Second-Hand Kaufhaus Koch *. Einsendeschluss ist
der 31.12.2018. Bitte vermerken Sie Ihre Telefonnummer, denn der Gewinner wird angerufen. Viel Gliick!

| FOTOS: WOLF WIL

des Personal angemietet werden. Fiir
lhren Umzug unterbreiten wir lhnen
gerne ein kostenloses Angebot”, sagt
Herr Koch. Das Unternehmen ist ein
reiner Familienbetrieb. Das Kaufhaus
ist von Montag bis Freitag von 10.00
bis 18.00 Uhr gedffnet, samstags von
10.00  bis 14.00 Uhr. In der Zeit
vom 22. Dezember bis
zum 2. Januar und vom
22. bis 27. Januar ist

FA

1 I geschlossen.

o * Secondhand-Kaufhaus
A Norbert Koch
= Mainstrae 48

64319 Pfungstadt

Telefon 06157-8107240
smk-koch@freenet.de

Grofies Angebot:

-
o

Mobel, Spiegel, Teppiche,
Spiele, Geschenkartikel, Hausrat

Mobel, Sofas, Lampen, Bilder, Schranke, Teppiche, Schlafzimmer
Stiihle, Tische, Spiegel, Geschenkartikel, Haushalts-Elektrogerate

von Gebrauchtmébeln und Haushaltsartikeln in vielfaltiger Art! e

yeCONI=Hant=haliialS Eiingsiaut

Inhaber Norbert Koch  MainstraBe 48 64319 Pfungstadt

Telefon () 6157=-810 72 40 smk-koch@freenet.de

Durchgehend gedffnet: Mo-Frvon 10-18 Uhr, Sa von 10-14 Uhr
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NEUE & GEBRAUCHTE KLAVIERE, FLUGEL & E-PIANOS AUF 3 EBENEN

Verkaut / Ankauf
Stimmungen
Reparaturen
Mietklaviere

Begutachtungen

Transporte
Zubehor
Service

CELVIAD

i 1]
warand i

DIE PERFEKTE
KOMBINATION AUS e
INNOVATION UND SEILER
TRADITION ===
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TERMINE NACH VEREINBARUNG

Heévizstralie 8, 06157 /916 81 33  info@piano-neufeld.de

64319 Prungstadt 0163 /884 3884 www.piano-neufeld.de ~
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Sicher durch die Adventszeit

In Haushalten steigt das Brandrisiko durch Billiglichterketten

Ohne Kerzen und elektrische Lichter-
ketten wdre die Advents- und Weih-
nachtszeit nicht halb so schon. Aller-
dings birgt die gemiitliche Beleuch-
tung auch Risiken - in vielen
Haushalten steigt wahrend der Fest-
und Feiertage das Brandrisiko. Von Bil-
liglichterketten, die europdischen Si-
cherheitsstandards ~ mdglicherweise
nicht gentigen, ist daher dringend ab-
zuraten. Auch wenn mit offenen Flam-
men hantiert wird, ist grolSte Vorsicht
geboten. Kinder und Haustiere sollten
niemals mit brennenden Kerzen allein
gelassen werden. Zudem empfiehlt es
sich zu priifen, ob fiir den Fall der Fille
ein Loschmittel zur Verfiigung steht.
Kommt es zu einem Feuer, ist es wich-
tig, die Ruhe zu behalten. Wenn die
Loschversuche keinen Erfolg haben,
den Raum sofort verlassen und Gber

112 die Feuerwehr alarmieren. Fenster
und Tiren schlieBen, sofern das ge-
fahrlos mdglich ist. Andere Personen
im Gebdude warnen und sich in Si-
cherheit bringen. Ob und wie schnell
die Feuerwehr den Brand ldschen
kann, hdngt von vielen Faktoren ab.
,Baumaterialien wie Beton, Zement,
Gips, Ziegel und Mineralfasern sind
von Natur aus nicht brennbar”, weifs
Jorg-Uwe Strauf vom Deutschen Insti-
tut fiir vorbeugenden Brandschutz
(DIvB). ,Bauherren sind daher gut be-
raten, bei der Baustoffwahl auf die
Kennzeichnung Euroklasse A1 zu ach-
ten.” Ebenfalls wichtig: ein Rauchmel-
der in jedem Wohnraum. Kombiniert
mit den richtigen Baustoffen kann so
die Sicherheit deutlich gesteigert wer-
den - und zwar nicht nur wahrend der
Weihnachtszeit. (ua)

Die Losung fiir Ihr Zeitproblem

Der Backofen als Retter in der Weihnachtszeit

DARMSTADT | Riechen Sie schon
die weihnachtlichen Diifte aus der
Luft? Sehen Sie all die schonen
Lichter in der Innenstadt? Die gel-
ben Sterne mit Top-Angeboten in
den Kaufhdusern? Richtig, es ist
wieder soweit. Weihnachten steht
vor der Tiir. Wer noch nicht angefan-
gen hat, Pldtzchen und Lebkuchen
zu backen, der sollte es spdtestens
jetzt tun!

Ein quter Backofen ist dabei
Grundvoraussetzung. Aber nicht nur
beim Pldtzchenbacken wird Ihnen
geholfen. Die neusten Multifunk-
tions-Gerdte lassen sich ganz ein-

fach via App (ber Ihr Smartphone
steuern. AulBerdem kdnnen Sie auf
das ldstige Nachlesen der Backzeit
und der richtigen Temperatur ver-
zichten. Die neuesten Gerdte haben
ein Programm mit verschiedenen
Gerichten integriert. Sie kdnnen Ih-
ren Weihnachtsbraten wie immer
zubereiten, brauchen lediglich die
Grammzahl des Fleisches einzuge-
ben, schieben den Braten in den
Ofen und dieser entscheidet selbst,
wann das Gericht zum Verzehr fertig
ist. Kein ldstiges Nachmessen der
Bratentemperatur, nutzen Sie die
Zeit lieber fiir andere Weihnachts-

Wirksamkeit von Homestaging

Besserer Immobilienverkauf mit gezielten Impulsen

Ob historische Jugendstilvilla am
Stadtrand oder zentrumsnahes Rei-
henhaus: Wer seine Immobilie vor
dem Kauf ansprechend in Szene
setzen ldsst, kann den Wert durch-
schnittlich um 15 Prozent erhdhen.
Das ist eines der wichtigen Resulta-
te einer aktuellen Studie der Deut-
schen Gesellschaft fir Home Sta-
ging und Redesign (DGHR). Insge-
samt 1.051 Transaktionen zwischen

2014 und 2018 sind dafiir unter-
sucht worden. Die Studie ermittelt
weiter, dass eine Aufwertung durch
versierte Home Stager auch die Ver-
marktungszeiten beschleunigt - in
maximal vier Wochen waren zwei
Drittel der Objekte verkauft, bei 15
Prozent gab es am ersten Besichti-
gungstag eine Kaufzusage. Weitere
Informationen gibt es online unter
www.dghr-info.de. (un)

WER SEINE IMMOBILIE VERKAUFEN MOCHTE, solite Home Staging nutzen.
Eine aktuelle Studie belegt, dass sich Objekte mit professionell einge-

richteten Rdumen besser und schneller verdufSern lassen.

vorbereitungen. Dieses Programm
verfiigt nicht nur iiber verschiedene
Einstellungen fir Braten, sondern
auch fir Kuchen, Muffins, Nudel,-
Fleisch,- Fischgerichte und vieles
mehr.  Selbstverstandlich  bietet
Jentsch  Hausgerdte auch einen
,normalen” Backofen ohne Sonder-
funktionen an. Lassen Sie sich gerne
von Frau Jentsch und lhrem Team
beraten. Bedenken wegen des An-
schlusses und der Entsorgung Ihres
alten Gerdtes brauchen Sie nicht ha-
ben. Jentsch Hausgerdteservice lie-
fert Ihnen das Gerdt, schlieRt es an
und entsorgt Ihr Altes. AufSerdem

(txn)

stehen Sie lhnen jederzeit bei Fra-
gen zur Verfiigung. Service wird in
dem Fachbetrieb groBgeschrieben.
Z6gern Sie nicht, schauen Sie vorbei
und besorgen Sie sich noch heute
Ihr neues Kiichenwunder um sich
das Leben zu erleichtern und Zeit zu
sparen. Im ganzen Weihnachtsstress
gehen andere wichtige Dinge oft-
mals verloren. Erinnern Sie sich
noch an den warmen Sommer die-
ses Jahr? Die Klimagerdte waren so
schnell ausverkauft wie noch nie
zuvor. Handeln Sie prdventiv und
vereinbaren Sie jetzt schon einen
Termin fiir den Einbau im Frihjahr

BAUEN | WOHNEN | RENOVIEREN -. "% 9

KOMPETENTE DIENSTLEISTER

Gesund wohnen mit Fliesen

Nirgendwo wichtiger als in den eigenen vier Wanden

BURSTADT | Der Wunsch nach gesun-
dem Leben riickt immer weiter in
den Vordergrund und ist nirgendwo
wichtiger als in den eigenen vier
Wanden.

Fliesen werden bei hohen Tem-
peraturen gebrannt und gewahrleis-
ten somit eine geschlossene Oberfld-
che. Alltdgliche Geriiche und Damp-
fe, wie sie beim Kochen, Duschen
oder Rauchen entstehen, werden
weder aufgenommen noch spei-
chern sie diese. Schmutz und Staub
konnen von keramischen Beldgen
leicht und riickstandslos entfernt
werden. Da Schimmelpilze wenig
Chance haben, ist das Material auch
ideal fiir Kiichen, Bader und Toiletten
geeignet. Fliesen punkten ebenfalls
bei den bendtigten Verarbeitungs-
materialien, denn sowohl Kleber als
auch Fugenmortel sind emissions-
neutral und lgsungsmittelfrei, d. h.
sie beeinflussen die Raumluft nicht.

2019. In diesem Sinne bedankt sich
Frau Jentsch und ihr Team fiir die
Treue aller Kunden und wiinscht eine
schdne Weihnachtszeit und einen qu-
ten Start in das Jahr 2019!
Kontaktdaten:

Heiko Jentsch Hausgerateservice
GroB8-Gerauer Weg 50

64295 Darmstadt

Tel. 06151-3963906

Fax 06151-3963907
service@jentsch-hausgeraete.de
www.jentsch-hausgeraete.de
Offnungszeiten:

Montag-Freitag 9.00 bis 18.00 Uhr
Samstags 10.00 bis 14.00 Uhr

(Gina Pfau)

WEIHNACHTSLICHE ANGEBOTE wie Trockner, Waschmaschinen und Kuhlschranke Schauen Sie doch mal vorbei!

Gebaude pflegen | Werte erhalten

Ein schnes Bad besteht aus mehr als nur einer Waschgelegenheit | Teilsanierungen vom Fachmann

RIEDSTADT | Schéne Bader und Rau-
me sind gelungene individuelle Ge-
staltungen von Boden, Wand und
Decke mit der richtigen Beleuchtung
und das alles auf lhre Wiinsche und
Bediirfnisse zugeschnitten.

,Bei uns bekommen Sie Bera-
tung, Planung und Ausfiihrung alles

aus einer Hand. Wir fiihren auRer
Komplett- auch Teilsanierungen
durch. Zum Beispiel barrierefreie Du-
schen. Wanne raus und Dusche rein
zum Festpreis”, so der Inhaber Wer-
ner Schweitzer. ,Wir bieten auch
Komplettrenovierungen lhrer Wohn-
raume an, alle Arten von Bodenbe-

Fensterplanung im Eigenheim

Fenster und Tiiren in der Planungsphase oft nachrangig behandelt

Wer den Bau eines Hauses plant, um
sich den Traum von den eigen vier
Wanden zu erfiillen, denkt an vie-
le groBere und kleine Details. An ers-
ter Stelle steht meist die Finanzierung,

gefolgt von Gedanken iber den bes-
ten Grundriss und eine zukunftssiche-
re Haustechnik. Fenster und Tiiren wer-
den in der Planungsphase oft nachran-
gig behandelt - zu Unrecht, denn ihre

ldgen, Tapezier-, Malerarbeiten und
moderne Wandgestaltung.”

Bad- und Raumgestaltung

Werner Schweitzer
Max-Planck-Strale 1

64560 Riedstadt

Mobil 0178-3390285-

E-Mail: info@werner-schweitzer.de

GroBe, Anordnung und Ausfiihrung hat
dauerhaft erheblichen Einfluss auf die
Wohnqualitdt im Eigenheim. Vor al-
lem die Fenster erfiillen zwei wichtige
Funktionen: Sie erlauben den Blick hi-
naus und lassen gleichzeitig Licht und
Sonne in die Wohnrdume. Beide Funk-
tionen optimal miteinander zu verei-
nen, ist anspruchsvoller, als es auf den

/is

DIE MODERNEN BACKOFEN /elfen Ihnen, die Weihnachtszeit zu geniefSen

und zaubern Ihnen langfristig ein zufriedenes Licheln ins Gesicht.

DUSCHVERGNUGEN PUR: Teilsanierungen in Bad & Dusche sind méglich.

ersten Blick aussieht. Fiir eine optima-
le Planung gilt es, den Lauf der Sonne
2u beachten. Wer beispielsweise mor-
gens durch das erste Licht des Tages
geweckt werden méchte, braucht ein
Schlafzimmer mit Ostausrichtung. Die
Terrasse am Haus sollte weder nach
Norden noch nach Osten ausgerichtet
sein, da hier sonst nie oder nur mor-

gens die Sonne scheint. Fenster sind
lange Jahre groSen Beanspruchungen
ausgesetzt. Daher empfiehlt es sich,
auf Qualitdt zu achten. Bei Kunststoff-
fenstern sind Veka-Profile in Klasse A-
Qualitdt nach DIN EN 12608 die rich-
tige Wahl. Hier kommen Materialstdr-
ken zum Einsatz, die deutlich stabilere
Konstruktionen maglich machen - was
angesichts der schweren Dreifachver-
glasungen in modernen Energiespar-
fenstern wichtig ist. Die durchdachten
Mehrkammer-Profile sind beeindru-
ckend stabil. Sie verziehen sich nicht,
die Fenster halten dadurch Wind und
Wetter dauerhaft stand - auch wenn
sie viele hundert Mal gedffnet und ge-
schlossen wurden. Wer sich dies vor
Augen fiihrt, versteht, dass moderne
Kunststofffenster echte Hightech-Pro-
dukte sind, die in puncto Energieein-
sparung und dauerhafter Funktionali-
tdt Erstaunliches bewirken.

t*g

500 m?

Ausstellungsflache

Keramik besitzt eine hohe Speicher-
und Wdrmeleitfahigkeit und ist der
ideale Belag fiir eine Fubodenhei-
zung. Durch die Strahlungswdrme
verringern sich die Heizkosten. Die
gleichmdfige Warmeverteilung fiihrt
Zu geringer Luftzirkulation. Das be-
deutet, weniger Hausstaub wird auf-
gewirbelt und die Luft geringer be-
lastet. Vorteile, die fiir sich sprechen!

Fliesen sind in unendlich vielen
Farben, verschiedensten  Oberfld-
chenstrukturen und etlichen Forma-
ten verfiighar. Individuell kann man
sich im personlichen Stil einrichten.

*Flleseur)@mw
[HN

latten-Noll

1/ Fliesenfachgeschaft

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

® Mo-Fr: 8-12 Uhr & 13- 18 Uhr

Gestalten auch Sie ihr Zuhause schon, ser 812U

funktional und dauerhaft wohnge- ¥ Jslicarase20 G 0800 o008
sund — wir beraten Sie gern! 05)

Platten-Noll GmbH

IndustriestralSe 20 .
68642 Birstadt Haupt-/ & Nebenjob
Telefon 062 06 /63 08

serios 06157- 98 96 99

info@platten-noll.de
www.platten-noll.de

DAS PLATTEN-NOLL-TEAM freut sich schon jetzt, seine Kunden und interes-
sierte freundlich und ausfiihlich sowie kompetent beraten zu kénnen!

Gute Zeiten fir
Ilhre Immobilie.

Verkaufen & Vermieten

mit Zuverldssigkeit
und Engagement.

06150-1860995

kontakt(@schard-immobilien.de Marcus Schard

(Immobilienmakler IHK)

www.schard-immobilien.de

ARBEITSRECHT fiir Arbeitnehmer
und Betriebsrate
Kiindigung, Abmahnung, Betriebsiibergang,

Abwicklungs- und Aufhebungsvertrag,
Abfindung, usw.

Kontakt:
Ober-Ramstadt = 06154 /803980 Antje Burkhardt

Mitarbeiterin der Kanzlei Dingeldein « Rechtsanwiite
64404 Bickenbach, Bachgasse 1+3 - WWW.dingeldein.de

et b el e

= 06257- 5049031
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Bad mit FuBbodenheizung aufwerten

Eine FuBbodenheizung hat viele Vorteile

kfllesen&

Beratung - Verkauf - Verleguny
& Fliesen-, Platten-,
u. Mosaikverlegung
& Senioren - Béider
& Natursteinverlegung
& Balkon- und
Terrassensanierung
& Verfugungen
& Reparaturen

Offnungszeiten:
Mo-Do 9.30-12 & 13-18 Uhr
Fr9.30-18 Uhr

Pfiitzenstr. 73 » 64347 Griesheim
Industriegebiet Nord
Tel. 06155/3991 = Fax 2873

GroBe Ausstellung mit Verkauf
und Fachberatung

fliesen-karch@gmx.de « www.fliesen-karch.de

Alle Arbeiten werden durch eigene
Fachkréfte ausgefiihrt.

Speziell im Bad sorgen angenehm
warme Fliesen fiir echtes Wohlfiihlge-
fiihl. Ganz nebenbei bietet die Fulbo-
denheizung Raum fiir Gestaltungside-
en.

Denn wenn die Heizkdrper entfal-
len, schafft das zusétzlichen Platz in
der Wellnessoase. Fiir den nachtréagli-
chen Einbau werden diinnschichtige
Heizsysteme mit geringer Aufbauhdhe
angeboten.

Basis der FuBbodenheizung sind
selbstklebende Trdgerelemente, in die
Heizrohre einfach eingeklickt werden.
Maurice Bonfrere, Boden-Fachmann
beim Baustoffhersteller Saint-Gobain
Weber, erklart; ,Diese Rohre werden
mit einer selbstverlaufenden Aus-
gleichsmasse ibergossen. In Nass-

Gerhard

Stahlbalkone und -Treppen

Unser Betrieb ist
C € - zertifiziert.

Tragende Bauteile aus 1
Stahl nach EN 1090-2, 14
EXC 2EN 1090-1+A1:

2011, Tabelle ZA.1

50 verschiedene

und Edelstahl in

www.treppenwolf.de

Standige Ausstellung:
Balkongelander in Stahl

Originalgrofe zur Ansicht.

Treppen- Gelander
Carports
Uberdachungen
Tor-und

Zaunanlagen
Miillboxen

Maf3gefertigte Stahlbalkone
und -Treppen aus
Cad-Computer-Planung

Heppenheimer Str. 4
68623 Lamperth, Hiittenfeld

Fon 0625611425
Fax 06256 |1485

Rollrasen Werr: Rollrasen, Bewdsserung
und Mahroboter | Atles aus einer Hand

Rollrasen wird stetig populdrer. Eqal
ob im Garten, bei Events, offentli-

HORMANN

Tore «Tiiren « Zargen « Antriecbe

Automatic-Sectionaltore

e Patentierte Torverriegelung
e Passt in jede Garage
e Tor und Antrieb TUV-gepriift

direkt vom GroBhandel

FRITSCH GMBH

AM SCHLACHTHOF 5
POSTFACH 1321
64625 BENSHEIM
FRITSCH Tel. (06251) 80088-0
BENSHEIM Fax(06251) 80088-9
www.guenstige-garagentore.de

chen Griinanlagen oder etwa in
Schwimmbddern. Auch das Anforde-
rungsprofil soll reichlich Kriterien er-
fiillen. Der traditionsreiche landwirt-
schaftliche Familienbetrieb Werr ist
darum ihr richtiger Ansprechpartner,
wenn es um Rasenverlequng, Gar-
tenbewdsserung oder Mdharbeiten
durch Mdhroboter geht.

Fiir GroBkunden und Galabauern
wird der Rasen palettiert und bei Be-
darf geliefert.

Doch die Rasenspezialisten um
den gelernten Meister Landwirt-
schaftsgdrtner Marvin Werr und sei-
nem Bruder Kevin Werr, der staatlich
gepriifter Landwirt ist, kimmern sich
auch um Maulwurfprobleme. Durch
eine Sperre aus Maulwurfschutzge-
webe wird dieser daran gehindert
Erdhiigel im Garten aufzuwerfen.

ANZEIGENVEROFFENTLICHUNG - DEZEMBER 2018
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NICHT NUR KINDER wiinschen sich wohlig warme Béden im Bad. Zum Einbau der Fufsbodenheizung ist selbst-

nivellierende Spachtelmasse ideal.

rdumen sollte man ein zementgebun-
denes Produkt wahlen, da dieses un-

Feuchte Wande,
nasse Keller?

Firma Abdichtungs-Systeme
Felice Dolcimascolo saniert
und dichtet ab

Wer einen Experten fiir die Trockenle-
gung einer Mauer sucht: die Firma
Abdichtungs-Systeme ist darin er-
wiesener Spezialist. ,Seit 20 Jahren
bin ich mit meiner Firma aus
Pfungstadt bundesweit aktiv und
habe mir durch die Sanierung feuch-
ter Mauern und Wande, durch qute
Kenntnisse und Besuche etlicher Se-
minare einen hervorragenden Ruf er-
worben. Geme besuche ich Sie auch
unverbindlich, sowie kostenfrei zu
Hause und besichtige das sanierungs-

Nach groBer Riickfrage wird fir 2019
dariiber hinaus ein Rundum Sorglos
Paket zur Verfiigung gestellt. Natiir-
lich erfolgt der Verkauf von Rasen
oder die Verlequng auch weiterhin
einzeln.

Sowohl vor, als auch nach der
Verlegung von Rasen bleibt das Team
ihr personlicher Ansprechpartner fiir
samtliche Fragen. Denn Rollrasen
Werr erfreut sich (ber die stetig
wachsende Kundenzufriedenheit mit
Beratung und Service. Zu erreichen
sind sie durch direkte Lage an der B
44 zwischen Biirstadt und Grol-
Rohrheim. Auch eine Anbindung an
die A 67 liegt in unmittelbarer Nahe.

Bereits jetzt knnen sie Termine
fiir 2019 vereinbaren, um ein profes-
sionelles Team im Bereich Garten an
ihrer Seite zu haben.

Rollrasen Werr
Landwirtschaftlicher Betrieb
Erlenhof, 68647 Biblis

Tel.: 06245-9953800

E-Mail: info@rollrasen-werr.de
Web: www.rollrasen-werr.de

VOR DEM TELESKOPLADER: Kevin und Marvin Werr.

e }f

o "

empfindlicher gegen Feuchtigkeit ist."
Die Schichtdicke betrdgt 5 bis 30 mm,

dariiber kommt eine Abdichtung und
dannderOberbelag. (o)

EINE GESUNDE FAMILIE im einem gesunden Haus.

bediirftige Objekt,, berichtet Inhaber
Felice Dolcimascolo. Weitere Infos er-
teilt:

Abdichtungs-Systeme

Felice Dolcimascolo

BahnhofstraRe 59, 64319 Pfungstadt
Telefon: (06157) 9810582

Fax: (06157) 9810588

Mobil: (0160)8037533
Felice-dolcimascolo@web.de

Feuchte Wande im Keller oder

Wohnbereich?

Schimmel oder Ausbliihungen? Sanieren mit 25 Jahren BKM.

Mannesmann-Garantie

Nahezu jeder Hausbesitzer wird ir-
gendwann mit nassen Wanden im
Keller oder Wohnbereich konfron-

FLACHENSPERRE: Die Wiinde wer-
den trocken, bleiben garantiert
atmungsaktiv und das Mauerwerk
erhdlt seine natiirliche Fihigkeit
zur Wirmeddammung zuriick.

tiert. Durch Feuchtigkeit in Wanden
entsteht Schimmel, Ausbliihungen,
Salpeter und Abplatzungen, die Bau-
substanz wird angegriffen. Besteht
das Problem schon ldnger und bleibt
unbehandelt, wird die Wohnqualitat
eingeschrankt. Gesundheitliche Fol-
gen sind nicht auszuschlieBen. Der
Wert der Immobilie wird dadurch
nachhaltig gemindert. Der Fachbe-
trieb BOA Bautenschutz 1ost Proble-
me mit feuchten Wanden zuverldssig.
Von innen, ohne auszuschachten. Die
Wande werden trocken, bleiben ga-
rantiert atmungsaktiv und das Mau-
erwerk erhdlt seine natiirliche Fahig-
keit zur Warmeddmmung zuriick. Die
Wirksamkeit der in Deutschland her-
gestellten Produkte wurde von der
staatlichen  Materialpriifungsanstalt
Nordrhein Westfalen bestétigt. Der
Hersteller BKM.Mannesmann AG gibt
25 Jahre Hersteller Garantie auf diese
Wirksamkeit. AnschlieBend konnen
die Wande mit einem Sanierputzsys-
tem von Koster Bauchemie weiter-

behandelt werden. Ein Schimmelbe-
fall in Wohnrdumen, gewerblichen
oder offentlichen Gebduden muss
schnellstmdglich und langfristig be-
seitigt werden z.B. durch professio-
nelle Schimmelbeseitigung und an-
schlieRBender Beschichtung mit Anti-
kondensationsfarbe gegen Schimmel,
Bakterien und Kondenswasser. Die-
se entzieht dem Schimmel dieNah-
rungsquelle Wasser. Oder die System-
[6sung Calciumsilikat-Platte. Das ist
eine mineralische Wohnklimaplatte
die bei fachmdnnischer Verarbeitung
den Schimmelbefall verhindert, eine
herausragende  Dammeigenschaft
hat, die Wohnklimaplatte requliert
gleichzeitig die Feuchtigkeit und die
Oberfldche der Platte bleibt trocken,
dadurch entsteht keinSchimmel und
Sie sparen Heizkosten. Die von der
Firma BOA Bautenschutz eingesetzte
Wohnklimaplatte ist frei von Schad-
stoffen und krebserregenden Quarz-
sanden. Was macht die Firma BOA
Bautenschutz anders? ,Wir setzen da
an, wo der Fehler entsteht” erzahlt
Klaus Dittmar. Der Fachbetrieb BOA
Bautenschutz hat sich seit Jahren
spezialisiert auf Mauerwerkstrocken-

RUNDSCHAU

www.kleinsteuber-immobilien.de

Diskretion ist bei uns
selbstverstandlich!

Immer éfter werden wir gefragt, ob wir auch in der Lage J
sind eine Immobilie diskret, ohne Veréffentlichung in den
Printmedien bzw. im Internet, vor allem auch ohne Fotos,
zu vermitteln. Auch das kénnen wir! Sprechen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne - Ihr Hans Jiirgen Kleinsteuber

leistungsstark - zuverldssig - kundenfreundlich

KLE,NSTEUBEB

mmobilien Gmb

Donnersbergring 22 - 64295 Darmstadt - Tel. (0 6151) 3 08 25-0

(©WEBER

Mauertrockenlegung
Kellerabdichtung
Kostenlose Schadenanalyse
und Beratung vor Ort
Steigerung des Wohnwertes
Bahnhofstr. 59 - 64319 Pfungstadt
Telefon 06157-9 8105 82

Telefax 06157-98105 88

Mobil 0160-8 037533

felice-dolcimascolo@web.de
www.abdichtungs-systeme.de

FE:II(:E Ihll:lmllﬂln

Feuchteschaden
richtig sanieren
i

FENSTER + HAUSTUREN

zeigen!

Die Kralle greift zu, wenn’s drauf
ankommt! Mit ihr schiitzen Sie lhr
Zuhause auf hochstmoéglichem Niveau
gegen Einbruchversuche.

www.kuehnen-fenster-und-haustueren.de
Rontgenstralle 26

64291 Darmstadt-Arheilgen

Telefon 06151 376322

Telefax 06151 376328

BAUTENSCHUTZ

FEUCHTE WANDE
NASSE KELLER - SCHIMMEL

C Mauertrockenlegung (Horizontal- und Fldchensperre)
25 Jahre garantierte Wirkung (Hersteller-Garantie v. BKM.Mannesmann)

« Sanierputzsysteme

- Spezialbaustoffe

* Verharzung und Riss-Sanierung

* Dauerhafte Schimmelbeseitigung
und Schimmelschutz

* Balkon-und Terrassenabdichtung

* Kellerliiftung

BOA Bautenschutz und

Baustoffe GmbH

LilienthalstraRe 47-49,64625 Bensheim
Telefon 06251-9449544 oder

Mobil 0179-5334256
www.boa-bautenschutz.de

legung und Abdichtungssysteme mit
Spezialbaustoffen der BKM. Mannes-
mann AG und Koster Bauchemie AG.
Rufen Sie an und vereinbaren einen
Termin fiir eine kostenlose Beratung
und Schadenanalyse vor Ort.

Karl

| Wintergarten & Uberdachungen

Schauen Sie rein:
arlt-ueberdachungen.de

Arlt

Ihr Spezialist fiir:

“500gm | gqm
Ausstellung -_,___? .

Industriestrale 19a ° Lamperthelm o Telefon 062 06-4978 « Mobil 0163-178 76 02

¢ Falt- und Schiebesysteme

® Carports und Pergolen
*Vordacher und Haustiiren

* Beschattungen und Markisen
* Alu-Gelénder und Zaune
*Wind- & Sichtschutzelemente
® Sanierungen

¢ Kelleriiberdachungen

www.arlt-ueberdachungen.de
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Tanzschule Stroh |

25 Jahre Tanzschule mit Herz

DA-EBERSTADT | Im September 1993
war es soweit — Eroffnung der ADTV
Tanzschule Stroh in Darmstadt-Eber-
stadt. Die Tanzschule Stroh hat eine
lange Tradition und ist seit vielen Jahr-
zenten in Darmstadt ansdssig. Seit Sep-
tember 1993 unter der Fihrung von
Katja Scheffler in der Pfungstddter Stra-
Be 32 in Eberstadt. Seitdem hat sich
in Sachen Tanzen viel getan! Das Team
um Katja Scheffler hat die Zeichen der
Zeit erkannt und das Kursprogramm
den Bediirfnissen der Gdste angepasst.
An jedem Tag in der Woche kann vol-
lig flexibel in jeder Stufe und in jedem
Alter getanzt werden. Die Tanzschu-
le ist taglich ab 9:30 Uhr fiir Ihre Kun-
den da — individuelle Betreuung und
Beratung in der Tanzschule mit Herz
ist das Erfolgsrezept der jungen Unter-
nehmerin. Das Angebot der Tanzschule
ldsst keine Wiinsche offen — vom Paar-
tanz iber Disco-Fox bis hin zur indivi-

&) ZUmBA

Online-Gutscheine auf
www.tanzschule-stroh.de

duellen  Hochzeitschoreogra-
phie. Trends wie ZUMBA, West
Coast Swing, Tango Argentino,
Kizomba sowie der Club Agilando
fiir Senior*innen gehdren ebenfalls
zum reichhaltigen Programm. Die Klei-
nen kommen ab dem 3. Lebensjahr zur
Zwergenstunde, die GroBeren haben
,Coolere Moves” wie Hip Hop oder
Contest Teams. Fiir jede/n findet
sich der passende Kurs! Unter-
richtet wird in kleinen Gruppen,
viel Wert auf persgnliche Betreu-
ung gelegt.

Tanzschule Stroh, Pfungstadter StralSe
32, 64297 Darmstadt-Eberstadt,
Info-Telefon: 06151 /59 63 53,

Sandsacke zum Schutz

Neues Angebot im Betriebshof

SEEHEIM-JUGENHEIM | Immer wieder
kommt es vor, dass nach
Starkregenfallen  Keller
unter Wasser stehen. ,Wir
hatten in der letzten Zeit
vermehrt Anfragen von
betroffenen Biirgerinnen
und Biirgern, ob wir nicht
Sandsdcke zum Schutz
gegen das eindringende
Wasser zur Verfiigung
stellen konnten”, berich-
tet der Leiter des Be-
triebshofs  Erik  Bade.

Freude am
Lesen

Biichertipps im
Pfarrheim

DARMSTADT-EBERSTADT |
NIEDER-BEERBACH | Un-
ter dem Motto,, Freude am
Lesen” stellt Diplom-Bib-
liothekarin Monika Cebul-
la am Donnerstag, 6. De-

info@tanzschule-stroh.de
www.tanzschule-stroh.de

Weshalb es nun ein neues Angebot in
der Gemeinde gibt: Im Biirgerbiiro im
Neuen Rathaus am Georg-Kaiser-Platz
3 sind ab sofort Sandsack-Gutscheine
erhdltlich. Gegen eine Gebiihr von 3
Euro je Stiick bekommt man dann im
Betriebshof in der BreslauerstralSe 16
in Seeheim die befiillten Exemplare.
Wer lieber selbst den Sand in den Sack
schaufeln machte, muss nur 1Euro pro
Stiick bezahlen und kann die leeren
Sdcke gleich im Biirgerbiiro mitneh-
men, um sie anschlieBend im Be-
triebshof oder auch zu Hause zu befil-
len. Die Offnungszeiten von Biirgerhil-
ro und Betriebshof finden sich auf der
Webseite der Gemeinde unter www.
seeheim-jugenheim.de (ps)

zember, empfehlenswerte Biicher vor,
die in der Stadtbibliothek ausgeliehen
werden kdnnen. Lesetipps der Teilneh-
mer sind als Erganzung willkommen.
Die Veranstaltung beginnt um 19.30
Uhrim Pfarrheim von St. Josef, Gabels-
bergerstrale 17. Ausgerichtet wird sie
vom  Forderverein der katholischen
Pfarrgruppe  Darmstadt-Eberstadt im
Rahmen der Veranstaltungsreihe ,Be-
wusst leben”. Der Eintritt ist frei, Gdste

sind willkommen. (Claudia Ehry)
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HOCHWERTIGER SCHMUCK
AUS EDELMETALLEN MIT
SWAROVSKI- UND ZIRKONIA-STEINEN
SOWIE WIRKUNGSVOLLEN
NEODYM-MAGNETEN

»

ENERGETIX

— BN GEN —

ELEGANT-MARKANT . -

BRILLANTE GESCHENKIDEEN FUR SIE uUND IHN

BESTELLEN c) 09
SIE JETZT T
DEN NEUEN
KATALOG!
O6157
989 699

BESTELLUNGEN UNTER: WWW.MAGNETSCHMUCKWIRKUNG.ENERGETIX.TV

Weihnachtsgeschenke fiirs Kopfchen | Friseursalon Hensel

SEEHEIM-JUGENHEIM | Es gibt ver-
mutlich keine andere Zeit im Jahr,
die man so haufig mit Familie und
den engsten Freunden verbringt, wie
in der Advents- und Weihnachtszeit.
Menschen, die man im Alltag viel-
leicht nicht so hdufig um sich hat,
werden nun endlich wieder in die
Arme geschlossen. Gerade fiir diese
Momente, mdchte man sich von der
besten Seite zeigen, natiirlich nicht
nur rein optisch. Ein Friseurbesuch
kurz vor Weihnachten empfiehlt sich
an dieser Stelle sehr. Vielleicht darf
es ein komplett neuer Look mit einer
neuen Dauerwelle sein? Die ,neue”
Dauerwelle enthdlt Keratin und
wirkt somit duerst pflegend auf das
Haar. Aber auch nur ein kleines, Auf-
frischen” mit den Naturhaarfarben
von ,NOOK” sorgt fiir einen echten
Hingucker. Bei diesen Farben er-
scheint nicht nur ihr Haar im neuen
Glanze, sondern es lasst ihr komplet-
tes Erscheinungsbild an den Weih-
nachtsfeiertagen strahlen. Die Philo-
sophie des italienischen Herstellers
liegt darin, das grolSe Potenzial der
Natur fiir die Herstellung professio-
neller Haarpflegeprodukte zu nut-
zen. Dabei strebt die Marke eine vol-
lige Balance zwischen Natur und
Technologie an. Sie pflegen hierbei
also nicht nur Ihr Haar, sondern tun
der Natur durch die Nachhaltigkeit
auch noch was Gutes!

Und damit Sie an den Feierta-
gen nicht ohne Geschenke daste-
hen, empfiehlt Inhaberin Frau Stork
die hochwertigen Frisorprodukte fiir
Zuhause. Hier konnen Sie sicher
sein, dass der oder die Beschenkte,
lange Freude am Produkt haben
wird. Vereinbaren Sie rechtzeitig Ih-
ren Termin und lassen Sie sich von
Frau Stork und Ihrem Team stylen
und beraten. Ein kleiner Tipp fiir die
Mdnner ohne Geschenkidee: Damen
freuen sich auch iber Friseurgut-
scheine. In diesem Sinne wiinscht
Salon Hensel eine schine Advents-
zeit, ein gesegnetes Weihnachtsfest

und einen guten Start ins
neue Jahr 2019.
Salon Hensel
Inhaberin
Giuseppina Stork
Heidelberger StralSe 35,

64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257-83315, {
Offnungszeiten:

(Gina Pfau)

Dienstag bis

Donnerstag

8.30 bis 12.30 Uhr und
14.00 bis 17.30 Uhr
Freitag 8.30 bis 17.30 Uhr
Samstag 8.00 bis

12.00 Uhr,

Montag geschlossen
salon-hensel@web.de
www.salon-hensel.de

DIE NATURHARFBEN ,NOOK” verleihen glanzvolle

-

Haare fiir einen strahlenden Aufiritt.
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DIE NEUEN RAUMLICHKEITEN laden die Kundinnen und Kunden zum Entspannen und Wohlfiihlen ein.
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Die feierliche Eroffnung eines originellen
Kosmetikstudios | Beauty Queen

SEEHEIM | In Seeheim galt es am
31. Oktober nicht nur Halloween zu
feiern, sondern auch die Erdffnung
des neuen Kosmetikstudios Beauty
Queen. Die kleinen Gdste wurden
mit siiSem und saurem aus der Can-
dy Bar verwdhnt, wohingegen fiir
die Erwachsenen warme Kostlich-
keiten bereitgestellt waren. Doch
auch die Dienstleistungen des Stu-
dios erweisen sich als dulSerst facet-
tenreich. Durch Kosmetik, Mikro-
dermabrasion und Mesoporation
wird das Gesicht zum Strahlen ge-
bracht. Wimpernwellen und Augen-
braunfdrbung bringen die Augen
zum Leuchten. Vornehmes Nagel-

BEUTEL

qunenupnh

Oberstrale 8

64297 DA-Eberstadt
Telefon 061 51-5 6076
E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de

Zertifizierter
Gleitsichtglas-Spezialist
(EXCC-ZERT. MED.)

Seniorenfreundlicher Betrieb

Eine Blutspende ist ein besonderes Weihnachtsgeschenk

Das DRK bedankt sich mit einer exklusiven Thermoskanne im DRK-Design | Nachste Blutspende
am 20. Dezember | Gutscheinverlosung der Gaststatte ,Darmstadter Hof”

MUHLTAL-NIEDER-BEERBACH | Auch
in den letzten Wochen des Jahres sind

viele Blutspenden ndtig, um die Kli-
niken mit lebensrettenden Blutprd-

paraten zu versorgen. Um den Be-
darf bereitstellen zu konnen bittet
der DRK-Blutspendedienst um eine
Blutspende am Donnerstag, dem 20.
Dezember 2018 von 15:30 bis 19:30
Uhr in Miihltal Nieder-Beerbach, Ge-
meindezentrum, Untergasse 2. Wenn
iberall die besinnliche Zeit im Kreis
der Lieben eingeldutet ist, das Haus
geschmiickt und der Duft von frischen
Platzchen durch die Raume weht, ha-
ben einige Patienten noch einen Ope-
rationstermin vor Weihnachten er-
halten. Andere bendtigen auch iiber
die Feiertage dringend regelmdGige
Bluttransfusionen. Ein Beispiel hier-
fiir sind Krebspatienten und Patienten
mit Blutandmie. Hierbei ist der DRK-
Blutspendedienst dringend auf die
Unterstiitzung der Bevdlkerung an-
gewiesen. Vorrdte kénnen aufgrund
der kurzen Haltbarkeit einiger Blut-
bestandteile nicht angelegt werden.

Gesegnete Weihnachten und
ein gluckliches Jahr 2019

Kunden, allen
Mitarbeitern

Wiinschen wir unseren Patienten,
ehrenamtlichen und hauptamtlichen
sowie unseren Forderern. Vielen Dank fiir das uns
entgegengebrachte Vertrauen.

Tel: 06155 600 00
Tel: 06071 209 60
www.juh-da-di.de

Jnéll'l'.lﬂﬂ ITER ﬁ

Aus Liebe zum Leben

design mit Gel und Basiskosmetik
verleihen lhnen Hande zum Kiissen.
Durch eine Wellness FulSpflege wer-

IRINAVOLLMAR (Nagel- und Kosmetikstudio), KATHARINA MILLER (Fufpflege).

Beispielsweise sind die Thrombozy-
tenprdparate, die hauptsachlich in der
Krebstherapie eingesetzt werden, nur
maximal vier Tage haltbar. Daher bit-
tet das DRK in diesen Tagen um ein
besonderes Weihnachtsgeschenk in
Form einer Blutspende. Fiir einen ge-
sunden Menschen ist es nur ein klei-
ner Aufwand. Einige Menschen ver-
gessen diese Spende jedoch niemals:
der Empfdnger, dem durch die Blut-
spende das Leben gerettet werden
konnte und seine Angehdrigen und
Freunde. Als besonderes Weihnachts-
geschenk und Dankeschon erhalten
alle Blutspender fiir ihre Blutspen-
de bei diesem Termin eine limitierte,
exklusive Thermoskanne im DRK-De-
sign. AuBBerdem verlost das DRK Nie-
der-Beerbach unter allen Spendern
2 Gutscheine der Gaststatte ,Darm-
stddter Hof" in Nieder-Beerbach. Jede
Spende zahlt. Blut spenden kann je-
der Gesunde von 18 bis zum 73. Ge-
burtstag, Erstspender diirfen jedoch
nicht dlter als 64 Jahre sein. Damit die
Blutspende qut vertragen wird, er-
folgt vor der Entnahme eine drztliche

den Ihre FiiSe verwdhnt und mit Gel
oder Lack verschonert. Und auch
eine sanfte und effektive Haarent-
fernung wird hier geboten. Kurzum,
das Beauty Queen Studio halt fiir
jegliche kosmetische Anliegen eine
passende Antwort parat.

Beauty Queen

Nagel- FuBpflege und
Kosmetikstudio

Irina Vollmar und Katharina Miller
Heidelbergerstralse 35

64347 Seeheim

Telefon: 0176-61468428

Untersuchung. Die eigentliche Blut-
spende dauert nur wenige Minuten.
Mit Anmeldung, Untersuchung und
anschlieBendem Imbiss sollten Spen-
der eine qute Stunde Zeit einplanen.
Eine Stunde, die ein ganzes Leben
retten kann. Bitte zur Blutspende den
Personalausweis mitbringen. Alter-
native Blutspendetermine und wei-
tere Informationen zur Blutspende
sind unter der gebiihrenfreien Hotline
0800-1194911 und im Internet unter
www.blutspende.de

Psychosoziale
Kontakt- und
Beratungsstellen

KASSEL | BERGSTRASSE | Mit mehr
als 2,8 Millionen Euro unterstiitzt
der Landeswohlfahrtsverband
(LWV) Hessen in diesem Jahr die
Psychosozialen Kontakt- und Bera-
tungsstellen. So hat es der Verwal-
tungsausschuss des LWV heute be-
schlossen. Die sogenannten PSKB
sind ein gemeindenahes Angebot
fiir psychisch kranke Menschen und
deren Angehdrige.

Sie sind Begegnungszentren, Bera-
tungsstellen und sie helfen Betrof-
fenen, ihren Tag zu strukturieren. gy

RUNDSCHAU
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Maniktre

mit Warmwachs

64342 SEEHEIM

KOSMETIKSTUDIO
FUSSPFLEGE

Nagelmodellage ,Gel"

Kosmetische Fusspflege ,Gel”
Kosmetische Fusspflege ,Wellness”
Professionelle Haarentfernung

INHABERIN IRINA VOLLMAR
UND KATHARINA MILLER
HEIDELBERGER STRASSE 35

IRINA VOLLMAR: 0162-9080688
KATHARINA MILLER: 0176-61468428 —

NAGEL- UND

IRINA
VOLLMAR

NA
\THARI
mLLER
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1. Auflage des Pfungstadter Senioren-
wegweisers ist nun erhaltlich!

PFUNGSTADT | Ein gutes Leben im
wohlverdienten Ruhestand — wer
wiinscht sich das nicht. Dazu ge-
horen nicht nur Gesundheit, mate-
rielle Absicherung, ein gutes fami-
lidres Umfeld, Freundschaften und
Begegnungen sondern auch die Ge-
wissheit, im unmittelbaren Wohn-
umfeld selbststandig le-

sationen aus, die im Seniorenweg-
weiser selbst Anzeigen geschaltet
haben.

Der Seniorenwegweiser kann
auch kostenlos im PDF-Format he-
runtergeladen werden unter: www.
total-lokal.de/publikationen/senio-
renwegweiser-pfungstadt (ankenstenen

ben zu kénnen.

Nutzen Sie die Infor-
mationen im neuen Seni-
orenwegweiser; hier er-
halten Sie wertvolle und
hilfreiche  Anregungen
iiber die vielfdltigen An-
gebote in Pfungstadt.

Der  Seniorenbei-
rat der Stadt Pfungstadt
steht als Interessenver-
tretung der dlteren Gene-
ration an lhrer Seite.

FEMIORENWEGWE|SER

@ PFUNGSTADT

Die gedruckten Ex-
emplare des neuen Seni-
orenwegweisers liegen in
beiden Stadthdusern so-
wie zahlreichen Organi-

DER WEGWEISER PER POST AN SIE: Auf Wunsch
schicken wir Ihnen ein Exemplar gerne auch
per Post nach Hause.

Bitte wenden Sie sich hierfiir direkt an die
Stadtverwaltung unter Telefon 06157 988-0.

prasentiert:

Stork Haustechnik: Gesellschaft fliir Sanitar- und Gasanlagen

KALKSCHUTZ MIT BIOCAT

WIRKSAM. CHEMIEFREI. PATENTIERT.

WATERCryst

KALKSCHUTZ - EIN BAUSTEIN DER
TRINKWASSERHYGIENE

Bei der Gewinnung, Aufbereitung und
Verteilung von Trinkwasser durch die
Wasserversorger wird auf hochste Qualitat
geachtet. Die Verantwortung des Wasser-
versorgers fiir die Trinkwasserqualitét
endet jedoch an der Wasseruhr. Ab dieser
Stelle bis zum letzten Wasserhahn sind
Eigentiimer von Hausern/Wohnungen bzw.
Vermieter als Betreiber von Trinkwasser-
anlagen in der Pflicht und fiir die Qualitat
und Keimfreiheit des Leitungswassers
verantwortlich.

Mikroorganismen sind in der Natur neben
Mineralstoffen ein wichtiger Bestandteil des
Wassers und tragen wesentlich zur Reinigung
des Wassers im Boden und in Oberflachen-
wassern bei. Gutes, qualitativ hochwertiges
Trinkwasser fuhrt immer auch eine mehr oder
weniger grolRe Menge an mikrobiologischen
Keimen mit sich.

Bei der Aufbereitung und Verteilung von Trink-

WARUM KALKSCHUTZ MIT BIOCAT?

BIOCAT Kalkschutzanlagen schitzen die Trink-
wasser-Installation vor Kalkablagerungen und
erhalten gleichzeitig die gute Qualitét des Trink-
wassers. Durch das Verkalken von Rohren,
Wérmetauschern, Warmwasserspeichern und
Absperrventilen im Hauswassersystem kénnten
Reparaturen und Sanierungsarbeiten notwendig
werden, welche enorme Kosten verursachen.

ARGUMENTE FUR BIOCAT

BIOCAT KS 3000

wirksamer Kalkschutz fiir Ihre gesamte Hauswassertechnik
im Kalt- und Warmwasserbereich

+ fiir Einfamilienhduser

Stork Haustechnix

Wassertechnik

wasser missen daher technische MalRnahmen
getroffen werden, um eine unzulassige Ver-
mehrung der Mikroorganismen zu vermeiden.
Kalkablagerungen in Rohrleitungén und Warm-
wasser speichern sind unter anderem mitver-
antwortlich dafiir, dass smh.MErog'gamsmen
dauerhaft ansiedeln, unzu!as&g vermehren tauschers geeignet
und einen starken Blof”lrh ausbilden. =) eigene thermische Desinfektion
! . { - =) einfache Einbindung, effiziente Wartung

LANGJAHRIGE ERFAHRUNG . und Kontrolle durch GLT-Anschluss *

P AR i B 1‘_ ﬂ- o - unabhangig von der Wasserhérte einsetzbar
WATERCTryst ist Experte fiir Kallgth % -) BIOCAT Gerate sor'gen far Hygiene und

. mehr als sechzehn Jahren werden B ind Tell
%.

Kalkschutzgeréte in verschiedensten ha o _
“NATURLIC TIFIZIERT
STORK HAUSTECHNIK
' eriengerate (KS.3000 g | | ERSTELLT IHNEN EIN

wassertechnischen Anlagen eingesetzt.”
vom Deutschen Vérein

=) zuverlassiger Schutz der gesamten Trink-
wasser-Installation vor Kalkablagerungen

= keine Verwendung von Salzen und
Phosphaten

=) hervorragend beim Betrieb einer Solar-
anlage und/oder eines Plattenwérme-

Das BIOCAT KS 3000 wird direkt am Hauptwasser-
eingang nach dem Wasserzéhler, Druckminderer
und dem Hauswasserfilter installiert.

+ leichte Montage

arbeitet unkompliziert und zuverlassig

Sicherheit bei Stromausféllen durch den auto-

matischen Bypass-Modus (FailSafe-Modul)

+ optische Geréatestatus-Anzeige und Speicherung '
von 100 Betriebszustandsénderungen =

+ minimaler Wartungsaufwand Hinweis

Uberall, wo Wasser verdunstet, bleiben Mineral-

stoffe zurtick und fiihren zu Kalkflecken. Der

Einsatz von BIOCAT Geréten erspart Ihnen leider

nicht das Putzen — macht es aber leichter!

\ —rEDTIE7IEPDT
cLnin Il.II..IlI

e q B
in Wirksamkeit & Sicherheit!
DW-9191BR0341

g

=

o

DVGW

+

31 Prophylaxe

Zahlreiche Privathaushalte und Unternehmen
sowie Kliniken, Altenheime, Hotels, kommu-
nale Einrichtungen und Wohnungsbaugenos-

) : : i UNVERBINDLICHES ANGEBOT! Nicht geeignet fiir technische Anlagen, bei
. 1) verblocktes Kunststoffronr,  Senschaften vertrauen bereits auf BIOCAT des Gas- un aches kurz D, RUFEN SIE GLEICH AN: 06157- 98 97 61 denen eine Voll- oder Teilentsalzung notwendig
2) verblocktes Edelstahlrohr, 3) Warmwasserspeicher  Produkte aus dem Hause WATERCryst. zertifiziert. ist oder vom Hersteller vorgeschrieben wird.

Pfungstadt: Mainstr. 97 - Tel. 06157.989761 - Fax 919376

Darmstadt: Telefon 06151.371207
info@stork-haustechnik-darmstadt.com
Schauen Sie rein: WWW.Stork-haustechnik.com

Wir realisieren lhre Wiinsche! WARME + WASSER

*Gebaudeleittechnik “* Vor dem Einbau eines BIOCAT Kalkschutzgerétes findet eine Priifung der technischen/baulichen Voraussetzungen vor Ort (vorhandene Montagefléche, Elektroanschluss, Entwasserungsmaglichkeit) durch unseren Fachberater statt.
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Ihr zukunftssicheres Komforthett von Kirchner

Starten Sie unbeschwert
in den Tag!

Mit den hchenverstellbaren Holz-
und Polsterbetten von Kirchner ge-
nieSen Sie miiheloses Aufstehen. Je-
den Tag. Ganz gleich, ob Sie sich fir

ein Einzelbett oder Doppelbett ent-
scheiden — Ihr individuelles Kom-
fortbett von Kirchner fertigen wir
ganz nach lhren Wiinschen an.
Funktionalitat.

Funktionalitdt verstehen wir ganzheit-

lich, nicht nur auf die Liegeflache be-
schrankt. Bei Kirchner heift das unsicht-
bare motorische Hohenverstellung im
Bett.

Funk-Fernbedienung:

Alle Funktionen, inklusive der Ho-

"Wy,

FOTO: BEATE SCHMIDT

DAS FROHLICHE TEAM in Jugenheim fieut sich auf Thren Besuch. (Patrick Cabbois, Julia Heil und Adrian Hen-

ning sowie Sohn Janusz Henning).

Gesund durch die kalte Jahreszeit

Die Abwehrkrafte starken

Winterzeit ist Erkdltungszeit. Das Im-
munsystem arbeitet besonders in den
kalten Monaten auf Hochtouren und
ist rund um die Uhr im Einsatz. Mit
diesen Tipps konnen die Abwehrkrafte
gestarkt werden: Viel Trinken: Wenn in
den Wohnrdumen und Biiros im Win-
ter krdftig geheizt wird, trocknet nicht
nur die Luft aus, sondern auch unsere
Schleimhdute. Sie haben eine natiirli-

che Barrierefunktion, die uns vor
Krankheitserregern wie Bakterien und
Viren schiitzt. Viel Trinken halt die
Schleimhdute auf Trab und ist daher
besonders wichtig. ks wird empfoh-
len, mindestens 1,5 Liter Fliissigkeit
am Tag zu sich zu nehmen. Ausgewo-
gene Erndhrung: Obwohl jeder weils,
wie wichtig gesundes Essen ist, fallt
uns die Umsetzung nicht immer

FOTO: LAVITA/TXN

DIE TAGLICHE ERNAHRUNG kann mit zuscitzlichen Vitaminen und Mineral-
stoffen zum Trinken optimiert werden. (un

Sauna & Infrarot Profi cx.

ParkhofstraBe 10 - 64646 Heppenheim
Fon 06252-96672 43 - Fax 06262-96672 91
Mobil 0170 -53049 46
www.sauna-und-infrarotkabinen.de

Ob Sauna- oder Infrarotkabine, Standard-
oder Massanlage, privat oder gewerblich,
bei uns sind Sie immer richtig!
Beratung - Planung - Ausfiihrung - Service

Alles aus einer Hand

Besuchen Fr 10-12:30 Uhr
Sie unsere  14:30-17:00 Unhr
Ausstellung: Sa 11-14:00 Unhr

Mo bis Sa
nach Termin-
vereinbarung

leicht. Dabei sollte gerade im Winter
auf die Zufuhr von wichtigen Vitalstof-
fen wie Eisen, Zink, Folsaure, Selen,
Vitamin B6, Vitamin B12, Vitamin D
und Vitamin C zur Unterstiitzung des
Immunsystems geachtet werden. Die
Deutsche Gesellschaft fiir Gesund-
heitsvorsorge (DGG) empfiehlt das
komplexe Saftkonzentrat LaVita aus
iber 70 natiirlichen Zutaten wie Obst,
Gemiise, Krautern und Olen zur Opti-
mierung der tdglichen Erndhrung:
,Das Produkt vereint Vitamine, Mine-
ralstoffe und sekundare Pflanzenstoffe
unter Wiirdigung modernster wissen-
schaftlicher  Erkenntnisse ~fiir eine
sinnvolle  Basisversorgung.”  Ausrei-
chend Bewegung und viel frische Luft:
Sport trainiert auch das Immunsys-
tem. Der Kreislauf wird angeregt, die
Immunzellen kommen in Schwung
und werden dorthin transportiert, wo
sie bendtigt werden. Besonders hilf-
reich ist Bewegung an der frischen
Luft: Die kiihle Winterluft regt die
Durchblutung an und weckt die Le-
bensgeister. Auch die von der trocke-
nen Heizungsluft geplagten Schleim-
hdute kdnnen sich etwas erholen. Wei-
tere Informationen zum Thema gibt es
im Internet unter www.lavita.net.

henverstellung, lassen sich stufenlos
per Funk-Fernbedienung oder optio-
nal per Handschalter einstellen. Das
beleuchtete Tastenfeld erleichtert
dabei die Bedienung im Dunkeln.
Holzbetten:
Holzbetten sind zeitlos und passen
zu allen Stilrichtungen. Holz ist le-
bendig und ausdrucksstark, so fii-
gen sich unsere hohenverstellba-
ren Komfortbetten natiirlich schon
in Ihren Schlafbereich ein. Wah-
len Sie zwischen den Classic- oder
Boxlike-Modellen in  Echtholzfur-
nier, Massivholz oder einem span-
nenden Materialmix aus Holz- und
Polsterelementen.
Polsterbetten:
Raffinierte Details, edelste Stoffe
und zahlreiche funktionelle Aus-
stattungsmaglichkeiten  —  das
macht den Charme eines Kirchner
Polsterbettes aus. Zusammen mit
unserer motorischen Héhenverstel-
lung in den Ausfiihrungen Classic
oder Boxlike geniel3en Sie héchste
Individualitdt bei groftmaglichem
Komfort.

Alles aus einer Hand rund um
den gesunden Schlaf findet der
Kunde im Betten- und Matrat-

GESUNDHEIT

FITNESS | SCHONHEIT

zenfachgeschaft der Familie Kohl-
paintner, in der WaldstralSe 55, in
GroB-Zimmern. Hier sind neben
Bettgestellen und Matratzen auch
Lattenroste, Bettdecken, - Kissen
und Bettwadsche erhdltlich.

,Die Zufriedenheit unserer Kun-
den liegt uns besonders am Her-
zen” erkldrt Inhaberin Maria Kohl-
paintner. In dem Familienbetrieb
haben hochwertige und schad-
stofffreie Produkte einen beson-
deren Stellenwert. Kohlpaintner’s
Betten- und Matratzenwelt ist
ein von der ,Aktion gesunder Rii-
cken e.V.(AGR)" zertifiziertes Fach-
geschdft. Nur Handler, die den auf-
wdndigen  AGR-Schulungsprozess
erfolgreich durchlaufen und den
jahrlichen Test bestehen, erhalten
diese Zertifizierung.

Kohlpaintner’s Betten- und
Matratzenwelt

WaldstraBe 55

64846 GroB-Zimmern

Telefon 060 71 - 4 28 25
E-Mail: kohlpaintner@gmx.de
www.matratzenwelt.net

Die Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 9.30 bis 19.00 Uhr
5a.9.30 bis 16.00 Uhr

Gutes Horen fordert die geistige Fitness

Horgerdte Henning - 20 Jahre Passion fiir gutes Horen

JUGENHEIM | Haben Sie oft das Ge-
fiihl, dass Sie Ihre Mitmenschen nicht
mehr so qut verstehen? Sagen lhnen
Verwandte oder Freunde:, Du hast
deinen Fernseher aber viel zu laut ge-
stellt” Meiden Sie immer dfter nette,
gesellschaftliche Runden? Brummt
oder piepst es in lhren Ohren? Wenn
ja, dann kdnnten es Zeichen sein,
dass Sie maglicherweise an einem
Horverlust leiden. Meister und Ge-
schaftsinhaber Adrian Henning geht
der Sache gerne auf den Grund.

Er bietet kostenlose Hortests so-
wie eine intensive, jedoch unverbind-
liche Beratung an. Beim HNO-Arzt er-
halt man, nach Abkldrung der Ursa-
che des Horverlusts, ein Rezept zur
Kosteniibernahme des Horgerdts. Be-
geistert berichtet Herr Henning von
der Qualitdt und Funktionalitdt der
modernen Horgerdte, die mittlerwei-
le Horsysteme genannt werden. Fiir

die richtige Anpassung des Gerates
nehmen er und sein hochqualifizier-
tes Team sich viel Zeit. Kostenlose
Wartung und Reinigung der Horgerd-
te runden den Service ab. @ese sermioy
Horgerate Henning

Hauptgeschaft Jugenheim:
LindenstraBe 1/Ecke HauptstraRe
Telefon 06257/904070

Filiale Seeheim:

Raiffeisenstrale 21/ Ecke Heidelber-
ger StralSe

Telefon 06257/9994457
www.hoergeraete-henning.de

Sind Sie kontaktfreudig?
Haben Sie gerne
mit Menschen zu tun?
Dann sind SIE die richtige
Person fiir uns!
Haupt/Nebenjob
Telefon 06157/989699

Alles ,Echt Schaf” Zwingenberg

Die neue Saison hat schon begonnen

ZWINGENBERG | Wir filhren Schaf-
felle und Schaffellartikel, also fast
alles, was man aus Schaf bzw.
Lammfellen herstellen kann! Neben
den bewahrten Artikeln wie Haus-
schuhe, Handschuhe, Miitzen, Ba-
byschiihchen und Miitzchen fiihren
wir auch nicht so bekannte Sachen
wie Warmflaschen mit Felliberzug

letzter Zeit auf Schuhe und Stiefel
mit echter Lammfellfiitterung spe-
zialisiert. Die Schuhe sind sehr ro-
bust, zum Teil bis Grofe 46 erhalt-
lich und werden in Portugal produ-
ziert.  Vielleicht ist das eine

Ww,
2 ratzeny,q, t
-fe

r lhren Schlaf
sind wir hellwach!

Unser Service fiir Sie:

® Fachkundige Beratung durch medizinisch geschultes
Personal auf Wunsch auch bei lhnen zuhause!

L}l Bio-Matratzen aus unserer Region

® Bettdecken, Kissen, Bettwasche

® Sonderanfertigungen in jeder GroBe

e Zuverlassiger Lieferservice

® Entsorgung der Altteile

e Hervorragende Qualitét zu verniinftigen Preisen
® GrofBe Auswahl an Seniorenbetten

KOHLPAINTNER‘S

Betten g&
Matratzenwelt

Waldstra3e 55 - Gro3-Zimmern
Tel: (060 71) 4 28 25 - www.matratzenwelt.net
\ Offen: Mo.-Fr. 9.30-19 Uhr - Sa. 9.30-16 Uhr

Sauna

Praxis fur
Physikalische
Therapie
Christian Heinz
SandstralRe 57

64319 Pfungstadt
Tel. 06157-7194

stiick. Jetzt st das Geschdft in
Zwingenberg, Darmstadter Str. 1
wieder gedffnet und zwar zu den
folgenden Offnungszeiten: Diens-
tag bis Freitag von 10.00 Uhr bis
13.00 Uhr und 14.00 Uhr bis 18.00
Uhr, Samstags von 10.00 bis 13.00
Uhr. Auch eine telefonische Verein-
barung iiber diese Offnungszeiten
hinaus ist maglich: Telefon 0177-
56183 32. Ich freue.

. FOTO:S: WOLLZEIT GMBH

WOLLARTIKEL fiir Grof3 & Klein, z.B. Felle, Decken, Hausshuhe und vieles mehr. Stébern lohnt sich auf alle Falle/

(herrlich) Kissen in verschiedenen
Groen und Fellarten, Nackenrollen,
Nierengurte und und ... Seit der
letzten Saison gibt es auch Wollde-
cken aus Irland und Frankreich aus
reiner Wolle oder Wolle/Mohair und
einige schon bunte Modeartikel
(Schals, Stolas, Stulpen und Mit-
zen) aus fast reiner, herrlich leichter,
ganz feiner Merinowolle.

Die Fa. Fellhof aus Osterreich,
von der ich seit vielen Jahren sehr
schone Artikel beziehe, hat sich in

Maglichkeit, der Massenware aus
(hina etwas entgegen zu setzen -
Preislich interessant.

Jetzt beginnt die neue Saison! Ich
habe den Sommer genutzt, um eine
Menge schdne neue Felle bei mei-
nen Lieferanten einzukaufen. Das
mache ich immer personlich, nur so
kann ich sicher sein, dass ich auch 1
A-Ware in meinem Laden verkaufe.
AuBerdem findet man da immer das
ein oder andere ganz besondere
Fell, denn jedes Fell ist ein Einzel-

‘ S

War'me \

aus echter 4 ECHT SCHAF

. Schafwoue 4 Das Beste fiir Ihre Gesundheit!
e Produkte aus Schaf-Fell
oy fiir Grof3 und Klein

Schaf- und Lammfelle - Babyfelle

und Schiihchen « Handschuhe und
Miitzen « Wolldecken aus Irland
Hausschuhe und Stiefel aus Fell u.v.m.

Siglinde Krauf3-Pfeifer- Darmstidter-Str. 1
64673 Zwingenberg

Di-Fr 10-13 +14-18 Uhr - Sa 10-13 Uhr

Mo geschl. 0177-561 83 32

ALLES

-

www.alles-echt-schaf.de

Damitihve Eiifseswarmisindsss
...viele verschiedene I'ssungenin\Grofsedlo- 48
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PS HS

,Drucken unter einem guten Stern”

PC Reparatur
zum Festpreis

Print Solution

Tel. 06257-6309950
info@print-solution.biz

Neueroffnung
Ihr Fachgeschaft fiir

Drucker Reparatur

Heidelberger Str. 62 ]
64342 Seeheim-Jugenheim |

PALYS

8

Toner und Tinte

(auch kompatibel)
fir alle gangige Modelle
auf Lager

Blrozeiten:

Mo-Fr. 10:00 bis 14:00 Uhr

BESPRECHUNG: Herr Monyer und Frau Giesing.

»Yes you can dance”
in Malchen

| Tanzfaszination

Workshops im Westcoast-Swing & Discofox fiir Sie im Dezember!

MALCHEN | Die Vielfalt in der Tanz-
sportabteilung im RSV Seeheim als
Auftakt verschiedener Aktivitdten zum
15jdhrigen  Jubildumsjahr erleben.
ZeitgemdR mit dem Partner auf mit-
reifende Musik unterwegs. Bleiben
Sie attraktiv und fit fiir den Alltag und
erleben Sie miteinander den Paartanz.

Bei uns erwartet Sie die Welt des
Discofox, Hustle, WestCoastSwing,
Boogie Woogie, Salsa und mehr. Wir
bringen Sie in Bewegung und Sie be-
wegen uns. Bewegungen lernen und
attraktive kleine Kombinationen ge-
stalten. Wahlen Sie ihre Tanze aus und
erfahren Sie diese mit aufgeschlosse-
nen Menschen.

Ein erfahrenes Trainerteam mit
besonderem Profil erwartet Sie, um
Ihnen die ersten Eindriicke im Discofox
/ Hustle und WestCoastSwing auf der
Tanzfldche ndher zu bringen.

Der Tanzsport feiert 2019 sein
15jdhriges Jubildum im RSV See-

heim. Ein beachtlicher Mitglieder-
stamm hat sich gebildet. Die Biirger-
halle in Malchen wird zu einem Ma-
gnet.  Geselligkeit wird ~ fréhlich
gelebt und Aktivitdten bereichern
das Miteinander.

Neue Schnupperworkshops fir
Interessierte starteten im November,
in der Biirgerhalle, Dieburger StraRe
36, in 64342 Seeheim-Jugenheim/
Ortsteil Malchen, als Auftakt fir das
kommende Jubilaumsjahr:

Montags, 10. und 17. Dezember
von 19.00-20.15 Uhr WestCoast-
Swing-Einsteiger & 20.30-21.45
Discofox-Einsteiger.

Neugierig geworden? Falls Sie
mehr ber die Workshops und uns
erfahren méchten, schauen Sie auf
unserer Webseite des RSV Seeheim
unter - www.rsv-seeheim.de  nach
oder schreiben Sie uns unter rsvtanz-
sport@gmail.com oder schauen Sie
in unserem requldren Training vorbei.

ABWASSERTECHNIK
ROHR & KANALROBOTIK

* KANALROBOTIK

i

~ www.Rohrreinigung24.de

* ROHR- UND KANALREINIGUNG
* KANALUNTERSUCHUNG NACH ATV

* DICHTIGKEITSPRUFUNG GEM. EKVO
* ROHR-U.-KANALRENOVATION - OHN

E TIEFBAU
’ 24Std Notdienst

Freecall 0800-1884010

Telefonische Auftragsannahme zum Ortstarif. Es erfolgt
die kostenlose Weiterschaltung zu unserem Firmensitz in

64665 Alsbach-Héhnlein — Sandwiesenstr. 37

Was nun??

SEEHEIM-JUGENHEIM | Immer im un-
glinstigsten Augenblick! Ob, Note-
book, Drucker oder Tablett, hier be-
kommt man professionelle Hilfe! Sie
bendtigen einen neuen Laptop und
wiinschen eine professionelle Note-
book-Beratung? Sie wollen eine Syn-
chronisation Ihrer mobilen IT-Gerdte?

Seit dem Jahr 2005 existierte
PSM bereits in Darmstadt, jetzt ist sie
in den neuen Raumen in Seeheim zu
erreichen.  Privatkunden  schdtzen
schon lange den PC-Service bei der
Einrichtung und Installation.

PSM betreut auch Firmen beim
Drucken und Kopieren. Alle Toner
und Tintenpatronen sind auf Lager
und kdnnen kurzfristig bereitgestellt
werden. Wir sind regional aufge-
stellt. Unsere Kunden sitzen haupt-

sdchlich im 64er Postleitzahlgebiet.
Dadurch sind die Wege kurz. Wenn es
irgendwo brennt, kdnnen wir binnen
20 Minuten vor Ort sein und wir ar-
beiten zu Festpreisen, sagt der Fir-
meninhaber, Herr Monyer. Wir versu-
chen erst einmal Gerdte zu reparieren
und nur dann auszutauschen, wenn
es anders keinen Sinn macht !

Firma Print Solution
Kassensysteme Edv-und

Drucker Service

Heidelbergerstr. 62

64342 Seeheim-Jugenheim

Tel. 06257-6309950

Fax. 06257-6309948

E-Mail: info@print-solution.biz
Internet: www.print-solution.biz
Unsere Biirozeiten sind

Mo-Fr. Von 10.00-14.00 Uhr

Gerne vereinbaren wir auch einen
Termin.

VOR DER GROSSEN AUSWAHL an Tinte und Toner: Mitarbeiter Herr Forudi.

Die Buschtrommel | Satirische (Weih-)Nacht

N

FOTO: THEATER MOBILE

DIE BUSCHTROMMEL mit Britta von Anklang und Andreas Breiing schenkt
seinem Publikum nach 25 Jahren endlich ein Weihnachtsprogramm. Na

dann: Prost Neujahr!

ZWINGENBERG | Am 14. Dezember
2018 findet in Zwingenberg im Thea-
ter Mobile um 20:00 Uhr die Veran-
staltung,,Die Buschtrommel — Satiri-
sche (Weih-)Nacht” statt.

Unterm Jahr agieren die beiden
Buschtrommler Britta von Anklang
und Andreas Breiing auf der Biihne

06151 -57343
06157 -2578
06257 -4964

INTERESSIERTE ERWARTET DIE WELT des Discofox, Hustle, WestCoastSwing, Boogie Woogie, Salsa und mehr.

satirisch und bose, aber zu Weih-
nachten kdnnen sie auch mal anders:
Ndmlich feierlich bose. Plus gediege-
nem Gesang!

Wahrend Opa Zitzewitz sich ,'ne
Line” zieht und von weilser Weih-
nacht trdumt, versuchen die ande-
ren Familienmitglieder Fliichtling
Muhammed ins christliche Fest ein-
zubinden: Bescherung statt Be-
schneidung. Aber leider lassen Full-
time-Charity, veganer Weihnachts-
schmaus und okologisch wertvolle
Geschenke den besinnlichen Abend
eher unbesinnlich enden. Dazu sin-
gen die nervtétenden Kinder, Om-
mas Horgerdt fiept im Takt (oder ist
es doch die Blockflgte?) und die fei-
ne Gattin samt rechtsradikalem
Schwiegervater genieen  Omas
Haschpldtzchen. Das Fest wird mit
Punsch veredelt, bis nicht nur die
Wunderkerzen gliihen.

Karten gibt es fiir 20 € (VVK:
18€). www.mobile-zwingenberg.de

Skatbegeisterte
gesucht

SEEHEIM-JUGENHEIM | Jeden Frei-
tag von 13 bis 15 Uhr treffen sich
skatbegeisterte Senioren in  der
Sport- und Kulturhalle im Raum
Culitzsch zum gemeinsamen Spiel.
Wir wiirden uns sehr dariiber freu-
en, wenn sich noch ein paar mehr
Mitspieler zu uns gesellen wiirden”,
sagt Volker Schorlemer von der
Skatgruppe. Spa8 am Spiel steht
bei den Treffen der Senioren im Vor-
dergrund, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Ein Tag am Meer

Seniorenfahrt ins Mainzer
Landesmuseum

SEEHEIM-JUGENHEIM | Der Senio-
renbeirat der Gemeinde lddt am
Dienstag, dem 29. Januar 2019, zu
einer Fahrt nach Mainz ein. Ziel ist
das Landesmuseum mit seiner Aus-
stellung ,Ein Tag am Meer”, die dem
Maler Max Slevogt anldsslich seines
150. Geburtstags gewidmet ist. Zen-
trales Thema ist der kiinstlerische
Austausch von Slevogt mit seinen
Malerkollegen Max Lieberman und
Lovis Corinth, den sogenannten
Deutschen Impressionisten.
Anmeldungen fiir den halbtdgi-
gen Ausstellungsbesuch, den Dérte
Hartmann organisiert hat, nimmt ab
sofort das Seniorenbiiro der Gemeinde
unter der Tel. 06257/990 284 entge-
gen. Die Kosten fiir Fahrt, Eintritt und
Fiihrung betragen 20 Euro pro Person.
Abfahrtist um 12.30 Uhr am Villenave
d'Ornon-Platz in Seeheim. {55

Queen Victoria
und das Heiligen-
berger Sofa

Ein Ex-Konig und Fiirsten
beim Battenberg-Kolloquium
im Jugenheimer Schloss
Heiligenberg

JUGENHEIM | Es war, als ob das
Schloss Heiligenberg in Jugenheim
fiir ein Wochenende wieder in seine
Rolle von vor bald 150 Jahren zuriick-
gefunden hatte: Kdnigliche Hoheiten
gaben sich ein Stelldichein bei einem
fachlichem Kolloquium — nicht unter
Staatsmannern, sondern unter Histo-
rikern. Sie debattierten die bewegte
Geschichte einer Familie, die von Ju-
genheim ausgehend in verschiedene
Fiirstenhduser heiratete, europdische
Geschichte mitgestaltet hat und dies
teils noch heute tut:,Die Battenbergs
— eine europdische Familie”. Oder
auch Mountbatten, wie sie sich spater
haben anglisieren miissen.

Die ,handsome Battenbergs”
(Queen Victoria) vom Heiligenberg
gaben Staatslenker, tapfere Kerle und
begehrte Heiratspartien ab; sie wur-
den zuweilen Opfer der Gromdchte,
wie sie auch manchmal (unbewusst)
Treiber der Modernisierung der euro-
pdischen Monarchien waren. Die Ge-
schichte und Bedeutung der Familie,
vor deren ,Kontaminierung durch
morganatisches Blut” First Bismarck
das deutsche Kaiserhaus wamte,
harrt noch einer umfassenden Aufar-
beitung. Darin lag der Zweck der
Ubung auf dem Heiligenberg, wes-
halb sich die Stiftung Heiligenberg,
Jhr2 kultur”, die Hessische Landes-
zentrale fiir politische Bildung und
die Kulturstiftung des Hauses Hessen
zusammengetan hatten, um  diese
zweitdgige Prasentation und Diskus-
sion hochinteressanter Forschungser-
gebnisse aus Deutschland und GroB-
britannien zu ermdglichen.

Dass es dabei auch ,sehr men-
schelte”, wie Donatus Landgraf von
Hessen bemerkte, blieb nicht aus. Na-
tiirlich ging es auch um einst pikant

RUNDSCHAU

KOMMENTAR

Wieder geht ein Jahr zu Ende und mancher
Leser wird sich die Frage stellen, war es
ein gutes oder eher ein schlechtes Jahr fiir
mich. Die jeweilige Antwort wird sicher

von vielen personlichen Umstdinden beein-

flusst sein und das Ergebnis entsprechend
ausfallen. Doch eines ist nicht zu vergessen, F ] i
dass neben den persinlichen Umstéinden in

einer vielschichtigen Gesellschaft bestimmte Ereignisse das Leben beein-
Sflussen konnen. Entscheidungen im gesellschaftlichen oder politischen Um-
feld kann fiir manche Person von Vorteil, aber fiir andere dagegen ein
Nachteil sein. Besonders einige Vorgdnge in diesem Jahr auf politischer
Ebene haben mit Sicherheit auch fiir die Gesellschaft in der Bundesrepublik
einige Bedeutung. So ist selbst nach einem Jahr der Wahl zum Bundesdeut-
schem Parlament eine klare und zukunftsorientierte Politik nicht zu erken-
nen. Nach dem Schmierentheater, welches Herr Seehofer mit dem ehemali-
gen Verfassungsschutzchef MaafSen veranstaltet hat, waren die Landtags-
wahlen in Bayern und Hessen eine weitere Uberraschung. Gerade die
sogenannten Volksparteien CSU und SPD mussten in Bayern herbe Stim-
menverluste von tiber 10% Punkte hinnehmen. Das gleiche Schicksal muss-
ten bei der Hessenwahl CDU und SPD, ebenfalls mit iiber 10 Prozentpunk-
ten Verlust, hinnehmen. Einzig die Partei der Griinen konnte mit erhebli-
chen Gewinnen zufrieden sein. Die grofien Verluste der Regierungsparteien
haben in Berlin einige grundlegende Dinge ins Rollen gebracht. So hat als
Reaktion die langjihrige Parteivorsitzende der CDU Angela Merkel ihren
Riicktritt von diesem Amt erkldrt und ein Wettstreit von drei Interessenten
fiir das Amt ist zurzeit in vollem Gange. Welche Reaktion ist jedoch von der
zweiten Volkspartei, der SPD, zu vermelden? Bei dem derzeitigen Umfrage-
wert steht die Partei bei einem noch nie dagewesenen Tief und aus der Zen-
trale in Bonn kommen Parolen, die keinen Wihler beindrucken konnen. Wie
bei der CDU und dem ,, Dreigestirn‘‘ kommen auch bei der SPD Ankiindi-
gungen zur Erneuerung und fortschrittlichen Zukunfisplinen, doch keiner
weifs, wie diese aussehen sollen. Als besonderes bedenklich ist fiir mich,
dass gemdyf3 der neuen Forsa-Umfrage vom 24.11.2018 die AfD mit 14% auf
dem gleichen Level wie die SPD liegt. Gerade die hohe Anzahl der Anhdn-
ger dieser rechten Partei scheinen vergessen zu haben, zu welchen Folgen
nationalistisches und fremdenfeindliches Gedankengut in der Geschichte
der Weimarer Republik gefiihrt haben. Noch manches wire zum Geschehen
in der Welt anzumerken, aber ich méchte mir nicht die letzte Hoffnung auf
den Glauben an eine friedlichere Welt, in der es ein miteinander der Volker
ohne Hass und Neid gibt, nehmen. Ein jeder konnte mit etwas gutem Willen
dazu beitragen und gerade das kommende Weihnachtsfest sollte zum Nach-
denken anregen. Ich wiinsche allen Lesern friedvolle Feiertage und ein gu-
tes, gesundes und erfolgreiches neues Jahr.

Socechivnn Schluchebier, Kedahteuwr

empfundene ,Mesalliancen” oder die
Rolle eines gewissen Freiherrn von
Senarclens-Grancy bei der Familien-
griindung, auf dessen Spurensuche
Lupold von Lehsten vom Institut fiir
Personengeschichte in Bensheim ging.
Hugo Vickers, der aus TV-Sendungen
iber die Royals bekannte Adelsexper-
te, steuerte Anekdoten iiber die ersten
Mountbattens bei. Oder auch Ashley
Hicks, prominenter britischer Designer
und Enkel des Vizekénigs von Indien,
Earl Louis Mountbatten of Burma. Sein
GroRvater, so Hicks, habe ihm in Ju-
genheim von einem Albtraum erzdhlt,
den er als Kind dort hatte: lhm sei
Queen Victoria erschienen, wie sie
durch die enge Tiir seines Zimmers im
Schloss Heiligenberg ein Sofa zwan-
gen wollte, ,a bloody great thing”.
Historisch wirklich herausragend
war die Rolle von Prinz Alexander
,Sandro” von Battenberg, der 1885 als
erster Fiirst des Landes Bulgarien ein-
te und beschiitzte”, wie Professor Vla-
dimir Zlatarsky, Sofia, in einem bewe-
genden Referat ausfiihrte. Noch heute
ist Bulgarien ihm dankbar; er ruht mit-

ten in Sofia in einem Mausoleum, und
es gibt wohl keine Stadt, die nicht eine
StralSe oder einen Platz hat, der an den
Battenberg erinnert. Der bulgarische
Ex-Konig Simeon verwies darauf, dass
Alexander das erste Opfer eines ,Kid-
napping” geworden sei, als russische
Offiziere ihn entfernten, weil er dem
Zar nicht mehr in dessen politisches
Konzept passte. Simeon trieb als Pre-
mierminister Sakskoburggotski nach
der Wende in Europa die Einbindung
Bulgariens in die EU und den Westen
voran — ein Herzensanliegen.

Dank Prinz Philipp, dem Ehemann
der Queen, lebt der Name Mountbat-
ten in der britischen Monarchie weiter
fort. Philipp verwahrte sich davor
nicht bloB eine Amébe zu sein” er-
kidrte Thomas Kielinger, Korrespon-
dent in London. Als Sohn von Alice
von Battenberg und Andreas Prinz von
Griechenland und Dénemark bestand
der Herzog von Edinburgh darauf, dass
die Linie des britischen Konigshauses
Mountbatten-Windsor heilSt. Und die-
sen Namen fiihren die Kinder und En-
kel von Konigin Elizabeth fort. wiivogte

i i
i BN

0 _Deamant |

a5

mam

—

- ¥

GRU PPENFOTO MIT GEBALLTEM WISSEN: Dle Referenten und gekrénte Hdupter vor Schloss Heiligenberg.
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Gesund und gliicklich | Mehr Energie fiir Sie!

Wie konnen Magnet-Wellness-Produkte helfen, sich wohlzufiihlen? Eine Vielzahl an Menschen
vertrauen der Kraft der Neodym-Magnete, um Schmerzen zu lindern | Vortrag von Corinne Kunnert

Der Nobelpreistrager der Physik, Pro-
fessor Werner Heisenberg, berichtet
{iber die nattirliche Kraft der Magnete;
,Die magnetische Energie ist die ele-
mentare Energie, von der das gesamte
Leben des Organismus abhangt” Uber
Jahrtausende der Evolution hat das
Magnetfeld der Erde einen Beitrag zum
optimalen Funktionieren der Magnet-

felder im Organismus geleistet. Aber
diese Kraft nimmt ab. Die wertvollen
Permanentmagnete, die in die Gesund-
heitsprodukte von ENERGETIX integriert
sind, behalten ihre Kraft bei sachgemad-
Ber Behandlung nahezu unbegrenzt.
So kdnnen Kreuzbandagen, Nackenkis-
sen, Liegedecken, Schuheinlegesohnen
oder Armbénder ihre positive Wirkung

entfalten. Herr Meinhardt aus Dieburg
berichtet: ,Als mein Arzt mir mit 47
Jahren Rheuma diagnosiziert hatte,
war dies ein groSer Einschnitt fiir mich
und meine Familie. Ich als Familien-
oberhaupt fiihlte mich nicht mehr so
stark in meiner Rolle und sehr einge-
schrankt. Meine Arbeit im Garten hatte
ich schon lange Zeit vorher reduzieren

und fremde Hilfe in Anspruch nehmen
miissen, denn meine Frau kiimmerte
sich um unsere drei Kinder und den
Haushalt. Mehrere Arzte wendeten ver-
schiedene Therapien bei mir an, welche
fiir mich leider keine erheblichen Bes-
serungen und  Schmerzlinderungen
brachten. An manchen Tagen musste
mir meine Frau beim Anziehen zur Sei-
te stehen, da ich mich vor Schmerzen
kaum bewegen konnte. Aber eines Tage
kam die Wende fiir mich: Meine Frau
zeigte mir einen Magnetprodukte-Ka-
talog. Ich reagierte zundchst verwun-

”

1
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»/CHBOG MICH DAMALS VOR SCHMERZEN: An manchen Tagen musste mir meine Frau beim Anziehen zur Seite stehen, da ich mich vor Schmerzen kaum
bewegen konnte. Heute spiire ich eine wesentliche Besserung und kann fast ohne Probleme vom Sofa aufstehen.

Gesunde Geschenkideen

Sy
RUCKENBANDAGEN, ARMBANDER UND UHREN, Nackenkissen, Magnetsohlen. Bestellen Sie jetzt den Energetix-
Katalog ,, Wellness & More*: 0176-41085389 oder unter www.magnetschmuckwirkung.energetix.tv

Durchstarten 2019

Fiir Ihn, Sie, Es, Freunde und Kollegen

DARMSTADT | Von der Sitzlinse (fiirs
Biiro), Faszienrolle, Duobdlle (nach
dem Sport), Therabdnder und Balance
Pad (zum Fit halten), Mini-Massage
(auch fiir die Reise) iiber warmende
Kissen und Giirtel mit verschiedenen
Filllungen (bei Kdlte und Verspannun-

verse Sanitdtshausartikel. Wir bear-
beiten Privatrezepte genauso wie
Kassenrezepte, wir sind Partner aller
Kassen.

Wir wiinschen unseren Kunden ein
besinnliche warme Advent -und Weih-
nachtzeit und Gesundheit fir 2019.

Balance Pad, Mini-Massage ...

gen), Angora Gelenkwdrmer und
Leibwdrmer bis original kuschelige
Warmies wie Bér, Lowe, Pferd etc., der
Firma Greenlife Value mit Hirse- Krdu-
ter- bzw. Lavendelfiillung (zum Ein-
schlafen) in groBer Auswah! fiir die
kleinen Fans und grofen GenieRer
bekommen Sie alles bei uns.

Auf Wunsch auch gerne weih-
nachtlich verpackt.

AuBerdem fiihren wir Bandagen
und Orthesen, messen Einlagen und
Kompressionsstriimpfe an, sowie di-

" sanititshous
‘pohim kunze

Sanitatshaus

Achim Kunze GmbH
LuisenstralSe 10

64383 Darmstadt

Telefon 06151-6084620
E-Mail darmstadt@s-ak.de
Internet www.s-ak.de
Offnungszeiten

Mo-Fr 8:30 -18:00 Uhr
durchgehend.

Systemische Weiterbildung, Priifungsvorbereitung zum
Heilpraktiker Psychotherapie, Autogenes Training, Emdhrungs-

und Gesundheitskurse

PFUNGSTADT | Das Institut in
Pfungstadt startet mit vielen Neue-
rungen in das Jahr 2019. Silvia Dre-
scher Idsst ihre langjdhrige Erfah-
rung als Dozentin, Heilpraktikerin
Psychotherapie und Praxisinhaberin
in alle Angebote einflieSen und kann
somit fachlich und kompetent be-
gleiten. Inhaltlich werden Neuerun-
gen dabei sein wie ein Vorberei-
tungskurse zur Prifung zum Heil-
praktiker  Psychotherapie,  ein
Seminarleiterschein Autogenes Trai-
ning, ganzheitliche Erndhrungs- und
Gesundheitskurse uvm. Die systemi-

sche Weiterbildung zur Kldrung von

GESUNDHEIT

FITNESS | SCHONHEIT

dert und abweisend, aber nach zwei
Wochen interessierte mich doch dieser
Katalog und ich war nicht mehr davon
(iberzeugt, dass dies Hokuspokus sein
konnte. Ich unterhielt mich mit meiner
Frau dartiber und sie erzahlte mir, dass
sie in ihrer Gymnastikgruppe einige
Leute kenne, die Neodymmagnetpro-
dukte tragen wie Armbdnder oder Ban-
dagen, und auch Magnetsohlen, und so
ihre Gelenkprobleme und Riicken-
schmerzen sowie Nackensteifigkeit ver-
bessert hatten. Allein durch das Tragen
von Magneten sollten die Selbsthei-
lungskrafte im Korper angeregt wer-
den, um so Gesundheit zu erlangen..
Nun ja, jetzt hatte ich mich fiir das Tra-
gen solcher Produkte entschieden. Ich
bestellte mir aus dem Katalog eine
wohlig warme Riickenbandage, eine
Decke, auf derich schlafe, ein angeneh-
mes Nackenkissen, ein Armband und
eine Armbanduhr. Von nun an trug ich

diese Sachen fortwdhrend. Ich selbst
realisierte die Verdnderung meiner Rii-
ckenbeschwerden und Nackenproble-
me erst gar nicht. So eingefahren ist
man schon in seinem Alltag. Aber mei-
ne Frau machte mich nach einigen Wo-
chen darauf aufmerksam, dass ich mei-
nen Kopf mehr drehen kinne und auch
wieder mehr Bewegungsfreiheit mei-
nes Riickens zeigen wiirde, ohne gleich
vor Schmerzen  zusammenzuzucken.
Auch das Tragen meines unauffalligen
Magnetarmbandes sowie der Uhr hatte
positive Wirkungen gezeigt. Beim Essen
fiel nicht mehr pldtzlich das Besteck aus
der Hand, erwdhnte meine Frau. Ist
wahr! Jetzt, wo sie es sagte, wurde es
mir bewuft. Konnte es tatsachlich an

geplant, welche kurz vor der Priifung
stehen. Ein ganz neuer Kurs startet
im Mdrz 2019, um alle fachlichen In-
halte Giber ein Jahr verteilt zu ver-
mitteln. Alle Kurse sind nur fiir Klein-
gruppen fiir max. 6-7 Teilnehmer
konzipiert, um die individuelle und

familidren, optimale Be-
beruflichen treuung  ge-
und person- wahrleisten zu
lichen Anlie- konnen.

gen lduft AR A Néhere Infor-
auch in 2019 it marl Fioehrebidmacss mationen fin-
weiter  und den Sie ab De-
der Finstieg zember 2018

ist fiir Kolleginnen, Kollegen und
einfach Interessierte jederzeit mog-
lich. Im Februar ist ein besonderer
Kurs zur intensiven Priifungsvorbe-
reitung von Anwartern fiir den Beruf
des Heilpraktikers Psychotherapie

Winterzeit als Zeit der inneren Einkehr

PFUNGSTADT | Der Winter gilt in vie-
len Kulturen als eine Zeit des inneren
und  duferen  Riickzugs.  Die
Pfungstddter Heilpraktikerin Viola
Buggle berichtet ,In den Klassikern
der Traditionellen Chinesischen Me-
dizin (TCM) heift es, dass man im
Winter friih zu Bett gehen und spdt
mit der Sonne aufstehen soll. Es ist
eine qute Zeit, um die Geschehnisse
des Jahres ruhig zu reflektieren.
Liegt eine Erschdpfung oder Erkran-
kung bereits vor, kann eine TCM-Be-
handlung mit Gesprach, Akupunk-
tur, Heilkrdutern und Entspannungs-
verfahren helfen, wieder neue Krafte
zu finden.

Frau Buggle rdt:,Wenn es drau-
Ben kalt und dunkel wird, braucht

VIOLA BUGGLE

der Mensch etwas Warmes im
Bauch. Lang gekdchelte Kraftsuppen
mit z.B. Wurzelgemiise tun nun qut.
Sie wdrmen und geben uns die ge-
speicherte Kraft der Pflanzen.” Am
7. Dezember bietet Frau Buggle bei
der VHS GroB-Gerau einen Kochkurs
zu den fiinf Elementen mit winterli-

unter www.praxis-fuer-die-seele.de
und vorab kdnnen Sie sich unter
06157 / 801 98 86 personlich bera-
ten lassen. Das Institut befindet sich
wie die Praxis in der Riignerstr. 69 in
Pfungstadt.

chen Rezepten an.

Praxis fiir Naturheilkunde und Tra-
ditionelle Chinesische Medizin
Dipl.-Biologin Viola Buggle, Heil-
praktikerin

Riignerstr. 69

64319 Pfungstadt

Telefon 01590 — 103 6 569
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de

Praxis fiir Naturheilkunde
und Traditionelle
Chinesische Medizin
Akupunktur = Laser-Akupunktur
Chinesische Heilkriuter
Ernihrung nach den finf
Elementen = Bewegungskurse
Meditationskurse
Dipl. Biologin Viola Buggle
- Heilpraktikerin -
Riignerstrafie 69 - 64319 Pfungstadt 5

Telefon 06257- 408 13 34 &

Mobil 0 15 90 -103 65 69 ©
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de

Termine nach tel. Vereinbarung

GESUND UND GLUCKLICH

Wie kénnen Magnet-Wellnessprodukte und

A
b

Magnetschmuck mir helfen mich wohlzufiihlen?

VORTRAG von Corinne Kunnert am 12.12.18 ab 17:30 Uhr

DIE MAGNETKRAFT DER NATUR

Ort: Naturheilpraxis Susanne Garten
Sterngasse 30A - 64347 Griesheim

Anmeldungen bis 10.12.2018:

kontakt@naturheilpraxis-griesheim.de
oder unter Telefon 06155-831266

den Magnetteilen liegen? Sicher! Es
muss an diesen Sachen liegen, denn ich
nahm in dieser Zeitspanne keine and-
ren Medikamente wie bisher, noch hdt-
te es einen anderen Grund geben kon-
nen fiir diese positive Verbesserung.
Meiner Frau danke ich unglaublich viel
fiir diesen Gesundheitstipp! Ich bin un-
glaublich froh und dankbar, meiner
Frau vertraut zu haben. Ich trage die

Aus eigenem Anbau:
GrolRe Apfelauswahl

Wir wiinschen unseren
Kunden schéne

Feiertage und ein
gesundes neues Jahr! X

Wir haben geschlossen \

vom 27.12.18 bis 09.01.2019.
Ab 10. Januar sind wir

wie gewohnt wieder fur Sie da!

Obsthof Muth
Breitenloh 1
64367 Muhltal

Besuchen Sie uns im Hofladen
oder unter www.obsthofmuth.de

Einfach gute Qualitat.
Direkt aus Ihrer Region.
LLecker und gesund.

®

ENERGETIX

—— BINGEN —

Riicken-Bandage und das Armband
immer noch und mein Rheuma ist er-
traglich. Und seit ich die Magnet-Finle-
gewohlen unaufhérlich trage, sind
meine FuBgelenkschmerzen auch ver-
schwunden.” Bestellen kdnnen Sie den
neuen Wellness-Katalog von Energetix
unter 0176-410 85 389 oder im Inter-
net:  www.magnetschmuckwirkung.
energetix.tv

)

Neue Offnungszeiten
im Hofladen ab1.9.18

Mo.- Fr. 10°-12%°Uhr
140-18%Uhr
Sa. 09%-14%Uhr

Seit 1996

Zuhause

Hausnotruf

Beratung

Pflegedienst
Hessen-Sud
Janssen GmbH

ist es doch am Schonsten!

Hauswirtschaft

Demenzbetreuung
Kranken- und Altenpflege

Eschollbriicker Str. 26
64295 Darmstadt
Tel. 06151 501 400

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Hauptstrale 10
64331 Weiterstadt
Tel. 06150 52 9 52

1 W

EALN1Y Prunsrbes

i m. B EH IOl LE - S

GUTSCHEIN

Sparen Sie bares Geld bei

Natdirliche Hiffe bei: Stress - Erkiltungen - Bronchitis
- Allergien - Neurodermitis - Schuppenflecht...
Génnen Sie sich Augenblicke der Rube und Entspannung.
Unsere Salzgrotte bietet lhnen ein Mikroklima, wie man es

sonst am Meer oder natiirfichen Salzheilstollen vorfindet

Lalrgreite MINERALLS
EaFRSAE
:

Ihrem Besuch in der Salzgrotte!

] tatt
nur 8,00

bei Vorlage dieses Coupons
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WERNER ). REIN

FEAKE, TiRARTY

Mowterara. 50 . 84205 Daksastao
TeLerom: 0 &1 51 - 66 29 51

SeRi CHTiR
Ao 4.1 R, Do Fa S
- 12 #-10 10-1F ih-TE W0-1E 111
iF=30 14-10 19=1 g~ 18

Lisids s ol TUr Se femrankianks falie

Royal Canin Renal Frischebeutel 4 X 12 Beutel 39.-€

B kSR

ABHOLPREIS

Tel. 06151-77233

Offnungszeiten: Montag bis Freitag

ﬁ Online

Natvr Freund sesesh

cunsTSE - Tiernahrung Freund GbR
Philipp-Reis-Weg 7 - 64293 Darmstadt

Hundefutter zum Barfen 4

) o
Bei Vorlage dieser Anzeige:] 0 /0 Rabatt

Futter fUr Kafzen, Nager, Vogel
www.tiernahrung-freund.de

\9 bis 18 Uhr und Samstag 10 bis 13 Uhr

‘Birgitt Fillinger

Ieriifisierts Husde-Mralotfheropsn

Hu

Praxia fir Munde-Prysiotherapie
S4445 Alsbach-Hahnlein
Laserstupurivhs | Lmertherape und.  Tolk 0 6257/ 94 48 23
Rty it - E il s s blrgitt.filllnger@onine.de
\ wwwhunde-in-form.de
LSeelenfall”

von Michaela WeiB | Buchverlosung

Seit kurzem ist nun auch ihr zweiter Jugendroman
,Seelenfall” beim Brighton Verlag verdffentlicht

."‘ . f
jt"t’fr'ﬁ n"'{

WIR VERLOSEN 2 BUCHER und kleine Extras zum Buch (wie Lesezeichen,
Buttons, Postkarten): S0 KONNEN SIE GEWINNEN: Schicken Sie eine Post-
karte an die Frankensteiner Rundschau, Biirgermeister-Lang-Strafie 9,
64319 Pfungstadt. Stichwort: “Seelenfall“. Einsendeschluss ist der
31.12.2018. Bitte vermerken Sie Ihre vollstindige Postadresse. Die ge-
wonnenen Biicher werden vom Verlag an Sie verschickt. Viel Gliick!

Zum Buch: In "Seelenfall" geht es
um die Jugendliche Mina, die un-
gliicklich in ihrem Leben ist und sich
nichts sehnlicher wiinscht, als ein
anderer Mensch zu sein. Durch ih-
ren Internetfreund Nightmare stofRt
sie auf ein seltsamen Buch, das von
mysteriosen Ritualen handelt und ei-
nen Seelentausch ermdglichen soll.
Mina ist nicht mehr zu stoppen und
ldsst sich auf das verriickte Experi-
ment ein. Doch als der Seelentausch
tatsachlich funktioniert und sie sich
in einem anderen Leben, als ein an-
derer Mensch wiederfindet, stiirtzt
das alles ins vollige Chaos. Wie lebt
man ein Leben, das einem eigentlich
nicht gehdrt? Und woher weil® man,
wem man vertrauen kann, wenn
man doch alles zuriickgelassen hat,
was man bislang kannte? Mina ver-
sucht ihr neues Leben irgendwie in
den Griff zu bekommen und gleich-

zeitig herauszufinden, wer oder was
es auf sie abgesehen hat. Eine Ge-
schichte Giber Wahrheit, iber Fehler
und Angst, und dariiber, den Mut nie
zu verlieren. "Seelenfall" wiirde ich
ab 12 Jahren empfehlen, es ist aber
auch fiir junge Erwachsene interes-
sant. Zu mir: Michaela Weifs, 1991
in Seeheim-Jugenheim geboren,
ich wohne in Pfungstadt und arbei-
te beim Regierungsprasidium Darm-
stadt im Bereich Artenschutz. Neben
dem Schreiben beschifte ich mich
gern mit anderen kreativen Din-
gen und versuche meine beiden Ka-
ter im Zaum zu halten. Familie und
Freunde sind mir auch sehr wichtig.
Im Mai diesen Jahres erschien mein
erstes Buch, der Jugendthriller "Viel-
leicht sind wir alle Monster", eben-
falls beim Brighton Verlag. Weite-
re Veroffentlichungen sind geplant.
www.weissmichaela.de

Ein Winterquartier fir den Igel

Die nahrungsarme Jahreszeit ver-
schlafen Igel vorzugsweise in Laub-
und Reisighaufen, unter Hecken oder
in Erdmulden. Dafiirist in vielen Zier-
gdrten jedoch kein Platz mehr. Trotz-
dem lassen sich die stacheligen In-
sektenfresser in den Garten locken.
Sie fiihlen sich auch in einem Igel-
haus sehr wohl. Ein entsprechendes
Winterquartier gibt es als Bausatz in
Bau- und Gartenmarkten. Das Wild-
gdrtnerFreude Igelhaus von Neudorff
besteht aus sechs Teilen und ldsst
sich einfach mit dem mitgelieferten
Werkzeug aufbauen. Es hat ein ab-
nehmbares Dach, das vor Feuchtig-
keit schiitzt, und ist aus zertifiziertem
Holz aus nachhaltiger Forstwirtschaft

cker befiillen. Wichtig ist auch, wah-
rend des Winters die Pension nicht
zu offnen oder umzustellen, um den
lgel nicht zu stren. (o)

gefertigt. Praktisch ist auSerdem der
verwinkelte Eingang. Dadurch kon-
nen  beispiels-
weise Katzen die
stachligen  Tie-
re nicht errei-
chen. So bleibt
der Winterschlaf §
ungestort.  Gar-
tenbesitzer soll-

ten fiir das Igel-
hotel einen ruhi-
gen, schattigen
Standort  un-
ter Hecken oder
Strduchern wah-

len und mit etwas cheltier beim Uberwintern. Das Haus ist in Bau- und
Laub oder Heu lo-  Gartenfachmdrkten erhiltlich.

Tierhilfeverein Kellerranch e.V.

in Weiterstadt

WEITERSTADT | Wir wiinschen Ihnen
viele schone Begegnungen bei uns
und auf unserer Homepage. Lassen
Sie sich fter hier blicken im www
oder life zum Anfassen und Mitma-
chen in unserem Tierhilfeverein und
auf der Kellerranch in Weiterstadt. Es
warten auf Sie Rudi, Joke, Lina, Lud-
wig und Paulinchen sowie alle ande-
ren zwei- und vierbeinigen Fell-, Fe-
der- und Borstentrdger mit ihrem
JPersonal”. Unsere Herzensangele-
genheit ist es, hilfebediirftigen, ver-
nachldssigten und heimatlosen Tieren
ein neues, artgerechtes Zuhause zu
suchen und unseren Gnadenhoftieren
einen schnen und lohnenswerten
Lebensabend zu ermdglichen. Unser
Tierhilfe-Verein finanziert sich iiber-
wiegend durch  Mitgliedsbeitrdge,
Tierpatenschaften, Geld-, Sach- und
Futterspenden, geringe  Zuschiisse
und den Erlgs der vier jahrlich statt-
findenden festen Veranstaltungen.
Tierschutz und artgerechte Haltung
sind in unserem Tierhilfeverein ein
grolBes Thema. Bereits die Mitglieder
unserer Jugendgruppe zeigen grofBes

EIN HERZLICHES DANKESCHON an un

Interesse und Engagement im Tier-
schutz und entwickeln dabei ein aus-
geprdgtes Gespdr fiir die Bediirfnisse
der Tiere. Sie sind die Tierschiitzer von
morgen, denen unsere besondere
Aufmerksamkeit gilt. Durch den stetig
wachsenden Zulauf von Kindergarten,
Schulen und Familien kénnen wir un-
sere Erfahrungen an Kinder und Ju-
gendliche weitergeben, oft auch an
die begleitenden Erwachsenen — in

Kinder gegen Insektensterben

Wiihlmause bauen Turm mit 25verschiedenen Tierverstecken

SEEHEIM | MALCHEN | Die Seeheim-
Malchner Naturgruppe ,Die Wihl-
mduse” hat in zweijahriger Bauzeit
auf einem Quadratmeter Brutmdg-
lichkeiten, Tages- Nacht- und Winter-
verstecke fiir viele Tiere geschaffen. Da
gibt es Lacher fiir Solitérbienen und
Schmetterlinge, Hohlrdume fiir Ohr-
wiirmer, Florfliegen, Marienkdfer und
Spinnen, ein Winterquartier fiir Klein-
sauger (lgel und Siebenschldfer), Ver-
stecke fiir Amphibien und Reptilien,
trockenen Sand fiir Ameisenlowen,
morsches Holz fiir die Holzbiene, ei-
nen hohlen Baumstamm fiir Fleder-
mause und Hornissen, sowie Nistkds-
ten fir Meisen, Gartenrotschwanze,
Zaunkonige, Stare und Baumldufer. Es
sind 25 verschiedene Verstecke. Der

DIE FLEISSIGEN HELFER bauten verschiedene Tierverstecki

Turm ist 2,60m hoch. Dariiber in 4m
Hohe schwebt noch ein Starenkasten,
in dem dieses Jahr regelwidrig ein
Gartenrotschwanz briitete, was aber
die Wihimduse wohlwollend beob-
achteten. Der Turm der Tiere ist 50 ge-
baut, dass sich die verschiedenen Ar-
ten gegenseitig gar nicht oder nur
wenig storen. Ein Trink- und Bade-
platz, hauptsachlich fiir Vogel befindet
sich auf dem Turm.
Landschaftsausraumung und fla-
chenhafter Gifteinsatz verursachen
das groRte Artensterben in Europa seit
der Eiszeit. Viele Insekten und andere
Kleintiere sind bereits mindestens lo-
kal verschwunden und ob sie jemals
wiederkommen ist ungewiss. Als Fol-
ge davon schrumpft auch die Zahl der

sere Bufds 201 7/2018 Stella, Akiho & Anna.

der Hoffnung auf eine bessere Welt.
JJierschutz ist Erziehung zur Mensch-
lichkeit.”

(Albert Schweitzer)

Tierhilfeverein Kellerranch e.V.

Im Wasserlauf 3

64331 Weiterstadt

Telefon: 0177-2403211
kontakt@kellers-ranch.de
www.kellers-ranch.de

Spendenkonto: Frankfurter Volkshank eG
[BAN: DE 6350 1900 0000 0045 8970
BIC: FFVBDEFF

Verwendungszweck:

Erneuerung Pferdepaddocks

Vogel, Fledermduse und anderer In-
sektenfresser. Wenn wir keinen stum-
men Frihling erleben wollen, dann
miissen viele etwas dagegen tun: Ge-
setzgeber, Landwirte, Forster und
Kleingdrtner. Mdglichkeiten gibt es
reichlich: Eine Partei wahlen, die Gift
ablehnt, auf Balkon oder im Garten
Nektar spendende Pflanzen pflegen,
Wildpflanzen dulden, Naturschutzver-
bande unterstiitzen oder einen ,Turm
der Tiere” bauen, der natiirlich auch
weniger Verstecke haben kann, als der
Wiihimausturm.

Am Sonntag, dem 21. Oktober
wurde der Turm der Tiere eingeweiht.
40 WiihImause, Eltern, Nachbarn und
Freunde feierten mit selbst gebacke-
nem Kuchen den ,Neuen Leuchtturm
auf dem Weg der Wiihimduse”. Weite-
re Infos unter ,Die Wiihimduse Mal-
chen”, ,NABU Seeheim” oder Tel.
06151/595251.

FOTO: WUHLMAUSE.

e. Dariiber schwebt noch ein Starenkasten, in dem

dieses Jahr ein Gartenrotschwanz briitete, was die Wiihimduse gespannt beobachteten.

RUNDSCHAU

Dringend Gastfamilie gesucht

Verein,Open Door Internationa

Der Verein ,Open Door International”
ist seit iber 30 Jahren im internatio-
nalen Schiileraustausch tdtig und vom
Bundestag mit dem Parlamentari-
schen-Patenschafts-Programm  be-
auftragt. Der Verein sucht derzeit nach
Gastfamilien fiir junge Kolumbiane-
rinnen und Kolumbianer. Drei von Ih-
nen mdchten wir lhnen gerne naher
vorstellen: Juan Sebastian ist 14 Jahre
alt. Erlebt mit seinen Eltern und seiner
Schwester in Bogotd und besucht dort
die deutsche Schule. Juan lernt bereits
seit 10 Jahren Deutsch und seit 3 Jah-
ren Englisch. Seine groBte Leiden-
schaftist der FulShall, er spielt viermal
die Woche. AuRerdem gehdren Volley-
ball, Tennis, Fahrradfahren, Leichtath-
letik und Kinobesuche zu seinen Hob-
bies. Zudem kocht er gerne zusam-
men mit seiner Familie. Santiago ist
15 Jahre alt und lebt zusammen mit
seinen Eltern und ihrem Hund in Bo-
gota. Geschwister hat er keine. Santia-
go lemnt seit 11 Jahren Deutsch und
seit 5 Jahren Englisch. Er interessiert
sich fiir Mechanik, Chemie und liest

|II

betreut junge Kolumbianer/innen

gerne. AuBerdem spielt er Tennis und
Fulhall und trainiert beides mehrmals
die Woche. Sofia ist 14 Jahre alt und
wohnt zusammen mit [hren Eltern, ih-
rem kleinen Bruder und zwei Hunden
in Bogota. Sofia lernt seit 8 Jahren
Deutsch und seit 4 Jahren Englisch.
Am liebsten macht Sie in Ihrer Freizeit
Sport. Sie spielt bereits seit mehreren
Jahren FulShall und Tennis und hat im
Karate bis jetzt den braunen Giirtel er-
reicht. Die Kolumbianer/innen werden
in der Zeit vom 02.02.2019 bis
22.06.2019 in Deutschland leben. Fiir
diese Zeit sucht der Verein nach welt-
offenen Gastfamilien, die bereit sind
den jungen Menschen fir 5 Monate
ein Zuhause zu bietet. Die Gastschiiler
verfiigen Giber geniigend Taschengeld,
so dass fiir die Gastfamilien neben
Kost und Logis keine weiteren Kosten
entstehen. Interessierte konnen sich
bei eben dieser gerne melden unter
felizitas.tuschen@gmx.de. Nahere In-
formationen erhalten Sie auch auf der
Homepage des Vereins unter www.
opendoorinternational.de  reiztasTuschen

= E_{, A RS
TIERISCHE DATEN: MASTIN-MIX, MANN-
LICH, KASTRIERT, 65CM, GEB.06-2015,
GEIMPFT, GECHIPPT, MMT NEGATIV
Chess ist den ganzen Tag am Lachen.
Ein ganz arg freundliches Kerlchen,
Jjung und verspielt. Gerne zu einem
Spdsschen aufgelegt. Die geistige
Reife hat er noch nicht so ganz er-
reicht, aber das macht ihn auch aus.
Er geht prima und sehr gerne gassi,
freut sich immer wie Bolle. Lebt bei
uns mit Kaya, der Zicke, zusammen,
ihr Getue ldchelt er weg. Diesem
Charmebolzen kann man nicht wi-
derstehen. Die ganze Welt ist nur ein
Nest, doch jedes Nest kann eine Welt
dir werden. (Paul von Heyse)

TIERISCHE DATEN: MISCHLING, MANN-
LICH, 3 JAHRE, 50CM, GEIMPFT, GECHIPPT
Gauner ist ein zartes Seelchen. Vor-

sichtig, aber nicht dngstlich, begeg-
net er jeder neuen Situation. Er mag
seine Artgenossen, lduft angenehm
an der Leine, dockt fiir eine paar
Streicheleinheiten auch schon mal
an. Gauner mochte schon ein akti-
ves Zuhause haben, Menschen, die
sich gerne bewegen und Lust an
Kopfarbeit haben. Gauner kénnen
wir uns auch in einer Familie vor-
stellen, auch als MehrhundeHund
:-). Man sollte Anteil nehmen an der
Freude, der Schonheit, der Farbig-
keit des Lebens. (Oscar Wilde)

WWW.TIERHEIM-PFUNGSTADT.DE

Kontakt: info@tierheim-pfungstadt.de

TIERISCHE DATEN: MISCHLING, MANN-
LICH, KASTRIERT, 7 JAHRE, KLEIN, GE-
IMPFT ,GECHIPPT.

Sei heiter und vergniigt und nimm
teil an der Freude der anderen. Da-
bei fallt dann immer auch etwas ei-
gene Freude ab. (Theodor Fontane)

KASTRIERT, 4 JAHRE, GEIMPFT, GECHIPPT.
Unsere Zuckerpuppe aus der Wind-

hundtruppe :-). Eine ganz arg liebe
Hiindin, dem Menschen sehr zuge-
tan, immer freundlich und ver-
schmust. Eine prima Gassigdngerin
mit toller Leinenfiihrigkeit. ,,Ist
da“..."Kann ich  Maja
haben ... “Muss Maja noch raus*...

Maja

so geht das zu unseren Gassigehzei-
ten, denn alle laufen gerne mit Maja.
Und wenn sie dann anschliessend
noch auf unserem Freilauf einige
Runden zischen kann, dann ist ihre
Welt vollkommen in Ordnung. Sie ist
sehr pflegeleicht, hat Mensch keine
Zeit, ist auf der Arbeit oder dhnli-
ches, legt sie sich in ihr Korbchen
und schldft bzw. ruht. Wenn Sie mit
nur einem Windhund leben mochten,
dann pafit Maja prima zu ihnen,
denn Artgenossen braucht sie nicht
in threm Zuhause. Bei Hundebegeg-
nungen macht sie aber keinen Stress,
sie braucht halt nur ihren Mensch,
sonst gar nichts. Wer ohne Narrheit
ist, ist nicht so weise, wie er meint.

La Rochefoucauld
il
3
TS

LLace™

Telefon 06157-5430. Offnungsszeiten: Freitags und
mittwochs von 14.30 bis 17.00 Uhr, samstags von 9.00 bis 13.00 Uhr.
TAG DER OFFENEN TUR: Jeden ersten Sonntag im Monat von 10 bis 13 Uhr:
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Ein Kaffee wird zum Genuss |

KaffeeBAR Eberstadt

EBERSTADT | Guter Kaffee — wir
brauchen ihn allel Wir verstehen
ihn als den klassischen ,Wachma-
cher”. Aber oftmals, wird der ei-
gentliche Geschmack und der Ge-

ruch von frisch aufgebriihtem Kaffee
gar nicht mehr wahrgenommen. In
der KaffeeBAR in Eberstadt steht aber
genau das im Vordergrund. Hier geht
es nicht nur um’s ,wach werden”,

FOTO ISTOCK

EINE AUSZEIT vom Alltag sollte man sich dfter mal fiir sein Ego gonnen..

REZEP

 Ctenbrast

it S aseliassic

Spatcte

nd feigersobe:

ZUBEREITUNGSZEIT CA. 40 MINUTEN
FUR 4 PERSONEN

ZUTATEN
GEFRO Brat- & Frittierol « GEFRO Sofse zu Braten - 2 Entenbriiste,
a ca. 300 g = Salz « Pfeffer, frisch gemahlen « 300 g Rosenkohl, geputzt »
4 getrocknete Feigen « [ kleine Zwiebel « 2 EL Butter « 50 g Speck
gewiirfelt « Muskatnuss, frisch gerieben « 50 g gehackte Haselniisse »
400 gfrische Spdtzle, aus dem Kiihlregal

ZUBEREITUNG

Die Fettschicht der 2 Entenbriiste mit einem scharfen Messer
im Abstand von 1 cm einschneiden. Im selben Abstand
schrdg gegenldiufig einschneiden, sodass ein Rautenmuster entsteht.
Dabei darauf achten, dass nicht bis in das Fleisch geschnitten

wird. Von beiden Seiten mit Salz und Pfeffer wiirzen. « 1 EL GEFRO

Brat- & Frittierdl in einer Pfanne erhitzen und die Entenbriiste
mit der Hautseite nach unten in die Pfanne geben und anbraten. Bei
mittlerer Temperatur ca. 10-15 Min. auf der Hautseite braten,
bis diese knusprig braun ist. Die Entenbrust auf die Fleischseite
drehen und in ca. 6 Min. fertig braten. In eine Alufolie wickeln
und nochmals 5 Min. ziehen lassen. * In der Zwischenzeit 300 g
geputzien Rosenkohl halbieren und in kochendem Salzwasser
bissfest garen. Auf ein Sieb abgiefSen, mit kaltem Wasser abschrecken
und abtropfen lassen. 4 getrocknete Feigen in kleine Wiirfel
schneiden. 1 kleine Zwiebel schélen und fein wiirfeln. * 300 g Wasser
in einem Topf erwdrmen, 30 g GEFRO Sofse zu Braten ein
riihren und aufkochen. Die gewiirfelten Feigen zugeben und ziehen
lassen. = Jeweils 1 EL Butter in einer Pfanne zergehen lassen.

In einer Pfanne 50 g gewiirfelten Speck auslassen, die Zwiebelwiirfel
zugeben und andiinsten. Den Rosenkohl zugeben und erwdrmen.
Mit Salz und etwas Muskatnuss abschmecken. * In der anderen Pfanne
50 g gehackte Haselniisse leicht anrésten, 400 g frische Spdtzle
zugeben und erwdrmen. Ebenfalls mit etwas Salz und Muskatnuss
wiirzen. * Die Entenbriiste in diinne Scheiben schneiden und mit
den Haselnuss-Spdtzle, dem Rosenkohl und etwas FeigensofSe auf
Tellern anrichten.

Weitere leckere Rezepte unter www.gefro.de

Guctere Appecie!

sondern um den Genuss. Hier wer-
den die Heifgetranke mit viel Liebe
und nach hachster Qualitat zuberei-
tet. Abgerundet wird das Ganze mit
leckerem Kuchen und anderen Kost-
lichkeiten. Pausieren Sie den Weih-
nachtsstress und entspannen Sie bei
einer Tasse Kaffee, heifer Schokolade
oder einem anderen Getrdnk. Das
Team der KaffeeBAR wiinscht eine
schone Weihnachtszeit und freut sich
auf lhren Besuch.

(Gina Pfau)

KaffeeBAR

Heidelberger Landstr. 229
64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon: 06151-596939

Blaue Bescherung
in Darmstadt

Genussmomente zu
Weihnachten verschenken
mit dem ,Schlemmerblock
Darmstadt & Umgebung.
Wir verlosen 5
Schlemmerblocks

DARMSTADT & UMGEBUNG | Etwas
fiir den Schatz, ein Prasent fiir die El-
tern oder Grofeltern oder eine kleine
Aufmerksamkeit fiir Freunde: Die Vor-
weihnachtszeit ist oft getriibt von der
stressigen Geschenkejagd.

Wer ein Geschenk fiir alle sucht,
greift zum Gastro- und Freizeitfihrer
,Schlemmerblock Darmstadt & Um-
gebung 2018 /2019, Uber den hoch-
wertigen Gastro- und Freizeitfiihrer
voller 2fiir1-Gutscheine freuen sich
nicht nur GenieRer, sondern auch
Wellness-Jiinger, Adrenalin-Junkies,
Kulturinteressierte und viele mehr.
Jetzt erhdltlich zum Sonderpreis!

Jikes & fiaer

Hoiner: ,, Also, isch brauch’
jez en Schnabbs.

Lisbeth: ,, Was? Fengsde jez
schunn wirra es Saufe oo...?

Hoiner: ,, Es Saufe oo, es
Saufe oo...... Isch brauch’
ddch nua daan zum Vadaue... "
Lisbeth: ,,So — nur aan zum
Vadaue brauch’de Hiia.
Saufe willde! Gdbbs dach zu!

Hoiner: ,,Nad, wdagglisch.
Moin Ranse schbannd unn ma
es rischdisch iwwel. Ddsend-
halb brauch’isch jez en
Schnabbs.

Lisbeth: , Es Rensje
schbannd, so, so. Do hesde
hald e Wing wenischa fidsse
solle. Awwa de Hda kann jda
nie genungg krijje.....

Hoiner: ,, Du bisd ja nua
aifasischdisch, wail isch de
Bawwedd eah Asse so
geloobd honn.... "

Lisbeth: ,,Ja, un ach, dds es
Jjd soooo guuuud, Bawwedd.
Aaaach, wds es dds ldgga,
Bawwedd. Un, aaach
Bawwedd, sowds guuuures
héawwisch im Lédwe noch
nedd gdsse......... ma konnd jd
den gdnse Schmuus nemmee
hean, den wo du do rausge-
losse hosd. *

Hoiner: ,,Jez emool eahlisch,
Lisbeth, die Gaans vun
Bawwedd wda ddch wiagg-
lisch en Draum, orra nedd?
Goldgddl gebroore. Diis
Haidsche — so zaad un
krachelisch. Sogda die
Flijelscha wdan nedd so
drogge. Und diis Fillsel.
Aaach wda dds guud....., und
dds Roodkraidsche midd
deene Ebbelscha un sdlle
Rosinscha drin.... ~

Lisbeth:,, Ach, ja und dds
Fillsel und ddis Roodkraid-
sche.....- und dann hodd ma
sisch iwwafrdsse un brauchd
en Schnabbs.....

Ach - waasde was, Hoiner:
Isch dringg aan midda, wail
misch aa de Ranse
driggd. Prosd
Hoiner.

Eier
Lisbeth

Regionale Highlights und Geheimtipps entdecken

Ein schones Abendessen zu zwetit, ein
Relax-Tag in der Therme oder eine aus-
giebige Shoppingtour:

Der ,Schlemmerblock  Darmstadt

SO KONNEN SIE GEWINNEN: Schicken Sie eine Postkarte
an die Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Stra-
fe 9, 64319 Pfungstadt mit Angabe des Stichworts
,,Schlemmerblock“. Einsendeschluss ist der 31. De-
zember 2018. Wichtig! Bitte geben Sie auch unbe-
dingt Ihre vollstindige Adresse an, denn der Verlag

verschickt die Schlemmerblocks direkt an die Gewin-

ner. Wir wiinschen viel Gliick!

&Umgebung” lddt zu einer genuss-
reichen Entdeckungsreise voller regi-
onaler Highlights und Geheimtipps
ein. Mit reinen 2fiir1-Angeboten bie-
tet der ,Schlem-
merblock  Darm-
stadt und Umge-
bung” bereits in
der 16. Auflage
eine groe Aus-
wahl an Gutschei-
nen aus Bereichen
wie Gastronomie,
Wellness, Freizeit,
Kultur oder Shop-
ping. Restaurants
spendieren  etwa
das zweite Haupt-
gericht, beim
Wellness muss der
Partner fiir die An-
wendung  nichts
bezahlen  oder
im Theater ist die
zweite Eintrittskar-
te gratis.

KULINARISCHES

GOURMET | GASTRO TIPPS

HOTEL absolute

Entdecken Sie die Facetten des Wohlfiihlens!

GERNSHEIM | Ganz in Ihrer Nahe, im
Golfresort Gernsheim. Jedes Zimmer
ist klimatisiert und inkl. eines eigenen
Balkons mit Sitzgelegenheit, 40 gm
grol3, die beiden Suiten sogar 65 qm.
Ein grofziigiq gestalteter Wellness-
bereich lddt mit seiner Saunaland-
schaft und Indoor-Pool ganzjahrig zum
Entspannen ein. Im Restaurant Althaus
ist fiir das leibliche Wohl der Gdste bes-

HOTEL

tens vorgesorgt — starken Sie sich mit
einer Portion der allseits beliebten
Spare Ribs oder einer Forelle aus eige-
ner Zucht. Zum Abschluss des Tages
geht es auf einen Cocktail oder Gin To-
nic an die Hotelbar.

HOTEL absolute****

Hof Grabenbruch

Golfparkallee 2

64579 Gernsheim

S WL

DAS 4 STERNE HOTEL ABSOLUTE
in Gernsheim ist ein Business- und Golfhotel.

.ﬁm'u;ti i Ig i | ii,“ |

Telefon Hotel: +49(0)6157-95891-0
Telefon Rest.: +49(0)6157-911844
Telefax +49(0)6157-5891-891
info@hotel-absolute.de
restaurant@hotel-absolute.de
www.hotelabsolute.de

Kostlichkeiten und Leckereien im Schloss Heiligenberg

Annettes Gastronomie bietet so einiges!

SEEHEIM-JUGENHEIM | Im Schloss
Heiligenberg bietet Annette Bomba-
la viele Kostlichkeiten, Leckereien
und Veranstaltungen an. Gedffnet ist
Donnerstag-Sonntag von 10-18 h.
TEATIME IM SCHLOSS: 15. Dezember:
Jeweils ab 16.30 h in der Bibliothek,
Sekt-Empfang, Five o'clock tea mit
siien und salzigen Spezialitdten aus
eigener Herstellung.

LICHTERGLANZ IM SCHLOSS: 7. bis 9.
Dezember:  Weihnachtsmarkt mit
Kunsthandwerk und einem Dutzend
strahlender Christbdume.
WEIHNACHTSBRUNCH IM SCHLOSS:
25.426. Dezember, 11.00 h: Aperi-
tif, servierte Suppe, feine Vorspeisen
und Hauptgang vom Buffet, Dessert
von unserer Etagere, 42,50 € pro
Person, Kinder bis 6 Jahre essen ein-
fach mit, Kinder von 6-12 Jahren
19,50 €. SILVESTER IM SCHLOSS: 31.
Dezember, 19.00h: Aperitif am his-
torischen  Brunnen,  Kulinarische
Kostlichkeiten im Salon Wilhelmine,
Tanz ins neue Jahr mit DJ Michael
Herd, Sektsause zum Jahreswechsel,
87,50 € pro Person.

Entdecken, genieBBen
und sparen
in und um Darmstadt

Mit dabei in der Ausgabe 2018/2019
sind unter anderem: Restaurant Sitte,
Darmstadt; Shiraz, Darmstadt; Dja-
doo, Darmstadt; Ristorante Bella Sar-
degna, Darmstadt-Eberstadt. Citydo-
me, Darmstadt; Zoo Vivarium, Darm-
stadt; Kinopolis, Darmstadt; Holiday
Park, Hassloch u.v.m. Titel: Schlem-
merblock Darmstadt & Umgebung
2018/19, Preis pro Buch: 34,90 Euro
UVP. Sonderpreis: Code WA310119
bei telefonischen und Online-Bestel-
lungen angeben und Bldcke zum
Sonderpreis erhalten. Preis pro Block
ab 1 Stiick 22,95 Euro, Preis pro Block
ab 3 Stiick 16,95 Euro, Preis pro Block
ab 5 Stiick 14,95 Euro, Pro 5 gekauften
Bldcken gibt es einen Block nach Wahl
gratis dazu! Ab 3 bestellten Bldcken
versandkostenfrei! Giiltig: ab. sefo
bis 01.12.2019. Erhaltlich: im Handel,
unter www.schlemmerblock.de/code
oder unter der kostenlosen Bestell-
Hotline 0800-85 85 085.

SILVESTERPARTY IM GARTENSA-
LON: 31. Dezember, 22.18 h: Tanz
ins neue Jahr mit DJ Michael Herd,
25,00 € inkl. Aperitif und Sektsau-
se um Mitternacht.

Parkpldtze hinter dem Schloss
oder zu FulS 10 Minuten von der
HauptstraBe in Jugenheim den Berg
hinauf.

FEINES AUS KUCHE+-KELLER: Besu-
chen Sie uns auch in Annettes Gast-
haus Tannenberg in Jugenheim. Im-
mer Do.-Sa. ab 18.00 h.
GANSEESSEN IM TANNENBERG: Gén-
sebraten, Wildgerichte, Vegetarische
Knddelgerichte, und- wie -gewohnt
Kostliches vom Odenwaldrind.

b ot per e

Annettes Gastronomie

im Schloss Heiligenberg:
Annette Bombala

Auf dem Heiligenberg 8

64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257.99 19 49

Mobil 0171.356 10 20
info@gastronomie-im-schloss-
heiligenberg.de
Www.gastronomie-im-schloss-

“ heiligenberg.de/

-l'r-!-l"l'lll‘

LICHTERCLANZ
IM SCHLOSS .

7. bis 9. Dezember 2018
Weihnachtsmarkt mit Kunsthandwerk

Schloss Heiligenberg Jugenheim

Freitag 17 Uhr

i eBrmh{tm

Samstag und Sonntag ab 14 Uhr .

UNTERHALTENDES
e Marchenstunden
¢ Musik und Gesang

e Sonntags kommt der Weihnachtsmann

e Weihnachsbaum schmiicken

KULINARISCHES

o Zimtwaffeln

¢ Bratwurst

e Winterliche Eintopfe
e Punsch / Gliihwein
¢ HeilRe Schokolade

» Kalte Getranke

cht schien
- mir mdrchenhaft.
Aus den Kindheits-
erinnerungen von
Fiirstin Marie zu
Erbach-Schoénberg,

geb. Prinzessin von

. Battenberg

... ein Du'tze
) stralllende
Chlrtbaume

Sonntags zum Abschluss des Weihnachts-
markts Auftritt der Musikgruppe

BES{«daS ab 17:30 Uhr

Veranstaltet durch:

Annettes Gastronomie im Schloss Heiligenberg
Telefon 06257-99 19 49
www.gastronomie-im-schloss-heiligenberg.de
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vertretbares Transportmittel nutzen.  meine Verbindung gefunden, die Daten
Ein aktuelles Beispiel ist der Mitfahrer-  meiner Kreditkarten eingegeben hatte.
Gutschein, den ich kiirzlich von lhnen  Jetzt suchte ich nach einem Feld, in
erhalten habe. Ich benutzte das Inter- ~ dem ich meinen ,Mitfahrer-Gutschein”  holen. Bei diesem zweiten Mal fand ich  was: Ich bin als deutscher Staatsbiirger ~ gesamte Leben des Organismus ab-  dy-Magneten  und
net, um mir eine Fahrkarte ausdrucken  geltend machen konnte. Wegen Zeit-  nun auch nach einigem Suchen zwei  (Mit-)Eigentiimer der Deutschen Bahn.  hdngt. Da gibt es in Bingen die Firma ~ Schuheinlagen,  die
Zu lassen (lhre Service-Stellen in den  (iberschreitung fiel ich plotzlich raus  Felder, in denen ich aufgefordert wurde, Ich fordere Sie auf, dem Verfassungsauf- ~ Energetix, die Permanent-Magnete  positive Wirkung ist
,Reisezentren” sind mittlerweile per-  und musste die ganze Prozedur wieder-  meine Coupon-Nr. einzutragen: Im ers-  trag gerecht zu werden und Ihre Dienste  (Neodynmagnete) in wunderschonen  vorprogrammiert! Auf
ten Feld stellte sich heraus, dass meine  transparent und verstandlich anzubieten ~ brillanten  Edelstahl-Schmuck inte-  so einer Party wird je-
WWW timepartner.com achtstellige ,Gewinnnummer”  wohl  sowie allen Biirgerinnen und Biirger ~ griert. Er ist mit Zirkonia oder Swa-  der individuell auf sei-
‘ P ' nicht fiir das siebenstellige Feld geeignet  gleichermalSen und auf gerechte Weise ~ rovski-Steinen ausgestattet. Durch  ne persdnlichen An-
— war — beim zweiten Feld wurde ich ~ zukommen zu lassen. @snime)  die integrierten — fast unbegrenzt  liegen beraten. Auf
ohne Erkldrung zuriickgewiesen:  Einge- haltbaren - Magnete bereichert der die ndchste Party ge- i
gebene Nummer nicht giiltig”. Ich war S h k d Schmuck das Leben mit einem Mehr  hen wir zusammen.”
nun vor die Wahl gestellt, meine Frau zu cnmuck- un an Entspannung und Wohlbefinden.  Um mehr zu erfahren
Hause zu lassen oder auf Ihren ,Bahn- We”nessparty Durch die Wohnungen aus Stahl-  oder selbst solch eine
VORSTELLUNGSTERMINE- Vorteil” zu verzichten. Ich entschied beton kommt ndmlich die natiirli-  Party zu veranstalten,
: mich fiir das letztere. Vorldufig. Denniich ,HalloTina, ich war zu einer Schmuck-  che Magnetkraft nicht mehr genii-  wenden Sie sich an
Mo, Mi oder Fr um 7:50 Uhr — auch ohne Voranmeldung fordere Sie auf. mir den Verl dWell ingeladen. D d beim M h dk Karin Mari Wi
I e T L e e ordere Sie auf, mir den Verlust zu erset-  und Wellnessparty eingeladen. Davon  gend beim Menschen an und kann o KarinMarianne We-
mit und ohne Schichtbereitschaft in Darmstadt und Umgebung. zen. Ganz konnen Sie das zwar garnicht, — muss ich dir erzdhlen. Ich lernte die  Krankheiten hervorrufen. Du glaubst  ber in Pfungstadt, Tel. j
Wi o denn die Verbindung, mit Hilfe dererich ~ Macht der magnetischen Energie ken-  gar nicht, wie umfangreich das Pro- ~ 06157-989699, oder = '
ir freuen uns auf Sie! TimePartner Personalmanagement GmbH . oo . . T . . o S .
Rheinstr. 19-21, 64283 Darmstadt, T +49 6151 667060, darmstadtetimepartner.com meinen wichtigen Termin noch erreicht  nen. Der Nobelpreistrager der Physik, — gramm der Firma Energetix ist! schauen Sie einfach in i
hdtte war bereits weg. Aber zum rsatz ~ Professor Werner Heisenberg, sagte Es gibt Anhdnger, Ringe, Armbdn-  die Website, die vieles 3 l‘ ’ t Nty
des angebotenen Preisnachlasses sind ~ dariiber: ,Die magnetische Energie ist  der, Ohranhdnger oder -stecker, Hals-  bietet: — =
Sie rechtlich in der Pflicht. Und noch et die elementare Energie, von der das  ketten, Colliers, Uhren bis hin zu Bo-  www.magnetschmuckwirkung.energetix.tv
@ URLAUBS-ANGEBOTE @ GARTENGRUNDSTUCK @ BAUEN @ SIESUCHT IHN @ ERSUCHTSIE Iz, AUF CHIFFRE ANTWORTEN

@ AUSBILDUNG

Medizinische FuRpflege &

Ausbildung zur

Fachfullpflegerin &

Berufsfachschule fir Kosmetik & Fulpflege
www.kosmetikschule-jaeger.de

Info: Darmstadt Tel. 06151-9577343

@ STELLENANGEBOTE

Hallo Informatikstudenten! Websites erstellen
Fiir unsere Kunden bendtige ich Personen, die zum
Festpreis Webauftritte fiir Klein- und Mittelbetriebe
erstellen. Infotelefon 73 06157-989699

Gaststatten besuchen und Geld verdienen!
Studenten, Rentner, Hausfr. &3 06157-989699

Ferienhaus auf Insel Usedom - kinderfreundlich
Ort: Korswandt, dir. am Wolgastsee Nahe Seebad
Ahlbeck, 3 km zur Ostsee! 80-90 m?, 3 Zi, Kiiche,
Terrasse. www.ferienhaus-sonneninsel.jimdo.com.
GanzjéhrigTerminefrei. 33 0151-561136 94

@ GESUNDHEIT & FITNESS

Jetzt Nichtraucher werden -
natiirlich, sanft, nachhaltig. www.spritze-gegen-
rauchen.com 733 06257-905852

Easy-Fit-Zirkel in Eberstadt: Ab 29,00 €/ Monat
Akufgym: Uber 20 Kurse pro Woche. Riickenfit,
Yoga, etc. Wirbelsdulengymnastik, MiihltraBe 21,
64297 Da-Eberstadt. 733 06151-594710

Fahrradland Griesheim - E-Bike & Pedelec
Fachhandler, Reparatur und Ersatzteile, Offnungs-
zeiten: Mo.-Fr. 10-19, Sa. 10-16 Uhr, Feldstrasse 16,
64347 Griesheim. 73 06155-83 0820

DAS VERBREITUNGSGEBIET

Die Frankensteiner Rundschau

erreicht 43.500 Haushalte durch kostenlose Verteilung
Eine Rundschau rund um die Frankensteiner Region

Griesheim

Eschollbriicken

Eich

Pfungstadt
Hahn

Seeheim

Bickenbach

Eberstadt

Malchen

Nieder-Beerbach
Ober-Beerbach

Jugenheim
Stettbach  Steigerts

Balkhausen

Kaufe oder pachte kleines Gartengrundstiick
Begeisterte Gartenliebhaberin mit Herzblut sucht
im Raum Pfungstadt/Umgebung. Bitte auch kleine
Grundstiicke anbieten, ich freue mich auf jeden
Anruf u. jedes Angebot! =3 0157-57524759

@ DIENSTLEISTUNGEN

Flughafenfahrten - individuell & preisgiinstig
Ab Ihrer Haustiir zu allen Flughéfen und zum
besten Festpreis = 0178-5441188

lhre neue Website erstellen wir giinstig fiir Sie!
Auch fiir Neueinsteiger, qualitativ, giinstig. www.
design-professional.de 733 0176-41085389

4 Passhilder/Bewerbungsfotos fiir nur 10,00 €!
Fotoatelier Launer, Bessunger StraBe 107, 64285
Darmstadt. Anzeige ausschneiden und mitbringen!
Mobil 0176.43077190 & 06151.312409

@ BAUEN

Einbruchschutz: Automatik-Rollladen von Gélz
Meisterbetrieb. Fenster, Tiiren, Markisen, Garagen-
Rolltore, Insektenschutz, Darmstadter StraBe 127,
Biblis, Rolladen-goelzaweb.de 733 06245-7162

Sanitarinstallation - Heizung - Spenglerei - Solar
Das Team vom Fach: Rufen Sie an, wir beraten Sie
unverbindlich. www.gas-wasser-dieter.de. Mag-
dalenenstr. 19, Darmstadt. 733 06151.714575

Ihr Handwerker vor Ort. Qualitat, die begeistert!
Wir verschdnern Ihr Heim mit Fassadengestaltung,
Tapezieren, Renovieren, Trockenbau. Christoph Ret-
tig, Waldstr. 22, Griesheim. £=3 01520-26 66 444

Bausanierungen: Deutscher Handwerksbetrieb!
Renovierungen aller Art wie Dach-, Fliesen-,
Trockenbau-, Maler- und Verputzerarbeiten. M & S-
KomplettbauGmbH. ~ www.ms-komplettbau.de
& 06150-9791049, Mobil 0173-8147749

Feuchte Wande? Nasse Keller? Schimmel?
Mauertrockenlegung (Horizontal- und Fléchen-
sperre, 25 Jahre garantierte Wirkung (Hersteller-
Garantie von BKM.Mannesmann AG).

Kostenlose Beratung und Schadenanalyse vor Ort.
BOA Bautenschutz und Baustoffe GmbH,
LilienthalstraBe 47-49, 64625 Bensheim.
www.hoa-bautenschutz.de

7 06251-944 9544 + 0179-533 4256

Tresorbau Balkmann: bis 50 % - Schliisseldienst
Beratung/Verkauf/Reparatur. Besuchen Sie unsere
Ausstellung von Mo-Do 9-17 h, Fr 9-16 h. Ostend-
straBe 11, 64319 Pfungstadt, Onlineshop: www.
balkmann-tresore.de =3 06157-83333

Baustoff Kramer - Bauelemente - Fenster
Weru-Fachbetrieb, Fliesenstudio, Tiiren, Garagen-
tore, Markisen, www.baustoff-kramer.de, Fried-
rich-Ebert-StraBe 24, Riedstadt-Crumstadt. Neu-
gierig? Vorbeikommen! 733 06158.99090

Sauna- und Infrarot Profi e.K.
Sauna und Infrarotkabinen, ob Standard oder
MaBanfertigung. Alles aus einer Hand: Beratung,
Planung, Ausfiihrung, Service. www.sauna-und-
infrarotkabinen.de, 64646 Heppenheim, Parkhof-
strasse 10. 73306252-9667243

Stork Haustechnik GmbH: Stark im Service!
Badrenovierung, Wanne auf Wanne, Warmwasser-
& Heizungstechnik, Stiebel-Eltron-Kundendienst,
Solar, - www.stork-haustechnik.com, Mainstrae
97, 64319 Pfungstadt 3 06157.989761
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Hallo lieber Nichtlangweiler und Positiver!
Bin Ende 40, gutaussehend und habe viele Ideen,
die Zeit auch tagsiiber zu vertreiben. Melde dich,
ich freue mich sehr auf Dich! £711010-02-SSI

@ FREIZEITKONTAKTE

Junggebliebene 48jahrige sucht Freundschaft
0b Mann oder Frau von 40-60! Aufgeschlossene Sie
sucht Leute z.Wandern, Musizieren, Erzahlen, Cafes
besuchen, philosophieren... 571010-03-SSI

Sportlicher Typ, 35, mit Herz, Humor, nicht reich
aber treu! Vielseitig interessiert, sucht ehrliche Frau
auch mit Kind, bis 38 Jahre. Bin gesellig und tanze
gern. Wiirde gern alles mit Dir teilen.

£11010-01-ESS
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A-Jugend Handball TuS Griesheim Oberliga

Griesheimer A-Jugend gewinnt nach starker erster Halbzeit
gegen Dutenhofen mit 27:24 (16:10)

GRIESHEIM | Anfang November setzen. Immer wieder konnte man
konnte man sich durch eine starke
Anfangsphase schnell mit 3:0 ab-

sich in der Abwehr die Balle
schnappen und so zu leichten Toren

ES SPIELTEN: Jonas Matussek, Michael Siebler (11/3), Janik Matzel, Ale-
xander Davis, Tobias Klatt, Emil Bogs, Philipp Sonderecker (2), Mark
Schnitzenbaumer (1), Matthias Schuberth (7), Jan Horcicka, Jasper
Gieseking (1), Maximilian Schwerber (4) und Andreas Baumbach.

Weihnachtsfiithrung in Darmstadt

Dr. Thomas Foerster zeigt Darstellungen der ,Heiligen Nacht”

DARMSTADT | An den zwei Sonnta-
gen, 9. und 16. Dezember 2018, laden
wir Sie herzlich jeweils um 11.15 Uhr
zu der beliebten Weihnachtsfiihrung
mit Dr. Thomas Foerster ein. Die Weih-

schen Landesmuseum Darmstadt.

1
| @
- N
AUSSCHNITT AUS DEM ORTENBERGER ALTAR: Die Ge-
burt Christi, Mittelrhein um 1420 im Hessi-

nachtsfihrungen beleuchten Darstel-
lungen der ,Heiligen Nacht” auf jahr-
hundertealten Kunstwerken im HLMD.
Diese Zeugnisse gelebter Frommigkeit
der Gldubigen des christlichen Spadt-
mittelalters  veran-
schaulichen nichts Ge-
ringeres als  die
Menschwerdung  Got-
tes. Schon seit der Spa-
tantike feiert die Kirche
die Geburt ihres Hei-
landes zur Zeit der Win-
tersonnenwende.

Die Geburt Christi
wird verstanden als ein
gottliches und kosmi-
sches Ereignis. Daran
kniipft sich die frohe
Botschaft von Weih-
nachten: das Licht, das
vom Jesuskind in der
|| Krippe ausgeht, bringt
‘W eine hellere Zeit. kos-

tenfrei, lediglich Muse-

d umseintritt, max. je 25
Teilnehmer, Teilnahmekar-
ten am Veranstaltungstag
an der Museumskasse.

TuS-Schwimmer nutzen Heimvorteil

beim Zwiebelpokal

GRIESHEIM | Am Samstag, den 17.11.
2018, fand im Griesheimer Schwimm-
bad der von der TuS-Schwimmabtei-
lung alljahrlich organisierte Zwiebel-
pokal wieder mit vollem Erfolg und

noch mehr Meldungen als im Vorjahr
statt. Von insgesamt rund 360 Teil-
nehmern unterschiedlicher Vereine
erhielten unsere 62 TuS-Schwimmer
sagenhafte 56 Medaillen, davon 23 x

gelangen. So setzte man sich lang-
sam Tor um Tor ab. Immer wieder
konnte man im Angriff den Kreis in
Szene setzen und so die gegneri-
sche Abwehr zur Verzweiflung
bringen. So ging man mit einer
ungefdhrdeten 16:10 Fihrung in
die Pause.

Aber wie so oft hat man den
Anfang der zweiten Halbzeit ver-
schlafen. So konnte sich der Nach-
wuchs der HSG Wetzlar wieder he-
rankdmpfen. Durch eine Auszeit
von Coach Omerovic versuchte
man einen kiihlen Kopf zu bewah-
ren und das Spiel nicht aus der
Hand zu geben. Dies gelang auch,
s0 konnte man sogar im folgenden
Angriff ein Kempa Tor duch Siebler
erzielen. Am Ende fuhr man einen
ungefdhrdeten Sieg ein, bei dem
der Gegner nicht einmal in Fiih-

rung lag! (Bausch)

Stofflager Griesheim: Juhu, der Herbst ist da!

GRIESHEIM | Uberall sieht man jetzt
Kiirbisse und bunte Bldtter. Zeit zum
Einkuscheln und Tee trinken. Und
zum Nahen. Horst du schon Deine
Nahmaschine? Die Nah-Ecke ist
schon ganz vereinsamt. Sie ruft nach
Dir. Nach diesem warmen wahn-
sinns-Sommer hast Du sie auch ganz

schon vernachldssigt. Macht nichts,
denn draulSen werden die Tempera-
turen immer eisiger und Du kannst
jetzt alles nachholen. Hochste Zeit fiir
Miitzen, Schals und kuschelige Pullis.
Wir haben den passenden Stoff fiir
die Ndhprojekte: neue Jerseys und
flauschige neue Sweatstoffe, warmen

Rein biologische Teppichwasche: Gotzmann

DARMSTADT | Seit 1954 ist die Tep-

SO BEGANN ALLES 1954: mit der ers-
ten stationdren Klopfmaschine
Deutschlands, noch in Gebrauch!

E —a -
DER FIRMENSITZ in Darmstadt, Am blauen Stein 11.

pichwdscherei Gotzmann die einzige
Teppichwadscherei in
Darmstadt. Teppiche
werden seither immer
mit einer biologischen
Seife gewaschen. Es
gab und gibt keine
chemische  Behand-
lung. Die Teppiche
werden  ausschlie(s-
lich von Hand mit ei-
ner ph-neutralen Sei-
B fe und einer weichen,

rotierenden  Biirste
| gewaschen. Die Seife
und der geloste

"‘Ir,i.'_

WASCHE MIT EINER PH-NEUTRALERN-
SEIFE und einer speziellen wei-
chen, rotierenden Biirste

DAS HERAUSSPULEN des geldsten
Schmutzes mit klarem Wasser.

AUFROLLEN auf eine Wellenschleuder,
die das Wasser herausschleudert.

Schmutz werden mit viel klarem Was-
seraus Flor und Grundgewebe her-
aus gespiilt . AnschlieBend werden
die Teppiche auf eine Wellenschleuder
gerollt und das Wasser herausge-
schleudert. Danach werden sie mit
der Hand in Florrichtung gebiirstet
und im Trockenraum aufgehdngt und
bei schonender Temperatur getrock-
net. Im Sommer werden die Teppiche
auch an der Luft getrocknet. Auler-
dem bietet Firma Gotzmann Rund-
umservice in puncto Bodenbeldge an.
Dieses beinhaltet Beratung, Zuschnitt,
Transport und das Auslegen der Ware.
Nach alter Tradition liegt die Zufrie-
denheit des Kunden besonders am
Herzen, deshalb kiimmern die Mitar-
beiter sich im Nachhinein um alle Be-
lange. Dazu gehdrt auch die Reini-
gung von Teppichbdden, und Polster-
mdbel. Neu im Angebot ist der
Verkauf von abgepassten Teppichen!
Diese kann man garantiert waschen.
Familie Gotzmann freut sich, lhnen
auch weiterhin ihre Dienste zu fairen
Konditionen anzubieten.

Gotzmann Teppiche

Am Blauen Stein 11

64295 Darmstadt

Tel. 06151311593, Fax 06151 666426
gotzmann-teppiche@gmsx.de
Www.gotzmann-teppiche.de
Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch und

Donnerstag 8:00 - 16:00 Uhr,
Dienstag von 8.00 - 18:00 Uhr

Freitag 8:00 - 13:00 Uhr

Oder nach telefonischer Vereinba-
rung. Samstag, Sonntag und Feierta-
ge geschlossen.

Gold, 19 x Silber und 14 x Bronze und
viele weitere qute Platzierungen. Lia-
ra Hartel wurde sogar als beste weib-
liche Schwimmerin des Zwiebelpo-
kals geehrt. Jeder Einzelne kann stolz
auf seine Leistungen sein, auch die
jiingsten Schwimmer, die beim kind-
gerechten Wettkampf zum Teil ganz
aufgeregt die allerersten Wettkamp-

ferfahrungen machten. Als Beloh-
nung erhielten sie eine kleine griine
Schwimmente. Der Zwiebelpokal, der
fiir sein grandioses Kuchenbuffet be-
kanntist, verstifte wieder mit 40 ver-
schiedenen Kuchen den Anwesenden
die Wartezeit zwischen den einzelnen
Starts. An dieser Stelle ein herzliches
Dankeschon an alle Kuchenbdcker

und auch an die weiteren Helfer, die
bei Organisation, Auf- und Abbau, in
der Kiiche, beim Verkauf, als Laufer
und bei vielem anderen unterstiitzt
haben. Nach einem so reibungslo-
sen Wettkampfablauf, zufriedenen
Schwimmern, Trainern und Eltern,
freut sich die Abteilung schon auf den
ndchsten Zwiebelpokal.

(Carmen Hartel)

<

Walk und Matsche-patsche Softshell,
fiir Regentage. Wir haben viele Farb-
varianten und fiir nahezu jedes Nah-
projekt den passenden Stoff. Also,
zieh die Gummistiefel an und komm’
ins Stofflager in der Schoneweiber-

gasse 98A in 64347 Griesheim. Pas-
sende Kurzwaren haben hier auch ih-
ren Platz. Also alles unter einem Dach.
Und eine Kinderecke gibt's auch. Wor-
auf wartest Du? Deine Nahmaschine
wird sich freuen. Und wir uns auch!

e
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Schoneweibergasse 98A
64347 Griesheim
Tel. 06155 8317500

DAS

STOFFLAGER

Stoffe, Bander & Borten,
Kurzwaren und Nahkurse
auf tlber 500 m?

Mo - Fr 10:00 - 18.00 Uhr
Sa 10:00 - 16:00 Uhr

£ facebook.com/DasStofflager
instagram.com/Stofflager

\
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Stellflache mieten
schon geht’s los!

Feldstrale 16, 64347 Griesheim
Offnungszeiten: Durchgehend

Mo-Fr 10:00 bis 18:00, Sa 10:00 bis 16:00

und

Schaff’'s aus
dem Keller und
bring’s zum

Treffpunkt!

Beratung und Verlegung

NEU! Verkauf von garantiert
waschbestdndigen Teppichen!

OWEBER

Gotzmann Teppiche
Telefon 06151-311593
www.Gotzmann-Teppiche.de

Gotzmann Teppiche

Einzige Teppichwdscherei seit 1954 in Darmstadt

Weihnachtsputz!

Neben der Teppichwdasche bieten wir unter anderem
auch das Waschen von Polstergarnituren an.

Nehmen Sie unseren Betrieb in Augenschein,
denn Teppichwasche ist Vertrauenssache!
Verkauf von Teppich- Laminat, PVC- und Vinylbeldgen

alles aus einer Hand durch eigene Mitarbeiter

Mit dieser Anz_eige
erhalten Sie

10% Rabott!

auf lhre Teppichwdsche
Giitig bis 31.03.2019

o(?(ANZEIGE AUSSCHNEIDEN & MITBRINGEN!

Inhaber R. Prinz

Wir fihren aus:
Tankauskleidung
Neutankanlagen

H-H-Tankservice

40 Jahre zufriedene Kunden -
Tankschutz ist Vertrauenssache.

Sanierungsarbeiten
Wir vermitteln:
Qualitatsheizol

NibelungenstraBBe 106 64653 Lorsch

Telefon 06251-576 40 Fax 06251-56945

Wir kaufen alle PKW, LKW,

24-Stunden-Service

06157-9168 00

ENES /UTel\v[el=]|E

Gelandewagen, Wohnmobile...
Km-Stand oder Mangel egal.

—

(©WEBER

RETTIG

Fassadengestaltung
Renovierungsarbeiten
Tapezierarbeiten
Trockenbau

Mobil 01520-26 66 444
WaldstraBe 22 - 64347 Griesheim

Inhaber
Christoph
Rettig

Qualitit, die
begeistert!
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,Buone Feste” wiinscht Ristorante Positano

PFUNGSTADT-ESCHOLLBRUCKEN | Es
istso weit, die Adventszeit hat begon-
nen. Esist die Zeit der Liebe, der Lich-

sen Sie sich in ein Stiick Italien entfiih-
ren und die Seele baumeln. Bei Posi-
tano, ein familiengefiihrtes Restau-

INHABERIN SANDRAfreut sich auf Thren Besuch!

ter und der Gemiitlichkeit. Diese Au-
genblicke teilt man am liebsten mit
der Familie und den Freunden. Wie
ware es also mit einer Auszeit in der
,gemiitlichsten” Zeit des Jahres? Las-

rant, werden die Gdste mit
kostlich-hausgemachten italienischen
Gerichten verwdhnt. Die Speisekarte
ist umfangreich, hier wird jeder fiin-
dig. Von hausgemachter Pasta und

Der wahrscheinlich jiingste Sankt Martin
in Hessen ist ein Mddchen !

ESCHOLLBRUCKEN | In den letzten
zwei Wochen wurden im  Drop
In(klusive)-Babytreff in  Eschollbrii-
cken fleiBig bunte Laternen gebastelt.
Dabei entstand die Idee, einen klei-
nen St. Martins-Umzug zu veranstal-
ten. Jugendpfleger Matthias Hirt und
Mitorganisatorin - Karoline  Lindner-
Dittmann waren am Donnerstag, 08.
November dann allerdings tiberrascht
von den Gber 70 kleinen und groBen
Teilnehmerlnnen. Sogar ein ,echter”
kleiner Sankt Martin auf einem Pony,
Fenja 5 Jahre alt aus Eschollbriicken,
fiihrte den Umzug an. Begleitet von
einer Gitarre wurden bei kleinen Pau-
sen unterwegs bekannte Sankt Mar-
tins Lieder gesungen.

Der Umzug endete wieder am
Biirgerheim Eschollbriicken, wo alle
um das kleine Lagefeuer heifBen Ap-

felsaft und Glihwein tranken und sich
mit Brezeln und leckeren Schmalzbro-
ten (gesponsert durch die Metzgerei
Riehl und einer Oma) starkten.

Grundsétzlich besteht bei dem
Drop In(klusive)-Babytreff in Escholl-
briicken die Mdglichkeit, sich tiber die
vielen alltdglichen Dinge im Zusam-
menleben mit einem Kleinkind mit
anderen Eltern auszutauschen und
neue Ideen und Anrequngen zu be-
kommen.

Das Angebot findet jeden Mitt-
woch von 9-11 Uhr im Jugendraum,
Biirgerheim Eschollbriicken fiir Famili-
en mit Kindern von 0-3 Jahren statt.

Die offenen Treffen sind kostenlos
und bediirfen keiner Anmeldung.

Weitere Infos bei Matthias Hirt,
Telefon 06157/988-1601 oder
matthias.hirt@pfungstadt.de

EIN ,ECHTER” KLEINER SANKT MARTIN auf einem Pony:, Fenja, 5 Jahre alt
aus Eschollbriicken fiihrte den umzug an..

Neuer Treff fiir Jugendliche

PFUNGSTADT | Seit Ende Oktober
bietet die Kinder- und Jugendférde-
rung Pfungstadt donnerstags abends
ein neues wdchentliches Angebot
fir Jugendliche an: Der Jugendtreff
findet jeden Donnerstag von 19 —
21 Uhr im Jugendraum der Kinder-
und Jugendfdrderung in der Kirch-

stralSe 28 statt und richtet sich an
Jugendliche ab 14 Jahren. Rund 20
Jugendliche besuchen jeden Abend
den Jugendtreff. Neben den Frei-
zeitangeboten im Jugendraum wie
2.B. Musik, Billard, TischfulShall oder
PS 4 kinnen die Mddchen und Jun-
gen wahrend des Treffs auch den

Pizza (iber Fleischgerichte bis hin zu
exklusiven Desserts wie Tiramisu und
Panna Cotta. An Heiligabend hat das
Restaurant geschlossen. Ab dem 25.
Dezember konnen Sie sich wieder vom
Team  Positano verwdhnen
lassen. Tischreservierungen
sollten Sie am besten telefo-
nisch vornehmen. Fiir das
Jahr 2018 bedanken sich
| Sandra und Francesco bei al-
len Gdsten und wiinschen
,Buon Natale e un capodan-
no meraviglioso!”. Heilst so
viel wie ,Frohe Weihnachten
und ein wundervolles Neues
Jahr!”

Ristorante Positano
Freitagsgasse /
64319 Pfungstadt
(Eschollbriicken)
Telefon 06157-9899269
Offnungszeiten: Montag geschlossen
Di-Sa: 17.30 bis 23.00 Uhr

Sonn- und feiertags: 11.30 bis 14.30
Uhr und 17.30 bis 23.00 Uhr
Www.ristorante-positano.com

(Gina Pfau)

Mit apparativer Kosmetik gegen Akne

PFUNGSTADT-ESCHOLLBRUCKEN |
Akne st eine entziindliche Haut-
krankheit, unter der hauptsdchlich
Jugendliche im Teenageralter leiden.
Allerdings gibt es auch Betroffene,
die ihr ganzes Leben mit entziindli-
chen Hautverdnderungen zu kdmp-
fen haben. Diese dauerhaften Ent-
zlindungen sind nicht nur schmerz-
haft, sie konnen auch seelisch sehr
belastend sein. Durch dauerhafte
oder besonders starke Entziindungen
kann das Gewebe geschadigt werden
und Narben entstehen.

Die apparative Kosmetik bietet
vielfdltige Methoden, um Akne zu
lindern und Aknenarben zu verklei-
nern. Zundchst steht im Vordergrund,
den Auslgser der Akne zu erdrtern
und gegebenenfalls die Erndhrung
Zu {iberdenken. Die Behandlungen
beginnen mit einem sanften Micro
Needling. Dieses kurbelt die Erneue-
rung der Haut an und das Immunsys-
tem bekommt einen Extra Impuls,

Uber 100 Reparaturen 2018 im Repair-
Café in Pfungstadt | Eschollbriicken

PFUNGSTADT | Auch bei der letzten
Veranstaltung in diesem Jahr verlie-

Ben wieder viele gllickliche Gesich-
ter das Repair-Café im Biirgerheim

WEITER GEHT ES 2019 am 02. Februar mit dem Reparieren vieler Geridite.

Madchen*-Nahwerkstatt im Januar 2019

PFUNGSTADT | Am Do, den 10. und
Fr, den 11. Januar 2019 jeweils von
10.00-16.00 Uhr gibt es bei der Kin-
der- Jugendforderung Pfungstadt
fiir Madchen* eine Madchen*-Nah-
werkstatt. Interessierte Méadchen im
Alter von 12 bis 14 Jahren sind herz-
lich eingeladen. Wir ndhen einen
Loop-Schal oder ein kreatives Kissen.
Gerne kénnen auch alte Shirts oder
Hosen mitgebracht werden, die wir
gemeinsam ,upcyclen” damit so ein

neues cooles Kleidungsstiick entste-
hen kann. Auferdem kochen wir an
beiden Tagen ein leckeres Mittages-
sen. Die Teilnahmegebiihr betrdgt
20,- Euro und beinhaltet die kom-
plette Verpflegung und die Nahma-
terialien.

Anmeldungen sind im Biiro der Kin-
der- und Jugendfdrderung, Kirch-
stralSe 28 erhdltlich und kénnen ab
14.30 Uhr dort abgegeben werden.
Weitere Infos bei

Katharina Ritter und

Evi Gerbes, Telefon 06157-9881602,
katharina.ritter@pfungstadt.de und
evi.gerbes@pfungstadt.de

NACHSTE NAHPROJEKTE GEPLANT: Loop-Schal oder ein kreatives Kissen.

Partykeller der Kinder- und Jugend-
forderung fiir sich nutzen. Alle inte-
ressierten Jugendlichen sind herz-
lich dazu eingeladen. Weitere Infos

gibt es bei der Kinder- und Jugend-
forderung, Frank Schrodel, 06157-
9881603 oder
frank.schroedel@pfungstadt.de.
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sich auf die Heilung zu konzentrie-
ren. Bereits entstandene Narben
konnen mit einem intensiven Need-
ling wesentlich verbessert werden.
Zusdtzlich kann die Haut durch
die Mesoporation bis in tiefe Haut-
schichten  mit  Wirkstoffen  und
Feuchtigkeit versorgt werden, um
die Neubildung und die Heilung der
Haut durch optimale Versorgung der
Zellen zu unterstiitzen. Die Derm-
abrasion entfernt  abgestorbene
Hautschuppen, kurbelt den Stoff-
wechsel an und hdlt die Poren of-
fen. Mit Hilfe dieser Behandlung in
regelmdfigen Abstanden kann das
Hautbild kontinuierlich verbessert
werden. Lassen Sie sich im Skin Ef-
fect Studio beraten.
Skin Effect Studio
Inhaberin Olivia Jeenel
Ulmenweg 1
64319 Pfungstadt-Eschollbriicken
Mobil 0176 - 98175 444
www.skineffect-studio.de

Eschollbriicken. Um die Wartezeit zu
iberbriicken, gab es im Jugendraum
leckeren selbstgebackenen Kuchen
und Kaffee. Repair Cafés, Reparatur-
Initiativen oder auch Reparatur-
Treffs organisieren Veranstaltungen,
bei denen defekte Alltagsgegen-
stande in angenehmer Atmosphare
gemeinschaftlich repariert werden.
Elektrische und mechanische Haus-
haltsgerdte, Unterhaltungselektro-
nik, aber auch Textilien, Fahrrdder,
Spielzeuge und andere Dinge. Uber
100 Reparaturen wurden von den ca.
18 ehrenamtlichen Helfern in den 7
Veranstaltungen 2018 durchgefiihrt.
Davon konnten etwa 70 Prozent der
Gerdte erfolgreich repariert werden.
Somit konnte ein kleiner Beitrag zur
Nachhaltigkeit im Alltag und gegen
die Wegwerfgesellschaft geleistet
werden. Weiter geht es 2019 am 02.
Februar. Weiter Infos und Bilder un-
ter:  www.repaircafe-pfungstadt.de

RUNDSCHAU

OLIVIA JEENEL: Prévention zur Erhaltung des Hautbildes, Hautverjiin-
gung & Behandlung von Problemhaut wie Akne, Rosacea & Couperose.

Sy of

Studla fir apparative Kosm
und Ernshrungsberatung -

www.skineffect- studlmda

Arwandungegableta
= hlane und wnreine Haut

Behandlung von ngnmhlut
Mesoporation - Dermabrasian - Micro Needling

Behandlungsafiakis
= Yerfelmnernang der Hauk
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AUCH TEILSANIERUNG

ALLES AUS EINER HAND

und Matthias Hirt,
matthias.hirt@pfungstadt.de,
Tel. 06157 988 1601

Kartenverkauf fiir Fahrt zum Weihnachts-
markt der Nationen in Riidesheim

PFUNGSTADT | Der Seniorenbeirat
der Stadt Pfungstadt organisiert in
diesem Jahrin Zusammenarbeit mit
der Stadt Pfungstadt eine Busfahrt
zum Weihnachtsmarkt der Nationen
in Riidesheim am Rhein.

Der Halbtagesausflug findet statt
am Mittwoch, den 5.12.18. Abfahrt
ist in Eschollbriicken, Romer, um
13.45 Uhr, in Hahn, Eicher Str. um
13.50 Uhr, dann um 14 Uhr vom

Bahnhof Pfungstadt. Die Riickfahrt
von Riidesheim erfolgt gegen 18
Uhr. Der Nachmittag steht den Teil-
nehmenden zur freien Verfiigung.
Karten zum Preis von 11 € fiir die
Busfahrt gibt es im VVK am Emp-
fang des Stadthauses 1, Kirchstr.
12-14.

Auskiinfte  sowie Informationen
sind mdglich Giber www.senioren-
pfungstadt.de

(Frankensteiner)

Broschiire | Kennen Sie Pfungstadt?

Alfred Nitsche fiihrt auf sechs Rund-
gdngen durch seine Heimatstadt an
der BergstraBe nahe Darmstadt und
erldutert, wie sich aus einem alten
Miihlendorf die zweitgrofte Stadt im
Landkreis Darmstadt-Dieburg entwi-
ckelte. Der Reisefiihrer ist fiir 12,80

Euro bei der Stadtverwaltung und im
Buchhandel zu finden:

Alfred Nitsche:

Kennen Sie Pfungstadt?

ISBN 978-3-940179-08-1
Bestellung/E-Mail:
stadtmarketing@pfungstadt.de

BAD-UND RAUMGESTALTUNG

EITZER

= Seniorengerechter
Badumbau wie z.B.
Wanne raus, begeh-
bare Dusche rein
Laminat und Parkett
i Maler- und
- Tapezierarbeiten
li' Renovierungen
Max-Planck-Strafie 1
> 64560 Riedstadt
Telefon 06158-7477 72

Mobil 0178 - 33 902 85
info@werner-schweitzer.de
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Der 50/50-Deal:
neues Bike zwei Jahre fahren,
50 % jetzt hezahlen.
Danach in Zahlung gehen,
weiterfinanzieren oder zweite
50 %-Rate zahlen.
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Alle Infos bei deinem
Suzuki Vertragshandler:

WMW
ZWEIRAD WAGNER

Feldstrafle 8 = 64331 Weiterstadt
Telefon 0 6151/2 11 40
www.suzuki-weiterstadt.de
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Mahbalstrasse 21
G207 Eberstmdi
Tel: BadS1 - 594710




