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FRUHBUCHER & FAMILIEN

AUFGEPASST! JETZT SOMMER-
URLAUB BUCHEN & SPAREN

JETZT DIE

GUTE BERATUNG!

BESTEN PLATZE SICHERN!

GUTER URLAUB! HIER IM REISEBURO
Individuelle Reiseberatung & Reisevermittlung
Georgenstr. 55 - 64297 Da-Eberstadt - siegrid-lehnst@t-online.de
www.siegrid-lehnst-reiseberatung-und-reisevermittlung.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9:30-13:00 Uhr und 14:30-17:30 Uhr
Mittwochnachmittag & Samstagvormittag sowie auBerh. der _*
Offnungszeiten mit Terminvereinb. Tel. 06151-396 30 76

GOLD-ANKAUF

Wir kaufen in jeder Grofienordnung !

Briefmarken, Miinzen, Gold, Silber, Schmuck uvm..
hila GmbH - Albert Kiel
SR Telefon 06151-55047

Pfungstadter Str. 35
berstadt

VT

Live Happy

Slegrid
Lennst

DARMSTADT-EBERSTADT

Die Frankensteinbiihne
prasentiert zum Jubilaum:
Die Mausefalle | Kultkrimi
von Agatha Christie

England in den 1950er Jahren. Am
selben Tag, als in London eine Frau
brutal ermordet wird, ergffnen Mollie
und Giles Ralston auf dem Lande ihre

kleine Pension  Monkswell Manor.
Aufgeregt erwarten sie ihre ersten
Gaste, die wdhrend eines starken
Schneesturms eintreffen. Der sonder-
bare Architekturstudent Christopher
Wren, die gestrenge, altjungferliche
Mrs. Boyle, die reservierte Miss Case-
well sowie der pensionierte Offizier
Major Metcalf. Uberraschend stellt
sich spdter auch noch ein zwielichti-
ger Gast ein, der sich mit seinem Auto
im Schnee iiberschlagen hat. Auch

Beim Heizen
geizen mit

Mineraldlvertrieb
und Tankreinigung

wza/ Smolek

By s,

il(r\U r

64319 Pfungstadt
06157-3208

Email: heizoel-smolek@t-online.de
SEIT1989

von wem c/w( sonst!

Boden vom Fachmann
Zufriedenheit garantiert!
ahre

~Gesund schlafen - schéner wohnen”

Kniess

Betten- & Raumausstattung

www.raumausstattung-kniess.de

Tel. (06151) 5 44 07

25 Jahre Frankenstemb thne

] IFRANKENSTEIh
BUHNE E V

Sergeant Trotter kampft sich auf Ski-
ern nach Monkswell Manor durch,
denn die Polizei vermutet, dass sich
der flichtige Londoner Morder unter
den Anwesenden befindet! Das Haus
ist bald komplett von der AuBenwelt
abgeschnitten. Und dann geschieht
ein weiterer Mord. Das Gastehaus ist
eine ,Mausefalle” in der nicht nur
weitere Mordopfer, sondern auch der
Marder selbst gefangen sind. Jeder ist
verddchtig, aber: Wer ist das ndchste
Opfer, wer der Mdrder? Sie konnen es
bei der Frankenstein-Biihne sehen
und gemeinsam mit dem Ensemble
auf die Suche nach dem Tater oder der

B0t

Praxis fur Naturheilkunde
und Traditionelle
Chinesische Medizin

Akupunktur - Qi Gong - Massage
Chinesische Heilkriauter
Ernihrung nach den finf
Elementen - Bewegungskurse
Meditation - Vortrage

Dipl. Biologin Viola Buggle
- Heilpraktikerin -
Riignerstrafle 69 - 64319 Pfungstadt
Mobil 0 15 90 -103 65 69
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de
Termine nach tel. Vereinbarung

Das ENSEMBLE DERIMAUSEFACLE

Taterin gehen. GenieBen Sie einen
unterhaltsamen und  spannenden
Abend und spielen Sie mit uns ,Katz
und Maus”. Premiere war am 14. Feb-
ruar 2025, weitere Vorstellungen sind
am 28.02. und 01.03.2025, jeweils
um 19.30 Uhr im Ernst-Ludwig-Saal,

SchwanenstralSe 42, 64297 Da-Eber-
stadt. Karten fiir 15€ sind zu erhalten
bei der "Frankensteinbiihne" Tel.
06151 2782370, www.frankenstein-
buehne.de, bei Schreibwaren Giesel-
berg, Heidelberger Landstr. 202,
Eberstadt und an der Abendkasse.

* BEHANDLUNGSPFLEGE
* BETREUUNGSANGEBOT
* GRUNDVERSORGUNG
* HAUSWIRTSCHAFT

* PFLEGEBERATUNG

UV.M.

PFLEGEDIENST AVICENNA GMBH
GROSS-GERAUER WEG 57 -

5
{Bemuung ’"‘t@
LEISTUNGEN:

PFLEGEDIENST

Avicenna

GmbH

IHR ZUVERLASSIGER
PFLEGEDIENST IN DARMSTADT

©WEBER

64295 DARMSTADT

TEL.06151-870 66 30 - FAX 06151-800 98 89

KONTAKT: INFO@AVICENNA-PFLEGE.COM
MEHR ERFAHREN: WWW.AVICENNA-PFLEGE.COM

BUROZEITEN: MO BIS FR 09.00-13.00 UHR

X
JETZT UNVERBINDLICH INFORMIEREN! [E

SCANNEN

Gold-Silber-Ankauf

Schmuck - Markenuhren
Miinzen - Zahngold

ANKAUF

von Gemalden, Antiquitaten, Mobeln
und Nachlédssen, sofort Barzahlung.

64283 Darmstadt - Schulstrafie 1
06151-256 88 - www.antikgalerie24.de

%tik C@alerie

(= )
HAUSTUREN
FENSTER - MARKISEN
INNENTUREN

VORDACHER
U.v.Mm.

Firma

L euschner

Telefon 06151-46375

www.leuschner-fenster-tueren.de

MONTEUR GESUCHT

ALS SUBUNTERNEHMER
FENSTER+TUREN (KS,HOLZ, ALU)

P

Parkplatze

Filiale Eberstadt
Heidelb.-Landstr. 221a
64297 Da.-Eberstadt
Tel: 06151 /57783

Horgerate verbinden

alle Preisklassen < Akkutechnik+ Im-Ohr-Technik

Barak

*.... HO rgerate Filiale Pfungstadt

Barrierefrei

Eberstadter Str. 44
64319 Pfungstadt
Tel.: 06157/98 48 018

SANITATSHAUS MUNCK GMBH

comandiset | o TAXI
recion | PEUNGSTADT
SICHER
SCHN!E_LL
ZUVERLASSIG
Krankenfahrten

Auch mit Sonder-Kfz.
06157-86959

FOTO: WOLFGANG RICHTER

REUTERALLEE 8 | 64297 DARMSTADT
TEL. 06151-54347 | WWW.MUENCK.DE

Kommen Sie zu den Offnungszeiten ohne Termin
MO+DI 09-13+14:30-18h, Mi 09-13 h
Do 9-13+14:30-18 h, FR 09-13+14:30-16 h

Sanitdtshaus seit 1945

Fachkompetenz FENSTER

seit iiber 25 Jahren
DASCHER & PARTNER
BAUELEMENTE GMBH

Lichtenberger Weg 16a
64397 Modautal-Lutzelbach

TUREN

www.dascherundpartner.de | Tel.: 06254-1802

Fernsehtechniker-Meister

bietet 1A-Kundenservice

Fernseh Simand| Seit iiber 60 Jahren

spezielle Produkte fiir Senioren
Fernsehtechnikermeister DER Me/ster

Ralf Schoffel (Inhaber) vom Fach’ 77\
TV Verkauf & Reparatur | T

SAT Anlagen - Kabelfernsehen p(=

Bismarkstr. 65-67 - Darmstadt
info@fernseh-simandl.de
www.fernseh-simandl.de

Rufen Sie an! 06151-666 777
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Gastfamilien fiir weltwarts-Freiwillige gesucht
Karl Kiibel Stiftung bendtigt Unterbringung ab Mai 2025

Energieberatung flr Eberstadt & Mahltal

DIAKONIESTATION
NORDLICHE

Wir kiimmern uns um lhre Férderung far:
11 Dédmmung 11 Heizung
1| Haustiren

ETAPROGRESS l 11 Fenster

Informieren Sie sich jetzt kostenlos und lassen sich beraten!

info@eta-progress.de
www.eta-progress.de

06155 6068641

Akkus, Batterien, PC-Systeme,
Seniorenbedarf und Telekommunikation.
Wir beraten Sie gerne.

BENSHEIM | Im Rahmen des welt-
wadrts-Programms  bietet die Karl
Kiibel Stiftung fiir Kind und Familie
jungen Menschen aus Indien, Tansa-
nia und von den Philippinen die
Mdglichkeit, einen  Freiwilligen-

ten an der BergstralSe zu Gast sein.
Wahrend ihres achtmonatigen Ein-
satzes in sozialen Einrichtungen,
wie der Behindertenhilfe Bergstrale
oder der Darmstadter Tafel, sollen

die Freiwilligen auch den deutschen
Alltag kennenlernen, deutsche Kul-
tur und Familienleben. Daher mdch-
te die Stiftung sie in Gastfamilien
unterbringen, die auch eine kleine
Aufwandsentschadigung erhalten.

,Von den bisher beteiligten Gastfa-
milien und Einsatzstellen wird das
Programm und der dadurch entste-
hende interkulturelle Austausch als
groBe Bereicherung gesehen”, sagt

Dr. Kirsten Sames, weltwarts-Refe-
rentin der Karl Kiibel Stiftung.

Die Freiwilligen und die Gastfami-
lien werden wahrend ihres Aufent-
halts von Dr. Kirsten Sames und ihrer
Kollegin Monika Gerz betreut. Neh-

erreichen Dr. Kirsten Sames telefo-
nisch unter (06251) 700576 und
Monika Gerz unter (06251) 700568.
Per E-Mail sind beide unter weltwa-
erts@kkstiftung.de zu erreichen.  wo

dienst in Deutschland zu absolvie- ~ Mdglich wdre auch eine Aufnahme ~ men Sie gerne Kontakt mit den ' 5 % Betreuung bei
— Beratung ren. Fiir diese Freiwilligen sucht die ~ fiir vier Monate, sofern sich weitere ~ Mentorinnen auf, auch wenn Sie & E;gﬁ::le :
— Verkauf Stiftung dringend ab Anfang Mai  Gastgeber fiir die anderen Monate  sich zundchst nur unverbindlich in- > NN ® Ernahrung g
— Service a kk Gastfamilien in Bensheim und Um-  finden. Eine kleine Wohnung zwi- ~ formieren mdchten, eventuell in Ih- = - Enge Kooperation N
- Schulung gebung. schen Heppenheim und Darmstadt ~ rem Bekanntenkreis Interesse be- o bniffipATten Forstarnt:  [RAMALE

darmstadt Die sechs jungen Frauen und Mdn-  wdre ebenfalls eine Option, eine steht oder Sie auf eine Wohnmdg- Hauntstrae 15 . SochelmJugonne O ]
i i - i i i 3 i i i i 0 i au raise +deeheim-Jugennheim e

lhr Fachgeschéft for ner werden bis kurz vor Weihnach-  giinstige Miete wdre abgedeckt. lichkeit hinweisen machten. Sie TeI.86257-9980980-Mo-Fr§-13 o =

BERGSTRASSE

7 Wir bieten:
||||m . Unabhingige,

| “;IHHII'

o~

. kostenfreie Beratung

Héausliche Kranken-
und Altenpflege

ecine weltweite Stimme
fur Frauen

Soroptimist (3 ) International

= Deutschland

Offnungszeiten:
Montag bis
Samstag 9-13 Uhr

Club Seeheim-Jugenheim

Friihjahrs-KindersachenBasar in Griesheim

Benefizkonzert

Akku-Service Dreier
info@akku3.de
OberstralBe 6 « 64297 DA-Eberstadt « Tel. 06151/5947 88

Tupfeltage bei
Rosel Grassmann

DARMSTADT | Bemalt zu sein beriihrt et-
was Archaisches in uns, und im Schutz
der Farbe kommen wir damit in Kontakt.
Es ist ein unvergleichbares Erlebnis, weil
es so viele Seiten in uns anspricht. Be-
malt werden beim Tupfeltag (kiinstleri-
sche Teilkorperbemalung) Gesicht, Hals
und Dekolleté und unter dem Motto,,Bei
mir bist Du schon” bemalt Rosel Grass-
mann Menschen und fotografiert sie an-
schlieBend in der bunten Bemalung in
ihrem Atelier oder in der Natur. Es macht
mutig, unbefangen und frech. Es wirkt
wie eine kleine Reise zu sich selbst., Hu-
fig beschreiben Teilnehmer meiner

Workshops, dass sie sich in ihrem Kérper
wohler fiihlen, mutiger sind, unbefange-
ner, frecher, dass sie mehr Selbstvertrau-
en entwickeln, kreativer werden und sich
und die Umwelt viel intensiver erleben”,
50 Rosel Grassmann. Und das weit iiber
die Dauer der Bemalung hinaus. , Als wd-
ren Spuren der Farbe in meinem Inneren
geblieben.” Ein Tupfeltag dauert einen
Tag lang und macht viel Freude. Einfach
anrufen und Termin vereinbaren. Rosel
Grassmann aus Darmstadt, Tel. 0177
7942288, www.rosel-grassmann.de

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg :
Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161 . ;01ic Bauzéune - Alu-Zaune

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzéune - Tore

- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Tiiren - Gabionen
Pfosten - Sicherheitszaune

- samtliche Drahtgeflechte
- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Privatverkauf

GRIESHEIM | Am Samstag, den 8. Mérz
2025 ist es endlich wieder soweit!

Der Elternbeirat des KiGa Luthergemein-
de veranstaltet in der Griesheimer He-
gelsberghalle seinen groRen Friihjahrs-
Kindersachenbasar — Griesheims einzi-
gen Abgabebasar fiir Kindersachen.
Zwischen 13.00 Uhr und 15.00 Uhr kén-

Werkstatt Sonne e.V.

nen hier Kinderkleidung von Klein bis
groB, Schuhe, Spielzeug, Biicher und
sonstige Dinge rund ums Kind erworben
werden. FEinlass fiir Schwangere mit
Mutterpass plus Begleitperson ist be-
reits um 12.30 Uhr.

Anmeldungen fiir neue Verkduferlnnen
sind ab dem 22. Februar 2025 unter der

Angebote fir

Kinder und Jugendliche im Marz 2025

SEEHEIM-JUGENHEIM | Auch in diesem
Friihjahr kdnnen Kinder und Jugendli-
che in der Werkstatt SONNE verschie-
dene kreative Gestaltungsmdglichkei-
ten kennenlernen. Im Marz 2025 fin-
den folgende Kurse statt :

Samstag, 8. Mdrz, Sonntag, 9. Mdrz
2025 - Lust auf Lego? Fantasia — Utopi-
sche Welten:

Junge und alte Legobegeisterte sind bei
diesem Lego-Wochenende in der Werk-
statt SONNE willkommen. Gemeinsam
werden mit dem groBen Legobestand
der Werkstatt Fantasia — Utopische Wel-
ten gebaut. Ob auf der Erde, unter Was-

ser oder auf dem Mond.

Da nur begrenzt Pldtze zur Verfiigung
stehen, ist eine rasche Anmeldung bis 1.
Mdrz 2025 erforderlich.

Freitag, 14. Mdrz 2025 - Filzen fiir un-
sere Jiingsten:

Unter der Leitung von Gesa Behrens
tauchen Eltern und Kinder (ab 5 Jahre)
n die Welt des Nassfilzens ein. Aus
Vlieswolle und Seifenwasser entstehen
mit fleiSigen kleinen Handen bunte
Kunstwerke. Neben der Fantasie wer-
den Feinmotorik, Geduld, Ausdauer
und Konzentration gefordert.

Es kdnnen max. 3 Eltern-Kind Paare teil-

E-Mailadresse: basar.griesheim@gmail.
com maglich.

Natiirlich gibt es auch wieder eine Café-
teria mit jeder Menge leckerem Kuchen
und Wirstchen - gerne auch zum Mit-
nehmen. Weitere Infos finden Sie unter:
web.kindersachenbasar-griesheim.de.

(Annika Lang)

nehmen. Anmeldung bis 8. Mdrz 2025
Am Samstag, 15. Marz 2025 konnen
unter der Leitung von Hedwig Busalt-
Keune kleine Figuren und Tiere geschaf-
fen werden. Spielerisch und ohne Zeit-
druck wird in Ton modelliert; dabei kann
der Fantasie freien Lauf gelassen wer-
den.

Am Samstag, den 22. Mdrz 2025 be-
steht die Gelegenheit zur Bildhauerei
mit Speckstein:

Speckstein ist ein weicher Stein, der sich
mit einfachen Werkzeugen leicht bear-
beiten ldsst. Er eignet sich wunderbar
fir erste bildhauerische Erfahrungen.
Unter der Leitung von Cornelia Herpel-
Mattutat und Hedwig Busalt-Keune
konnen  kleine  Skulpturen, Hand-
schmeichler oder Anhanger nach eige-

Seeheim-Jugenheim.

auf unserer Website www.si-seeheim-jugenheim.de

»,Himmelgebimmel, ein Harfengewimmel*

Sonntag, 9. Marz 2025 um 16 Uhr

Heilig-Geist-Kirche Seeheim
Pestalozzistrale 25
64342 Seeheim-Jugenheim

Freier Eintritt - Spende herzlich erbeten!

Kaffee und Kuchenbuffet ab 15 Uhr
im benachbarten Pfarrheim, dem
Bischof-Colmar-Haus.

Erleben Sie den traumhaften Klang vieler Harfen, die vom barocken Bach (iber volkstiimliche
Weisen bis hin zu internationalen Liedern und Melodien der Musikwelt spielen.

Prasentiert von der Darmstadter Harfenklasse von Ute Steffan (Akademie fiir Tonkunst, Darm-
stadt) zur Unterstiitzung der Bildungs- und Hilfsprojekte von Soroptimist International Club

Soroptimist International (S) ist die weltweit gréRte Service-Organisation berufstatiger Frauen und engagiert sich fiir die Ver-
besserung der Stellung der Frauen, fiir Menschenrechte, Frieden und verantwortliches Handeln auf allen Ebenen. Mehr zu
Soroptimist International und zu unseren Club-Projekten international und vor Ort an der nordlichen BergstraBe finden Sie

ner Phantasie hergestellt werden.
Durch das Schleifen und Polieren der
Oberfldche tritt die oft iiberraschende
Maserung des Steins hervor.

Fiir beide Kurse ist eine Anmeldung bis
15. Mdrz 2025 erforderlich. Anmeldun-

Sandbachmimen | Es fahrt kein Zug nach irgendwo | Komddie von Winnie Abel

PFUNGSTADT | Sind Sie schon mal
schwer bepackt durch den Bahnhof
gesprintet, weil das Gleis spontan
gedndert wurde? Oder durch einen
Zug mit falscher Wagenreihung ge-
irt? Und standen Sie schon mal
stundenlang mit einem Triebwerk-
schaden auf offener Strecke — im
Hochsommer, bei ausgefallener Kli-
maanlage? Klar! Ist doch typisch
Bahn!”, sagen Sie? GrofRartig! Denn
dann sind Sie bestens vorbereitet auf

dieses fulminante Bahn-Abenteuer:
Der ICE 6948 wird einen aulSerplan-
mdRigen Halt einlegen miissen und
Sie und die anderen Fahrgdste an ei-
nem trostlosen Provinzbahnhof zu-
riicklassen.  Ohne Handyempfang,
ohne Taxis, ohne eine Aussicht auf
Weiterfahrt. Stattdessen erfahren
Sie, dass unter den Fahrgdsten wo-
madglich ein Psychopath ist — und
ein unglaublich witziges Nervencha-
0s nimmt seinen Lauf. ..

Die Personen und lhre Darsteller:
Betty, die tollpatschige Kegel-
schwester (Lisa Marie Bliefert)
Thea, die verfressene Kegelschwes-
ter (Sabine Glock)

Larissa, die ldsternde Kegelschwes-
ter (Jana GieR)

Viktor, der gehetzte Businessmann
(Alexander Glock)

Robert, der Landstreicher (Reiner
Maurer)

(Chantal, die abgedrehte Moftivati-

onstrainerin (Cheyenne Reimann)
Ingo, der eigenwillige Verschwo-
rungstheoretiker (Mirco Miraglia)
Conni, die (berkorrekte Polizistin
(Renate Draut)

Stacy, die amerikanische Touristin
(wechselnde Besetzung).

Gespielt wird in der Sport- und
Kulturhalle Pfungstadt in der Ring-
strae an den folgenden Terminen:
Samstag, 15. Mdrz 2025/19:00 Uhr
Sonntag, 16. Mdrz 2025/16:00 Uhr

UNTER DEN FAHRGASTEN ist womdglich ein Psychopath, und
ein unglaublich witziges Nervenchaos nimmt seinen Lauf. ..

= =1 /-—'—.._ =
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GEWINNEN SIE VIELLEICHT JE VORSTELLUNG 2 KARTEN! Schicken Sie eine Postkarte an die Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort: “Sandbachmimen”.

gen an info@werkstatt-sonne.de oder
ebenfalls telefonisch unter 06257-
82061.Weitere Infos zu diesem und wei-
teren Angeboten bekommen Sie auf der
homepage der Werkstatt SONNE sowie
telefonisch unter 06257 / 82061. )

Freitag, 21. Mdrz 2025/19:00 Uhr

Samstag, 22. Mdrz 2025/19:00 Uhr
Saalgffnung ist immer eine Stunde
vor Beginn. Eintrittskarten zu €13,-
sind online auf sandbachmimen.de
und an den folgenden Vorverkaufs-
stellen erhaltlich: Optik Bogorinski,
Eberstadter Str. 79; Strumpfmoden
— Marion Fissel, Eberstadter Str. 47;
Blumenhaus — Das Mddchenauge,
Bahnhofstr. 79; Herberts Hofladen
- Christine Freitag, Sandstr 33;
Gasthaus,,Zum Lamm” Eschollbrii-
cken; BaNi“s Schreibwaren, Hahn.

(Sandbachmimen)

FOTOS: SANDBACHMIMEN

Gewiinschten Termin angeben. Einsendeschluss ist jeweils 7 Tage vor Ihrem Wunschtermin. Telefonnummer bzw. E-Mail-Adresse bitte angeben, denn die Gewinner werden benachrichtigt.
Die Karten liegen an der Abendkasse bereit. Viel Gliick!
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ALIGIALLE =— -
KD-PRODUKTE*

JETZT IMMARZ

FRUHLINGSRABATTE SICHERN

* LED-Set nur beim Kauf einer kompatiblen Uberdachung. Aktion ist mit anderen Aktionen nicht kombinierbar.

' --!
—— ” 4D /= - ‘l!f

. l' E:“riu I
Terrasseniuiberdachungen - % Universaliiberdachungen

Wintergarten

FOLGEN SIEUNS kd_ueberdachung_official
JETZT AUF € kdueberdachung.de
SOCIAL MEDIA. kd_ueberdachung_gmbh

@] kd_ueberdachung
) kdueberdachunggmbh
] kd-ueberdachung

kd-ueberdachung.de

INWENIGEN SCHRITTEN ZU IHREM ANGEBOT.

KD RUSSELSHEIM OFFNUNGSZEITEN .
KD Uberdachung GmbH T 06142330600 Mo-Do 08:00-12:00 | 13:00-17:00 Uhr

Karl-Landsteiner-Ring 1 E info@kd-ueberdachung.de Fr 08:00-12:00 | 13:00-16:00 Uhr

65428 Russelsheim W  wwwkd-ueberdachung.de Sa 09:00-14:00 Uhr

SONNENSCHUTZSYSTEME
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SV Darmstadt 98 im Krisenmodus

DARMSTADT | Seit dem berau-
schenden 5-1 Giber den 1. FC Kai-
serslautern am 16. Spieltag, Mitte
Dezember, geht es mit den Darm-
stadter FulSballern abwarts. In den

2:1.0170

Hessen

270 @Y

Mark

sechs darauf folgenden Spielen ge-
lang kein Sieg mehr, lediglich zum
Riickrundenauftakt in Diisseldorf
wurde mit einem 2-2 noch ein ma-
gerer Punkt erspielt. In den letzten

Spielwaren
Zeitschriften
Schreibwaren

| TicksiShop

E @ Abticket

FHermes

Eberstdadter Strafle 15 - Pfungstadt
Tel. 06157 -8 51 52

Jiingste Turnerinnen beim Gau-Kinderhallenturnfest

Ankauf von Sport-
und Sammlerwaffen,
auch komplette
Sammlungen

EWB vorhanden
~Serios, zuverlassig & fair*
Sofortige Barzahlung

Angebote bitte an:

- Waffenstiibchen -

L. Backer
67551 Worms
Tel.06241/36947 34
Mobil 01 78 / 5 24 27 74
waffen-ankauf@web.de
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vier Spielen konnte nicht einmal
mehr ein Tor erzielt werden.

Im DFB Pokal schied man ungliick-
lich nach einer guten Leistung beim
SV Werder Bremen mit einem spd-
ten Treffer zum 1-0 kurz vor der Ver-
ldngerung aus.

Zu den Ursachen dieses Negativlau-
fes gehort sicherlich auch ein enor-
mes Verletzungspech/Krankheiten,
u.a. bei I. Lidberg, K. Klefisch und
vielen Langzeitverletzten. Fehlten
doch zuletzt 10-12 Spieler im Ka-
der, was auf Dauer schwer zu ver-
kraften ist.

Auch lduft der eine oder andere so
genannte Leistungstrager/Fiihrungs-
spieler etwas neben der Spur.

Auch die Gegner haben sich inzwi-
schen auf das vorgegebene und er-
arbeitete Spielsystem der Lilien qut
eingestellt, da ist der Trainer F. Koh-
feld sicherlich gefordert, neue Ide-

en zu entwickeln. In der Winter
Transferperiode wurden mit J. P. Bo-
tius und M. Dreskovic zwei Spieler
fiir das Mittelfeld und die Abwehr
verpflichtet. Auf der Abgangseite
wurden zwei Spieler verliehen, Tor-
siello / Unterhaching 3.Liga, Niem-
czycki / FC Ashdod Israel und K.
Gjasula abgegeben an RW Essen.

Mit der Hoffnung auf zurtickkehren-
de Spieler aus dem Krankenstand
und dem Wiederfinden des Torhun-
gers aus der Yorrunde sollte ein ge-
sicherter Mittelfeldplatz maglich
sein. Vorsicht ist aber geboten bei
nur noch 5 Punkten Vorsprung auf
den Relegationsplatz 16 nach dem
22. Spieltag.

(Michael Mark / Stand:17.02.2025)

Ihre Vereinsherichte

veroffentlichen wir gerne! Mailen Sie an
redaktion@frankensteiner-rundschau.de

TREBUR | Kiirzlich stand die zweite
Runde des Gau-Kinderhallenturn-
fests in Trebur an, nachdem man
bereits im September den ersten
Wettkampftag in Ginsheim absol-
vierte. Mit zwei weiblichen Mann-
schaften war die Turnabteilung des
TSV Pfungstadt im sogenannten
Main-Rhein-Pokal vertreten.

Beide Teams standen nach der ers-
ten Runde jeweils auf dem dritten
Platz, den man natiirlich unbedingt
verteidigen wollte. Bereits vorher
war aber schon klar, dass die Turne-
rinnen einen ,Sahne-Tag” haben
mussten, weil der Abstand zu den
hinteren Pldtzen mit wenigen Zehn-

TR ddhoed ) tell

tel denkbar knapp war. Der Wett-
kampfmodus sieht vor, dass bis zu
sieben Turnerinnen fiir eine Mann-
schaft gemeldet werden kdnnen,
davon diirfen bis zu fiinf je Gerdt im
Wettkampf turnen und die drei bes-
ten Wertungen bilden schlussend-
lich das Teamergebnis.

Friih am Morgen starteten im ersten
Durchgang Mia Braun, Cara Edel,
Alena Lopez, Lena Kreyenschulte
und Alina Schilin und turnten ihre
P3-Ubungen in der Jahrgangsstufe
2017 und jiinger gegen weitere finf
Mannschaften. Die Pfungstadterin-
nen gaben ihr Bestes, zeigten je-
doch an der ein oder anderen Stelle

Ly \‘ e
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Nerven, so dass die jungen Turne-
rinnen zum Schluls den vierten
Platz erzielten. Natiirlich war die
Enttduschung dariiber, keine Me-
daille ergattert zu haben, spiirbar.
Auch, wenn die Gesamtpunktezahl
sogar hoher als in Runde eins war,
musste man sich der starken Kon-
kurrenz geschlagen geben. Die ers-
ten drei Pldtze gingen an die vierte
Mannschaft der TG Risselsheim, TV
Langen und die dritte Mannschaft
der TG Riisselsheim.

Im zweiten Durchgang gingen mit
Melissa llie, Sarah llie, Tabea Lehri-
an, Norah Mischok, Emilia Russo
und Rebecca Wall sogar sechs Tur-

DIE TURNERINNEN v.Ln.r.: Alina Schilin, Mia Braun, Cara Edel, Alena Lopez, Lena Kreyenschulte, Rebecca Wall, Emilia Russo, Sarah llie, N

Warenkorb Pfungstadt e.V. feiert 2025 zehnjahriges Bestehen

PFUNGSTADT | Das Jahr 2024 be-
endete unser Verein wieder sehr
erfolgreich ~ dank  groBziigiger
Sach- und Geldspenden. Dafiir
nochmals unseren herzlichsten
Dank, auch im Namen unserer
Kundinnen und Kunden, an alle
Sponsoren.

Wie bereits seit langer Tradition er-
hielten am letzten Mittwoch vor
Weihnachten, den 18.12.2024 die
Kinder ein kleines
Weihnachtsgeschenk,
rund 140 Kindern
konnten wir hiermit §
eine kleine Freude be- |

WUNSCHBAUM-AKTION von Galeria Karstadt, Darmstadt.

reiten. Unser besonderer Dank gilt
,Galeria Karstadt, Darmstadt” fiir
die Wunschbaumaktion sowie Fir-
ma ,KAQ,
Darm -
stadt” fiir
die  Gut-
schein-
Unterstiit-
zung. Zu-
satzlich
erhielt je-
der Kunde
eine Tiite
mit ,be-
sonderen”

orah Mischok, Tabea Lehrian, Melissa llie.

Lebensmitteln. Hier mdchten wir
uns u.a. bei den Schiilern der FES
Pfungstadt fiir den ,umgekehrten
Adventskalender” bedanken.

In diesem Jahr stehen grofe Ereig-
nisse an. Im Mai 2025 wird ein
neuer Vorstand gewdhlt. Dariiber
hinaus feiern wir unser 10-jdhri-
ges Bestehen als eingetragener
Verein. Dies wollen wir nutzen und
das Jubildum mit einem ,Tag der
offenen Tir" begehen. Wie und
wann werden wir noch rechtzeitig
veroffentlichen.

Informationen zu unseren Projek-
ten, den geplanten und durchge-
fiihrten Aktionen, sonstigen Neu-
igkeiten und den Offnungszeiten

FOTOS: WARENKORB

Ziel des Schwimm-
badvereins

Bis Ende 2025 will Jugenheim
die Anzahl von 500
Mitgliedern erreicht haben

JUGENHEIM | Der Schwimmbad-
verein Jugenheim hat viele Ziele
und Projekte, und sich ein ehrgeizi-
ges Ziel gesetzt: Bis Ende des Jahres
2025 will man die Marke von 500
Mitgliedern erreichen. Derzeit hat
der Verein 440 Mitglieder. Um das
7u schaffen, startet der Verein eine
besondere Kampagne — und setzt
dabei nicht nur auf die tatkraftige
Unterstiitzung der aktuellen Mit-
glieder, sondern auch auf alle, die
gerne Schwimmen gehen und sich
im Schwimmbad treffen wollen.
Ob  Freundinnen und Freunde,
Nachbarinnen und Nachbarn oder
Kolleginnen und Kollegen — jede
neue Mitgliedschaft stdrkt das ge-
meinsame Engagement fiir den Er-
halt und die Weiterentwicklung des
Jugenheimer Schwimmbads. Und
gerade in Zeiten, in der zunehmend
weniger Kinder Schwimmen ler-
nen, ist es umso wichtiger, die
Schwimmbéder zu erhalten. ,Damit
im letzten Jahr Gberhaupt im Ju-
genheimer Schwimmbad Kurse fiir
Kinder angeboten werden konnten,
haben wir eine Kooperation mit
dem DLRG Pfungstadt gebildet. In
weniger als zwei Tagen waren die
35 Platze vergeben. Auch 2025 wird
diese Aktion gemeinsam durchge-
fihrt", so der Vorsitzende des

nerinnen an den Start und turnten
ebenfalls P3-Ubungen in der Al-
tersklasse 2016 und jiinger gegen
weitere acht Mannschaften. Hier
war die Ausgangsituation richtig
spannend, denn zwischen dem 1.
und dem 5. Platz lagen gerade ein-
mal 0,8 Punkte. Sorgfdltig musste
das Trainerteam nach dem Eintur-
nen an jedem Gerdt entscheiden,
welche fiinf Turnerinnen antreten
sollten.  Neben dem scheinbar
gliicklichen Héndchen sorgte je-
doch vor allem der Umstand, dass
alle Turnerinnen ihre Ubungen der-
art souveran absolvierten, dafir,
dass das Team ihren 3. Platz vertei-
digen und mit einer Bronzemedaille
nach Hause fahren konnte. Platz 1
ging an die erste Mannschaft der TG
Riisselsheim und Platz 2 an den TV

Trebur. (Judith Klein)

finden Sie auf unserer Website und
auf Instagram.

Warenkorb Pfungstadt e.V.
E-Mail: warenkorb@warenkorb-
pfungstadt.de, Internet:
www.warenkorbpfungstadt.de

(Pia Nold/Schriftfiihrerin)

RUNDSCHAU

EDITORIAL

Brundestagswahl

wnd fastnacht

Jeden Tag einen Spazier-
gang an der frischen Luft
ist ein Muss fiir mich per-
sonlich.

Schauen, ob Schneeglock-
chen oder Krokusse schon
ihre Kopfe aus dem Boden
strecken oder die Weide-
kéitzchen erste Knospen ge-
bildet haben.

Nach dem Spaziergang bin
ich wieder frisch und mun-
ter fiir meinen Alltag.
Kopfschmerzen bereiteten
mir in den letzten Wochen

nur die Bundestagswahl am 23. Februar und die Frage:
,, Welches Kostiim ziehe ich denn an Fasching an? * Viel-
leicht ziehe ich mein blaues Kostiim an als Vorbote auf den
Friihling. Getreu dem Gedicht von Eduard Mérike:

., Friihling ldsst sein blaues Band wieder flattern durch die

Liifte .

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen eine schone, warme

fiinfte Jahreszeit.

Alles nicht so ernst nehmen und mal abschalten vom Alltag!

Schwimmbadvereins, Jiirgen Pflie-
gensdorfer. Und das geht nicht
ohne die Unterstiitzung der Mit-
glieder. ,Unsere Mitglieder sind
das Herzstiick unseres Vereins.
Wenn jede und jeder von [hnen nur
eine weitere Person begeistert, er-
reichen wir unser Ziel mit Leichtig-
keit!”, erklart Jiirgen Pfliegensdor-
fer. Passend zur Weihnachtszeit hat-
ten wir daher eine kreative Idee:
Warum nicht eine Mitgliedschaftim
Verein verschenken? ,Finfach einen
unterschriftsreif ausgefiillten Mit-

gliedsantrag zusammen mit dem
Jahresbeitrag von nur 12 € unter
den Baum legen”, schlug Pfliegens-
dorfer vor. Kurz, nachdem die Akti-
on angelaufen war, sind bereits die
ersten Neuzugdnge zu vermelden
gewesen. ,Der Schwimmbadverein
genielSt einen sehr guten Ruf und
daher freuen wir uns iiber jede neue
Anmeldung”, sagt der Vorsitzende.
Weitere  Informationen  zum
Schwimmbadverein finden Sie auf
der Homepage des Vereins unter
www.schwimmbadverein.de

Sabine-Ball-Schule

Kleine Klassen ¢+ Familiare Atmosphare
Offene Ganztagsangebote

&FCS?

Christliche Privatschule
Grundschule, Realschule, Gymnasium G9
- staatlich anerkannt -

Hilpertstralte 26, 64295 Darmstadt
www.sabine-ball-schule.de ¢ Tel. 06151-629280

Frauenkleidermarkt in der Sport- und Kulturhalle

Kleidung, Accessoires, Schuhe, Taschen, Hiite, Schmuck und vieles mehr wird zahlreich angeboten

PFUNGSTADT | Es ist wieder soweit! Der
seit vielen Jahren beliebte Frauenklei-
dermarkt geht in die nachste Runde und
findet am Sonntag, den 6. April 2025
von 14-17 Uhrin der Sport- und Kultur-
halle (Ringstr. 51-61, Pfungstadt) statt.
Eine Anmeldung fir einen Tisch ist er-
forderlich und ab sofort maglich. Alles
rund um Kleidung, Accessoires, Schuhe,
Taschen, Hite, Schmuck u.v.m wird
zahlreich - angeboten. Nachhaltigkeit
steht hierbeiim Vordergrund und qut er-
haltene, gebrauchte Stiicke freuen sich
iber neue Besitzerinnen. Kosten: 10 €
pro Tisch (wird bereitgestellt, MalSe ca.
60x120), das Mitbringen eines Kleider-
standers ist moglich. Fiir das leibliche
Woh! wird ebenfalls mit reichlich Ku-
chen, Kaffee & Getranken gesorgt. Der
"Kreativtreff" des "Beirats der dlteren
Generation" Gbemimmt auch dieses
Mal wieder die Organisation des Cafés
und freut sich ebenfalls auf Sie. Hinweis:

Es handelt sich hierbei um einen Frau-
enkleidermarkt, daher werden wahrend
dieser Veranstaltung keine Dekorations-
artikel, Haushaltsartikel etc. verkauft.
Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis! Infos
und Anmeldung ab sofort per Mail
moglich: Frauen- und Gleichstellungs-

biiro der Stadt Pfungstadt, Katharina
Ritter, frauenbuero@pfungstadt.de, Tel.
06157 988-1159, Datum: 06.04.2025,
Uhrzeit;14-17 Uhr, Organisator Frauen-
und  Gleichstellungsbiiro d.  Stadt
Pfungstadt, 06157/988-1159, frauen-
buero@pfungstadt.de
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25 jahriges Jubilaum der Goldschmiede-
meisterin Christine GroBmann

ANzEiGE

Die Liebe zum Beruf hat ihr den Erfolg gebracht

4 _“;’;-.ﬂh:

PFUNGSTADT | ,Lassen Sie es! Der
Beruf hat keine Zukunft, er wird als
brotlose Zunft bezeichnet” Mit
diesen Worten verabschiedete der
Ausbildungsberater der Hand-
werkskammer die damals 19-jah-
rige Abiturientin, die sichtlich ver-
unsichert mit ihrer Mutter den
Heimweg antrat.

Einige Jahre spdter, nach dem Ab-

GenieBen Sie Spaniens Sonne an der Costa Blanca...

i
1T

W '

zugleich Christine GroBmanns langjahrige Freundinnen.

g e

schluss ihrer Gesellenpriifung als
Landessiegerin, einer anschlieBen-
den Meisterausbildung mit erfolg-
reicher Prifung in Hanau und der
Eréffnung ihres ersten Ateliers in
Brandau (Modautal) vor 25 Jahren,
weils die Goldschmiedin heute: ,Ich
habe alles richtig gemacht!”

Vor 11 Jahren zog die Goldschmie-
demeisterin in ihre  Wahlstadt

Pfungstadt und erdffnete dort ihr
Atelier sowie ihre Werkstatt auf
der Eberstddter StraRe. ,Ich fiihle
mich hier sehr wohl. Inzwischen
sind wir ein vierkdpfiges Frauen-
team — alle motiviert und super
zuverldssig. Die meisten meiner
Angestellten darf ich zudem zu
meinen langjdhrigen Freundin-
nen zahlen” erzdhlt die heute
51-Jahrige.

Diese Nahe und das Vertrauen zah-
len sich aus. Ihre treue Kundschaft,
viele von ihnen seit 25 Jahren und
aus dem Odenwald mitgezogen,
schatzt Frau Gromann sowohl fiir
ihre qualitativ hochwertige Arbeit
als auch fiir persénliche Attribute
wie Ehrlichkeit, Zuverldssigkeit
und Kundennahe.

-ANZEIGE-

...und absolvieren einen Goldschmiedekurs in der Casa Creativa

-ANZEIGE-

Die Arbeitsunfahigkeitsbhescheinigung

R

COSTA BLANCA | Frau GroBmann
hat stets neue Ideen. So hat sie ge-
rade ihr neuestes Projekt gelauncht:
lhre Goldschmiedekurse, die sie be-

[HR WUNSCHSTUCK wird gefertigt.

IN ENTSPANNTER ATMOSPHARE und
gleichzeitig Goldschmiedarbeiten er-
lernen, das ist unvergesslich.

reits seit iber 20 Jahren anbietet,
kénnen nun einmal im Jahr im son-
nigen Spanien genossen werden!
Diese finden an der Costa Blanca
statt. Termine und weitere Informa-
tionen erhalten Sie auf ihrer Websei-
te: www.casacreativa-costablanca.
com.

AuBerdem kann man beim Kauf ei-
nes Gutscheins ab 50 Euro in ihrem

EINE WOCHE URLAUB KANN MAN GEWINNEN in der wunderschonen Villa an der Costa Blanca! Mach’ mit!

Atelier eine Woche Urlaub in der wun-
derschonen Villa gewinnen! Eine Win-
Win-Situation fiir alle Beteiligten!
Gerne steht das Team rund um Frau
Gromann fiir alle Fragen zu Anfer-
tigungen, Reparaturen, Altgoldan-
kdufen, Trauringen, Goldschmiede-
kursen und mehr zu den angegebe-
nen Offnungszeiten zur Verfiigung.
25 Jahre Meisterbetrieb
Goldschmiedeatelier

Christine GroBmann

Eberstddter StraRe 38

64319 Pfungstadt

Telefon und WhatsApp
06157-913910 1

Fax 06157-913 910 2
Offnungszeiten:

Mo/Di/Do/Fr 9:30-13:00 und
14:30-18:00 Uhr

5a9:30-13:00 Uhr

Mi geschlossen

Folgen Sie uns auf Facebook oder
Instagram:-)
https://www.facebook.com/Gold-
schmiedeatelierJuwelierChristi-
neGrossmann

Unantastbar?

BICKENBACH | Die Arbeitsunfahig-
keitsbescheinigung (AU) bei Krank-
heitist ein starkes Beweismittel, das
die Krankheit bescheinigt und den
Anspruch auf volle Lohnfortzahlung
fiir 6 Wochen sichert. Oftmals be-
steht daher der Eindruck, man sei
durch eine AU-Bescheinigung bei
Krankheit unangreifbar. Dies ist im
Grunde richtig, zumal der Beweis
krankheitsbedingter Arbeitsunfahig-
keit durch die Vorlage einer drztli-
chen Bescheinigung ausreicht, um
dem Arbeitgeber das Recht zur Ver-
weigerung der Lohnzahlung zu ent-
ziehen, vgl. § 7 Abs. 1 Nr. 1 Entgelt-
fortzahlungsgesetz.

Doch das Bundesarbeitsgericht (BAG)
hat in seiner jiingsten Entscheidung
zudemThema (Urteil vom 18.09.2024,
5A7ZR 29/24) Klargestellt, dass dieser
Beweiswert nicht absolut ist. Viel-

mehr kdnnen Arbeitgeber unter be-
stimmten Umstanden den Beweis-
wert erschiittern und damit den An-
spruch auf Entgeltfortzahlung auf
den Priifstand stellen. Dem Urteil des
BAG liegt der lebensnahe Sachver-
halt zugrunde, dass eine Person sich
direkt nach einer Eigenkiindigung fiir
die verbleibende Zeit des Arbeitsver-
haltnisses krankgemeldet hat. In sol-

SERGIO PARRA DELGADO, Ass jur.

Steuerersparnis und Konfliktmeidung

Vorweggenommene Erbfolge von Vorteil

PFUNGSTADT | ,Das Erbrecht ist ge-
prdgt von Streitigkeiten, bei denen
eine  wirtschaftliche ~ Einheit  wie
Grundbesitz,  Unternehmen  und
sonstiges Familienvermdogen im Ext-
remfall zerschlagen werden kann.
Eine der hdufigsten Auseinanderset-
zungen ist die zwischen den Erben
und den Pflichtteilsanspruchstellern.
Haufig entstehen durch die Geltend-
machung von Pflichtteilsanspriiche
auch Liquiditdtsprobleme fiir den Er-
ben. Gerade Unternehmen und Im-
mobilien bringen hdufig einen ho-
hen Verkehrswert mit sich, sorgen
dafiir aber auch fiir die Entstehung
ippiger Ausgleichs- und Pflichtteils-
forderungen gegen den Nachlass
und lassen sich zur Tilgung entspre-
chender Forderungen schwer liquide
machen. Eine vorweggenommene
Erbfolge kann deshalb vertragliche
Regelungen zum Ausschluss oder
zur Reduzierung der Ausgleichs- und
Pflichtteilshaftung  miteinbeziehen
oder durch geschickte Gestaltung
deren Entstehung verhindern.

Trauringe, Goldschmiedearbeiten und ganz viel mehr bei Juwelier Welz

PFUNGSTADT | Hochzeitspaare finden
bei Juwelier Welz, dem Traditionsge-
schdft fir Schmuck und Uhren in
Pfungstadt, permanent mehr als 900
verschiedene Trauringe vor. Bereits seit
1833 steht der Juwelier Paaren bei ih-
rem Trauringkauf beratend zur Seite.
Zum schonsten Tag im Leben eines
Paares gehdren Trauringe einfach dazu.
Als unsere Aufgabe sehen wir, jedem
Kunden seinen individuellen Trauring
"an die Hand zu geben" sagt Kristine
Welz. In einem personlichen Gesprach
wird der Kunde ausfiihrlich und mit
viel Engagement in die Welt der Trau-
ringe eingefiihrt. Je nach Wunsch
selbstverstandlich mit oder ohne Dia-
manten. So finden Paare einen Ring,
der Ihre ganz personlichen Gefiihle wi-
derspiegelt. Ein Trauring soll einen das
ganze Leben begleiten. Nehmen Sie
sich Zeit zum Auswadhlen und lassen
Sie sichinspirieren vom aulSergewghn-
lichen Angebot, das lhnen Juwelier
Welz bietet. Gerne kdnnen Sie mit uns
einen Termin vereinbaren. Oder Sie
kommen einfach ganz spontan bei uns
vorbei und lassen sich in toller Atmo-
sphdre bei einem Espresso oder Pro-
secco durch unser freundliches Team
kompetent beraten. Fiir alle, die ihren
Trauring individuell und ganz bequem
von Zuhause aus selbst entwerfen
wollen haben wir einen ganz beson-
deren Service. Nutzen Sie einfach den
Trauringkonfigurator auf unserer Web-
site www.welzinfo . Mit ihm kdnnen
Sie Ihren ganz personlichen Trauring in
Ruhe selbst kreieren. Ein Unikat fiir die
Ewigkeit. Mit Ihrer Wunschkonfigurati-
on kommen Sie dann zu uns ins Ge-
schaft, wo wir Sie nochmals individuell

Fine lebzeitige Ubertragung des
Familienvermdgens auf die ndchs-
te Generation kann nicht nur eine
Zersplitterung  verhindern, son-
dern auch Streit unter den Ange-
horigen tber die Verteilung des
Nachlasses vorbeugen.

Dabei ist es rechtlich maglich,
durch den Vorbehalt von Rechten
zugunsten des Ubertragenden die
Werteiibertragung so auszuge-
stalten, dass sich fiir diesen kaum
spirbar etwas andert. Ein Niels-
brauchvorbehalt sorgt dafiir, dass
ihm weiterhin die Nutzziehung
gestattet ist. Ein Riickforderungs-
vorbehalt sichertihm ein gewisses
MalS an Mitbestimmunag.

Eine frihzeitige Ubertragung moti-
viert zudem einen Nachfolger, Besitz
2u erhalten und in die Rolle des Erb-
lassers hineinzuwachsen und kann
helfen durch Ausnutzung steuerli-
cher Freibetrdge und Gestaltungs-
modelle Steuern zu sparen. Die so-
genannte vorweggenommene Erb-
folge wirkt haufig friedensstiftend,

Ich war |hr Altgold

Anfertigung inkl Silber
ab 400,- €

UNSER GOLDSCHMIED FERTIGT
aus lhrem Altgold einen wunder-
schonen Ring.

beraten und Ihre Ringweite messen
werden. Wir sind Ihr personlicher An-
sprechpartner vor Ort. Auch wer den
Schritt der Verlobung gehen méchte
wird bei Juwelier Welz einen tollen
Ring finden. Mancher ist sogar der
Meinung, dass der Verlobungsring
wichtiger ist als der Ehering. .. denn
eigentlich ist der Moment des Antrags
der mutigste der Beziehung... die Zu-
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, ‘_.7,5

DIE SCHONSTEN TRAURINGE und
liebevollste Beratung bei uns!

Kiindigung, Abmahnung,

und Aufhebungsvertrag,
Abfindung, usw.

Kontakt:

Betriebsiibergang, Abwicklungs-

Bickenbach (06257 /86950

Rechtsanwaltin
Anne Dingeldein

Kanzlei Dingeldein « Rechtsanwilte
64404 Bickenbach, Bachgasse 1+3 - WWW.dingeldein.de

chen Fdllen kann der Beweiswert ei-
ner AU-Bescheinigung erschiittert
werden, da die zeitliche Uberein-
stimmung zwischen Zugang der
Kiindigung und der Dauer der Ar-
beitsunfdhigkeit bis zur Beendigung
des Arbeitsverhdltnisses ausreichen-
de Zweifel am tatsdchlichen Beste-
hen der Arbeitsunfahigkeit erzeugen
kann. Dies hat dann zur Folge, dass
der Arbeitnehmer konkret darlegen
und beweisen muss, welche ge-

sundheitlichen Beeintrachtigungen
vorgelegen haben und dass gerade
durch diese Arbeitsunfahigkeit be-
standen hat. Die unbegriindete
Krankmeldung ist daher mit Vorsicht
Zu genielen, wenn man keine Ge-
haltskiirzungen riskieren méchte.
(Ass. jur. Sergio Parra Delgado)

Dingeldein - Rechtsanwalte

64404 Bickenbach

Telefon 062 57 /8 69 50
www.dingeldein.de

ERBRECHT

Eberstddter Stralie 6

Telefon 06157-4029 82-0
Fax  06157-402982-2

Web

IMMOBILIENRECHT

KANZLEI DR. MARKUS ARRAS
Fachanwalt fiir Erbrecht
Fachanwalt fiir Steuerrecht

Fachanwalt fiir Handels- und Gesellschaftsrecht

Notar und Rechtsanwalt Dr. Markus Arras

64319 Pfungstadt (P im Innenhof)

E-Mail kanzlei@notar-arras.de
www.notar-arras.de

©WEBER

vermeidet unndtige Konflikte und
erweist sich als taugliches Steuer-
sparmodell. Zu diesen und zu ande-
ren Themen berate ich Sie gerne.

Zur Verstarkung meines Teams suche
ich eine(n) Rechtsanwale)lt(in) und
Auszubildende(n) (m/w/d). Ich biete
einen attraktiven Arbeitsplatz mit erst-
klassigen Entwicklungsmdglichkeiten.”

kiinftige soll JA sagen... daher sollte
Sie mit einem tollen Ring tiberwaltigt
werden.Haben Sie alten Schmuck, Uh-
ren, Bruch- oder Zahngold usw. wir
kaufen zum Tagespreis an ODER Sie

Dr. Markus Arras

Notar, Fachanwalt fiir Erbrecht,
Steuerrecht sowie Handels- und
Gesellschaftsrecht

Eberstadter Strale 6, 64319 Pfungstadt
Telefon: +49 6157 /40 29 820
Telefax; +49 6157 /4029 822
mailto:kanzlei@notar-arras.de
https://www.notar-arras.de

-ANZEIGE-

lassen sich von unserem Goldschmied
ein individuelles Schmuckstick anfer-
tigen. Lassen Sie sich unverbindlich
beraten. Juwelier Welz, Eberstadter Str.
31,64319 Pfungstadt.

A

.

' ALTGOLD-KURS

IM ALLZEIT-HOCH

Wir kaufen lhr ALTGOLD

Noch nie gab es mehr Geld fiirs Gold.
Verkaufen Sie schnell mit Riesengewinn.

wel

GOLD

VERTRAUEN

PARTHER MIT EXPERTISE

SEIT 1833

Z

Juwelier & Uhrmacher
Pfungstadt 06157-3615 www.welz.info



“Beerwischer Traumfabrik”
bei der SKG Nieder-Beerbach

Tolle Stimmung bei zwei ausverkauften Sitzungen

in der Sporthalle

MUHLTAL-NIEDER-BEERBACH |
“Beerwischer Traumfabrik” so lautet
das Motto der SKG Karnevalisten in
der aktuellen Kampagne.

In der vollbesetzten, bunt ge-
schmiickten Sporthalle begriite
Sitzungsprasidentin Nicole Maul die
farbenfroh bekleideten Besucher,
bevor tiber 30 Tanzmddchen mit ei-
nem flotten Gardetanz den bunten
Reigen des Abends erdffneten.
Gerhard Riitz, der den erkrankten
langjahrigen  Protokoller Dietbert
Schoberl vertrat, berichtete in ei-
nem geschliffenen Protokoll Giber
die Ereignisse in der ganzen Welt
und reihte Putin und Trump in die
Reihe der grofSen Katastrophen ein.
Auch das Ampel Aus und die Kos-
tenexplosion beim Neubau vom Be-
erbacher Feuerwehrhaus waren Teil

PROGRAMM- FINALE aller Aktiven.

Einlass 18:31 Uhr
Beginn 19:31 Uhr

Kartenvorverkauf
ab 11.11.2024 iber
- www.seemer-fastnachtsgaudi.de

seines kurzweiligen Vortrags. In der 2.
Damen- und Hermsitzung verlas Mar-
kus Muth das Protokoll, da Gerhard
Riitz kurzfristig wegen einer Erkran-
kung nicht auftreten konnte.

Einen gelungenen Showtanz in farbi-
gen maritimen Kostiimen boten die
Tanzerinnen der Piccolo-Garde und
trdumten von bunten Fischen und
weitem Meer, bevor die Stimmungs-
truppe “ Die Tooner” mit Musikhits der
90er Jahre das Publikum begeisterte
und zum Mitsingen auf die Stiihle
brachte.

In einem brisanten Zwiegesprdch er-
zdhlten Ute Spdth und Madelaine Kath
aus dem Leben von 2 Klo Frauen und
begriindeten die unterschiedlichen
Gebiihren bei den Mannern fiir eine
Toiletten Benutzung

Zum ersten Mal als Tanzmariechen er-
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lebten die Besucher Ronja Kunze, die
ihr tanzerisches Konnen auf die Biih-
ne zauberte und lang anhaltenden
Applaus erhielt.

“Von was Frauen trdumen” zeigte die
Line-Dance Gruppe “Crazy Boots” in
bunten Kostiimen und nach einer Zu-
gabe beendeten sie den ersten Ver-
anstaltungsteil.

Den 2. Teil erdffneten die Komitee Mit-
glieder und schliipften in Rollen, von
denen sie immer getraumt haben,
vom Feuerwehrmann bis zum Prinz.
Zum ersten Mal zu Gast waren die
"Dragon Drums” aus Ober-Beerbach
und boten neben einer musikalischen
Darbietung auch eine eindrucksvolle

TANZMARIECHEN CASTING: Markus Muth und Benny Poth.

Light-Show. Die Kadetten-und Prdsi-
dentengarde prasentierte sich in Welt-
raumkostimen mit einem rasanten
Show-Tanz" Space and Galaxy” und
verabschiedete sich mit einer vom Pu-
blikum geforderten Zugabe. Sie mach-
ten die Biihne frei fiir die beiden Tanz-
mariechen Markus Muth und Benny
Poth. Nach einer kurzen Tanzeinlage
berichteten sie in einem pikanten
Iwiegesprdch, wie sie auf der Suche
nach einem Traumjob waren.

Mit aktuellen Partyhits heizten die
“Die Todner” bei ihrem 2. Auftritt die
ausgelassene Stimmung weiter an,
bevor das Mdnnerballett mit einer
traumhaften Darbietung besonders

Narrisches Ewwerscht beim SVE!
Kartenverlosung! Auf die Ewwerschter Fastnacht ein dreifach
donnerndes: Ewwerscht - Helau, Ewwerscht - Helau!

Die Kampagne 2024/2025 steht
unter dem Motto: Willst du den
Jackpot ach wie schee, dann
komm ins Casino zum SVE!

Mit der groBen Damen- und Herren-
sitzung am 01.03.2025 um 19:11
Uhr steuert die Kampagne beim SVE
Karneval auf die Zielgeraden zu. Ein
buntes Programm mit Auftritten aller
aktiven Gruppen des SVE, sowie na-
menhafte GroSen bekannt aus Funk-
und Fernsehen. Da bleibt das eine
oder andere Auge vor Lachen nicht
trocken. Tolle Showtanze, unterhalt-
same Vortrage und qute Musik er-
warten Sie an diesem unvergessli-

Damensitzung | Ewwerscht m|t neuer Pra5|dent|n

e ;f;f,—'_»_%,_"
DA-EBERSTADT | Endlich war es wie-
der soweit. Ewwerscht brachte die
Halle am Waldsportplatz am 14. Feb-
ruar 2025 um 18:00 Uhr auch dieses
Jahr wieder zum Beben. Sie startete
ihrem Warm-Up und einer kleinen
Valentinsiiberraschung.

Saskia Sonntag ist die neue Sitzungs-
prasidentin am Waldsportplatz. Die-
ses Jahr moderierte sie die Damen-
sitzung und fiihrte durch den bunten
Abend voller Biittenreden, Partyhits
und tanzenden Mdnnerwaden.

Die musikalische Unterstiitzung be-

kam sie dabei von den Bergstreet-
Boys, die auch nach der Veranstal-
tung noch zum Feiern einluden und
fiir beste Stimmung sorgen. Das Foto
zeigt die 2. Vorsitzende Charlotte Kirsch
(links) und die neue Damensitzungs-
prasidentin Saskia Sonntag (rechts).

HELAU! Mit Spal in die neue Kam

chen Abend. Geniefen Sie
ein paar Stunden abseits
vom Alltagsstress! Unser
D) sorgt bereits bei der
WarmUpParty ab 18:00
Uhr fiir die passende Stim-
mung! Veranstaltungsort
ist in der Halle am , Bran-
denburgerstr. 65, 64297
Darmstadt-Eberstadt. Wir
freuen uns Sie auf Sie!
GEWINNEN SIE VIEL-
LEICHT 2X 2 EINTRITTS-
KARTEN!

Schicken Sie eine Post-
karte an Frankensteiner

RUNDSCHAU
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das weibliche Publikum in Traume
versetzte und zu anhaltenden Bei-
fallsstirmen hinriss.

Fin gemeinsamer Showtanz der Ka-
detten- und Prdsidentengarde in
farbenprdchtigen Kostiimen bilde-
ten nach einer vom Publikum ge-
forderten Zugabe den Schlusspunkt
der iber 4-stiindigen Sitzung, bevor
Sitzungsprasidentin - Nicole Maul
alle Aktiven zum grolSen Finale auf
die Bilhne bat und horte aus dem
Publikum ein lautes "Oohh, schade,
dalS es schon zu Ende ist" aber zu
den Kldngen von “Sacha and his
Friends”konnten die Besucher noch
das Tanzbein schwingen. - (oo sctneiden

pagne‘.”

Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9,
64319 Pfungstadt oder eine E-
Mail an redaktion@frankenstei-
ner-rundschau.de.  Stichwort:
“Damen- und Herrensitzung
SVE. Einsendeschl. 28.02.2025.
Telefonnummer bzw. E-mail an-
geben, denn die Gewinner wer-
den benachrichtigt. Die Karten
liegen an der Abendkasse bereit.
Viel Gliick!

Die Kinder- und Jugendfastnacht
findet am 02.03.2025 um 14:11
Uhr statt mit Musik und Uberra-
schungen fiir die Kleinen.

DIE BERGSTREET BOYS brachten die Halle zum Toben.
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Buch Neuerscheinung einer Eberstadterin

stadt aufgewachsen und lebte da-
nach 23 Jahre im Iran,i_dem Hei-
matland ihrer Kinder. Uber diese

DARMSTADT-EBERSTADT | Sieglin-
de Maraschi, ein Neuling unter den
Autoren, ist in Darmstadt-Eber-
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OBWOHL ES EIN AUTHENTISCHES BUCH IST, ist es mehr als nur eine Autobio-
grafie. Es beginnt mit einer Liebesgeschichte wie aus 1001 Nacht. Mit der
Autorin tauchen wir ein in den Zauber einer anderen Welt, ihr Paradies. Dank
ihres Schwiegervaters kann sie frei von Konventionen ihre innere Heimat im
Iran finden, nicht als Christin oder Muslimin, sondern als Gottvertrauende.
Als sie im Krieg aus ihrer Stadt fliichten miissen, ist das die Vertreibung aus
dem Paradies. In der Ehe kriselt es. Sieglinde tut alles, um ihre Ehe zu retten,
nichts ist ihr fiir ihre Liebe zu viel. Dabei {iberschreitet sie immer wieder die
eigenen Grenzen, woran sie fast zugrunde geht.

Erst als die Stimme in ihr sagt:,,Du musst gehen!”, ist sie bereit, das Gesche-
hene anzunehmen und zu gehen. Und zu vergeben, auch sich selbst.
GEWINNEN SIE 3 BUCHEXEMPLARE! Schicken Sie eine Postkarte an Frankenstei-
ner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort: “Maraschi”,

REZEPT
a’/w{@ g &b‘uoryuwymy nut Ca a/uzy/mu@@

ZUBEREITUNGSZEIT CA. 40 MINUTEN
REZEPT FUR 4 PERSONEN

ZUTATEN:
GEFRO Omega-3 Speiseol « GEFRO BIO Wiirzmischung
Thai Curry « GEFRO BIO Tomatensofie und -Suppe
3 Limetten « 250 g Duft- oder Jasminreis «
8 Stiick Zitronengrasstingel oder 8 lange Holzspiefie -
600 g Hihnchenbrust « 400 ml Kokosmilch, aus der Dose,
ungesiifit « 1 Bund Koriander, grob gehackt

ZUBEREITUNG:

Von 2 Limetten die Schale abreiben, dann halbieren und den Saft
auspressen. Eine Limette in Scheiben schneiden « 250 g Duft-
oder Jasminreis griindlich waschen, in einen Topf geben und mit
so viel Wasser (ca. 750 ml) aufgiefien, bis das Wasser ca. 2 cm
tiber dem Reis steht. Den Reis zugedeckt aufkochen lassen, dann
die Hitze so reduzieren, dass der Reis noch leicht kéchelt. Nach
ca. 20 Minuten hat der Reis das Wasser vollstindig aufgenom-
men und ist dann fertig « Den Backofen auf 180 °C Umluft (200
°C Ober-/Unterhitze) vorheizen « Die Spitzen von 8 Zitronen-
grasstdangel schrdg anschneiden oder alternativ 8 lange Holz-
spiefse verwenden. 600 g Hihnchenbrust in mundgerechte Stiicke
schneiden, auf die Zitronengrasstingel aufspieffen und mit dem
Saft der Limetten betrdufeln  Eine grofie Auflaufform oder ein
Backblech mit I EL GEFRO Omega-3 Speisedl einpinseln. Die
Hdihnchenspiefie in die Form setzen, ebenfalls mit 1 EL GEFRO
Omega-3 Speisedl einpinseln und dann im Backofen ca. 20 - 30
Minuten garen. Kurz vor Ende der Garzeit die Spiefse mit 2 TL
GEFRO BIO Wiirzmischung Thai Curry bestreuen « 400 ml unge-
stifite Kokosmilch, aus der Dose, in einem Topf erwdrmen, 40 g
GEFRO BIO Tomatensofie und -Suppe und 2 TL GEFRO BIO
Wiirzmischung Thai Curry unterriihren und ca. 2 - 3 Minuten ko-
cheln lassen « 1 Bund Koriander mit den Stielen grob hacken und
unter den fertigen Reis mischen « Die Hdhnchenspiefie zusam-
men mit dem Reis und der Curry-Tomatensauce auf Tellern an-
richten. Abschlieffend die Spieffe mit dem Abrieb der Limetten
bestreuen, mit den Limettenscheiben dekorieren und servieren ¢
Tipp: Die Curry-Tomatensauce kann nach Belieben statt mit Ko-
kosmilch mit 400 ml Wasser zubereitet werden « www.gefro.de

gmﬂ%ﬁww/

Zeit schrieb sie ein Buch: ,Wie auf
Fliigeln der Morgenrote”. Es ist ein
authentischer Roman, der die Leser
in die zauberhafte, oft aber auch
komplexe Welt des Iran und seiner
Menschen entfiihrt. Die Inspiration
dazu schopft sie aus den vielen He-
rausforderungen und Erlebnissen,
die ihr dort als Grenzgdngerin zwi-
schen zwei Kulturen begegnen. Im
Wechsel von Erzahlung, Dialogen
und Briefen, die sie in die Heimat
schrieb, aber auch selbstkritischen
Reflektionen aus heutiger Sicht,
,setzt sie sich sowohl mit den
strengen gesellschaftlichen Erwar-
tungen ihrer Wahlheimat als auch
mit den Freiheiten und Mdglichkei-
ten der westlichen Welt auseinan-
der. Es zeigt auch, wie schwer es
ist, eine konfessionsverbindende
Ehe zu fiihren, und wie schlimm es
werden kann, wenn Toleranz und
Liebe verloren gehen” (aus einer
Rezension, Autor unbekannt). Heu-
te lebt die fiinffache Mutter in Hof-
heim am Taunus.

Chrissie: ,thre Art zu Schreiben
bringt selbst die unfassharsten
Themen auf den Punkt, damit
Wachstum stattfinden kann und
zwar dort, wo es scheinbar un-
moglich ist. Meinen allergrolSten
Respekt und meine Hochachtung
vor ihrem Lebensweg und der
wunderschdonen Bliite, welche dar-

aus entstanden ist. (Chrissi)

KULINARISCHES

UND FREIZEIT-TIPPS

Die Frankenstein-Biihne prasentiert zum 25-jahrigen Jubildum |
Die Mausefalle | KuItkr|m| von Agatha ChrIStIe | Das am lingsten aufgefiihrte Theaterstiick der Welt

DAS ENSEMBLE: Dominik Schneider, Karla Bachmann, Christopher Salber, Sonja Zampelis, Roy Fischer, Yvonne Raftopoulo, Sylvia Sadlon-Richter und Wmfned Hess.

DA-EBERSTADT | England in den 1950er
Jahren. Am selben Tag, als in London
eine Frau brutal ermordet wird, erdffnen
Mollie und Giles Ralston auf dem Lande
ihre kleine Pension Monkswell Manor.
Aufgeregt erwarten sie ihre ersten Gas-
te, die wahrend eines starken Schnee-
sturms eintreffen. Der sonderbare Archi-
tekturstudent Christopher Wren, die ge-
strenge, altjiingferliche Mrs. Boyle, die
reservierte Miss Casewell sowie der

pensionierte  Offizier Major Metcalf.
Uberraschend stellt sich spater auch
noch ein zwielichtiger Gast ein, der sich
mit seinem Auto im Schnee {iberschla-
gen hat. Auch Sergeant Trotter kampft
sich auf Skiern nach Monkswell Manor
durch, denn die Polizei vermutet, dass
sich der fliichtige Londoner Mérder un-
ter den Anwesenden befindet! Das Haus
ist bald komplett von der Aulenwelt
abgeschnitten. Und dann geschieht ein

Johnny Cash Experience |, The Cash Esperience”

DARMSTADT | Die Veranstaltung be-
ginntam Samstag, den 15.03.2025 um
20:30 Uhr in der Sandstr. 32, Darm-
stadt, Tel. 06151-23330, (24,10€)
www.halbneuntheater.de. VWK 27.40
€, AK 29,00 €, das Konzert ist bestuhlt.
Johnny Cash Experience — das sind fiinf
Musiker vom Niederrhein und dem
westlichen Miinsterland, die den Zenit
lhres musikalischen Schaffens mit die-
ser Band erleben. Sie haben sich dem
Sound der amerikanischen Countryle-
gende Johnny Cash verschrieben. . .
Der Name ist Programm. Sie begeistern
mit authentischem Sound und erin-
nemn ehrwiirdig an den legenddren
,Man in Black”

Marco (LOTTE) Lodemann an den
Drums und (BIG MARK) Markus Diin-
kelmann am Bass bilden den Teppich
des ,Boom Chicka Boom Sounds” der
friihen Sun Records Ara. Olaf (MR. ST.
BLUES) Hermann setzt die Akzente mit
seinen Gitarren. Mark (MARK B.) Buf3-

konning komplementiert den Ge-
samtsound mit Pedal-Steel-Guitar und
Piano. Frontmann Joe Sander schwebt
mit seinem tiefen Bassbariton, der
dem Original stimmlich sehr nahe
kommt, Giber der ergreifenden Darbie-
tung. Das Publikum erlebt eine Zeitrei-
se durch das kiinstlerische Schaffen der
Musiklegende J.R. Cash.

Mit groBer Leidenschaft und Spielfreu-
de setzt die Band eine Vielzahl von
Songs des Altmeisters der Countrymu-
sik um:Von der friihen Sun Records Ara
bis hin zu den American Recordings,
dem iiberaus erfolgreichen Spatwerk
und Comeback von Johnny Cash.

Im Repertoire befinden sich daher viele
Songs, die weit aus der Country-Musik
herausragen, ohne dabei die Wurzeln
von Cash in Frage zu stellen.Alle Band-
mitglieder sind der Meinung, dass jene
Zeitgenossen, denen es entweder auf
Grund ihres Alters oder des damals
noch nicht voll entwickelten Ge-

28. Buchmesse im Ried | 8. und 9. Mérz

Wohlfiihltage in Stockstadt am Rhein | Eine ganz besondere Messe!

STOCKSTADT AM RHEIN | Mit Autoren
,Zum  Anfassen”, Gelegenheit zum
Schmakern und Plaudern, rund 50
Verlagen und Buchhandlungen, inte-
ressanten Lesungen und Vortrdgen —
fast alles bei freiem Eintritt. Ohne
Stress und lange Wege. Mit gemitli-
cher Atmosphdre und freiem Park-
platz vor der Tir. Bei der Buchmesse
im Ried in Stockstadt am Rhein tref-
fen sich schon seit 1997 alljdhrlich

ST. ANTONIUS

Ka‘;tef“’ i ﬂ per

rartenvorverkavf:

optik Bogorinski

"~ KATHOLISCHE
PFARRFASTNACHT

GROPE SITZUNG IN DPER SPORT & KULTURHALLE

OI 03 2025

1612 o:r.eb"ok

erka uf a® erﬂ“
pN hi T injass: 18:00 Lhr
"Iﬂ’ Bar & Bistro
Beginn: 19:1 Uhy

eberstidterstr. 79, Pfungstadt

Leser, Autoren und Verlage in der Alt-
rheinhalle.

Samstag, den 9. Mdrz von 13-18 Uhr,
Sonntag, den 10. Mdrz von 10-17 Uhr.
Ort: 64589 Stockstadt am Rhein, In-
sel-Kiihkopf-StraBe 1 (Altrheinhalle).
Das Lesungsprogramm  der anwe-
senden Autor:innen reicht von Kri-
mis {iber historische Romane, Fan-
tasy und regionale Themen bis zu
Lyrik und Kinderbiichern — fast alles
bei freiem Eintritt.
Darin finden Sie
auch unser Kino-
programm, denn
seit 2023 umfasst
die  Messe auch
ein Filmfestival mit
beliebten  Litera-
turverfilmungen.
Zur Buchmesse im
Ried gehdrt immer
auch der jahrli-
che Literaturwett-
bewerb — und die
Stockstadter Wohl-
fihltage mit at-
I traktiven Standen

und  Angeboten
von Wellness bis
Gesundheit:
,Lesen,  Erleben,
GenieBen!”

STANTONIUS

veranstalter: katholische PRarrgemeinde st. Antonius, PRungstadt

schmacks nicht vergonnt war Johnny
Cash live zu sehen, eine Chance be-
kommen sollten, an dieser groBSartigen

weiterer Mord. Das Gdstehaus ist eine
,Mausefalle” in der nicht nur weitere
Mordopfer, sondern auch der Mérder
selbst gefangen sind. Jeder ist verddch-
tig, aber: Wer ist das ndchste Opfer, wer
der Mdrder? Sie kinnen es bei der Fran-
kenstein-Biihne sehen und gemeinsam
mit dem Ensemble auf die Suche nach
dem Tdter oder der Taterin gehen. Genie-
Ben Sie einen unterhaltsamen und
spannenden Abend und spielen Sie mit

© WOLFGANG RICHTER [ﬂ

uns, Katz und Maus”. Premiere war am
14. Februar 2025, weitere Vorstellungen
sind am 28. Februar und 1. Mérz 2025,
jeweils um 19.30 Uhr im Emst-Ludwig-
Saal, Schwanenstr. 42, 64297 Da-Eber-
stadt. Karten fiir 15 € sind zu erhalten
bei der FRANKENSTEIN-BUHNE, Tel.efon
06151-2782370,  www.frankenstein-
buehne.de, bei Schreibwaren GIESEL-
BERG, Heidelberger Landstrale 202,
Eberstadt und an der Abendkasse.

Musik zu partizipieren. Endorsements
bekannter Instrumentenhersteller, so-
wie begeisterte Konzertbesucher und
nicht zuletzt die Verdffentlichung der
insgesamt 5 CD Alben wiesen der Band

ihren musikalischen Weg. Nach unzah-
ligen Auftritten im In- und Ausland
freut sich die Band auf weitere Heraus-
forderungen. Kiinstlerwebseite: www.
jc-experience.com.

Instrumentalunterricht

in Pfungstadt fiir Kinder & Erwachsene.

Klavier, Geige, Gitarre,
Schlagzeug, E-Gitarre & E-Bass

06157 / 989198

musikschuleschuhmann@web.de
http://www.musikschuleschuhmann.de

Héviz Strae 10
64319 Pfungstadt

BandoNeo | EIektrotango | Die erste und bisher einzige Deutsche Elektrotango-Band

ZWINGENBERG | Die Veranstaltung fin-
det am 16.03.2025 um 18 Uhr statt im
Theater Mobile, Am Obertor 1, 64673
Zwingenberg, mobile-zwingenberg.
de, AK 20,00 € (VVK 18 € zzgl. Gebiih-
ren), mobile-zwingenberg.de.

Mit dem Einsatz von Elektro-Beats,
E-Gitarre und viel Bass verleihen sie
den unvergdnglichen Harmonien
des Tangos eine zeitgema(se Note.

Die Leidenschaft des Tangos, mit ei-
nem modernen Twist. Bandoneo ist

die erste und bisher einzige deutsche
Elektrotango-Band. Die BandMitglie-
der sind: Norbert Kotzan (Bandone-
on), Jochen Seiterle (Gitarre, vocals),
Tobias Stolz (Drums), Bogdan Alexan-
der (Keaboard). www.bandoneo.de

GEWINNEN SIE 5X2 EINTRITTSKARTEN! Schicken Sie eine Postkarte an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Strae
9,64319 Pfungstadt. Stichwort:“Bandoneo”. Einsendeschlussist der 11.03.2025. Bitte geben Sie Ihre Telefonnummer/E-
Mailadresse an, denn die Gewinner werden benachrichtigt. Die Karten liegen an der Abendkasse bereit. Viel Gliick!



GESUNDHEIT

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG - FEB.-MARZ 2025

FRANKEN (- STEINER

FITNESS | SCHONHEIT

-ANZEIGE-

Amethyst Ayurveda Massage

Ein Stiick pure Entspannung

Monika Reinhardt =
Termine nach Vereinbarung
Ich freue mich R

|
auf Thren Am'uf *  FreiligrathstrafSe 20 / Eingang Goethestr.
64319 Pfungstadt e Tel. 06157-1570943

©@WEBER

Seit 1996

Pflegedienst Hessen-Sud

ist es doch am Schonsten!

Kranken- und Altenpflege
Hausnotruf
Demenzbetreuung
Beratung

Eschollbriicker Str. 26
64295 Darmstadt
Telefon 06151-96 97 70
Telefax 06151-96 97 729

Pflegedienst Hessen Siid
Janssen GmbH

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Der Johanniter-Hausnotruf

Nur einen Knopfdruck entfernt,
wenn Sie zuhause in eine Notlage
geraten.

Tel. 06071 2096420
Jetzt 4 Wochen
gratis testen.

&) JOHANNITER

FOTO: DIE JOHANNITER

DAS ALTER bringt Situationen mit sich, in denen man sich unsicher
fiihlt und das Risiko fiir Notfélle im Haus steigt.

Eine richtig gute Massage beginnt
achtsam sowie einfiihlsam.

Wie steht es um die natiirliche Ba-
lance des Korpers? Wie ist das mo-
mentane Befinden?

Dort holen wir Sie ab und begleiten Sie
in eine ganz wunderbare, wohltuende
Entspannung.

Zeit, ganz bei sich selbst zu sein.

Je nach Bedarf werden die Marmas
(ayurvedische  Akupunkturpunkte)
sanft bis kraftvoll aktiviert:

das 16st Verspannungen, fordert die
Selbstheilungskrdfte  des  Korpers,
gleicht aus und kann sogar Blockaden
losen.

Entspannend und wohltuend zu-
riick in die natiirliche Balance!

Mit unserer ganzheitlichen Beratung

und herzlicher Unterstiitzung haben
wir ein ganzes Protfolio an Massagen,
(oaching und Therapie zu bieten:

- Ayurvedische Massagen

- Craniosacrale Energiearbeit 5D

- Klangmassage

- Coaching fiir Hochsensible

- Hypnosetherapie

Eine prima Geschenkidee:
Selbstfiirsorge verschenken, ein Gut-
schein von uns!

Fiihlen Sie sich herzlich eingeladen, wir
beraten Sie gerne!

Kontaktieren Sie uns:

Telefon 06157 9280584

Mobiltelefon 0175 6164746
www.amethyst-ayurveda-massage.de
www.florianweiss.net

Neues Angebot | ABC-Beraterinnen
unterstiitzen Pflegefamilien

Ausbildung der Fachkrafte im Odenwald-Institut gestartet

WALD-MICHELBACH | Die ersten zehn
Beraterinnen, die kiinftig Pflegefamilien
nach dem Ansatz ,Attachment and Bio-
behavioral Catch-up” (ABC) unterstiit-
zen konnen, starteten letzten Dezember
ihre Ausbildung im Odenwald-Institut
der Karl Kiibel Stiftung fiir Kind und Fa-
milie. Der ABC-Ansatz fordert den Auf-
bau positiver Bindungsbeziehungen in
Pflegefamilien. Wie wichtig es ist, siche-
re Bindungsbeziehungen in Pflegefami-
lien zu fordern, wissen die Teilnehmerin-
nen der Fortbildung, die aus dem ge-
samten  Bundesgebiet kommen, aus
ihrer taglichen Arbeit nur zu qut. ,Pfle-
geeltern und -kinder miissen viel leis-
ten. Der Wechsel von Bezugspersonen
ist fiir ein Kind nicht einfach und stellt
Pflegefamilien vor vielféltige Herausfor-
derung’, sagt Miriam Marhgfer. Die Sozi-
alpddagogin arbeitet bei der Stadt
Mannheim im Pflegekinderdienst und
der Fachstelle fiir Adoption und begleitet
seit vielen Jahren Pflegefamilien. Diese
haben z.B. die Aufgabe, dem Pflegekind
bei der Verarbeitung von Trennung und
Bindungsproblemen zu helfen und seine
Integration in die Familie und die soziale
Umgebung zu férdern. Die Anforderun-
gen an Pflegefamilien werden durch die
Herausforderungen, die Pflegekinder
aufgrund ihrer Vorerfahrungen (unzurei-
chende Fiirsorge, Misshandlung) mit-
bringen, und durch den daraus
resultierenden  besonderen pddagogi-

Selbstbhestimmt

und sicher zu Hause leben

GRIESHEIM | Die meisten Menschen
machten bis ins hohe Alter unab-
hdngig und selbstbestimmt in den
eigenen vier Wanden leben. Doch
mit zunehmendem Alter oder bei
korperlicher Einschrankung gibt es
Situationen, in denen man sich un-
sicher fiihlt und das Risiko fiir Not-
falle im Haus steigt. Angehdrige,
die in der Néhe leben und sich
kimmern, kénnen nicht rund um
die Uhr da sein. Mit dem Hausnot-
rufsystem der Johanniter fiihlen Sie
sich in jeder Situation sicher und
bekommen auf Knopfdruck Hilfe.
Der Johanniter-Hausnotruf ist ein-
fach zu bedienen: Ein kleines, was-
serdichtes  Sendegerdt am Arm
oder um den Hals ist mit einem
Notrufknopf ausgestattet. Im Not-
fall erreichen Sie innerhalb kiirzes-
ter Zeit einen erfahrenen Mitarbei-
ter in unserer Notrufzentrale, der
lhnen rund um die Uhr und an sie-
ben Tagen in der Woche zur Seite
steht.

Sie interessieren sich fiir unseren
Hausnotruf? Unser Team berdt Sie
gerne. Rufen Sie uns einfach unter
06071 2096 420 an, wir finden die
Notruflosung, die am besten zu Ih-
nen oder lhren Familienangehdri-
gen passt. Ausfiihrliche Informatio-
nen finden Sie auf johanniter.de/
hausnotruf-testen. wiesohamieq

schen und therapeutischen Bedarf zu-
satzlich erhoht.

Signale des Kindes besser lesen und
deuten: In der Aushildung zur ABC-Be-
raterin lernen Marhdfer und die anderen
Teilnehmerinnen, wie sie feinfiihliges
und fiirsorgliches Verhalten von Pflege-
eltern fordern konnen, damit sie sichere
Bindungsbeziehungen zum Kind auf-
bauen konnen. Die angehenden Berate-
rinnen werden kiinftig die Eltern unter-
stiitzen, die Signale des Kindes besser
lesen und deuten zu konnen sowie ihr
eigenes Verhalten zu reflektieren. Wah-
rend des viertdgigen Prasenzseminars
erfuhren die Teilnehmerinnen alles Wis-
senswerte fiir die Arbeit. Die theoreti-
schen und praktischen Inhalte wurden
durch viele anschauliche Videobeispiele
erldutert. Das besondere an der Ausbil-
dung ist die einjahrige Praxis- und Su-
pervisionsphase, die sich an den Prd-
senztermin anschlieRt. Die Beraterinnen
erhalten eine kontinuierliche Supervisi-
on, um zu trainieren, wie sie den ABC-
Ansatz ideal umsetzen kdnnen. Dazu
werden auch die Besuche in den Famili-
en aufVideo aufgezeichnet und gemein-
sam mit den Supervisoren besprochen.
Fiir das Seminar waren eigens zwei Do-
zentinnen vom,ABC Parenting Institute”
aus Delaware angereist, dessen Griinde-
rin Mary Dozier hat den ABC-Beratungs-
ansatz entwickelt. Er gilt in den USA als
deram besten erprobte hindungshasier-
te Ansatz fiir Familien mit Pflegekindern
im Alter von sechs bis 48 Monaten und
ist wissenschaftlich evaluiert. Die Aus-
bildung von ABC-Beraterinnen und -Be-
ratern istin Deutschland ein Novum. Die
Karl Kiibel Stiftung hat sie initiiert, weil
sie eine ideale Frgdnzung ihrer Angebo-
te im Bereich Friihe Hilfen ist und auf ihr
Stiftungsziel einzahlt: Eltern zu unter-
stiitzen, damit sie ihre Kinder liebevoll
umsorgen und fordern kdnnen. ,Eine si-
chere Bindung zwischen Eltern und
Kindern in friihen Jahren ist ein wichti-
ger Schutzfaktor fiir die gesamte Ent-
wicklung von Kindern. Sie trdgt dazu
bei, dass Kinder im weiteren Leben Her-
ausforderungen  besser  bewadltigen
konnen und weniger Verhaltensauffdl-
ligkeiten zeigen”, so Margot Refle, Vor-
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Neujahrshaby Levin Adam hat sich Zeit gelassen

Insgesamt sind bei 2.609 Geburten 2.669 Kinder in der Geburtsklinik des Klinikums Darmstadt in
2024 auf die Welt gekommen | Geburtenzahlen weiter auf hohem Niveau und gegen Bundestrend

SINA BOSHUNG UND KEVIN GRIMM, die im Landkreis Darmstadt-Dieburg zu-

hause sind, sind {ibergliicklich iiber ihr erstes Kind.

Auch fiir das Team der Geburtshelferin-
nen und Geburtshelfer sind Geburten
an Silvester immer wieder besonders:
Levin Adam war das erste Baby in 2025
das im Klinikum Darmstadt das Licht
der Welt erblickte. 51 Zentimeter grol§
und 3470 Gramm schwer liegt er zufrie-
den in seinem ersten Bettchen. Sina
Boshung und Kevin Grimm, die im
Landkreis Darmstadt-Dieburg zuhause
sind, sind Gbergliicklich tber ihr erstes
Kind, hatte es sich doch extrem viel Zeit
gelassen, auf die Welt zu kommen. An-
gesagt war er vor Weihnachten. Insge-
samt sind im vergangenen Jahr bei
2.600 Geburten 2.669 Kinder in der Ge-

burtsklinik des Klinikums Darmstadt
geboren worden - darunter waren 60
Zwillingsgeburten. Der Anteil der Jungs
war wieder einmal hoher: 1.372 Jun-
gen und 1.297 Mddchen listet das Ge-
burtenbuch fiir 2024 auf. kin bundes-
weiter Trend, den auch die Silvester-
nacht bestdtigte: Bei allen drei Geburten
brachten Miitter Jungs auf die Welt.
Deutschlandweit sind im 1. Dreiviertel-
jahrin 2024 wieder 3 % weniger Babys
auf die Welt gekommen als im Jahr zu-
vor. Laut Statistiken blieb bildlich ge-
sprochen jedes 8. Bett einer Neugeho-
renen-Station im Vergleich zu 2021 leer.
Die Geburtsklinik im Klinikum Darm-

Bliitenpracht & Heuschnupfen | Pollenflug

Mittlerweile hat Heuschnupfen sich zu
einer echten Volkskrankheit entwickelt
-rund 15 % der Erwachsenen sind laut
Studien des Robert Koch-Instituts (RKI)
im Laufe ihres Lebens davon betroffen,
bei Kindem und Jugendlichen trifft es
etwa 9 9. Wahrend viele die allergi-
schen Reaktionen auf Graser- und Bli-
tenpollen lediglich als jahrlich wieder-
kommendes Argernis empfinden, raten
Expert¥innen dazu, Heuschnupfen nicht
auf die leichte Schulter zu nehmen und
sich kompetent behandeln zu lassen.
Die Erfolgsquote der sogenannten Hy-
posensibilisierung ist hoch. Hierbei wird
dem Korper das betreffende Allergen
gezielt zugefiihrt, um ihn langsam da-

ran zu gewohnen. ,Die Hyposensibili-
sierung ist eine Therapieform, die nicht
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VERSTOPFTE NASE & TRANENDE
AUGEN bei schonstem Wetter: Rund
15 % der Erwachsenen in Deutsch-
land leiden unter Heuschnupfen. )

stadt blieh davon unberiihrt, die Anzahl
der Geburten lag 2023 fast punktgleich
bei 2614. Das Team um Sonja Pilz, Sek-
tionsleiterin Geburten, und PD Dr. Sven
Ackermann, Direktor der Frauenklinik,
sieht sich auch zukiinftig qut aufge-
stellt: Neben dem Aspekt der Sicher-
heit, zieht der hebammengeleitete
KreiRsaal viele Gebarende aus Siidhes-
sen an. Hier herrscht Geburtshausat-
mosphare: Die Frauen verzichten auf
wehenfordernde Medikamente. Zudem
gibt es keine Mitbetreuung durch eine
Arztin oder einen Arzt. Ziel ist hier die
Forderung des natiirlichen Geburtsab-
laufs — ohne Interventionen. Sollten
doch Komplikationen auftreten, kann
aber jederzeit auf alles zuriickgegriffen
werden, was ein Level-1-Haus mit Peri-
natalzentrum an Sicherheiten bietet.
Ein Perinatalzentrum zeichnet sich da-
durch aus, dass Geburtsmedizinerinnen
und besonders ausgebildete Kinder-
krankenpflegekrdfte und Neonatologen
gemeinsam an einem Ort Hand in Hand
arbeiten. Im einzigen Perinatalzentrum
Stidhessens kooperieren die Teams seit
Jahren sehr erfolgreich und betreuen
Schwangerschaften und Geburten ab der
23. Schwangerschaftswoche. Die unmit-
telbare rdumliche Nachbarschaft von
KreiRsaal, OP & Kinderstation gewahrleis-
tet fiir alle Kleinen Patienten und Patien-
tinnen einen optimalen Startins Leben.

die Symptome, sondern die Ursache der
Allergie behandelt’, erkldrt Dr. Thomas
Wohler, Gesellschaftsarzt der Barmenia
Versicherungen. Es ist eine Art Training
fiir den Korper Giber einen Zeitraum von
drei bis fiinf Jahren. Doch die Geduld
lohnt sich, da die Lebensqualitdt nach-
haltig verbessert wird." Bei trdnenden
Augen und verstopfter Nase verschaffen
Augentropfen,  Heuschnupfentablet-
ten, sogenannte Antihistaminika, oder
Nasensprays kurzfristiq Linderung. Wer
Sprays nutzt, sollte auf den sogenann-
ten Rebound-Effekt achten: Mit der
Zeit wird die Nase siichtig, und wenn
die Wirkung nachlasst, schwellen die
Schleimhdute stark an, um neues Spray
zubekommen. Weitere Information un-
ter www.barmenia.de. on)

standsmitglied der Karl Kiibel Stiftung.
Studien aus den USA (University of Dela-
ware) und Deutschland (Deutsches Ju-
gendinstitut) haben gezeigt, dass Pfle-
gekinder, die am ABC-Programm teilge-
nommen haben, besser gelingende
Bindungsbeziehungen aufbauen kén-
nen und langfristig in Pflegefamilien
bleiben. So werden Wechsel und Aufent-
halte in Wohngruppen oder Heimen
vermieden.

Ziel der Karl Kiibel Stiftung ist es, die
ABC-Aushildung langfristig im deutsch-
sprachigen Raum zu etablieren. Der
Praventionsaspekt und das Ziel des Pro-
jekts haben auch die Dietmar Hopp Stif-
tung und die N&B Stiftung iiberzeugt,
die beiden Stiftungen unterstiitzen es
finanziell. ,Wir haben die Hoffnung,
dass die ABC-Beratung nach der Mo-

dellphase und ihrer Evaluation auch in
Deutschland in die Regelversorgung
aufgenommen wird", sagt Meike Leu-
pold, stellv. Leiterin der Dietmar Hopp
Stiftung. Christian Becker, Mitbegriin-
der der N&B Stiftung, sieht das ebenso
und fiigt hinzu: ,Getreu unserem Motto
,Weil Neues Chancen braucht” fordern

© KARL KUBEL STIFTUNG
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SOZIALPADAGOGIN MIRIAM MAR-
HOFER schatzt den Praxishezug der
einjahrigen Ausbildung zur ABC-
Beraterin.

wir das Projekt, damit Pflegeeltern und
-kinder Chancen erhalten, gemeinsam
qut ins Leben zu starten.” Das ABC-Pi-
lotprojekt [duft drei Jahre und wird vom
Deutschen Jugendinstitut wissenschaft-
lich begleitet und evaluiert. Die Teilneh-
merinnen der Ausbildung sind von dem
Programm iberzeugt, weil sie sehen,
dass es sehr bedarfs- und praxisorien-
tiert ist. Miriam Marhdfer hofft, dass es
auch dazu beitrdgt, mehr Familien zu
motivieren, ein Pflegekind aufzuneh-
men. Der Bedarf ist groR. Laut Schdtzun-
gen des Bundesverbandes der Adop-
tiv- und Pflegefamilien fehlen jahrlich
rund 4.000 Pflegefamilien in Deutsch-
land. Im Dezember 2025 startet ein
weiterer  Ausbildungsjahrgang  zur
ABC-Berater*in. Nahere Infos gibt es
unter www.oldenwaldinstitut.de/abc
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DIE ANGEHENDEN ABC-BERATERINNEN UND DIE VERTRETER:INNEN der Karl Kiibel Stiftung, der Dietmar Hopp Stiftung und N&B Stiftung freuen sich

iiber den Start der Ausbildung.
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Salon Hensel prasentiert den Farb-Quickie fiir Ihr Haar

-ANZEIGE-

100 % Grauabdeckung in nur 10 Minuten

NACHHER: Eine leichte Dauerwelle.
Geeignet auch fiir gefarbtes Haar.

BEUJEL

Augenoptils

OberstraBe 8

64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151/56076
E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de
Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist
(EXCC-ZERT.MED.)
Seniorenfreundlicher Betrieb

sanitdtshaus
achim kunze
Sanitatshaus Achim Kunze GmbH

Luisenstrae 10, 64383 Darmstadt
Telefon: 06151-6084620

SEEHEIM | Wer eine Alternati-
ve zum chemischen Haare
farben sucht, muss keinen
anderen Friseursalon in Be-
tracht ziehen.

2 ¥
Hierfiir bietet Salon Hensel eine &
!

qute Losung an. Das Team arbei-
tet bereits seit einigen Jahren mit
der Marke NOOK. Bei den pflanz-
lichen Farben erscheint ihr vorher
glanzloses und stumpfes Haar wieder in
neuem Schein. Die Philosophie des ita-
lienischen Herstellers liegt darin, das
groBe Potenzial der Natur fiir die Her-
stellung professioneller Haarpflegepro-
dukte zu nutzen. Dabei strebt die Mar-
ke eine vollige Balance zwischen Natur
und Technologie an. Die Haarfarbe ist
frei von Parabenen, Allergenen, SLES,
SLS Nickel sowie Kobalt und Chrom.
Vor allem fiir Allergiker bietet ,Nook”
eine tolle Alternative zum problemlo-
sen Haarfdrben.

Freie Zeit ist bei Vielen immer mehr
eine Seltenheit, denn oft hat man
private oder geschaftliche Verpflich-
tungen. Geht man zu einer Veranstal-
tung oder ladt selbst zum Treffen ein,
muss vorher viel erledigt werden...wie
2.8. der Friseurbesuch!

Fiir Einige zahlt er zu einer Pflichtver-
anstaltung, die anderen genieRen die
Zeit als Wohlfiihlort und Entspan-

Senioretreff in
Pfungstadt

PFUNGSTADT | Der beliebte Treff-
punkt fiir die dltere Generation fin-
det nun regelmdRig, immer am
letzten Donnerstag im Monat, von
14:00 bis 17:00 Uhr statt. Veranstal-
tungsort: Kinder- und Jugendraum
Hahn (neben dem Biirgerhaus
Hahn) Mehr Veranstaltungen unter
https://www.senioren-pfungstadt.
de/veranstaltungen/ibersicht-
regelmaBige-veranstaltungen

RUSS

Komm in die
Socken!

So geht das Selbst-
standige Anziehen
von Striimpfen ganz
einfach

Uber den Anzieher fiihren,
mit dem FulS hineingleiten
und an den Bandern hoch-
ziehen. Die Frotteeseite
fiihrt den Strumpf, die Ny-
lonseite gleitet sanft iiber
das Bein. Auch mit nur ei-
ner Hand anwendbar dank
extra langer Schlaufen-
bander.

MaBe: 22.5x 18 cm (L xB).
Bandlange: ca. 95 cm,
Gewicht: ca. 83 g

Material: Schale und Zug-
band aus Polypropylen.
Bezug: Baumwolle (au-
Ben), Polyester (innen).

E-Mail: darmstadt @s-ak.de
Internet: www.s-ak.de
Offnungszeiten: Mo-Do 8:30-18 Uhr
Freitag 8:30-15:00 Uhr
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D _Herren-Kinder-Friseur

Salon Hensel

06257/83315
Heidelberger

nungsoase. Was ware, wenn Sie beim
Friseur Zeit sparen kdnnten und trotz-
dem zur Ruhe kommen?

Mit dem neuen Express Haarfdrbe-
mittel ist das mgglich!

Die ,Espressotime” Haarfarbe von
Nouvelle ist das schnellste Haar-
farbemittel auf dem Markt.
Nouvelle Espressotime ist eine neue in-
novative Coloration, die es ermdglicht,
mit nur 10 Minuten Einwirkzeit eine
komplette Farbbehandlung abzu-
schlielSen. Eine schnelle, che-
mische  Behandlung mit
tollem Farbergebnis.
Statt 30 Minuten Ein-
wirkzeit haben Sie mit
Espressotime eine voll
entwickelte Haarfarbe
nach nur 10 Minuten.
Das kompakte und einfa-
che Farbsortiment von
rund 20 Farbnuancen deckt
sogar weifSe Haare bis zu 100%.

Wieder besser

strasse 35 64342 Seeheim -

Die Farbe verleiht dem Haar aulerdem
Glanz, Farbe und Komfort. Die vegane
7 Formel ist mit Kaffee, Gin-
seng  und
Feuchtigkeits-  sowie
Antioxidantienfakto-
ren angereichert.
Ein kleiner Tipp:
Friseurgutschei-
ne und pro-
4£  fessionel-
” " lePflege-
produkte
fir das
Haar eignen auch su-
per als Geschenkidee
fiir Sie und Ihn. Beson-
ders fiir die Herren bie-
tet Salon Hensel ein
breitgefdchertes Sorti-
ment an Pflegeproduk-
ten fiir den modernen
Mann. Hierzu gehdren u.a. ein Hair &
Body Shampoo, After Shave, Hair thi-
ckener und
Bart

/-.
Nouvelle

hew g..nu'nnl‘

ressotime

esp! hair color y
G‘% e g

schlafen mit Hormonyoga

PFUNGSTADT | Drehen Sie sich nachts
unruhig von einer Seite auf die ande-
re? Schlaflose Néchte, Hitzewallun-
gen und Stimmungsschwankungen
konnen Anzeichen fiir hormonelle
Dyshalancen der Wechseljahre sein.
Anhaltende Schlafstorungen machen
reizbar, unkonzentriert und auf lange
Sicht  krank.  Hormonyoga ~ wirkt
ganzheitlich und kann fiir Frauen ein
hilfreiches Instrument sein, um den
Schlaf nachhaltig zu verbessern. Die
sanften Ubungen helfen dabei, Stress

HIV-Infektion |
erster Nachweis
nach 11Tagen
maglich

Berlin | In Deutschland leben rund
96.700 Menschen mit HIV, allein
2023 infizierten sich etwa 2.200 Be-
troffene neu mit dem Erreger. Dabei
wissen Betroffene immer wieder ldn-
ger nichts von ihrer Infektion. Je nach
Testverfahren lassen sich die Erreger
jedoch schon 11 Tage nach der An-
steckung im Blut nachweisen.
11Tage, 6 Wochen, 3 Monate
Labortests konnen HI-Viren anhand
von Antikorpern, Antigenen und Erb-
qut der Erreger im Blut nachweisen.
Zur Bildung von Antikérpern und Anti-
genen bendtigt der Organismus nach
einer Infektion eine gewisse Zeit.
Fachmediziner*innen zufolge fallen
Testverfahren, die gleichzeitig nach
HIV-Antikérpern und Antigenen for-
schen, nach spdtestes sechs Wochen
positiv aus. Suchtests, die sich auf HIV-
Antikdrper beschranken, sowie HIV-
Selbsttests, die Betroffene zuhause
durchfiihren kdnnen, zeigen erst drei
Monate nach der Infektion zuverldssig
eine Infektion an. Deutlich friher
schlagen Testverfahren an, die nach
Erbgutbestandteilen des Virus suchen.
Sehr empfindliche Nukleinsduretests
spiiren diese bereits nach elfTagen auf.
Weitere Informationen erhalten Sie
unter www.vorsorge-online.de
Riickfragen an:

Susanne Gerhards

Redaktionsleiterin

1030-200599 48
presse@vorsorge-online.de
www.vorsorge-online.de

abzubauen und leichter zu entspan-
nen, was ruhigen Nachtschlaf for-
dern kann. Méchten Sie Hormonyoga
kennenlernen? Beim ,Schlafzauber”-
Workshop in Pfungstadt am 01. Mdrz
2025 werden Basisiibungen erkldrt
und praktiziert, so dass Sie diese
gleich weiter anwenden konnen. Zu-
dem gibt es Tipps aus dem Ayurveda,
um Wohlbefinden und Schlafqualitdt
zu verbessern. Interessierte Frauen
konnen den Workshop oder Einzel-
stunden buchen.

Schutz-,

TIPP FUR FREIZEIT, STRAND UND URLAUB:
Wir empfehlen eine leichte Dauerwelle bei ge-
eignetem Haar. Etwas Pflege noch ins Haar kne-
ten ... und schon ist die Frisur im Nu fertig nach
dem Lufttrocknen!

FITNESS | SCHONHEIT

01. Gerne stehen Inhaberin Frau Stork
und ihr Team fiir eine fachménnische
Beratung zur Verfiigung. In diesem
Sinne wiinscht Frau Stork eine schine
Friihlingszeit!

Salon Hensel,

Inhaberin Giuseppina Stork
Heidelberger StralSe 35
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257-83315

Di. bis Fr. 8.30 bis 12.30 Uhr
und 14.00-17.30 Uhr

Sa. 8 bis 12 Uhr.

Montag geschlossen

www friseursalon-hensel.de

M Sl
STRESSABBAU verhilft zu einem er-
holsamen Durchschlafen.

Anmeldung bei Beate lhrig
Telefon 015124241540 oder per
E-Mail an info@pause-vom-alltag.de

Le Visage | Kosmetik und Alternativmedizin

DARMSTADT | ,Viele verspiiren den
Wunsch, sich einfach mal so richtig
verwohnen zu lassen”, sagt Christine
Sissouno, Heilpraktikerin und Kos-
metikerin. ,Da eignet sich eine ent-

ganzheitlich, ihre Kundinnen schét-
zen die einfiihlsamen Behandlungen
mit den so angenehmen Produkten
und das vertrauensvolle Miteinander.
Permanent Make-up wird bereits seit

o

FOTO: SISSOUNO

spannende und  hauttypgerechte
Kosmetikbehandlung ~ mit  einer
wohltuenden Massage besonders
qut dafiir. In dieser ausgiebigen Mas-
sage werden viele Akupunkturpunk-
te sanft aktiviert und tber die Ge-
sichtsmeridiane ein heilsamer Ener-
giefluss erzeugt. So kommt man
schnell in ein ausgeglichenes Kor-
pergefiihl, die Haut profitiert und der
Geist entspannt”. Diese Wohlfiihler-
lebnisse lassen sich auch qut ver-
schenken. Qualitdt und ganzheitliche
Betreuung zeichnet die Fachfrau aus.
Sie arbeitet mit innovativen, nach-
haltigen Kosmetikprodukten, die ef-
fektive Wirkstoffe anstelle Konservie-
rungsstoffe beinhalten. Alles ist auch
fiir sensible Haut geeignet. Die Haut-
expertin arbeitet seit vielen Jahren

CHRISTINE SISSOUNO, Heilpraktikerin, Kosmetikerin sowie Dozentin.

1997 angeboten, FuBpflege ergdnzt
das Portfolio. Qualitdt und ganzheit-
liche Betreuung zeichnet die Fach-
frau aus. 2021 ging ihre Kosmetik-
Auszubildende als Bundessiegerin
im Leistungswettbewerb des Deut-
schen Handwerks hervor.

Le Visage Kosmetikinstitut
Christine Sissouno
LudwigstralSe 20 (FuRgangerzone)
64283 Darmstadt

Telefon 06151-500757

E-Mail: LeVisage@sissouno.de
www.LeVisage-Kosmetik.de
Naturheilpraxis

Christine Sissouno

Ludwigstr. 20, 64283 Darmstadt
Telefon 06151-291669
www.naturheilpraxis-sissouno.de

PFUNGSTADT | Nach der eigentli-
chen Erkrankung fiihlen sich viele
oft noch Wochen bis Monate da-
nach nicht wieder fit.

Was tun?” fragt die Pfungstadter
Heilpraktikerin  Viola Buggle und
schldgt folgendes vor: ,Achten Sie
auf eine frische, gesunde Erndhrung,
gehen Sie jeden Tag vor die Tir, un-
ternehmen Sie Dinge, die Ihnen
Freude machen, denn auch die Seele
will gepflegt werden.” Und sie er-
gdnzt: ,Unterstiitzung biete ich mit
den Methoden der Traditionellen
Chinesischen Medizin, die mit Ge-
sprachen, Akupunktur und Krduter-
tees das Abwehr-Qi starkt und das
Innere und das AuRere harmonisiert.
Aulerdem leite ich regelmdRige Qi
Gong Ubungen fiir kleine Gruppen
an. Dienstag abends konnen Sie in
Gemeinschaft hre innere Gelassen-
heit mit einer Meditation starken. Ich
freue ich auf thren Anruf”

Praxis fiir Naturheilkunde und
Traditionelle Chinesische Medizin
Diplom-Biologin Viola Buggle
Heilpraktikerin

Riignerstrale 69

64319 Pfungstadt

Mobil 01590-1036 569
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de

Abwehrkrafte mit TCM und Qi Gong stérken

Diesen Winter erleben wir eine ausgepragte Erkaltungs- und
Grippewelle

ZEIGE-

“FOTO: BUGGLE

VIOLA BUGGLE, Diplom-Biologin und
Heilpraktikerin.

B0t

Praxis fiir Naturheilkunde
und Traditionelle
Chinesische Medizin

Akupunktur - Qi Gong - Massage
Chinesische Heilkrauter
Ernihrung nach den finf
Elementen - Bewegungskurse
Meditation - Vortrage

Dipl. Biologin Viola Buggle
- Heilpraktikerin -
Riignerstrale 69 - 64319 Pfungstadt
Mobil 0 15 90 -103 65 69
www.viola-buggle.agtcm-therapeut.de
Termine nach tel. Vereinbarung

FASZIENYOGA  peate Ihrig N BEATEIHRIG
RUCKENYOGA  telefon 0151-24241540
L HORMONYOGA www.pause-vom-alltag.de

”Yog d fiir Frauen e

Beweglich, fit & gesund mit Yog'a

S5

\Pause vom Alltag, /

©WEBER

Blutwurz | Geheimtipp

Diese Heilpflanze galt bei unseren
GroBmiittern als Geheimtipp unter

Alifinanz
Deutsche
Vermdgensberatung

\/

den Gugelmitteln. Fine Tinktur oder
ein Absud aus dieser Pflanze hilft be-
sonders bei Entziindungen der Man-
deln und der Mundschleimhaut.

Ihr Leben, Ihre Winsche -
unser Allfinanzkonzept

Ob Absicherung, Altersvorsorge, Vermégensaufbau,

Bausparenoder Finanzierung: Bei uns erwarten Sie
~  passgenaue Losungen aus einer Hand.

Regionaldirektion

| Versicherungsbiiro Falter Inh. Kristin Zeiger

b Nehmen Sie Kontakt auf und lassen Sie sich beraten!

Citypassage 5 - 64319 Pfungstadt

©  Telefon 06157 2844

o RSN T T T

D Das Leben ist

Auerbéch -

Kostbar-
‘nehmen Sie

Henning

NMEISTERBENRIES

www.hoergeraete-henning'de
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HELLA HALT

Bei lhrem Fachhéandler:

64560 Riedstadt-Crumstadt
Friedrich-Ebert-Strasse 24
mail@baustoff-kramer.de
www.baustoff-kramer.de

FON 06158-9909-0

HAUS & GARTEN

KOMPETENTE DIENSTILEISTER

Wabhlen Sie jetzt aus unserem umfangreichen
Markisensortiment lhren Favoriten und
profitieren Sie von der Qualitat und dem
Know-How des Markisenspezialisten HELLA.

baustoff
kramer

Wir sind fur Sie da
Mo.-Fr.7.30-17.30 Uhr
Sa. 7.30-12.30 Uhr

AM | FEUERSCHUTZ

FEUERLOSCHER
VERKAUF | PRUFUNG | FULLDIENST

ahre | fahrung
ein fachmannisc
ren gen
drantel

__nser
und Privatktinden e

ndendien' Industrie-
freichen Sie unter:

AM FEUERSCHUTZ

Kattreinstrafle 1a, 64295 Darmstadt
Telefon 06151-3172 18, Fax 06151-3072 007

Mobil 0177- 65 33 289

(© K.M. WEBER

Rindenmulch fein (0-20mm)
Rindenmulch grob (20-40mm)
5,00 € / 100 Liter » 45,00 € / m*

Holzhackschnitzel aus Stammholz
5,00 € / 100 Liter « 45,00 € / m®

Marz bis November
Mo., Mi. - Fr.: 7.00 - 17.00 Uhr

Dezember bis Februar
Mo., Mi. - Fr.: 7.00 - 16.00 Uhr

Gewebesdck 1,0

Di.: geschlossen, Sa.: 7.00 - 12.00 Uhr

Di.: geschlossen, Sa.: 7.00 - 12.00 Uhr

Kompostierungsanlage Brunnenhof GmbH
AuRerhalb 15 | 64584 Biebesheim | Tel.: 06258-7090
www.brunnenhof-kompost.de

BRUNNENHOF

Kompostierungsanlage
Aus der Natur — Fir die Natur

Hochwertige Bodenverbesserer aus der Wiederverwertung
von organischen Abféllen aus Haus und Garten.

e“verbesserung

0 € fur Se\bs&obho\er

Kompost, fein gesiebt
2,00 €/ 100 Liter = 18,00 € / t

Pflanz- und Gartenerde
2,50 € /100 Liter * 20,00 € / t

Premium Blumenerde
6,00 € / 100 Liter « 55,00 € /m®

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG - FEBRUAR-MARZ 2025
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RUNDSCHAU

Meisterbetrieb Schaffrin | Garten- und Landschaftsbau in Riedstadt | Wir schaffen Werte, die wachsen

Kompetenz und Zuverlassigkeit | Alle Arbeiten rund um lhre Garten | Mit uns werden lhre Wiinsche wahr

Kompost | Starthelfer fiir den Garten im Friihjahr

BIEBESHEIM AM RHEIN | Der Friihling
steht vor der Tiir! Jetzt ist die ideale Zeit,
um im Garten aktiv zu werden, und die
Anwendung von Kompost bietet zahl-

FEUCHTE WANDE * NASSE KELLER * SCHIMMEL

¢ Bauwerksabdichtung (Horizontal und Flachensperren)
bis 25 Jahre garantierte Wirkung
* Rissverpressung / Druckwassersperren

* Fassadenhydrophobierung

* Betonsanierung

¢ Schimmelschutzbeschichtung

reiche Vorteile. Kompost ist ein natirli-
cher Diinger, der aus zersetzten organi-
schen Materialien wie Kiichenabféllen,
Gartenabfallen und Laub besteht. Seine

Mobil 0179/5 33 42 56 - Telefon 0 62 51/9 44 95 44

Verwendung im Friihjahr fordert das ge-
sunde Wachstum von Pflanzen und ver-
bessert die Bodenqualitdt. Ein wesentli-
cher Vorteil von Kompost ist die Verbes-

-ANZEIGE-

Feuchte Wande!

Durch Feuchtigkeit in Wanden ent-
steht Schimmel, Ausbliihungen, Sal-
peter und Abplatzungen, die Bausub-
stanz wird angegriffen. Besteht das
Problem schon langer und bleibt un-
behandelt, wird die Wohnqualitét
eingeschrdnkt. Gesundheitliche Fol-
gen sind nicht auszuschlieen. Der
Wert der Immobilie wird dadurch
nachhaltig gemindert. Der Fachbe-
trieb BOA Bautenschutz 16st Probleme
mit feuchten Wanden zuverldssig. Von
innen, ohne auszuschachten. Die Pro-
dukte, die wir einsetzen fiir (Horizon-
tal- und Fldchensperren) sind techno-
logisch revolutioniert. Die Wadnde

serung der Bodenstruktur. Er erhoht die
Fahigkeit des Bodens, Wasser zu spei-
chern, was besonders in trockenen Perio-
den von Vorteil ist. Zudem fordert Kom-
post die Beliiftung des Bodens, was das
Wurzelwachstum unterstiitzt und die
Nahrstoffaufnahme der Pflanzen verbes-

Schaffri

WIR WERTEN IHRE
~ IMMOBILIE AUF

 mit passenden Bepf

Garten und Landschaftsbau - lhr kompetenter Ansprechpartner fiir

Gartengestaltung, Pflasterarbeiten, Holzterrassen, Bewasserungsanlagen und vieles mehr

Der Familienbetrieb gegriindet 1993, seit 2009 unter der Leitung von Patrick Leo Schaffrin, welcher vom Fachverband Garten
und Landschaftsbau im Jahre 2017 zum besten Meister in Hessen geehrt wurde. Seinen Ausbildungs- und Meisterbetrieb
hat er mit viel Engagement zu einem Unternehmen, gemacht hat, welches mit Qualitat und Zuverlassigkeit zu liberzeugen
weiB. Ihre Wiinsche und Vorstellungen realisiert er mit seinem Team auf exakte Weise. Eine genaue Planung sorgt fiir
eine reibungslos und termingerechte Fertigstellung. Das Team Schaffrin schafft moderne, klassisch-elegante, naturnahe
und traditionelle Garten. Selbst schwierige Baumféllungen und Baumschnitte kénnen sicher und prazise umgesetzt
werden. Dank der regelmaBigen Gartendauerpflege freuen Sie sich Uber gut betreute Pflanzen. Durch die Installation von
Bewasserungsanlagen sind |hre Pflanzen zudem optimal mit Fluissigkeit versorgt. Wir verwenden ausschlieBlich hochwertige

Materialien von renommierten Herstellern. Selbst anspruchsvolle Aufgaben erfillen wir

STEINARBEITEN
MAUERN
ZAUNANLAGEN
HOLZTERRASSEN

GARTENPFLEGE

ROLLRASEN
TEICHE

dgadadadadadadadadadd4qd

HECKEN- & GEHOLZSCHNITT
BAUMFALLUNGEN & -SCHNITT

GARTENGESTALTUNG
PFLASTERARBEITEN

BEREGNUNGSTECHNIK

sert. Dariiber hinaus enthalt Kompost
eine Vielzah! von Nahrstoffen, die fiir das
Wachstum von Pflanzen unerldsslich
sind. Diese Nahrstoffe werden langsam
freigesetzt, was eine nachhaltige Versor-
qung der Pflanzen ber die gesamte
Wachstumsperiode gewahrleistet. Zu-

dem trdgt die Anwendung von Kompost
zur Forderung der biologischen Vielfalt
im Boden bei, indem niitzliche Mikroor-
ganismen und Regenwirmer angezo-
gen werden. Insgesamt ist die Anwen-
dung von Kompostim Friihjahr eine um-
weltfreundliche und effektive Methode,

zu lhrer vollsten Zufriedenheit.

Schaffrin

Meisterbetrieb Garten und
Landschaftsbau

Rosenhof 12 | 64560 Riedstadt

Tel. 06158/ 915451
info@schaffrin-galabau.de
www.schaffrin-galabau.de

um die Gesundheit und Fruchtbarkeit
des heimischen Gartens zu steigern.

Kompostierungsanlage Brunnenhof
GmbH, Steffen Geipert, AuSerhalb 15,
64584 Biebesheim am Rhein, Telefon
06258 7090, Telefax: 06258 7099,

E-Mail: info@brunnenhof-kompost.de

werden trocken, bleiben atmungsak-
tiv und das Mauerwerk erhdlt seine
natiirliche ~ Fahigkeit zur Wdrme-
ddmmung zuriick. Der Hersteller gibt
eine Garantie auf die Wirksamkeit bis
Zu 25 Jahre (Ausfiihrung durch einen
zertifizierten Fachbetrieb). Nach 3-6
Monaten muss der kontaminierte
Putz ausgetauscht werden.

Die Fassadenhydrophobierung
Fassaden sind dauerhaft der Witterung
ausgesetzt. Sie sollten unbedingt vor
Feuchtigkeit geschitzt werden. Eben-
falls wird die wdrmeddmmende Figen-
schaft  der  AuBenwande  stark
beeintrachtigt, wenn diese durchfeuch-
tet sind. Durchfeuchtete Putzfassaden
fiihren zu Verschmutzungen, die ein

Gebdude auch optisch in Mitleiden-
schaft ziehen. Die Losung ist eine Fassa-
denhydrophobierung, die BOA Bauten-
schutz seit Jahren anwendet. Dabei wird

die Fassade gereinigt und anschlieend
hydrophobiert mit einem wasserabwei-
senden Material. (Schlagregen kann
nicht mehr in die Fassade eindringen,
Algen haben keine Chance). Die
Oberflache bleibt diffusionsoffen. Die
behandelte Fassade behdlt (iber viele
Jahre ihre Optik. Ebenso kann eine Hyd-

rophobierung als  Oberflachen-schutz
auf neue Dispersions- und Mineral-
farbanstriche aufgebracht werden, was
die Haltbarkeit des Farbanstriches er-
heblich erhoht. Der Fachbetrieb BOA
Bautenschutz und Baustoffe GmbH hat
sich seit Jahren spezialisiert auf Bau-
werksabdichtung im Bestand!
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Stork Haustechnik | Gesellschaft fiir Sanitdr- und Heizungsanlagen prasentiert:

-ANZEIGE-

Kalkschutz mit BIOCAT von WATERCryst | Wirksam. Chemiefrei. Patentiert.

von Trinkwasser fiir hochste Qualitt.
So kommt das Trinkwasser bei ihnen

Wasserversorger achten bei Gewin-
nung, Aufbereitung und Verteilung

BIOCAT LS

BIOCAT-LECKAGESCHUTZ: Bis zu zehn mobile Funkbodensensoren kdnnen an
kritischen Stellen wie zum Beispiel in der Waschkiiche, an der Spiilmaschine
oder unter die Badewanne gelegt werden. Die Sensoren sind mit BIOCAT iiber
Funk verbunden. Der Hausbesitzer hekommt eine Meldung auf das Handy
und gleichzeitig kann der Wasserzufluss gestoppt werden — ohne das Gehau-
se zu 0ffnen. Ein Signal per Funk und BIOCAT schlieBt den Hauptwasserhahn
bevor ein elementarer Wasserschaden in der Wohnung oder den eigenen vier
Wanden entsteht. Eine Beruhigung fiir alle, die auBBer Haus sind und nicht

wissen, ob sie den Wasserhahn in der Badewanne zugedreht haben.

BIOCAT LS MIT BODENSENSOR

Das Set fUr zusétzliche Sicherheit im
Wohngebaude enthalt den BIOCAT LS
inkl. Anschlussverschraubungen sowie

einen Funk-Bodensensor.

Sonderverkauf
im Warenkorb

PFUNGSTADT | Der Bekleidungs- und
Spielzeug-Bereich des Warenkorbs
Pfungstadt e.V. hat jeden ersten Sams-
tag im Monat einen Sonderverkauf
fiir Jedermann! Ndchste Termine sind
der 01.03. und am 05.04.2025 von
10:00-13:00 Uhrin der Gottlieb-Daim-
ler-Strale 4, 64319 Pfungstadt.

an derWasseruhr ins Haus. Dort endet
die Verantwortung des Wasserversor-
qers fir die Trinkwasserqualitdt und
die des Eigentiimers beginnt. Ab der
Wasseruhr bis zum letzten Wasser-
hahn sind die Eigentimer von Héu-
ser/Wohnungen bzw. Vermieter als
Betreiber der Trinkwasseranlage in der
Pflicht und tragen die Verantwortung
fiir die Qualitdt und Keimfreiheit des
Leitungswassers.

Kalkschutz — ein Baustein fiir die
Trinkwasserhygiene

In der Natur sind Mikroorganismen ne-
ben Mineralstoffen wichtige Bestand-
teile des Wassers und tragen wesent-
lich zur Reinigung des Wassers im Bo-
den und Oberflachenwassers bei.
Gutes, qualitativ hochwertiges Trink-
wasser fiihrt immer auch eine mehr
oder weniger groRe Menge an mikro-
biologischen Keinen mit sich.

Bei der Verteilung von Trinkwasser
missen daher technische MaBnahmen
getroffen werden, um eine unzuldssige
Vermehrung der Mikroorganismen zu
vermeiden. Kalkablagerungen in Rohr-
leitungen und Warmwasserspeichermn
sind unter anderem mitverantwortlich
dafir, dass sich Mikroorganismen an-
siedeln, unzuldssig vermehren und ei-
nen starken Biofilm ausbilden.
Jahrzehnte Erfahrung

WATERCryst ist Experte fiir Kalkschutz.
Seit mehrals 16 Jahren werden
BIOCAT Kalkschutzgerdte in verschie-
densten hauswassertechnischen An-
lagen eingesetzt. In Privathaushalten
und Unternehmen, Kliniken, Alten-

BIOCAT FUNK-BODENSENSOR
Bis zu 10 mobile Sensoren koppelbar.

heimen, Hotels, kommunalen Einrich-
tungen und Wohnungsbaugenossen-
schaften vertrauen auf BIOCAT Produk-
te aus dem Hause WATERCryst.
Warum Kalkschutz mit BIOCAT?
BIOCAT Kalkschutzanlagen schiitzen
Wasserleitungen im Haus vor Kalkab-
lagerungen und erhalten so die qute
Wasserqualitat. Durch das Verkalken
von Rohren, Warmetauschern, Warm-
wasserspeichern und Absperrventilen
im Hauswassersystem kdnnen auf-
wendige Reparaturen und Sanierungs-
arbeiten notwendig werden, welche
enorme Kosten verursachen.

Warum BIOCAT von WATERCryst?

+ zuverldssiger Schutz der gesamten
Trinkwasser-Installation vor Kalkabla-
gerungen

+ keine Verwendung von Salzen und
Phosphaten

+ hervorragend beim Betrieb einer
Solaranlage und/oder eines Platten-
warmetauschers geeignet

+ eigene thermische Desinfektion

+ einfache Einbindung, effiziente War-
tung und Kontrolle durch GLT-An-
schluss

+ unabhdngig von der Wasserhdrte
einsetzbar

+ BIOCAT Gerdte sorgen fiir Hygiene
und sind Teil der Legionellen Prophy-
laxe

+ Bieten Schutz vor Wasserschdden
durch Digitalen Leckage-Schutz

+ Meldung aufs Handy des Hauseigen-
tiimers und Absperren der Wasserzufuhr
Natiirlich DVGW — Zertifiziert

Alle BIOCAT KS-Seriengerdte (KS 3000

BIOCAT LS plus-C Duo

Bleibt bei Millionen Zuschauern der Bildschirm schwarz?

SD-Abschaltung bei der ARD war am 7. Januar 2025

DEUTSCHLAND | Experten schétzen,
dass in Deutschland noch Millionen
Haushalte sogenannte SD-Signale mit
ihren TV-Gerdten und Satelliten-Recei-
vern empfangen. Das SD steht dabei fir
,Standard Definition” und meint eine
niedrige Bildauflosung, die friher bei
TV-Gerdten {blich war. Heute werden

-ANZEIGE-

Hallo liebe Gartenfreunde! Der Friihling ruft!

PFUNGSTADT UND UMGEBUNG | Jetzt
sollten die Vorbereitungen getroffen
werden, damit lhre Pflanzen und Ihr
Rasen gesund aussehen. Die Graser
sollten in dieser Jahreszeit zuriickge-
schnitten werden, da Platz geschaffen
werden muss fiir das neue Griin.

In dieser Jahreszeit Ende Februar / An-
fang Madrz sollte man auch die Beete
kontrollieren, ob ein Riickschnitt der

OPTIMALE BLUTENBILDUNG W|rd durch einen

Riickschnitt gefordert.

- ey
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A rehle

Stauden nétiq ist, das
ist wichtig fiir die
neue Bliitenbildung.
Nattirlich nur, wenn
kein Frost mehr zu
erwarten ist. Die
Strducher kénnen in
| der Regel auch einen
Pflegeschnitt vertra-
| gen, man sollte da-
bei die Bliitezeit der
4 Strducher beachten,
eine Kornelkirsche

(Cornus mas) sollte

fast ausschlieSlich HD-Signale gesendet
und empfangen.

Anfang Januar 2025 schaltete die ARD
ihre SD-Ausstrahlung ab. Die Folge: Wer
keinen HD-fahigen Satellitenempfénger
hat, sitzt vor einem dunklen Bildschirm.
Rhnlich verhalt es sich bei vielen Kabel-
anschlissen. GroRe Anbieter wie Voda-

man nicht mehr zuriickschneiden, da
erein Friihbliher ist.

Das Vertikutieren Ihres Rasens konnen
Sie auch Mitte Mdrz angehen, wenn
es ausreichend warm ist, damit die
Grasnarbe nicht verletzt wird. lhr Ver-
tikutierer sollte scharfe Messer haben,
damit er richtig schneidet und der Ra-
sen nicht gerupft wird.

Das Diingen wiirde ich nicht sofort
ausfiihren, sondern zwei bis drei Wo-
chen warten, damit vorhandenes Un-
kraut nicht gleich mit gediingt wird,
weil durch anschneiden des Unkrau-
tes kann es sich durch die sofortige
Zugabe eines Diingers schneller ver-
mehren und Sie sehen spater auch
besser, wo Sie eventuell nachsden
miissen.

Am idealsten ware natiirlich, Sie wiir-
den das Unkraut vor dem Vertikutie-
ren entfernen. Wenn Sie Fragen haben
zu diesen oder anderen Themen in 1h-
rem Garten, kdnnen wir Sie gerne
fachménnisch beraten.

Sollten Sie kleinere Reparaturarbeiten
durchgefiihrt haben wollen, sind wir
auch Ihr Ansprechpartner.

Stefan Henseleit
Landschaftsgdrtner und Haus-
meisterservice

OstenstralSe 10, 64319 Pfungstadt
Telefon: 06155 /8311720

Handy: 0174 / 666 5519

E-Mail:
landschaftsgaertner.da@gmail.com
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EINE ARA GEHT ZU ENDE: Am 7. Ja-
nuar 2025 schaltete die ARD ihre
SD-Signale ab. Die Sender der ARD
konnen dann via Satellit nur noch
mit einem HD-fahigen Receiver
empfangen werden. ()

fone haben angekiindigt, das SD-Sig-
nal ebenfalls abzuschalten.

Wer weiterhin ARD-Sender per Satel-
lit empfangen machte, braucht einen
HD-fahigen Receiver. An den lassen
sich auch dltere Fernseher anschlie-
Ben. Im Idealfall sind beide Gerdte
HD-fahig. Wer auf den Receiver ver-
zichten mochte, kann auch auf ein
TV-Gerdt mit integriertem Empfanger
zuriickgreifen.

Die Vorteile von HD-Fernsehen

Der Umstieq auf HD bietet zahlreiche
Vorteile: Eine deutlich hohere Auflo-
sung sorgt fiir scharfere Bilder und le-

HAUS & GARTEN

KOMPETENTE DIENSTLEISTER

bis KS 5D) wurden vom DVGW zertifi-
ziert: dem Verein des Gas- und Wasser-
faches.

BIOCAT KS 3000

Bietet wirksamen Kalkschutz fiir Ihre
gesamte Hauswassertechnik —

im Kalt- und Warmwasserbereich

+ fiir Einfamilienhduser

BIOCAT KS 3000 wird direkt am Haupt-
wassereingang  nach  Wasserzahler,
Druckminderer und dem Hauswasser-
filter installiert.

Die Pluspunkte von BIOCAT:

+ leichte Montage

+ arbeitet unkompliziert und zuverldssig
+ Sicherheit bei Stromausfallen durch
den automatischen  Bypass-Modus,
dem FailSafe-Modul

+ optische Gerdtestatus-Anzeige und
Speicherung von 100 Betriebszu-
standsanderungen

+ minimaler Wartungsaufwand

Vor dem Einbau eines BIOCAT Kalk-
schutzgerates

Es findet eine Priifung der techni-
schen/baulichen Voraussetzungen von
einem Stork Fachberater vor Ort statt.
Er prift  Montagefldche, ~Elektroan-
schluss und Entwdsserungsmaglichkeit.
Hinweis: Uberall, wo Wasser verduns-
tet, bleiben Mineralstoffe zuriick und
fihren zu Kalkflecken im Waschbecken
und Badewanne.

Der Einsatz von BIOCAT Gerdten erspart
Ihnen leider nicht das Putzen - macht
es aber leichter!

Nicht geeignet fiir technische Anlagen,
bei denen eine Entsalzung notwendig
ist oder vom Hersteller vorgeschrieben
wird.

Fiir ein unverbindliches Angebot
von Stork Haustechnik:

gleich anrufen!

STORK HAUSTECHNIK GmbH & Co. KG
in Pfungstadt: Mainstrae 97

Telefon 06157-989761

Telefax 06157-919376

Darmstadt: Telefon 06151.371207
info@stork-haustechnik-darmstadt.com
wwwistork-haustechnik-darmstadt.com

bendigere Farben. Details werden ge-
stochen scharf dargestellt, und auch
der Ton ist verbessert. Das Fernseher-
lebnis wird insgesamt aufgewertet.

Um den eigenen Sat-Empfanger zu
testen kann einfach auf die HD-Kandle
von ARD oder ZDF umgeschaltet wer-
den. Diese sind am ,HD" im Logo oder
in der Programmiibersicht zu erken-
nen. Wenn das gelingt, ist der Receiver
HD-fahig. Hinweise wie "HDTV" oder
"DVB-52" auf dem Receiver sowie "HD
ready" oder "Full HD" auf dem Fernse-
her bestdtigen aulSerdem die Tauglich-
keit. HDMI-Anschliisse deuten eben-
falls auf HD-Fdhigkeit hin; SCART-An-
schliisse finden sich eher bei dlteren
Gerdten. Ist der Receiver nicht HD-fa-
hig, besteht Handlungsbedarf. Stepha-
nie Schiiler vom TV-Spezialisten Tech-
nisat:,Ein neuer HD-Receiver ist oft die
kostengiinstigste Losung und ermdg-
licht weiterhin den Empfang der ARD-
Sender, auch mit dlteren Fernsehern.”
Die Kombination mit einem HDTV-
Fernseher fiihrt nicht nur zu einem
deutlich besseren TV-Empfang: Mo-
demne Gerdte mit Internet-Anbindung
sind vielseitige Multimediazentralen,
da sie moderne Technologien wie Hbb-
TV und Streamingdienste abrufen kon-
nen. Weitere Infos zur SD-Abschaltung
gibt es online unter www.technisat.de
und im Fachhandel vor Ort. (o)
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BESSERER EMPFANG FUR DEN TV-ABEND mit der ganzen Familie.

Wiinsche
werden

<~ Wir
verwirklichen
Ihre Badideen!

Badneubau

> Acrylwannen
Dampfbider
Whirlpools
Badmaébel

Pfungstadt: Telefon 06157.989761. Fax 919376
Darmstadt: Telefon 06151.371207

Stork naustechnix

info@stork-haustechnik-darmstadt.com
internet: www.stork-haustechnik.com

KNOW HOW SEIT 1945

.
ollrasen aus eigener Produktion

o Verkauf, Verlegung, Gartenbewdsserung,
Mahroboter und Rasendiinger

Familie Werr * Landwirtschaftsbe
Telefon: 06245 /99 53 800 * E-

H-H-Tankservice

Inhaber R. Prinz
Uber 40 Jahre zufriedene Kunden.
Tankschutz ist Vertrauenssache.

Wir fuhren aus: Wir priifen:
Tankauskleidung Heberschutz-Ventile
Neutankanlagen Wir vermitteln:
Sanierungsarbeiten Qualitatsheizol

NibelungenstraBBe 106 64653 Lorsch
Telefon 06251-576 40 Fax 06251-56945

LIVADIS
Qoo

Kostenlose
Wert-
ermittlung
sichern!

.WEIL IHRE
IMMOBILIE IN GUTE
HANDE GEHORT!

Verkauf | Vermietung
Wertermittlung

www.livadis-immobilien.de

X info@livadis-immobilien.de
( 06151-177 800

Q Heimstattenweg 81D
64295 Darmstadt

Fiir Sie vor Ort:
Katrin Lebherz

N\
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Das Fliesenhaus
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IGER w,f v Dir Ma//'*‘

LL
L] li' b

k;-r 3=

. B

Gerhart-Hauptmann-Str. 1 | 64589 Stockstadt/Rh | Telefon: 0 61 58 - 84 37 8
www.fliesen-boettiger.de

LES/

+ GroBe Fliesenausstellung

+ Fachgerechte Verlegung

¢ Individuelle Beratung
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25 Jahre fiir zauberhafte Oasen der Natur | Frank Klemt begeistert mit wunderschonen Garten, Teichen und Natursteinarbeiten

MODAUTAL-LUTZELBACH/ ,Hinter
der Idee, mich mit Gartengestal-
tung selbststandig zu machen, lag
immer der Wunsch, der Welt wie-
der mehr Natur zuriickzugeben”,

s0 Klemt heute. Das gelingt ihm seit
einem Vierteljahrhundert, am 1. Mai
feiert er sein 25. Firmenjubildum. Sei-
ne Gdrten, Anlagen wie etwa im Viva-
rium Darmstadt, Naturteiche und Na-

y T o S

turschwimmteiche, kreativen Natur-
steinarbeiten von rein natiirlich Gber
meditativ bis hin zu jungen Gestal-
tungsformen sprechen fiir sich. Seine
Ergebnisse, ob komplette Gdrten oder
Naturakzente im Wege-, Terrassen-
oder Mauerbau, Giberzeugen von ei-
ner schoneren Welt, der Faszination
von Schopfung und Natur.

Der gelernte Gartner und Garten-
gestalter,

Jahrgang 1963, hat sich schon lange
vor seiner Berufung zur Firmengriin-
dung im Gartenbau fiir den Natur-
schutz eingesetzt - als Aktivist in den
80er Jahren gegen das Waldsterben,
dann {ber acht Jahre in der Biotop-
Vernetzung. Hierbei wurden in aufge-
raumter Naturlandschaft einheimi-
sche Hecken gepflanzt.

Natur als perfekteste Grundlage fiir
das Leben war schon immer seine De-

g g S

vise. Deshalb bevorzugt er organische
Formen in der Gartengestaltung. So
stehen in seinem Fokus nicht nur Na-
turstein und Findlinge, sondern auch
oft vergessene” einheimische Pflan-
zen, die Vielfalt bereichern und klima-
tisch bestens angepasst sind.

Einer seiner Schwerpunkte ist der
Teichbau, auch hier steht die Natur im
Vordergrund: soweit mdglich mit na-
tirlicher Selbstreinigung, pldtschern-

STEIN handgestaltet mit Blick auf einem von Frank Klemt kreierten Garten.

) h-i‘-’l =

NATURTEICHBAU VON FRANK KLEMT: Natur und Wasser, phantastisch schon gestaltet.

FRANK KLEMTS TEICH-MOSAIK IM GARTEN: Nicht nur das Wasser, auch orga-

nische Formen und Natursteinarbeiten schenken dem Garten mehr Natur.

natiirlich angelegten Wasseroase.

den Wasserldufen iiber liebevoll ge-
staltete Natursteinfalle, bezaubernde
Uferbepflanzung. Erst jiingst hat
Frank Klemt eine neue Methode des
Natursteinbaus zusdtzlich kreiert, die
ihm weitere Tiiren der Gestaltungs-
maglichkeiten dffnet. Das Beson-
dere an seinen Naturteichbau-
ten ist das natiirliche Filtern
auf  Basis

der g
Wasserin- % -
E B

l--

im Einklang
mit Natur und
Schopfung

Lo

formation und mit Pflanzen. Gerne
informiert er zu Fragen dazu.

Die Schopfung bewahren

Der Erfolg wie die Basis des Wirkens
von Frank Klemt beruht auf seinem
Bestreben, im Einklang mit Natur
und Schopfung zu arbeiten. Vom
meditativen bis zum {ippigen
Garten st dies sein oberstes
Gebot. Nicht ohne Grund be-
y stimmt die ,Blume des Le-
7 bens” sein  Firmenlogo.
Heute zeigen sich die 25 Jah-
re,,Frank Klemt Gartengestaltung” in
unzdhligen wie vielfdltigen optisch
wunderschénen Gdrten, Teich- und
Schwimmteichanlagen. Dabei nimmt
ersich viel Zeit, um das Optimale fiir
seine Kunden zu finden beziiglich be-
sprochenem Gestaltungsziel, ob na-
tirlich tippig bliihend, meditativ oder
anderen kreativen Ideen. Gemeinsam
erarbeitet er mit dem
Kunden die beste Lo-

sung nach Wunsch.

Garten fiir das Leben
Die Nutzung und die Pflege des

geplanten Gartens, Parks oder sonsti-
gen Naturbereiches wird auf den
Kunden abgestimmt. Natur dsst sich
vielfdltig gestalten und kann sich Be-
dirfnissen anpassen, ohne eben den
Charme und die natiirliche Vielfalt
auBer Acht zu lassen - mdglichst
pflegeleicht aber dennoch natiirlich,

RUNDSCHAU

FRANK KLEMT BERAT GERNE UND
KOMPETENT. Er ist seit 25 Jahren er-
folgreich als selbststandiger Gart-
ner sowie Gartenbaugestalter tatig.

hierzu berdt Frank Klemt gerne,
ebenso wie zu Gdrten fiir ganz aktive
Naturliebhaber.

Im Vivarium Darmstadts hat er bei-
spielsweise seine Naturgestaltung
nicht nur den Vorlieben des mensch-
lichen Auges und der natiirlichen
Schénheit angepasst, sondern auch
den Bediirfnissen des Tapirs, der
sich wie die Besucher in seiner
Gestaltung wohl fiihlen soll.
Rundum sind seine Gartenbaugestal-
tungen fiir bereichernde Lichtblicke
der Natur geschaffen, aber auch fiir
die Vorlieben und Pflegeressourcen
der jeweiligen Nutzer.

Mehr Informationen:

Umfassende Einblicke in die Gartenge-
staltung von Frank Klemt sind im In-
ternet unter www. gartengestaltung-
frank-klemt.de maglich. Unverbind-
lichist auch eine Nachfrage per Telefon
unter 0170-9341674 moglich.

LEMT: Naturstein und Okologie finden

auch im modern gestalteten Garten oder Teichbau ihren Platz.

‘.J : e

LEBENDIGE WEGE VON FRANK KLEMT: Liebevoll, leben

staltete Wege machen lhren Garten zum Highlight Ihres Anwesens.
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Barrierefreier Badumbau

-ANZEIGE-

Staatliche Zuschiisse durch Fachbetrieb | Planung & Ausfiihrung

RIEDSTADT | Ein barrierefreier Umbau
der Badewanne bedeutet vor allem Un-
abhangigkeit, Selbststandigkeit und Le-
bensqualitdt. Es ist fast schon Standard
und aus Kostengiinden unumganglich,
dass junge Leute langfristig planen.
Jetzt schon an die Zukunft denken! Der
Kunde kann sich dabeiin jedem einzel-
nen Schritt auf eine kompetente Bera-
tungsleistung und die langjahrige Er-
fahrung aus einer Vielzah! von erfolg-
reich durchgefiihrten  Vermittlungen

verlassen. Firma Bad- und Raumgestal-
tung Schweitzer ist fiir dieses Anliegen
ein kompetenter Ansprechpartner.

Die Umbauldsungen sind unter be-
stimmten Voraussetzungen forderfahig.
Kunden mit Pflegegrad haben bei-
spielsweise die Mdglichkeit, sich bis zu
4,000 € der pflegerelevanten Umbau-
kosten von der Pflegekasse erstatten zu
lassen. Inhaber Werner Schweitzer berdt
Sie dazu gerne unverbindlich! Die Arbei-
ten werden von kompetenten Handwer-

Aktivitaten der Naturfreunde

am und im Moorhaus

PFUNGSTADT | Die Naturfreunde 0G
haben fiir die ndchsten Monate ein
schones  Programm  zusammenge-
stellt. So ist wieder ab 26.2.25 jeden
letzten Mittwoch im Monat der
Stammtisch mit,,Offener Terrasse”, ein
ungezwungenes  After-Work-Treffen
nach dem Motto ,Trinke, Schwatze,
Esse” von 17-20 Uhr. Vesper kann mit-
gebracht werden, Getranke werden
von den Naturfreunden verkauft. Das
Kinderhotel — Ubernachtung fiir Kin-
der im Moorhaus mit Programm” 6ff-
net wieder am 15. und 16. Marz, An-

meldung ber info@naturfreunde-
pfungstadt.de Am  Samstag, den
26.4.2025, findet wieder der Fahrradt-
ag am Moorhaus statt. Ab 11 Uhr be-
steht die Moglichkeit Fahrrader durch
den ADFC codieren zu lassen. Die Co-
dierung kostet 10 € pro Fahrrad. Infos
unter:  https://www.adfc-darmstadt.
de/codierung. Weiter gibt es einen
Flohmarkt fir Fahrrad-Zubehdr sowie
Aktionen und Informationen rund ums
Radfahren. Infos zu allen Terminen sind
unter NaturFreunde Pfungstadt » Ver-
anstaltungen zu finden. woniea ibenbecken

FOTO: ISTOCK

FRUH AN DIE ZUKUNFT denken zahlt sich aus. Werner Schweitzer berét umfassend.

kern ausgefiihrt, sie sind hochqualifi-
ziert, zuverldssig, erfahren und motiviert
und stehen fiir lhre Zufriedenheit. Die
Erstberatung, der vor-Ort-Termin und
sogar die Aufkldrung zu méglichen For-

dermitteln sind fiir Sie 100% unverbind-
lich und kostenfrei. Ein Kunde berichtet:
,Die Darstellung der Zuschiisse war ein-
fach und verstandlich. Logische Gliede-
rungen machten das ganze dbersicht-

lich.” Beim Vor-Ort-Termin wird das Bad
von der Firma Schweitzer inspiziert.
Uberpriift werden die réumlichen Gege-
benheiten, Wanne, Dusche und Bad
werden ausgemessen und man findet
gemeinsam mit dem Kunden die pas-
sende Umbau-Losung. Im Nachgang er-
halten Sie ein unverbindliches Angebot
mit einem Festpreis. Zum vereinbarten
Termin werden die alten Sanitdrobjekte
ausgebaut und die neue, ideale Dusch-
und Badevorrichtung eingebaut. ¢
Bad- und Raumgestaltung Werner
Schweitzer: Max-Planck-Str. 1, 64560
Riedstadt, T. 06158-747772, M. 0178~
3390285, info@wemer-schweitzer.de

Aktuelles aus dem Saalbau-Kino | Eintrittskartenverlosung

PFUNGSTADT | Der Férderverein kom-
munales Kino Pfungstadt e.V. und
KUK-Kino und Kultur eG haben wieder
ein abwechslungsreiches Programm
fiir die kommenden Wochen auf die
Beine gestellt:

Ab Donnerstag, den 27.2.25, lduft der
Film ,Leben ist jetzt - Die Real Life
Guys”, die inspirierende und wahre
Geschichte der Mickenbecker-Ge-
schwister, die durch ihre Do-it-your-
self-Abenteuer zum  Social-Media-
Phdnomen wurden. Heute lebt einzig
Johannes Mickenbecker, sein Bruder
Philipp verstarb 2021, die Schwester
Eili bereits im Jahr 2018. Die Coming-
of-Age-Geschichte von dem Regie-
Duo Maria-Anna Westholzer und Ste-
fan Westerwelle bringt die unglaubli-
che Reise der Briider auf die groRe
Leinwand. In Pfungstadt steht ,Das
Haus” der Real Life Guys - ein Ort,vol-
ler Action und Entspannung” und
kann besichtigt werden.

Die  monatliche  Kino-Event-Reihe
BEST OF CINEMA gibt Filmliebhabern
jeden 1. Dienstag die Chance, geliebte
Evergreens und Kultfilme exklusiv und
fiir einen Tag noch einmal auf der gro-
Ben Leinwand zu erleben. So wird am
Dienstag, den 4.3.25, ,Fargo” gezeigt,

ein makaberer, mit einem glanzenden
Ensemble besetzter Thriller {iber ein
exzessiv verpfuschtes Verbrechen.
Anldsslich des Equal Pay Days am
7.3.25 gibt es 16 % Nachlass auf die
Eintrittskarte sofern eine rote Tasche
0.d. getragen wird. An diesem Abend
lduft der Film ,Die Kundschafter des
Friedens 2*, die Fortsetzung (ber die
pensionierten DDR-Spion*innen auf
heikler Mission in Kuba.

Zum Internationalen Frauentag am
Samstag, den 8.3.25, heilst es: Vor-
hang auf fiir eine Sondervorstellung -

Frmeen, wonn wir heule sichts tun, lehen wir monpen wie
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zusammen mit dem Frauen- und Fa-
milienzentrum  SzenenWechsel .V,

Angebote und Termine des Beirates der dlteren Generation Pfungstadt

PFUNGSTADT |Fiir Montag, 10. Marz
2025, 1adt der Beirat der alteren Ge-
neration Pfungstadt zur ersten 6f-
fentlichen Sitzung im Jahr 2025 ein.
Sie wird im Mihlbergheim, Kantstr.

21, von 16.00 bis ca. 17.30 Uhr
stattfinden. Er wird einen Riickblick
iiber die letzten Monate sowie ei-
nen Aushlick auf geplante Aktivitd-
ten fir 2025 geben. Gleichzeitig

Kein Wald ohne Wasser | Kein Wasser ohne Wald

Wege zum nachhaltigen Wassermanagement an der Bergstral3e

BERGSTRASSE | Alles hangt vom
Wasser ab: Pflanzen, Pilze, Tiere
und auch wir Menschen. Ein intak-
ter Wasserhaushalt ist iiberlebens-
wichtig. Was passiert bei Starkre-
gen? Was passiert bei Wasser-
schwund? ~ Wie  gelingt  ein
sinnvoller Wasserriickhalt bis vor
unsere Haustir?

Uber Wege einer wasserfreundli-
chen  Waldwirtschaft informiert
Monika Runkel, Leiterin des Forst-
amts Hachenburg, Preistragerin
der NABU Waldmedaille 2024 und
Leiterin des Waldbildungszentrums
Rheinland-Pfalz. Anke UhI, Was-
serbiologin aus der Region infor-
miert tiber unsere aktuelle Wasser-
situation. Die Veranstaltung findet
statt am 6.3.2025 um 18 Uhr im
Biirgerhaus Sonne, Alsbach-Hahn-
lein. Veranstalter ist das Netzwerk

WALD UND WASSER.

BergstraBer Wald in Kooperation mit
NABU Darmstadt, BUND-Ortsgruppe
Frankenstein und der Bl Pro Walderhalt.
Das Netzwerk BergstraRer Wald ist
eine Biirgerinitiative. Biirgerinnen
und Biirger der Gemeinden
Alsbach-Hahnlein, Bickenbach, See-
heim-Jugenheim und Zwingenberg
haben sich im Jahr 2021 darin zu-
sammengeschlossen, um auf lokaler
Ebene zum Walderhalt beizutragen.
Unter Mitwirkung von Fachleuten
fordert die Biirgerinitiative die Mei-
nungsbildung und offentliche De-
battenkultur zu Waldthemen.
Weitere Informationen unter:
www.netzwerk-wald.org
Ansprechpartnerin fiir das

Netzwerk BergstralSer Wald:

Friede Gebhard, Hauptstr. 52

64665 Alsbach-Hahnlein

1:0173 3193976

FOTO: YVONNE ALBE.,'

weist der Beirat auf regelmaRige
Aktivitdten sowie Angebote im Se-
niorentreff, Kirchstr. 19/21 hin. Je-
den Montag sind regelmdRig Bei-
ratsmitglieder beim Assistenzdienst
von 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr anwe-
send. Sie stehen zur Unterstiitzung
beim Ausfillen von Formularen,
Hilfsangebote und zu Handyfragen
zur Verfigung. Zum regelmafigen
Kochtreff ,Zusammen isst man we-
niger allein”, kommen Seniorinnen
und Senioren zusammen, um ge-
meinsam zu kochen, montags im

Biirgerheim Eschollbriicken von 10
bis 13 Uhr. Jeden ersten Montag
trifft sich der Senioren-Kulturkreis-
Pfungstadt um 14 Uhr im Miihl-
bergheim, Kantstr. 21. Wer sich fiir
kulturelle Aktivititen interessiert,
selbst gern etwas dazu beitragen
und in einer Gruppe unterwegs sein
madchte, ist herzlich eingeladen.
Der Spiele-Treff findet jeweils am 2.
und 4. Montag von 14.30 Uhr bis 17
Uhr im Seniorentreff, Kirchstr. 19-
21 statt. Spiele sind vorhanden, ei-
gene kdnnen mitgebracht werden.

Seeheim-Jugenheim, dem Forderver-
ein und der Gleichstellungsheauftrag-
ten der Stadt Pfungstadt. Zu Beginn
gibt s einen Begriiungssekt an der
Bar, Musik mit Liedern von und mit Iris
Rebaudo undim Anschluss wird zu ei-
nem Frauenthema der Film gezeigt:
,Die Unbeugsamen Il — Guten Mor-
gen, ihr Schdnen!”, die Fortsetzung
des Dokumentarfilms "Die Unbeug-
samen" {iber 15 ostdeutsche Frauen
aus den verschiedensten Gesell-
schaftsbereichen der DDR. Im ver-
glinstigten Eintrittspreis von 7,00 € ist
ein Glas Sekt und zum Schluss wieder
eine Kleine Uberraschung enthalten.
Finlass ist um 18 Uhr, Filmbeginn
19.15 Uhr,

Weitere Kulturbeitrage sind in der Pla-
nung z.B. das beliebte Whiskytasting,
ein Kindertheaternachmittag, denn
nicht nur Filme, sondern auch gute
kulturelle Unterhaltung, oft in Zusam-
menarbeit mit rtlichen Vereinen und
Institutionen, stehen immer wieder
auf dem Programm. ,Kino am Nach-
mittag” findet weiterhin immer am
letzten Dienstag im Monat statt, Fin-
tritt 6 €, Beginn 15 Uhr. Alle Termine,
das Filmangebot samt Trailer sowie
weitere Events sind unter www.kino-

Jeden Dienstagabend trifft sich dort
der Sprachtreff von 18.30 Uhr bis
20.30 Uhr. Er soll dazu beitragen,
dass Gefliichtete die Maglichkeit
haben, sich mit anderen in der
deutschen Sprache auszutauschen.
Zu allen Angeboten kdnnen sich
Interessierte gern direkt an den
Beirat  unter  info@senioren-
pfungstadt.de oder an die Senio-
renbeauftragte, Vivian Groapa un-
ter vivian.groapa@pfungstadt.de,
wenden. Nachzulesen sind alle
Aktivitdten auf der Homepage
www.senioren-pfungstadt.de -
Veranstaltungskalender.

Tag der offenen Tiir bei Kahrhof Bestattungen

Uber den Tod reden, fiirs Leben lernen am 15. Mérz 2025 von 11-17 Uhr | Kahrhof Bestattungen
MerckstraBBe 13, 64283 Darmstadt

SENTA KAHRHOF: Lernen Sie uns kennen bevor Sie uns brauchen.

DARMSTADT | Am 15. Marz 2025
ladt Kahrhof Bestattungen zu einem
besonderen Tag der offenen Tiir un-
ter dem Motto ,Hier geht es um Le-
ben und Tod".

Bei einem abwechslungsreichen Pro-
gramm konnen Besucher/innen in ei-
ner offenen und wertschdtzenden At-
mosphdre mehr iiber Abschied, Trau-
er und Vorsorge erfahren. Neben
Impulsvortragen,  Fiihrungen und

kreativen Mitmach-Angeboten (Sarg
bemalen, Siebdruckwerkstatt u.v.m.)
gibt es Einblicke in verschiedene As-
pekte der Bestattungskultur: vom
Umgang mit Kindern in der Trauer,
nachhaltiger Trauerfloristik und den
fiinf Sterbephasen bis hin zu zeitge-
malen Grabstdtten und der Bedeu-
tung der Bestattungsvorsorge. Auch
ungewdhnliche Gdste werden erwar-
tet: Hund Filou, der als Trauerbeglei-

ter arbeitet und Friedhofsclown Irene
Levant, die mit ihrem Theaterstiick
,Eine Melodie” neue Perspektiven auf
den Abschied erdffnet. Ein besonde-
rer Gast wird Heike Hofmann sein. Sie
wird als hessische Ministerin fir Ar-
beit, Integration, Jugend und Soziales
im Rahmen des hessenweiten Tages
des Bestatterhandwerkes ein Grufs-
wort halten.

Werfen Sie einen Blick hinter die Ku-
lissen und sprechen Sie (ber das
Schwere, wenn es noch leichtfdllt. De-
tails zum Rahmenprogramm unter:
https://www.kahrhof-bestattungen.
de/aktuelles/veranstaltungen/

BAD-UND
ERNEF
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AUCH TEILSANIERUNG

ALLES AUS EINER HAND

RAUMGESTALTUNG
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EITZER.

= Seniorengerechter
Badumbau wie z.B.
Wanne raus, begeh-
bare Dusche rein
Laminat und Parkett
Maler- und
Tapezierarbeiten
Renovierungen

©WEBER

ELEKTRISCHE
ROLLLADEN

FENSTER- HAUSTUREN
ELEKTRISCHE ROLLLADEN
& GARAGENROLLTORE
INSEKTEN-SCHUTZ
MARKISEN -VORDACHER

IHR MEISTERBETRIEB
SEIT UBER 75 JAHREN

]

DA@R STRASSE 127
6867 IS 06245-7162

ROLIADEN-G OELZ(@)\WEB.DE

Fenster - Tiiren - Haustiiren - Einbruchschutz
Torantriebe, auch nachtraglich, -Steuerungen

auf elektische Antriebe

Rollladen/Markisenumbau

Yz

= Garagenroll- und Deckenlauftore

= Markisen = Sonnen- und Insektenschutz
= Klappladen = Kunststoff, Holz und Aluminium  Aluminium und Kunststoff
= Vordécher = Terrasseniiberdachungen

s b
el. - Fax Ly
BAUTEILE mo.-Fr. 8-12, 13-17 Uhr, Sa. 8-12 Uhr

= Wind- und Sichtschutz
= Rollldden = auch nachtréglich

=www.mayer-hauteile.de

pfungstadt.de zu finden. Eintrittskar-
ten kdnnen Gber die Homepage beim
jeweiligen Film reserviert werden,
einfach den Link anklicken.

DER FORDERVEREIN VERLOST WIEDER

2 X 2 EINTRITTSKARTEN fiir einen
Kinobesuch. Wer gern gewinnen
machte, schreibt einfach eine E-Mail
an info@kino-pfungstadt.de mit Tele-
fonnummer und Adresse.

Isolierung - Abdichtungen
Verkleidungen

Einbau von genormten
Teilen und Fenstern
Montage von Carports
Naturschieferverkleidung

0171-319 25 00

Schnell und zuverlassig zum

Pauschalpreis - Kostenlose
Beratung im Umkreis von

50 km ohne Anfahrtskosten

Herbert Service GmbH
Robert-Bosch-StraBe 24
Tel. 06251 80085-0 - www.herbert.de

TAG DER
OFFENEN TUR
15.03.25 / 11-17 Uhr
KAHRHOF
BESTATTUNGEN

MERCKSTRASSE 13
DARMSTADT

(©WEBER

(ams

HOLZ- UND
BAUTENSCHUTZ

Inhaber Milan Sljivic
Kronckestrafie 2

64589 Stockstadt/Rhein
milan.sljivic@t-online.de

Foto: © Villeroy&Boch
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HIER GEHT'S ZUM PROGRAMM
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Phillip-Reis-Weg 7

Mo-Fr 9-18 h. Sa10-13 h

,.\1s1l+s<\;:11:<u%l M ‘{Vl" H und BESTELLSHOP
Tiernahrung Freund GbR ZUM BAREE
DAUERHAFT

IM ANGEBOT!

www.tiernahrung-freund.de 3 S |

e = j{ .
64293 Darmstadt 06151 -77233@} - f - "
9 LE ‘.-;.L-ﬂ..-.&h. '

ONLINE

Neu bei RIED-DOGS

- Hundetraining
- Gassi-Service

In Riedstadt und Umgebung ;;I

E E info@ried-dogs.de , o

< Mobil: 0160-97911603 .~ 3
web: ried-dogs.de 4

E Ich freue mich auf lhre Anfrage! % : \

RIED DOGS ;

MOBIL 01 72 7 62 55 36

: ! RSTEN JU

AM GIPFELHORST 68647 BIBLIS

©WEBER

Einzel- oder Gruppenauslauf
GroBziigig bemessene Auslaufe
Gepflegtes, natiirliches Areal
Beheizte Rdumlichkeiten
Termine nach Vereinbarung

WWW.TIERPENSION-JUENGER.DE

Spendenaufruf fiir die Ukraine

PFUNGSTADT | Der Krieg in der Uk-
raine dauert an, und die Menschen
in unserer Partnerregion Poltawa
brauchen dringend Unterstiitzung.
Das  Aktionshiindnis ,Pfungstadt
hilft der Ukraine” sammelt erneut
Sachspenden fiir Lubny und Pyrja-
tyn. Was wird gebraucht? Fahrrd-
der, Rollatoren, Kinderwagen, Win-
deln fiir Kinder & Erwachsene, Hy-
gieneartikel, Bettwdsche, haltbare
Konserven, Tierfutter, Berufsschul-
bedarf: Ersatzteile fir Fahrrdder,

Kiihlschranke, Backdfen, und mehr.
Abgabe am15.03.2025 von 9-12
Uhr PDUM-Depot, Am Bahnhof 27,
64347 Griesheim Spendenkonto fiir
Geldspenden IBAN: DE47 5085
0150 0029 0001 66 BIC: HELADEF-
1DAS (Sparkasse Darmstadt) Ver-
wendungszweck: Pyrjatyn und Lub-
ny Jede Hilfe zahlt! Danke fir Ihre
Solidaritdt. Riickfragen richten Sie
gerne an (Constanze Seidelmann,
Tel: 0176 4583 0877 oder per E-
Mail: seidelmann@t-online.de.

McPe

www.mcpet.eu

Beautysalon
far Hunde & Katzen
Termine nur nach Vereinbarung

Telefon 06155-82 27 66
Mobil 0171-31788 46

Der tierische RundumService
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PFLEGELEICHT UND FUSSWARM - auch Hunde fiihlen sich auf natiirlich
gedlten Holzbdden sehr wohl. Um das Parkett wirkungsvoll zu reinigen
und zu pflegen, empfehlen sich haustierfreundliche Reiniger, die auch
Geriiche binden. @n

| ABWASSERTECHNIK
ROHR & KANALROBOTIK
—
e

* ROHR- UND KANALREINIGUNG

* KANALUNTERSUCHUNG NACH ATV

* DICHTIGKEITSPRUFUNG GEM. EKVO

* ROHR-U.-KANALRENOVATION - OHNE TIEFBAU
* KANALROBOTIK

Il: 0800 1884010

1(Fe\;1
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Ungeklarte Affen-Todesfalle im Ernst
Striingmann Institut | Tierschutzorganisati-
onen fordern Antworten und Konsequenzen

FRANKFURT | MAIN | STUTTGART |
Das Ernst Striingmann Institut (ESI)
ist flir seine grausamen Hirnexpe-
rimente an Affen bekannt. Diese
sind zwar seit Anfang 2024 vorii-
bergehend ausgesetzt, doch noch
immer fristen 38 Primaten ihr Da-
sein im Institut. Eine kleine Anfra-
ge von Hans-Jiirgen Miller (Biind-
nis 90/Die Griinen) im Hessischen
Umweltministerium hatte erge-
ben, dass im Zeitraum von 2018
bis 2024 im ESI 21 Affen verstor-
ben sind und zum Teil bewusst ge-
totet wurden. Die vom ESI hierfir
angegebenen Griinde waren teils
schwammig und lieRen keine ein-
deutigen Schliisse auf die Ursachen
zu. Um diese und weitere Fragen
zu kldren, haben SOKO Tierschutz,
Arzte gegen Tierversuche (AgT)
und PETA dem Institut nun einen
Fragenkatalog vorgelegt. Eine erste
Sammlung an Fragen zu den Ver-
suchen, Haltungsbedingungen der
Tiere und Finanzierungen liegt dem
ESI bereits seit Sommer 2024 vor.
Bislang wurde keiner der 36 Punkte
beantwortet. Dabei wirbt das Insti-
tut seit Juli 2024 mit dem Slogan
JIransparenz und Respekt”. Damals
riickte eine Demonstration von
SOKO Tierschutz, Arzte gegen Tier-
versuche, ARIWA, Activists for the
Victims, regionalen Gruppen und
PETA das Leid der Tiere im ESI bun-

Haustiere und

Parkettboden
Tipps zur richtigen Holzpflege

0Ob Hund oder Katze -vierbeinige Mitbe-
wohner bringen Warme und Freude ins
Leben. Dass sie dabei auch besondere
Anspriiche an den Bodenbelag stellen,
ist klar. Denn beim Toben kratzen die
Krallen ungestiim iber den Boden, der
Futternapf fallt um und der regelmaRige
Fellwechsel fiihrt jedes Jahr zur grole-
ren Mengen Tierhaaren. Auf hochwerti-
gen Holzbdden ist das kein Problem,
denn sie sind robust und halten viel aus.
Fiir Haustiere ist es vor allem wichtig,
dass der Boden unter den Pfoten quten
Halt gibt. Gedlte Holzbdden verringern
die Rutsch- und somit auch Verlet-
zungsgefahr, denn sie haben eine struk-
turierte und nattirlich matte Oberflache.
Kratzer und Dellen fallen dadurch auch
nicht so stark auf. Ein weiterer Vorteil:
Schaden lassen sich leicht anschleifen
und einfach nachdlen. Dafiir empfehlen
sich Pflegeprodukte auf Basis von natiir-
lichen Pflanzendlen wie sie der schwe-
dische Holzbodenspezialist Bona anbie-
tet. So sind Kratzer schnell beseitigt und
der Holzboden sieht fiir sehr viele Jahre
qutaus.

Die Reinigung und Pflege von gedltem
Parkett ist unkompliziert. Nach einem
Spaziergang sollte groberer Schmutz
maglichst zeitnah aufgenommen wer-
den, damit Sand und kleine Steinchen
das Holz nicht zerkratzen und stumpf
wirken lassen. Fiir Hunde- und Katzen-
besitzer empfiehlt sich zur regelmdSi-
gen Reinigung das Bona Pet System.
Weitere Holzboden-Pflegetipps gibt es
online unter www.bona.com. (o)

| 24Std. Notdienst

06151 -57343
06157 -2578
06257 -4964

desweit in den dffentlichen Fokus.
Das hessische Umweltministerium
lieferte zwischenzeitlich zu einigen
Aspekten Antworten, die jedoch
weitere Fragen aufwarfen. Die Tier-
schutzorganisationen fordern das
Institut auf, Antworten zu liefern,
Affen, die nicht weiter in Experi-
menten missbraucht werden, an
Auffangstationen abzugeben und
Tierversuche zu beenden.

,Der Rhesusaffe Gandalf ist seit 20
Jahren Gefangener in Versuchsla-
boren”, so Sabrina Engel, Biotech-
nologin und Fachreferentin  bei
PETA. ,Doch obwohl Gandalf laut
ESInicht mehr fiir Versuche herge-
nommen wird, fristet er sein Dasein
weiter in tristen, viel zu kleinen Kd-
figen, die sein gesamtes Leben zu
einem Alptraum voll Schmerz und
Leid gemacht haben.”

JAcht weitere Affen sind nach of-
fizieller Auskunft ebenfalls nicht
mehr fiir Experimente vorgese-
hen”, so Primatologin Dr. Melanie
Seiler von Arzte gegen Tierversu-
che. ,Diese missen die Chance
auf einen Lebensabend in spezia-
lisierten Auffangstationen bekom-
men, allein schon aus rechtlichen
Griinden. Zudem fordern wir, dass
das ESI endlich und ausschlieRlich
auf moderne und tierversuchsfreie
Forschungsmethoden setzt und die
Tierhaltung endgiiltig aufgibt.”

Tiergruppe des
Jahres 2025 |
Schmetterlinge

SEEHEIM-JUGENHEIM | Jedes Jahr
wahlen die Seeheim-Jugenheimer
Naturschutzorganisationen ein Tier,

DER KLEINE FUCHS war noch vor 10
Jahren ein sehr hdufiger Schmet-
terling. Jetzt ist er bei uns fast
ganz verschwunden.(Antonius)

eine Pflanze oder ein Biotop des

Jahres. Dieses Jahr kam der Vor-
schlag von den Wiihimausen.

Kini & Quagsire

RUNDSCHAU

EKH-MIX, GEBOREN CIRCA 2021,
MANNLICH, KASTRIERT. FREIGANG
UND WOHNUNGSHALTUNG MOG-
LICH. Dante ist einer unserer Katzen
aus dem Animal Hording Fall Anfang
des Jahres. Der Tierheimalltag macht
ihm Angst. Es ist zu stressig und laut.
Andere Katzen stellen fiir ihn kein
Problem dar. Fiir ihn suchen wir ein
liebevolles, geduldiges Zuhause, in
dem er in Ruhe ankommen kann.

In Wohnungshaltung kann er zu-
sammen mit einer /weitkatze ver-
mittelt werden. An Freigang kdnnte
er jedoch auch sicher nach einer
ausreichenden Eingewdhnungszeit
herangefiihrt werden.

Www.
TIERHEIM-PFUNGSTADT.DE
info@tierheim-p ungstadt.de
Telefon 8 8
Offnungsszeiten:

Freitags und mittwochs
14.30-17.00 Uhr

samstags 9.00-13.00 Uhr.

NABU, BUND und die Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald haben
zugestimmt.

Schmetterlinge werden seit Jahren
weniger, weil es immer weniger
Nektar gibt. Die Acker werden gré-
Ber, Ackerrandstreifen  weniger,
Hecken werden gerodet und mit
Glyphosat und anderen Giften wer-
den viele Blumen vernichtet und so
den schonen Flattermdnnern die
Nahrungsgrundlage entzogen.
Schmetterlinge werden am besten
indirekt gefordert, indem man ihre
Nahrungsgrundlage  verbessert,
also Pflanzen fordert, die Nektar fiir
erwachsenen Tiere produzieren
und solche Pflanzen schiitzt, von
deren Blatter sich die Raupen er-
ndhren. So leben auf Brennnesseln
die Raupen von Pfauenauge, Ad-
miral, Landkartchen, Kleiner Fuchs
und C-Falter.

Dass es aber immer noch Schmet-
terlinge gibt, liegt an zahlreichen
Fordermalnahmen.

KINI: (GEBOREN AM 04/2023) UND
QUAGSIRE: (GEBOREN AM 04/23)
suchen ein gemeinsames Zuhause in
Wohnungshaltung mit gesichertem
Balkon o. Freigang. Die zwei sind
beste Freundinnen, sehr menschen-
bezogen, verspielt, verschmust und
total aufgeweckt. Kini ist die For-
schere von den beiden und eine klei-
ne Quasselstrippe. Wenn sie Hunger
hat oder auf den Arm mdchte, kom-

muniziert sie das laut und deutlich.
Quaggsire ist da etwas dezenter, aber
deswegen nicht weniger sif. Wie all
unsere Tiere sind auch Kini u. Quagsire
geimpft, kastriert u. gechippt. Lernen
Sie dieses bezaubernde Duo bei uns in
Bensheim kennen.

Arche Noah Teneriffa e.V.

64625 Bensheim, info@archenoah.de
www.archenoah.de/vermittlung

Tel. 06251-66117.

EKH-MIX: GEBOREN CIRCA 2021,
WEIBLICH, KASTRIERT, FREIGANG
UND WOHNUNGSHALTUNG MOG-
LICH. Hummel ist eine der Katzen aus
unserem Animal Hording Fall. Aus ei-
nem vermiillten Haus rausgefangen,
Tierarztbesuche, Katzenhaus — Stress
hat sie in der letzten Zeit genug gehabt.
Sie sucht nun ein liebesvolles, geduldi-
ges Zuhause, in dem sie in ihrem Tempo
ankommen kann. Da sie sehr sozial ist
und die Kuscheleinheiten mit ihren
Freunden genieBt, wird sie in Woh-
nungshaltung nur zu zweit vermittelt.
An Freigang knnte man sie bestimmt
nach ausreichender Eingewdhnungszeit
auch gewdhnen.

Volkee

EKH-MIX: GEBURTSDATUM CIR-
CA 2021, WEIBLICH, KASTRIERT.
Wolke stammt aus einem Animal Hor-
ding Fall. Im Tierheim zeigt sie sich eher

EKH-MIX, GEBOREN CIRCA 2021,
WEIBLICH, KASTRIERT. FREIGANG
UND WOHNUNGSHALTUNG MOG-
LICH. Perle ist ebenfalls eine unserer
Animal Hording Katzen. Fremde
Menschen machen ihr erst mal
Angst. Die letzte Zeit war eben auch
sehr stressig fiir sie. Sie sucht ein lie-
besvolles, geduldiges Zuhause, in
dem sie in ihrem Tempo ankommen
kann. Da sie sehr sozial ist und die
Kuscheleinheiten mit ihren Freunden
genie@t, wird sie in Wohnungshal-
tung nur zu zweit vermittelt. An Frei-
gang kdnnte man sie jedoch be-
stimmt nach ausreichender Einge-
wohnungszeit auch gewdhnen.

zuriickhaltend, lasst sich aber nach eini-
ger Zeit auch von ihren Bezugspflegern
streicheln. Sie sucht ein liebesvolles, ge-
duldiges Zuhause, in dem sie in ihrem
Tempo ankommen kann. Da sie sehr so-
7ial ist und die Kuscheleinheiten mit ih-
ren Freunden geniel3t, wird sie in Woh-
nungshaltung nur als Zweitkatze ver-
mittelt. An Freigang konnte man sie je-
doch bestimmt nach ausreichender Fin-
gewdhnungszeit gewdhnen.

Molly & Marsha

KANINCHEN GEBOREN 2021 UND
2020, WEIBLICH, NICHT KASTRIERT.
Molly und Marsha sind zwei liebe,
neugierige Madels, die sich qut ver-
stehen. Sie liegen oft auf ihrer Etage
und verbringen gemeinsam den
Nachmittag. Marsha zeigt sich bis-
her eher zuriickhaltend und ldsst

Kasmin & Foxy

Molly zundchst die Situation prii-
fen.

Diese zeigt sich offener und beginnt
schrittweise alles zu erkunden. Die
beiden suchen ein neues Zuhause in
artgerechter AuBenhaltung. Marsha
und Molly werden nur zusammen
vermittelt. (Tierheim Pfungstadt)

KASMIN: GEBOREN 07/22 UND-
FOXY: GEBOREN 06/22 suchen ein
liebevolles Zuhause bei Menschen,
die viel Platz und Zeit fiir sie haben.
Beide sind verspielt und verschmust
und sehr ruhige, angenehme Mitbe-
wohner.

Foxy fehlt ein Auge, auf dem anderen
sieht er noch Hell/Dunkel. Er kommt
damit sehr gut zurecht - es muss nur
alles seinen festen Platz haben. Au-
Berdem ist er der totale Oberkuschler.

Kasim ist sehr intelligent und muss
sich auf jeden Fall austoben konnen
und braucht dafiir viel Platz. Beide
freuen sich (iber Wohnungshaltung
mit gesichertem Balkon, fiir Kasim
qqf. Freigang. Die beiden sind ein ein-
gespieltes Team und madchten des-
halb gerne zusammenbleiben.

Arche Noah Teneriffa e.V.

64625 Bensheim, info@archenoah.de
www.archenoah.de/vermittlung
Tel. 06251-66117
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TRAUMKUCHE ZUM

SCHNAPPCHENPREIS!

ALLE AUSSTELLUNGSKUCHEN MUSSEN RAUS!

Hochwertige Markenkuchen zu unschlagbar gunstigen Preisen.
Sofort verfugbar — Schnell sein lohnt sich!
Professionelle Beratung und maldgeschneiderte Losungen.

////m//;/;

e11. 100 e D\ €17 590

= ’ |

Anderungen und Druckfehler vorbehalten. **Nur solange der Vorrat reicht.

*ohne Lieferung und Montage.

BLANCO m Miele = J2°smeg

o B ®
In der Pfarrtanne 5 Offnungszeiten ""E"E

64665 Alsbach - Hahnlein Mo, Di, Do, Fr: 9:30 - 18:30 Uhr [ A |

Telefon: 06257 / 99 82 989 Mi: hi
wev\?w(?lr(]ueche3000bergstrasse.de S;: %69850 (-)81846:80 Uhr BER GS T RA SSE

RAUMUNGSVERKAUF
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Familienveranstaltung im JagdschloR Kranichstein

DARMSTADT-KRANICHSTEIN | Diens-
tag, 01. 04.25, 18 Uhr Workshop ,Kli-
ma Puzzle”: Klimawandel verstehen
und aktiv werden!” Kostenlos! Treff-
punkt: Kasse bioversum Jagdschloss
Kranichstein.

So,06.04.25, 14-15:30 Uhr Besucher-
labor fiir Familien mit Kindern von
6-10 Jaren: ,Geister der Natur — Von
Albinos und anderen besonderen Er-
scheinungen”. 9 € p. P. (inkl. Museum-
seintr./Material), Treffpunkt: Kasse bio-

g

WALDABENTEUER: Es gibt viel zu e

e
ntdecken!

Franzosisch-deutsches Jugendcamp 2025

BICKENBACH | Die Gemeinde Bicken-
bach organisiert wieder zusammen
mit unserer Partnergemeinde Saint
Philbert de Grand Lieu (Frankreich) ein
gemeinsames Jugendcamp.

,Es steht fest: wir werden vom 07.-
16. Juli 2025 wieder gemeinsam mit
einer Gruppe aus St. Philbert zum Ju-
gendcamp fahren, und zwar in die
frankische Schweiz’, so Jugendpfle-
gerin Tanja Henn. Die Freizeit wird fiir
Jugendliche ab der 7. Klasse ausge-
schrieben. Besprochen und geplant
wird alles in Gemeinschaft an 2-3
Freitagnachmittagen bei unseren lo-
ckeren Vorbereitungstreffen im JuZe
Bickenbach. ,Was wir vor Ort genau
unternehmen wollen, wer mit wem
in welchem Zimmer/Zelt schléft, was
wir essen wollen, was man einpa-
cken muss oder auch nicht etc. wird

also alles gemeinsam gekldrt!”, er-
ganzt Frau Henn.

Der Teilnahmebeitrag betrdgt 250,00
€. Es besteht die Mdglichkeit, einen
Zuschuss — zum  Teilnahmebeitrag
beim Landkreis Da-Di zu beantragen.
Das entsprechende Formular steht
im Anmeldeformular zum Download
bereit. Der Landkreis zahlt dann, je
nach Einkommen der Familie, einen
Zuschuss von 25%, 509% oder maxi-
mal 75%.

Das Jugendcamp 2025 findet in Ko-
operation mit der Kinder— und Ju-
gendforderung unserer  Partnerge-
meinde St. Philbert (UFCV) statt und
wird finanziell gefordert vom Deutsch-
Franzosischen Jugendwerk  (DFIW)
und der Gemeinde Bickenbach.
Anmeldung tiber die Homepage des Jun-
gendtreffs: www.juze-bickenbach.de

Fabian Kelly Tenor/Evangelist
Michael Roman Bass/Christus

Rahel Maas Sopran
Julia Diefenbach Alt
Johannes Hill Bass

Main-Barockorchester

Vocalensemble Darmstad_ .

Jorin Sandau Leitung

‘\- ol

Johann Sebastian Bach

JOHANNES
PASSION

Fassung 1725

Sa 29. Marz 2025 | 18 Uhr
Innenstadtkirche St. Ludwig Darmstadt

Einfiihrung mit Prof. Dr. Ansgar Wucherpfennig SJ
am 22. Marz 2025 um 18 Uhr Eintritt frei EgaE

Karten zu 20€/erm. 19€ (zzgl. Gebiihren) unter ztix.de & an der Abendkasse Elxs :

&

e B - ©

versum Jagdschloss Kranichstein

Di, 08.04.25, Mi, 09.04.25 von 14-16
Uhr Familien-Ferienprogramm fiir Fa-
milien mit Kindern v. 6-10 Jahren: ,Al-
les im griinen Bereich — Was die Farbe
der Pflanzen mit der Sonne zu tun hat”.
10€ p.P. (inkl. Museumseintr. und Ma-
terialk.), Treffpunkt; Kasse bioversum
Jagdschloss Kranichstein.

Do, 10.04.25 und Fr, 11.04.25 von
14-16 Uhr Familien-Ferienprogramm
fiir Familien mit Kindern von 6-10 J.:
Nom Korn zum Brot — Wir backen
Steinzeitfladen in der Feuerschale”. 10
€/Pers. (inkl. Museumseintritt+Materi
alkosten). Treffpunkt: Kasse hioversum
Jagdschloss Kranichstein.

So, 13.04.25, 11:30-13:00 Uhr Wald-
abenteuer mit Dabbe: Mitmachpro-
gramm fiir Familien mit Kindern von 4
-6 Jahren.,Den Gerduschen des Waldes
auf der Spur”. 9,00 € Person inkl. Mu-
seumseintritt  und  Materialkosten,
Treff-punkt: Kasse bioversum Jagd-
schloss Kranichstein.

So, 13.04.25, 14-15:30 Uhr Besucher-
labor fiir Familien mit Kindern von
6-10 Jahren: ,Nature Journaling — Ein
genauer Blick auf die Bewohner des
Backhausteiches”. 9,00 € /Person(inkl.
Museumseintritt +Materialk.). Treff-
punkt: Kasse bioversum Jagdschloss
Kranichstein.

Di, 15.04.25 und Mi, 16.04.25 von
14:00-16:00 Uhr Familien-Ferienpro-
gramm fiir Familien mit Kindern von
6-10 Jahren:, Wohnung frei — Wir bau-
en einen Nistkasten”. Kosten: 10€/Pers.
inkl. Museumseintritt, Zusatzkosten
pro Baukasten: 15 €. Treffpunkt: Kasse
bioversum Jagdschloss Kranichstein.
Do, 17.04.25, 14-16 Uhr Familien-Fe-
rienprogramm fiir Familien mit Kin-
dern von 6-10 Jahren: ,Ein Haus fiir die
Fledermaus — Wir bauen einen Fleder-
mauskasten”. 10€/Pers. inkl. Museum-
seintritt, Zusatzkosten pro Baukasten:
19€. Treffpunkt: Kasse bioversum Jagd-
schloss Kranichstein.

Fr, 18.04.25, 11:30-13 Uhr Wald-
abenteuer mit Dabbe: Mitmachpro-
gramm fiir Familien mit Kindern von
4-6 Jahren. ,Das Geheimnis der Verste-
cker- und Entdeckerfarben”. 9,00 €/
Pers.inkl. Museumseintritt und Materi-

Orgelkonzert

Samstag, 1. Marz 2025 in der
Pfarrkirche St. Ludwig

Darmstadt | Gereon Krahforst,
und Maria Laach an der Orgel

Das Programm:

Improvisation Symphonische Dich-
tung dber Filmmusikthemen von
John Williams aus beriihmten Hol-
lywood-Filmen

« Harry Potter (Hedwig s Theme) « Star
Wars (Main Theme und Darth Vader’s
Imperial March) « Jurassic Park Theme.
2561t Gardonyi[*1946: Mozart Chan-
ges; Nigel Ogden | *1954: Aus der "Art
Deco Suite” « Rizzy

Scott Joplin | 1868-1917: The Enternai-
ner; Chris Braymen | *1960: Leisure
Suit Larry in the Land of Lounge Li-
zards.

Improvisation Kleine Suite “Meenzer
Fassenacht”: « Prélude , Am Rosenmon-
tag bin ich geboren” « Zeitmaschinen-
Variationen iiber ,Heile Heile Gansje”:
Bach-Mozart-Schumann-Liszt-Reger-
Cochereau « Narhalla-Marsch. Lalo
Schifrin | ¥1932.

Mission impossible (Orgeltranskripti-
on: Paul Ayres); Eduard Piitz | 1911-
2000: Aus “Sonata in modo di Jazz"« II.
Ballad Louis James Alfred Lefébure-
Wely | 1817-1869 « Sortie

Henri Mancini | 1924-1994: The Pink
Panther

Improvisation Kleine Suite “Karneval in
Koln":

« Prélude "Heidewitzka, Herr Kapitdn" «
Aria "Wenn das Wasser im Rhein alles
Wein war™ « Toccata ,Mer losse der
Dom in Kolle”

Lebenslauf von Gereon Krafost:

Gereon Krahforst, geb. 1973 in Bonn;

alkosten. Treffpunkt: Kasse bioversum
Jagdschloss Kranichstein

Fr, 18.04.25, 14-15:30 Uhr Besucher-
labor fiir Familien mit Kindern von
6-10 Jahren: , Schranke aufl Wir entde-
cken die geheimen Schatze des Muse-
ums. 9 €/Pers. inkl. Museumseintritt +
Materialkosten. Treffpunkt; Kasse bio-
versum Jagdschloss Kranichstein.

S0, 20.04.25, 14-15:30 Uhr Besucher-
labor fiir Familien mit Kindern von
6-10Jahren:, Feinschmecker und Flug-
kiinstler — Alles tiber Schnabel und Fe-
dern unserer gefiederten Freunde”. 9€/
inkl. Museumseintritt + Materialkos-
ten) Treffpunkt: Kasse bioversum Jagd-
schloss Kranichstein.

Mo, 21.04.25, 14-15:30 Uhr Besu-
cherlabor fiir Familien mit Kindern von
6-10 Jahren: ,Nature Journaling — Ein
ganz besonderer Blick auf die Wiese im
Schlosspark”. 9,00 €/Pers.inkl. Muse-
umseintritt und Materialkosten) Treff-
punkt: Kasse bioversum Jagdschloss
Kranichstein

So, 27.04.25, 11 Uhr Insektentalk mit
Friihstlick und offener Gesprachsrun-
de: ,Naturnahe Garten fiir Wildbienen
und andere tierische Gdste”. 17€/Pers.
inkl. Museumseintritt und Frihstiick.
Anmeldung: erforderlich bis Freitag-
abend. Treffpunkt; Kasse bioversum
Jagdschloss Kranichstein.

S0, 27.04.25, 14-15:30 Uhr Besucher-
labor fiir Familien mit Kindern von
6-10Jahren:,Was ist gelb-schwarz ge-
streift und kann fliegen? Ein besonde-
rer Blick auf Bienen, Wespen, Hummel
& (0" 9,00 € / Pers. inkl. Museums-
eintritt+Materialk Treffpunkt: ~ Kasse
bioversum Jagdschloss Kranichstein.
So, 27.04.25, 15-16 Uhr Fihrung
durch die Sonderausstellung ,Wenn
der Hirsch rot sieht — Die Jager und ihr
Griin”. Kosten: 10 € / Pers. inkl. Muse-
umseintritt und Materialkosten. Treff-
punkt: Kasse MUSEUM  Jagdschloss
Kranichstein.

Anmeldung & Information: Anmel-
dung bei manchen Veranstaltungen bis
Freitagabend erforderlich wegen be-
grenzter Teilnehmerzahl. Sind noch
Platze frei ist eine spontane Teilnahme
maglich. Telefon: 06151 /97 111 888
(Di bis So, 11:30 bis 16:30 Uhr). Mail:
anfrage@jagdschloss-kranichstein.de
www.jagdschloss-kranichstein.de

GEREON KRAFORST

1990-2000 Studium d. Komposition,
Musikwissenschaft, — Kirchenmusik,
Klavier und Orgel in Kdln und Frank-
furt; versch. Positionen: u.a. als Dom-
organist in Paderborn; Organist in
Marbella (Spanien); Leiter einer Im-
provisationsklasse in Hannover; ab
2012 Kathedralorganist in Saint Louis,
Missouri (USA); seit 2015 Abteiorga-
nist in Maria Laach; 2018-2024 zu-
satzlich Organist der Koblenzer Rhein-
Mosel-Halle und kiinstlerischer Leiter
des Bonner Orgelfestes, 2014- 2022 der
Konzertreihe “Geistliche Musik in St. Se-
bastian” in Boppard-Buchholz sowie
seit 2016 bis heute an der Konig-Orgel
von 1714 in Niederehe / Eifel; seit 2017
Mitglied im Komitee fiir die Internatio-
nalen OrgelWochen Rheinland-Pfalz im
Landesministerium fiir Kultur und Bil-
dung in Mainz; seit 2019 Kirchenmusi-
ker im Pfarreienverband Plaidt.
Internationale  Konzerttdtigkeit mit
breit gefdchertem Repertoire (u.a. alle
Orgelwerke von Buxtehude, Bach,
Mendelssohn, Schumann, Brahms,
Widor und Vierne) sowie als gefeierter
Improvisator. Preistrdger zahlreicher
Wettbewerbe in Komposition, Klavier
und Orgel; (D-Aufnahmen sowie Auf-
tritte in Rundfunk und Fernsehen, Ju-
ror bei Internationalen Wettbewerben
und Widmungstrager einiger zeitge-
nossischer Kompositionen.

Internet: www.gereonkrahforst.org

Aus Liebe zur
Musik |

Dotter-Stifter waren
am kulturellen

Leben sehr interessiert

DARMSTADT-EBERSTADT | Insheson-
ders die Musik lag ihnen am Herzen
und sie wollten, dass die Hans Erich
und Marie Elfriede Dotter-Stiftung den
Biirgerinnen und Biirgern in ihrer ge-
liebten Heimat Eberstadt ein reichhal-
tiges kulturelles Leben anbietet,

Die Dotter-Stiftung bietet seit 2017 je-
des Jahr eine vielfdltige, qualitativ
hochwertige Reihe von Konzerten,
die ein breites musikalisches Spekt-
rum abdecken. Von Barock und Klas-
sik tiber Kinderkonzerte bis hin zu
Klezmer, Jazz, Weltmusik und Unter-
haltungsmusik — das abwechslungs-
reiche  Programm  spricht  sowohl
Kenner als auch Liebhaber verschie-
denster Musikstile an.

Mit Freude und Spannung prdsentie-
ren wir lhnen das neue Programm —
ein Jahr voller musikalischer Hohe-
punkte, spannender Begegnungen
und kultureller Abwechslung!

Ob Barock oder Klassik, ob lustig oder
emnst oder tiberraschende Crossover-
Projekte: Unsere Konzerte laden dazu
ein, die unterschiedlichsten Facetten
der Musik zu entdecken.

Das Jahr 2025 steht ganz im Zeichen
der Vielfalt und bewegender musikali-
scher Erlebnisse. Den Auftakt macht
der Konzertchor Darmstadt mit dem
Sing Along, bei dem das Publikum Teil
des Konzerts wird — eine Einladung an
alle, gemeinsam die faszinierende
Kraft von Musik zu erleben und das
,Requiem” von Wolfgang Amadeus
Mozart, das Ave verum und das Lau-
date Dominum mitzusingen.

Mit Mozart geht es weiter — Chris
Pichler nimmt uns mit zu Mozarts
Frauen, die ihn zu einigen der ero-
tischsten Melodien der letzten Jahr-
hunderte inspiriert haben. Im 68. Dot-
ter-Konzert begegnen wir der berih-
renden Musik des 20. Jahrhunderts,
die im Nationalsozialismus als ,entar-
tet” diffamiert wurde, in Werken von
Korngold und Hindemith, aufgefiihrt
vom Trio Delyria und Cagla Giirsoy.
Eine einzigartige Barock-Operngala
mit dem Duo Grychtolik an gleich zwei
(embali erwartet uns im Sommer.
Satze aus Opern von Vivaldi, Handel
und unseres Darmstddter Hofkompo-
nisten Graupner werden durch Impro-
visationen der beiden Cembalisten er-
gdnzt. Nicht zu vergessen ist der gla-
mourdse Streifzug durch die UFA-Hits
anldsslich des 98. Geburtstages von
Marie Elfriede Dotter. Mit seinem Pro-
gramm ,Mein Bruder macht im Ton-
film die Gerdusche” nehmen uns Denis
Wittberg und seine Schelllacksolisten
und die Sopranistin Susanne Anders
mit in die goldenen 30er Jahre.

Mit Benjamin Brittens ,War Requiem”
kommt auf unsere Initiative hin eines
der groBen Werke des 20. Jahrhunderts
aufdie Biihne des Staatstheaters Darm-
stadt. Diese bewegende Reflexion tiber
Krieg, Leiden und Menschlichkeit bildet
einen zentralen Punkt im Programm-
jahr und ist ein gerade heute uniiber-
horbarer Appell an die Menschheit
zum Frieden.

Eine humorvolle Kombination von Bal-
lermann-Hits und klassischem Kunst-
lied prdsentiert der Komponist Simon
Mack im 71. Dotter-Konzert. Ein
Abend, der beweist, dass Hochkultur so
facettenreich wie unterhaltsam sein
kann. Freuen Sie sich auch auf Rhyth-
men voller Leidenschaft, von spani-
schem Feuer iiber rumdnische Folklore
bis hin zu Broadway-Glamour —,Alles
Pailletti!” verspricht eine wilde musika-
lische Reise durch Europa.
Wirwiinschen lhnen auch 2025 wieder
viel Freunde bei den Dotter-Konzerten!
Der Eintrittspreis liegt seit 2017 bei 10
Euro, ermdRigt 8 Euro (Schiler, Studie-
rende, Menschen mit Behinderung).
Inhaber der hessischen Ehrenamtscard
erhalten gegen Vorlage der Karte an
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H DAS DRITTE REICH
AN ZWEI CEMBALI

und Susanne Anders.

H WAR REQUIEM

von Benjamin Britten.

B ALLES PAILLETTI!

H KARTEN ab sofort

B
’ Dotter E

DOTTER-KONZERTE
JAHRESPROGRAMM

'wfs).z E x %gﬁﬂw\

Sa, 22.3.2025, 18.00 Uhr, Ernst-Ludwig-Saal

UND DIE ,ENTARTETE“ KUNST
Werke von Korngold, Hindemith, Ullmann und Weinberg.
Mit dem Trio Delyria und Cagla Giirsoy.

Sa, 5.7.2025, 18.00 Uhr, Ernst-Ludwig-Saal
H EINE BAROCKE OPERNGALA

Werke von Vivaldi, Rameau, Graupner, Hindel
und Grychtolik. Mit dem Duo Grychtolik.

ZUM 98. GEBURTSTAG VON MARIE ELFRIEDE DOTTER
Sa, 23.8.2025, 19.00 Uhr, Ernst-Ludwig-Saal

So, 24.8.2025, 19.00 Uhr, Ernst-Ludwig-Saal

B UFA-SCHLAGER ODER ,MEIN BRUDER
MACHT IM TONFILM DIE GERAUSCHE*

Mit Denis Wittberg und seinen Schellack-Solisten

So, 14.9.2025, 11.00 Uhr, Staatstheater Darmstadt
Mo, 15.9.2025, 20.00 Uhr, Staatstheater Darmstadt

Ein Weltkriegsoratorium, ein Zeugnis gegen den Krieg

Fr, 26.9.2025, 19.00 Uhr, Ernst-Ludwig-Saal

H AUCH BALLERMANN IST HOCHKULTUR!
Ein unterhaltsamer Abend mit Simon Mack.

Eine Klassik-Schlager-Melange mit Simon Mack,
Theresa Pilsl, Jonas Miiller und Anna Gebhardt.

Sa, 25.10.2025, 18.00 Uhr, Ernst-Ludwig-Saal

Eine wilde musikalische Reise mit Werken von de Falla,
Korngold, Bartok und Gershwin. Mit dem Duo Passio.

unter www.dotter-stiftung.de/dotter-konzerte

und im Ticketshop Luisencenter Tel. 06151/134513
Foto: Peter Brechtel Stand: November 2024

Stiftung

Spendenaufruf fiir die Ukraine

PFUNGSTADT | Der Krieg in der Ukrai-
ne dauert an, und die Menschen in
unserer Partnerregion Poltawa brau-
chen dringend Unterstiitzung. Das Ak-
tionsbiindnis,,Pfungstadt hilft der Uk-
raine” sammelt erneut Sachspenden
fiir Lubny und Pyrjatyn. Was wird ge-
braucht? Fahrrader, Rollatoren, Kin-
derwagen, Windeln fiir Kinder & Er-
wachsene, Hygieneartikel, ~Bettwd-
sche, haltbare Konserven, Tierfutter,
Berufsschulbedarf:  Ersatzteile  fiir

der Abendkasse freien Eintritt. Fintritts-
karten (10 Euro/8 Euro ermaBigt, je-
weils zzgl. Gebiihren) sind unter www.
dotter-stiftung.de/musik-kultur/kar-
ten oder im Ticketshop Luisencenter,
Tel. 06151/ 13 45 13 oder im Internet
bei allen an ztix angeschlossenen Vor-
verkaufsstellen erhdltlich. Die Dotter-
Konzerte 2025 im Uberblick sehen Sie
auf der obigen Anzeige. wotersifung)

Fahrrader,  Kiihlschrénke, Backdfen,
und mehr. Abgabe am15.03.25 von
9-12 Uhr PDUM-Depot, Am Bahnhof
27, 64347 Griesheim Spendenkonto
fir Geldspenden IBAN: DE47 5085
0150 0029 0001 66 BIC: HELADEF-
1DAS (Sparkasse Darmstadt) Verwen-
dungszweck: Pyrjatyn und Lubny Jede
Hilfe zdhlt! Danke fiir lhre Solidaritat.
Riickfragen richten Sie gerne an Cons-
tanze Seidelmann, 0176 4583 0877
oder Mail: seidelmann@t-online.de.

Herbert Service GmbH
Tel. 06251 80085-0
www.herbert.de

Jipet & foiner

un so wairda... ...

so kda Sau.... "

Schee waas.......*"

Hoiner : ,,So, jez hon ma den Misd aa wirra hinna uns... ... “
Lisbeth: ,, Was fdrren Misd madnsde dann? *

Hoiner: , Ai do, sdllen Misd midd dene Wadhle. Hoffendlisch
held ddds jez emool vier Joah. Dann hedde ma emool vier Joah
Ruh midd sdllem Misd. Awwa isch glaab nedd droo.

Lisbeth: , Ja, do hosde ridschd. Es es nemmee aussohddle, wie
die offendnna losgeh 'n. Ma madnd grddd, die henn kddan Oosch-
dand. Un kaum soin se geweehld mache se doch wirra wds dn-
nares als dds, was se vea de Wadhle gesdad honn.

Hoiner: ,Ja, un es wdad imma nua dnnaschd oog schdresche:
die ddne rood, die dnnan schwaz, wirra dnnan griie orra gddl

Lsbeth: ,,Ja, un all* mirenanna gdje die Blaue... "

Hoiner: ,,Ja dis schdimmd. Un de Wiz debai es: Ohne sdlli Bo-
lidig, die wo die annan gemddchd honn, geeb s gaakad Blaue.....
Un die Moinung vun de Laid — denne Wehla — indrdssiad sowie-

Lisbeth:,,Ja, isch glaab, mea hdwwes rischdisch gemadchd, un
soin dddsmool dehdam geblewwe...."

Hoiner: ,,Genaa, un de Fdansddh hon ma aa ausgelosse,
damid ma die Frazze nedd sddje, wdnn se sisch
nooch de Wadhle all wirra sdlwa off de Schuldan

Eier Lisbeth & Hoiner
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Neuer Glanz fiir die Kiiche |
B3 Kiichenstudio Kolbe eroffnet demndchst in Pfungstadt

-ANZEIGE-

PFUNGSTADT | WER SCHON
IMMER VON DER PERFEKTEN
KUCHE GETRAUMT HAT, DARF
SICH FREUEN: IM KOMMENDEN
FRUHLING EROFFNET DAS

B3 KUCHENSTUDIO KOLBE
SEINE TUREN IN DER
EBERSTADTER STRASSE 5.
HINTER DEM NEUEN STUDIO
STECKT KEIN UNBEKANNTER —
HERMANN KOLBE, EIN NAME,
DER FUR ERFAHRUNG UND
LEIDENSCHAFT

IN DER KUCHENWELT STEHT.

Die Erfolgsgeschichte der Familie
Kolbe begann bereits im Jahr 2004,
als Hermanns Bruder den Schritt
wagte und in den Kiichenverkauf
einstieq.

Inspiriert von der Begeisterung sei-
nes Bruders fand auch Hermann
schnell seine Leidenschaft fiir Kii-
chen und stieg in das Familienge-
schaft ein.

Uber Jahre hinweg sammelte er
wertvolle Erfahrungen, entwickelte
ein Gespir fiir Design, Funktionali-
tat und die individuellen Wiinsche
der Kunden. Seit seiner Aushildung
als Kaufmann sammelte er auch Fr-
fahrung in der Montage, wodurch er
die handwerklichen Herausforde-
rungen und die Bedeutung einer
prazisen Montage aus erster Hand
kennt.

Mit dem B3 Kiichenstudio Kolbe
verwirklicht Hermann nun seinen
eigenen Traum:

Ein Kiichenstudio, das nicht nur
durch Qualitdt Uberzeugt, sondern
auch durch personliche Beratung
und malgeschneiderte Ldsungen.
,Bei uns steht der Kunde im Mittel-
punkt”, sagt Kolbe.

,Wir nehmen uns die Zeit, jede
Kiiche genau nach den

Bediirfnissen und dem Lebens-
stil unserer Kunden zu planen.”

Ein besonderes Highlight des Stu-
dios ist das erfahrene Montage-
team, das auch aus einem gelernten
Schreiner bestenht. Mit jahrelanger
Expertise sorgen sie dafiir, dass jede
Kiiche nicht nur perfekt geplant,
sondern auch fachgerecht und mit
hochster Prazision eingebaut wird.

,Wir wissen, dass eine Kiiche
nur so gut ist wie ihre Montage.
Deshalb setzen wir auf
handwerkliche Qualitdt und
Liebe zum Detail”, betont Kolbe.

Doch das B3 Kiichenstudio Kolbe
bietet mehr als nur den Verkauf von
Kiichen. Das Team kiimmert sich
auch um Reparaturen und den Aus-
tausch von Einzelteilen — sei es ein
defekter Ofen, eine beschddigte Ar-
beitsplatte oder veraltete Elektroge-
rate. AufSerdem kdnnen Kunden hier
Einzelgerdte erwerben.

In puncto Qualitdt arbeitet das Stu-
dio mit renommierten Marken zu-
sammen: Hacker Kiichen, die seit

Neue GTi-Broschiire
+Ratgeber Klassiker” | Umfassender
lockerer Leitfaden im Magazinstil

Praktisches Wissen rund um Oldtimer und Youngtimer |
124 Seiten voller spannender Themen und viele Expertentipps

STUTTGART | Eine Schatzkiste voller
Informationen, Tipps und Wissen
speziell fiir Oldtimer- und Young-
timer-Enthusiasten: Das ist der neue
,Ratgeber Klassiker” der GTU Gesell-
schaft fiir Technische Uberwachung
mbH. Entstanden ist die inhaltsrei-
che Broschiire unter Mitwirkung re-
nommierter Experten der Priiforga-
nisation. Sie ist bewusst im Maga-
zinstil gehalten: Fundiert und doch
locker geschrieben deckt sie {iber
124 Seiten ein breites Themenspekt-
rum ab — von der Planung von Re-
paraturen und Restaurierungen tiber
das sichere und genussvolle Reisen
mit dem Klassiker bis hin zu rechtli-
chen und technischen Hinweisen fir
den Alltag mit einem historischen
Fahrzeug. Das alles ldsst die Bro-
schiire einen unverzichtbaren Leitfa-

den fiir Liebhaber und Besitzer klas-
sischer Fahrzeuge sein. Zugleich
macht sie damit Lust auf dieses
spannende Hobby.

,In Deutschland sind derzeit mehr
als 700.000 Pkw im Alter von mehr
als 30 Jahren als Oldtimer zugelas-
sen. Dies verdeutlicht die groSe Be-
geisterung fiir historische Fahrzeuge
und ihren Stellenwert”, sagt Thomas
Emmert, Geschéftsfihrer der GTU.
,Mit der neuen Broschiire mdchte
die GTU dieses Interesse weiter for-
dern und fundiertes Wissen vermit-
teln — sowohl fiir Oldtimer-Neulin-
ge als auch fiir erfahrene Enthusias-
ten. Unsere Devise dabei: Das Beste
von Gestern — und die Sicherheit
von heute. Denn obwohl ein Oldti-
mer im Durchschnitt nur 3.200 Kilo-
meter pro Jahr zuriicklegt, muss

1898 fiir hochwertige Kiichenldsun-
gen stehen, sowie Elektrogerdte von
Siemens, Miele, Bora und vielen
weiteren fiihrenden Herstellern. Fin
besonderes Augenmerk liegt dabei
auf nachhaltigen und 6kologischen
Materialien sowie energieeffizien-
ten Gerdten, die nicht nur die Um-
welt schonen, sondern auch lang-
fristig Kosten sparen.

Die Erdffnung des Studios ist fiir das
Friihjahr geplant, doch bereits jetzt
wachst die Vorfreude in Pfungstadt.
Wer auf der Suche nach einer Kiiche
ist, die sowohl funktional als auch
stilvoll ist, sollte dem B3 Kiichen-
studio Kolbe einen Besuch abstat-
ten.

Weitere Informationen zur Eroff-
nung folgen in den kommenden
Wochen. Eines steht jedoch fest:
Pfungstadt darf sich auf ein
Kiichenstudio freuen, das nicht nur
Rdume gestaltet, sondern
Lebensrdume schafft. . ole)

HERMANN KOLBE:

,Bei uns steht der Kunde im Mittelpunkt.”

auch fiir klassische Fahrzeuge die Si-
cherheit zuverldssig gegeben sein.”
Von  Freizeitfahrern bis hin zum
ernsthaften Sammler deckt der Rat-
geber eine breite Themenpalette ab
—vor allem fiir Pkw, aber auch rund
um klassische Motorrdder und Cam-
pingfahrzeuge. Die Leser erhalten
unter anderem eine Beratung zum
Fahrzeugimport und deren Zulas-
sung in Deutschland sowie prakti-
sche Tipps zum Erhalt von Patina
und zur Pflege der Originalsubstanz
ihrer Schdtze auf Radern. Zusatzlich
bietet die Broschiire Expertenwissen
zur richtigen Reifenauswahl, zu his-
torisch korrektem Tuning sowie den
Umgang mit der Elektronik in
Youngtimern. Wer ein klassisches
Fahrzeug kaufen mochte, findet eine
Vielzahl von Hinweisen.

Der GTU ,Ratgeber Klassiker”, Aus-
gabe 2024, ist bei vielen GTU-Part-
nern im gesamten Bundesgebiet
kostenlos erhaltlich.

Mit diesem Leitfaden in der Hand
sind Fahrspals und Sicherheit fiir Be-
sitzer klassischer Fahrzeuge kein Wi-
derspruch mehr, sondern eine Selbst-
verstandlichkeit. o)

Die einzige echte Alternative zur Nachtspeicherheizung

Gesetzeskonform - sparsam - modern - wartungsfrei - angenehm heizen!

Gestiegene  Energiekosten, iiber
Nacht vorheizen, keine Tempera-
turregelung, usw.

ol
]

Die Umstellung auf eine Zentralhei-
zung/Warmepumpe schreckt viele ab
— hohe Kosten, hoher Aufwand, Bau-
stelle im Haus. ,Es muss nicht immer
eine Warmepumpe sein” — ist auch
eine Elektroheizung, welche aber bei
Altbauten/Teilsanierungen ohne Nie-
dertemperatur-Fubodenheizung
ihre Vorteile gar nicht ausspielen
kann. Daher suchen Haus- und Woh-
nungsbesitzer immer noch nach einer
optimalen Losung, wie man Nacht-

ERNST METZGER:,Montage vor Ort innerhalb nur einem Tag ohne Baustelle!”

speicher ,ohne hohe Kosten und Bau-
stelle” effektiv und gemdl dem neu-
en Heizungsgesetz ersetzen kann. Da-
bei gibt es gemdl dem neuen

Heizungsgesetz fiir Haushalte mit al- |

ten Nachtspeichern eine ideale und
preiswertere Alternative ,ohne Bau-
stelle” - dynamische Elektroteilspei-
cherheizungen - sparsam, modem,
preiswert, wartungsfrei, digitale Tem-
peratursteuerung  ermdglicht  zeit-
und zielgerechtes Heizen. Ein zu-

-ANZEIGE- |

HRE WUNSCHKUCHE

Bt nicht mehr lange auf Sie warten!

B3

KUCHENSTUDIO

Ihre Traumkiiche - aus einer Hand.
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i P VON DER,PHNUNG BIS ZUR AUSFUHRUNG
durch hauseigé‘m&a@e mit Engagemem/

—

Gutes tun in nur einer Stunde |

Jetzt Blut spenden am 07. Marz 2025 in Nieder-Beerbach

MUHLTAL-NIEDER-BEERBACH | Eine
qute Tat, die viel bewirkt: In 60 Minu-
ten mit nur einer Blutspende bis zu
drei Leben retten.

Die Blutspende ist die einfachste Mdg-
lichkeit, um bis zu drei (!) Leben zu ret-
ten: Aus jeder Blutspende kinnen drei
verschiedene  Prdparate  gewonnen
werden — rote Blutkdrperchen (Eryth-
rozyten), Blutbldttchen (Thrombozy-

ten) sowie Blutplasma. Alle drei Be-
standteile knnen fiir unterschiedliche
Behandlungen eingesetzt  werden.
Ndchster Termin ist Freitag, der 07.
Marz 2025, von 15:00-19:30 Uhr in der
Halle der SKG, Mihlstrale 79, 64367
Mihltal/Nieder-Beerbach. Jetzt Blut-
spendertermin online reservieren unter:
https://terminreservierung.blutspende.
de/m/nieder-beerbach-skg-halle.
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INNENANSICHT:
25 Jahre Herstellergarantie
auf Heiz- und Speicherelemente.

kunftsorientiertes  Elektro-Heizsys-
tem, welches durch seine dynamische
Speichertechnik (ohne Vorheizen) mit
Strahlungswarme  (Infrarotanteil) in
Verbindung mit Konvektion (kein Ge-
bldse), ein wesentlich angenehmeres
Raumklima schafft, als es mit Nacht-
speichern mglich ist.

Qualitativ hochwertige, voll optimier-
te (Strahlungsflache und Warmeiiber-
leitung der Speicherkeramik) Elektro-
teilspeicherheizungen, ersetzen ohne
Baustelle die alten Nachtspeicher in
nur einem Tag. Die Wand- oder Stand-
montage erfolgt an die bereits beste-

,OHNE HOHEKOSTEN und Baustelle”

Was ist bei der ersten Blutspende zu
beachten? So lauft's: Finfach Wunsch-
termin reservieren und am Tag der
Spende den Personalausweis mit-
bringen. Generell gilt: vor der Spende

gewohnt essen. Vor Ort folgt zundchst
das Ausfiillen des medizinischen Fra-
gebogens, ein kurzes Arztgesprach so-
wie eine kleine Laborkontrolle. Wenn
alle Kriterien erfiillt sind, geht es zur ei-
gentlichen Blutspende, die in der Regel
nicht ldnger als 15 Minuten dauert.

Nach der guten Tat folgt die wohlver-
diente Ruhepause mit Snacks und Ge-

reichlich (alkoholfrei) trinken und wie  tranken zur Starkung. (Thorsten )

(1) Anmeldung

i

(2) Fragebogen ausfiillen

i

(3) Kurze Voruntersuchung

i

(4) Arztliches Gesprich

§

@ Blutspende

1

(6) Ruhepause und Verpflegung
JETZT TERMIN BUCHEN 5PENDE+
blutspende.de EH;’,I .

ELEKTRO @ SPARHEIZUNG

3

=5 auf die Heiz- und Sparsam
-":/t:/ Speicherelemente Sa_uber
Warme zum Wohlfiihlen Preiswert
- = . Komfortabel
Planungsbiiro fiir = lektrowédrmetechnik [RDSraseas

E. Metzger - GroB-Zimmern - Telefon 06071-951226
Beratung+ Planung - Montage - Service - Mobil 0172-6908028 R\EIIETELLITTI]

henden Anschliisse der alten Nacht-
speicherheizung. Mit ca. dem halben
Anschlusswert gegeniiber Nachtspei-
chern, wird auf einen gesteuerten
Heiztarif umgestellt.

Aus den Differenzen von An-
schlusslast, Laufzeiten und Heizta-
rif sind Einsparungen von bis zu
20-40% maglich.

Ideal auch als Nachriistung fiir Altbau-
ten mit alten Olfen, als Zusatzhei-
zung oder Einzelgerat, z.B. fiir das Bad.

Die ideale Alternative zur Nachtspeicherheizung!
Jetzt umriisten! ohne Baustelle an einem Tag! auf eine moderne
sparsame dynamische Elektroheizung

Sparen Sie bis zu 20. 40%
25 Jahre

Werksgarantie

Kein Vorheizen
Kein Gebladse

automatische

Unsere Gerdte sind absolut wartungs-
frei  (keine Instandhaltungskosten)
und die Werksgarantie auf die Heiz/
Speicherelemente betragt 25 Jahre.
lhren Fachmann fiir Beratung,
Planung und Ausfiihrung finden
Sie in Gross-Zimmern:
Planungsbiiro fiir
Elektrowdrmetechnik

Ernst Metzger

Telefon 06071-951226
Mobiltelefon 0172-6908028
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© Jetzt bewerben! ©

= = = = Top BEZZ]
Friedrich Friedrich Company
Darmstadter Speditions- und Mobeltransportgesellschaft mbH Fragen? Wir helfen gerne weiter.
WiesenstraRe 5 © 64347 Griesheim ‘- Telefon: 06155 - 83670 > d.dequis@friedrich-umzug.de

< www.friedrich-umzug.de > 06155/8367-45 (Diana Dequis) m
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YOUSRA HADDOUTI, AUSZUBILDENDE bei Friedrich-Friedrich, und Bjérn Dietzel,
Teamleiter Disposition, nahmen die Auszeichnung Anfang Februar entgegen.

Messen, priifen, dokumentieren
Ausbildungstipp Baustoffpriifer/-in fiir Beton

0b Briicken, Windrdder oder Wohn-
rdume - Beton wird auch in den
ndchsten Jahrzehnten unverzichthar
bleiben. Entsprechend zukunftssi-
cher sind Jobs rund um den langle-
bigen Baustoff. Damit das Material
in seinen verschiedenen Rezepturen
den unterschiedlichen Anforderun-
gen gerecht wird, gibt es Baustoff-
priiferinnen und -priifer fir Beton
und Martel. Die Spezialisten stellen
sicher, dass der Baustoff den unter-
schiedlichen Belastungen in einzel-
nen Bauwerken zuverldssig stand-
halt.

Die Materialpriifungen finden nicht
nur im Labor, sondern auch direkt
auf der Baustelle statt. Chemisch-
technologische und einfache physi-
kalische Untersuchungen werden

sowohl an den Rohstoffen als auch
an den Fertigprodukten durchge-
fiihrt. Die Baustoffpriifenden miis-
sen daher die Eigenschaften und die
Herstellungsverfahren unterschied-
licher Beton-, Zement- und Mortel-
mischungen sehr genau kennen
und ihre Rezepturen beherrschen.
Dazu braucht es unter anderem um-
fassendes Know-how zu den Ma-
schinen, die bei der Forderung, Her-
stellung, Verarbeitung und Verdich-
tung von Mortel, Beton und
Betonfertigteilen zum Einsatz kom-
men.

Weitere Informationen zu dem span-
nenden Berufsbild und anderen Aus-
bildungsmaglichkeiten im Betonbe-
reich gibt es unter www.beton.org.

(txn)

Spedition Friedrich-Friedrich

Als Aushbildungshotschafterbetrieb 2025 ausgezeichnet

GRIESHEIM | Die IHK Darmstadt Rhein
Main Neckar hat die Friedrich-Fried-
rich, Darmstddter Speditions- und
Mabeltransportgesellschaft mbH, als
"Ausbildungsbotschafterbetrieb
2025" ausgezeichnet. Damit wiirdigt
die IHK das Engagement des Unter-
nehmens, das seine Auszubildenden
aktiv in die Berufsorientierung einbin-
det. Yousra Haddouti, Auszubildende
bei Friedrich-Friedrich, und Bjom
Dietzel, Teamleiter Disposition, nah-
men die Auszeichnung Anfang Febru-
arentgegen.

Als Ausbildungsbotschafterin - von
Friedrich Friedrich gibt Yousra Had-
douti Schiiler:innen wertvolle Einbli-
cke in die duale Ausbildung. Sie be-

richtet aus erster Hand von ihren Er-
fahrungen, ~den  Vorteilen  der
praxisnahen Ausbildung und den be-
ruflichen Perspektiven. Dabei sind Fle-
xibilitdt und Spontanitdt seitens Aus-
zubildenden und Ausbildern gefragt,
denn Schulen wenden sich oft kurz-
fristig mit Anfragen an die IHK.
Friedrich Friedrich unterstiitzt das En-
gagement, indem Auszubildende fiir
diese wichtigen Einsdtze freigestellt
werden. Nur echte Auszubildende sei-
en authentisch, meint Torsten Heinz-
mann, Teamleiter des Bereichs Ausbil-
dung der IHK. Heinzmann sieht im
Ausbildungsbotschafter-Programm
ein wesentliches Instrument im Wett-
bewerb um Nachwuchskrafte.

Gen Z | Digital Natives mit Drang zur

Selbstverwirklichung

Sie kennen kein Leben ohne Intemnet.
Smartphones und Social Media sind fes-
ter Bestandteil ihres Alltags. Sicherheit
suchen sie in personlichen Beziehun-
gen, denn die Welt auRerhalb von Fami-
lie und Freundschaften ist von Krisen
gepragt. Die Rede ist von der sogenann-
ten Generation Z, kurz Gen Z genannt. In
ihr werden die ungefahr zwischen 1995
und 2010 geborenen Jahrgange zusam-
mengefasst, wobei die genauen Gren-
zen leicht variieren. Schon jetzt wird
diese Gruppe intensiv erforscht, und
selbst wenn sich die Gen 7 natiirlich ge-

nauso wenig iiber einen Kamm scheren
|dsst wie andere Alterskohorten, kristal-
lisieren sich durchaus gewisse Tenden-
zen heraus. ,Ein entscheidender Faktor
ist Selbstverwirklichung”, erklart Petra
Timm, Pressesprecherin von Randstad
Deutschland. ,Das hat auch eine Arbeit-
nehmerbefragung  ergeben,  die
Randstad gemeinsam mit MenteFactum
durchgefiihrt hat. Wer heute zwischen
15 und 30 ist, versteht sich als individu-
elle Personlichkeit mit individuellen Be-
diirfnissen und stellt sich auch auf Social
Media entsprechend dar”
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BETON WIRD SEHR VIELFALTIG GENUTZT - entsprechend viele Rezepturen
gibt es. Wer einen handwerklichen Job mit Verantwortung sucht, kann
mit einer Ausbildung zum Baustoffpriifer oder zur Baustoffpriiferin fiir
Mortel- und Betontechnik dazu beitragen, dass Bauwerke viele Jahr-

zehnte stabil und sicher bleiben. )

@ JOBANGEBOTE

Hilfe! Nette und griindliche Raumfee gesucht!
Pfungstédter 2-Personenhaushalt (2 Etagen) sucht
deutsche, ehrliche Raumfee fiir 1-2x wachentlich
2-3 Stunden. Maglichst aus Pfungstadt, vorzugs-
weise nachmittags. 7= 0176-41085389

Umzugshelfer von privat gesucht
Suche zum Mabeltransportieren Anfang nachsten
Jahres zuverldssige Helfer. Der Umzug findet von
Pfungstadtaus statt. 73 0175-8446866
Reportagen von Vereinen oder Gaststatten
In Ihrer Freizeit Geld dazuverdienen! Geeignet fiir
Hausfrauen &Renter:innen. @3 06157-989 699

@ GESUNDHEIT & FITNESS

Jetzt Nichtraucher werden -
natiirlich, sanft, nachhaltig. www.spritze-gegen-
rauchen.com 723 06257-905852

Easy-Fit-Zirkel in Eberstadt: Ab 49,00 €/ Monat
Akufgym: Uber 20 Kurse pro Woche. Riickenfit,
Yoga, Wirbelsaulengymnastik etc., MiihltraBe 21,
64297 Darmst.-Eberstadt. &3 06151-594710

@ URLAUBS-ANGEBOTE

Ferienhaus auf Insel Usedom - kinderfreundlich
Ort: Korswandt, dir. am Wolgastsee Nahe Seebad
Ahlbeck, 3 km zur Ostsee! 80-90 m?, 3 Zi, Kiiche,
Terrasse. www.ferienhaus-sonneninsel.jimdo.com.
GanzjahrigTerminefrei. 733 0151-561136 94

@ DIENSTLEISTUNGEN

Flyer-Druck, Gestaltung und Verteilung
Mit Flyern erreichen Sie bis zu 43.200 Haushalte!
Fragen Sie, wir beraten! /=3 06157-989699

@ ANKAUF

Zahle fiir Ansichtskarten vor 1970 bis 1,00 €

Kaufeauch Schallplatten Pop-Musik.
&3 06151-55174

@ KREATIVES MALEN

Kreativ malen: Malgruppe hat noch Platze frei!
Herzlich willkommen in geselliger Runde, nach
Terminabsprechung. Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich (3€+Materialkosten). Ort: Darmstadt-
Eberstadt im Gebaude des CVIM. Ausfiihrliche
Informationenunter: &3 0157-57524759

@ AUSBILDUNG

Medizinische FulRpflege
Ausbildung zur
Fachfullpflegerin &

Berufsfachschule fur Kosmetik & Fqupﬂege
www.kosmetikschule-jaeg

rde
Info: Darmstadt Tel. 06151- 9577343

@ BAUEN

Tresorbau Balkmann: bis 50 % - Schliisseldienst
Beratung/Verkauf/Reparatur. Besuchen Sie unsere
Ausstellung von Mo-Do 9-17 h, Fr 9-16 h. Ostend-
straBe 11, 64319 Pfungstadt, Onlineshop: www.
balkmann-tresore.de 7= 06157-83333

Baustoff Kramer - Bauelemente - Fenster
Weru-Fachbetrieb, Fliesenstudio, Tiiren, Garagen-
tore, Markisen, www.baustoff-kramer.de, Fried-
rich-Ebert-StraBe 24, Riedstadt-Crumstadt. Neu-
gierig? Vorbeikommen! 733 06158.99090

Stork Haustechnik GmbH: Stark im Service!
Badrenovierung, Wanne auf Wanne, Warmwasser-
& Heizungstechnik, Stiebel-Eltron-Kundendienst,
Solar, www.stork-haustechnik.com, MainstraBe
97, 64319 Pfungstadt 3 06157.989761

Einbruchschutz: Automatik-Rollladen von Golz
Meisterbetrieb. Fenster, Tiiren, Markisen, Garagen-
Rolltore, Insektenschutz, Darmstédter StraBe 127,
Biblis, Rolladen-goelz@web.de 73 06245-7162

Sanitarinstallation- Heizung - Spenglerei - Solar
Das Team vom Fach: Rufen Sie an, wir beraten Sie
unverbindlich. www.gas-wasser-dieter.de. Mag-
dalenenstr. 19, Darmstadt. &3 06151.714575

Feuchte Wande? Nasse Keller? Schimmel?
Bauwerksabdichtung: Horizontal- & Fléchensperre
(25). garantierte Wirkung); Betonsanierung; Keller-
sanierung ohne aufzugraben; Rissverpressung/
Druckwassersperren und Kellerliiftung. BOA Bau-
tenschutz und Baustoffe GmbH, Lilienthalstr. 47-
49, 64625 Bensheim. www.boa-bautenschutz.de
=3 06251-944 95 44 + 0179-5334256

@ ANZEIGE PER EMAIL AUFGEBEN

Leicht gemacht! Schicken Sie gleich eine E-Mail an
redaktion@frankensteiner-rundschau.de und
Absender mit Telefonnummer nicht vergessen.
Mehr Informationen unter Telefon 06157-989699!

FOTO: ADOBESTOCK_LIUKIT/RANDSTAD/TXN
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Auflage 43.200

Verteilung kostenlos in alles Haushalte
Auslegung an bekannten Stellen
Online Ausgabe kostenlos fiir Kunden

Veroffentlichte Beitrige, die mit Autorenver-
weisen gekennzeichnet sind, geben nicht
unbedingt die Meinung der Redaktion
wieder. Fiir unverlangt eingesandte Fotos
und Manuskripte bestehen keine Haftung.
Leserbriefe, Vereins- und Firmenberichte
konnen eventuell verdffentlicht werden.
Nachdrucke der Texte und gestalteten An-
zeigen in der Frankensteiner Rundschau (sie-
he copyright) sind keinesfalls erlaubt. In die-
sem Fall werden Kosten fillig & berechnet.

DAS VERBREITUNGSGEBIET

Die Frankensteiner Rundschau

erreicht 43.200 Haushalte durch kostenlose Verteilung
Eine Rundschau rund um die Frankensteiner Region
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AUSBILDUNG

Ende der Erholung
| Inklusion auf dem
Arbeitsmarkt in
Hessen riicklaufig

HESSEN | Aktion Mensch alarmiert; Zu
viele Unternehmen stellen zu wenige
Menschen mit Behinderung ein

« Inklusionsharometer Arbeit zeigt:
Wirtschaftskrise bremst auch in Hes-
sen die Inklusion auf dem Arbeits-
markt

« Beschaftigungspflicht missachtet:
Vor allem private Unternehmen erfiil-
len die vorgeschriebene Fiinf-Pro-
zent-Quote nicht und kaufen sich frei
« Appell der Sozialorganisation: Es
geht um das Recht auf Teilhabe — In-
klusion darf nicht langer von konjunk-
tureller Entwicklung abhdngen

Die Erholungsphase nach dem massi-
ven Riickschlag durch die Corona-
Pandemie wahrte nur kurz: Die Ar-
beitsmarktsituation fiir Menschen mit
Behinderung hat sich in Hessen er-
neut verschlechtert. Sowohl die Ar-
beitslosenzahlen als auch die Arbeits-
losenquote sind im vergangenen Jahr
gestiegen. Besonders drastisch: Im-
mer mehr Unternehmen kommen ih-
rer gesetzlichen Pflicht, Menschen mit
Behinderung zu beschaftigen, nicht
nach. Der Anteil der in Hessen ansds-
sigen Betriebe, die die vorgegebene
Fiinf-Prozent-Quote vollstandig erfiil-
len, ist auf einen Tiefstwert gesunken.
Das diesjdhrige Inklusionsharometer
Arbeit der Aktion Mensch und des
Handelsblatt  Research  Institutes
macht einmal mehr deutlich: Die In-
klusion auf dem Arbeitsmarkt macht
—auch 15 Jahre nach Inkrafttreten der
UN-Behindertenrechtskonvention, die
das Recht auf gleichberechtigte Teil-
habe verankert — keine Fortschritte.
Arbeitnehmer¥innen mit
Behinderung:

Von Wirtschaftskrise eingeholt

Die negative Prognose ist eingetreten:
Der konjunkturelle Abschwung wirkt
sich signifikant auf den Arbeitsmarkt
aus, nicht zuletzt auch auf die Arbeits-
marktsituation von Menschen mit Be-
hinderung in Hessen. So zog die Ar-
beitslosenquote hier im vergangenen
Jahr an und liegt bei nunmehr knapp
neun Prozent. Auch die Anzahl der Ar-
beitslosen mit Behinderung hat sich
erhoht — auf einen Jahresdurch-
schnitt von 10.979. Verglichen mit
2022 beschreibt dies zwar nur eine
Steigerung von etwas mehr als einem
Prozent, der Negativtrend setzt sich

/= B\
HAUSTUREN
FENSTER - MARKISEN
INNENTUREN
VORDACHER

UVv.M.

Firma

L euschner

Telefon 06151-46375
www.leuschner-fenster-tueren.de

MONTEUR GESUCHT

ALS SUBUNTERNEHMER
FENSTER+TUREN (KS, HOLZ, ALU)

Europaletten

und Einwegpaletten
zu verkaufen/verschenken

2-10 Euro/Stiick
Mobil 0176-41085389

Wir kaufen

Wohnmobile
und Wohnwagen

03944 -36160

www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter
Am Wasserturm

STELLENANGEBOTE

Seit 1996

er stellen ein:

Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

fiir Hauswirtschaft und Pflege, sowi S

examinierte Pflegekréfte (m/w/d)

- Voll-/Teilzeit oder Minijob

- Gerne auch Wiedereinsteiger und

Wiedereinsteigerinnen

Was wir Dir bleten.ﬂ .

Unbefristete Vertrage
- Punktliche Lohnzahlung
- 28 Tage Urlaub
- Umfassende Einarbeitung

- Fortbildungsmdglichkeite
und in Prasenz

- Urlaubsgeld und Teame

- Bonussystem (Edenreg

- Ein starkes engagiertg

- Vertrauensvolles und

- Weitere Vorteile

Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt
gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Stor

Pfungstadt: Mainstraf3e 97

Wir suchen zur Unterstiitzung unseres Teams eine/n

Kundendienstmonteur/in
fiir Heizungswartung

Wir erwarten eine abgeschlossene Berufsausbildung,
FS K. B sowie Teamfihigkeit.

Sollten wir Interesse geweckt haben, richten Sie ihre Bewerbung an:

Haustechnik

GmbH & Co.KG

Telefon 06157.989761 - Fax 919376
Darmstadt: Telefon 06151.371207

info@stork-haustechnik-darmstadt.com
internet: www.stork-haustechnik.com

STARK IM SERVICE

24h-Notdienst

KNOW HOW SEIT 1945

jedoch im aktuellen Jahr fort: Im Ok-
tober dieses Jahres liegt die Zahl der
Arbeitslosen mit Behinderung bei
11.650, im Vergleich zum gleichen
Zeitpunkt im Jahr 2023 markiert dies
einen Anstieg um nahezu sechs Pro-
zent. ,Zwar spiren alle Arbeit-
nehmer:innen in Deutschland die Fol-

gen der Wirtschaftskrise — fiir Men-
schen mit Behinderung gehen sie aber
mit einem deutlichen Riickschritt in Sa-
chen  Chancengerechtigkeit —einher”,
warnt Christina Marx, Sprecherin der
Aktion Mensch. Weitere Informationen
finden Sie zudem unter www.aktion-
mensch.de/inklusionsbarometer

Traditionsberufe im Wandel

Zwischen Backstube und Smart Bakery

Traditionelle Handwerksbetriebe ha-
ben einen schweren Stand. Davon
konnen auch die Bdckereien ein Lied
singen. Ein Grund ist das verdnderte
Konsumentenverhalten: Viele Kun-
den kaufen ihre Backwaren im Su-
permarkt oder Discounter.

Vor allem aber fehlt der Nachwuchs,
fiir den das Image des Backerberufs

eher negativ besetzt ist. Friih es Auf-
stehen und kdrperliche Belastung
schrecken viele junge Menschen ab.
,Um Auszubildende zu finden und
langfristig zu binden, braucht es mo-
derne Konzepte, die Tradition und In-

novation verkniipfen”, weil3 Petra
Timm,  Pressesprecherin  von
Randstad Deutschland. (o)

Ein Job mit ZUKUNFT!

Wir suchen zur Verstérkung unseres Teams einen

STEUERFACHANGESTELLTEN (M/W/D)

oder mit ahnlicher Qualifikation

Eine abwechslungsreiche Tatigkeit:
Eigensténdige Bearbeitung von Finanzbuchhaltungen
Erstellen von Steuererklarungen und Jahresabschliissen
Ein attraktiver Arbeitgeber:
unbefristeter Arbeitsvertrag, flexible Arbeitszeiten
individuelle Fortbildungsmdoglichkeiten
attraktive Mobilitatsangebote:
Stromtankstelle, Deutschlandticket, Jobrad

‘STEFAN QILs
S'I‘ELEERBER;\TER

VorderstraBe 13, 64589 Stockstadt am Rhein
Bewerbung ganz einfach per Mail an: a.gils@gils-steuern.de
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in Darmstadt-Eberstadt

Bestattungsvorsorge und
jederzeit fiir Sie erreichbar.

telefonischer Voranmeldung,
von 13 - 16.30 Uhr in unserem

64297 Darmstadt-Eberstadt
www.breitwieser-bestattungen.de

2\ Breitwieser
BESTATTUNGEN
Ihr Bestattungshaus

Andreas Klingor ist ihr
personlicher Berater im
Trauerfall und bei der

Offene Sprechstunde:
Jeden Mittwoch, nach

Biiro.
Tel 06151 - 55890
RingstraBe 61,

Hommage ans Strassendorf
Auszug aus dem Buch "Dem Siiden am nachsten"

Shagheabatn woch Brrmstes

Ruini Fremunsinm,

Fasbary

Hauptsache Italien:

Die Italien-Sehnsucht liegt den
Deutschen im Blut, nicht erst seit
Goethe und der Romantik.

Vermutlich ~ haben  die  Romer
seinerzeit einfach zu viele italienische
Heimweh-Gene im  germanischen
Gen-Pool hinterlassen. Kaum waren
nach dem letzten Krieg in Wolfsburg
die ersten Kafer vom Band gerollt,
tuckerten deren stolze Besitzer schon
mit  Zweimannzelt, Luftmatratzen
und Trdumen von dolce vita mit
anschlieRendem dolce far niente,
Sommerndchten, Pizza und Chianti-
Korbflaschen sehnsuchtsvoll tiber den
Brenner.

Schon langer haben die Deutschen
die Bezeichnung Toskana zu einem
landschaftlichen Ehrentitel erhoben.
Pfalzer WeinstraBe und Markgrafler
Land nennen sich so, aber die liegen ja
auch eine ganze Ecke weiter siidlich.
Die Toskana Hessens hingegen
beginnt unzweifelhaft in Eberstadt,
und sie zieht sich entlang der
BergstralBe siidwarts bis Heidelberg.
,Hier — fangt  Deutschland — an,
italienisch zu werden!”, schwarmte
schon der spatere Kaiser Joseph Il.,
als er im April 1764, im Frankfurter
Dom frisch zum rémisch-deutschen
Konig gekront, wieder nach Hause
reiste. Recht hatte er, angefangen
beim lieblichen Klima. Allein schon
das Licht im Frihjahr: Mediterran,
wie in der Toskanal In Eberstadt
bliihen Baume und Friihlingsblumen
mindestens  drei - Wochen  friiher

als, sagen wir, im Knill oder im
Vogelsberg. Vom rauen Hinterland
ganz zu schweigen. Unter der Sonne
Eberstadts gedeihen nicht nur Apfel
und Birnen, Mirabellen und Kirschen,
sondern auch Feigen, Mispeln, Kiwis
und sogar pralle Zitrusfriichte, wenn
man sie im Winter ein bisschen
schiitzt. Am Lammchesberg wurden
schon  stattliche  Bananenstauden
gesichtet, und die standen nicht
in Kiibeln. In den immer ldngeren
Sommern schnarren in den Gdrten
ndchtelang siidliche Zikaden.

Und dann der Wein! Eine uralte
Eberstadter Tradition, die in den
letzten  zweihundert Jahren ein
wenig verloren gegangen war. Die
ehrenamtlichen ~ Weingdrtner —im
Eberstddter Biirgerverein haben 2009
diese segensreiche Kultur am Weg
hinauf zum Steigerts wieder aufleben
lassen. Davon wird noch zu reden sein.
Figentlich wollten sie ihr Paradies ja
ein Stiickchen weiter den Hang hinauf
bauen, wo die idyllische Landschaft
auch Eberstadter Toskana” heifst.
Wurde leider nicht genehmigt, da
Landschafts- und Vogelschutzgebiet.
Unverstandlich!

INFOS ZUR BUCHBESTELLUNG:
Skript:  Joachim  Schmidt, Kamera:
Christoph Rau, Schnitt: Gerd Ohlhauser.
Broschur, 360 Seiten, ca. 250 Foto-
seiten, 1SBN:  978-3-947428-12-0,
Edition Darmstadt, Band 20, Preis:
16,80 €. Erhdltlich in Ihrer Grtlichen
Buchhandlung oder direkt beim Verlag:
unter www.edition-darmstadt.de @

www.Eberstadtpony.de E www.bewegtes- bewegendmachen de

Ferienprogramm
Vandercivcws

Bei erlebnisreichen Wanderungen mit dem Pferd und
viel Spal}, erkunden wir die Natur und halten bei
unseren Wanderstationen bei den Schafen. Dabei ist
"Circus” mit im Gepack - wir erlernen kleine
Kunststlicke auf unseren Wegen, die wir am letzten

Tag zeigen werden.

Weitere Termine

& 4 Tage Osterferien 14.04-17.04.25
& 21/2Tage 04.07-06.07-25
& 21/2Tage 11.07-13.07.25

& 4 Tage Herbstferien 13.10-16.10.25

abg
"’ahr en

140€/
160€

o QD

Muhiltalbad/ Parkplatz

@ ¢

15 Uhr

Eberstadtpony@gmail com

infoj@bewegles-bewegendmachen de

PFUNGSTADTER "KARATE KID"
Biirgermeister Koch gratulierte Ben
Gebhardt zu seinen herausragen-
den sportlichen Leistungen und
iiberreichte dem jungen Ausnah-
metalent als kleines Dankeschan,
einen ISP-Gutschein. Im Gegenzug
dufte Patrick Koch sich kurz wie ein
Weltmeister fiihlen — und bewun-
derte den Meistergiirtel, den Ben
extra zu diesem Termin mitge-
bracht hatte. Wir sagen: Hut ab und
herzlichen Gliickwunsch!

RUNDSCHAU

Chalkidiki und Olympische Riviera | Das heimliche Paradies Griechenlands

DA-EBERSTADT | Fir Chalkidiki typisch
sind die drei Halbinseln Kassandra, Si-
thonia und Athos. Wald wohin das Auge
blickt und grolartige Sandstrénde und
Buchten, schoner als man sie sich ertréu-
men kann. Dazu kommen Sehenswiir-
digkeiten, die garantiert keine Lange-
weile zulassen. Wahrend auf Kassandra
hiibsche Ferienorte ihre Gaste empfan-
gen, steht auf Sithonia die Natur im Vor-
dergrund. Ouranoupolis am - stlichen
Finger wird auch ,Himmelsstadt” ge-
nannt. Entdecken Sie den urspriinglichen
Ort mit urigen Tavernen, welcher gleich-
zeitig der FEingang zur mystischen
Ménchsrepublik Athos ist. Direktfliige ca.
2,5 5td. von Frankfurt nach Thessaloniki!
Ihre Reiseberaterin Siegrid Lehnst. Ubri-
gens: Das Reisebiiro ist nur 200 Meter
entfernt vom neuen Edeka-Parkplatz.

Dr. Astrid Mannes hat beste Chancen
auf das Bundestagsmandat fiir den
Darmstadter Wahlkreis

DARMSTADT-DIEBURG | ,Das neue
Wahlrecht fiir die Bundestagswahl
ist nicht ausgereift und kann in der
Tat dazu fiihren, dass vor allem die
groBstddtischen ~ Wahlkreise im
ndchsten Deutschen Bundestag nicht
mehr vertreten sein kdnnten. Das
ware fatal” erlautert der Darmstéad-
ter  (DU-Kreisvorsitzende  Paul
Wandrey. ks hdtte andere Mdglich-
keiten gegeben, die Anzah! der Bun-
destagsabgeordneten zu reduzieren,
ohne Gefahr zu laufen, dass dann
Wahlkreise keinerlei Vertretung im
Bundestag mehr haben.”

Die vorherige GroRe Koalition hatte
das Wahlrecht durch eine Reduzie-
rung der Wahlkreise bereits refor-
miert und dieses neue Wahlrecht
hatte man erst einmal ausprobieren
konnen. Ausgerechnet die beiden
drtlichen  Bundestagsabgeordneten
Andreas Larem (SPD) und Philipp
Krdmer (Biindnis 90/Die Griinen) ha-

ben dieser Wahlrechtsreform der
Ampel-Regierung im Bundestag zu-
gestimmt. Auch wurde dabei die
langjdhrige stillschweigende Verein-
barung aufgekiindigt, dass man
Wahlrechtsreformen nur gemeinsam
im grofSen Konsens verahschiedet.

,Nach den aktuellen Wahlprognosen
(u.a. www.election.de) stehen die
Chancen fiir die CDU-Bundestagsab-
geordnete Astrid Mannes, das Direkt-
mandat zu gewinnen und es auch zu-
geteilt zu bekommen, sehr qut. Auch
wenn Prognosen noch keine Wahler-
gebnisse sind, sind wir optimistisch
und geben im Wahlkampfendspurt
noch einmal alles, damit die Progno-
sen der letzten Wochen auch Realitdt
werden und der Wahlkreis Darmstadt
wieder qut im Deutschen Bundestag
durch Astrid Mannes vertreten sein
wird”, so der Darmstadt-Dieburger
(DU-Kreisvorsitzende Lutz Kéhler ab-

schliefend. (Nicolai Adler)

Eberstadtpony | Ein unvergessliches Ferienerlebnis

DARMSTADT-EBERSTADT | Das Feri-
enprogramm 2025 vom Eberstadt
Pony bietet Kindern ab sechs Jahren
ein ganz besonderes Abenteuer in
der Natur.

Unter dem Motto ,Spals, Bewegung
und Natur erleben” erwartet die
Teilnehmenden eine abwechslungs-
reiche Zeit voller tierischer Begeg-
nungen, kreativer Aktivitdten und
spielerischem Lernen.
Erlebnisreiche Wanderungen mit
Nilo dem Eberstadt Pony und Pau-
sen bei den Schafen.

Das Herzstiick des Programms sind
die gemeinsamen Wanderungen
durch die idyllische Natur, in den
Streuobstwiesen Eberstadt.

Dabei begleiten das treue Pony Nilo
und eine kleine Schafherde die
Gruppe. Die Kinder kdnnen nicht nur
die Tiere hautnah erleben, sondern
auch spannende Naturpfade entde-
cken und an den Schafweiden Halt
machen.

,Es ist uns wichtig, den Kindern ein
Bewusstsein fiir Tiere und die Um-
welt zu vermitteln — und das auf
eine spielerische und spannende
Weise”, erkldrt das Organisati-
onsteam des Eberstadt Pony.
Zirkuskunst auf dem Wanderweg
Ein weiteres Highlight: Die Kinder
diirfen sich als kleine Zirkuskiinstler
versuchen! Unter Anleitung lernen
sie einfache Kunststiicke und Tricks,
die sie wahrend der Wanderungen
iiben konnen. Am Ende des Pro-
gramms gibt es eine grof3e Prdsen-
tation, bei der die Kinder ihre neu
erlernten  Zirkusfahigkeiten  stolz
vorfiihren.

,Die Kombination aus Natur, Tieren
und Zirkuskunst ist einmalig und
sorgt fiir unvergessliche Erinnerun-
gen”, schwdrmt eine Betreuerin.

Termine und Anmeldung: Das Feri-
enprogramm findet zu folgenden
Terminen statt:

Osterferien: 14.04. bis 17.04.2025
Sommer-Wochenenden: 04.07. bis
06.07.2025 und 11.07. bis 13.07.2025
Herbstferien: 13.10. bis 16.10.2025
Eltern konnen ihre Kinder unter eber-
stadtpony@gmail.com  anmelden.
Friihzeitige Anmeldung wird emp-
fohlen, da die Pldtze begrenzt sind.
Ein Programm, das bewegt: Das Feri-
enprogramm 2025 vom Eberstadt
Pony verspricht nicht nur jede Menge
SpaB und Bewegung, sondern auch
wertvolle Erlebnisse im Einklang mit
der Natur. Pony Nilo, die Schafe und
die liebevolle Betreuung sorgen dafi,
dass die Ferien zu einem unvergessli-
chen Abenteuer werden.

Nicht verpassen — die Natur ruft!
Katharina Weilguny

Mobiltelefon: 0157-34630842
Instagram@eberstadtpony.

REISEBERATERIN SIEGRID LEHNST
BERAT SIE KOMPETENT

UND FREUNDLICH.

Telefon 06151-3963076
GeorgenstralBe 55

64297 Darmstadt-Eberstadt.

Elfriede Schnitzspan in den Vorstand der Dotter-Stiftung gewahlt

DARMSTADT-EBERSTADT | Die Hans
Erich und Marie Elfriede Dotter-Stif-
tung freut sich, eine wesentliche Ver-
dnderung in ihrer Fiihrungsstruktur
bekanntzugeben: Seit 1. Januar 2025
ist Elfriede Schnitzspan als neue Vor-
standin der Stiftung tdtig und unter-
stiitzt die Ausrichtung und Expertise
des Gremiums.

Als ehemaliges Beiratsmitglied der
Dotter-Stiftung ist Elfriede Schnitz-
span, Geschaftsfiihrerin der Mobile
Praxis gGmbH, bereits seit 2021 mit
vielen Forderprojekten vertraut und
als ausgebildete  Sozialpddagogin
mit jahrzehntelanger Erfahrung in

Eberstadt bestens vernetzt.

,Mit dieser Neubesetzung gewinnt
die Stiftung weitere Kompetenzen
hinzu, die unsere Arbeit nachhaltig
ergdnzen und erweitern werden”, er-
klart Karl G. Dotter, geschaftsfihren-
der  Vorstands-
vorsitzender der
Stiftung. ~ Mit
dem Eintritt von
Frau Schnitzspan
in den Vorstand
kommt ihre gro-
Be  Erfahrung,
besondersinso- ELFRIEDE
zialen Themen, SCHNITZPAN.

die sie bisher schon im Beirat ein-
bringen konnte, noch besser zur Gel-
tung.

Die Dotter-Stiftung engagiert sich
seit 2014 im Sinne des Stifterpaars
Hans Erich und Marie Elfriede Dotter
in der Projektforderung im Bereich
der Kinder-, Jugend- und Altenhilfe,
Kunst und Kultur, Erziehung und Bil-
dung sowie Heimatpflege und Hei-
matkunde. Sie ist somit ein wichtiger
Partner fiir lokale Vereine, Schulen,
Kirchen und andere Organisationen
und ist ausschlieBlich in ihrem sat-
zungsgemaBen Wirkungskreis Eber-
stadt aktiv.

(Dotter Stiftung)

Steps4Charity | 8000 Euro fiir,Du musst kimpfen”

Zum 4. mal fand die Steps4Charity Veranstaltung im "Das Stroh" an der Wartehalle statt

DARMSTADT-EBERSTADT | Ein fun-
kelnder Abend mit groBartigen
Stimmen von Marlon Falter, Voice of
Germany Alexander Herzog,, 12 Te-
nore” und Yasmin Reese ,Gospel
meets Opera” begeisterte im No-
vember die Gaste. ,Neonlicht” das
Schlagerduo des Jahres 2022 be-
suchten als Gaste die Veranstaltung
und performten spontan ihren ak-
tuellsten Hit ,Die Liebe gewinnt”
Tanzeinlagen der amtierenden Fu-
ropameister D4F und eine Uberra-
schungsshow mit Katja Scheffler
und Alexander Link rundeten das

Programm ab. Comedy gab es mit
Stefan Bockelmann und Alexander

Link — beide moderierten diesen
besonderen Abend.
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DIES. STEPS4CHARITY GALA W|rd am 08. 11 2025 wieder zugunsten derJonathan Heimes Stlftung,,Du musst kamp-
fen” jetzt erst recht stattfinden.
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FIT WITH A SMILE

. Miihltalstrasse 21

w 604297

Eberstadt

Tel.: 06151 594710
www.akuf-gym.de






