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GOLD - ANKAUF

Wir kaufen in jeder Grofienordnung!
Briefmarken, Miinzen, Gold, Silber, Schmuck uvm..

Albert Kiel Briefmarkenhandel

Telefon: 06151-55047
Pfungstadter Str. 35
DA-Eberstadt

WIR BIETEN AB SOFORT EINE

TEILZEITSTELLE (s0%)

FUR 1 EXAMINIERTE PFLEGEKRAFT (AP ODER KP)

Ihre aussagekréftige schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an:

PFLEGE- UND
BERATUNGSSERVICE
STETTER AMBULANTER PFLEGEDIENST

chlich
wir pflegen mens
und fachlich kompetent

BORNGASSE 5

64319 PFUNGSTADT  INHABER DIETER STETTER - EXAMINIERTER KRANKENPFLEGER

TELEFON 06157/955416

Diplom der Gesellschaft Ganzheitlicher Therapeuten GGT eV. in ARupunktur
und Traditionell Chinesischer Medizin

Mitglied der Arbeitsgemeinschaft fiir Chiropraktik, Osteopathie und
Neuraltherapie Deutscher Heilpraktiker eV.

Mitglied im Internationalen Fachverband fiir Integrierte Losungsorientierte
Psychologie und Persdnlichkeitsentwicklung

Mitglied der Gesellschaft fiir Biologische Krebsabwehr e.V.

MittelpunRt
Mensch

Eberstadter StraRe 16 - 64319 Pfungstadt
Tel.: 06157/989738 - www.heilpraxis-buchinger-wohlgemuth.de

Ables fiiw den

Stauden - Rosen - Mediterrane Pflanzen
Obstbdume - Beerenstrducher - Wildgehoélze .
Laub- und Nadelgehdlze - Krduter - Bambus - Wasserpflanzen

Fachberatung und Lieferservice
Qualitétserden, Dinger und
Pflanzenpflegemittel
Hochwertige Tépfe und
schmickende Gartenaccessoires

Wir kaufen
lhr Auto!

Oder brauchen

ie
Ersatzteile?

SEEHEIM-JUGENHEIM
BENSHEIM

Schuldorf-Madchen im Landesfinale

Tel. 061 55/88 0203

www.umano-pflege.de

BESTENS VERSORGT!

Jugend trainiert fiir Olympia —
Souveran holt FuBball-“Mann-
schaft” ersten Platzim

Regionalentscheid in Bensheim

SEEHEIM-JUGENH./BENSHEIM. Die FuR-
ballerinnen (Wk IIl) des Schuldorf Berg-
strae erreichten im Rahmen ,Jugend
trainiert fiir Olympia” beim Regionalent-
scheid in Bensheim mit einer geschlos-
senen "Mannschafts" leistung das Lan-
desfinale. ,Schon der Sieg im Kreisent-
scheid  war  phdnomenal: ~ Ohne
Gegentreffer und dem ndtigen Sieges-
willen setzten sich schon hier unsere
NachwuchsfuBballerinnen durch.” — so
Steffen Junk, der das talentierte Team
betreut. Auch jetzt zeigte die Gruppe
hohe Einsatzbereitschaft und begeister-
te das Publikum mit attraktivem FulShall.
Die Vorrunde wurde als Gruppenerster
abgeschlossen, das Halbfinale gewann
die Gruppe 5:0 und das Finale sogar mit
6:0. Fiir das Schuldorf waren angetreten
und stehen fiir den Startim Landesfinale
bereit: Lisa-Marie Bechtel, Antonia
Buschbeck, Tessa Buschbeck, Charlotte
Ebert, Philippa Fink, Jasmin Gossl, Kim
Schafer, Luisa  Schollmeyer, Jasmin
Spengler, Julia Unhde.

FussBALLERINNEN: SIEG IM FINALE MIT 6:0

Er] WINTERCHECK

Qo

D.

Pullmann

Service

mit Schnee, Eis und wechselnden Stralenverhéaltnissen.

VW- und Audi-Winter-Ceck s, pieser beinhaitet

die Uberpriifung von 21 wichtigen Fahrzeugfunktionen.
Das Fahrzeug wird auf Wunsch in Ihrem Beisein liberprdft!

Inhaber Daniel Pullmann
Pfungstéadter Strale 65 / 64297 Darmstadt
Fax 061571-5913 05 / E-Mail d.pullmann@gmx.de

BEWEGUNGS-, GANZKORPER- UND

> LAUFLABOR :
IN DARMSTADT oNb LAUFBILDOPTIMIERUNG

Professionelle Abwicklung mit Videoaufnahmen, Laufband und Computerauswertung
durch unseren Sportorthopadietechniker und Orthopadietechniker-Meister.
Vereinbaren Sie einfach einen Termin mit uns - per Telefon 06151-54347 oder

E-Mail: a.kaupp@lauflabor-darmstadt.de
S N

Sanitdtshaus Miinck GmbH
Schwanenstrafie 43 | D-64297 Darmstadt

zur Optimierungihrer Leistung!
www.muenck.de

Ihr Partner in DA-Eberstadt

Priifung der Wintertauglichkeit

Kirzere Tage, unberechenbares Wetter - der Winter kiindigt sich wieder an

Jetzt ist Sicherheit und ein Fahrzeug in gutem Zustand gefragt. Wir bieten lhnen den

D. Pullmann

BEI UNS IST DER KUNDE KGNIG!

FON 06151-540 41

DER WEG ZU
IHREM TRAUMBAD.

Herzlich willkommen bei Richter+Frenzel, lhrem Experten flr einzigartige

Badkonzepte. Unsere drei Stilwelten ermdglichen Ihnen, sich zwischen
aktuellen Trends und vielféltigen Gestaltungsoptionen besonders gut zu
orientieren. Ob Pur, Classic oder Modern - folgen Sie einfach lhrem
personlichen Geschmack.*

Richter+Frenzel GmbH + Co. KG
Hessenring 25, 64572 Biittelborn = Pfnorstr. 11, 64293 Darmstadt
Von-Humboldt-Str. 11, 64646 Heppenheim

*Verkauf nur Uber das Fachhandwerk.

RICHTER“®FRENZEL

www.richter-frenzel.de

sy
S 15T UN
WINTERSCH
ALLE n
SCHUHE %
REDUZIERT
ARILNET (o e
SCHUHE mit SCHUHE mit unverb. Preissempf.
grinem Fahnchen rotemzlfjéimhnchen " E.”'* 99.95 |
auspreis*

20%-49%

reduziert*

Y PREIS’

*vom urspringlichen Verkaufspreis unseres Hauses
**ausgenommen von dieser Aktion sind Schuhe der Firmen Rieker & Camel sowie die neuen Textilkollektionen

|
NUR EUR 19-95

Gernsheim (KEIN Textilverkauf)
Bensheimer StrafBe 1

gegeniber ALDI

Mo -Fr 9.00-19.00 Uhr

Sa 9.00 - 14.30 Uhr

Seeheim-Jugenheim
Friedrich-Ebert-StraBe 60-62
neben LIDL

Mo -Fr 9.00 —19.00 Uhr
Sa 9.00 —16.00 Uhr
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Der erste freibewegliche
Diamant der Welt

MEISTERWERKSTATT FUR PLATIN-,
GOLD- UND SILBERSCHMUCK

Heidelberger LandsttaBe 200 - 64297 Darmstadt

Wohn(t)raume gestalten...

...mit Gardinen
& Stoffen

Egal welche Stilrichtung
Sie bevorzugen,

wir beraten Sie
individuell vor Ort.

Oberstrafle 43
Gardinen 64297 Darmstadt-Eberstadt
Flachenvorhsnge Tel.:06151/54407 0.537062

Fax:06151/54801
raumausstattung.kniess@t-online.de
www.raumausstattung-kniess.de

Vertikalanlagen & Rollos
Jalousien & Plissée

Korper, Geist und Seele erfrischen —
Frauenreisen 2012

DARMSTADT. Das Reiseprogramm ,Frau-
enReisen 2012” der Evangelischen Frauen

Halbinsel Butjadingen, auf Spiekeroog
und in Rom und Reisen fiir Frauen 70+

in Hessen und Nassau e.V. [&dt ein. Gereist
wird in kleinen Gruppen, begleitet von ei-
ner oder zwei Reiseleiterinnen. Reiseziele
fiir Frauen jeden Alters stehen zur Aus-
wahl: Wandern und Aktiv sein auf der In-
sel Mallorca, Malerei und Meditation im
Kloster Gnadenthal, Kultur und Wandern
in Murnau/Staffelsee, Silvester in Dres-
den, Familienfreizeiten auf der griinen

nach Bad Woarishofen, Eriskirch/Bodensee
und Biisum. Die Familien- und Seniorin-
nenreisen sind Busreisen; Einsteigemdg-
lichkeiten gibt es in Gielen, Frankfurt,
Darmstadt und Wiesbaden. Anmeldung:
Mechthild Kahl, Telefon 06151 / 66 90
155; FRax: 06151 / 66 90 169,
Email:frauenreisen@EvangelischeFrauen.
de, www.reisenmitfrauen.de. (Fankensteiner

Fiir die FRANKENSTEINER RUNDSCHAU suchen wir

ZUVERLASSIGE ZEITUNGSAUSTRAGER

Telefon 06157-98 96 99

LERS

1

TIEFBAU |

samtliche Erdarbeiten.

Weil@zllere-tiethau.ae

IThr Bauunternehmen fiir:

Versorgung — Gestaltung — Erneuerung

* Individuelle Gestaltung Ihrer Einfahrt,
Einstellplitze und Hofe mit Oko- oder Verbundpflaster
in allen Formen und Farben.

» Gewerbefldchen in Pflaster oder Asphalt.
« Freilegen und Trockenlegen lhrer KellerauRenwinde.
« Reparaturarbeiten an Ihrem Kanal.

« Bau von Regenwasser-Speichern und
Regenwasser-Versickerungsanlagen.

* Aushebung lhrer Baugruben sowie

Eosclistralte 1.0 « GAZAT Gricslicim
Tel.: 0GIEG/GL0ATAS « [ast: 0GIES [GAOGA

e uns an und

Rufen Si en Termin!

vereinbaren ein

Ropidz fiir Deutsche Meisterschaften qualifiziert

SEEHEIM-JUGENHEIM. Im Herbst nah-
men die Ropidz vom TVS an den jahrli-
chen Hess. Einzelmeisterschaften in Ha-
nau sowie am Landesfinale im Rope
Skipping in Crumstadt teil. Erstplatzierte
u. damit Landesfinalsiegerin wurde Es-
ther Ott in der Altersklasse (AK) Zwei der
15-17-jdhrigen Mddchen, Nathalie Ries
kam auf Platz Zwei. Beide erreichten,
ebenso wie Eileen HeR, die Qualifikation
fiir das Deutsche Bundesfinale. Hessen-
meisterin bei den Hessischen Meister-
schaften wurde Runa Falkhausen in der
AK Eins der Frauen im Alter 18+. In der

AK Zwei, der 15-17 -Jahrigen, ersprang
sich Jessica Wagner den 4. Platz, Aylin
Altun wurde 7. und Charlotte Flere kam
auf Platz 11. In der AK Drei, der 12-14
Jahrigen, erreichte Patricia Spengler den
4. und Paula Maier den 5. Rang. Unter
den weiblichen Teilnehmerinnen kdmpf-
ten 2 mdnnl. Rope Skippers um gute
Platzierungen. In der AK Zwei, der 15-17
Jahrigen, erreichte Caner Caglar den 2.
Platz. Bjorn ZeiBler kam in der AK Eins
der Manner auf Rang 3. Damit qualifi-
zierten sich alle fiir die Deutschen Meis-
terschaften im Marz 2012. (rantenstinen

Polizei Darmstadt: Rauchen schadet der Gesundheit —
Zigarettenkippe entziindet Bett

DARMSTADT. Im Oktober nahm ein An-
wohner eines Mehrfamilienhauses in der
KasinostraBe verddchtigen Brandgeruch
im Hausflur wahr. Die sofort informierte
Feuerwehr und die Polizei stellten
schnell fest, dass der Rauch aus einer
Wohnung im ersten Obergeschoss kam.
Der 68-jahrige Wohnungsinhaber war

beim Rauchen eingeschlafen. Die Ziga-
rettenkippe kokelte nun seine Matratze
an. Es entstand kein offenes Feuer, der
Mann blieb unverletzt. Auch die Woh-
nung musste nur kurz geliiftet und nicht
geraumt werden. Nach dieser Feststel-
lung konnten auch die Anwohner beru-
higt wieder zu Bett gehen. (rrankensteiner)

Dank fiir 60 Jahre Offentlicher Dienst

Amtsgerichtsprasident gratuliert Kurt Broning

SEEHEIM-JUGENHEIM. Ein sehr seltenes
Jubildum feiert der Jugenheimer Kurt
Broning. Seit 60 Jahren ist er im 6ffentli-
chen Dienst tatig., Fiir die anderen da
sein, ist eine Erfiillung”, lobt der Prdsi-
dent des Amtsgerichts Markus Herrlein
den Jubilar im Beisein von Mitgliedern
vom Jugenheimer Ortsgericht. 1983
wurde Broning zum Ortsgerichtsvorste-
her fiir Jugenheim gewahlt. Dieses Amt
iibt er immer noch als Ehrenbeamter
aus. Gewdhlt ist er bis 2013. Die Fach-
aufsicht liegt beim Amtsgerichtsprasi-
denten. Dieser schdtzt die Tatigkeit der
Ortsgerichte, da,,sie eine hohe Anerken-
nung in der Gemeinde haben”. Die beruf-
liche Tatigkeit im offentlichen Dienst und

das offentliche Ehrenamt zdhlen glei-
chermafen. So kommt die ungewghnlich
stattliche Anzahl der Dienstjahre von Kurt
Broning zusammen. Vor wenigen Wo-
chen hat er seinen 80. Geburtstag gefei-
ert. Man sieht ihm sein Alter nicht an.
Als Achtjahriger kam er 1939 nach Ju-
genheim. Nach der Schule machte er
eine Ausbildung als Rundfunktechniker.
1951 bekam er eine Anstellung im Fern-
meldewesen bei der Deutschen Bundes-
post (DBP). Die schickte ihn nach einigen
Jahren in den Uberseefunkdienst und in
die Funkkontrollmessstelle in Darmstadt.
Ndchste Station war das Fernmeldetech-
nische Zentralamt in Darmstadt. Hier
war er zustdndig fiir Messungen an den

RUNDSCHAU

FOTO: TVS

Sendeanlagen des Fernsehens. Dabei
musste er bisweilen vom Hubschrauber
arbeiten. Spater erteilte er Genehmigun-
gen fiir Rundfunksender und koordinier-
te die Sendeanlagen der aus der DBP
hervorgegangenen Telekom. Wahrend
der heftigen Diskussionen {iber die Ge-
bietsreform seiner Wohngemeinde trat
erin die SPD ein und betatigte sich kom-
munalpolitisch in der Gemeindevertre-
tung und dem Gemeindevorstand. Biir-
germeister Kiihn gratulierte dem Jubilar
und seiner Ehefrau Luise, die als Biiro-
kraft beim ihrem Mann im Gericht arbei-
tet. ,Gerechtigkeit und Solidaritat” sind
die Werte des Ehepaar Broning, betonte
der Rathauschef.ps)

Ortsgerichtsvorsteher Kurt Broning (2wr) feiert mit seiner Frau Luise sein
sechzigjihriges Dienstjubildum. Amtsgerichtsprasident Markus Herr-
lein (re) iiberreichte die Urkunde. Biirgermeister Olaf Kiihn (Ii.)gratulierte.

FOTO: TVS

Zu einem Gegenbesuch reiste Anfang Oktober eine Abordnung der Jedermann-Volleyabteilung vom Turnverein Seeheim zu ihren Volleyballfreunden ins sichsische Cains-

dorf. Dieses sportlich kulturelle Treffen besteht seit 1990 und findet im jahrlichen wechselseitigem Rhythmus statf.

Ein Besuch im Daetz-Zentrum in Lichtenstein, wo eine Holzschnitz-Dauerausstellung mit 550 Unikaten aus fiinf Kontinenten zu sehen war sowie eine Stadtbesichtigung durch die schone
Stadt Zwickau bildeten die Hohepunkte dieses zweitdgigen Freundschaftsbesuches.

Investor muss endlich ran

SEEHEIM-JUGENEIM. Endgiiltig Klarheit
schaffen will die Seeheim-Jugenheimer
SPD-Fraktion auf dem Geldnde des See-
heimer Schlosses. In einem Anderungs-
antrag fordert die Fraktion den Gemein-
devorstand auf, den Investor zur unver-
ziiglichen Umsetzung seiner
vertraglichen Verpflichtungen bei der

AuxiliO-Lerninstitut in Seeheim unter neuer Leitung

Herstellung der Wege sowie der Mal-
nahmen aus dem Parkpflegeplan nach-
zukommen. Die vollstandige Erbringung
der Leistungen des Investors soll nach
Vorstellungen der SPD dann von der Ge-
meinde, dem Denkmalschutz und der Ei-
gentiimergemeinschaft ~ “Schlosspark
Seeheim” gepriift und abgenommen

Das AuxiliO-Lernistitut steht seit 1.10.2011 unter Leitung von Frau
Martina Laufer aus Seeheim. Zusammen mit einer Kollegin leitet sie das
Institut und sorgt dafiir, dass sich die Kinder wohl fihlen und ihre Leis-
tungen besser werden.

Der mafsgeschneiderte Forderplan, der fiir jedes Kind individuell er-
stellt wird, ist das Schlagwort fiir das Unterrichtskonzept, das den Schiilern
gezielt hilft. "Jeder Schiiler hat seine individuellen Stirken und Schwichen.
Wer also richtig helfen will, muss den Unterricht darauf abstimmen’, erklirt
Schulleiter Roland Mohr. Gemeinsam mit den Eltern wird desahlb die opti-
male Forderung festgelegt. Das Geheimnis des Erfolgs besteht darin, dass
sich der Unterricht genau am Bedarf des Schiilers orientiert.

Wie nach einem Baukastensystem wird das passende Unterrichtspro-
gramm fiir jeden Schiiler zusammengestellt. Die einzelnen Komponenten
tragen sowohl der pidagogischen Notwendigkeit als auch den Vorlieben
und Neigungen des Schiilers Rechnung Spezielle Unterrichtsmaterialien

machen den Unterricht spannend und abwechslungsreich. Auferdem kann
das LRS Forderprogramm (speziell fiir Kinder mit Lese-Rechtschreib-Schwii-
chen) jederzeit mit einem am Schulstoff orientiertem Nachhilfeprogramm
kombiniert werden.

Die AuxiliO-Nachhilfeschulen verstehen sich als eine Erganzung zur
staatlichen Schule. Unterstiitzung erhalten Schiiler aller Schularten, die Noten
- oder Versetzungsprobleme haben. Teilleistungsstorungen in Deutsch werden
getestet und gezielt gefordert. Es konnen ein oder mehrere Fiicher belegt wer-
den. In dringenden und wichtigen Fragen sucht die Nachhilfeschule die Zu-
sammenarbeit mit der staatlichen Schule.

Wenn Sie keine Zeit versdumen machten, erhalten Sie weitere Auskiinfte
itber die effektiven Nachhilfekurse der AuxiliO-Nachhilfeschule, Seeheim, Hei-
delberger Str: 39 Tel. 06257-506 23 41. Taglich von 14 bis 17 Uhr konnen
sich Eltern und Schiiler kostenlos und unverbindlich bei der AuxiliO-Nachhil-
feschule informieren. Oder rund um die Uhr unter www.auxilio.info.

werden. Wolfgang Weber, SPD-Frakti-
onsvorsitzender, betont, dass es vor al-
lem auch im 6ffentlichen Interesse sei,
dass die Parklandschaft wiederherge-
stellt und gepflegt werde. “Es ist Zeit,
dass dem Investor Druck gemacht wird’,
so Weber. Zumal die Verhandlungen mit
der Eigentimergemeinschaft ber die
Knderung eines Teils des Rundwegs zu
keinem Ergebnis fiihrten. Ein schmaler

Mathe 5, Deutsch 5 ?

AuxiliO bietet Hilfe in Y,

Deutsch, Mathe und al- ilio
len Fremdsprachen. Wir J o
schlieBen die Liicken

und begleiten den aktuellen Schulstoff. So
macht Lernen wieder SpaB.
Schnupperstunden sind jederzeit méglich!
Priifen Sie genau, wem Sie Ihr Kind anver-
trauen!
Gepriifte Qualitat nach I1SO 9001!

Seeheim - Heidelberger StraBe 39
06257/5062341 - 14-17 Uhr - www.AuxiliO.info

Trampelpfad Giber den Wiesenhang wur-
de vom Bauausschuss wegen der
schlechten Begehbarkeit fiir Spaziergan-
ger abgelehnt. Dafiir fand ein vom Bau-
ausschuss geforderter zwei Meter breiter
Spazierweg beim Denkmalschutz keine
Gegenliebe.

Das besondere Interesse der neuen
Eigentiimer begriindet sich, so Wolfgang
Weber, darin, dass sie kiinftig fiir die

fachkundige Pflege der Parkanlage
selbst zu sorgen haben. Arbeiten, die der
Investor jetzt nicht erbringt, obwohl er
vertraglich dazu verpflichtet ist, missen
dann von den Eigentimern vorgenom-
men werden. Daher soll nach Ansicht der
SPD die Gemeinde die Figentiimerge-
meinschaft bei der Durchsetzung ihrer
Rechte gegeniiber dem Investor unter-
stiitzen.
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Einen sicheren Siebenmeter verwandelte die Nummer Vier des TVS.

Turnverein Seeheim spielte
gegen HSG Fiirth/Krumbach

Mitte Oktober spielten die Handballer
vom TVS vor heimischem Publikum ge-
gen die HSG Fiirth/Krumbach. Der Start
war schwierig fiir den TVS, der nach 11
Minuten mit den Gdsten gleich stand
(3:3). Ab da erspielten sich die Seehei-
mer einen 3-Tore-Vorsprung zum 7:4. Im
Gegensatz zu den vorherigen Spielen
stand jetzt die Abwehr qut, so dass beide
Mannschaften mit 16:9 in die Kabine
gingen. Nach dem Wiederanpfiff baute
Seeheim seine Fiihrung zu einem
24:16-Vorsprung aus. Doch die Gdste
rafften sich nochmals auf und kamen bis
zur 56. Minute auf 2 Tore zum 29:27 her-
an. Gegen Spielende lieBen sie sich die
Partie nicht mehr wegnehmen. Letzend-
lich gewann das Team um Mannschafts-
fiihrer René Schramm verdient mit 33:29
Toren, der sich damit auf den 10. Tabellen-
platz der Bezirksliga B verbessert hat. "Das
war das 1. wirkliche Saisonspiel, jetzt ha-
ben wir uns gefunden - wir hoffen, dass es
50 weiter geht", 5o Schramm. rankensteiner)

Neue Europawanderung der,Blaue Socke”,

Wandergruppe Blaue Socke plant eine Wanderung von Seeheim-Jugenheim iiber Briissel nach England

Am Anfang stand die Idee einiger See-
heim-Jugenheimer Biirger zur Festigung
der Patenschaft, die Partnerstadt Villenave
d"Omon in mehreren Jahres-Wander-
Etappen zu FuB zu erreichen. Unterwegs

ZITAT

AUS ETWAS KANN MEHR
WERDEN, AUS NICHTS
EBEN NICHTS, DIES
SOLLTE MAN BEIM
GEDACHTEN KLUGER-
WEISE IMMER BEACHTEN
(Verfasser: H.G. Balonier
in ,,Anthologie des Menschen*)

fanden sie eine blaue Kindersocke, die
Gliicksbringer wurde und der Gruppe ih-
ren Namen gab:,Blaue Socke”. Als das Ziel
Villenave d“Ornon erreicht war, wanderte
die Gruppe von den ostdeutschen Paten-
gemeinden in Sachsen in mehreren Jah-
resetappen  nach  Seeheim-Jugenheim.

Die dritte Etappen-Wanderung fiihrte von
Seeheim-Jugenheim nach Kosmonosy,
der Partnerstadt in Tschechien. Am 28.
Mai diesen Jahres traf die,, Blaue Socke” in
der italien. Partnerstadt Ceregnano ein
und beendete damit ihre 4. groBe Ftap-
penwanderung durch Europa. Damit hat
die Blaue Socke insgesamt ca. 3.800 Wan-
derkilometer in Furopa zuriickgelegt. Jetzt
traf sich die Gruppe zur traditionellen
jahrl. Nachschau. Dr. Konstatin Braun u.
Wolfgang Weber, beide hatten die Wan-
derungen geplant und gefiihrt, bedank-
ten sich fiir das Engagement und den qu-
ten Zusammenhalt der Gruppe. Die Blaue
Socke will weiter wandern. In der Diskus-
sion ist eine mehrjahrige Etappenwande-
rung von Seeheim-Jugenheim, tber Briis-
sel nach England. Als mdgliches Ziel wird
Bridgend bei Bristol genannt. Bridgend ist
eine Schwesterstadt der Seeheim-Jugen-
heimer Patenstadt Villenave d Ornon. Es
werden,,neue Socken” gesucht. Wer Inter-

SKANDINAVISCHE KINDERMODE LYKKEBARN -
UND FILZPRODUKTE IN SEEHEIM-JUGENHEIM

Wer kennt nicht die dénische Kindermode aus TV-und Kinofilmen. Lykke-
barn bedeutet Gliickskind. Und zumeist sind Kleinkinder leicht gliicklich

Auszeichnung der Gutenbergschule ,Kinderwelten
Award 2011” in der Kategorie Kommunikation

Der Verein Kinderwelten e.V. hat die Gu-
tenbergschule in Eberstadt und 13 wei-
tere Schulen aus ganz Deutschland fiir
den ,Kinderwelten Award” nominiert.
Getreu dem Motto ,Fit fiirs Leben” ver-
gibt der Verein den mit insgesamt 30
000 Euro dotierten Preis in den Kategori-
en Gesundheit, Bildung & Sozialkompe-
tenz sowie in 8 Sonderpreis-Kategorien.
Ausgezeichnet wurden Projekte, bei de-
nen sich junge Menschen iber den
Schulalltag hinaus engagieren. Da die
Gutenbergschule in diesem Schuljahr

zusammen mit dem Verbindungslehrer,
Herrn Marb, einen Schiilerrat in einzel-
nen Klassen aufbaut, missen die Klas-
sensprecher und ihre Vertreter eine ent-
sprechende Aushildung im Bereich der
Moderation erhalten. Dies soll mit Hilfe
dieser Auszeichnung finanziert werden.
Weiterhin erhalten die Schiiler im Rah-
men eines ,Kommunikations-Work-
shops” mit der in Deutschland reno-
mierten Produktionsfirma ,Zeitsprung”
die Moglichkeit, ihr Engagement in ei-
nem Film zu dokumentieren. (rrankensteiner)

FOTO: GUTENBERGSCHULE

Klassenrat Tim Kurz, Jessica Geiger, Mustafa Ahmed

Europa-Wanderweg in Seeheim-Jugenheim

Die SPD-Fraktion in Seeheim-Jugen-
heim will anldsslich des grofSen Partner-
schaftstreffens im Mai des ndchsten Jah-
res einen Europa-Wanderweg rund um
Seeheim-Jugenheim installieren. In ei-
nem Antrag fordert die Fraktion den Ge-
meindevorstand auf, ein entsprechendes
Konzept zu erstellen. “Die Europa-Ge-
meinde Seeheim-Jugenheim mit der Fu-
ropa-Schule Schuldorf BergstralGe liefert
somit einen attraktiven Beitrag zum eu-
ropdischen Gedanken”, begriindet Ide-
engeber Pit Tranklein von der SPD-Frak-
tion das Vorhaben. Er denkt an einen sie-
ben bis acht Kilometer langen Weg, an
dem mdglichst in regelmdBigen Abstan-
den Ruhebanke aufgestellt werden, die
in den Landesfarben der 27 EU-Lander

gestrichen sind. An den Riickenlehnen
der Banke stehen auf kleinen Schildern
Kurzinformationen iber das jeweilige
Land. Start und Ziel des Europa-Wan-
derwegs sollte der Villenave d'Ornon-
Platz sein, tangiert werden sollten das
Seeheimer Schloss, die Lufthansa, die

WOHNUNG VON PRIVAT
ZU KAUFEN GESUCHT

Raum Darmstadt-Dieb./Ried/Bergstrasse
TELEFON 06157-989699

Ruine Tannenberg, das Schloss Heiligen-
berg und die Europa-Schule Schuldorf
Bergstrale. Als Wegemarkierung dient
das EU-Emblem mit den goldenen Ster-

zu machen oder machen ihre Eltern gliicklich. Skandinavier haben ein et-
was anderes Kinderverstindnis und erzie-
hen Kinder nach nordischen Grundsdtzen.
Kindermode von Noa Nao miniature, Petit-
Lilo und H.JO.R TH-Copenhagen werden
in diesem kleinen Geschdft angeboten wie
handgemachte Krabbel- und Lauflernschu-
he von Anna und Paul. Nur wer kennt die
Originale? Seit Jahren fertigt die gelernte

Inhaberin Silke Ramge fertigt Wunsch-
Deko-Artikel an. Mit Hilfe von Wasser und Seife
wird reine Schurwolle verfilzt, geformt und mo-
delliert - das Endergebnis: originelle Unikate!

nen auf blauem Untergrund. Pit Trank-
lein, der ein ahnliches Projekt in der Ge-
meinde Dobel im Nordschwarzwald er-
folgreich umgesetzt sah, sieht die
Finanzierung des Europa-Wanderwegs
iiber Sponsoren und Paten, das Streichen
der Banke kénnte im Rahmen eines
Workshops der Jugendférderung ge-
schehen.

“Seeheim-Jugenheim hatte  mit
dem Wanderweg ein Alleinstellungs-
merkmal im weiten Umkreis, die Wirt-
schaftsforderung der Gemeinde be-
kommt ein hervorragendes Werbe-Inst-
rument”, ist sich Tranklein sicher. Sollte
der SPD-Antrag eine Mehrheit in der Ge-
meindevertretung finden, nennt er auch
schon den ersten Sponsor: Die Seeheim-
Jugenheimer SPD {ibernimmt die Kosten
flir zwei Banke. (SPD Seeheim-Jugenheim)

Seniorentreff Nieder-Beerbach informiert iber Hausnotruf

Sie wollen ihre Selbstandigkeit wahren
und so lange wie maglich - trotz Alter,
Krankheit oder Behinderung - Sicherheit
und Geborgenheitin Ihrer hduslichen Um-
gebung genieBen? Dann ist ein Hausnot-
rufsystem die erste Wahl. Alles was Sie
brauchen ist ein Telefon- und Stroman-

schluss. Wie ein Hausnotrufsystem funkti-
oniert und was es bietet, darliber infor-
miert kostenlos und unverbindlich ein Re-
ferent vom Deutschen Roten Kreuz.

Zu dem Vortrag am 22. November
2017 um 16:00 Uhr im Gemeindezent-
rum Nieder-Beerbach heifit der Senio-

SEEHEIM-JUGENHEIM. Dic Teilnehmer einer Biirgerfahrt besuchten die Kirchweih in der italienischen Partnerstadt Ceregnano. Au-
fSerdem waren sie zu einem Seniorennachmittag im Ortsteil Pezzoli eingeladen. Das kommunale Biiro fiir Stadtepartnerschaften war zu einem Ar-
beitsgespriich mitgereist. Unser Bild zeigt die begeisterten Alteren bei der Ansprache von Giulio Mollo (Partnerschaftsverein Seeheim-Jugenheim) vor
dem Trinkspruch auf die Freundschaft der Gemeinden. (Frankensteiner)

rentreff Nieder-Beerbach alle Seniorin-
nen und Senioren und deren Angehdrige
herzlich willkommen.

Um jedem Teilnehmer einen Sitz-
platz gewdhrleisten zu konnen, ist eine
rechtzeitige Anmeldung unter Telefon
06151- 54171 erforderlich.

Schulsanitatsdienst an
der Gutenbergschule

Auch in diesem Schuljahr wird der
Schulsanitdtsdienst wieder am Donners-
bergring einsatzbereit sein. Nach einem
personellen Wechsel sind nun 4 Schiiler
in der Schulwache fiir Erste-Hilfe-MaR-
nahmen der Ansprechpartner fiir Schiiler
und Lehrkrafte. Durch das Deutsche Rote
Kreuz haben sie ihre Grundaushildung
erhalten. Weitere Fortbildungsmafnah-
men werden zusammen mit Herrn Marb
koordiniert. Das Interesse am Wahl-
pflichtkurs Schulsanitatsdienst ist weiter
ungebrochen. Die von Frau Ceylan vom
DRK geleitete Veranstaltung, fordert
nicht nur das soziale Engagement und
das Verantwortungsbewusstsein, son-
dern unterstiitzt auch die Berufschan-
cen, da in jedem Betrieb Personal mit ei-
ner entsprechenden Erste-Hilfe-Qualifi-
zierung gerne willkommen ist. Der Kurs
findet immer mittwochs um 13.45 Uhr
an der Gutenbergschule statt.

esse an einer mehrjahrigen Etappenwan-
derung durch Europa hat und an 8 aufein-
anderfolgenden Wandertagen tagl. 20-30
km wandern mag, informiert sich bei Dr.
Konstantin Braun (Tel. 06257-82404).

OberstraBe 8

64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151/5 60 76
E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de
Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist
(EXCC-ZERT.MED.)
Seniorenfreundlicher Betrieb

Eig

entum
statt Miete!

Mit personlicher Beratung und
Top-Konditionen der ING-DiBa:

3,20 %

p. a. nominal

M 100 % Finanzierung des Kauf-
preises/der Herstellungskosten

M Bis zu 5 % Sondertilgung p. a.

M 6 Monate zinsfreie
Bereitstellung

*3,25 % effektiver Jahreszins. 200.000 Euro
erstrangige Baudarlehen (bis zu 50 % des
nachhaltigen Kaufpreises/der Herstellungs-
kosten), 10 Jahre Zinsfestschreibung, 100 %
Auszahlung, 1 % Tilgung p. a. Keine ge-
werblichen Objekte.  Stand: 04.11.2011

Gleich Termin vereinbaren:

Armin Gerecke, Bankkaufmann
Rheinstrafle 20, 64283 Darmstadt
Tel. DA 2786340

mobil 0170 2957880
www.fg-finanzen.de

Ein Partner der

ING DiBa

Irylkkebarn

Mo  9.00 - 12.30 Uhr
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Mi  9.00 - 11.30 U YA
Fr  15.00 - 18.0g UN DER / - d
Sa  9.00 - 14.000hr S -

" @ . ““ SCHUPPEN

und nach Vereinbhavihy
Silke Ramge - Zwingenberger StraBle 7 - 64342 Seeheim-Jugenheim

Telefon 06257/939041 - www.lykkebarn.de - silkeramge@t-online.de

Rechtsanwaltsgehilfin Silke Ramge, zundchst als Hobby, handgemachte
Filzprodukte aus dem Naturprodukt Wolle, wie dies schon seit Jahrtau-
sende gemacht wird. Filzen ist eine Handwerkskunst, bei der reine Schur-
wolle mit Hilfe von Wasser und Seife verfilzt, geformt und modelliert
wird. Jedes Einzelstiick ist handgefertigt und somit ein Unikat. Es werden
Kleider, Taschen, Accessoires, Dekoartikel sowie Wunschartikel indivi-
duell gefertigt, wie diese die Kunden wiinschen. Wer als Eltern oder Grofs-
eltern Kleinkinder gliicklich machen machte, besucht Lykkebarn. Selbst
Filzhiite werden mafSgerecht gefertigt. Kommen und schauen — im skan-

dinavischen Kindergliickslidchen - wir freuen uns auf den Besuch. (f)

WEBER
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Renten sind sicher...die Steuern sicherlich schon immer

Kleiner Uberblick iiber die Geschichte der Steuern — Dipl. Kaufm. Michael Merz, Steuerberater & Horst G. Balonier, Berater & Interimsmanager

|

,Die Renten sind sicher!” so Blims Aus-
sage. Aber wie sicher (!) indem sie zu-
kiinftig immer wertloser werden? Aller-
dings kennt man diese Aussagen seit 2
Jahrzehnten. Sicher ist, dass seit mehr
als 5000 Jahren vom Volk Steuern erho-
ben werden. Sicher ist auch, dass dies
auch weiterhin geschieht. Der US-Politi-
ker Benjamin Franklin meinte: “Die bei-
den einzigen sicheren Sachverhalte im
Leben sind Steuern und der Tod.” Diese
Erkenntnis bedurfte keiner Klugheit.
Regierende herrschende Kénige,
Prdsidenten oder Kanzler bengtigten
schon immer enorm viel Geld fiir ihren
Hofstaat, Prachtbauten oder wegen ihrer
groBen Verschwendungssucht. Ebenso
fiir Machterhaltung, Kriege, Bewadsse-
rung, Strassen- und Briickenbau. Jeder

ramiden und Kathedralen - oder? Die
dgyptischen  Pharaonen hatten ihre
Machtsysteme durch Zwangsdienste an
Staatsbauten oder durch Sklaverei auf-
gebaut. Pharaonen wurden vergottert
und hatten es dementsprechend einfach,
sich dieser Systeme zu bedienen. s gab
Richtlinien und Beschliisse, die Abgaben
und Dienste vom Volk forderten. Man
wusste beispielsweise, dass der Nil
schon damals durch Uberschwemmun-
gen die Landereien fruchtbarer machten.
Also baute man skalierte Nilometer! Dies
waren tiefe Schachte, die mit dem Nil
verbunden waren. Somit kannte man die
Pegelstande, den angeschwemmten
Schlamm, der als Diinger betrachtet
wurde, und man verlangte dementspre-
chende Steuern. Oder man musste einen

von Zensus berichtet. Daher kommt auch
der Begriff Mikrozensus. Die Kopfsteuer
(tributum capitis) und Grundsteuer (tri-
butum soli) im romischen Senatsbe-
schluss waren iibliches Denken.

Durch die Zersplitterung des romi-
schen Reiches im Mittelalter nahm die
Steuergeschichte eine Wende an. Nicht
alle konnten bzw. mussten noch Steuern
zahlen. Allerdings 7Zdlle und Mauten
(Wegegelder) waren fallig. Maut, das
gotische Wort ,Mota” hedeutete schon
damals soviel wie Wegegeld, danach
Verkehrssteuer. Damit begannen die da-
maligen Herrscher, erste Wege und
Strassen, Briicken und Hafen bauen zu
lassen. Im 6. Jahrhundert beanspruchten
die Herrscher von ,Staat und Kirche” den
Zehnt (damals aus Ertrdgen des Grund-

bensmittel wurden besteuert. In Frank-
furt/Main wurden bereits um 1400 ca.
21% der Einnahmen durch die Vermo-
genssteuer gedeckt.

In Bremen konnten 1690 die Steu-
erpflichtigen ihre Tribute selbst berech-
nen und mussten diese durch einen Eid
beschworen und den Steuerbetrag in
eine offene Schiissel des Stadttisches le-
gen. Eine Ehre?!

Die Tauschwirtschaft wurde durch
die Geldwirtschaft ersetzt. Es bildeten
sich offentliche Strukturen. Ebenso be-
gann man Militdrs aufzubauen und
suchte deshalb nach grolSeren Einnah-
mequellen.

Das Fortschreiten des Absolutismus
bendtigte immer mehr Soldaten. Man
musste mit Kriegen rechnen. Deshalb

entwickelte bereits 1776 seine vier Steu-
ergrundsdtze. Ende des 18. Jahrhunderts
gab es die erste allgemeine europdische
Einkommenssteuer. Dies beeinflusste die
Steuergeschichte in Frankreich, Deutsch-
land sowie einigen anderen Landern.

Der Deutsche Bund war die Folge
des Wiener Kongresses 1815. PreuSen
hatte sich zundchst nicht angeschlossen
und waren hinterher vorherrschend im
neuen Reich, sodass die entscheidenden
Grundlagen des Deutschen Steuerrechts
entstanden. Karl August von Hardenberg
(1750-1822) war der bekannteste preu-
Bische Reformer. Das Wesentliche war
das 3-Klassenwahlrecht. Wer zahlte,
durfte auch mithestimmen. Die natio-
nalstaatliche Bewegung sowie die bir-
gerliche Bewegung von 1848 strebten
eine Deutschlandeinheit an, die 1871
nach dem Krieg gegen Frankreich unter
Reichskanzler Otto von Bismark entste-
hen konnte.

FOTOS: ISTOCK

muss sein Tribut leisten. Dies hat Ge-
schichte. Heute betreibt man berdi-
mensionierte Raumfahrt- und riesige
Teilchenbeschleunigerprojekte und leis-
tet sich wissenschaftlichen Luxus, der fiir
mehr als 90% der Menschheit nicht oder
nur schwer nachvollziehbar ist. Was soll
mit dem erkldrten Urknallexperiment
oder dem Wissen im Kosmos, Niitzliches
und Vorteilhaftes, fiir den Menschen
hervorgebracht werden (?) und wird da-
durch der Welthunger von 2 Milliarden
Armen gestillt? Heutiger Ersatz von Py-

Teil seiner Ernte abgeben.

Die Romer besiegten die Agypter!
Ebenso hatten diese schon iiber 100
Steuerarten eingefiihrt. Die griechi-
schen, dgyptischen, graecodgyptischen
Rechtssysteme wurden angepasst, aber
bewusst nicht abgeschafft. Die Sumerer
wussten ebenso bereits vor 5000 Jahren,
Steuern zu erheben. Ebenso die Chine-
sen oder Assyrer. Auch berichtet die Bi-
bel, dass Jesus sagte: ,Gebt dem Kaiser
was des Kaisers ist!” Auch Volkszahlun-
gen werden in der Bibel erwdhnt und

besitzes), und man begann offentliche
und private korperliche Frondienste ver-
starkt einzufiihren. Handdienste (Wald-,
Feld-, Erntearbeiten) und Spanndienste
(Fuhrarbeiten) waren iblich. Der Zehnt
bedeutete die Abgabe eines Zehntels
vom Einkommens oder aus Ertragen des
Grundbesitzes.

Im 13. Jahrhundert entstanden in
Deutschland die Einfihrung von Geld-
steuern. Vermdgens- und Grundsteuern
waren dazu da, die Haushalte der Stadte
z7u decken. Aber auch Getranke und Le-

bendtigte man immer mehr Soldaten
und Geld. Selbst in Frankreich unter dem
Sonnenkdnig wurde deshalb der be-
kannte Satz gepragt: ,Der Staat bin ich!”
Wahrend der Franzbsischen Revolution
entstand , Freiheit, Gleichheit und Brii-
derlichkeit” als vorgegebener Volksge-
danke.

Der Gleichheit wegen wurde Zug
um Zug jeder zum Steuerzahler. In Eng-
land beschaftigte sich der britische Nati-
onaldkonom David Ricardo 1833 in Edin-
burgh. Der Staatsrechtler Adam Smith

In PreuBen entstand 1892 die Mi-
quelsche Steuerreform. Dies bedeutete
den ersten progressiven Steuersatz zwi-
schen 1,13 bis 3,95 % mit Finfiihrung
der Gewerbe- und Vermdgenssteuer,
und 1906 die hinzukommende Erb-
schaftsteuer. Eine drastische Steuererhd-
hung erfolgte wegen des Ersten Welt-
krieges 1916.

Der Krieg war verloren und es ent-
stand die Weimarer Republik. Finanzmi-
nister Matthias Erzberger (1875-1921)
vereinheitlichte die Steuern der einzel-
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nen Bundeslander. 1967 wurde die ab
1918 eingefiihrte Allphasen- Bruttoum-
satzsteuer wieder abgeschafft. Er filhrte
auch die Korperschaftssteuer fiir Unter-
nehmen ein! 1920 fiihrte Erzberger
ebenso {ber den Reichstag das Kapital-
ertragssteuergesetz ein. Selbst beim Ein-
kommenssteuergesetz wurden schon
Freibetrdge fiir jedes Familienmitglied
eingefiihrt. Auch die Luxussteuer, Erb-
schaftssteuer und Grunderwerbssteuer
unterlag dem Reformwerk von Erzber-
ger. Unter Otto von Bismark wurden sehr
viele Gesetze erlassen, die sozialvertrag-
licher und volkspréagend wurden.

Der Zweite Weltkrieg verschwende-
te enorm viel Steuern! 1949 legte das
Grundgesetz die demokratischen Funda-
mente fiir Staatsrechte und Besteuerung
und Deutschland. Das Recht der Besteu-
erung wurde zwischen Bund und Ldn-
dern aufgeteilt.

Fritz Schaffer war der erste Finanz-
minister der neuen Bundesrepublik, der
1953 mit dem Wissenschaftlichen Beirat
eine Steuerreform fiir das heutige Wirt-
schafts- und Gesellschaftssystem um-
setzte. Im Januar 1968 loste die Mehr-
wertsteuer mit Vorsteuerabzug die seit
1918  bestehende  Allphasen-Brutto-

Umsatzsteuer ab. 1990 wurde die Treu-
handanstalt vom Bundesfinanzministe-
rium mit der Privatisierung und Verwer-
tung des DDR volkseigenen Vermdgens
nach den Prinzipien der sozialen Markt-
wirtschaft beauftragt, die 1994 ihre Auf-
gaben abschloss. Ende 1994 wurde die
THA-Berlin aufgelost.

Seit 2005 diskutiert man in aktuel-
len politischen Debatten, die Kirchhoff-
Thesenpapiere der UNI Heidelberg, die
komplette Umgestaltung des Deutschen
Steuersystems vorzunehmen.

Dies geschah bisher erfolglos, da es
zu keinem Konsens bei den Fraktionen
im Deutschen Bundestag kam. Die Ren-
ten sind sicher, allerdings kennt niemand
die Hohen der Betrdge fiir die zukiinfti-
gen Rentner.

Allerdings  bleiben die Steuern
ebenso sicher. Hierzu bendtigt man sehr
qute Fachleute, die alle aktuellen Geset-
ze diesbeziiglich sehr gut kennen. Dies
gilt fiir den normalen Steuerzahler sowie
fiir Unternehmen. Der Unternehmensbe-
rater bezieht dies in seinen betriebswirt-
schaftlichen Uberlegungen wohl mit ein.
Allerdings sind die Kenntnisse eines
Steuerberaters von groBer Wichtigkeit.
Dies ist immer zu bedenken. (srankensteiner )

,Kochen mit Politikern”

Madchen und Politikerinnen beim Kochduell im Madchentreff

Interessante Gesprdche zwischen Mdd-
chen und Kommunalpolitikern rund um
das Thema,Mddchen in Pfungstadt” gab
es beim ,Kochen mit Politikerinnen” im
Jugendraum Pfungstadt. Bei der Veran-

./

E. Heppenheimer StraB3e 4
| || 68623 Lampertheim-Huttenfeld

Bauschlosserei www.treppenwolf.de

Stahlbalkone
Carports

Treppen -
Tore « Zaune - Elektroantriebe
Edelstahlgelédnder - Uberdachungen

staltung traten die Kommunalpolitike-
rinnen Marion Fissel (SPD) und Anna
Schwebel (die Griinen) zusammen mit
den Mddchen Yousra Ezzubaa, Rajae,
Jasmin Nouri und Natascha Jockel aus

Tel. 06256 / 14 25
Fax 06256 / 14 85

Gelander

dem Médchen-Treff Pfungstadt an. Mo-
deriert wurde die Veranstaltung von der
Leiterin der Kinder- und Jugendférde-
rung, kvi Gerbes.

Ein Grofteil der Lebensmittel fiir das
Kochduell wurden vom Pfungstadter
Edeka Aktiv Markt Leist & Steiner als
Spende zur Verfiigung gestellt.

Eine Seniorinnenreise
nach Bad Mergentheim
vom 21.12.11 bis 4.1.12

DARMSTADT. Der Verband der Evangeli-
schen Frauen in Hessen und Nassau e. V.
fiihrt eine 14-tdgige Reise nach Bad
Mergentheim tiber Weihnachten und Sil-
vester durch. Fir Frauen, wer an Weih-
nachten und Silvester nicht alleine sein,
sondern gemeinsam mit anderen Frauen
die Festtage verbringen und qut behiitet
und betreut sein will.

Qualifizierte Reiseleiterinnen be-
gleiten Sie und machen den Aufenthalt
in Bad Mergentheim zu einem unver-
gesslichen Erlebnis. Sie wohnen im Kur-
haus Konig in ruhiger Lage. Die Busreise
hat Zusteigemdglichkeiten in GieRen,
Frankfurt und Darmstadt.

Anmeldung und Information bei:
Evangelische Frauen in Hessen und Nas-
sau e. V., FrauenReisen, Mechthild Kahl,
Telefon: 06151 / 66 90 155, frauenrei-
sen@evangelischefrauen.de, www.rei-
senmitfrauen.de.

,Sandbachminis” Kinder- und Jugendtheatergruppe der,Sandbachmimen”

Abteilung Laienspiel im TSV Pfungstadt / Am Sonntag, 23.10.2011 war Premiere des Mdchenspektakels fiir Jung und Alt
»Schneewitzchen, sechs Zwerge...und Halbe Portion” / Die 2. Auffiihrung war am Sonntag, den 30.10. im Miihlbergheim Pfungstadt

Wie halt ein Konig seine eitle Frau bei Lau-
ne, die standig zum Spiegel rennt und wis-
sen will, wer die Schonste im Land ist?
Ganz einfach: Er verschafft seinem Hofnar-
ren einen Nebenjob. Ab sofort hat der, hin-
term Spiegel versteckt, der Konigin die ihr
gefalligen Antworten zu servieren. Das

geht ein paar Jahre lang wie geschmiert.
Aber dann verliebt sich der Hofnarr in die
schane Prinzessin Ottilie, und schon gibt es
Arger. Den mag die Kénigin natiirlich gar
nicht, und so beschlieft sie, Ottilie aus dem
Weg zu rdumen. Erst beauftragt sie damit
den Oberhofjdger, doch als der jgmmerlich

versagt, begibt sie sich selbst ans Werk.
Zum Gliick sind da aber noch die sechs
Zwerge, Halbe Portion, der Oberhofapothe-
ker und der Hofnarr, die Ottilie, nunmehr
Schneewitzchen genannt, mit viel Witz und
vereinten Kraften vor dem sicheren Tod be-
wahren. Die Darsteller waren: Hofnarr: Key-

van Moazezi, Konigin: Nadine Krdmer,
Schneewitzchen: Lena Kramer, Halbe Porti-
on: Sophie Biischer, Oberhofjdger: Fabio La
Rocca, Zwerge: Isabell Jost, Alexander
Glock, Ralf Jost, Sarah Werling, Malea Le-
onhardt, Elena Polidar, Tiere: Vivian und
(Chiara Kelley, Bintou Daffé. (Frankensteiner)

Abenteuer Klettern ,Spafs, Action und Abenteuer” hief das Motto bei , Abenteuer Klettern” der Kinder- und ]ugendﬁ)'rderung — Stadt-
teile im Oktober. Jugendpfleger Matthias Hirt und Kletterfachfrau Maren Engel fuhren bei strahlendem Sonnenschein mit 10 Madchen und Jungen aus
Eschollbriicken und Hahn in den Odenwald. Am,, Hohenstein”, einem tiber 10 m hohen Felsen mitten im Wald in der Niihe von Bensheim, konnten alle
Teilnehmer ihre ersten Kletterversuche starten. Vermittelt wurden an diesem Tag grundlegende und spezielle Kletter- und Sicherungstechniken, sowie der
richtige Umgang mit Seil und Knoten. Bei einem gemeinsamen., Picknick” zwischendurch konnte jeder seine ersten Erfahrungen in der Runde erzihlen.
Auch fiir niichstes Jahr sind Klettertage geplant. Wer grundstzlich Interesse daran hat, kann sich gerne schon jetzt vormerken lassen. Infotefon: 06157-
988 1601, matthias.hirt@pfungstadt.de (Frankensteiner)
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das Bestmagliche zu machen. Ihrer Meinung
nach hat man seinen Stil gefunden, wenn
Inneres und Auferes im Gleichge-
wicht sind, d. h. wenn man authen-
tisch ist und nicht versucht, ein
Idol aus den Medien zu kopie-
ren. Frau Willomitzer-Bauer
ist es wichtig, sich viel Zeit fiir
ihre Kundinnen zu nehmen, in

FARB- UND STILBERATUNG

Neuerdffnung in Griesheim

? oY Typgerechte ’{9
Make-Up-Beratung

Einkaufsbegleitung / Personal-Shopper
Garderoben-/Kleiderschrankcheck
angebote

FOTO: WOLLOMTZER-BAUER

Farb- und Stilberatung bietet Denise Willomitzer-Bauer in den Raumlich-
keiten ihres Hauses an. Ihre Ausbildung und Priifung absolvierte Frau Wil-
lomitzer-Bauer an der renommierten Typ-Akademie in Limburg. Zusitz-
lich zur Farb- und Stilberatung wird ebenfalls typgerechtes Make-up, Gar-
deroben-/Kleiderschrankcheck, Einkaufsbegleitung und Personal-Shopper

; o o i : Denise 5
angeboten. Auch eine Beratung in kleinen Gruppen ist bei Frau Willomit- angenehmer  Wohlfiihlatmo- ) b o n |
zer-Bauer zu buchen. Frau Willomitzer-Bauer war fast zwei Jahrzehnte be- sphire bei einem Glischen Sekt, Willomitzer-Bauer 'ErOffn u g

ratend in der Modebranche tatig, liebt den Umgang mit Menschen und
machte durch ihre personliche Typberatung ihren Kundinnen helfen, ein ge-
sundes Selbstwertgefiihl aufzubauen. Neben fachlicher Kompetenz, Feinge-
fiihl und analytischem Blick ist es der Farb- und Stilberaterin wichtig, dass
ihre Kundinnen nicht in eine Schublade gesteckt werden sollen, sondern sie
erfahren praktische Tipps, die sie umsetzen konnen, um ihren Typ positiv
zu unterstreichen. , Kleider machen Leute’, sagt der Volksmund, deshalb
sind typgerechte Farben von besonderer Bedeutung, sie wirken unbewusst
auf unser Gegeniiber. Den eigenen personlichen Stil zu finden ist neben der
richtigen Farbwahl genauso wichtig, findet die Farb- & Stilberaterin. Es ist
Frau Willomitzer-Bauer ein Anliegen, ihre Kundinnen darin zu bestirken,
sich in ihrer Einzigartigkeit und Individualitit zu akzeptieren und daraus

Tasse Kaffee etc. zu beraten. Als Neckarstrafde 17 - 64347 Griesheim

Eroffaungsangebot gibt es bei An- Telefon 06155- 63064
meldungen bis zum 15. Dezember auf e e

alle Dienstleistungen sowie Geschenk-Gut- S
scheine 20 % Rabatt.

Farb- und Stilberatung wird jetzt neu in Griesheim bei Frau Denise Willomitzer-Bauer angeboten. Ihr Repertoire
umfasst auch Make-up-Beratung, Garderoben-/Kleiderschrankcheck, Einkaufsbegleitung oder Mode- Einkduferin
fiir Damen mit wenig Zeit, Gehbehinderung o. a. , Typgerechte Farben lassen uns jiinger & attraktiver aussehen” weifs
die Typberaterin. Auch den personlichen Stil zu finden ist ihr ein wichtiges Anliegen, die Kundin erfihrt praktische
Tipps die sie umsetzen kann und lernt Fehleinkdufe zu vermeiden. Eroffnungsangebote und néihere Informationen
erhilt man unter Telefon 06155/63064.

Das eigene Madchentreff-Kochbuch!

Beim Interkulturellen Nachmittag fiir
Médchen in Pfungstadt im Oktober
drehte sich im Mddchentreff alles um
das Thema ,Essen aus unserer Welt”. Zu-
sammen gestalteten die Madchen die
ersten Seiten fiir ihr eigenes internatio-
nales ,Madchentreff-Kochbuch”. Neben

einer Reihe von Kochbiichern hatten die
Mddchen auch eigene Rezepte von zu
Hause mitgebracht. Im Treff wurden die
schonsten Rezepte zusammengetragen
und einige der Rezepte auch gleich aus-
probiert. Infos: 06157-98816-02 oder
unter evi.gerbes@pfungstadt.de.

WOHNUNG VON PRIVAT

ZU KAUFEN GESUCHT
Ranam Do meza d - Do /e i Banpsira e
TH EFDM 0615798965

Buchempfehlungen von der
Internationalen Frankfurter Buchmesse 2011

Wer wie ich den Diskussionen auf dem
,Blauen Sofa” Fernseh-Live-Sendungen
in Frankfurt zuhdrte, kann gerne einige
Biicher an unsere Zeitungsleser empfeh-
len. 1) Umberto Eco ,Der Friedhof in

Prag”; 2) Hannelore Elsner ,Im Uber-
schwang”; 3) Boualem Sansal ,Das Dorf
der Deutschen”; 4) Arnaldur Indrioason
,Abgriinde”; 5) Ferdinand von Schirach
,,Der Fa|| Collini”, (Balonier)

Elternkurs,,Mein Baby verstehen” erstmals in Pfungstadt

DARMST.-DIEBURG. Erstmals wird der
Kurs,,Mein Baby verstehen” in der Erzie-
hungsberatungsstelle in Pfungstadt fiir
junge oder werdende Eltern angeboten.
Mit Unterstiitzung von Videoaufzeich-
nungen werden Eltern-Saugling-Situati-
onen in der Gruppe besprochen. Dabei
geht es darum, die Kdrpersprache der
Babys zu verstehen. Ziel des Seminars ist

es, Familien mit kleinen Kindern friih zu
einer stabilen Beziehungs- und Famili-
enbasis zu verhelfen. Der Kurs findet am
Samstag, den 12. November, von 10-15
Uhr in der Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder u. Jugendliche in Pfungstadt, Fa-
brikstr. 9, statt. Anmeldungen bei der Er-
ziehungsberatungsstelle in GroB-Um-
stadt, Telefon 06078/931328 (Frankensteiner)

Die neuen Sommerkataloge 2012 sind da.

Es gibt vieles zu entdecken!

Freiligrathstrafe 59

64319 Pfungstadt
Tel.:06157-80000
€-Mail: Pfungstadt@tc-rh.de

FLUGHAFENTRANSFER

hei Buchung einer Pauschalreise iiber unser Reisehiiro
von lhrer Haustiir zum Flughafen FFM & vom Flughafen FFM zuriick zu lhrer Haustiir

KOSTENLOS!

Auch 2011 die Besten

Thomas Cook ﬁ',‘cmﬁ
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gen Sie sich selbst
und festen Sie uns!

Uberzeu

»Beweg dich — bleib gesund ! In der ersten Herbstferienwoche fanden unter diesem Motto die Herbstferienangebote der Kinder- und Jugendforderung aus Pfungstadt statt. Den Auflakt bildete die Fahrt einer Gruppe von 14 Jungen zum Darmstadter Jungentag

unter dem Motto ,In Balance — gemeinsam verschieden” Besonders beliebt war der Parkour/ Freerunning-Workshop. Veranstaltet wurde der Jungentag von der Arbeitsgemeinschaft Jungenarbeit, zu der neben der Kinder- und Jugendforderung Pfungstadt noch zahlreiche
andere Einrichtungen des Landkreises und der Stadt Darmstadt gehéren. In der Boxschule Culcay in Pfungstadt fand ein Boxtraining fiir Kinder ab 8 Jahren statt. Auch der Judo-Schnupperworkshop in Zusammenarbeit mit dem TSV Pfungstadt und der Hip-Hop-
Tanz-Workshop kamen gut an. Zum Abschluss der Herbstferienangebote fand das FufSballturnier ,Fairplay” in der Grofsporthalle statt, fiir das sich insgesamt 8 Mannschaften aus Pfungstadt angemeldet hatten. Verantwortlich fiir die Organisation waren Evi Gerbes

und Frank Schrodel von der Kinder- und Jugendforderung Pfungstadt. Infotelefon 06157-9881603 oder per Email unter frank.schroedel@pfungstadt.de.

Berufsorientierungstag,,Ausbildungschancen mit Haupt- und Realschulabschluss” - vVeranstaltung am 16. November in der Gymnastihalle der Friedrich-Ebert-Schule

del, 06157-9881603 oder frank.schro-
edel@pfungstadt.de und bei der Netz-

PFUNGSTADT. Am Mittwoch, den 16. No-
vember 2011 veranstaltet die Kinder-
und Jugendforderung Pfungstadt zu-
sammen mit der Koordinatorin des Netz-
werkes fiir Ausbildung, Qualifizierung
und Beschaftigung Inge Keller einen ge-
schlechtsspezifischen  Berufsorientie-
rungstag zum Thema,, Ausbildungschan-
cen mit Haupt- und Realschulabschluss”.

Die Veranstaltung findet in der Gym-
nastikhalle der Friedrich-Ebert-Schule
statt und richtet sich an alle Schiilerin-
nen und Schiiler der Klassen H8 & R8 der
Friedrich-Ebert-Schule und der Schiller-
schule.

Von 7.45 bis 10.20 Uhr ist die Halle
fiir die Jungen gedffnet, von 10.25 bis 13
Uhr fiir die Madchen.

Ziele des Berufsorientierungstages
der Kinder- und Jugendfdrderung sind:
Informationen zu Ausbildungsbetrieben
vor Ort geben und bei den Schiilerinnen
und Schiilern Interesse an unterschied|i-
chen (auch geschlechtsuntypischen) Be-
rufsfeldern zu wecken.

Unter anderem werden folgende
Berufe vorgestellt: Anlagenmechaniker/
in fiir Sanitdr-, Heizungs- und Klima-
technik, Elektroniker/in fiir Betriebstech-
nik, StraBenbauer/in, Altenpfleger/in,

Sport- und Fitnesskauffrau/-mann, Au-
genoptiker/in  und  Medizinische/r
Fachangestellte/r. Ebenso wird es Infor-
mationen zu Alternativangeboten vor
dem Einstieg ins Berufsleben. Vorgestellt
werden dabei z.B. das Freiwillige Soziale
Jahr und der neu eingefiihrte Bundes-
freiwilligendienst.

Mit dabei sind folgende Unterneh-
men und Institutionen: HSE Technik
GmbH & Co. KG, Topdeq Service GmbH,
Peter Gross GmbH & Co. KG, Pfungstadter
Brauerei Hildebrand GmbH & Co. KG,
Bartmann & Sohn GmbH, Optik Bogorin-
ski,  Fitness- und  Freizeitcenter
Pfungstadt GmbH, Dr. Hofmann & Dr.
Gebreab Gemeinschaftspraxis fiir Allge-
meinmedizin, Haus Sonnenhiigel Senio-
renheim, Internationaler Bund e.V. und
die Bundesagentur fiir Arbeit Darmstadt.

Die Schiilerinnen und Schiiler kan-
nen die Berufe aktiv bei einem Orientie-
rungsspiel kennen lemnen und so neue
Wege fiir die Zukunft entdecken. An den
verschiedenen Stationen, die von Betrie-
ben aus Pfungstadt und Umgebung be-
treut werden, geht es fiir die Schiilerin-
nen und Schiiler darum, knifflige berufs-
bezogene Aufgaben zu l6sen. Die
Vertreter der einzelnen Firmen stehen

auBerdem als Ansprechpartner zur Ver-
fiigung und kdnnen kompetent iiber die

entsprechenden  Berufe  informieren.
Weitere Infos zu der Veranstaltung gibt

es bei der Kinder- und Jugendforderung
Pfungstadt, Evi Gerbes und Frank Schré-

EIN KULINARISCHER GANG DURCH DIE JAHRESZEITEN

LEEHEIM. Die Gemiisekiste
aus Leeheim bietet nun schon seit
iiber 16 Jahren einen Lieferservice
fiir Gemiise, Obst und viele ande-
re Produkte aus biologischer Er-
zeugung Bequem und umwelt-

freundlich  zugleich,  werden

inzwischen tiber 1500 Kunden in
ganz Siidhessen im Wochen- oder
14-Tage-Rhythmus  beliefert —

Tendenz steigend. Das Besondere
am Angebot der ,Gemiisekiste” sind
die sog. , Abokisten", die jede Woche
neu und abwechslungsreich zusam-
mengestellt werden. Geboten wer-
den vorwiegend einheimische Sai-
songemiise und Obst, darunter
auch weniger bekannte Sorten wie
Pastinaken, Mangold oder Winter-
postelein. Die Rezepte, die jeder Lie-

ferung beiliegen, geben Tipps, wie
auch diese Gemiisesorten zu lecke-
ren Gerichten verarbeitet werden
konnen. Die Kunden erleben auf
diese Weise einen kulinarischen
Gang durch die Jahreszeiten.

Aber auch Sonderwiinsche wer-
den gerne erfillt: Schonkisten fiir
stillende  Miitter, Rohkostkisten
oder Kisten fiir die schnelle Kiiche.
Der Internet-Shop bietet aufSerdem
die Moglichkeit, die Kisten kom-
plett selbst zusammen zu stellen.

Neben Gemiise und Obst sind
viele weitere Produkte im Angebot:
Kartoffeln, Eier, Milch, Milchpro-
dukte, Brot und Backwaren, Wurst
und Fleisch und ein komplettes Na-
turkostsortiment. Weitere Informa-
tionen tiber den Betrieb und die Lie-
ferbedingungen finden Sie im Inter-
net unter www.diegemuesekiste.de
oder telefonisch: 06158-941740.

werkkoordinatorin Inge Keller, 06157-9
881163 oder inge keller@pfungstadt.de.

LECKERE REZE_PTE_!N‘?"“S'VEi
: te Kisfe kommi
Alles bio...alles frisch...
Naturkost frei Haus !!!
Die Gemiisekiste - 3
Bioland-Vertragshandler

Inh. Ute Zink-losi
Erfelder Straf3e 3 | 64560 Riedstadt

www.diegemuesekiste.de
Telefon 0 61-58 / 94 17 40
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EDITORIAL

Advent, die
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... schon wieder! Viele Ereignisse liegen in
diesem Jahr 2011 schon zuriick. Der Hep-
penheimer Sebastian Vettel, unweit von
Pfungstadt, als zweifacher Weltmeister zeigt,
dass es sich lohnt, Ziele konsequent zu verfol-
gen. Ausgeglichenheit, Sportlichkeit, Sensibi-
litit und Konzentration, Gottvertrauen,
grofer Mut und Lebensfreude sind hierzu
besonders wichtig. Thm herzlichen Gliick-
wunsch und weiter so! Das zweite grofere
Weltereignis war der Papstbesuch Benedikt
XVI in Deutschland. Beide , Events“wurden

weltweit iibertragen! Der kluge Prof. Ratziger zeigte auf seine Weise
Sensibilitit in seiner Wortwahl bei seiner Rede im Deutschen Bundes-
tag. Trotz seiner 84-Jahre sprach er hochkonzentriert, um allen Parla-
mentariern und juristischen Verantwortlichen des Staates, aber auch
allen Biirgern, an deren Gewissen zu appellieren. Wahrscheinlich wird
es alle 1000 Jahre vorkommen, dass ein in Deutschland geborener
Papst im Deutschen Bundestag spricht. Ich wiinsche Ihnen als Leser
eine schone und besinnliche Vorbereitungszeit zum diesjihrigen Weih-

nachtsfest.

Une Xerine V. Veber muit Kodabhtionstean

Holzbau .. Dach

lhre Ansprechpartner: Karl und Dieter Diehl

Wormser Straf3e 46 - 64319 Pfungstadt
Info@Isb-holzbau.de - www.lIsb-holzbau.de
Tel.06157-99 18 67 - Fax: 06157-99 18 66

- Zimmer-

- Dachdecker-

- Holzbau-

-Trockenbau-

- Spengler-
arbeiten

Iris Veit
Wilhelm-Leuschner-StraBe 7 |
64319 Pfungstadt "

Telefon 06157-86244
Mobil 0170-8109590

WERBESTUDIO WEBER D06157-989699
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Offnungszeiten:
Mo, Mi, Fr: 9.30-13.00 Uhr

Mo: 17.00-19.00 Uhr
nach tel. Vereinb. auch gerne
auBerhalb der Offnungszeiten

Alles rund ums Kind

Gebrauchte Baby- und
Kinderbekleidung bis

p. GraBe 176, Bilderbiicher,
"f ; Spiele, Spielzeug,
Autositze,

. T Kinderwagen
%"‘ E und vieles mehr ...

Strategische Nachfolge-
planung — aber wie?

Eine Nachfolgeplanung bietet sich an,
um nach dem Tod des Erblassers Streitig-
keiten zu vermeiden und um den Erblas-
serwillen mdglichst steueroptimal um-
zusetzen. Dabei gilt es, die Wiinsche des
Erblassers herauszuarbeiten, eine be-
stimmte Nachfolgegestaltung ins Auge
zu fassen und schlieBlich die letztwillige
Verfiigung darauf abzustimmen. Auch
wenn es wirtschaftlich keinen Unter-
schied macht, ob der Erblasserwille iber
eine Erbeinsetzung oder iiber eine Tei-
lungsanordnung erreicht wird, kénnen
sich hinsichtlich der steuerlichen Belas-
tung ganz erhebliche Unterschiede erge-
ben. Doch auch die psychologischen Ne-
beneffekte sind zu beriicksichtigen. Wie
fiihlen sich zum Beispiel nahestehende
Verwandte, wenn sie aus steuerlichen
Griinden enterbt oder nur mit einem Ver-
mdchtnis bedacht werden? Hier sind
erbrechtliche  Auseinandersetzungen
vorprogrammiert, wenn der Erblasser-
wille nicht ordentlich vermittelt wird.
Zwischen testamentarischer oder
erbvertraglicher Verfiigung und Erbfall
liegen héufig Jahre, ohne dass zu Lebzei-
ten des Erblassers an eine Aktualisierung
gedacht wird. Lebensumstdnde, die die
geistige Grundlage der letztwilligen Ver-
fiigung ausmachen, befinden sich aber
im standigen Wandel. Hdufig wiirfeln
Anderungen innerhalb der Familie, in-
nerhalb des Erblasserunternehmens
oder -vermégens oder eine Anderung
der gesetzlichen Rahmenbedingungen
eine einmal ausgearbeitete Nachfolge-
planung durcheinander und zwingen
den Erblasser dazu die letztwillige Verfi-
qgung zu iiberdenken und an die gedn-
derte Sachlage anzupassen. Eine letzt-
willige Verfiigung hat daher Stichtags-
charakter und sollte regelmdBig auf
Aktualitdt iberpriift werden. Eine Aufga-

RUNDSCHAU

Rechtsanwalt Giinther Dingeldein
Rechtsanwalt Martin Wahlers
Rechtsanwalt Thomas Waegt
Rechtsanwailtin/Mediatorin Jutta Biergans Fachanwaltin fur
Rechtsanwalt Markus Arras

64404 Bickenbach 64579 Gernsheim 64283 Darmstadt
Bachgasse 1 Wallstralle 7 Adelungstralie 23
06257/86950 06258/83380  06151/501380

Fachanwalt fr
Fachanwalt fur
Fachanwalt fur

Dingeldein . Rechtsanwiilte

64625 Bensheim
Burgstralie 4a
06251/5836150

Familienrecht und Fachanwalt flr Erbrecht
Familienrecht und Fachanwalt fur Erbrecht
Familienrecht und Fachanwalt fiir Steuerrecht
Familienrecht und Fachanwaltin flir Medizinrecht
Tatigkeitsschwerpunkte Familienrecht und Erbrecht, Handels- u. GesellschaftsR.

Ilhr Schlissel zum Fachgebiet Erbrecht/Familienrecht

(©WEBER

www.dingeldein.de

be, die ohne kompetente anwaltliche
Beratung nicht zu bewerkstelligen ist.

In manchen Fallen bietet es sich un-
ter Beriicksichtigung der steuerlichen
Aspekte an, schon zu Lebzeiten einen Teil
des Vermdgens zu iibertragen. Hierbei
ist unter anderem die 10-Jahresfrist zu
beachten, nach deren Ablauf die Freibe-
trage des ErbStG jeweils erneut zur Ver-
fiigung stehen. Die vorweggenommene
Erbfolge bietet auferdem zusdtzliche
Planungssicherheit. Die Vermdgensiiber-
gabe wird zeitnah umgesetzt und kiinf-
tige Erben haben die Gelegenheit, noch
zeitlebens des Erblassers in dessen Rolle
hineinzuwachsen und sich zu bewahren.
Lebt der Erblasser dann noch lange ge-
nug, bestehen fiir das iibergebene Ver-
mdgen auch keine Pflichtteilsanspriiche
mehr. Wichtig ist es jedoch, die Folgen
vorab zu analysieren und nichts zu Giber-
stiirzen. Der Anwalt Ihres Vertrauens be-
rdt Sie hierzu gerne.

Mitgeteilt von Herrn Rechtsanwalt
Markus Arras, Dingeldein Rechtsanwal-
te, Bickenbach, Darmstadt, Bensheim,
Gernsheim, www.dingeldein.de.

Wie werde ich Astronaut, Kommissar oder

IT-System-Kauffrau?

Exkursionen zur Berufsorientierung

DARMSTADT-DIEBURG. In  der Reihe
,Betriebliche Erkundungen” der Fach-
stelle Berufswegebegleitung des Land-
kreises 6ffnen Unternehmen in der Regi-
on ihre Tiren exklusiv fir Jugendliche

34

KANALROBOTIK

ROHR- UND KANALREINIGUNG
KANALUNTERSUCHUNG NACH ATV
DICHTIGKEITSPRUFUNG GEM. EKVO
ROHR-U.-KANALRENOVATION - OHNE TIEFBAU

0800-1884010

»;Af h

e y ng z n
64665 Alsbach-Hahnlein — Sondwwesens'r 37

24Std. Notdienst

06151 -57343
06157 -2578
06257 -4964

Durchstarten in die Selbstandigkeit

Regionalmanagement bietet Unterstiitzung an

DARMSTADT-DIEBURG. Das Regional-
management Landlicher Raum Darm-
stadt-Dieburg bietet fiir Grindungsinter-
essierte Fachvortrage und fiir Existenz-
griinder Seminare an. Griindungsexperte
Reinhard Butz diskutiert mit Teilneh-
merinnen und Teilnehmern, was Selb-
standigkeit bedeutet und wie sich Selb-
standigkeit als Vollexistenz und als Teiler-
werb von einander unterscheiden. Er
stellt dar, welches Ristzeug diejenigen
brauchen, die den Schritt in die Selbstan-
digkeit wagen und was zu bedenken ist,
wenn jemand aus der Arbeitslosigkeit
heraus eine Existenz aufbauen mdchte.
Vortrage sind fiir 2012 geplant (13. Janu-
ar, 29. Februar, 26. April, 28. Juni).

An diejenigen, die sich bereits fiir eine
Existenzgriindung entschieden haben,
richtet eine Seminarreihe, die im TIZ Die-
burg, Schlossgasse 17, angeboten wird.
Simone Herzog bringt am 21. November
Klarheit in das Dickicht von Unterneh-
merzahlen und Steuern.

Marketing und Wettbewerb ist am
30. November das Thema von Matthias
von der Heyden. Anmeldungen nimmt
das Regionalmanagement Landlicher
Raum  Darmstadt-Dieburg  entgegen
(Schlossgasse 17, 64807 Dieburg, Tele-
fon 06071 / 8 81-20 67, regionalma-
nagement@darmstadt-dieburg.de,
www.region-darmstadt-dieburg.de).

(Frankensteiner)

lhr Altgold ist Geld wert!

Barankauf bei lhrem Fachmann

welz

Uhrmacher & Juwelier - Goldschmiedearbeiten

€Eberstadter Str. 31 Pfungstadt - Tel. 06157/3615 - www.welz.info

und junge Erwachsene aus dem Land-
kreis Darmstadt-Dieburg. Sie haben die
Gelegenheit, vor Ort zu erfahren, welche
Berufe es in verschiedenen Branchen
gibt. Fiir die Entwicklung eigener beruf-
licher Ziele sind dabei auch Gesprdche

mit den jeweiligen Aushildungsleitern
vorgesehen.

Die Technische Universitdt Darm-
stadt ist einer der groBten Ausbilder in
Siidhessen fiir gewerblich-technische
Berufe, Berufe im IT-Bereich und im
kaufmannischen Sektor. Studien- und
Aushildungsgénge beim Polizeiprasidi-
um Stidhessen stehen am 16. November
auf dem Programm. Die Exkursionsgrup-
pe versammelt sich vor Ort um 15 Uhrin
der Klappacher StraRe 145 in Darmstadt.
Am 23. November wird die GSI — Helm-
holtzzentrum fiir Schwerionenforschung
besucht. Dafiir werden sich vor allem
Physik-Begeisterte interessieren. Man
trifft sich um 13.45 Uhr am Luisenplatz.
Die Messe Frankfurt bringt Menschen
und Produkte zusammen und ist am 30.
November Ziel der Exkursion (Treffpunkt
13 Uhr am Hauptbahnhof Darmstadt).
Modernste Telekommunikationstechnik
und die Vielfalt der damit verbundenen
Berufe locken am 6. Dezember zur Deut-
schen Telecom. Die Gruppe trifft sich um
14.45 Uhr in der PallaswiesenstraRe 174
in Darmstadt. Satelliten und der Welt-
raum sind das Thema im ESOC Kontroll-

Die Silbermedaille erturnten sich die TSV-Turner im Gerite-Vierkampf (Boden, Barren, Sprung, Reck)
bei den Gaumannschaftsmeisterschaften in Ober-Ramstadt am 3. September 2011. Es starteten insgesamt
acht Vereine. Mit von der Partie waren Henning Schifer, Edward Brikun, Felix Lemke, Can Déhrer, Julien

Umbach und Trainer Rainer Gotz.

zentrum der ESA, wohin es die Exkursi-
onsgruppe am 14. Dezember zieht. Die
Bildungsabteilung der ESA machte jun-
ge Europder fiir Wissenschaft und Tech-
nologien begeistern und nicht zuletzt
die Frage klidren ,Wie werde ich Astro-
naut?” (Treff 14.10 Uhr, Hauptbahnhof
Darmstadt, Ausgang Weststadt).
Anmeldungen (bis 14 Tage vor der
jeweiligen Exkursion), Flyer und weitere
Infos: Fachstelle fir Jugendberufswege-
begleitung des Landkreises Darmstadt-
Dieburg, Gerda Weiser, Telefon 06151 /
881-1467, jow@ladadi.de. (o)

Rittenweier. Die mit den Tennisfreunden der Tennisgemeinschaft 1987 Crumstadt eV. befreundeten FufS-
baller des TSV Eschollbriicken-Eich eV, waren zu einem Ton-Kunst-Seminar eingeladen. Knapp 40 Teilneh-
mer hatten sich angesagt. Was sich dahinter steckte, waren Gesangsvortrige von bekannten Solisten und
Gruppen. Hier ein paar interessante Bilder von dieser Veranstaltung Der Seminar-Leiter war Heinz Pflug.

»Das Geheimnis der Ronneburg”

Historischer Krimi von Jorg Olbrich

Das Buch spielt in der Zeit der Aufkld-
rung des Jahres 1820. Dies ist ein Krimi,
der regional angesiedelt ist. Es ist nicht
das wiederkehrende Mittelalter, mit den
starken Frauen, sondern das weniger be-
kannte Jahr 1820.

Die Zeit der Aufklarung (1750 -
1850) in Deutschland war farbenpréch-
tig und dppig, stellenweise auch dister,
gewalttdtig und voller Aberglauben. Ju-
lius Meyer hielt seinen Vater fiir tot. Um
einem Hinweis zu folgen, macht er sich
auf den Weg zur Ronneburg. Die Burg
birgt ein furchtbares Geheimnis. Men-
schen werden bestialisch ermordet. Juli-
us wird schnell in die bedngstigenden
Geschehnisse hineingezogen. Doch was
hat das mit dem Tod seines Vaters zu
tun? Julius gerdt in einen Abgrund von

Leidenschaft, Gewalt und Hass. Und
dann erkennt er die Wahrheit. Verlag Sa-
phirim Stahl, ISBN: 978-3-9813823-4-1
15,95 Euro (Frankensteiner)
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Schulsanititsdienst an der Gutenbergschule

Auch in diesem Schuljahr wird der Schulsanititsdienst wieder am Donnersbergring einsatzbereit sein. Nach
einem personellen Wechsel sind nun 4 Schiiler in der Schulwoche fiir Erste-Hilfe-Mafnahmen der Ansprech-
partner fiir Schiiler und Lehrkrifte. Durch das Deutsche Rote Kreuz haben sie ihre Grundausbildung erhal-
ten. Weitere FortbildungsmafSnahmen werden zusammen mit Herrn Marb koordiniert. Das Interesse am
Wahlpflichtkurs Schulsanitatsdienst ist weiter ungebrochen. Die von Frau Ceylan vom DRK geleitete Veran-
staltung fordert nicht nur das soziale Engagement und das Verantwortungsbewusstsein, sondern unterstiitzt
auch die Berufschancen, da in jedem Betrieb Personal mit einer entsprechenden Erste-Hilfe-Qualifizierung
gerne willkommen ist. Der Kurs findet immer mittwochs um 13.45 Uhr an der Gutenbergschule statt.

Mehr Durchblick fiir die richtige Berufswahl

Workshops zur Berufsorientierung/Anmeldeschluss 17. November

DARMSTADT-DIEBURG. Die Fachstelle
Jugendberufswegebegleitung beim Ju-
gendbildungswerk  des  Landkreises
Darmstadt-Dieburg unterstiitzt Jugend-
liche und junge Erwachsene, die auf der
Suche nach dem richtigen Beruf fir sich
sind.

In acht Workshops erhalten sie Einbli-
cke in unterschiedliche Branchen und Ta-
tigkeitsfelder und lernen Freiwilligen-
dienste kennen, mit denen sich zum Teil
ein Aufenthalt im europdischen Ausland
verbinden ldsst. Auerdem erfahren sie,
wie man sich erfolgreich bewirbt. Unter
dem Stichwort ,Berufe unter der Lupe”

wird aufgezeigt, welche Ausbildungs-
wege maglich sind und welche Voraus-
setzungen dafiir erfillt werden miissen.
AuBerdem berichten Experten und Prak-
tiker tber den Arbeitsalltag, Karriere-
chancen und Verdienstmdglichkeiten in
den verschiedenen Berufen.

Um Berufe in der Medienbranche,
beim Radio und Fernsehen, bei Zeitun-
gen oder einem Verlag, geht es am 11.
und 12. November. Der Schwerpunkt
liegt in diesem Workshop auf den Beru-
fen Technischer Redakteur, Journalist,
Verlagskaufleute, Mediengestalter fiir
Bild und Ton und Fotomedienlaborant.

Die ,Drei Bayern auf der Ewwerschder Kerb": Friedrich-Wilhelm

Hauf, Heinz Pflug, Klaus Jiger

Gespendetes Fahrzeug fiir Kreisjugendheim

DARMSTADT-DIEBURG. Erste Kreisbei-
geordnete Rosemarie Liick und die Be-
triebsleiter, Udo Willems und Michael
Hutterer, haben das zweite Fahrzeug auf
Spender- und Sponsorenbasis fiir das
Kreisjugendheim Ernsthofen von der Fir-
ma Mobil entgegen genommen. Der
Renault Kangoo wird zukiinftig fiir den
(atering-Lieferservice und fiir Boten-
fahrten eingesetzt.

,Das Konzept, mit dem die Firma
Mobil uns zu mehr Mobilitat verhilft, hat
sich bewahrt, weil alle Beteiligten davon
profitieren”, berichtet Erste Kreisheige-
ordnete Liick. Nach Auskunft von Udo
Willems hat das Unternehmen aus Neu-
stadt an der WeinstralSe 22 Firmen und

Einrichtungen als Kaufer von Werbefld-
chen auf dem neuen Kreisjugendheim-
Fahrzeug und zwei Spender gewonnen.
Aus dem Erlos wurde der Neuwagen an-
geschafft., Wir selbst sind mit qutem Bei-
spiel voran gegangen und haben eine
Fldche fiir 3750 Euro fiir Figenwerbung
erworben”, erklart Hutterer. Andere Un-
ternehmen zogen nach und investierten
1000 bis 5000 Euro. Die Firmen und Ein-
richtungen unterstiitzen damit letztlich
die Professionalitit des Kreisjugend-
heims, in dem jahrlich rund 5500 Kinder-
und Jugendliche lernen und sich erholen.
Im Gegenzug kdnnen die Unternehmen
sich der offentlichen  Aufmerksamkeit
gewiss sein, denn der weile Kangoo mit

Berufe im Bereich Erziehen und Pflegen
werden am 25. und 26. November naher
beleuchtet. Arbeitsbereiche in Kranken-
hausern, Pflegeheimen, Kindertages-
statten oder Jugendwohngruppen, mit
Kindern, Jugendlichen, Patienten und dl-
teren Menschen werden hier vorgestellt .

Am 16. und 17. Dezember erfahrt
man mehr iiber Berufe, die mit Informa-
tionstechnologien zu tun haben. Vom
Assistenten fiir Automatisierung und
Computertechnik und Technischen Sys-
teminformatiker (iber Game-Designer
bis hin zum Nachrichtentechniker und zu
[TSystem-Kaufleuten haben sich hier
vielfdltige neue Berufe entwickelt, die in
dem Workshop vorgestellt werden (An-
meldeschluss 1. Dezember).

Grundlagen und Tipps fiir die Be-
werbung vermittelt der Workshop ,Fit in
Sachen Bewerbung” am 18./ 19. No-
vember und 9./10. Dezember.

Uber die Freiwilligendienste wie
Freiwilliges Soziales Jahr, Europdischer
Freiwilligendienst, Bundesfreiwilligen-
dienst oder Freiwilliges &kologisches
Jahr erfahren junge Leute mehr am 2.
und 3. Dezember (Anmeldeschluss 17.
November).

Anmeldungen, Flyer und weitere
Infos: Fachstelle fiir Jugendberufswege-
begleitung des Landkreises Darmstadt-
Dieburg, Gerda Weiser, Telefon 06151 /
881-1467, jbw@ladadi.de. )

den 23 Werbebannern ist, wo er fahrt
und steht, ein echter Hingucker.

Mit der Mobil GmbH hat das Kreis-
jugendheim einen Leasingvertrag {iber
20 Jahre geschlossen, der festlegt, dass
alle fiinf Jahre ein neues Fahrzeug bereit
gestellt wird. Die Firma Gbernahm alle
Aufgaben von der Sponsorengewinnung
bis zur professionellen Beschriftung des
Fahrzeugs. Im Gegenzug wird auch ihre
Arbeit von dem Verkauf der Werbefld-
chen mit getragen. ,Fiir uns ist das Kon-
zept des Sponsorenfahrzeugs eine intel-
ligente LGsung, um mit vorhandenen
Ressourcen das Optimale zu erreichen”,
so Vize-Landrdtin Liick. Sie dankte allen,
die zu dem erfolgreichen Projekt beige-
tragen haben und iiberreichte den Spon-
soren Urkunden. g)

Flohmarkt bei der Eberstadter Feuerwehr

Von 11 bis 15 Uhr veranstaltet die Freiwilli-
ge Feuerwehr Darmstadt-Eberstadt, Hein-
rich-Delp-Str. 4-6, am Sonntag den 13.
November ihren Hallenflohmarkt im Feu-

Weihnachtsflohmarkt

erwehrhaus. Verkauft wird alles, von Trodel
bis Spielzeug, was nicht mehr benttigt
wird. AuBerdem gibt es selbstgebackenen
Kuchen, Wiirstchen und Getranke.

im Kinderhaus ,Paradies”

Der ,Nachbarschaftsvereins Eberstadt-
Siid eV, in Kooperation mit der ,BAFF-
Frauen-Kooperation” veranstaltet am
Samstag, den 26. November 2011 in der
Zeit von 10:00 bis 16:00 Uhr einen Weih-
nachtsflohmarkt im Foyer und unter der
Uberdachung auf der Riickseite des Kin-
derhauses ,Paradies” (Schulhof der Wil-
helm-Hauff-Schule).

Da fiir die Nutzung des Foyer Miete
an das Schulamt bezahlt werden muss,
ist der Veranstalter leider gezwungen
,eine Standgebiihr von 2,00 € pro Anbie-

ter zu erheben. Fiir den AuBenbereich
wird keine Standgebiihr verlangt.

Da es sich um einen ,Weihnachts-
flohmarkt” handelt, sollte auch Weih-
nachtliches angeboten werden.

Der Vorsitzende Dieter Gimbel weist
ausdriicklich darauf hin, dass mit sperri-
gen Giitern sowie mit lebenden Tieren
nicht gehandelt werden darf. Fiir das
leibliche Wohl wird wie immer bestens
gesorgt. Wer Interesse hat teilzunehmen,
kann sich unter der Mobilen Telefon-
nummer 0176/23524601 anmelden.

Zwei ,Nette Toiletten” fiir Eberstadt — Bauvereinstoilette
an der Wartehalle soll wieder gedffnet werden

Mitteilung von Baudezernentin Brigitte Lindscheid an die Stadtver-
ordneten Ludwig Achenbach (CDU) und Birgit Pértner (GRUNE)

In Eberstadt wird es zwei ,Nette Toiletten”
geben, auBerdem hat sich die Bauverein
AG bereit erklart, die Toilette an der Eber-
stadter Wartehalle wieder zu offnen.
Dann gibt es acht Nette Toiletten in der
Innenstadt und zwei in Eberstadt. In Ar-
heilgen stellt HEAG mobilo die Toilette an
der Wendeschleife zur Verfiigung. Dies
teilte Baudezernentin Brigitte Lindscheid
(GRUNE) den beiden Stadtverordneten
Ludwig Achenbach (CDU) und Birgit
Portner (GRUNE) in der mindlichen Fra-
gestunde der vergangenen Stadtverord-
netenversammlung mit.

,Wir haben im Vorfeld sehr viele Ge-
sprache gefiihrt, mit den Geschaftsleu-
ten vor Ort, dem Ortsgewerbeverein so-
wie den Beteiligten in Magistrat und
Verwaltung. Das dringende Problem ei-
ner fehlenden Toilette an der Wartehalle
zu 1osen, war ein komplexes Unterfan-
gen. Um so mehr sind wir der Baudezer-
nentin Brigitte Lindscheid dankbar, dass
sie das von uns vorgetragene Biirgerinte-
resse schnell und effektiv umgesetzt
hat’, so Birgit Pdrtner und Ludwig
Achenbach. Jahrelang hdtten die Eber-
stadter hier auf eine Verbesserung der
Situation gewartet.

Beim Konzept Nette Toilette erhalt
ein Geschdft 75,- Euro Reinigungspau-
schale monatlich von der Stadt dafiir,
dass die Toilette Gffentlich zugdnglich ist.

Dies wird mit einem Aufkleber am
Schaufenster deutlich gemacht. Die
Stadt bzw. Darmstadt Citymarketing . V.
setzt sich nun mit dem Eberstadter Orts-
gewerbeverein in Verbindung und bittet
um Vorschldge fiir zwei Standorte. Beim
0GV sind bereits viele Gesprache und
Vorarbeiten gelaufen, so dass hier eine
schnelle Entscheidung und Umsetzung
erwartet werden kann, so die beiden
Stadtverordneten.

,Dass nun der Bauverein die Offnung
der Toilette an der Wartehalle in Aussicht
stellt, ist fiir uns eine besonders gute
Nachricht. Dazu gehort allerdings auch
eine Art sozialer Kontrolle oder Pflege, in
die mdglichst Geschdfte im Umfeld ein-
gebunden werden sollen”, so Ludwig
Achenbach und Birgit Pértner. Dies habe
auch die Dezernentin Brigitte Lindscheid
in ihrer Antwort in der Stadtverordneten-
versammlung angesprochen.

ZITAT

AUS ETWAS KANN MEHR
WERDEN, AUS NICHTS
EBEN NICHTS, DIES
SOLLTE MAN BEIM
GEDACHTEN KLUGER-
WEISE IMMER BEACHTEN
(Verfasser: H.G. Balonier
in ,,Anthologie des Menschen*)
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Wir sind fir Sie da

Heidi Busch-Manzel liest aus ihrem neuen Roman ,Sarah im Netz” —
Frauenroman - auch fiir Manner!
24.11.2011 ab 19 Uhr im Cafe Lotte, Darmstadt, Soderstr. 116 — Eintritt frei — anschlieBend Signierstunde

Uber den Inhalt: Der vierte Roman der
Pfungstadter Autorin, der "ausdriicklich
auch fiir Ménner" geschrieben ist, beschaf-
tigt sich mit einer starken und erfolgrei-
chen Frau. Verdffentlicht ist das Taschen-
buch im AAVAA Verlag. Der Roman erzahlt
die gegensatzlich verlaufende Entwicklung
zweier Frauen mit Irrungen u. Wirrungen
im Netz der Netze. Sarah entwickelt sich in
einer anfanglichen Konkurrenz gegeniiber
ihrer Schwagerin Paula von einer PC-An-
fangerin zur begeisterten Computernutze-
rin mit fortgeschrittenem PC-Skill und im-
mer mehr Lust auf Notebook und Internet.
Paula, urspriinglich Sarah Giberlegen, zieht
sich angesichts Sarahs steigender Fahig-
keiten u. Nutzungserfolge schnell auf Ne-
benschaupldtze wie Tai Chi, Pilates, Ayur-
veda u. Sportaktivitdten zuriick. Schlie-
lich steigt sie aus der PC-Kommunikation
mit Sarah ganz aus. Sarah dagegen startet
mit dem PC eine Karriere. Sarahs Mann
Frank, anfangs ein wichtiger Helfer bei
Schwierigkeiten, die Frau mit PCs hat,
verliert mit Sarahs PC-Aufstieg deutlich
an Bedeutung, denn Sarahs "Fra-hank"-
Rufe werden immer seltener. Bei Weih-
nachtsgeschenken gerdt Frank zweimal

total neben die Spur: Wil er seiner Sarah
zum ersten Weihnachtsfest ein Notebook
schenken, das sie komplett ablehnt, dann
aberim Laufe der Zeit zu lieben und bedie-
nen lernt, liegt Frank beim ndchsten Weih-
nachtsfest mit seinem Plan voll daneben,
ihr einen wunderschonen und teuren sa-
phirblauen Ring zu schenken. Sie hat je-
doch einen ganz anderen Wunsch und
sagt: "PC und Netz miissen sein! Ohne
[duft nix. Brauchen wir Madels, fast so wie
neue Schuhe!"

Sarah entwickelt groBes Selbstbe-
wusstsein, setzt ihre Wiinsche und Plane
durch und wird damit erfolgreich. "Sarah
im Netz" ist nach dem Hunderoman "Ich
liebe meine Menschen - trotzdem!", dem
Katzenroman "Alle lieben mich - wen
sonst!" und dem Kinderbuch "Ranzenge-
fliister" auch als Horbuch verdffentlicht.
http://busch-manzel.de

Aus einer Leserbewertung bei
"Weltbild.de" von CK., Darmstadt; Be-
merkenswert ist, wie die Autorin eine an
sich einfache alltdgliche Lebenssituation
von Frau und Mann und ihre Entwick-
lung szenisch und stimmungsvoll filig-
ran bis ins Detail ausmalt. Die verstand-

lich beschriebene (Selbst-)lronie Sarahs,
mit der sie PC und Internet, ihre Familie
und Verwandtschaft und die eintreten-
den Ereignisse erlebt und kommentiert,
ist fein ausgearbeitet und treffsicher. Sa-

(@AVSTIEIEEAN

GRIECHISCHES RESTAURANT

Montag Frikadellen
Dienstag Rinderleber

©WEBER

FAMILIE APOSTOLOS THOMAS

Meo.-Fr. 7.00-18.00 Uhr
Sa. 7.30-12.30 Uhr

LUDWIG-CLEMENZ-STR. 40 . 64319 PFUNGSTADT 00157-9863160
MO-SA 17-24, SONN- U, FEIERTAGE 11-14.30 +17-24 UHR

bavustoff
kramer

64560 Riedstadt-Crumstadt
Friedrich-Ebert-Strasse 24
mail@baustoff-kramer.de
www.baustoff-kramer.de

FON 06158-9909-0

rahs Stdrke wird darin deutlich, wie sehr
sie ihre eigene Entwicklung bewundert
und liebt und wie wenig sie es andere
spiiren ldsst. thr kommunikativer Um-
gang mit ihrer Umgebung und ihre
Selbstbeherrschung sind die Pfunde, mit
denen sie {iberzeugend wuchert, darin
stellt sich ihre wahre Emanzipation dar.
Sicher werden sich darin Frauen gerne
identifizieren - und Manner werden hof-
fentlich nachdenklich. (Frankensteiner)
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ACCURATA — PROFESSIONELLE HAUSHALTS- UND GESCHAFTSAUFLOSUNGEN IN DARMSTADT

RACCURATA

Haushaltsauflésungen
Entritmpelungen mit
mit Wertanrechnung

Kostenlose Anfahrt/Besichtigung
An- und Verkauf
www.allerlei-darmstadt.de

| 64293 Darmstadt

Telefon 0 61 51/ 500 70 63

www.accuratagbr.de

Grafenhauser Str. 36

Gerhard Gmbh
al
WI-\/-LL@

Treppen- und Gelénderbau

Uberdachungen
Fenstergitter
Edelstahlgelander
Toranlagen

% Zaunanlagen
Stahl-
Anbaubalkone

- Standige
— Ausstellung:

A

E Uber 20 Treppen aus Stahl u.
N Stein, kombiniert mit Holz

E in Originalgrofe zur Ansicht.
o Gelénder in diversen Stilen
MaR- .

. Heppenheimer Str.4
gMef?’t'gte 68623 Lamperth.-
e Hilttenfeld
Computer Fon 06256 /1425

Fax 06256 /1485

Planung
www.treppenwolf.de

DARMSTADT. Seit 2004 gibt es
die von Armin Konig in Darmstadt
gegrimdete Firma Accurata. Die
Anlisse, weshalb die 3 Mitarbeiter
titig werden sind sehr vielféltig. Oft-
mals miissen die Auftrige in unter-
schiedlichen Geschwindigkeiten ab-
gearbeitet werden. Je nach Anlass!
(Todesfille, Umziige, Firmenverle-
gungen, Firmenaufgaben usw.) Da-
hinter stehen Miet- oder Pachtver-
trige von Réiumlichkeiten (Woh-
nungen, Hauser) oder Firmen-
gebiuden (grofen Riumen oder

Hallen). Somit haben alle die Mog-
lichkeit sich an Accurata zu wen-
den, um gute kompetente Hilfe zu
erhalten. Zundichst vereinbart man
einen telefonischen Besichtigungs-
termin unter Telefon 06151-500
70 63 mit Herrn Konig. Er besucht
die potenziellen Auftraggeber vor
Ort zu einem unverbindlichen Be-
sichtigungstermin. Dort dabei wer-
den die Entsorgungskosten kalku-
liert und eventuell vorhandene
Wertgegenstiinde ins kostenlose An-
gebot eingerechnet. Hiufig werden

Bambus — Als Werkstoff im und um’s Haus fest wie Stahl,
universell einsetzbar und okologisch wertvoll

Seit Jahrtausenden wegen seiner Harte
und Belastbarkeit in Asien unverzichtba-
rer, ein auf Plantagen nachwachsender
Rohstoff. Deutsche Touristen bestaunen
heute noch in Singapur die himmelho-
hen Baugeriiste aus Bambus.

Liebhaber brachten das groBte
Bambushaus der Welt als vielbestauntes
Highlight auf die Expo nach Hannover.
Inzwischen wurden allein in Deutsch-
land bereits etliche 1000 m? Parkett aus
Bambus in privaten, geschdftlichen und
offentlichen Rdumen verlegt. Und auch
im Aulenbereich ldsst sich Bambus in
vielfaltiger Weise einsetzen — und das
nicht nur als Zierstrauch...

Bambus braucht den Vergleich mit
Holz nicht zu scheuen, sowohl in dkolo-
gischer als auch in bautechnischer Hin-

Wa rtung! zu guten Kondition

Die jahrliche Vorsorge filr Ihre Heizungsanlage
Warten Sie nicht, bis es teuer oder vielleicht zu spat wird.
RegelméBige Wartung lohnt sich!

-

Ihre Vorteile:

» Energieeinsparung

» Niedrige Schadstoffwerte

» Zuverldssige Funktion

» Vermeidung von
Storanfalligkeit durch
Schadensfriiherkennung

» Léangere Lebenserwartung

| Stor

Pfungstadt: Mainstr. 97

www.stork-haustechnik.com

en

Haustechnik
GmbH & Co.KG
Sanitar « Heizung « Kundendienst

Darmstadt: Ettesterstr.12+Tel. 06151-37 12 07

«Tel. 06157-98 97 61
info@stork-haustechnik-darmstadt.de

( 24-Std-Notdienst

/ Vereinbaren Sie mit Herrn Stork Ihren persén-
\Jichen Beratungstermin - gute Konditionen!

Wasserleitungen =
ohne Aufstemmen sanieren =, ..

bei Rost LochfraBB Druckabfall Kalk

im D+D Verfahren: sauber - schnell -
mit geprifter Qualitat (Endoskopie) - seit 1994

nachher

vorher

sicht. Er wird botanisch zu den Grasern
gezahlt. Es wdchst schneller als jede an-
dere Pflanze der Welt (bis zu 30 cm tdg-
lich), sein Sprossenumfang beim Her-
auswachsen betrdgt bereits bis zu 10
cm. Nach 5 Jahren verholzt der Bambus
und kann geschlagen werden. Bambus

Einsatz von Bambusparkett

im Innenbereich zu Wohn- und
Geschaftszwecken

Im Interieur eignet sich durch seine Har-

te, Temperaturresistenz und Langlebig-
keit Bambusboden hervorragend fiir

BAUEN - WOHNEN - RENOVIEREN
KOMPETENTE DIENSTLEISTER VOR ORT

produziert somit viermal mehr Holz als
Eiche und somit erheblich mehr Sauer-
stoff als Bdume. Da er in der Erde Rhizo-
me ausbildet (dichtes Wurzelwerk) ver-
hindert er Bodenerosion.

Bambusfasern sind bis zu 1 cm lang
(hohe Elastizitdt!) und sie beinhalten nur
geringfiigig den Holzstoff Lignin, dafiir
aber einen groBen Teil Kieselsdure — was
dem Bambus Harte und Festigkeit ver-
leiht. Je groRer die Dichte eines Werk-
stoffes, desto druckfester ist er.

Die Rohdichte von Bambus ist hoher
als die Rohdichte der meistverwendeten
Parketthdlzern wie Eiche und Buche. Die
Harte des Werkstoffes sagt etwas {iber
seine Strapazierfahigkeit aus. Der Harte-
wert, gemessen in Brinell (HB), von
,Phylostachus pubescens” liegt ca. 25%
hoher als bei Buche oder Fiche.

Der Abriebwiderstand von Bambus
ist der Eiche gleich und liegt oberhalb
dem Wert der Buche. (Die hier genann-
ten Werte stiitzen sich auf Untersuchun-
gen der Bundesforschungsanstalt fir
Forst- und Holzwirtschaft in Hamburg.)
In Fernost gilt Bambus seit jeher als ein
Symbol fiir Bestandigkeit, aber auch fiir
Kompromissbereitschaft und Flexibilitat.
Diesen Eigenschaften wird auch der
Bambusboden gerecht. Er ist vielseitig
einsetzbar, auch in stark strapazierten
Bereichen.

Die zukunftsweisenden Figenschaf-
ten des Werkstoffs Bambus hat die Firma
Bambus Company Arthur Schmitt GmbH
dazu bewogen, sich auf die Verarbeitung
von Bambus fiir Wohn- und Gartenele-
mente und deren Vertrieb zu spezialisieren.

Wohn- u. Biirobereich, in Laden, Kanzlei-
en, Praxen, Therapierdumen, Kultur- und
Bildungsstatten, Gastronomie, Hotelerie
etc. und passt zu allen Einrichtungsstilen
— ob modern oder konservativ. Auch in
Fertigungshallen und Produktions- und
Werkstdtten halt Bambusboden Einzug:
hier werden Fliesen aus Hochkantlamel-
len verarbeitet, die Nutzschicht kann je
nach Variante hier bis zu 40 mm betra-
gen. Natiirliche Farbungen, unterschied-
liche Oberflachenstrukturen sowie un-

terschiedliche Lackierungen bzw. Ober-
flachenveredelungen  werden  den
verschiedensten Bediirfnissen an die Op-
tik eines ParkettfuBbodens gerecht.

Werkstoff Bambus im
AuBenbereich

Im Exterieur (Garten, Balkon, Terrasse,
Bootsstege, Decks etc.) wird der Werk-
stoff Bambus in hochdruckverdichteter
Form als Diele eingesetzt. Auch hier hilft
die Verwendung von Hochland-Planta-
genbambus, die Regenwalder zu scho-
nen. Fiir einen Kubikmeter Terrassendeck
aus  Hochlandbambus-Terrassendielen

Hessen weiter Schlusslicht bei erneuerbaren Energien

Die vom Bundesverband Energie und
Wasserwirtschaft aktuell verdffentlichte
Zahl zur Entwicklung der Ermeuerbaren
Energien hat die Weiterstddter Landtags-
abgeordnete Heike Hofmann als Auffor-
derung an die Landesregierung bezeich-
net, die Energiewende starker zu unter-
stutzen.

"Mit dem Sprung iiber die 20-Pro-
zent- Marke des Anteils emeuerbarer
Energien am bundesdeutschen Strom-
Mix ist eine wichtige Ftappe auf dem
Weg zu einer vollstandigen Energiever-

sorgung aus griinem Strom erreicht wor-
den", betonte die SPD-Politikerin. Dem-
nach konnten die Erneuerbaren ihren
Anteil von 18,3 Prozent(2010) auf 20,8
Prozent(1.H) 2011) steigern. Hofmann
befiirchtet allerdings, dass die Zahlen -
heruntergebrochen auf Hessen - nicht so
rosig aussehen. Hessen war Ende 2010
Schlusslicht unter den bundesdeutschen
Flachenldndern in Sachen erneuerbare
Energien mit einem Anteil von gerade
sieben Prozent. Seitdem ist in Hessen
nicht viel passiert.

Besonders erfreut zeigte sich die
Politikerin dariiber, dass die Photovoltaik
mit einem Anteil von 3,5 Prozent% erst-
mals die Wasserkraft (3,2 Prozent) tiber-
rundet hat. "Die Photovoltaik nimmt ei-
nen immer groBeren Stellenwert unter
den Erneuerbaren ein und hat noch gro-
Be Potentiale. So sind bundesweit nur
rund 10 Prozent der geeigneten Ddcher
mit PV bestiickt", so Hofmann. Daher sei
es bedauerlich, wenn die Photovoltaik
von Verfechtern der zentralen Energie-
versorgung schlecht geredet werde Zu-
letzt habe Energiekommissar Ginther
Oettinger auf dem Energiekongress der
hessischen (DU gegen diese dezentrale
Form der Energieerzeugung gewettert,
die aus jedem Haushesitzer einen Strom-
produzenten machen konne, so Hof-
mann abschlieBend. ¢ Homann)

Wertgegenstinde von Accurata
angekauft und / oder im Laden-
geschaft , Allerlei” verkauft. Die
Anfahrt fiir den Besichtigungs-
termin vor Ort ist kostenlos!
Hufig sind den Mietvertrigen
noch Bedingungen seitens der
Mieter zu erledigen, z..B. das Ent-
fernen von Tapeten, Teppichbo-
den usw. Bestehende Altlasten
werden ebenso schnell und unter
umweltrelevanten Gesichtspunk-
ten unkompliziert entsorgt.
Accurata, Armin Konig, Tel.
06151-500 70 63, Grdﬁmhdu—
ser Str. 36, 64293 Darmstadt

(Frankensteiner)

werden ca. 1,4 com Rohmaterial Bam-
bus bendtigt. Von Natur aus weist Bam-
bus einen Silizium Anteil von ca. 77 %
und einen hohen Anteil Lignin aus, au-
Berdem besitzt Bambus einen grofSen
Anteil natiirlicher Stdrke, Nahrungs-
grundlage fiir viele wichtige Mikroorga-
nismen, ohne die ein Leben auf der Erde
nicht mdglich ware.

Mit einem speziellen Verfahren wird
Hochlandbambus  verdichtet.  Dieses
Endprodukt verhalt sich anders als Teak
oder Bangkirai, bei fachgerechter Verle-
qung fallt die sog. ,Versilberung” schwa-
cher aus.

Der Pflegeaufwand bei AuBendie-
len aus Bambus hdlt sich im Rahmen.
Um einen Schutz vor Pilz und Algenbe-
fall zu erhalten, ist eine bauseitige Olbe-
handlung und bei Bedarf regelmaRige
Pflege mit Fungizidzusatz erforderlich.
Natiirlich bleicht auch Bambus durch die
natiirlichen Witterungseinfliisse wie Re-
gen, Licht, Kalte mit der Zeit aus — hier
verhdlt es sich dhnlich wie sonstige
Holzbaustoffe fiir AuBenanlagen. Die
Oberflache wird im trockenen Zustand
mit der Zeit heller, eine Grundreinigung
mit anschlieBender Nachpflege mit vom
Lieferanten empfohlenen Pflegemittel
ist erforderlich, um die Schonheit des
Bodens zu erhalten. Anders jedoch als
Tropenholzdielen werden die Hoch-
landbambus-Terrassendielen vorklimati-
siert und sind dadurch relativ formstabil.
In der ersten Bewitterungsphase werden
zudem keine rétlichen Inhaltsstoffe aus-
gewaschen, was das Nachstreichen der
Hauswand erspart. Die hochdruckver-
dichteten Dielen werden in Standardgro-
Ben angeboten, konnen jedoch auch in
starkerer Variante produziert werden.

Aus der Natur
zuriick in die Natur. ..

Durch die Kombination aus Bambus und
Edelstahl eignen sich z. B. Sicht- und
Windschutzelemente zur optischen Ge-
staltung von Ruhezonen im Garten, zur
Einfriedung von Grundstiicken, als Car-
portbegrenzung, Miilleimereinhausung
etc. In Hohe und Lange variabel und viel-
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Energiesparlampen richtig entsorgen

SEEHEIM-JUGENHEIM. Energiesparlam-
pen verbrauchen bis zu 75 % weniger
Strom als Gliihlampen und entlasten so-
mit die Umwelt. Doch sie enthalten ge-
ringe Mengen giftiges Quecksilber. Des-
halb miissen Energiesparlampen ge-
trennt von anderen Abfdllen entsorgt
werden. Die Gemeinde Seeheim-Jugen-

heim fiir ihre Birger eine Sammelstelle
im Rathaus (SchulstralBe 12) sowie im
Biirgerbiiro (Georg-Kaiser-Platz 3) ein-
gerichtet. Dort steht eine Sammelbox fiir
defekte Energiesparlampen bereit. Au-
Berdem nehmen viele Fachgeschafte
ausgediente Lampen entgegen. Infotele-
fon 06257 990206. (r)

FOTO:

Fenster - Tiiren - Haustiiren - Einbruchschutz
Torantriebe, auch nachtraglich, -Steuerungen
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seitig einsetzbar, bis zum 90-Grad-Win-
kel zueinander frei kombinierbar, bieten
die Elemente eine hohe Flexibilitdt.

Die Elemente werden in verschiede-
nen GroRen und Formen angeboten und
sind damit flexibel einsetzbar. Jedes Ele-

Zuschiisse fiir barrierefreies Wohnen

Antrag bis spatesten 1. Dezember 2011 stellen

DARMSTADT-DIEBURG. Wer fiir Men-

schen mit Behinderungen bauliche Barri-

eren in seinem Wohnraum beseitigen

mdchte, kann auch in diesem Jahr mit

Zuschiissen durch das Land Hessen rech-

nen. ,Mit der finanziellen Unterstiitzung

soll behinderten Menschen ein méglichst

eigenstandiges Leben ohne fremde Hilfe

ermdglicht werden”, erklart Erste Kreis-

beigeordnete Liick. Insgesamt eine Milli-

on Euro sollen im Jahr 2012 im Landes-

haushalt dafiir bereitgestellt werden.
Vorrangig haben Umbau-

ten Aussicht auf Unter-

stiitzung, mit denen

Stufen und Schwel-

len beseitigt oder

Toiletten und B&-

der behindertengerecht werden. Gefor-
dert wird auch, wenn Zugange zu Neben-
raumen auBerhalb der Wohnung und zu
gemeinschaftlichen  Einrichtungen  ver-
bessert werden. AuBerdem ist der Einbau
geeigneter Aufziige forderfahig. Bevor-
zugt erhalten Familien eine Unterstiit-
zung, wenn fiir ihre behinderten Kinder
die Beseitigung baulicher Hindernisse
dringend erforderlich ist. Der Antrag fiir
einen Zuschuss muss bis spatestens zum

ment ist ein individuelles, natiirlich ge-
wachsenes, okologisches Unikat, da esin
seiner typischen  Oberflachenstruktur
belassen wird — so wie es in der Natur
gewachsen ist, wird es verwendet: aus
der Natur zuriick in die Natur.

1. Dezember 2011 bei der Kreisverwal-
tung Darmstadt-Dieburg vorliegen. Die
Behdrde schldgt dann dem Land die vor-
gesehene MalSnahme vor. Voraussetzung
fiir die Bewilligung ist, dass mit dem Bau
noch nicht begonnen wurde. , Antragstel-
ler sollten deshalb unbedingt die Riick-
meldung der Verwaltung abwarten’,
empfiehlt Sozialdezernentin Liick. Gefor-
dert werden kinnen Baumafnahmen die
zwischen 1.000 und 25.000 Euro je Wohn-
einheit kosten. Dabei werden Umbauten
in Wohnungen, die vom Eigentiimer oder
Angehdrigen genutzt werden, mit bis zu
50 Prozent bezuschusst. Fiir Umbauten in
oder an Mietwohngebduden kannen Mo-
dernisierungsmittel des Landes
beantragt werden. Die An-
meldeformulare sind bei
der  Kreisverwaltung
Darmstadt-Dieburg
unter Telefon 061571
/ 881-1140 erhdlt-

lich. o)
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Winterreifen — ein echter Sicherheitsgewinn: Die Eigenschaften von Win-
terreifen sind optimal auf die Witterungsbedingungen abgestimmt.

Hochste Zeit flir Winterreifen

Nicht bis zum ersten Schneefall mit der Umriistung warten —
GTU-Winterratgeber mit niitzlichen Tipps fiir die kalte Jahreszeit

Um nicht vom ersten Schneefall kalt er-
wischt zu werden, rit die GTU Gesell-
schaft fiir Technische Uberwachung allen
Autofahremn, ihr Fahrzeug schon jetzt fiir
die kalte Jahreszeit fit zu machen und auf
Winterreifen umzuriisten. Denn kommt
die weile Pracht plgtzlich Gber Nacht,
scheitert ein spontaner Reifenwechsel in
der Regel an den berfiillten Werkstat-
ten. Die seit letztem Jahr geltende ,Win-
terreichenpflicht” schreibt laut StVO vor,
dass bei Glatteis, Schneematsch und
Schneeglatte sowie Fis- und Reifgldtte
nur mit Winterreifen gefahren werden
darf. Dariiber hinaus plant der Bundesrat
noch in diesem Jahr die Mindesttiefe der
Winterreifenprofile von den derzeit giil-
tigen 1,6 mm auf 4 mm anzuheben.

Mehr Tiefe fiir mehr Sicherheit

Nicht nur Schnee und Fisgldtte, auch die
kalten Temperaturen beeintrdchtigen die
Griffigkeit der Reifen ganz erheblich.
Wahrend Sommerreifen bei + 10 bis +
40 Grad Celsius mit optimalen Fahrei-
genschaften iiber die Straen rollen, ge-
ben Winterreifen dank ihres kaltetaugli-
chen Silica- oder Naturkautschukanteils

bei + 10 bis - 20 Grad Celsius ihr Bestes.

Bei der Profilstarke der Winterreifen
gilt derzeit noch die Vorschrift von min-
destens 1,6 mm. Fir die erforderliche
Traktion auf Schnee raten die GTU-Ex-
perten jedoch zu mindestens 4 mm Pro-
filtiefe. Ein weiterer Sicherheitsaspekt ist
das Reifenalter. Unabhdngig davon, wie
qut die Profilstarke von Winterreifen
noch ist, sollten die Pneus nicht dlter als
sechs, maximal acht Jahre sein.

Auf Schneeflockesymbol achten

Beim Kauf von neuen Winterreifen ist auf
die Buchstaben M+S sowie auf das
Schneeflockesymbol auf der Reifenflanke
2u achten. Auf den Erwerb von asiati-
schen Billigreifen mit M-++S-Kennzeich-
nung (meist mit Sommerprofil) und
runderneuerten Winterpneus sollten Au-
tofahrer aus Sicherheitsgriinden verzich-
ten. Als Alternative zu Winterreifen kom-
men so genannte Ganzjahresreifen in
Betracht.

Weitere Tipps und Informationen
finden sich in den GTU-Reifen- und Win-
terratgebern. Diese stehen im Internet
unter http://ratgeber.gtue.de

Kleine Unfallschaden: Mit Smart-Repair auf die Kostenbremse treten

Tipps zu alternativen Reparaturmethoden am Fahrzeug

Sie sind drgerlich, die kleinen Dellen und
Kratzer, die Tiiren, Kotfligel und Stol3fdn-
ger vieler Autos zieren. Meist sind es so
genannte Parkrempler, von denen kaum
ein Fahrzeug verschont wird. Viele Auto-
fahrer schenken diesen Mini-Schaden we-
nig Beachtung. Steht das Auto jedoch zum
Verkauf oder zur Leasingriickgabe an,
schldgt die Stunde der Wahrheit — der Ar-
ger ist vorprogrammiert. Der Wagen muss
in die Werkstatt und die Reparaturrech-
nung fallt meist saftig aus.

Doch miissen selbst kleinste Unfall-
schaden immer teuer sein? Nein, sagen die
Sachverstandigen der GTU Gesellschaft fiir
Technische Uberwachung in Stuttgart. Mit
alternativen Reparaturmethoden ldsst sich
bei kleineren Unfallschaden an der Au-
Renhaut die Kostenbremse ziehen. Viele

konnen bei kleinen Beulen beispielsweise
mit dem Ausdriick-Verfahren gespart wer-
den, so die GTU-Experten.

Mit dieser Methode lassen sich Del-
len mit einer Tiefe bis zu einem Millimeter
und einem Durchmesser von bis zu sechs
Zentimetern vollstandig ,herausmassie-
ren”, ohne dass Schaden am Lack zuriick-
bleiben. Das Verfahren ist denkbar ein-
fach: Zuerst wird die beschddigte Stelle
auf etwa 70 Grad erwarmt, damit der Lack
beim Glétten nicht reiBt. Von der anderen
Seite des Blechs ldsst sich mit Hilfe von
Spezialwerkzeugen und Fingerspitzenge-
fiihl die Beule langsam herausdriicken.
Die Driicker-Methode kann jedoch nicht
bei allen Karosserieteilen angewendet
werden. Die zu behandelnde Stelle muss
fiir den Einsatz des Spezialwerkzeugs zu-

AUTO & MOBILES
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Fachwerkstatten haben Smart-Repair be-
reits im Programm. Unterschieden wird
bei dieser Methode zwischen dem Aus-
driicken von innen mittels entsprechender
Hebelwerkzeuge und der Ausziehmethode
von aufen. Bis zu 80 Prozent der Kosten

ganglich sein, geben die GTU-Experten zu
bedenken.

GroBere Blechschdden lassen sich
mit einer anderen alternativen Reparatur-
methode rasch beheben. Vor allem an
Stellen, die von innen schwer zuganglich

sind, rechnet sich dieses Verfahren. So
muss beispielsweise bei einer Tir die In-
nenverkleidung nicht mehr abgebaut
werden. Hier wird ein kleiner Metallstift
direkt auf die Beule geschweilst. Anschlie-
Bend wird die Delle elektropneumatisch
herausgezogen, der Metallstift abgedreht
und abgeschliffen. Allerdings muss bei
dieser Methode die behandelte Stelle neu
lackiert werden.

Preiswert lassen sich heute auch klei-
ne Glasschdden reparieren. Die Scheibe
muss nur noch in den seltensten Fallen
komplett erneuert werden. Kleine Risse
und punktformige Beschddigungen, wie
sie etwa durch Steinschlag entstehen,
werden mit Harzklebstoffen beseitigt. Mit
Hilfe eines Hartmetalldorns wird die Ein-
schlagstelle  gesdubert.  AnschlieBend
saugt ein Injektor die Luft von der Scha-
denstelle ab, wahrend gleichzeitig Repa-
raturharz die Liicke schlieBt. Das Harz hat
einen dhnlichen Lichtbrechwert wie Glas
und sorgt so dauerhaft fiir den gewohnten
Durchblick. Die Harzreparatur darf jedoch
nicht im direkten Sichtfeld des Fahrers
ausqefiihrt werden.

Auch in Sachen Kunststoffreparatur
hat sich einiges getan. Mittlerweile ste-
hen verbesserte Reparaturmaterialen zur
Verfiigung, die eine hochwertige und si-
chere Instandsetzung aller Kunststoffar-
ten ermdglichen, so die Fachleute der
GTU. Eine genaue Identifikation des
Kunststoffs ist nicht mehr erforderlich. Es
geniigt, wenn der Fachmann in der Werk-
statt das Material als flexibel, halb starr
oderstarr einstuft. Er kann sogar — je nach
verwendetem Produkt — alle Kunststoffe
mit einem einzigen Reparaturmaterial in
Stand setzen. Sowoh! Kratzer, Risse und
Locher als auch abgebrochene Befesti-
gungselemente am  StolSfanger lassen
sich wieder in Ordnung bringen. Natirlich
gibt es auch technische und wirtschaftli-
che Grenzen bei der Kunststoffreparatur.
Wenn sich die Form des Kunststoffteils

After Sales Service — Kulturverlust im Automobilbereich - Redeprotokoll der Hauptversammlung der Volkswagen AG
Am 3. Mai 2006 in Hamburg: Redebeitrag von Herrn Dr. Teunis

Vors. Prof. Dr. Piéch: Ich bitte Herrn Dr.
Teunis, Braunschweig, ans Pult.

Dr. Teunis: Herr Vorsitzender! Sehr
geehrte Damen und Herren! Ich vertrete ei-
gene Aktien. . .etc. Ich habe vor einigen
Monaten einen Passat bestellt und dabei

weiterhin den FSI 4MOTION. Meine Nach-
frage nach der Bedeutung von "4MOTION"
lautet: "Das ist doch klar: unser Allradan-
trieb!" Der Berater weifs nicht, dass die kor-
rekte Ubersetzung fiir Allradantrieb "Four
wheel drive" ist. "4AMOTION" ist eine gram-

ge ich mich: Ist das eine Beratung fiir einen
deutschen Kunden oder einen englischen
Kunden?

Nun fahre ich ihn, den Passat, und
muss mich zurechtfinden mit Bezeichnun-
gen wie TIM fiir Traffic Information System,

erfahren, dass man fundierte Englisch-
kenntnisse braucht, um alles zu verstehen,
was angeboten wird. Bei der Ausstattung
kann man wadhlen zwischen Trendline,
Highline, Sportline und Comfortline. Bei
den Motoren gibt es u. a. TDI und FSI. Was
"FSI" bedeutet, weils der Berater nicht ge-
nau; es heie wohl "Full Selected Injec-
tion" oder so. In Wirklichkeit heilSt es
natrlich "Fuel Stratified Injection”. Es gibt
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matikalische Unmaglichkeit und stellt eine
bose Verstimmelung der englischen Spra-
che dar. Denn "Motion" fiir Bewegung
kann morphosyntaktisch nicht mit einer
Zahl kombiniert werden. Im Englischen ist
das genau so unmaglich, wie es "4Bewe-
qung" im Deutschen ware. Bei den Farben
ist es 50 bunt, dass es mir wegen der vielen
englischen Qualifizierungen einfach zu
bunt wird, bei denen man sich offenbar
nicht die Miihe gemacht hat, nach deut-
schen Aquivalenten zu suchen. Ich darf
wahlen aus Candy-Weil, Granite Green,
Arctic Blue Silver, Wheat Beige, Shadow
Blue, United Silver usw. Gibt es wirklich
keine treffenden deutschen Namen fiir un-
ser deutsches Produkt? Wo bleibt die Krea-
tivitdt unserer Werbeabteilung? (Beifall)
Dartiber hinaus bietet die Volkswagen In-
dividual GmbH ein individuelles Designpa-
ket aus Sensitive-Leder, in Snow Beige und
Tiirinserts in zeitlosem Design. Und dann
zum Entertainment: Ich darf bestellen:
Multimedia-Kit, PhatBox und Rear-Seat-
Entertainment-Gerdte. Bei all den engli-
schen Vokabeln, die ich hore und lese, fra-

TMC fiir Traffic Message Channel, EPC fiir
Electronic Power Control, ACC fiir Adaptive
Cruise Control, mit MUTE, DEST, NAV, MAP.
Scan und Autostore, mit Autohold, Reset,
SPEED, CANCEL, (Heiterkeit und Beifall)
mit KESSY fiir Keyless Entry Start Exit Sys-
tem. - Es ist ein Graus, meine Damen und
Herren! (Beifall) Es gibt nicht nur die un-
verstandlichen Abkiirzungen, sondern un-
ter dem Navigationssystem prangt ein
Satz: PASSENGER AR BAG OFF - Zu
Deutsch, frei tibersetzt: Passagier Luft Sack
aus. (Heiterkeit) Ohne Englischkenntnisse
und intensives Studium des Bordbuches
kommt man nicht mehr zurecht! Warum
steht auf dem Ziindschloss der Schriftzug
"ENGINE Start/Stop"? Es ging doch Jahr-
zehnte ohne diesen vollig tiberfliissigen
und unverstandlichen Hinweis! Nach der
Ubergabe des Fahrzeugs war frilher der
Kundendienst fiir mich zustandig. Nun ist
er umbenannt worden in After Sales Ser-
vice. (Heiterkeit)

Das ist absolut nicht einzusehen. Das ist
nicht nur riicksichtslos, sondern es er-
scheint mir auch verkaufsstrategisch gese-

hen als dumm, so mit deutscher Kund-
schaft umzugehen. (Beifall) Ich empfehle,
sich ein Beispiel an McDonald's zu neh-
men. McDonald's hat in Deutschland bis
vor gut einem Jahr mit "Every time a good
time" geworben. Eine Marktanalyse ergab,
dass dieser Werbespruch von der Bevolke-
rung nicht verstanden wurde. McDonald's
hat seinen Werbespruch geandert in "Ich
liebe es!". (Heiterkeit und Beifall)

Aus demselben Grund hat auch unsere
Konzemtochter Audi umgeschwenkt von
"Driven by Instinct" auf "Pur und faszinie-
rend". Herr Dr. Bernhard, auch Ihre Mitarbei-
ter in der Produktion verstehen nur unzu-
ldnglich Englisch. Sie haben trotzdem vier
"Product Units" 7 abgekiirzt PUs ? fiir vier
selbstandig  wirtschaftende  Einheiten
eingefiihrt. Es sind dies die PU A-Klasse, die
PU Presswerk, die PU Trim und die PU Fahr-
systeme - ein schdnes Mischmasch aus
Deutsch und Englisch! Gemeint sind aber of-
fensichtlich gar nicht "Product Units', son-
dern "Production Units". Abgesehen von die-
sem Fehler empfehle ich, die jetzt von lhnen
eingefiihrte Bezeichnung "Product Unit"
wieder zurlickzunehmen. Die bisher ge-
brduchliche "Fertigung" kann genau so wirt-
schaftlich arbeiten wie eine "Product Unit".
(Beifall) Meine Damen und Herren, wenn der
Kunde nachhaltig an Volkswagen gebunden
werden soll, muss die Sprache stimmen. Die
ist fiir deutsch Sprechende nun mal Deutsch
und kein deutsch-englisches Mischmasch.
(Beifall) AuGerdem hat jeder das Recht, nicht
Englisch zu konnen. (Beifall)

Herr Dr. Pischetsrieder, ich habe ab-
schlieBend zwei Fragen und einen Vor-
schlag. Meine erste Frage: Beabsichtigen
Sie, im deutschen Volkswagen Konzemn,
der bereits seit Jahrzehnten global agiert,
jetzt zunehmend englische Bezeichnun-
gen einzufiihren, insbesondere auch dann,
wenn es qute deutsche Worter gibt? Meine
zweite Frage: Ist schon einmal gepriift

lhr
individueller

Sitzender Krankentransport
& Kurierfahrten

Transfer zum Flughafen Ffm.

Von Pfungstadt und OT 5' E:: g Fﬁﬁﬂﬂi’.‘, zgg

06157/930060

worden, welche Haftungsrisiken bestehen,
falls ein des Englischen nicht mdchtiger
Kunde den im Zweifel lebenswichtigen
Warnhinweis "PASSENGER AIR BAG OFF"
nicht beriicksichtigen konnte? Und nun
mein Vorschlag: Herr Dr. Pischetsrieder, Sie
haben vor gut einem Jahr einen neuen Na-
men fiir unseren deutschen Volkswagen
Konzern gesucht, um eine Abgrenzung zu
Volkswagen Aktiengesellschaft zu errei-
chen. Ich habe auf der letzten Hauptver-
sammlung "People’s Wagon Group" vor-
geschlagen. Dieser Vorschlag wurde abge-
lehnt. (Beifall)

Dr. Pischetsrieder: Das miisste doch
ganzin lhrem Sinn gewesen sein, Herr Teu-
nis! (Heiterkeit)

Dr. Teunis: Ich versuche es heute mit ei-
nem anderen Vorschlag. Falls Sie eine engli-
sche Bezeichnung fiir unseren Betriebsrat su-
chen sollten, ich habe ein Angebot: "Work
Coundl" mit der Abkiirzung "WC". (GroRe
Heiterkeit und Beifall) - Meine Damen und
Herren, ich freue mich, dass Ihnen mein Vor-
schlag so qut gefallt. Dann diirfen wir zusam-
men auf die Antwort von Herm Dr. Pischets-
rieder gespannt sein. Falls der Vorschlag an-
genommen wird, kann der Worker an der
Finishline kiinftig wahrend oder nach seiner
Shift zu seinem vertrauten WC gehen. (Hei-
terkeit) Meine Damen und Herren, ich be-
danke mich fiir lhre Aufmerksamkeit und
wiinsche allen Volkswagen-Fahrem eine
qute Zusammenarbeit mit ihrem After Sales
Service. (Heiterkeit und Beifall)

Dr. Pischetsrieder, Vorsitzender des
Vorstands: Herr Teunis, Ihre Anregungen
zur Verwendung der deutschen Sprache
finde ich so unterhaltsam, wie auch Sie,
verehrte Aktiondre, sie fanden. Es ist so,
dass manche der Bezeichnungen, die Sie
im Fahrzeug finden, tatsachlich internatio-
nal genormt sind. Ihre spezielle Frage: Was
passiert denn mit dem Hinweis "Airbag
off" fiir den Fall, dass jemand nicht eng-

Taxi-Team
Pfungstadt

Hans Kaatz
Georg-Raab-Strafle 10
64319 Pfungstadt

RIVERO-ROLLER

V

HONDA-KNATZ

verandert hat oder die Kosten tiber den Er-
satzteilpreisen liegen, sollte man von ei-
ner Reparatur absehen.

Fine weitere Finsparmdglichkeit ist
vor allem bei dlteren Fahrzeugen die Un-
fallreparatur mit gebrauchten und tech-

nisch einwandfreien Originalersatzteilen. _P FUNGSTADT
Hier muss vor einer Reparatur jedoch ge- | Motorrader
nau gepriift werden, welche Gebraucht- | Bekleidung
teile eingesetzt werden diirfen. | Helme
Rechnet man die Kosten fiir diealter- | SeParatur-
nativen Reparaturmethoden zusammen | Vermietung
und vergleicht diese mit konventionellen X0V
Werkstattkosten fiir Karosserieschaden, so 5}25%‘" S
ergibt sich unterm Strich ein beachtliches | 06157 ©

990109 =0 DL~ ¢

Einsparungspotenzial, so die GTU-Sach-
www.knatz-motorrad.de

verstandigen. (c1u/fran)

LEISTUNGSSTARK

unvo ENGAGIERT.

= Karosserie-Instandsetzung & Lackierung aus einer Hand
= Kostenloser Leihwagen bei Kaskoschaden

* kurze Reparaturzeiten 5 Jahre Qualitatsgarantie

Werner-von-Siemens-Str. 3 - 64319 Pfungstadt
Telefon 061 57/8 1596 - Fax0 61 57/93 92 50

Mobil 0172 / 4666819 - www.identica-holliday.de

) IDENTICA

lisch lesen kann? - In der Betriebsanleitung
ist genau beschrieben, was das auf

Mit freundlicher Genehmigung von Herm
Dr. Geert Teunis.

Deutsch heift. Ich glaube trotzdem 7 das
sage ch durchaus aus Uberzeugung ?, dass
die allzu intensive Verwendung der engli-
schen Sprache im Deutschen nicht nurim
Automobilbereich ein gewisser Kulturver-
|ust ist. (Beifall)

Die Sprache ist der Spiegel einer Nati-
on. Wenn wirin diesen Spiegel schauen, so
kommt uns ein grofes treffliches Bild von
uns selbst daraus entgegen. ,Wie mensch-
lich Menschen sind, zeigt ihr Umgang mit
der Muttersprache.” Friedrich Schiller

WIR HOLEN UND BRINGEN KOSTENLOS*

e
ZWEIRAD S P WAGNER

FeldstraBe 8

v 64331 Weiterstadt
Tel. 061 51/211 40
-
. - s“adi.de
o suzuki-weiter -

* Vom 1.10. bis 28.02. holen wir Ihr Motorrad oder Roller kostenlos aus einem

Umkreis bis zu 30 Km zur Inspektion oder Reparatur ab und liefern es nach
Fertigstellung wieder an! Reparatur aller Marken.

kAl it b urmfessandia Calta

rediremchimg won
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1. Eberstadter Ball

i . - Feuchte Mauern adé — GB GmbH bietet
o Z.‘fw & # bt des Sports am 3.12. Gebdudesanierung aus erster Hand

TG 07 veranstaltet
den groBen Weihnachtsball
im Ernst-Ludwig-Saal

koheiz

GmbH

2
ideal fur private Immobilien

m ideal fiir Gewerbebetriebe
e Formel

ZUK [K{[FD@HEDS[F@ED@) ideal fur Behérden
o

Lisbeth: Hoiner, isch glaab, Du deesd ma bessa im Advend baim Oi-
kaafe hilfe, wail die Woinaachde voa de Dea schdeed. Hoiner: Was es
dann do so feel vorsoberaire? Lisbeth: Ai mea misse im Advend hald
feel bagge. Hoiner: Aiwarim dann?

Lisbeth: Mea misse deem Sebastian nooch Vettelhoim Blizja

Am 3. Dezember 2011 veranstaltet die Turn-
gesellschaft 07 Eberstadt ihren traditionel-
len Weihnachtsball unter neuem Motto.

Heizung + Strom + Warmwasser = ecopower

Kraft-Warme-Kopplung von Vaillanf

Okoheiz GmbH
Im Hainsbusch 10a
64579 Gernsheim

Tel. +49(0)6258-55 117
Fax +49(0)6258-55290
info@okoheiz.de I

= schigge. Der Buu isst so gian Blizja un dringgd so gian Gliiwoi! Dés
| hodd ma soi Modda am Telefon gesaad. Also dengg droo!

Hoiner: Warim? Lisbeth: Isch hdbb soine Modda gesaad, dass Du
imma Foammel 1 Renne guggsd un seegsd: Unsan daidsche Buu aus
Hibbrem es wirra schbidse! Hoiner: Déisdewdje mussde dach kaa
Woinaachdsblizja voabai bringe. Lisbeth: Doch, deem soi Modda es

U Owwwidee-druckde

FENSTER- HAUSTUREN
MARKISEN-ROLLLADEN
GARAGENROLLTORE
INSEKTEN-SCHUTZ
VORDACHER

IHR MEISTERBETRIEB

“Diie neuen Automaik-Rollldden
von GOLZ machen uns

SEIT UBER 50 JAHREN o=

I

DARMSTADTER STRASSE 127
68647 BIBLIS

TELEFON 062457162
ROLLADEN-GOELZ @WEB.DE

Schulsanitatsdienst an der Gutenbergschule

Auch in diesem Schuljahr wird der
Schulsanitatsdienst wieder am Donners-
bergring einsatzbereit sein. Nach einem
personellen Wechsel sind nun 4 Schiiler
in der Schulwoche fiir Erste-Hilfe-MaR-
nahmen der Ansprechpartner fiir Schiiler
und Lehrkréfte. Durch das Deutsche Rote
Kreuz haben sie ihre Grundausbildung
erhalten. Weitere FortbildungsmafSnah-
men werden zusammen mit Herrn Marb
koordiniert. Das Interesse am Wahl-

pflichtkurs Schulsanitdtsdienst ist weiter
ungebrochen. Die von Frau Ceylan vom
DRK  geleitete Veranstaltung, fordert
nicht nur das soziale Engagement und
das Verantwortungsbewusstsein, son-
dern unterstiitzt auch die Berufschan-
cen, dain jedem Betrieb Personal mit ei-
ner entsprechenden Erste-Hilfe-Qualifi-
zierung gerne willkommen ist. Der Kurs
findet immer mittwochs um 13.45 Uhr
an der Gutenbergschule statt.

-
Anstrich

WeserstraBBe 66
64347 Griesheim
Tel. 06155/5190
www.maler-rettig.de

Fassadengestaltung

N
Putz

Warmedammung
Tapezierarbeiten

Trockenbau
Energieberatung

Ste lieben lhr Haus?
Wir auch!

Karl Henkelmann

Auf dem
Frankenstein

4. Kapitel/Teil 22

Eva erhob sich und ging wieder
dem Burgweg zu. Hinter dem di-
cken Stamm einer breitistigen
Buche blieb sie klopfenden Her-
zens stehen und erwartete den
sich Nahenden. Néiher und niher
kamen die Schritte. Und jetzt
konnte sie ihn sehen, wie er, ein
Bild strotzender Jugendfrische,
leichten Fufes iiber Baumwur-
zeln und Geroll bergab eilte.
Rasch trat sie aus ihrem Versteck

g™

. Vertikutierer

"1 mieten

hervor und stand ihm gegeniiber.
Uberrascht prallte Wilhelm zuriick.
,Eva, — du hier? — Was suchst du
hier oben am spiten Abend?" Da
dringte sich das Mdchen dicht an
ihn heran und schluchzte: ,Nur
dich, Wilhelm, nur dich! — Nur die
Liebe zu dir trieb mich her. — Willst
du denn gar nichts von mir wissen?
Siehst du denn nicht, wie ich mich in
Sehnsucht nach dir verzehre? Wie
mir das Herz gliiht und brennt vor
lauter Liebe zu dir?”

Erschrocken wollte Wilhelm die
Leidenschaffliche  zuriickdringen.
Aber Eva umklammerte ihn nur
fester und lief ihn nicht zu Worte
kommen. ,Sieh’, Wilhelm”, stam-

Blizja sunnan Christstolle!

den Pabst kenne ma aa nem-
Wann déia misch em-
tholisch!  Hoiner:
gans aafach, wail de
waa un mea kan
wann isch midd dem

dann klabbd dis aa

ma nua babbele!

schwea in de Rai, die will isch emool kenne liane. Hoiner: Do kannsde
aa deem Pabst (Benedict) Blizja schigge. Lisbeth: Dia maag kaa

Hoiner: Wohdia waasdu dann diiss? Lisbeth: Wail dia die Chris-
de vadrédre dudd un im Goddesdinsd e Schdola im de Hals hodd.
Hoiner: E Schdola es doch kaa Gebck! Lisbeth: Dds es doch egal,
Haubdsach’ meer kumme mol noch Rom. Hoiner: Du bisdoch Evan-
geelisch (lutheranisch) dazoue woann. Lisbeth: Den Luther kenne ma
doch nedd besuche, dia es doch schun lang dood. Hoiner: Déa waa
awwa amool katholisch, orra?

Lisbeth: Rischdisch, awwa
mee ewisch besuche.
fengt, wiann isch ka-

Warim?  Lisbeth:
Luther aa katholisch
Pabst honn. Awwa
in Rom schwiize dun,
ball. Midd dem muss
Eier Lisbeth

,Geschichte lebendig erlebt!”

SPD Ortsverein veranstaltete Busfahrt nach Bonn ins Haus der

Geschichte und Bundesrat.

4 Passhilder 8¢
Bewerbungsbilder 16 Stck

0c

PORTRAITS
FOTORAHMEN

EINRAHMUNGEN

ZUBEHOR

LAUNER

FOTO-ATELIER

Bessunger Str.107-64285 Darmstadt

06151-312409
Die Teilnehmer der vom SPD-Ortsverein
Seeheim-Jugenheim veranstalteten Bus-
fahrt nach Bonn tauchten einen Tag lang
tief in die Geschichte der Bundesrepublik
Deutschland und der ehemaligen DDR ein.
Im Haus Geschichte begann eine interes-
sante Fiihrung durch die Zeit. Start waren
die Nachkriegsjahre mit der Fliichtlingssi-
tuation. Uber viele Stationen wurde die pa-
rallele aber unterschiedliche Entwicklung
der Bundesrepublik Deutschland und der
DDR transparent gemacht. Ein Hohepunkt,
als sich die Reisegruppe auf den Original-
Gestiihlen des alten Bundestages setzen
und Gber gehaltene Reden abstimmen
durften. Beeindruckend auch ein Original-

melte sie liebestrunken, ,du kannst
und sollst mich ja gar nicht heiraten.
Das verlange ich ja gar nicht. - Nur
einmal gehore mir. — Nur eine Stun-
de des Gliickes gonne mir. — Komm'’
mit zum Katzenborn, nur ein einzi-
ges Mal!— Nur eine Stunde.” Dabei
umschlang sie mit den beiden vollen
Armen den Hals des Geliebten und
bedeckte sein Gesicht mit unzdhli-
ges heifSen, berauschenden Kiissen.
Wilhelm Widerstandskraft schien
unter den leidenschaftlichen Liebes-
kosungen der tippigen, verfiihreri-
schen Mdchengestalt erliegen zu
wollen. Ihr warmer, schwellender
Busen ruhte fest an seiner Brust, ihr
heifier Atem benahm ihm fast die

HHusqvarna

total scharf auf Holz, Laub und Schnee

- r ?ﬁﬁ/ZTag

; 0 € Laubblaser
e ohne Kraftstoff.
iy e E
2|5 Heck h
Bherbstwiinter 55, fgkon=choren

Spezials;

Panzer mit dem die Sowjetunion den
Volksaufstand in der DDR am 17. Juni 1953
niedergeschlagen hat und die Zeitphase,
als die RAF die Bundesrepublik in Atem
hielt. Eine weitere Besonderheit der Aus-
stellung, es werden zu verschiedenen Zei-
ten alltdgliche Lebenssituationen und auch
Haushaltsgerate gezeigt. Dies fiihrt bei den
Besuchern zu ganz personlichen Erinne-
rungen. Im Bundestagsgebaude durfte die
Gruppe im denkmalgeschiitzten Plenar-
saal auf den Pldtzen des Landes Hessen sit-
zen. Hier tagte nicht nur der Bundesrat bis
zum Umzug nach Berlin. Hier tagte auch
der Parlamentarische Rat, der 1949 das
Grundgesetz verabschiedete. Von ganz be-
sonderer Bedeutung fiir Seeheim-Jugen-
heimer, dass die konstituierende Sitzung
des Rates am 1. September 1948 vom Vor-
sitzenden der Ministerprdsidentenkonfe-
renz, dem hessischen Ministerprasidenten
Christian Stock (SPD) einberufen wurde.
Christian Stock ist Mitbegriinder der See-
heimer SPD und hat nach dem Krieg und
bis zu seinem Tode 1967 in Seeheim ge-
lebt. Nach den starken geschichtlichen Ein-
driicken hatte die Gruppe noch Zeit bei ei-
nem Spaziergang an der Rheinpromenade
zu entspannen. Am spdten Nachmittag
wurde die Heimreise angetreten.

Besinnung. Unwillkiirlich legte er
den Arm um die Hiiften des Mid-
chens. ,Eva —, Eva —*, stammelte er,
JafS ab und bringe uns nicht ins
Ungliick!" Und ohne sich dariiber
Rechenschaft  geben zu  konnen,
beugte er sein Haupt dem in Lei-
denschaft ergliihenden Antlitz des
Midchen zu und driickte einen
Kuf$ auf dessen schwellende Lippen.

,Geliebter, Geliebter" jauchzte
Eva, ,und nun komm’ mit an den
Katzenborn!" Sie zog ihn unwider-
stehlich mit sich fort. Wie im Wahn
folgte ihr der Jingling. Und schon
niherten sie sich der versteckten
Waldquelle, schon lag sie in ihrer
diisteren Stille vor ihnen, — da prall-

Schneefrase
ST 121 E

Elektrostart

648,- €

(4
Abholpreijs

Beim 1. Eberstadter Ball des Sports” sind
ambitionierte und Hobbytdnzer genauso
eingeladen, wie Freunde des Sports und des
Vereins zum gemiitlichen Beisammensein.
Ab 19.00 Uhr ist Einlass im Ernst-
Ludwig-Saal mit Sektempfang. Ab 20
Uhr unterhalt die Band zap mit live-Mu-
sik, fiir jeden Tanzgeschmack von Walzer
bis Jive, von Foxtrott bis Twist. Sport-
gruppen des Vereins sorgen fiir ein klei-
nes Programm mit Tanz und Akrobatik.
Karten gibt es ab sofort fiir 25,- Euro
bei der Schaulade Ritzert, Schwanen-
straBe 45. Im Eintritt enthalten ist neben
dem Sektempfang ein warmes Buffet.

Hobbykiinstler gesucht

Das DRK in Nieder-Beerbach sucht fiir
seinen traditionellen ,Treffpunkt DRK”
20.11.2011 in der Zeit von 11 — 18 Uhr
im ortlichen Gemeindezentrum noch
Aussteller. Anmeldungen und Infos un-
terTel.06151/54 171, Fax06151/59
7137 oder per Mail info@drk-nb.de.

GROSS-UMSTADT. Es ist ein Albtraum
fiir jeden Haus- und Wohnungsbesit-
zer — Feuchtigkeit im Mauerwerk, die
2u Setzrissen und  Schimmelbefall
fithren kann. Besonders dltere Gebdu-
de sind davon hdufig betroffen.

In seiner langjahrigen Berufser-
fahrung hat Richard Bierbaum schon
einige extreme Falle erlebt. Er ist auf
die Trockenlegung von Gebduden spe-
zialisiert und weil, welche Probleme
Feuchtigkeit im Haus nach sich ziehen
kann.

Niele Menschen wundern sich
dartiber, dass sie oft krank sind und
unter Kopfschmerzen leiden. Schim-
melbefall in der Wohnung kann die
Ursache sein.” Nach einer kostenlosen
Analyse fiihrt die Firma GB GmbH —

Richard Bierbaum setzt fiir die Sanierung modernste Technik ein.

BSS mit hochwertigsten und gesund-
heitlich unbedenklichen Materialien
und modernster Technik die Mauer-
trockenlegung und Schimmelsanie-
rung durch. s ist heute nicht mehr
notig, ein Haus von aulen aufzugra-
ben”, sagt Bierbaum.

Die aufwdndigen AuBenarbeiten
werden durch Bohrungen im Mauer-
werk ersetzt, durch die mittels Hoch-
druck das Mauerwerk mit einem spe-
ziellen Gel oder Harz abgedichtet
wird. Seinen Kunden bietet das Un-
ternehmen 10 Jahre Gewahrleistung.
Auch die Vermietung von Bautrock-
nern gehdrt zum Angebot der GB
GmbH — BSS — Bautenschutz-Syste-
me, Richer Str. 48 in GroB-Umstadt,
Tel. 06078 /9 67 94 95. (@)

Die Teilnehmer des vom SPD-Ortsverein Seeheim-Jugenheim

Neuauflage der Heiligenberg-Broschiire

Im Rahmen seiner Schriftenreihe (iber
Jugenheim und seine Geschichte hat der
Verkehrs- und Verschonerungsverein Ju-
genheim mit seiner Broschire ,Jugen-
heim - der Heiligenberg und die Batten-
berger” einen Volltreffer gelandet.
Nachdem die erste Auflage restlos
ausverkauft war, legte der Verkehrs- und
Verschonerungsverein nach und lie

FORTSETZUNGS-GESCHICHTE

noch einmal tausend Exemplare dru-
cken. Die Broschiire ist nun wieder in
Buchhandlungen in  Seeheim-Jugen-
heim und Giber den Verkehrsverein zu be-
kommen.

Das Heft behandelt nicht nur die in-
teressante Historie des Heiligenbergs
und dessen europdische Dimensionen,
sondern zeigt auch Jugenheimer Se-

FRANKE

henswiirdigkeiten auf.,Wir wollen, dass
sich moglichst viele Menschen unserer
Region mit Jugenheim und dem Heili-
genberg befassen und nicht nur histo-
risch interessierte Spezialisten”, begriin-
det Erster Vorsitzender Ekkehart Seitz die
aufwdndige Aktion des Verkehrs- und
Verschdnerungsvereins Jugenheim. Aus
diesem Grund liegt das Heft auch in eng-
lischer Sprache vor. Eine Version in Rus-
sischist in Arbeit.

te Wilhelm plotzlich zuriick und
stand wie versteinert da. War das
nicht ein gewaltiges, schwarzes Un-
getiim, das seinen Riesenleib aus
dem dunklen Gewisser erhob? Sei-
ner aufgeregten Phantasie schien es
so, als ob es sich auf sie zubewege,
dréuend seinen Leib recke, sich dre-
he und winde. Und doch war es nur
der tiefe Schatten eines der gewalti-
gen Felsblocke, den der Mondschein
auf den Boden des Waldes warf
Aber mit einem Schlage hatte Wil-
helm seine Selbstbeherrschung wie-
der gewonnen. Mit voller Frische
und Deutlichkeit trat jener Augen-
blick wieder vor seine Seele, als er
Else von dem Lindwurm und dem

Kampfe des Ritters Georg erzihlt
hatte, und das geheime Grauen, das
die Geliebte vor dem unheimlichen
Ort empfunden. Und ihre siifSe Ge-
stalt gewann in seinem Herzen wie-
der die Oberhand.

Zuriick!” rief er dem verbliiff-
ten Midchen an seiner Seite zu. , Bis
hierher und keinen Schritt weiter!
Fast wire ich deinen Verfiithrungs-
kiinsten zum Opfer gefallen, zu un-
serer beiden Verderben! Gott sei ge-
dankt, daf ich mich zur rechten
Zeit noch besonnen habe. — Hier
scheiden sich unsere Wege. — Gute
Nacht, Eva, — laf$ mich in Frieden
und gieb deine Absichten auf” Da
warf sich ihm die Leidenschaftliche

Schneefrasen,
Salzstreuer,
Schneeschieber

Heckenscheren
Motorsagen
Laubblaser
Héacksler

Vertikutierer
Rasenmaher
Automover

Raiffeisen

direkt
an der

wieder an den
Hals. ,Nein, nein!
du gehorst mir, du
hast  mich  gekiifst.
Komm, komm, Geliebter!"
Und sie suchte den Widerstre-
benden zu sich herabzuziehen.

Aber nun brauchte Wilhelm
seine Hinde und dringte den
Leib des Mddchens von sich zu-
riick. Doch diese umschlang ihn
nur um so inniger, ihr Mund
suchte den seinen, sog sich an sei-
nen Lippen fest und — — —

Ein Aufschrei Wilhelms! Die
Rasende hatte ihm die Lippe
durchbissen.

Fortsetzung folgt

‘ A 67
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STAPLER- & KOMMUNALTECHNIK

PS: Wir haben auch Gdoelskapler
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TVS Seeheim sucht Mitglieder!

SEEHEIM. Die Tanzsportabteilung des
Turnvereins Seeheim (TVS) bietet fiir Ju-
gendliche zwischen 14 und 16 Jahren ei-
nen kostenpflichtigen Anfangerkurs an.
Das Repertoire reicht vom Salzer {iber
Discofox und Cha-Cha-Cha bis zum Wal-
zer. Kursbeginn war am 24. (Montag)
um 17 Uhr im TVS-Vereinsheim im
Christian-Stock-Stadion. Weitere Infos
erteilt Tanzlehrerin Daniela Trieloff, Tele-
fon: 0177 3320318. Die Volleyballabtei-

lung des Turnvereins Seeheim sucht fiir
ihre Mittwochsgruppe noch Mittspieler,
die fit und sich bei Sport und Spiel nach
der Arbeit erholen wollen.

Wer Zeit und Freude am Volleyball-
sport hat, kommt einfach mal vorbei-
mittwochs um 20.15 Uhr in die Seehei-
mer Sport- und Kulturhalle und kann
auch an einem Schnuppertraining teil-
nehmen. Weitere Infos erteilt Elfriede
HeinZ, Telefon: 06257 84181. (Frankensteiner)

Investor muss endlich ran

Endgiiltig Klarheit schaffen will die See-
heim-Jugenheimer ~ SPD-Fraktion auf
dem Geldnde des Seeheimer Schlosses.
In einem Anderungsantrag fordert die
Fraktion den Gemeindevorstand auf, den
Investor zur unverziiglichen Umsetzung
seiner vertraglichen Verpflichtungen bei
der Herstellung der Wege sowie der
MaBnahmen aus dem Parkpflegeplan
nachzukommen. Die vollstindige Fr-
bringung der Leistungen des Investors
soll nach Vorstellungen der SPD dann
von der Gemeinde, dem Denkmalschutz
und  der  FEigentlimergemeinschaft
“Schlosspark Seeheim” gepriift und ab-
genommen werden.

Wolfgang Weber, SPD-Fraktions-
vorsitzender, betont, dass es vor allem
auch im offentlichen Interesse sei, dass
die Parklandschaft ~ wiederhergestellt
und gepflegt werde. “Es ist Zeit, dass
dem Investor Druck gemacht wird’, so
Weber. Zumal die Verhandlungen mit

der Eigentimergemeinschaft (ber die
Ainderung eines Teils des Rundwegs zu
keinem Ergebnis fiihrten. Ein schmaler
Trampelpfad iiber den Wiesenhang wur-
de vom Bauausschuss wegen der
schlechten Begehbarkeit fiir Spaziergan-
ger abgelehnt. Dafiir fand ein vom Bau-
ausschuss geforderter zwei Meter breiter
Spazierweg beim Denkmalschutz keine
Gegenliebe.

Das besondere Interesse der neuen
Eigentiimer begriindet sich, so Wolfgang
Weber, darin, dass sie kiinftig fiir die
fachkundige Pflege der Parkanlage
selbst zu sorgen haben. Arbeiten, die der
Investor jetzt nicht erbringt, obwohl er
vertraglich dazu verpflichtet ist, miissen
dann von den Eigentiimern vorgenom-
men werden. Daher soll nach Ansicht
der SPD die Gemeinde die Eigentimer-
gemeinschaft bei der Durchsetzung ihrer
Rechte gegeniiber dem Investor unter-
stlitzen.

REZEPT

Roman Kuperschmidt, Klarinette & Klemzer Band

Havenu schalom alejchem

2x2 FEintrittskarten zu gewinnen fiir
Samstag, 26. November 2011, 19:30 Uhr
auf Schlo Heiligenberg im Garten-Sa-
lon, 64342 Seeheim-JUGENHEIM

JUGENHEIM. Dies ist ein einmaliges Kon-
zert mit einem groBartigen Ensemble !
Fiir alle Freunde der virtuosen Klarinette
und des Klezmer ein, MUSS”!

Die Roman Kuperschmidt Klezmer
Band schafft es, mit Witz, Charme, Me-
lancholie, Kopf und Herz, eine mitrei-
Bende Konzertatmosphdre zu schaffen.

Roman Kuperschmidt, geboren in
Kazan (Russland), studierte an der Mu-
sikhochschule Karlsruhe und an der
Hochschule fiir Musik und Darstellende
Kunst in Frankfurt. Er ist Preistrager
mehrerer nationaler und internationaler
Wetthewerbe. Als Solist trat er u. a. mit
dem Symphonieorchester St. Petersburg,
dem Staatlichen Russischen Symphonie-
orchester, dem ,Ensemble Modern” und
der ,Jungen Miinchner Philharmonie”
auf. Er spielte Klezmermusik zusammen
mit so bedeutenden Musikern wie Giora
Feidman, Leonid Sonz und losif Kobson.

Alik Texler stammt aus Chernoviz
(Ukraine). Seine Akkordeonausbildung
erhielt er am staatlichen Konservatorium
in Kiew. Nach Abschluss seines Studiums
konnte er mehrere nationale und inter-
nationale Wettbewerbe fiir sich ent-
scheiden. Als Interpret ukrainischer Mu-
sik und Klezmermusik genie(St er in sei-
nem Heimatland und weit dariiber
hinaus einen hervorragenden Ruf.

Nikolas Baldock, in London gebo-
ren, ist ebenfalls Preistrager mehrerer

Musikwettbewerbe. Bereits wahrend
seiner Ausbildung zum Kontrabassisten
entdeckte er seine groBe Leidenschaft
zur Klezmermusik, die ihn seitdem nicht
mehr losldsst. Als typischer, Klezmer aus
dem Bauch” ist er gemn gesehener Gast-
musiker in verschieden Ensembles mit
denen er weltweit auftritt.

Wir raten Ihnen, sich fiir dieses Kon-
zert sehr friihzeitig Karten zu sichern !
(Zufahrt tiber AlexanderstraBe / Naviga-
tions-Angabe !) Vvk: 14 €; Ak: 16 €; erm..
12 € an den bekannten Vorverkaufsstel-
len, www.schloss-heiligenberg.de.

Gewinnen Sie 2x2 FEintrittskarten.
Einfach sofort anrufen unter Tel.
06157/989699 oder eine Postkarte an
die Frankensteiner Rundschau, Bgm.-
Lang-Strale 9, 64319 Pfungstadt schrei-
ben. Stichwort: Roman Kuperschmidt -
Schloss Heiligenberg. Einsendeschluss
ist der 20.11.2017 (Poststempel), bitte
Ihre Telefonnummer nicht vergessen. Die
Gewinner werden angerufen. lhre Karten
liegen an der Abendkasse bereit. Viel
Gliick! (Frankensteiner)

Ausstellung,Kirchen, Kapellen und Andachts-
raume”: Sonntag, 20.11.2011, 15.00 Uhr

SEEH.-JUGENHEIM. Zum Thema ,Kirchen,
Kapellen und Andachtsraume — Orte des
Glaubens in Seeheim-Jugenheim” zeigt
der Museumsverein Seeheim-Jugenheim
zur Adventszeit 2011 vom 20. November
bis 18. Dezember 2011 im Rathausfoyer,
Georg-Kaiser-Platz 3, in Seeheim-Jugen-
heim eine Sonderausstellung des Berg-
strdlBer Museum Seeheim-Jugenheim. Er
ddt ein zur Vernissage am Sonntag, dem
20. November, 15 Uhr! Die Ausstellung ist
gedfiet zu den Offnungszeiten des Biir-
gerbiiros Seeheim-Jugenheim. Der Ein-
tritt ist freil Das Museumsteam zeigt in der
Ausstellung die Entwicklung der groSen
Vielfalt der Orte des Glaubens iiber 8 Jahr-
hunderte und macht damit auch aufmerk-
sam auf bedeutende Sehenswiirdigkeiten
der Gemeinde Seeheim-Jugenheim. Die
Ausstellung versucht, in Bild, Schrift und
Vitrinen einige bedeutende Aspekte —z. B.

5 gotische Kirchen des Mittelalters und 5
neue Bauwerke aus den letzten 100 Jahren
— des Kulturerbes des ehemaligen,, Amtes
Seeheim” und der heutigen Gemeinde
Seeheim-Jugenheim darzustellen.

Der Bau von Kirchen begann im 13.
Jh.in groBem Umfang, obwohl die Zeiten
nicht rosig waren. Es herrschte das
Lehnssystem mit unfreien Bauern. Seu-
chen bedrohten die Bevolkerung. Trotz-
dem konnten dann in der folgenden Zeit
steigenden Wohlstandes vor dem 30jah-
rigen Krieg alle gotischen Kirchen vollen-
det werden. Im 19. Jh. entstanden nach-
einander ein Jiidischer Betsaal und eine
Jiidische Synagoge. Heute stehen der Be-
volkerung in der Gemeinde zahlreiche
Kirchen und Andachtsraume verschiede-
ner Glaubensrichtungen zur Verfiigung.
(gedffnet Sonntag 15-17 Uhr und nach
Vereinbarung 06257 82468).

Vln.r: Laurentiuskirche Seeheim, Bergkirche Jugenheim, Bonifatiuskirche

Jugenheim

Fiir 4 Personen
(Kalorien pro Portion: 280 Kcal)

Zutaten:

150 g Putengeschnetzeltes
1 reife Avocado

1 mittelgrofe Zucchini

1 rote Paprika

1 gelbe Paprika

1 mittelgr. Zwiebel

4 mittelgroBe Champignons
5 EL Olivenal

4 St. HolzspieBe

Salz, Pfeffer und Paprika edelsii§

Zubereitung:

Putengeschnetzeltes in einer Pfanne
(am besten Teflon) mit 2 El Olivendl
8-9 min. gar braten, wiirzen, danach

gt

i

FOTO: ISTO! !

warm stellen. Pilze, Paprika, Zucchini,
Zwiebel und Avocado in 1,5 cm dicke
Scheiben schneiden. In einer Pfanne 3 EL
QOlivendl erhitzen. Die Gemiisestiicke
nacheinander je nach Sorte in der Pfan-
ne gar braten. Die fertigen Gemiisesti-
cke auf einen Teller legen und bedecken,
am besten mit Alufolie. Nun die néchs-

ten Gemiisestiicke braten. Den Vor-
gang so lange wiederholen bis sie alle
gar sind. Danach die Gemise- und
Putenstiicke auf vier HolzspieRe ste-
cken. Die Pfanne wieder erhitzen und
die SpieRe 6-7 Minuten braten, bis sie
wieder heifs sind. Zum Schluf8 mit den
Gewiirzen abschmecken. (Fankensteinen

Biirgerfahrt nach Frankreich

SEEHEIM-JUGENHEIM. Im  kommenden
Jahr wird die Stadtepartnerschaft zwi-
schen der BergstralBengemeinde und der
siid-west-franzosischen Stadt Villenave
d'Ornon dreilSig Jahre alt. Genau so lan-
ge veranstalten beide Gemeinde Biirger-
fahrten. Vom 4. bis 10. Juni kommenden
Jahres ist es wieder soweit. Dann reist
eine Biirgergruppe aus Seeheim-Jugen-
heim zu einem Gegenbesuch ins Nach-
barland. (Frankensteiner)

Deutsches Rotes Kreuz/
Ortsverein Nieder-Beerbach

Termine 2011

November: 20.11. um 11:00 Uhr; Treff-
punkt-DRK im Gemeindezentrum; 28.11.
um 20 Uhr: Gruppenabend ,Gundausbil-
dung Technik und Sicherheit, Thema 5, 6
und 7”. Dezember: 12.12. um 20:00 Uhr:
Gruppenabend ,Jahresabschluss  und
Feedback”; 16.12. um 16 Uhr: Blutspen-
determin im Gemeindezentrum.

Ein Badetag am Wannsee: Lebenshilfe-Kalender
SEH-Weisen 2012 ladt ein zu Stadte- und Naturreisen

Wie sieht eine ,Tulpe im Liebesrausch”
aus? Und was ist das Beste an einem
,Badetag am Wannsee“? Das und viel
mehr zeigen die Bilder des SEH-WEISEN-
Kalenders 2012 der Bundesvereinigung
Lebenshilfe. Wie in jedem Jahr prasen-
tiert der Kalender 13 Werke von Kiinstle-
rinnen und Kiinstlern mit geistiger Be-
hinderung. Bezaubernde Stadtansichten
von Hamburg, Papageien, ein Hafen in
England, ein Herbststurm — die Kiinstler
haben in lebens- und farbenfrohen Bil-
dern gemalt, was sie umgibt, was sie
schon erlebt haben und wovon sie trédu-
men. ,Vor allem jedoch méchte ich mit
diesem und weiteren Bildern, Menschen
eine Freude machen’, sagt Dirk Meyer
vom Atelier Lichtzeichen aus Hamburg.
Fiir die Kreativen mit geistiger Behinde-
rung ist die Anerkennung ihrer Arbeiten
ein wichtiger Baustein fiir ihr Selbstver-
trauen. Mit den Kunstwerken kann so
eine Briicke zwischen Menschen mit und
ohne Behinderung entstehen.

Bei den SEH-WEISEN, die es nun
schon im 30. Jahr gibt, lohnt auch ein

Blick auf die Riickseiten der Kalender-
blatter. Dort melden sich die Kiinstlerin-
nen und Kiinstler selbst zu Wort und ge-
wahren einen Einblick in ihr Leben. Viele
von ihnen arbeiten schon seit Jahren er-
folgreich in Ateliers unter kiinstlerischer
Leitung, einige kdnnen sogar auf eigene
Ausstellungen stolz sein.

Der 30 mal 39 cm grof3e Lebenshil-
fe-Kalender enthdlt neben dem Titel
zwolf farbige Monatsbldtter mit Kalen-
darium und ein Blatt mit sieben heraus-
trennbaren Postkarten mit einer Aus-
wahl der Kalendermotive. Zum Preis von
13,90 Euro (zuziiglich Porto und Verpa-
ckung) sind die SEH-WEISEN 2012 zu
bestellen bei der Bundesvereinigung Le-
benshilfe fiir Menschen mit geistiger Be-
hinderung, Raiffeisenstrale 18, 35043
Marburg, Telefax: 064 21/491-6 23, E-
Mail: vertrieb@lebenshilfe.de.

Der Erlds kommt der Lebenshilfe-
Arbeit fiir Menschen mit geistiger Be-
hinderung zugute. Die Kalenderbilder
sind auch im Internet unter www.le-
benshilfe.de zu finden.

Nach Beratung Fordergelder nutzen

SEEHEIM-JUGENHEIM. Haus- und Woh-
nungsbesitzer kdnnen Fordergelder von
der Bundesregierung kassieren, wenn sie
den Energiebedarf ihrer Wohnung oder
ihres Hauses senken. Allerdings ist nicht
immer bekannt, welche Forderungen wo
abrufbar sind. Die Energieberater der Ver-
braucherzentrale informieren in einem
personlichen Beratungsgesprach unter
anderem zu Maglichkeiten der Energie-
einsparung  bei Heiztechnik, Warme-
schutzin Alt- und Neubauten, Warmwas-
serbereitung, zu Schimmelbildung in
Wohngebduden, regenerativen Energien
sowie Fordermdglichkeiten fiir geplante
Investitionen. Beratungstermine finden
im Rathaus statt. Termine erfahren Sie im
Biirgerbiiro (Tel. 06257 99 03 80). Die
Energieberatung ist bis zum Jahresende
fiir die Biirger kostenlos, da die Gemeinde
die Kosten ibernimmt. Die Beratung ist
anbieter- und produktunabhdngig. Rat-
suchende kdnnen so sicher sein, dass die

fiir sie individuell passenden und finan-
zierbaren MaBnahmen empfohlen wer-
den und kein kommerzielles Interesse das
Beratungsergebnis beeinflusst. rankensteiner

Bis 30.11.

Kfz-Versicherung
wechseln!

lhr Schliissel zum
individuellen Schutz

Die Zurich Kfz-Versicherung erfullt
lhre individuellen Wunsche durch
flexible und innovative Angebote.
Bausteine wie Rabattschutz und
WerkstattPlus sind frei wahlbar.
Egal, fur welches Fahrzeug Sie
Versicherungsschutz bendtigen, wir
beraten Sie partnerschaftlich und
kompetent. Zurich HelpPoint. Weil
Sie uns wichtig sind.

Generalagentur
Thomas Volk

OberstraBe 17

64297 Darmstadt
Telefon 06151 291755
Fax 06151 291735
Mobil 0163 4405373

volk@zuerich.de

ZURICH

ﬁarmgtﬁbt;ﬁ?éiimmgrmﬂd)er

in 11.11.
Gahse
Caison

Tel. 06151-55456 - Fax 59 68 68 - Di. Ruhetag
www.simmermacher.eu

Wer stiftet Weihnachtsbaum?

SEEHEIM-JUGENHEIM. Bald beginnt die
Adventszeit. Damit sich in der Gemein-
de und ihren Ortsteilen vorweihnachtli-
che Stimmung einstellt, bittet die Ge-
meindeverwaltung Grundsticksbesitzer
aus der Gemeinde und der nahen Um-
gebung Weihnachtsbdume aus ihrem
Baumbestand im Vorgarten zu spenden.
Diese sollten eine Mindesthohe von
acht und eine Maximalhohe von zehn
Meter haben.

Nach einer Ortsbesichtigung sdgen die
Mitarbeiter des gemeindlichen Betriebs-
hof den Nadelbaum in der zweiten Wo-
che vor dem 1. Advent ab und transpor-
tieren ihn zum Aufstellplatz. Im eigenen
Bestand hat man, so die Auskunft des
Rathauses, nicht geniigend Baume, um
alle Ortsteile zu schmiicken.

Wer einen Baum stiften will, wendet
sich an den kommunalen Betriebshof
(Tel. 06257 9440570 oder 9440571). (ps)

Wer nicht wirbt,
der stirht!
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TAPETEN

TEPPICHBODEN
PARKETT.......
LAMINAT ......
PVC-BELAGE ..

So schenkt man Sicherheit,
yrund um die Uhr* SOPHIA
So P
H im Al
RegelmaRige Patenanrufe
Feste Ansprechpartner
Service und Hilfe, jederzeit
Selbstauslosende Alarme
Alarmnachbereitung
Sicherheit, Tag und Nacht
Als Geschenkpaket a» 99 €
,.SOPHIA, der Hausnotruf der
mir einfach mehr bietet*

RAUI\/ITREND

N

MAINZER STR. 78

64293 DARMSTADT
MO-FR 9-18 UHR, SA 9-14 UHR

06151-893783

KOMPETENTE
BERATUNG UND
VERLEGUNG DURCH
DEN FACHMANN!

..... ab 6.00 €/gm
....... ab 29.90 €/gm
....... ab 7.90 €/gm
....... ab 5.00 €/qgm
....... ab 15.90 €/Stk.

Airbag fiir dltere Menschen — Der Hausnotruf

Herr G. steht wie jede Nacht auf um zur
Toilette zu gehen. Ein plotzlicher
Schwindel, eine Stolperfalle. Wie es pas-
siert ist, weifs er selbst nicht mehr ge-
nau. Er liegt er auf dem Boden, mit
schmerzendem Bein, einer Beule am
Kopf und unfahig, alleine aufzustehen.

Herr G. lebt alleine, von den Nach-
barn hort ihn niemand und das Telefon
liegt auf dem Nachttisch. Nach unzahli-
gen Versuchen schafft er es an sein Han-
dy zu kommen. Eineinhalb Stunden fiir
wenige Meter. Jetzt noch die Notruf-
nummer - die Hilfe kommt. Zwei junge
Manner vom Rettungsdienst, offenbar
Routine, so etwas kommt sicher haufiger
vor. Doch leider stehen die beiden Helfer
vor der Tiir, und die ist verschlossen. Nein
- es gibt keinen Schliissel in der Nach-
barschaft. Ja - die Tochter hat einen, sie
wohnt aber nicht in der Ndhe. Um die
Fensterscheibe zu schonen, geht es noch
einmal zentimeterweise voran, noch
einmal kurz aufrichten, endlich, die Tiir
ist gedffnet, die Retter kommen herein.
Herr G. ist erschopft, sein Bein schmerzt,
trotzdem ist er erleichtert, er ist nicht
mehr alleine.

So oder so dhnlich ergeht es jedes
Jahr vielen, meist dlteren Menschen. Wer
in einem Notfall keinen Angehdrigen
oder eine andere Person rufen kann,
muss mitunter lange auf Hilfe warten.

Diese Geschichte endete verséhn-
lich. Es ist nichts gebrochen, am ndchs-
ten Vormittag ist er wieder zu Hause und

Forsa: 86 Prozent der Deutschen wiinschen sich im Alter einen Notrufdienst

Fiir Senioren ab 60 Jahren ist der Hausnotruf das wichtigste Kriterium fiir altersgerechtes Wohnen

GRIESHEIM. Hausnotrufdienste und eine
altersgerechte Ausstattung der Wohnrdu-
me zdhlen aus Sicht der Deutschen zu
den wichtigsten Manahmen, um im Al-
ter mdglichst lange in der eigenen Woh-
nung leben zu konnen. 86 Prozent der
Befragten stufen entsprechende Vorkeh-
rungen als besonders wichtig ein. Zu die-
sem Ergebnis kommt eine reprdsentative

Forsa-Umfrage (Gesellschaft fiir Sozial-
forschung und statistische Analyse mbH)
im Auftrag der Johanniter-Unfall-Hilfe.
,Moderne Hausnotrufe stellen si-
cher, dass im Notfall rund um die Uhr per
Knopfdruck Hilfe angefordert werden
kann. Auf Wunsch ibernehmen die Not-
falldienste auch die Schliisselverwah-
rung, um die Wohnung im Ernstfall so-

Johanniter-Hausnotruf

Der Johanniter-Hausnotruf -

fort zugdnglich machen zu konnen”, er-
klart Beate Flick, Hausnotruf-Expertin
der Johanniter in Griesheim ,Auf diese
Weise tragen Hausnotrufdienste dazu
bei, vor allem dlteren Menschen ein
selbststandiges Leben in den eigenen
vier Wanden zu ermdglichen.”

Neun von zehn Senioren ab 60 Jah-
ren empfinden diesen Service als wich-
tigstes Kriterium fiir das selbststandige
Wohnen im Alter. 84 Prozent der Genera-
tion 60 Plus wiinschen sich zudem den
barrierefreien Ausbau des eigenen Zu-
hauses. Ebenso hoch ist die Zustimmung
zur Hilfe durch einen Pflegedienst oder
pflegende Angehdrige. Mit dem Quali-
tatsurteil ,Gut” gehdrt der Johanniter-
Hausnotruf laut Stiftung Warentest zu
den besten Angeboten in Deutschland
(test 09/20171). Ihre Ansprechpartnerin
fiir Hausnotruf-Systeme ist Beate Flick,
QOstend 29, Griesheim, Telefon: (06155)
60 00 22, Email: beate.flick@juh-hrs.de,
Internet: www.juh-da-di.de.

seine Tochter kommt fiir ein paar Tage zu
Besuch. Aber noch einmal mochte er so
etwas nicht erleben, da ist er sich sicher.
Damit auch seine Tochter ein sicheres
Gefiihl hat, haben sich beide gleich nach
einem Hausnotruf erkundigt.

,Lu Hause leben,
mit Sicherheit”

Der Wunsch nach vertrauter Umgebung
und Unabhdngigkeit im Alter sollte im
Einklang stehen mit den Veranderun-
gen, die das Leben mit sich bringt. Die-
se Anpassung kann modulhaft gesche-
hen, auch der Unterstiitzungsbedarf
kommt (in der Regel) nicht von heute
auf morgen.

Rund um die dltere Generation gibt
es ein ganzes Feld von Dienstleistungen
und Hilfen. Damit ldsst sich die eigen-
standige Lebensfiihrung bis ins hohe
Alter ermdglichen. Fiir die dazugehdri-
ge Sicherheit ist der Hausnotruf zustan-
dig, der bildet sozusagen die ,ReiGlei-
ne” - Der Airbag fiir alleinlebende dlte-
re Menschen.

Mit dem Hausnotruf hat man rund
um die Uhr die Gewissheit eines An-
sprechpartners. Ein Knopfdruck auf und
schon meldet sich die Notdienstzentrale
tiber den einfach zu installierenden
Hausanschluss, fragt nach dem Alarm-
grund und bietet Hilfe an. Die Zentrale
hat sofort alle relevanten Daten des Teil-
nehmers, kennt die Vorerkrankungen,
die Angehorigen und den Hausarzt. So

kann im Notfall schnell und zielgerichtet
Hilfe eingeleitet werden. Der im Regel-
fall hinterlegte Schliissel verkiirzt die
Wartezeit,  verhindert  Sachschaden
durch notfallméRiges Offnen und entlas-
tet die Angehdrigen. Ob nach einem
Sturz die Hilfe zum Aufrichten kommt
oder der Notarzt bei akuter Atemnot, so
vielschichtig wie Griinde fiir den Alarm
sind auch die Mdglichkeiten der Hilfe.

Einen Schritt weiter geht man bei
SOPHIA Hessen, einem neuen Anbieter
von Hausnotruftechnik in Darmstadt. Die
Tochter der Darmstadter Bauverein AG
verbindet seit Mitte 2009 den bekannten
Hausnotruf mit intelligenter Technik und
personlicher Betreuung.

Hier werden die Teilnehmer auf
Wunsch einmal in der Woche von ehren-
amtlichen Paten angerufen. Ein kleiner
Schwatz, Tipps fiir den Alltag oder fach-
liche Beratung von Pflegeprofis, die Teil-
nehmer freuen sich iiber die Abwechs-
lung und nehmen sie gerne an. Dariiber
hinaus verspricht man sich bei SOPHIA,
die Teilnehmer besser kennen zu lernen,
um so auch praventiv fiir sie da zu sein.
Die Technik ermdglicht es sogar sich
selbstandig zu melden, zum Beispiel bei
Bewegungslosigkeit. ,Zu Hause leben,
mit Sicherheit” eben — so das Credo des
Anbieters.

Natiirlich steht SOPHIA nicht nur
Bauvereinsmietern zur Verfiigung son-
dern allen Interessenten.

Kontakt: SOPIA Hessen GmbH, Darm-
stadt, RheinstralSe 65-57, Telefon 06151~
78 05 00, www.sophia-hessen.de.

Aktion Lucia gegen Brustkrebs in Ober-Ramstadt

Informationen und Hilfsangebote

DARMSTADT-DIEBURG. 49 Kerzen wur-
den am 6. Oktober um 18 Uhr am Rath-
ausvorplatz in Ober-Ramstadt, entziin-
det. Sie stehen symbolisch fiir 49 Frauen,
die tdglich in Deutschland an Brustkrebs
sterben.

Die Frauenbeauftragte von Ober-
Ramstadt, die Abteilung fiir Chancen-
gleichheit des Landkreises und die akti-
ven kommunalen Frauenbeauftragten
laden ein, bei der Aktion Lucia dabei zu
sein, um damit das brennende Anliegen
der Brustkrebsinitiativen zu unterstiit-
zen, (iber diese Krankheit zu informieren.
Brustkrebs ist die hdufigste Krebserkran-
kung bei Frauen. Statistisch gesehen er-
kranken im Landkreis pro Jahr 206 Frau-
en neu an Brustkrebs.

Im ,Brustkrebsmonat Oktober” nah-
men weitere Veranstaltungen diese
Krankheit in den Fokus. Die Frauenbe-
auftragte Weiterstadts lud zu einer ent-
spannten Reise durch den Kérper” mit
den Entspannungspddagoginnen Marti-

na Wiese und Elisabeth Ulrich ins Schloss
Braunshardt ein.

In Reinheim wird jeden Donnerstag
von 11 bis 12 Uhr in der TV-Halle, Am
Spielfeld, Onkogym - Gymnastik fiir
Frauen mit Krebserkrankung angeboten.
Anmeldungen werden unter der Ruf-
nummer 06162/50360 entgegen ge-
nommen. Auch die Selbsthilfegruppe
,Diagnose Brustkrebs — und jetzt?" trifft
sich jeden ersten Montag im Monat von
10 bis 12 Uhr. Therapeutin und Arztin
Cornelia Hinrichsen bietet auch Beratun-
gen an (Hofgut Reinheim, Kirchstralse
24, Anmeldung  06162/6364 und
frauenfreiraeume@t-online.de).

In Darmstadt informiert Arztin Dr.
Jutta Hibner Giber unterstiitzende Thera-
pien bei Krebserkrankungen (Justus-Lie-
big-Haus, Bachgasse 2). AuBerdem kldrt
pro familia Gber Brustkrebsfriiherken-
nung auf, von der Selbstuntersuchung
bis hin zum Mammografie-Screening.

(Frankensteiner)
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Ich berate Sie
individuell, rufen Sie gleich an:

Fachstelle Suchtpravention sucht

Scouts und Teamer

DARMSTADT-DIEBURG. Die Fachstelle
fiir Suchtprdvention des Landkreises
Darmstadt-Dieburg sucht junge Erwach-
sene, die Erfahrungen in der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen haben und
sich als Teamerinnen und Teamer oder
als Scouts der Suchtpravention engagie-
ren mdchten. Jugendschutz, und gerade
der dbermdRige Alkoholkonsum sind
Themen, die in ndchster Zeit noch starker
in den Fokus geriickt werden sollen. Ziel
ist es, in den Stadten und Gemeinden im
Landkreis weiter fiir den Jugendschutz
aktiv zu sein.

Geplant ist, dass kiinftig Scouts auf
Festen, dffentlichen Veranstaltungen
und bei Vereinsaktivitdten prasent sind.
Sie verteilen Informationsmaterial zum
Thema Alkohol und stehen fiir Gesprd-
che bereit. ,Unsere Scouts sind keine
SpalBverderber, sondern werben dafiir,
dass junge Menschen bewusst mit Alko-
hol oder Tabak umgehen’, erkldren
Christina Mai und Anna-Lena Cychy, Mit-
arbeiterinnen fiir den Erzieherischen Ju-
gendschutz beim Landkreis.

Viele Jugendliche, Veranstalter und
Eltern wissen nicht, welche Altersgren-
zen fiir den Besuch von Gaststatten, Ki-
nos und Diskos gesetzlich vorgeschrie-
ben sind. Mit der Broschiire ,Jugend-
schutz” und der Initiative ,Ich feier' mit”
wurde kreisweit bereits allgemein Giber
Themen des Jugendschutz aufgekldrt.

Die Landkreis-Scouts sollen dies
durch persnliche Kontakte intensivie-
ren. ,Biirgermeisterinnen und Biirger-
meister, die mochten, dass unsere Scouts
aufihre Stadt-, Ortsteil- oder Gemeinde-

feste kommen, kdnnen sich gern an uns
wenden”, so die Einladung von Christina
Mai und Anna-Lena Cychy.

Ein Netzwerk aus Teamerinnen und
Teamern soll die Facetten der Suchtpra-
vention noch besser in Schulen und Ju-
gendgruppen vermitteln helfen.

Der Landkreis Darmstadt-Die-
burg arbeitet schon seit Jah-
ren erfolgreich mit dem
Parcours ,JoinTonic”,
der Eltern, Jugend-

leiter und experi-
mentierende  Ju-
gendliche tiber ris-

kanten Konsum von

Alkohol und Drogen in-
formiert.

Ein neuer Parcours mit dem Titel
,Quo Vadis” geht speziell auf die Gefah-
ren von Cannabiskonsum ein. Beide Pro-
gramme missen in Veranstaltungen mit
Schulklassen oder Jugendgruppen von
Fachkrdften begleitet werden.

Dafiir werden Tamerinnen und
Teamer eingesetzt.

Informationen
gibt es bei der
Fachstelle fiir Sucht-
pravention, Chris-
tina Mai, Telefon
06151/881-1491,
fsp@ladadi.de.

(Frankensteiner Rundschau)

durch den Auftrieb des Wassers die Ge-
lenke entlastet werden. Auch Walking,
moderates Wandern und Radfahren ge-
horen zu den empfehlenswerten Sport-
arten., Wichtig ist, stoBartige und hefti-

GESUNDHEIT- SCHi
TERMINE - TIPPS

,Ein bewegtes Leben mit kiinstlichen Gelenken”

Warum Sport und Bewegung gerade fiir Menschen mit Endoprothese wichtig ist

und die Hilfe kommt wie gerufen!

! 06155600022
und 06071 209618

www.juh-da-di.de empfiehlt: ,Sport und Bewegung sind

Menschen mit einem kiinstlichen Gelenk System in Schwung. ,Beim Nordic Walking

Schone Zahne zum ,,Best“ Preis
bieten wir in einer Super-Qualitat

Cosmetic Venners, Kronen, Briicken und

Inlays in vollendeter Asthetik,

superfunktioneller implantatgestiitzter
Zahnersatz mit neuem Implantatsystem

Freundliche Beratung | Info-Abende:
Dr. Manfred Schustek
Master Orale Chirurgie [Implantologie
An der Stadtkirche 5 - Darmstadt
Telefon 06151-20706

www.zahnarztschustek.de

sollten auf sportliche Betdtigung nicht
verzichten. Die Annahme, dass Sport den
Verschlei oder mdglicherweise sogar
ein Versagen des Implantats hervorrufen
kann, ist falsch. Neuen Studien zufolge
ldsst sich durch regelmaBige sportliche
Aktivitdt und eine funktionelle Beanspru-
chung der Knochen die Lebensdauer von
Endoprothesen sogar verlangern.

Nach einer Endoprothesen-Operati-
on stellen Patienten oft die Frage, wann
und inwieweit sie wieder sportlich aktiv
werden konnen. Dr. Thorsten Schache,
Facharzt fiir Orthopddie und Unfallchirur-
gie und Sektionsleiter fiir Endoprothetik
an der Klinik fiir Unfallchirurgie, Orthopa-
die und Handchirurgie in Gro-Umstadt,

sehr qut und wichtig, konnen den Prozess
der Knochenintegration des kiinstlichen
Gelenks anregen und oftmals sogar eine
Inaktivitatsosteoporose vermeiden.”

Jedes Gelenk, jeder Knochen wird von
Bandern und Muskeln gehalten und fixiert,
die wiederum regelmalig beansprucht
werden miissen, um die volle Funktionali-
tdt zu behalten. ,Egal ob Nordic Walking,
Jogging oder beispielsweise auch Tanzen,
alle diese Bewegungsabldufe beugen Er-
krankungen und Schadigungen der Gelen-
ke vor” so Dr. Schache, der selbst in seiner
Jugend Modernen Fiinfkampf als Leis-
tungssport betrieben hat. ,Sobald die Ge-
wissheit besteht, dass das Implantat stabil
verankert und eingeheilt ist, steht sportli-
cher Betdtigung nichts mehr im Wege. Bei
Patienten mit Arthrose kann durch regel-
maBige und moderate sportliche Betdti-
qung das Fortschreiten der Krankheit am
von Arthrose befallenen Gelenk verlang-
samt werden. Auch ein nicht funktionelles
Gangbild wie beispielsweise Hinken oder
aber Belastungsschmerz nach der Operati-
on konnen durch regelmaRige, moderate
sportliche Betdtigung verbessert werden
oder sogar vollig verschwinden.” Dr. Thors-
ten Schache erkldrt im Folgenden, welche
Sportarten fiir Menschen mit Endoprothe-
sen geeignet sind und wie sie am besten
ausgefiihrt werden:

Sport mit Hiiftprothese: Nordic
Walking, die Mischung aus Skilanglauf
und Walking, und Radfahren bringen eine
Vielzahl von Vorteilen mit sich. Diese
Sportarten kann man an der frischen Luft
ausiiben, sie starken die Knochen und
bringen Stoffwechsel und Herz-Kreislauf-

wird im Gegensatz zum Walking auch die
Oberkdrpermuskulatur beansprucht. Das
entlastet Beine und Hiifte und damit auch
die Endoprothese”, so Dr. Schache.

,Beim Radfahren sollte man darauf
achten, dass die Belastung des Hiiftge-
lenks so gering wie mdglich gehalten
wird, beispielsweise durch einen nicht zu

ge Bewegungen zu vermeiden. Endo-
prothesen wie die Knieprothese sind am
sensibelsten, da hier die Kraftiibertra-
gung auf das kiinstliche Gelenk groRer
ist als bei reinen Kugelgelenkprothesen
wie der Hiiftgelenkprothese”, erklart Dr.
Schache. Tennis, FuBball und Handball
sollten deshalb gemieden werden.

Dr. Thorsten Schache

hohen Sattel und geringe Drehbewegun-
gen beim Einstieq auf das Fahrrad. Erst
wenn man sich sicher in der Hifte fiihlt
und problemlos das Gleichgewicht halten
kann, sollte man sich auf das Fahrrad set-
zen." Starke Drehbewegungen oder iiber-
kreuzte Beinstellungen sind kritisch fiir die
Hiiftprothese. Um eine Ausrenkung zu
vermeiden, sind Bewegungen mit standi-
gen Richtungswechseln wie bei Ballsport-
arten zu vermeiden.

Sport mit Kniegelenkprothese:
Schwimmen ist besonders schonend fiir
Menschen mit Kniegelenkprothesen, da

Sport mit Sprunggelenkprothe-
se: Ahnliches gilt fir Menschen mit
Sprunggelenkprothesen: Alle Sportar-
ten, bei denen schnelle Belastungs-
wechsel von einem Bein auf das andere
stattfinden, wie zum Beispiel bei Tennis
oder auch Squash, konnen das Gelenk
schddigen. Herr Dr. Schache empfiehlt:
,Ein gelenkschonender und dennoch ef-
fektiver Sport, der Ausdauer, Koordinati-
on und Muskelkraft verbessert, ist Aqua-
gymnastik. Nur in den ersten Monaten
nach der Operation sollte man auf
schnelle Bewegungen verzichten.” Vor-

sicht geboten ist bei Wassersportarten
jedoch stets am Beckenrand: Die nassen
Boden erhohen das Risiko von Stiirzen.
Sport mit  Schulterprothese:
Sportarten, bei denen die Belastung der
Schulter in MaBen gehalten wird, sind
Nordic Walking und Joggen. Beide
Sportarten sind ein geeignetes Koordi-
nations- und Ausdauertraining, da hier-
bei eine ganz natiirliche Bewegung aus-
gelibt wird. Auch langsames Brust-
schwimmen kann praktiziert werden,
vor allem von Menschen mit Teilersatz-
prothesen, die stdrker belastbar sind:
,Besonders Kappenprothesen und Teiler-
satzprothesen halten starken Belastun-
gen besser Stand als beispielsweise To-
talprothesen’, so Dr. Schache. Werden
die Bewegungen richtig und in MaBen
ausgefiihrt, sind Nordic Walking, Joggen
und Schwimmen fiir Menschen mit die-
ser Art von Prothesen sehr gesund.
Uber die Kreiskliniken Darm-
stadt-Dieburg: Die Kreiskliniken Darm-
stadt-Dieburg behandeln als Klinikver-
bund an den Standorten Gro8-Umstadt
und Jugenheim jedes Jahr mehr als
30.000 Patienten stationdr und ambu-
lant. Mit mehr als 450 Planbetten sind
sie der zuverldssige medizinische Versor-
ger in der Region. Rund 750 Mitarbeiter
und hochmoderne medizinische Stan-
dards garantieren eine bestmdgliche
Versorgung der Patienten. Weitere Infor-
mationen unter:  www.kreiskliniken-
darmstadt-dieburg.de weuxom
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Heilpraktikerin Rothermel:, Krisen und Konfliktsituationen gehdren zum Leben!”

BIEBESHEIM. ,Nur wer sein Ziel kennt,
findet den Weg", so Laotse. Unter diesem
Motto begleitet Erika Rothermel Men-
schen, die psychische Schwierigkeiten
iiberwinden mdchten. Die an der Para-
celsus Schule ausgebildete Heilprakterin
fiir Psychotherapie, Hypnosetherapeutin,
Burnout-Therapeutin, ILP® Therapeutin
(Fachschule Mannheim) und Entspan-
nungstherapeutin gibt kranken oder ge-
krénkten Menschen Impulse innerhalb
ihrer Therapieprogramme, zukunftsori-
entierter ihre Lebenssituationen zu be-
waltigen. Sie geht die ,Knackpunkte”
pragmatisch an und hinterfragt mit the-
rapeutischer Analyse die Probleme und
versucht unterstiitzend fiir ihre Klienten
eine gute ,psychologische Begleiterin”
zu sein. Sie hat kein Universitdtsstudium
absolviert, verschreibt keine Arzneimit-
tel, sondern ,hort hin” und benutzt die
seit Jahren bewdhrte ILP © Methode. hr
Part bei den Therapiegesprachen liegt in
der verldsslichen Begleitung durch Anre-

gungen fiir Veranderungsprozesse. Wer
sich darauf einldsst, nutzt zumindest die
Maglichkeit, sich selbst zu helfen. Die
Losung tragt der Klient in sich selbst,
weil er sich selbst ein Ziel setzt. Sie ist
Wegbegleiterin! Dabei werden Hypno-
setherapie, integrierte losungsorientier-
te Psychotherapie angewendet. Es wer-
den Einzeltermine oder auch Kleingrup-
pen (bis 6 Personen) im ersten
Kontaktgesprach besprochen. Einfiih-
lend und verstandnisvoll wird der
Zeitrahmen besprochen, der als Lebens-
hilfe des einzelnen Klienten erforderlich
ist. Langjahrige Lebenserfahrung sowie
caritative Mitarbeit sind der Arbeit dien-
lich. Hilfe zur Selbsthilfe, ldsungsorien-
tiertes Stressmanagement fiir Burnouts
(Prévention- Therapie- Nachsorge) hilft
,den eigenen Weg” wieder zu gehen
oder man gibt gute Empfehlungen an
Psychologen und medizinisch ausgebil-
dete Psychiater/Neurologen. Je nach zu
iiberwindenden  Problemschwierigkei-

LY i 1

ten! Die integrativen Therapiekonzepte
werden mit professioneller Hilfe ange-
boten und es werden Losungswege erar-
beitet. Gegenseitiges Vertrauen ist die
gemeinsame Basis mit ihren Klienten die
aus allen soziologischen Gesellschafts-
schichten kommen. Ebenso werden Ge-

Sportarztekongress: Aktivitatsarmut und Gesundheitsrisiken wachsen
Bewusster Muskeleinsatz im Alltag hilft

Kampf gegen ,Null-Aktivitdt”. Das Credo der Deutschen
Gesellschaft fiir Sportmedizin und Prévention (DGSP)
ist ein Dauerbrenner. Auch beim dreitdgigen 42.
Deutschen Sportdrztekongress in Frankfurt heben
Orthopdden und Internisten der Zunft einmal
mehr mahnend den Zeigefinger im Wettlauf ge-

gen Zivilisationskrankheiten (Ubergewicht, Dia-
betes, Herz/Kreislauf) und Bewegungsarmut —

die mehr und mehr ausufern. Professor Klaus
Volker (Miinster) belegte Unterforderung und

Bewegungslethargie mit Zahlen. ,50 Prozent
der Kinder bewegen sich nicht einmal mehr
zehn Schritte in der Minute.” Manner sit-
zen 5,5 Stunden am Tag, Frauen etwas
weniger.
Zwei Stunden Bewegung pro Woche
schaffen knapp 30 Prozent der DreiBigjahri-

sein entwickeln, sondern jene zwei Drit-
tel, vor allem aus Unterschichten und
Randgruppen, die Appelle und Program-
me ignorieren, gilt es zu gewinnen. Hier
tickt die gesellschaftliche Zeitbombe.
Die Sportmedizin selbst ist in der
Approbationsordnung  (Ausbildungs-
richtlinien) eine FuBnote. Ein Argernis
seit Jahrzehnten. Hierzulande nutzen le-
diglich zehn Prozent Studenten die frei-
willige Zusatzaushildung. In Deutsch-
land sind etwa 12 000 Arzte qualifiziert
und 9000 davon in der DGSP organisiert.

wichtsreduktionen und Rauchentwdh-
nungsprogramme  angeboten. Manch-
mal ist jedoch eine Losung ohne neutrale
Hilfe von auBen sehr schwierig oder gar
unmdoglich. Deshalb sind Menschen gut
beraten, sich diesen Hilfen nicht zu ent-
ziehen, denn: Krisen- und Konfliktsitua-

ziert. Mudigkeit und chronische Er-
schopfung werden deutlich abgemil-
dert. Die Patienten profitieren auf jeden
Fall.” Sport und Bewegung ersparen ih-
nen manches Medikament, das Neben-
wirkungen dampft und zugleich neue
heraufbeschwort.

DGSP-Président Professor Herbert
Lollgen aus Remscheid, ein Internist, be-
tonte: ,95 Prozent der Fdlle kénnen sich
bewegen.” Er tadelte Arzte, die allein auf
Arzneien und Operationen schworen
und aktive Bewegung ausblenden. So
liegen Krebskranke die meiste Zeit inak-
tiv auf Stationen. Auf einer Kinderkrebs-
station kamen die kleinen Patienten ge-
rade noch auf 2000 Schritte pro Woche.

Geschenkgutscheine/Massagen WWW., physiofa b.de

Praxis fur integrative Krankengymnastik - Eberstadter Straf3e 68 - 64319 Pfungstadt
Telefon 06157-81801

gen und 50 Prozent der iiber Fiinfzigjdhrigen

nicht mehr. Dabei verlangt die Sportmedizin

inzwischen fiinfmal 30 Minuten pro Woche

Aktivitdt. DGSP-Vizeprasident Vélker: ,Die Latte

ist zur Zeit schon wieder etwas hoher geworden.” Denn

Bewegungsarmut und Gesundheitsrisiken wachsen. Studien

belegen, Fitness hangt auch von genetischen Determinanten ab.

Bewusste Alltagsbewegung, die am Tag 300 bis 400 Kalorien ver-

brennt, reduziert das Gewicht Giber das Jahr um fiinf Kilogramm.

Vlker: ,Wir versuchen immer, Bewegung zu minimieren und

sollten versuchen Bewegung zu maximieren.” Treppensteigen

mag aktiven Lebensstil belegen. Volker verlangt jedoch: ,Es
muss schon ein bisschen mehr sein.”

Die Sportdrzte spiiren Bewusstseinswandel bei niederge-
lassenen Kollegen. Bei Herzerkrankungen, Diabetes, Bluthoch-
druck oder Arthrose, wdchst die Sensibilitat fiir das preiswerte
Allheilmittel Bewegung. 50 Prozent weniger Diabetiker bilan-

ziert DGSP-Vizeprasident Ingo Tusk, Orthopdde aus Frankfurt,
,wenn sie die Leute in Bewegung bekommen. Wir verordnen ei-
gentlich etwas ganz Besonderes.” Kongress-Prasident Professor
Winfried Banzer, Leiter der Abteilung Sportmedizin der Goethe-

INHEIT - SENIOREN
- WISSENSWERTES

Universitat Frankfurt, sieht in Bestrebun-
gen das,Rezept fiir Bewegung”, in Hes-
sen entwickelt, bundesweit einzufiihren,
einen Silberstreif am Horizont. Der Haus-
arzt verordnet dann Sport und Bewe-
gung. Weniger die 33 Prozent Aktive in
Sportvereinen, die Gesundheitsbewusst-

Familienministerin macht Pflege zur Privat-
sache - Beschaftigte werden zu Bittstellern

Der Deutsche Bundestag hat mit den
Stimmen der schwarz-gelben Koalition
das Familienpflegezeitgesetz beschlos-
sen. Was von Familienministerin Schro-
der (CDU) als "Meilenstein zur Verein-
barkeit von Pflege und Beruf" angekiin-
digt wurde, entpuppt sich als
Luftnummer. "Ubrig geblieben ist ein
wirkungsloses Gesetz, denn es enthalt
keinen Rechtsanspruch auf eine Auszeit
fiir pflegende Angehdrige. Auf freiwilli-
ger Basis aber sind solche Vereinbarun-
gen schon heute - vor allem in groBen
Betrieben - iblich. Wozu also dann ein
Gesetz?" fragt die Darmstadter Abgeord-

nete Brigitte Zypries. "Es bleibt dabei,
dass Auszeiten allein von den Beschdf-
tigten durch Lohnverzicht finanziert
werden - die Arbeitgeber sind fein raus.
Schwarz-Gelb macht mit diesem Gesetz
die Pflege zur reinen Privatsache", kriti-
siert die Zypries die Entscheidung. "Die
Familienministerin hat die Chance ver-
passt, dem steigenden Bedarf an Pflege
in den Familien einen ordentlichen ge-
setzlichen Rahmen zu geben. Nach wie
vor bleiben die Beschftigten gegeniiber
ihren Arbeitgebern die Bittsteller, wenn
es um eine Auszeit fir Pflege in der Fa-
milie geht ! (Frankensteiner)

In der Standesrangfolge bewegt sich die
Sportmedizin in der AuBenseiterrolle.
Fachiibergreifendes Zusammenspiel, wie
in Skandinavien, bleibt Wunschkonzert.
Dabei ist das Gebot weniger schnell ope-
rieren oder medikamentieren, dafiir
mehr aktive Pravention und Rehabilitati-
on verordnen, ein alter Hut.

Der 42. Sportdrztekongress in
Frankfurt lotet in 379 Beitragen, zwolf
Workshops, Symposien und Plenums-
vortragen Herausforderungen und wis-
senschaftliche Erkenntnisse aus. Natio-
nale und internationale Fachleute treten
auf. Eingebunden ist obendrein ein Trai-
nerseminar.

Begegnungsprogramme sind selbst
fiir Krebskranke ein Rezept, das Lebens-
qualitdt und Lebenswillen stdrkt. Das
beweist Marcus Bernhdrster (Frankfurt)
mit Sportangeboten in Krankenhdusern
in Frankfurt, Langen und Wiesbaden. Die
medizinische Behandlung — Molekuar-,
Chemotherapie, Bestrahlung — flankie-
ren Bewegungs- und Sportofferten. ,Vor
allem Nebenwirkungen werden redu-

tionen gehdren zum Leben”. Man muss
sich diese nur eingestehen und bereit
sein, sich auf diese Begleitprozesse ein-
zulassen! Wer dies erkennt, und sich auf
dieses Wagnis einldsst, diese Hilfestel-
lungen anzunehmen, ist schon auf dem
inneren Weg, die Suche nach dem Ziel zu
entdecken, denn ,nur wer sein Ziel
kennt, findet den Weg". Klug wer wah-
rend dieser psychischen Situation fiihlt,
sich eigenen Verdnderungsprozessen”
zu stellen. Fassen Sie oder ihre Familien-
mitglieder ans Herz und nehmen Kon-
takt auf. Frau Rothermel freut sich aufih-
ren Anruf. Hinterher scheint das Leben
wieder lebenswerter, denn jedem Berg
folgt einTal auf dem bevorstehenden Le-
bensweg. Eine verniinftige liebenswerte
(Uber)-Lebenslogik die alle philosophi-
schen Aspekte und Religionen enthalten.
Psychotherapie hilft Menschen Sinnhaf-
tigkeiten und positive Lebensenergie un-
terstitzend  weiterzugeben.  Gliicklich
wer dies erkennt. Der Spanier B. Gracia-
no SJ erkannte und beschrieb dies schon
vor ca. vier Jahrhunderten. (rrankensteiner)

Waren sie — wie in Mainz — aktiver,
wirkten sie aufgeweckt und lebensfroh,
was dem Heilungsprozess wohl tat.

Marcus Bernhdrster berichtete, dass
sich die Sauerstoff-Aufnahme bei akti-
ven Krebspatienten um 10 bis 20 Prozent
steigern ldsst. Marathonldufer erreichen
ein bis zwei Prozent — trotz harten Trai-
nings. Und aktive Muskelbewegung ver-
mehrt die Botenstoffe im Korper, was
wiederum dann Entziindungen hemmt.
Professor Lollgen: ,Da fehlt oft die Ein-
stellung zu solch revolutiondren Verfah-
ren.”

Bernhorster mochte nun zundchst
Arzte und Patienten besser aufklaren.
[hm schwebt auch vor, im Rhein-Main-
Gebiet ein Bewegungs-Netzwerk filr sei-
ne Klientel zu entwickeln. Winfried Ban-
zer dampft zu hohe Erwartungen: ,Fld-
chendeckend, da sind wir noch weit
entfernt.”

Lebenshilfe begrii3t kleineren Schwerbehindertenausweis

BERLIN. Seit Jahren fordert die Bundesver-
einigung Lebenshilfe einen kleineren und
vereinfachten Schwerbehindertenausweis.
Nun hat das Bundesministerium fiir Arbeit
und Soziales einen Neuentwurf im Scheck-
kartenformat vorgelegt, den der Lebens-
hilfe-Bundesvorsitzende Robert Antretter

ausdriicklich begriiSt. Immer wieder hatte
ersich in Briefen und personlichen Gesprd-
chen mit Ministern fiir die Abschaffung des
alten Papierausweises eingesetzt. Antret-
ter:,Ich hoffe sehr, dass Menschen mit Be-
hinderung den neuen Ausweis noch in die-
sem Jahr beantragen kdnnen.”

,Blaue Damen” des Klinikums Darmstadt

Einen Tag vor dem Europaischen Tag der
Freiwilligen wiirdigte die Bundestagsab-
geordnete Brigitte Zypries (SPD) die Arbeit
der ,Blauen Damen" im Klinikum Darm-
stadt. Zypries begleitete die Damen von 9
bis 13 Uhr u. zog ein erstes Resiimee:, Jetzt
muss ich erst einmal die Beine hochlegen.
Vier Stunden treppauf-treppab, Tiiren auf
und zu, Betten schieben, nette Worte fin-
den — das ist kein leichter Job," stellte die
Darmstdter Abgeordnete fest. Uber 80
Mitarbeiterinnen haben die Blauen Damen
insgesamt. Nach einem festen Dienstplan
werden tdglich 20 Krafte vormittags und

Aquafitnesskurse bictet wieder der Turnverein Secheim (TVS)
ab Ende Oktober an. Die Kurse sind kostenpflichtig und finden im
Secheimer Altenzentrum in der Sandstrafle statt. Wie TVS- und
Aquatrainerin Pia Krick bekannt gibt, sind fiir die Dienstagvormit-
tagskurse noch Plitze frei.
Die Kursgebiihren werden anteilmdfig von den Krankenkassen iiber-
nommen. Anmeldung und Auskunft unter Telefon 06257 868274.

Neue Termine fiir Senioren-Gymnastik

SEEHEIM-JUGENHEIM. Das gemeindliche
Programm fiir Senioren bietet Gymnastik
im Biirgerzentrum Malchen (Dieburger
Strale 26) an. Die Physiotherapeutin
Marion Unterschiitz hat seit kurzem die
Leitung iibernommen. Angeboten wird

die Gesundheitsstunde ab sofort diens-
tags von 9.15 Uhr bis 10 Uhr. Eine Teil-
nahme ist jederzeit maglich. Die Einheit
kostet fiinf Euro. Weitere Informationen
gibt Kursleiterin Unterschiitz unter Tele-
fon 06257 82561. (vs)

10 Krdfte nachmittags zur Unterstiitzung
eingesetzt. Sie fahren die Patienten von ih-
ren Zimmern zu Untersuchungen oder
zum Rontgen und wieder zuriick. Der Trd-
gerverein der Blauen Damen, der Darm-
stadter Pflege- und Sozialdienst e.V., zahlt
als Aufwandsentschadigung 4,70 € die
Stunde. ,Obwohl viele unserer Mitarbeite-
rinnen schon seit vielen Jahren mitarbei-
ten und eine groBe Kontinuitdt gegeben
ist, suchen wir immer Frauen, die sich bei
uns engagieren wollen", erldutert llona
Wickel, die 2. Vorsitzende. www.dpsd.de
oderTel. 06151-177460. (Frankensteiner)

Griine Damen und Herren
in Jugenheim gesucht

Kreisklinik sucht Menschen,
die Zeit fiir Patienten haben

DARMSTADT-DIEB. Die Kreisklinik in Ju-
genheim sucht Manner und Frauen, die
in ihrer Freizeit Patientinnen und Patien-
ten unterstiitzen mdchten. Die kiinftigen
Griinen Damen und Herren werden fiir
Erkrankte gebraucht, die nach einem
Schlaganfall oder anderen Leiden {ber
einen langeren Zeitraum zur Rehabilitati-
on in der Klinik bleiben miissen. Ihnen
etwas vorzulesen, sie bei Spaziergangen
2u begleiten oder einfach nur da zu sein
und zuzuhdren, gehdrt dabei zu den Auf-
gaben der ehrenamtlichen Helfer. Dafiir
sollten sich Interessierte ein- bis zweimal
die Woche Zeit nehmen kdnnen. Die Grii-
nen Damen und Herren werden in einem
Kurs gut vorbereitet. Inhalte dieser Aus-
bildung sind eine Einfiihrung in die Ge-
sprachsfiihrung, Infos tber Krankheits-
bilder, eine Einfiihrung in den Klinikall-
tag sowie Hilfestellung und Tipps fiir die
Begleitung von Angehdrigen. Der Termin
fiir die Schulung wird festgelegt, sobald
sich geniigend Interessierte gemeldet
haben. Interessierte kénnen sich an Jen-
ny Bikert wenden, Tel. 06078/79660 od.
fortbildung@kreiskliniken-dadi.de (bitte
bei E-Mails ,Aushildung fiir Griine Da-
men und Herren” angeben).

' ?
Sehon wieder gestresst

Krisen und Konfliktsituationen gehoren zum
Leben. Sie konnen Impulse fiir Entwicklung
und personliches Wachstum sein. Manchmal
ist jedoch eine Losung ohne neutrale Hilfe von
auflen schwierig oder gar unmaoglich.

Ich biete Ihnen mit einem integrativen Therapie-
konzept professionelle Unterstiitzung bei der Suche
nach Lésungen. Ich gebe Ihnen Anregungen und
verlasslich Begleitung in Veranderungsprozessen.

Arbeitsschwerpunkte:

Stressmanagement und Entspannungsverfahren
Burnout: Pravention -Therapie - Nachsorge
Hypnosetherapie

Integrierte 16sungsorientierte Psychotherapie

Erika Rothermel )
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Enspannungstherapeutin

Rathausgasse 12 - 64584 Biebesheim

Telefon 06258-903080

Mobil: 0170-8007940 -« e.rothermel@t-online.de

4
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Post-Apotheke

DARMST.-EBERSTADT
Eberstadter Markststrafie 18

Tel. DA 57054 . Fax DA 57055

service@postapotheke-darmstadt.de

A

r~

am 6.12. auf alle
Avene Produkte

20%

Cevitt immun Direct*
20 Pellets nur 8-95 €

Eubos Sensitive Handcreme
75 ml Handcreme +FuBcreme 15 ml gratis* 6-30€

Wir womschen 7/""/“;;"‘"’& y
Wm/wvﬂ&M 61
mi “/:W o Z Qu 2012"

*s0 lange der Vorrat reicht

= *
kostenlosen Lieferservice®

innerhalb Eberstadt und Miihital (NB)

** Bei rezeptpflichtigen Arzneimitteln muss ein Originalrezept in der Apotheke vorliegen.

Mit herzlichen GriiBen André Salzmann & sein Post-Apothekenteam
Mo-Fr 8.30-18.30 Uhr, Mi und Sa 8.30-13.00 Uhr - P direkt an der Apotheke

Mikroskopische Wurzelkanalbehandlung
fiir eine lebenslange Zahnerhaltung

Leidet ein Zahn unter Karies und

wird nicht rechtzeitig behandelt,

entziindet sich der Nerv im In-

neren des Zahnes. Erfolgt keine
Behandlung, stirbt der Nerv ab

und es entwickelt sich an der
Zahnwurzel eine Entziindung im
Kieferknochen. Diese schwécht

das Immunsystem und das
Herz-Kreislaufsystem; der Stoffwechsel im
Korper leidet. In einem solchen Fall gibt es
zwei Alternativen: den Zahn zu entfernen
oder eine Wurzelkanalbehandlung durch-
zufiihren. Die Zahnbehandlung ist der Zah-
nentfernung vorzuziehen!

Was friiher als notwendiges Ubel galt, hat
sich zu einem hochspezialisierten Fach-
gebiet der Zahnmedizin, der Endodontie,
weiterentwickelt. Durch die moderne en-
dodontische Behandlung in einer darauf
spezialisierten Zahnarztpraxis ist es mdglich
nahezu jeden Zahn lebenslang zu erhalten.
Um solche Behandlungserfolge zu erzielen
ist eine umfangreiche Spezialausriistung,
einschlieBlich  eines  Operationsmikros-
kops, eine mehrjdhrige Weiterbildung des
Zahnarztes und eine jahrelange Erfahrung
auf diesem Gebiet unverzichtbar. Bei der
Behandlung miissen alle Wurzelkandle in-
Klusive ihrer Verdstelungen gefunden und
sorgféltig gereinigt und desinfiziert werden.
Danach miissen die Kanéle und ihre Ver-
astelungen vollsténdig und dicht abgefiillt

werden, damit eine Reinfektion
verhindert wird. Um diese Be-
handlungsschritte  so perfekt
wie mdglich durchzufiihren, ist
eine VergroBerung und die di-
rekte Sicht in die Zahnstruktu-
ren durch ein Operationsmikros-
kop notwendig. Die Komplexitat
der Behandlung erfordert einen
viel hoheren Zeitaufwand im Vergleich zur
konventionellen Methode und (ibersteigt die
Méglichkeiten einer allgemeintatigen Zahn-
arztpraxis. Wir helfen Ihnen lhre Z&hne zu
erhalten! Seit nahezu 10 Jahren ist unsere
Praxis auf dem Gebiet der Wurzelkanalbe-
handlung (Endodontie) spezialisiert. Unser
freundliches Team begleitet Sie von der ge-
nauen Diagnose und kompetenter Beratung
bis zu einer schmerzfreien und sicheren
Therapie.

Drs. med. dent., MSc Endodontie
Anna Lechner und Sarah Werner
Eschollbriicker Strale 26

64295 Darmstadt

Tel.: 06151/315353

©WEBER

Praxis fiir
integrative
Krankengymnastik
Eberstadter Str. 68
64319 Pfungstatdt
Tel. 06157 81801
www.physiofab.de

Schenken Sie Gesundheit
und Wohlbefinden

Gutsch:'éine fﬁ},— -

Weihné

Rosita
Fabacsovics
Physiotherapie
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Gussasphalt-Estrich
auch fiir den
privaten Bauherren!

Vom Keller bis zum Dach,
Hofe, Terrassen und

Zuerst sieht der Betrachter nur Symbole,
die an asiatische Schriftzeichen erinnern.

Garagen, Sieht er ldnger hin, bemerkt er die inter-

inkl. Wérme- und essante Struktur des Papiers, handge-
Trittschallddmmung schopftes Biitten in verschiedenen Far-
verarbe|t¢;3rmg:'(;nd|wduell ben. Die Bilder sind numeriert. Lasst sich

der Betrachter etwas langer auf ein Bild
ein, kann es schon einmal vorkommen,
dass er in Trdnen ausbricht oder ein
Ubelkeitsgefiihl im Magen spiirt.

Was dahinter steckt, erfahrt man
von den anwesenden Cobimax-Thera-
peuten.

Vor sieben Jahren zeigte Bernd Lau-
denbach in der Remise in Zwingenberg
das erste Mal seine ,dynamisch-intelli-
genten” Bilder. Was damals bei einigen
Menschen Kopfschiitteln und den Ge-
danken an Esoterik hervorrief, ist inzwi-
schen unter dem Namen COBIMAX —

Uber 40 Jahre
Erfahrung

Fachbetrieb nach § 19 WHG
Tel. 06206/7 5011

www.asphaltbau-buerstadt.de

Sonhiger Herbst

im SUNRlSE bis 30_11_2011

{

e ¢
)
o

)y

Herbst-| Winteraktion

Hochwertige Aluminiumhaustiiren zu besten Preisen

FeBa

Fenster und Tiiren

RontgenstraBe 26
\ 64291 Da.-Arheilgen

KUHNEN

l FENSTER + HAUSTUREN

N\

Tel.06151-3763 22
Fax06151-376328 )

Wohnungs-
eingangstiiren
mit Nachriistzarge

Einbruchschutz auf
hidchstem Niveau

kompakt, formstabil
und sicher

Vernissage ,Da Zwischen”

GRIESHEIM. Unter dem Titel "Da Zwischen"
zeigt die Darmstadter Kiinstlerin Sibyll Ari-
ane Keller mit ihrer Kiinstlergruppe im Bir-
gerhaus St. Stephan "Bildraum" - das sind
Helga Hahn, Waltraud Heims, Antje Krd-
mer, Anette Miiller und Barbro Wittmann
- Arbeiten der letzten drei Jahre in Acryl-
und Mischtechnik. Da Zwischen ist der
kiinstlerische Prozess im Spannungsfeld

intuitiver Farbgebung und Konzeptent-
wicklung. Da Zwischen ist der individuelle
kiinstlerische Ausdruck zu tibergeordneten
Themen. Da Zwischen ist der Raum kiinst-
lerischer Weiterentwicklung. Die Kiinstler-
gruppe "Bildraum" besteht seit sechs Jah-
ren. Die Ausstellung ist samstags und
sonntags 26. / 27. November und 3. / 4.
Dezember von 15 bis 17 Uhr gedffnet.

PRIVATE KLEINANZEIGEN

@ WOHNUNGSGESUCHE
Dame sucht 1,5-2-Zimmerwohnung mit Balkon

Pfungstadt/OT, Eberstadt, Seeheim-Jugenheim
Raum Bergstrasse = 0177-3386043

@ STELLENANGEBOTE

Zeitungsaustragerinnen dringend gesucht!
zuverldssig, g.Bezahlung, &3 06157-989699

© IMMOBILIENGESUCHE

1-FAMILIENHAUS
ODER WOHNUNG
VON PRIVAT GESUCHT

im Raum Darmstadt-Dieburg/
Ried/Bergstrasse

TELEFON 06157-989699

Ausstellung,Welt der Gefiihle”
COBIMAX®-Bilder mit Wirkung von Bernd Laudenbach

Communikations-Biologische  Matrix
weithin als mentale Therapie-Methode
bekannt und geschtzt.

Nun bot er in einer weiteren Aus-
stellung Einblick in die Ursprungsspra-
che von COBIMAX, die Zeichen, die das
Unterbewusstsein  ansprechen  und
Selbstheilung anregen sollen. Somit er-
offnet sich mit diesen kommunikativen
Bildern die Maglichkeit, Korper wie
gleichsam Emotionen durch die Kontakt-
aufnahme zum eigenen Unterbewusst-
sein konstruktiv zu beeinflussen.

Die,Welt der Gefiihle” war nicht nur
eine interessante Ausstellung von eben-
so kiinstlerischen wie dekorativen Bil-
dern, sondern auch eine Maglichkeit, et-
was kennen zu lernen zur eigenen Wei-
terentwicklung und somit Gesundung.

Im Rahmen der Ausstellung hielt
Bernd Laudenbach einen Vortrag, in dem
er seine Therapie-Methode und die neu-
esten Erkenntnisse aus der Cobimax-For-
schung vorstellt.

Was an ,Wunder” grenzt, ist fiir je-
den Menschen zuganglich. Laudenbachs
(Cobimax-Therapieform nutzt andere Ge-
hirnteile und Strukturen, die jeder
Mensch in sich trdgt, um Selbstheilung
zuinitiieren. Seit 2005 bildet Bernd Lau-
denbach Arzte, Heilpraktiker, Therapeu-
ten und Eigenanwender aus.

Info:  www.seminare-bergstrasse.
de und www.cobimax.com.

The Art of
Jazztainment

Die Jazzformation "The Art of Jazztain-
ment" spielt seit vielen Jahren in wech-
selnder Besetzung. Die Ausstellung "Da
Zwischen" von Sibyll Ariane Keller und
ihrer Kiinstlergruppe "Bildraum" wird
von Anke Schimpf am Saxofon und
Christoph Paulssen am Kontrabass mit
jazziger und loungiger Musik begleitet.
Dabei werden die einzelnen malerischen
Positionen musikalisch interpretiert. Im-
provisatorische Klangfolgen suchen Ant-
wort auf kiinstlerische Auseinanderset-
zungen, es entfaltet sich ein Event fiir die
Sinne. Die Offnungszeiten im Biirgerhaus
St. Stephan sind 20:00-22:30 Uhr, der
Eintritt betrdgt 10,- €. Kartenreservie-
rung unter Telefon: 06155 64965 und
info@GriesheimerKulturverein.de.

Anschauen auf eigenes Risiko ,,Frauenversklavung”. Das Thema
,Versklavung der Frau/Bin eine Frauensklavin” betrifft Frauen und Ménner.
Der Mann weif$ schon seit sehr vielen Jahrtausenden um das michtige Po-
tenzial der Frau und Mann fiirchtet bis heute dieses Potenzial. Was Mann
nicht beherrscht oder nicht versteht, versucht Mann zu unterdriicken oder zu
zerstiren. Das ist eine der traurigsten emotional—genetischen Programmie-
rungen, die vorsdtzlich vorgenommen wurden. Es ist an der Zeit, diese Pro-

grammierungen zu erkennen und aus unserer Genetik zu entfernen.

Kreuzfahrt um England, Irland und Schottland
Vortrag mit Dr. Dieter HeulBer am 24. November 2011.

Die Veranstaltungen finden im Pavillon
,Haus Waldeck” statt. Alle interessierten
Mitbiirgerinnen und  Mitbirger sind
ganz herzlich eingeladen. Die Teilnahme
an den Veranstaltungen ist unverbind-

lich und erfolgt auf eigene Gefahr. Alle
Veranstaltungen sind kostenlos. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Ort der
Veranstaltung: Seniorenbiiro Griesheim,
15.00 bis 17.00 Uhr.

Turngala — Around the world

Die Turnabteilung des TuS Griesheim lad
zu ihrer ersten Turnagala ein! Unter dem
Motto "Around the World" prdsentieren
die verschiedenen Gruppen eine bunte
Show aus Akrobatik, Tanz und sportli-
chen Highlights in der GroBsporthalle
der Gerhart-Hauptmann-Schule! Freut
euch auf: Gerdtturnen, Cheerleading,
Parkour, Modern Dance, Rope Skipping,

Ballett!!l Hallendffnung: ist 17:00 Uhr,
die Veranstaltung lauft von 18:00 bis
20:30 Uhr. Fiir Getranke und kleine
Snacks ist natirlich gesorgt! Eintritt: 4,-€
Kinder (bis 12 Jahre) / 6,-€ Erwachsene.
Vorverkaufsstellen ab 20.10.2011: TuS
Griesheim ~ Geschaftsstelle  Jahnstr.20,
64347 Griesheim, WellVenture, Wiesen-
str. 7-9, 64347 Griesheim.

Bundesratsbeschluss fiir Fundtierregelung war iiberfallig

Heike Hofmann, Landtagsabgeordnete
der SPD aus Weiterstadt, hat den Bundes-
ratsbeschluss fir die Fundtierregelung
begriiGt. "Es ist qut, dass nun auch die
Ldnderkammer der Bundesregierung die
iberfdllige Bundesregelung zur Frage der
Fundtiere abverlangt. Die hessischen
Tierheime {ibernehmen mit der Fundtier-
betreuung eine staatliche Aufgabe. Die

ganz iiberwiegende Mehrheit erhalt bis-
her dafiir keinerlei Erstattungen. Wenn
auch viele hessische Tierheime seit Au-
qust des Jahres 2009 darauf hinweisen,
dass ihnen die finanziellen Mittel fehlen,
die Riicklagen aufgebraucht sind und die
Investitionen mangels Mittel vernachlds-
sigt werden, so ist die fehlende Regelung
der Fundtierunterbringung einer der

DAS VERBREITUNGSGEBIET

Die Frankensteiner Rundschau

erreicht 36.600 Haushalte durch kostenlose Verteilung
Eine Rundschau rund um die Frankensteiner Region

Griesheim

Eschollbriicken
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Pfungstadt
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VERBREITUNGSGEBIET

Eberstadt*

*4000
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Malchen

Nieder-Beerbach
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Hauptgriinde hierfir. Eine klare Regelung
des Bundesgesetzgebers ist dementspre-
chend iberfdllig. Und es ist qut, wenn,
wie gefordert, das Bundestierschutzge-
setz demndchst eindeutig regeln wird,
welche offentliche Ebene fiir die Erstat-
tung der Unterbringungskosten fiir verlo-
rene oder entlaufene sowie ausgesetzte,
zurlickgelassene oder anderweitig her-

Bankeinzug (ohne Rechnung)

BANKEINZUG

Herrchen gesucht!

RUNDSCHAU

Herrenlose Tiere suchen ein schones Zuhause

Tommy, vertraglicher Mischlingshund

Tommy st ein Fundhund, ein sehr
netter sogar, sehr vertraglich mit
Mensch und Tier. Er ist kurzfristig in
unsere Welpengruppe gezogen und
sie haben alle eine Menge SpalS zu-
sammen. Tommy wirkt im Zwinger
immer etwas hektisch und aufge-
kratzt, ist aber ruhig und leinenfiihrig
draussen. Er ist sicherlich eine kleine
Sportskanone, zumindestens nichts
fiir lauffaule Menschen oder Sessel-
hocker. Er kann auch prima zu Kin-
dern, die sein Temperament zu schdt-
zen und einzuschdtzen wissen. Tom-
my ist ein Pfundskerl.

Anfang September waren wir
mit Tommy beim Augenarzt, er leidet
unter der Krankheit "Schaferhundke-
ratitis" auf beiden Augen. Nun wollen
wir uns mal denken, dass das ein
Grund sein konnte, ihn ausgesetzt zu
haben. Diese Krankheit ist im An-
fangsstadium, d.h eine geringe Er-
krankung. Zur Zeit bekommt er 3x tgl.
eine Cortisonsalbe, diese braucht er
ein Leben lang, aber wir hoffen, dass
es letztendlich auf einmal tdglich Au-

Karoly

Karoly ist ein recht aufgewecktes Biir-
schen, pfiffig, verschmust und qut er-
ziehbar. Erziehung, Eingrenzung "das
darfst du, dass nicht" muR ihm klar
vorgegeben werden. Tun sie das nicht,
dann ist er der Erste an der Spritze, an
der Haustiir, an ihrem Hosenbein (er
zwickt dann, nicht beissen!!l), denn
er ist schlicht und ergreifend vollig
iiberfordert an der vordersten Front zu
stehen. Und sie wissen ja selbst, Hund
mul sich hinten anstellen, dann
klappt das auch mit dem Nachbar :-).
Bei uns wohnt er mit unserer Rotti-
hiindin Merlin zusammen, alles su-
per, tolles Spielen, necken, friedlich.
Karoly ist der wunderbarste Hund,
wenn er klare Grenzen respektvoll ge-
zeigt bekommt. Sie bekommen von

tierische  Daten: ~ Mischling,
mdnnlich, schwarz, S0cm, 1-2

Jahre, geimpft

gensalbe hinauslauft. Tommy’s Augen
miissen vor Sonneneinstrahlung ge-
schiitzt werden. Wir werden ihm eine
passende Hundesonnenbrille hestel-
len. Vielleicht haben Sie Lust ihm eine
zu schenken, die Kosten belaufen sich
aufrund € 30,--.

Wenn Sie Tommy unterstiitzen
wollen, dann melden Sie sich bitte im
Tierheim.

tierische Daten: Terrier-Misch-
ling, mannlich, 2 Jahre, kastriert,
schwarz-weifs, 35cm klein, geimpfft,
gechippt

unserer  Hundeerzieherin  einen
Grundstock mit, so wie wir mit ihm
umgehen, so dass sie es weiterma-
chen kénnen und Karoly sich zukiinf-
tig nur noch zuriicklehnen muB8 und
geniessen kann.

Infos unter 06157/5430 Tierheim Pfungstadt oder auf der Homepage www.tier-
heim-pfungstadt.de. Offnungszeiten: Freitag: 14:30 Uhr bis 18:00 Uhr, Samstag:
9:00 Uhr bis 13:00 Uhr, jeden ersten Sonntag im Monat: 10 Uhr bis 13 Uhr.

renlosen Tieren einzufiihren und auch alle
Zweifelsfalle zu regeln", so die Abgeord-
nete.

Derweil kdnne Hessen den zukiinfti-
gen Kostentrdgern fiir Fundtiere ihrerseits
aber auch helfen, Fundtierunterbringun-
gen vorzubeugen, fihrte Hofmann weiter
aus. Ein Mittel dafiir sei, wie in anderen
Landern praktiziert, die Chip- und Regis-
trierpflicht fiir alle Hunde einzufiihren
und den karitativen Katzentierschutz ak-

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Bitte fillen Sie die Kastchen gut lesbar aus in Gross- und Kleinbuchstaben.
Verwenden Sie bitte fiir jeden Buchstaben- und Wortzwischenraum, fir jede
Ziffer und Satzzeichen ein Kastchen. Chiffre-Gebiihr 2.60 €. Zuschriften fir
Chiffreanzeigen bitte unter Angabe der Chiffre-Nummer an untenstehende
Verlagsadresse. Private Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder

BARGELD LIEGT BEI

GRUNDPREIS BIS 4 ZEILEN: 6.90 € INCL. MWST.

MEHRTEXT PRO ZEILE: 1.60 € INCL. MWST.

Bitte Abbuchung von folgendem Konto:

tiv zu unterstiitzen. Dieser hendtige in
Hessen stellenweise politische Hilfe vor
Ort. Noch besser sei eine bundeseinheitli-
che Regelung fiir mehr Verantwortung
auch der Katzenhalter. ,Allerdings ist Po-
litikverweigerung eine der Hauptursa-
chen fiir die Notsituation des ehrenamtli-
chen Tierschutzes. Fine solche Lage zer-
mirbt  auch  das  ehrenamtliche
Engagement. Das gefahrdet letztlich sei-
ne Existenz”, so Hofmann abschlieRend.

MEHRTEXT PRO ZEILE
1.60 €

Ihre Kleinanzeige erreicht
34.000 Haushalte!

X

Meine Anschrift:

Name Geldinstitut

StraBe Kontonummer
PLZ/Ort Banklgitzahl
Telefon Datum/Unterschrift

Coupon einsenden an:

Verlag Frankensteiner Rundschau, Biirgermeister-Lang-Strafie 9, 64319 Pfungstadt
Telefon 06157/989699, Fax 06157/987699, redaktion@frankensteiner-rundschau.de
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6 Jahre bankenunabhangige Finanzberatung
Armin Gerecke & Stefan Fleer

Seit Biiroerdffnung im Jahr 2005 bieten
die beiden Darmstadter Bankkaufleute
aus einer Auswahl von Giber 300 Banken
(z.B. ING-DiBa, PSD Hessen-Thiiringen
und auch regionale Banken) die kom-
plette Palette der Immobilienfinanzie-
rung. Stets wird die fiir die Kunden opti-
male Variante gesucht, die eigene Provi-
sion steht dabei im Hintergrund. Die
Einbindung offentlicher Fordermittel ist
selbstverstandlich. Das Biiro lebt fast
ausschlieBlich von Weiterempfehlungen.
Zur Zeit raten die beiden Banker allen
Menschen mit laufenden Baufinanzie-
rungen zu sogenannten Forward-Kredi-
ten, d.h.: 1duft ein bestehender Kredit
z.B. bis 12/2013, kann man das heutige
extrem niedrige Zinsniveau bereits fiir
den Zeitraum ab 01/2014 festschreiben.
Gerne kann man im Darmstddter Biiro
kostenlos und unverbindlich die laufen-
den Kreditvertrage (egal welcher Bank)
sichten lassen.

Weiterer Schwerpunkt ist die Geld-
anlage in solche Wertpapierfonds, die
sich Giber viele Jahre am Markt bewahrt
haben und zu den weltweit besten zah-
len. Von den Top-Fondsgesellschaften
(z.B. Carmignac, DWS, Pioneer, Temple-
ton u.v.a.) werden immer nur deren
Spitzenprodukte  ausgesucht, hierbei
wird den Kunden ein groBer Teil der
sonst (iblichen Verkaufsprovision/Agio
erlassen. Das Biiro setzt nicht auf schnel-
len eigenen Erfolg, sondern auf die dau-
erhafte, vertrauensvolle Zusammenar-
beit. Das Anlagekonzept wird gemein-
sam mit den Kunden erarbeitet und den
jeweiligen Lebensverhltnissen ange-
passt. Gerne erstellt das Biiro vertrau-

WOHNUNG VON PRIVAT
ZU KAUFEN GESUCHT

Raum Darmstadt-Dieb./Ried/Bergstrasse
TELEFON 06157-989699

Griesheimer Weihnachtsmarkt 2011

Jean-Bernard-Platz — Am Kreuz

Freitag, 2. Dezember 2011

16.00 Uhr: Start des Weihnachtsmarktes,
Er6ffnung durch Biirgermeisterin Gabrie-
le Winter; 16.30 Uhr: Kindertagesstatte
Mathilde + Am Kreuz; 17.00 Uhr: Kin-
dergarten  Evang.  Luthergemeinde;
17.30 Uhr: Kindertagestatte Spielwiese;
18.00 Uhr: Gerhart-Hauptmann-Schule
,Blasergruppe”; 18.30 Uhr: Kindertages-
sttte St. Gisela ,Singbdren”; 19.00 Uhr:
RiseUp Gospelchor Evang. Lutherge-
meinde; 19.30 Uhr: SVS-Jazztanz , Dan-
cng Fraggles”; 20.00 Uhr. Marktab-

www.griesheim.de
"3 g

2. bis 4. Dezember™

schluf des Tages — Pfarrer Uhde Ev. Me-
lanchthongemeinde.

Samstag, 3. Dezember 2011

15.30 Uhr; GV Liedertafel ,Liedertafel-
spatzen”; 16 Uhr: Blasmusikverein Gries-
heim; 17 Uhr: Kindertagesstatte Magda-
lenenstrale; 17.30 Uhr: Kindertages-
statte DraustraRe; 18 Uhr: Schulchor der
Schillerschule; 18.30 Uhr: Krakowiak —
Poln. Tanz- und Gesangsgruppe; 19 Uhr:
Lobpreisband Ev. Melanchthongemein-
de; 20 Uhr: MarktabschluB d. Tages —
Pfarrer Uhde Ev. Melanchthongemeinde

Freitag
Samstag 15.00 bis 21.00 Uhr
Sonntag 12.00 bis 21.00 Uhr

Welhnacht markdL

i)

en -

Stande vieler caritativer Vereinigungen und Kirchen.
Kulturelles und musikalisches Beiprogramm an allen Tagen.

Griesheim macht SpaR. 365 Tage im Jahr

Stadt

¥ Griesheim

ensvoll und diskret Analysen bestehen-
der Wertpapierdepots, insbesondere mit
Blick auf die darin enthaltenen Risiken
fiir die Kunden.

Abgerundet wird die Tatigkeit von
Armin Gerecke und Stefan Fleer durch
die Vermittlung von Sach- und Lebens-
versicherungen sowie von Produkten fiir
die Altersversorgung (Rirup, Riester
etc.). Man arbeitet eng zusammen mit
verschiedenen, unabhdngigen und seri-
dsen Versicherungsmaklern, ganz nach
dem Prinzip: Jeder sollte das tun, was er
gelernt hat.

Die beiden Banker haben bei ver-
schiedenen Banken (z.B. Landeshank
Hessen-Thiiringen, Volksbank Darmstadt
eG) langjahrig viele mittelstandische
Unternehmen betreut, so dass auch die
Firmenkundenberatung, d.h. die Opti-
mierung von Firmenfinanzen, angebo-
ten wird.

Das Biro in der Rheinstr. 20 in
Darmstadt besteht nun seit {iber 6 Jah-
ren, Naheres erfahrt man auch unter:
www.fg-finanzen.de oder telefonisch
bei Armin Gerecke, Tel. 06151.2786340.

Sonntag, 4. Dezember 2011

15.00 Uhr: Kindertagesstatte Regenbo-
gen der AWO; 15.30 Uhr: Kindertages-
statte Kiefernhain; 16.00 Uhr: Kinderta-
gesstatte Tannenweg; 16.30 Uhr: Schul-
chor + Trommelgruppe der Carlo-
Mierendorff-Schule; 17.00 Uhr: Schul-
chor der Friedrich-Ebert-Schule; 17.30
Uhr: Garol Singers; 18.00 Uhr: Eddi-
Bournel-Chor; 18.30 Uhr: 1. G.CG. —
Bestlife; 19.30 Uhr: Marktabschluf d.Ta-
ges — Pfarrer Uhde Evangelische Melan-
chthongemeinde. Am Sonntag, den 4.
Dezember 2017 in der Zeit von 16.00 Uhr
bis 17.00 Uhr kommt der Nikolaus und
verteilt Schokoladenweihnachtsméanner
an Kinder.

16.00 bis 21.00 Uhr

2011

Jean:- Bernard-PIatz Am Kreuz

Mitten drin, ndher dran.

'II

Jch will's wissen!

Interkulturelle Wochen

im Kreis — Veranstaltungen bis 17. November

DARMSTADT-DIEBURG. ,Der Landkreis
beteiligt sich in diesem Jahr zum vierten
Mal an der bundesweiten Interkulturellen
Woche. Sie wird von Stadten und Gemei-
nen im Kreis, von Einrichtungen, Organi-
sationen und Vereinen getragen und ist
mittlerweile zu einer festen GroRe ge-
worden”. Bis 17.11. sind Gdste eingela-

den andere Kulturen kennen zu lernen,
sich {iber Themen zu Migration und Inte-
gration zu informieren und miteinander
ins Gesprach zu kommen.
,Lusammenhalten — Zukunft gewin-
nen” lautet das Motto und setzt mit dem
Slogan ,Ich will's wissen!” den Schwer-

punkt auf das Thema Bildung. Am 17.17.

diskutieren Vertreter von Parteien, dem
Deutschen Gewerkschaftsbund und dem
Auslanderbeirat Hessen das kommunale
Wahlrecht fiir Nicht-EU-Biirger.

Plakate und Flyer informieren in den
Kreishausern und Rathausern tiber das voll-
stndige Programm  zur Interkulturellen
Woche im Landkreis. Es ist auBerdem im In-
ternet nachzulesen unter www.ladadi.de/
gesellschaft-soziales/migration-und-inte-
gration/integration/veranstaltungen/inter-
kulturelle-wochen-2011.html. (Frankensteiner)

KOMMENTAR

Zauberhafte Geschenk-Ideen — hergestellt von
Menschen mit Behinderung

Lebenshilfe-Katalog 2011 kann kostenlos angefordert werden

Der Lebenshilfe-Katalog ,Zauberhafte Ge-
schenk-Ideen” prasentiert auch 2011 wie-
der die bundesweit grofSte Auswahl hand-
gefertigter Geschenkartikel aus Werkstdt-
ten fiir behinderte Menschen (WfbM). Die
Bundesvereinigung  Lebenshilfe  unter-
stiitzt damit seit vielen Jahren behinderte
Menschen an ihren Arbeitspldtzen.

Das 60 Seiten starke Angebot um-
fasst ansprechende und auBergewdhnli-
che Werkstattprodukte, die durch das
WfbM-Symbol besonders gekennzeich-
net sind. Dazu zdhlen ungewdhnliche
und kreative Produkte wie eine Zwei-in-
Eins-Vase aus Erlenholz, ein Blickfang fiir
jede Wohnung. Oder Mini-Adventslich-
ter in einer Streichholzschachtel, ein
kleines, aber pfiffiges Geschenk. Viele
hochwertige Accessoires fir Kiiche und
Biro wie auch Weihnachtsartikel und
Spiele runden das Angebot ab.

Der Kauf der Werkstattprodukte si-
chert Arbeitspldtze und schafft Anerken-
nung fiir behinderte Menschen und ihre
Leistung. Der Erlos kommt in vollem
Umfang der Lebenshilfe-Arbeit zugute.
Jede Bestellung hilft also doppelt.
Erganzt werden die Werkstattprodukte
im Lebenshilfe-Katalog durch ein attrak-
tives Angebot an GruBkarten, Kalendern
und  Geschenkpapieren sowie durch
Praktisches fiir den Haushalt.

Den Lebenshilfe-Katalog ,Zauber-
hafte Geschenk-Ideen 2011” gibt's kos-
tenlos bei der Bundesvereinigung Le-
benshilfe, Versand, Werner-von-Sie-
mens-Str. 23, 52477 Alsdorf, Telefon:
02404/9866-24, Fax -22, E-Mail: ge-
schenkideen@lebenshilfe-versand.de

Alle Produkte kdnnen auch tiber das
Internet bestellt werden: www.lebens-
hilfe-shop.de

Commerzbank Arena und Eintracht Museum

Ausflug im Rahmen des ,Jungentreff“-Programms

am 24. November 2011

FRANKFURT. Die Jugendforderung teilt
mit, dass der,,Jungentreff” am Donners-
tag, 24. November, einen Ausflug zur
Commerzbank Arena in Frankfurt a. M.
plant.

Fiir junge Fans von Sportstétten und
FuBball ein unbedingtes ,Muss"! 51.500
Zuschauer finden hier ihren Platz in
80.000 m® Beton und 12.000 t Baustahl.
In einer Fiihrung erfahren die Jungen al-
les tiber die Arena, Technik und Ausstat-
tung, sie besichtigen die Kabinen der
Spieler und nehmen Platz auf der VIP-
Tribiine. Im Anschluss geht’s ins Muse-
um der Eintracht Frankfurt, um die be-
wegende Geschichte der Frankfurter
Stadien und des Frankfurter FuRballs
hautnah anfassen zu konnen. Die Teil-
nehmerkosten betragen 7,00 €. Die Ab-
fahrt mit Kleinbussen ist um 15:00 Uhr
am Parkplatz des Jugendzentrums ,Blue
Box" Interessierte kdnnen sich wahrend
der Offnungszeiten des Jugendzentrums
oder der des Biiros der Jugendforderung
(Mo-Fr9-12 Uhr, Mo-Do 14-16 Uhr) an-
melden. Anmeldeformulare stehen im
Internet unter www.bluebox-griesheim.

de (Rubrik,,Jungentreff”) zur Verfiigung.

Der Jungentreff findet immer don-
nerstags von 15:00 bis 18:00 Uhr im Ju-
gendzentrum ,Blue Box”, DieselstralSe 10
statt. Geschlechtshezogene Angebote,
bestehend aus Sportaktivitdten, Grup-
penspielen und Ausfligen  werden
Griesheimer Jungen von der 4. Klasse bis
zum Alter von 14 Jahren geboten. Ein-
lass ist zwischen 15:00 und 15:30 Uhr.
Hiernach wird im Jungenraum die,Man-
nerrunde” zur Besprechung des Grup-
penangebotes einberufen.

Das Programm ,nur fiir Jungs” hat
im November noch folgendes Angebot:

Das monatliche ,Wunschkochen”
fiir einen Teilnehmerbetrag von 0,50 €
(17.11.).

Dem ,Jungentreff” steht die Ver-
einssporthalle der ,Blue Box” zur Verfii-
gung. Hallenschuhe mit hellen Sohlen
und sportliche Bekleidung sind mitzu-
bringen!

Weitere Informationen: Jugendfor-
derung/Jugendzentrum  Stadt  Gries-
heim, Tel.: 06155-868480, E-Mail: info@
bluebox—griesheim.de (Frankensteiner)

November Programm ,Blue Box Treff*
Rollbrett Bocchia — Brettspiele — Wii Kontest — Konigsball

GRIESHEIM. Der ,Blue Box Treff” des Ju-
gendzentrums Griesheim ist ein ,Offener
Treff” und bietet allen Griesheimer Jungen
und Médchen von der 4. Klasse bis zum Al-
ter von 13 Jahren immer mittwochs und
freitags von 15 bis 18 Uhr vielseitige und
anregende Freizeit-, Spiel- und Gruppen-
mdglichkeiten. Hierzu zahlen u.a. der PC-
& Internetraum, Billard, TischfuRball, Tisch-
tennis, der selbstverwaltete Kiosk, die Le-
seecke, zwei  Spielekonsolen:  die
Playstation Il und die Wii und die Nutzung
des zum Jugendzentrum gehdrigen Hal-
lenbereichs fiir allerlei Sportaktivitdten.
Die Angebote des ,Offenen Treffs”
sind der selbst verwaltete Kiosk, die Nut-
zung des PC Raums und das offene
Sportangebot in der Halle. Neben dem
"Offenen Treff" gibt es ab November neu
im Programm die Mdglichkeit fiir die
Kinder, an einer "offenen Werkstatt" teil-
zunehmen, d.h. im Kreativraum und in
der Werkstatt im UntergescholS des Ju-
gendzentrums kdnnen die Kinder unter

Anleitung einer/s Betreuer/In lernen,
mit den Materialien Holz, Ton, Papier
und Farben umzugehen.

Am 16.11. findet die monatlich ver-
anstaltete Programmrubrik ,Gesund Fr-
nahren” mit dem Thema ,Késespatzle”
statt. Die Mitesserkosten betragen 0,50 €.
Am 25.11. steht ein Wii Kontest auf dem
Programm und am letzten Mittwoch des
Monats wird Kdnigshall angeboten.

Zu allen Programmpunkten im Ju-
gendzentrum erfolgt eine direkte Anmel-
dung vor Ort in der Gruppenbesprechung
ab 15:45 Uhr. Alle Angebote des ,Offenen
Treffs” werden mit der beim Erstbesuch
kostenlos ausgestellten ,Blue Box Karte”
von den Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern zur Verfiigung gestellt.

Weitere Infos zu allen Angeboten der
Jugendférderung und des Jugendzent-
rums der Stadt Griesheim Tel.: 06155—
868482,  E-mail:  karin_kleinboehl-
lahmami@bluebox-griesheim.de  oder
www.bluebox-griesheim.de (rankenstciner

Wer den Paukenschlag, die Rede
des Papstes im Deutschen Bun-
destag verstand, bemerkte die
klugen Gedanken des Neukanti-
aner Hans Kelsen (1881-1971).
Es waren christliche Demokra-
tieaspekte, die besonders den Poli-
tikern und Richtern galt. Des-
halb hatte er sich zum Schluss sei-
nes  Besuches auch — mit
Bundesrichtern getroffen.

Er appellierte an alle, sich ih-
rem Gewissen entsprechend zu
verhalten, um Vertrauensverluste
im Volk abzubauen. Ihm ist be-
kannt, dass 70-80% der Wahlbe-
rechtigten nicht einmal mehr zu
demokratischen Wahlen gehen.

Von 23000 befrag-
ten Europdern ver-
trauen nur noch 5%
Politikern und 48%
Richtern.  Prisiden-
ten und Minister aller
Parteien sorgen  fiir
Parlamentsbeschliis-
se und wechseln da-
nach in Vorstandse-
benen von Konzer-
nen. Die Mehrheit
der kritischen Wiihler

richten. Wer soll da
noch Vertrauen
schenken und war-
um? Er als Papst ent-
schuldigte sich mitt-
lerweile weltweit bei
den  Sexualopfern
und veranlasste Gott
sei Dank Untersu-
chungskommissio-
nen. Von weltweit ca.
einer Million Pries-
tern und Ordensleu-

ist verdrossen, durch-

schaut alle Vorkommpnisse der Poli-
tik, ob in Kommune, Land und
Bund. Ebenso die 30% Fehlurteile
an Gerichten, von denen Insider be-

ten verhielten in den

letzten 30 Jahren in Deutschland
350 Personen schlicht kriminell.

Die Zahlen im Ausland sind

mir nicht bekannt. Die Zahlen der

Opfer von Schulen sind dagegen
weitaus hoher. Jeder Einzelfall ist
zuviel gewesen! Dennoch Respekt
vor dem Papst, der sich in der Of-
fentlichkeit fiir alle in der Kirche Ar-
beitenden  offentlich ~entschuldigt,
und dies mit Nachdruck immer
noch tut. Respekt! Kein Richter der
unschuldige  Familien  zerstorte,
wiirde den Mut besitzen, sich iffent-
lich zu entschuldigen. Eine Frage
der Ehre! Deshalb bin ich der per-
sonlichen  schriftlichen  Einladung
der Frankfurter Juristischen Gesell-
schaft unter anderem am 29. Sep-

tember 2011 zum Thema: ,Reli-
gion und Staat — Der Anspruch
auf absolute Wahrheit" demonst-
rativ nicht gefolgt. Dies sind die
Griinde, weshalb Biirger immer
misstrauischer werden und Wahl-
urnen meiden. Schade! Biirger su-
chen moralische und ethische Vor-
bilder, an denen sie sich aufrichten
konnen. Benedikt XVL ist unbe-
stritten ein Vorbild. Dariiber be-
richten selbst weltweit ganz kriti-
sche Atheisten. Dariiber sollten
alle wihrend der bevorstehenden
besinnlichen Tage nachdenken!

wm iton deukt, Mtuﬁh‘w‘pj“’"

Rpbel

ndwirtschaitlich(}
/ Produkte aus

eigener Herstellung

Ohsthof Breitenloh

64367 Miihital-Nieder-Beerbach

Familie Muth
Telefon 061 51 = 55751
Mo-Mi 14-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr
Do-Fr 10-12 +14-18 Uhr

Birnen, Walniisse,
frisch geprefBter
Apfelmost
und vieles mehr.

©WEBER

www.obsthof-breitenloh.de

Work & Travel - Freiwilligenarbeit - Au Pair -
Schiileraustausch - Sprachschule im Ausland

Freiwilligenarbeit im Ausland, sind Hilfsprojekte mit Lerneffekt verbun-
den mit hautnahen Reiseerlebnissen und ganz nebenbei die Fremdsprache
authentisch im begleitenden Unterricht erlernen. Wann, wenn nicht nach
dem Abi oder dem Studium die Welt kennen lernen und den eigenen
Horizont erweitern. Sich Vorteile verschaffen bei der anstehenden Bewer-
bung durch internationale Sozialkompetenz, festigung der Fremdsprach-
kenntnisse und pragung durch mehr Lebenserfahrung. Es gibt vielfaltige
Griinde warum immer mehr, vor allem junge Menschen, Thre Urlaubs -
Freizeit mit engagierten Auslandsaufenthalten in Sozialen oder
Wissenschaftlichen Projekten verbringen mochten. Durch diese enga-
gierten Auslandsaufenthalte bekommen sie einen ganz anderen Einblick in
fiir die tédglichen Herausforderungen von Menschen anderer Kulturen.

Wildlifeschutz:Lowen, Geparden, Antilopen, Elefanten, in Wildlife-
schutzprojekten bist Du aktiv am Tier- und Artenschutz beteiligt.

Projekte gibt es zum Beispiel in Norwegen, Schweden, Irland und Spanien
oder aber Brasilien, Peru, Siidafrika, Kenia, Australien, Neuseeland,
Ozeanien und viel weitere Lander. Hilfe bei wissenschaftlichen Projekten
(Tierbetreuung-, zdhlung, versorgung und schutz) in Schulen, in
Sozialeinrichtungen, bei der Farmarbeit, in der Touristik, im Summer
Camp, auf der Pferde Ranch. Aber auch als Au Pair;, Schiileraustausch oder
Sprachschule die Moglichkeiten sich im Ausland zu engagieren oder zu
lernen sind vielfaltig. Natiirlich geht das alles nur mit kompetenten
Partnern im Ausland. Hier steht die WYSET, die World Youth Student &
Education Travel und die GWEA, die Global Work Experience
Assoziation hinter den Projekten, als Organisationen die schon Jahrzehnte
solche Projekte begleiten. Einen guten Uberblick und erste Informationen
bekommen sie im Reisebiiro Extratour Touristik 06155/ 83710 in
Griesheim. Der Inhaber, Horst Reitz hilft Interessierten Personen, iibrigens
je nach Projekt auch jeden Alters also auch fiir Erwachsene oder
Senioren, das passende Projekt zu finden.

Meeresschutz, auf den Seychellen o. Fiji in einem Ozeanschutzprojekt

Volontére erhalten teilweise nach der Absolvierung, einen Praktikums-
nachweis, mindestens aber eine Teilnahmebescheinigung als Nachweis der
Projektteilnahme. Da die Aufenthalte von wenigen Wochen bis zu einem
Jahr andauern konnen, sind viele Fragen zu klaren wegen der Aufenthalts-
erlaubnis, Versicherungsfragen, Anreigeorganisation und den erwarteten
Voraussetzungen fiir den Volontdr. Fiir all diese Fragen ist Horst Reitz von
Extratour der fachkundige Berater. Er sorgt fiir eine giinstig Fliige, die
Organisation und Hilft bei den erforderlichen Formularen, er bleibt auch
wihrend des Aufenthaltes im Ausland, Kontaktperson zwischen den
Daheimgebliebenen und dem Praktikanten. Also trau Dich, ruf an 06155 /
83710 oder per Mail info@extratour-griesheim.de bei Extratour Touristik,
Pfiitzenstrasse 29 in 64347 Griesheim (Katalog anfordern).

In der Vorschule gehen die
Volontéire den Lehrern zur
Hand, lehren den Kindern
einfache Vokabeln, den PC,
betreuen die kleinen bei
Ausfliigen und sorgen so
fiir einen besseren

Start ins Leben. Nach der
Schule bleibt auchnoch
Freizeit am Strand von
Sansibar mit den anderen
Praktikanten die aus Europa
und Ubersee kommen.

Feuchte Keller + Mauern

Wir haben den Schliissel zum frockenen Haus.
Bautrockenlegung+Kellertrockenlegung || @

gehimmelpiz? T

Raumluft- und Oberflachen-
Analysen zur Feststellung von Schimmelpilzen £
in Wohn- und Arbeitsraumen mit Sanierung.

© K.M.WEBER

/" /dB/oden Jatte
Matthias Kanig I Mobil 0152 / 29 53 30 59
Matthias.Konig@gmx.de | www.bautrockenlegung-kanig.de 0 60 T1 638811
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RUNDSCHAU

Athiopisches
Restaurant Nyala
in Eberstadt

Heizung- Sanitér- Erdwirme - Brunnenbau

WUNDERSCHONE DUFTKERZEN OHNE FLAMMEN-
GEFAHR! —80 DUFTVARIATIONEN ZUR AUSWAHL

Inr Meisterbetrieb ESCHOLLBRUCKEN: Die Sommertage sind vorbei. Mittlerweile haben wir die Jahreszeit,

) Wer die afrikanische Gastfreundschaft — in der man sich die Abende mit Gliihwein, Zimtgebdck usw. im warmen Haus aufhdlt. Man

Regenerative und Bescheidenheit kennt und Vegetari- schaft sich eine angenehme Atmosphdre in den eigenen vier Wenden. Spiel-, Fernsehn-, Ra-

IE'Ie'Zt'?ch“'k : sches sowie Huhn, Lamm und Rind ge- dio- oder CD- Musikabende sind in den Familien angesagt. Oder man liest wieder einige

Egg\;‘v%ﬁrilpeﬂ ren mit nieBen machte, besucht das Nyala. Her- spannende Biicher, die oft der Buchmesse in Frankfurt vorgestellt wurden. Oder einfach Best-

an Tefera und ihr Mann Alemu Derressa- seller! Was dabei nicht fehlen sollte, sind verschiedene Diifte, die aus Kerzenwachs sublimieren,

Wéirmepumpen Berdida laden in die Gabelsberger Str. 9 ohne Riickstinde zu hinterlassen. Keine Flamme, Rauch und RufS, also haushaltssicher. Anne

Ol- Gas- Pelletheizung von Di. bis So. ab 17 Uhr ein. Es gibt ~ Newsome bietet 80 wunderbare Diifte von SCENTSY an. Es wird Kerzenwachs verdampft,

Solaranlagen scharfe und milde landesspezifische der sich in einer kleinen Schale befindet. Dazu stellt man diese auf eine LED-Heizplatte. Die

- Br Speisen! Die Kiiche bietet vieles an Kuli- schonen, in China mit Phantasie gefertigten Keramikwdrmer werden elektrisch betrieben und
unnenbau , o _ . o ) . ) .

~~—— Erdsondenbohrung narischem an, von denen man sich iiber- lassen die verschiedenen Wachse mit jeweiligen spezifischen Diiften die Raum angenehm rie-

a— Gartenbewasserung raschen lassen sollte. Ye Fisik Beyeaynetu  chen. Das amerikanische Produkt, das jetzt ich Deutschland angeboten wird, erobert die Her-

- — Fleischplatte mit Gemiiseauswahl und zenvieler Familien. Es wird tiberall weiterempfohlen, weil es preisgiinstigund wohlriechend ist.

< Sanitére Anlagen hauchdiinnem Fladenbrot, welches das Es werden Veranstaltungsabende, dhnlich wie Tupperware-Abende in Eschollbriicken ange-

Bader von
kreativ his exlusiv

Besteck ersetzt.

Wer Besteck wiinscht, erhdlt dies
selbstverstandlich. Alternativ gibt es Ye
Tsom Beyeaynetu mit verschiedenen Ge-
(Y EPECT R misesorten. Ye Doro Wot gepfeffert mit
1 fiistein typisch dthiopisches Festessen
auf der Grundlage von Hithnchen. Kitfo
Spezial ist eine Art Tartar mit dthiopi-
scher Gewdirzbutter, das man roh oder
leicht angebraten essen kann. Im Lokal
frisch gerdsteter Kaffee aus Athiopien
bietet in dem angenehmen afrikani-
schen Ambiente ein qutes Flair. Selbst-
verstandlich hat man die Maglichkeit te-
lefonischen ~ Service unter 0176~
32158181 oder 0152-9594711 in
Anspruch zu nehmen, um zuhause zu
speisen. Eine kulinarische Raritdt, die
man kennen sollte. (Frankensteiner Rundschau)

boten, die man unbedingt besuchen sollte. Wer sich umschaut, kann auch noch SCENTSY-
Parfiims erwerben und sich diesen Diiften hingeben. Man sollte diese Produkte gesehen haben!
Die Erfolgsgeschichte begann 2004 in USA. Schauen Sie die Homepage: www.annenewso-
me.scentsyde und rufen Sie gleich an. Anne Newsome freut sich auf Thren Anruf: 0173-
3200379. Kontakt: Crumstidter Strasse 7, Eschollbriicken. (Frankensteiner)

H.D. Klink GmbH « Brunnenhof - 64572 Biittelborn
(Worf) - info@Xklink-gmbh.de - www.klink-gmbr\_llde i

Bergstr. 22

. [ercl [
GETRANKE o
PARADIES (Gl]l'lUl]nl]lg P i Hof

GmbH

i e
14. bis 19.{; @]ﬁﬁ@@@% Angebot

Pfungstadter Edel Pils
Pils und Export 20 x 0,5 Itr. + 3,10 Pfand

10,77

¢ 5’99

Rapp’s Apfelsaft
6 x 1,0 Itr. + 2,40 € Pfand

© K.M. WEBER

Rapp’s o
Orangensaft

6x1,0lir.
+ 2,40 € Pfand

929
Etwa 40 Sorten Bier und € 6:

etwa 30 Sorten Wasser im Sortiment

Offnungszeiten: | B

Mo.-Fr. 8:30-18:30 Unr, Sa. 8-14 Uhe P imhost 0 G157-22

FOTO:

Ehrungen und Beforderungen bei der Eberstadter Feuerwehr

"Wilhelm  Schaaf, Vereinsvorsitzender ~ Feuerwehr Eberstadt seit vielen Jahren,  dienste um die Vereinsfiihrung mit dem
des Feuerwehrvereins der Freiwlligen ~ wurde fiir seine hervorragenden Ver-  Ehrenzeichen in Silber ausgezeichnet.
Marcus Sattler, Jugendfeuerwehrwart in
Eberstadt und Stadtjugendfeuerwehr-
ICh bin Froh wart fiir Darmstadt, seit vielen Jahren

5 sehr aktivin der Jugendarbeit bekam fiir
menesutier TCIg seine Leistungen die Floriansmedallie in
und INGchigeboer Gold.

gen und umsorgf ‘ Horst Kdlsgh, seit 50 Jahren ‘Mit_—

’ glied der Eberstadter Feuerwehr, seit ei-

URVVISSETIFSS nigen Jahren in der Altersabteilung, aber

immer noch aktiv im Vereinsleben der

Wehr, wurde mit dem Ehrenzeichen in

Gold des Bezirksfeuerwehrverbandes
Darmstadt ausgezeichnet.

Roland Kirschner, dem Geratewart
der Wehr, erteilte man fiir 25 jahrige
Mitgliedschaft in der Einsatzabteilung
das silberne Brandschutzehrenzeichen.

Eine Beforderung von Anwadrtern
zur Feuerwehrfrau bzw. Feuerwehrmén-
nern bekamen Alin Schaaf, Dennis Geyer
und Giulano Locke, Markus Haller und
Tim Schaaf wurden Hauptfeuerwehr-
manner, Kai Schaaf Brandmeister, sowie
Sascha Handschuh und Marcus Sattler
Oberbrandmeister. (Frankensteiner)

Unser Konzept umfasst
sowohl Langzeit- als auch

Kurzzeitpflege sowie Urlaubs- und Probewohnen.
Gerne vereinbaren wir mit lhnen einen persén-
lichen Gespréchs- und Besichtigungstermin!

Resitalizanit
Athiopische Spezialitaten

PRASENTIEREN SIE IHRE FIRMA MIT WERBEWIRKSAMEN

PROSPEKT- UND FLYER-BEILAGEN

PROCON Seniorenzentren gGmbH
Telefon 06157-98 96 99

Seniorenzentrum Bergstrafie
Auf der alten Bahn 10 - 64404 Bickenbach
Telefon 0 62 57/94 40-000

Telefax 0 62 57/94 40-400

www.seniorenzentrum-bergstrasse.de

Gabelsbergerstr. 9 - 64297 DA-Eberstadt
www.nyala-darmstadt.de

KOSTENLOSER FLUGHAFEN-
TRANSFER FRANKFURT/MAIN

Nier Drei zwei eins und Mambo Cha-Cha-Cha”

Ubungsleiterin Heike Ditter bring so ihre elf Step-Aerobic-Damen michtig ins Schwitzen
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SEEHEIM. Sie heben das linke und rechte
Bein und stampfen abwechselnd auf das
Stepboard, drehen sich seitwarts, sprin-
gen mit erhobenen Armen einmal rechts
und wieder links und klatschen dabei
rhythmisch in die Hande. Dazu drohnt
Lady Gaga aus einem riesigen Ghetto-
blaster. Anfangs klappt das ja noch mit
den einstudierten Schrittkombinationen,
aber nach den ndchsten Titeln kommen
die Ersten bereits aus dem Tritt und ver-
suchen irgendwie noch Schritt zuhalten.
Doch Vortanzerin Heike gibt ihre Takt-
schritte unermiidlich weiter vor, bis der
Hit zu Ende ist und alle die ersehnliche
Pause nutzen, um aus ihren mitgebrach-
ten Wasserflaschen einen Erfrischungs-
schluck zu nehmen, denn schon wird der
nachste Titel angespielt und es geht mit
einer anderen Choreographie weiter. Seit
zwei Jahren gibt die Siebenundvierzig-
jahrige Step Aerobic-Trainerin vom Turn-
verein Seeheim jeweils montags- u.
donnerstagabends in der Seeheimer
Sport-u. Kulturhalle .Ihre beiden Grup-
pen bestehen aus etwa 40-50 Damen im
Alter von 16-76 Jahre. "Manner", meint
Heike", konnen die Step Choreographien
etwas weniger musikalisch umsetzen.

Frauen haben das besser drauf". Dabei
ist Step Aerobic ein ideales Training zur
Forderung von Fitness, Kondition u. Ko-
ordination, wobei es auch die persénli-
che Motorik als Gehirnjogging verbes-
sert. Ditter, die urspriinglich aus der Bal-
lett- u. Jazz Dance-Richtung kommt,
gewann ihr Interesse zum Step Aerobic,
als die Fitnesswelle von Amerika nach
Deutschland iiberschwappte. Jane Fon-
da loste Anfang der 80iger Jahre eine nie
da gewesene Fitness-Hysterie aus und
trieb vor allem junge Frauen zum Sport.
Seit dieser Zeit fiihlt sich Ditter zum Sep
Aerobic hingezogen, die einen entspre-
chenden Trainerschein besitzt. Zusétzlich
erwarb sie sich Kenntnisse in der Musik-
lehre, in der auch Choreographie vermit-
telt wurde. Ihr Ziel ist es nicht nur das
iibliche Step-Programm abzuarbeiten,
sondern auch Tanz, Freude an der Musik
und Cardio-Training fir die Motorik den
Teilnehmerinnen zu vermitteln. Zum Ab-
schluss der Ubungsstunde werden noch
einige Dehniibungen fiir die Riicken-
muskulatur durchgefiihrt. Auch organi-
siert Heike gesellige Gemeinsamkeiten
wie z.B. eine Abendwanderung mit an-
schl. Essen beim ltaliener rankensieiner)
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Preisvergleich
lohnt sich!

. 29°
joker reisen

Fur die schonsten Tage des Jahres

64319 Pfungstadt

Eberstidter Str. 55 0 6157-15 0 5 0

*bei Buchung einer Flug-Pauschalreise bei joker reisen im Umkreis von Pfungstadt,
Darmstadt, Bickenbach, Seeheim-Jugenheim, Alsbach, Griesheim, Miihltal u.v.m.




