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GOLD - ANKAUF

Wir kaufen in jeder Grofienordnung!
Briefmarken, Miinzen, Gold, Silber, Schmuck uvm..

Pfungstadt
Telefon 06157-81377

O

umano...

Krankenpflegedienst

Griesheim
Telefon 06155-880203

www.umano-pflege.de BESTENS VERSORGT!

Augenoptik-Fachpraxis
Kontaktlinsenstudio

S.H. Baron Gerhard von der Trenck-Krug
Augenoptikermeister
Optometrist
Kompetente und
freundliche Beratung

Wilhelm-Leuschner-Str. 24 {(
) 64347 Griesheim
: Telefon 06155-4357
O

<2 office people

PERSONALMANAGEMENT

Wir suchen for Darmstadt und Umgebung

Kommissionierer m/w
Lagerhelfer m/w i volizeit
Ubertarifliche Bezahlung, Urlaubs- u. Weihnachtsgeld

Office People Ludwigstrasse 20 | Telefon 0615
Personalmanagement | 64283 Darmstadt | www.office-

HIER IST IHR TRAUMBAD

Willkommen bei Richter+Frenzel in der Welt des Badens:
Entdecken Sie einzigartige Badkonzepte, aktuelle Trends und tolle
Gestaltungsideen. Ob Pur, Classic oder Modern: Unsere drei
Stilwelten werden Sie begeistern — lassen Sie sich von uns beraten.

Besuchen Sie uns in einem unserer Bad-Center:
Biittelborn - Darmstadt - Heppenheim
www.richter-frenzel.de

RICHTERERFRENZEL

GRIESHEIM (
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Die 1. Griesheimer * >
Carneval Gesellschaft ,,

fiebert ihren Veranstaltun-
genam 7. und 8. Februar in
der Wagenhalle entgegen

Alle Akteure haben wieder ein ab-
wechslungsreiches Programm auf die
Beine gestellt. Sie sind hochmotiviert
und freuen sich darauf, das Publikum
wieder kurzweilig zu unterhalten. Mit
dem Motto “Ob Norden, Siiden, Osten,
Westen, in Griesheim ist es doch am
besten!” mdchte die 1.6.C.G. auf die
850-Jahrfeier der Stadt Griesheim Be-
zug nehmen, die im Jahr 2015 gefeiert
wird, so der Vorsitzende Florian Brech.
Auch bei Saal- und Tischgestaltung hat
man sich einiges einfallen lassen, hier
will man ebenfalls Griesheim in den
Vordergrund stellen. Leider muss der
Verein in diesem Jahr auf seinen Prdsi-
denten Rudolf Hohl verzichten, er fallt
aus gesundheitlichen Griinden aus.
Doch auch dieser Aufgabe werden die
jungen Akteure der GCG gewachsen
sein.

Die Weiberfastnacht wird am 12
Februar gefeiert, hierzu ist der Karten-
vorverkauf in vollem Gange, es sind
nur noch wenige Karten an den be-
kannten Vorverkaufsstellen vorratig.
Das diesjahrige Motto ist ,Kinderzim-
mer” und die Wagenhalle wird dem-
entsprechend dekoriert sein.

Anldsslich der 850-Jahrfeier ver-
anstalten die fiinf Griesheimer Karne-
valvereine am 8. August 2015 eine
,Schlagerbeachparty” in der Wagen-
halle. Mit Roy Hammer & die Pralinées,
Woody Feldmann, DJ Peter Grdber und
Onion Beatz DJ Team will man es im
Griesheimer Jubildumsjahr so richtig
krachen lassen. Auch hier ist Karten-
vorkauf angelaufen und es gibt nur
noch wenige Restkarten. Fiir alle Ver-
anstaltungen konnen noch Karten be-
stellt werden. Kontakt: info@1gcg-
griesheim.de oder unter Telefonnum-
mer; 06155-4946. (Frankensteiner)

ZEITUNGSAUSTRAGER
GESUCHT!

,Hallo ich bin Monika!

Wenn ich mit meiner Freundin Lea
die Zeitung austrage, klonen wir
und verdienen auch noch dabei!”
Geeignet fiir Rentner, Hausfrauen, auch
Schiiler in Begleitung von Erwachsenen.
Auch kleinere Gebiete mdglich.
Voraussetzung ist Zuverlassigkeit.
Informieren Sie sich unverbindlich unter
Telefon 06155. 837140

FRAN KEN . STEINER
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Prospektverteilung
Rufen Sie an: Tel. 06157.989699

Bombenstimmung bei 1.G(G

Die DENTALOS WERDEN WIEDER ZUSAMMEN MIT VIELEN GRUPPEN UND MITWIRKENDEN DEN SAAL ZUM TOBEN BRINGEN

1.100 freie Ausbildungsplatze

Unter dem Motto ,10 Minuten, die
dein Leben verdndern” sind Jugendli-
che eingeladen, sich Unternehmern
und Personalern vorzustellen: beim
zweiten Azubi-Speed-Dating der In-
dustrie- und Handelskammer (IHK)
Darmstadt am Freitag, dem 13. Febru-

Wir IegenTo
Wert auf

ar 2015, von 13 bis 18 Unhrin der IHK in
der Rheinstralse 89 in Darmstadt. Ins-
gesamt 120 Unternehmen mit 1.100
freien Lehrstellen im Gepdck mdchten
Schiilerinnen, Schiler und Studien-
zweifler in zehnminiitigen Gesprachen
kennenlernen. Weiter auf Seite 2

Die Fclhrschule

in lhrer
Néhe

Aushﬂdung

Jetzt anmelden fiir die

5 Fahrlehrer sténdige Forthildung  Sicherheitstraining

Fahrschule Sosemann

www.fahrschule-soesemann.de

1 Tagen
Klasse B ‘“sh\\l\\\“!\

\[:)
In tens ilhrerscheine

Auch Ferien

64347 Griesheim
Sparkassenpassage
Wilhelm-Leuschner-Str. 47-53

Tel. 06155/87 76 12

Ottostrafde 12
64347 Griesheim

wwuw.peeters.de

/@%ﬁ?f@ﬁﬁ?ﬂ.l

oltieN & DESIGN

Beschriftung ¢ Digitaldruck e Airbrush
Fahrzeugvollverklebung ¢ PVC Banner

Schilder ¢ Logo Design

Tel.:
design@peeters.de

06155/3905

OberstralBe 8

64297 DA-Eberstadt
Telefon 061 51-5 6076
E-Mail: kontakt@beutel. de
Internet: www. beutel. de
Zertifizierter

Gleitsichtglas-Spezialist
(EXCC-ZERT. MED.]

Seniorenfreundlicher Betrieb

FOTO: 1.GCG

Das Motto: “Ob Norden,
Siiden, Osten, Westen,

in Griesheim
ist es doch am besten!”

64293 Darmstadt i
Otto-R6hm-Str.77a G
06151-6 672766 {

Mo-Sa
8-19 Uhr

TESTEN
OHNE

RISIKO

100 % DEUTSCHE INGENIEURSKUNST:

Jetzt testen bei:

dorothea fauser

BRILLENMODE

wilhelm-leuschner-straf3e 27
64347 griesheim
telefon 06155-1342

www.optik-griesheim.de
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1.100 freie Ausbildungsplatze

Fortsetzung vom Titel | 120 Unternehmen aus der Region
machen mit beim zweiten Azubi-Speed-Dating der IHK

Darmstadt am 13. Februar 2015

Eine Online-Anmeldung ist vorab er-
forderlich, die einzelnen Gesprachster-
mine werden aber erst zwischen 13
und 15 Uhrvor Ort vergeben. Eine Liste
der teilnehmenden Unternehmen und
der freien Ausbildungsplatze sind auf
der Internetseite der IHK Darmstadt zu
sehen. Das Begleitprogramm beim

Azubi-Speed-Dating kann sich sehen
lassen: Als Partner konnten nicht nur
die Agentur fiir Arbeit und die Barmer
Ersatzkasse gewonnen werden, die ei-
nen Lebenslauf-Check und ein Bewer-
bertraining anbieten. Auch FulShaller
des SV Darmstadt 98 sind mit im Boot:
Der Verein verlost Freikarten fiir ein

FuBballspiel, verteilt Autogrammkar-
ten und stellt eine Torwand auf. Die Ju-
gendlichen kinnen aulerdem kosten-
los Bewerbungsfotos anfertigen lassen
— vorausgesetzt, sie haben Gesprdchs-
termine mit Unternehmen.

Um maglichst viele Schiiler fiir die
Veranstaltung zu gewinnen, werden die
IHK-Ausbildungsberater in den kom-
menden Wochen rund 100 Schulen im
Bezirk der [HK Darmstadt besuchen und
fiir das Azubi-Speed-Dating werben.

Informationen zum Ablauf und
zur Anmeldung: www.darmstadt.ihk.

de, Dokument-Nr. 133026. www.face-
book.com/azubi-speed-DAting
Information: Petra  Wagenbach,
Team Ausbildung, T: 06151 871-268, E:
wagenbach@darmstadt.ihk.de g pam-

stadt Rhein Main Neckar)

BAUMFALLUNG
& BAUMSCHNITT

Sicherheitsféllung, Kronenriickschnitt
Obstbaumschnitt usw. mit Abfuhr.
Giinstig vom Fachmann.

Telefon 06255-718

CVS Damensitzung, Prunksitzung, Gardetag und Kinderfasching in Griesheim

GRIESHEIM. Der Tanzsport- und Cameval
Verein St. Stephan Griesheim blickt auf 3
erfolgreiche Veranstaltungen im Januar
zuriick. Den ndrrischen Auftakt beging
der Damen1Ter des Vereins bereits am
10.1.2015 in der Griesheimer Hegels-

berghalle mit seiner 3. Damensitzung
unter dem Motto “Hexentanz auf dem
Hegelsberg”. Gut 400 Hexen von Nah
und Fern feierten in der mit Spinnennet-
zen und allerlei Krabbeltier dekorierten
Halle. Der Musikzug des CVS spielte zum

Auftakt ein Faschingspotpourri, prasen-
tierte den Kultsong Westerland sowie
den Dauerbrenner Atemlos und wurde
durch das weibliche Publikum durchweg
stimmgewaltig unterstiitzt und bejubelt.
So eingeheizt ging es munter im Pro-
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MANNERBALLET , ZICKENBANDIGER” und Garde ,, Blue
Moons “ beim Showtanz ,, Barbie und Ken “

gramm weiter. Auf der Biihne présen-
tierten sich Mdnnerballette aus Gries-
heim und dem Rhein-Main-Gebiet, die
mit ihren akrobatischen, schwungvollen
und auch mal freiziigigen Auftritten den
Saal zum Beben brachten.

A

n der Prunksitzung

MACHT MIT: 3 TAGE KINDERFASTNACHT VOM FASTNACHTSSONNTAG BIS FASTNACHTSDIENSTAG: Als letzte eigene Veranstaltung in der Kampagne findet auch 2015
die Kinderfastnacht beim CVS statt. Von Fastnachtssonntag bis Fastnachtsdienstag wird die Hegelsberghalle Griesheim von kleinen Prinzessinnen, Pira-
ten, Cowboys, Indianern und allerlei Helden und Fabelwesen bevilkert. Der CVS veranstaltet 3 Tage lang Kinderfasching. Geboten wird den kleinen
Gdsten ein buntes Animationsprogramm, Spielmoglichkeiten, natiirlich Musik und auch kulinarisch ist fiir alles gesorgt. Essen und Trinken, selbstgeba-
ckener Kuchen und eine siifse Theke runden die Veranstaltung ab. Fiir dltere Narren ist im Foyer unsere Sitzungsbar gedffnet. Der Eintritt kostet 3 Euro.

Schulung fiir Pfle-
gende Angehdrige

Kosten nach § 45 SGB XI

GRIESHEIM. Anfang Mdrz am Montag,
02.03.2015 startet um 18 Uhr im Jo-
hanniterhaus, Ostend 29 in Griesheim,
eine weitere, zehn Aushildungsabende
umfassende Schulung fiir pflegende
Angehdrige, Lebenspartner und Inter-
essierte. Wahrend der jeweils zwei-
stiindigen Schulung, informieren und
schulen, praxiserfahre Johanniter Mit-
arbeiterinnen, Pflegende, die sich um
Angehdrige sorgen und kimmern.

Die Pflegeberaterin und examinierte
Krankenschwester, Irene Geisenhof, in-
formiert zu pflegerelevanten Themen,
wie sich Angehdrige bei der Pflege ent-
lasten konnen und dabei qut fiir sich

RUNDSCHAU

Die Johanniter.
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® Der Johanniter-Meniiservice
® Der Johanniter-Hausnotruf
® Der Johanniter-Fahrdienst

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Dieburg - August-Horch-Str. 6

Tel.: 06071-20 96 0
www.juh-da-di.de

Fiir lhre besten Jahre!

Immer mehr Menschen befinden sich in der zweiten Lebenshalfte. Fiir viele
sind das die besten Jahre des Lebens, in dem sie Qualitdt und Komfort zu
schitzen wissen. Damit Sie mit zunehmendem Alter rundum gut versorgt
sind, bieten wir Ihnen praktische Unterstiitzung im taglichen Leben.

® Die Johanniter-Erste-Hilfe-Ausbildung

Regionalverband Darmstadt-Dieburg nl!

JOHANNITER

Ausz Lisbe zuom Labern
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JOHANNITER-MITARBEITERINNEN Claudia Schifer, Irene Geisenhof, Marianne Kunz und die Vertreterinnen des TuS
Griesheim, Dr. Karola Kurr und Else Eisenbeifs (v.1.)

selbst sorgen. Wie fachkundige Korper-
pflege umgesetzt wird oder wie durch
Vorsorge und Prophylaxe, Folgeerkran-
kungen verringert oder vermieden wer-
den. Ganz praktisch wird u.a. der Einsatz
von Hilfsmitteln erldutert und in Schu-
lungsrdumen praxisnah geiibt. Gezeigt
wird auch, wie bei stark in der Beweg-
lichkeit eingeschrankten ~ Menschen,
Schmerzen bei Lagerung und Transfer
reduziert werden und erldutert wird,
wie mit drztlich verordneten Medika-
menten umzugehen ist. Raum fiir Fra-
gen der Teilnehmer und das Mitteilen
von persgnlich gemachte Erfahrun-
gen, Zeit fiir praktisches Ausprobie-
ren und Selbsterfahren, ist wahrend
jedes Schulungstermins gegeben.
Klaus Michael Trippe, Mitar-
beiter der Barmer-GEK stellt die

Wandern auf
Sardinien

Der Landesverband Evangelische Frau-
en in Hessen und Nassau e.V. lddt ein
zur Reise nach Sardinien vom 30. Mai
bis 7. Juni 2015 DARMSTADT. Unver-
baute Kiisten, lange, mit Myrte, Ginster
und Heide bewachsene Sandstrande
und bis zu 1.800 Meter hohe Berge —
Sardinien hat viel zu bieten. Nicht um-
sonst zahlt die italienische Insel zu den
beliebtesten Urlaubszielen am Mittel-
meer. Die wunderschone Costa Smeral-
da verdankt ihren Namen Smaragdkiis-
te der Farbe des glasklaren Meerwas-
sers in Buchten mit schonen Strénden
und gelbroten Felsen. Der Landesver-
band Evangelische Frauen in Hessen
und Nassau e.V. bietet eine Reise fiir
Frauen nach Sardinien an vom 30. Mai
bis zum 7. Juni 2015. Vom hiibschen
Ort San Teodoro aus erkundet die Grup-
pe zu FulS und mit dem Bus den Nord-
osten der Insel. Das ruhig gelegene
4-Sterne-Hotel besitzt einen schonen
Innenhof mit Pool, der kilometerlange
Sandstrand der Costa Smeralda ist zu
Fuls erreichbar. Einzelausschreibung,
Anmeldemdglichkeiten und wei-
tere Informationen gibt es bei Mecht-

gesetzliche Pflegeversicherung vor, in-
formiert Gber den Leistungsumfang,
erldutert die unterschiedlichen Pflege-
stufen und beantwortet fachkundig
Fragen, zum Thema Pflege und Ge-
sundheit. Kompetente Mitarbeiterin-
nen des TuS Griesheim informieren, wie
korperliche Bewegung die Gesundheit
von pflegenden Angehdrigen fordert
und erhalten kann. Else Eisenbeif und
Karola Kurr geben einen Uberblick,
welche Kursangebote im Bereich Reha-
und Gesundheitssport angeboten wer-
den und, wie sich die Krankenkassen an
den Kurskosten beteiligen.

Wahrend des letzten, abschlieen-
den Abends, am Montag, 11.05.2015
erfahren die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer wie sie ihren Angehdrigen im
Alltag aber auch zum Lebensende hin

hild Kohl, Telefon 06151 66 90- 155,
Email: frauenreisen@Evanglischefrau-

begleiten kinnen. Hierzu gehdrt auch
die Information Giber das Angebote der
Trauerseelsorge des evangelischen De-
kanats Darmstadt-Land.

Ansprechpartner fiir Fragen An-
meldung ist Dirk Dornbliith, Pflege-
dienstleiter, Telefon: (06155) 60 00 30,
personlich in der Diakonie-Sozialstati-
on Ostend 29 in Griesheim, E-Mail:
dirk.dornblueth@johanniter.de  und
irene.geisenhof@johanniter.de — siehe
auch: www.juh-da-di.de

Die gesetzliche Grundlage fiir die-
se kostenfreie Schulung, das Sozialge-
setzbuches XI, Paragraphen 45 ,Pfle-
gekurse fir Angehdrige und ehren-
amtliche Pflegepersonen” kann im
Johanniterhaus oder im Internet ein-
gesehen werden — siehe: www.sozial-
gesetzbuch-sgb.de o ionanien

en.de oder im Internet unter www.
EvangelischeFrauen.de

RAHMEN
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BESSUNGER
STRASSE 107
DARMSTADT
06151-312408
017643077180
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Faschingszeit! Da kann sich —
wer will — jeder zum Narren ma-
chen. Sind wir nicht alle ein
bisschen ndrrisch — mehr oder
weniger? Fiir manchen braucht
es doch gar kein Eselskostiim.
Bis zum Aschermittwoch fihrt
der eine oder andere gern mal
aus der Haut und schliipft in
eine andere Maske. Da sieht
man die verriicktesten Kostiime
und Verkleidungen. Eventuell
wiirden einige die Verkleidung
lassen, wenn sie mal in den
Spiegel schauten. Macht man
sich zur Fastnacht schén und
bunt, wird die Person schnell
zur Karrikatur. Hoppla, Karri-
katuren konnen derzeit gefiihr-

lich werden. Das haben wir er-
lebt. Beleidigen bzw. beleidigt
werden geht auch ohne Zeichen-
stift. Im Fasching gehen wild-
fremde Menschen auf einander
zu, umarmen und kiissen sich.
Konnte man nicht das ganze
Jahr iiber auf einander zugehen,
ganz gleich, welche Nationalitdt
und Hautfarbe einem begegnet?
Ob wir das wohl hinbekommen?

Flohmarkt,Alles rund ums Kind”

PFUNGSTADT. Der Sportclub Concordia
Pfungstadt lddt am Sa., den 28.02.zum
Flohmarkt ein. Von 10-12 Uhr werden
in der Dr.-Horst-Schmidt-Str. 20 in
Pfungstadt Baby- u Kinderkleidung,
Spielsachen, Biicher uvm. angeboten.

Kaffee & Kuchen ist ebenfallsim Ange-
bot. Interessierte Verkdufer kdnnen
sich unter der E-Mail-Adresse "floh-
markt.concordia@yahoo.de” melden.
Es sind noch einige Tische im Aulen-
bereich zu vergeben.

Wandtresore

Waffenschréanke

Tresorbau Balkmann * 72
www.balkmann-tresore.de % &

Besuchen Sie unsere Ausstellung:
Wir beraten Sie freundlich & kompetent!

Stahl-Sicherheitsschranke
Mdobeleinsatztresore Schliisselschranke
Notdffnungen

Ostendstr. 11 - 64319 Pfungstadt

Telefon 06157-83333

verkauf@balkmann-tresore.de

Schliisseldienst

@WEBER

Mo-Do 9-17h
Fr 9-16h

Onlineshop
auf ausgesucme

Produkte

Spanisches Ambiente in Pfungstadt

~1aberna espanola Lobo” ein Gefiihl von Urlaub in Spanien

PFUNGSTADT. Bereits beim Betreten
des Lokals wird jedem Gast, durch ty-
pisch spanische Accessoires und Plaka-
te von Stierkdmpfen klar, das hier die
spanische Gastfreundschaft im Vorder-
grund steht. Der Inhaber Juan Manuel
Garcia lasst es sich nicht nehmen, so-
weit es seine Zeit erlaubt, seine Gdste
personlich zu begriiBen.

Juan Manuel Garcia wurde in Ar-
cos de la Frontera in

MANUEL , 1L0B0" GARC!

iy Waldstrafe

AL der
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Andalusien geboren und kam im Alter
von drei Jahren nach Pfungstadt. Seit
dieser Zeit lebt und arbeitet er in
Pfungstadt und unterstiitzt bis heute
viele  Vereine und Verbdnde in
Pfungstadt.

In dem Verein CDE Pfungstadt war
er lange Zeit Mitglied und dort fiir die
Veranstaltungen zustandig. Diese Td-
tigkeiten bewog ihn, vor fiinf Jahren
den Schritt in die Selbststdn-
digkeit zu wagen und erdff-
nete in der WaldstralSe 44 in

Pfungstadt sein Taberna.
Hier erwartet den Gds-
ten in einer gemiitlichen
Umgebung ein reichhalti-
ges Angebot an Getrdnken

“ &

A in seinem ll?es-
44in Pfungstadt
e 101

\ &

35

Spuren der Romer

Gewinnen Sie 2 Eintrittskarten fir Konzert in der Synagoge

inund um Eberstadt Pfungstadt | mit Vagabondoj Klezmer | Balkan Polka

Das romische StraBBen-
system im Lichte neuer
Forschungen | Vortrag am
27. Februar | 19 Uhr | Ernst-
Ludwig-Saal Eberstadt

EBERSTADT/FRANKENSTEIN. Der Ge-
schichtsverein Eberstadt/Frankenstein
ladt zu einem Vortrag mit dem Thema
,Das rémische StraBensystem im Lich-
te neuer Forschungen” am 27. Februar
2015, 19.00 Uhr, in den Ernst-Ludwig-
Saal, in 64297 Darmstadt-Eberstadt,
SchwanenstralSe 42, ein. Eberstadt war
in rémischer Zeit, also schon vor 2000
Jahren, Kreuzungspunkt wichtiger Ver-
kehrsstraen. Von Dieburg kam die
StrafSe nach Gernsheim und von Siiden
die BergstraBe. Der Modauiibergang
war wohl im heutigen Eberstadt. Da
dieses seit Jahrhunderten Giberbaut ist,
kann der Straenverlauf durch Eber-
stadt nicht mehr eindeutig festgestellt
werden, doch auBerhalb des alten
Ortskerns sind RomerstralSen und ro-
mische Bauwerke mehrfach archdolo-
gisch nachgewiesen.

Der einst "Weinweg" genannte
Steigertsweg ist ebenso eine alte Ro-
merstrale wie die von Nieder-Beer-
bach kommende "Huhl", die in die
OdenwaldstralRe miindet. Nach Wes-
ten fiihrten diese StraBen siidlich
Pfungstadts am Hartenauer Hof vorbei
zum romischen Rheinhafen Gerns-
heim.

Die neuesten Forschungsergebnis-
se zum rémischen StralSensystem wird
Dr. Thomas Maurer vom Archdologi-
schen Institut der Goethe-Universitdt
Frankfurt am 27. Februar vorstellen.

Mit dieser Veranstaltung erdffnet
der Geschichtsverein Eberstadt/Fran-
kenstein seine diesjahrige Vortragsrei-
he. Der Eintritt ist frei.

Nahere Informationen auf www.
eberstadt-frankenstein.de (gekiemann)

und Speisen. Besonders sind die ver-
schiedenen, in Spanien beliebten Ta-
pas, zu erwdhnen. Bei einem quten
Glas spanischen Wein, im Kreise von
Freunden und Bekannten, sind diese
Tapas ein Genuss, den man sich nicht
entgehen lassen sollte.

Doch auBer diesem Angebot sind
auch andere Speisen und Getranke auf
der umfangreichen Speise- und Getran-
kekarte vorhanden. So kann der Gast
zwischen Fisch- oder Fleischgerichten
aussuchen, welche in der Kiiche von ei-
nem Koch frisch zubereitet werden.

Die Taberna espanola Lobo ist
nicht nur in Pfungstadt eine bekannte
und geschdtzte Adresse, sondern in-
zwischen auch weit (iber die Stadt-
grenzen hinaus bekannt. So kommen
die Gdste aus dem ganzen Landkreis
Darmstadt-Dieburg, aus Darmstadt
und auch aus Frankfurt kann der Inha-
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INHABER JUAN MANUEL GARCIA und seine Tochter Patricia und Fabian stehen fiir die Bewirtung der Gidiste bereit.

Eigentum

statt Miete!

Mit personlicher Beratung und
Top-Konditionen der ING-DiBa:

1,25 %"

p. a. nominal

H 100 % Finanzierung des Kauf-
preises/der Herstellungskosten

M Bis zu 5 % Sondertilgung p. a.

B 6 Monate zinsfreie
Bereitstellung

*1,26 % effektiver Jahreszins. 200.000 Euro
erstrangige Baudarlehen (bis zu 60 % des
nachhaltigen Kaufpreises/der Herstellungs-
kosten), 10 Jahre Zinsfestschreibung, 100 %
Auszahlung, 1 % Tilgung p. a. Keine ge-
werblichen Objekte.  Stand: 02.02.2015

- FOTO: SYNAGOGE PFUNGSTADT

Gleich Termin vereinbaren:
Armin Gerecke, Bankkaufmann
RheinstralRe 20, 64283 Darmstadt
Telefon 06151-278 63 40
mobil 0170 2957880
www.fg-finanzen.de

Ein Partner der

GEWINNEN SIE 2 EINTRITTSKARTEN! Schicken Sie eine Postkarte an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319

ING DiBa

Pfungstadt. Stichwort: ,,Synagoge Pfungstadt”. Einsendeschluss ist der 7.2.2015. Bitte vermerken Sie unbedingt
Ihre Telefonnummer. Die Gewinner werden angerufen. Die Karten liegen an der Abendkasse bereit. Viel Gliick!

PFUNGSTADT. Am  Sonntag, den 8.2.
2015 findet um 18.00 Uhr in der ehe-
maligen Synagoge Pfungstadt, in der
Hillgasse 8 ein Konzert statt. Mitwirken-
de sind Bodo Scheer (Klarinette), Ralph
Hanl (Gitarre) und Matthias Schiitz

(Tuba). Der Eintritt betrdgt 10,-€/7,-€.
Veranstalter ist der Arbeitskreis ehemali-
ge Synagoge Pfungstadt e.V. Vorverkauf
bei Renate Dreesen, 64319 Pfungstadt,
Adam-Schwinn-Str. 49, Tel. 06157/844
70, rdreesen@gmx.net. Spenden-

Fenster und Terrassentiir aufgebrochen

PFUNGSTADT. Am 29.1.2015 wurde in
zwei Einfamilienhduser in der Christian-
Gotz-Strale und der MiihlbergstralSe
eingebrochen. Wahrend am ersten Tatort
nach einem ersten Uberblick vermutlich
nichts gestohlen wurde, fiel den Tdtern
bei dem zweiten Einbruch beiihrer Suche
in Schrénken und Schubladen Geld in die
Hande. In der Christian-Golz-Stralse
drangen die Einbrecher zwischen 17 Uhr
und 18.30 Uhr auf der Riickseite des Hau-
ses (iber die zuvor aufgehebelte Terras-
sentiir ein. Nicht auszuschlieBen ist, dass
der oder die Tater vor der Tatvollendung

ber Personen begriiSen. Am 30. Januar

2015 feierte die Taberna sein fiinfjahri-

ges Bestehen und Herr Juan Manuel

Garcia mochte sich in diesem Zusam-

menhang bei allen seinen Gdsten sehr

herzlich fiir ihr Vertrauen bedanken.
,Uber einen Besuch bei mir wiirde

ich mich sehr freuen” (schuckesien

Juan Manuel Garcia

WaldstraBe 44

64319 Pfungstadt

Telefon: 06157-9386800

Mobil: 0157-74517805

Mail: info@taberna-lobo.de

Homepage: www.taberna-lobo.de

Offnungszeiten:

Di. bis Do. 18.00 — 23.00 Uhr, Fr. und

Sa.18.00 — 1.00 Uhr, Sonntag nach

Vereinbarung,

Montag

Ruhetag.
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aus bislang nicht bekannten Griinden das
Weite suchten. In der Miihlbergstralse
war das leider nicht so. Nachdem der Ver-
such, ein Fenster auf der Riickseite aufzu-
hebeln gescheitert war, wurde kurzer-
hand dessen Scheibe eingeschlagen und
das Fenster entriegelt. Tatzeit war zwi-
schen 17.30 Uhr und 19.45 Uhr. Die Kri-
minalpolizei (K21/22) hat in beiden Fal-
len die Ermittlungen iibernommen. Die
Ermittler hoffen um Hinweise aus der Be-
volkerung. Wer Verddchtiges bemerkt hat,
wird gebeten, sich unter der Rufnummer
06151/9690 zu melden. polizi bamstac

Werke von Douglas
Bryan Locke

DER MALER DOUGLAS BRION LOCKE
setzt sich in auflergewchnlicher
Form mit dem Alltag auseinander:

Bei der Vernissage am 20. Februar
2015 um 18.00 Uhr werden neue Wer-
ke von Douglas Brion Locke in der Ga-
lerie & Atelier Trautmann unter dem Ti-
tel ,Blickpunkt” gezeigt. Die Laudato-
rin ist Dorotee Kiibler. Es ist die zweite
Ausstellung des Kiinstlers in der Gale-
rie Trautmann.

Der Maler Douglas Brion Locke setzt
sich in- auBergewdhnlicher Form mit
dem Alltag auseinander. Er mdchte mit
seinen Bildern die Menschen anregen,
sich der Natur und ihrem eigenen Um-
feld zu zuwenden, und dabei den,Blick-
punkt” auf das Wesentliche richten.

Dafiir benutzt er die Farbe Braun,
womit er die Farbe der Erde, Erdver-
bundenheit, Bodenstandigkeit, Verbin-
dung mit der Natur zum Ausdruck
bringt. Nur der ,Blickpunkt” wird far-
big ausgearbeitet, das wesentliche tritt
somit hervor.

Die Werke sind bewuBt auf,Vinta-
ge” gemalt. Douglas Brion Locke ver-
setzt sich in die Vergangenheit, ohne
technische Hilfsmittel und geht somit
in den ,offline Modus". Die Ausstel-
lungsdauer bis zum 24. Mdrz 2015.

konto: Sparkasse Darmstadt, Konto
50003191, IBAN: DE63 5085 0150 0050

003191, BIC: HELADEF1DAS.
www.synagoge-pfungstadt.de

SOPHIA

Zu Hause leben.
Mit Sicherheit.

wDer Hausnotruf, der
mir einfach mehr bietet”

SOPHIA Hessen

© 24 Stunden Hilfe und Service
® Selbstauslésende Alarme

e Regelmalige Patenanrufe

e Feste Ansprechpartner

® Auch ohne Festnetzanschluss

-
Unser Angebot fir Sie:

Sonderpreise

SOPHIA Hessen GmbH- Rheinstr. 67-Darmstadt verein-Mieter

Telefon 06151-780500 - www.sophia-hessen.de fUr Bau

| La Luna
9

Secondhand Mode

Fir werdende Muttis
Kinderbekleidung

Neuware fiir Babys Gr. 44-74
AB SOFORT

koénnen Sie lThre Umstandsmode und Kinderbekleidung

in Kommission bei uns abgeben! Bitte rufen Sie zwecks
Terminabsprache an. Ich freue mich auf lhren Besuch!

(©WEBER

Inhaberin Elke Klunker | Eberstadter StraBe 77 | 64319 Pfungstadt
Telefon 0171-3 2953 46

Offnungszeiten: Mo-Fr 10-13 Uhr und 15-18 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen | Sa 10-13 Uhr

Badrenovierung
Wanne auf Wanne
Warmwassertechnik

Heizungswartung
Stiebel-Eltron-
Kundendienst
Solarsysteme

Pfungstadt: Mainstr. 97 - Telefon 06157.989761 - Fax 919376
Darmstadt: Telefon 06151.371207

Stor

info@stork-haustechnik-darmstadt.com
internet: www.stork-haustechnik.com

Vereinbaren Sie
Ihren personlichen
Beratungstermin!

GUTE
KONDITIONEN

Haustechnik

GmbH & Co.KG




GESUNDHEIT

® ® Das Pflegeteam

M Marienhohe

Fur ein Leben in

gewohnter Umgebung
Tel. 06151-971900

Wir suchen einen

Hausmeister

zum sofortigen Beginn fiir unseren Pflegedienst fiir drei Tage in
der Woche, ca. 4 Stunden als geringfligige Beschaftigung als
450-€-Job. Zu lhren Aufgaben gehoren:

@ Botenginge

@ Fahrten mit Patienten
@ Kleine Reparaturarbeiten
@ Betreuung des Fuhrparks

@ Sie haben nette Kollegen
und wir erwarten, dass
auch Sie nett sind.

Personalsachbearbeiter/in

Wir bieten zum 15. Februar bzw. zum 1. Mérz eine Teilzeitbe-
schaftigung (75%) in unserer Verwaltung an.
Das sollten Sie gerne tun: Wir erwarten:
@ Eine hohe Sozialkompetenz
@ Verantwortungsvolles
Arbeiten
@ Zuverlassigkeit

@ Bearbeiten und Fiihren der
Personalakten

@ Vorbereitung fir die
Lohnabrechnung

@ Vorbereitende Tatigkeiten
der Buchhaltung

@ Sekretariatsaufgaben

Unser Team freut sich, Sie
ndher kennen zu lernen!

Das Pflegeteam Marienh6he e OberstraBe 31 ¢ 64297 Darmstadt-Eberstadt
Fax 06151-9719010 e info@pflegeteam-marienhoehe.de
www.pflegeteam-marienhoehe.de

Rainhard Gunl Rathausstr. 25

. 64560 Riedstadt-Crumstadt
M Telefon: 06158 - 83888

CPAPNe?  Mobil: 0162 - 2717706

www.schwir lik-guenl.de
Infrarot & i Wir nik-guenl.de
Gesundheitsoasen fiir zuhause -
.

Saunen &
Infrarotkabinen

Regenerieren, entschlacken und ent-
spannen - testen Sie bei uns die ge-
sundheitsférdernde Wirkung einer
Sauna oder einer Infrarotkabine mit
Salzverdampfer und LED-Beleuchtung.
Vereinbaren Sie noch heute lhren per-
sonlichen Beratungstermin.

ALLES UM SCHWIMMBAD M SAUNA B WELLNESS m

Allzest

Sicher versorgt zu Hause!

Ambulanter Pflegedienst Naake UG
City Passage 5 « 64319 Pfungstadt

il Telefon 06157-93745 56
info@pflegedienst-naake.de * Telefax 06157-9 374556

Coaching zur Selbstfindung |
Die Achterbahn des Lebens

Llch bin so wie ich bin, darf so sein wie
ich bin." Das ist das Grundthema bei
den Workshops, die die GELife-Coach-
trainerin Margitta Koitzsch Menschen
aller Altersklassen und aller Berufs-
gruppen anbietet. ,Das Herz hat seine

Griinde, von denen der Verstand nichts
weils", sagt Frau Koitzsch. Ihr Coaching
bietet Raum fiir eigene Visionen der
Personlichkeitsentwicklung. ,Ohne Zu-
gang zum eigenen Ich’ kann man auch
keinen Zugang zu anderen finden”,

.
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MARGITTA KOITZSCH beim Ausarbeiten IThrer Seminare

Hautprobleme
richtig angehen

WAHREND DER PUBERTAT spielen
nicht nur die Hormone verriickt,
sondern oft auch die Haut: Die
Wangen sind trocken, die soge-
nannte T-Zone (Stirn/Nase/Kinn)
ist fettig und unrein. Ein Puder
auf Schwefelbasis (Sulfoderm)
hilft, das biologische Gleichge-
wicht der Haut zu regulieren.
www.sulfoderm.de

Die meisten Teenager haben in der Pu-
bertdt mit Pickeln und unreiner Haut
7u kdmpfen.

Der Teint, der bisher auch ohne
viel Pflege makellos war, braucht nun
viel mehr Aufmerksamkeit. Vor allem
bei strapazierter, gergteter Haut emp-
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Pflegedienst Stetter wird weiter betrieben

PFUNGSTADT. Leider wird zurzeit in
Pfungstadt und Umgebung das Ge-
riicht verbreitet, dass der ambulante
Pflegedienst ,Pflege und Beratungs-
service Stetter” schlieRen wiirde.

Das stimmt NICHT. Der requld-
re Pflegebetrieb wie die Grundpflege,
die Behandlungspflege, die Betreu-
ungsleistungen, die Hauswirtschat
sowie die Pflegeberatungsbesuche,
nach § 37.3 SGB XI, werden uneinge-
schrankt weiter gefiihrt. Lediglich das
externe Hausnotrufangebot haben wir
aus unserem Leistungsangebot her-
ausgenommen.

Der Pflege und Beratungsservice
Stetter steht lhnen unter der Leitung
von Herrn Dieter Stetter weiterhin zur
Verfiigung.

Informationen iiber die Leistungen er-
halten Sie durch ein personliches Ge-
sprach mit dem Inhaber Dieter Stetter,
Telefon 06157 955416, Borngasse 5,
64319 Pfungstadt, mehr unter www.
pflegeservice-stetter.de

DIETER STETTER, EXAM. KRANKENPFLEGER: ,, Der reguliire Pflegebetrieb wie
die Grundpflege, die Behandlungspflege, die Betreuungsleistungen, die

Hauswirtschaft sowie die Pflege-
beratungsbesuche werden unein-
geschrinkt weiter gefiihrt.

fehlen Experten, nicht standig neue
Produkte auszuprobieren, sondern auf
Altbewdhrtes  zuriickzugreifen und
beispielsweise auf Schwefel als Wirk-
stoff zu setzen.

Das Schwefelpuder von Sulfoderm
etwa mattiert und beruhigt sensible

Zusammen (iber 600 kg abgenommen

Erster Kurs 2015

PFUNGSTADT/DARMSTADT.  Innerhalb
eines Jahres haben die Teilnehmer in
verschiedenen Gruppen (iber 600 kg
Fett verloren! Um die Motivation zu
steigern findet, der Kurs in Form eines
Wettbewerbes statt. In den letzten Kur-
sen wurden {iber 200 kg reduziert und
fast 2000 € gewonnen, die in Form von
Gutscheinen ausgeschiittet wurden.
Ab Januar 2015 zdhlen die Kilos
wieder neu — und die Teilnehmer 2014,
die Inr Gewicht gehalten oder verbessert
haben, werden nochmals geehrt. Der
Termin wird noch bekannt gegeben.

Bei den wdchentlichen Treffen finden
ein Emdhrungsthema, konkrete Tipps
und eine Messung statt.

Zu Beginn wird mit jedem Teilneh-
mer wahrend eines ersten, individuell
bestimmbaren Termins, eine umfang-
reichen Bio-Impedanz-Analyse durch-
gefiihrt. Bei dieser Messung mit dem
medizinischen Korperanalysegerdt er-
mittelt Frau Kalamar unter anderem das
personliche Stoffwechselalter und er-
rechnet den tdglichen EiweiBbedarf.
,Unser Konzept zeichnet sich vor allem
dadurch aus, dass wir authentisch sind

Haut nachhaltig. Denn Schwefel requ-
liert die Talgproduktion der Poren, so-
dass Problemhaut bei regelmdRiger
Anwendung wieder ins Gleichgewicht
gebracht wird. Das tragt wesentlich zu
einem schonen Teint bei. Die Produkte
sind in Apotheken erhéltlich. )

und selbst vorleben, was wir empfeh-
len!”, erkldrt Rosanda Kalamar vom
Wellness-Team. ,Ohne zu hungern ha-
ben unsere Teilnehmerlnnen (iber die
Feiertage ihr Ziel erreicht und sind be-
geistert, das ist auch fiir uns ein schdnes
Gefiihl!”

Wegen der groen Nachfragen
werden zurzeit Kurse Dienstagabend,
Mittwochvormittag und Abend durch-
gefiihrt. Die Teilnehmergebihr betragt
59 Euro. Aktuell startet der Mittwoch-
abendkurs Ende Januar in Pfungstadt.

Auch fiir die anderen Termine soll-
te man sich vormerken lassen.

Informationen und Anmeldung
unter Telefon 06157-928074 oder
0176-22 209 210.

i

.F()T():\\’ELLNES!BT-

GEWINNERINNEN UND GEWINNER aus Pfungstadt, Darmstadt und Dieburg im Dezember 2014. Insgesamt 990,00 € in
Form von Gutscheinen sind ausgeschiittet worden.

sagt Frau Koitzsch. Es ist allen Men-
schen gegeben, sich selbst zu erken-
nen im eigenen Schatten. Sich behut-
sam zur eigenen Kraft, dem ,ich bin”,
verbunden zu fiihlen, bedeutet, sich
auf eine unbekannte und doch ver-
traute innere Welt der Wirklichkeit ein-
zulassen.  Schamanin-Lifecoaching
und Ayurveda-Kurse von Frau Koitzsch
helfen der personlichen BewuBtseins-
entwicklung. Durch den FEinstieg ins
personliche Lebensrad mit Symbolen
wird sichtbar — und fiihlbar -, von
welcher Dynamik das jetzige Erleben
gepragtist. Fihlen Sie sich eingeladen,

gemeinsam mit der Kraft der Liebe das
eigene ,ich bin” zu entdecken. Zu-
ndchst werden 3 Seminare angeboten:

Lichtmel — Winterliche Klarheit:
Offnung fiir Visionen. Samstag, 7. Feb-
ruar 2015

Friihlingstag und Nachtgleiche —
die neue Saat: die Vision in die Erde
bringen, Samstag, 21. Mdrz 2015

Walpurgis — Friihling in seiner
Wachstumskraft: weibliche Kreativitt
und Intuition, Freitag, 1. Mai 2015

Die Workshops finden in der Zeit
von 14 bis 18 Uhr unter Leitung von
GELife-Coach Margitta Koitzsch in den

Radumlichkeiten in der SchloBstraBe
statt bzw. sie konnen auch in der Natur
abgehalten werden. Treffpunkt ist je-
weils in der SchloB8str. 21 in Seeheim.

Auf Anfrage gibt es zur Zeit ein
Angebot zum Einstieg und zum Ken-
nenlernen, 2 bis 3 Sitzungen a 2 Stun-
den fiir 180,00 Euro. worrwiny

Margitta Koitzsch

GELife-Coach, Schamanische Rituale
Tel. 0151-22983267

E-Mail margitta.koitzsch@web.de
Web www.margittakoitzsch.
wordpress.com

WIR BIETEN AB SOFORT EINE

TEILZEITSTELLE (75%)

FUR EINE 3-JAHRIG EXAMINIERTE

PFLEGEKRAFT

Ihre aussagekréftige schriftliche i
Bewerbung senden Sie bitte an:

PFLEGE- UND e
BERATUNGSSERVICE s #
STETTER AMBULANTER PFLEGEDIENST - |
Wir pflegen menschlich

und fachlich kompetent

BORNGASSE 5

64319 PFUNGSTADT - INH. DIETER STETTER - EXAM. KRANKENPFLEGER

TEL.06157/955416 www.pflegeservice-stetter.de

Einfache Hilfe bei Husten

In der Homdopathie wird
Kupfer (Cuprum Metalli-
cum)  wegen  seiner
antibakteriellen Wirkung
schon lange gegen Asth-
ma, Bronchitis und krampf-
artige Hustenanfalle ein-
gesetzt. Und bereits vor
4,000 Jahren nutzten die
Agypter Kupfer zum Desin-
fizieren von Wunden.

Ein neuer Mundschutz
mit einem sehr feinma-
schigen  Kupfergewebe
macht sich die medizini-
sche Kraft des Metalls zu-
nutze. Durch die Atem-
feuchtigkeit werden lonen
im Filter erzeugt, die den
Genesungsprozess bei Hu-
sten  unterstiitzen und
Bakterien reduzieren.

Arzt oder Apotheker
beraten gerne zum ,Ding-
Filter”, der rezeptfrei in je-

ANTIBAKTERIELLER MUNDSCHUTZ:
kann ein antibakterieller Mundschutz mit inte-
griertem Kupfernetz das Atmen erleichtern.

Bei Husten

der Apotheke erhdltlich ist.

(txn-p)

Info zum neuartigen Mundschutz gibt es online
unter www.dinnovative.de

Mikroskopische Wurzelkanalbehandlung
fiir eine lebenslange Zahnerhaltung

Leidet ein Zahn unter Karies und
wird nicht rechtzeitig behandelt,
entziindet sich der Nerv im In-
neren des Zahnes. Erfolgt keine
Behandlung, stirbt der Nerv ab
und es entwickelt sich an der
Zahnwurzel eine Entziindung im
Kieferknochen. Diese schwécht
das Immunsystem und das L

werden, damit eine Reinfektion
verhindert wird. Um diese Be-
handlungsschritte so perfekt
wie mdglich durchzufiihren, ist
eine VergroBerung und die di-
rekte Sicht in die Zahnstruktu-
; ren durch ein Operationsmikros-
kop notwendig. Die Komplexitat
der Behandlung erfordert einen

Herz-Kreislaufsystem; der Stoffwechsel im
Kdrper leidet. In einem solchen Fall gibt es
zwei Alternativen: den Zahn zu entfernen
oder eine Wurzelkanalbehandlung durch-
zufiihren. Die Zahnbehandlung ist der Zah-
nentfernung vorzuziehen!

Was friiher als notwendiges Ubel galt, hat
sich zu einem hochspezialisierten Fach-
gebiet der Zahnmedizin, der Endodontie,
weiterentwickelt. Durch die moderne en-
dodontische Behandlung in einer darauf
spezialisierten Zahnarztpraxis ist es moglich
nahezu jeden Zahn lebenslang zu erhalten.
Um solche Behandlungserfolge zu erzielen
ist eine umfangreiche Spezialausriistung,
einschlieBlich  eines  Operationsmikros-
kops, eine mehrjahrige Weiterbildung des
Zahnarztes und eine jahrelange Erfahrung
auf diesem Gebiet unverzichtbar. Bei der
Behandlung miissen alle Wurzelkanéle in-
Klusive ihrer Verastelungen gefunden und
sorgféltig gereinigt und desinfiziert werden.
Danach miissen die Kandle und ihre Ver-
astelungen vollstandig und dicht abgefillt

viel hoheren Zeitaufwand im Vergleich zur
konventionellen Methode und Ubersteigt die
Mdglichkeiten einer allgemeintétigen Zahn-
arztpraxis. Wir helfen Ihnen lhre Zahne zu
erhalten! Seit nahezu 10 Jahren ist unsere
Praxis auf dem Gebiet der Wurzelkanalbe-
handlung (Endodontie) spezialisiert. Unser
freundliches Team begleitet Sie von der ge-
nauen Diagnose und kompetenter Beratung
bis zu einer schmerzfreien und sicheren
Therapie.

Dr. med. dent. Anna Lechner, MSc.
Eschollbriicker StraBe 26

64295 Darmstadt

Telefon 06151/315353
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Warum werden Menschen von Mikroben wie Bakterien, Viren,
Pilzen, Parasiten befallen und geplagt?

Und wie wird man sie wieder los? | Gewinnen Sie 10 Taschenbiicher,,ConnectDoor"

Was seit Jahrtausenden von Na-
turvolkern praktiziert wird, um
die Selbstheilungskrafte zu akti-
vieren, kann auch in unserer, zivi-
lisierten”, modernen, technisier-
ten Welt angewendet werden.

Bakterien, Viren und Pilze
haben mehr Wissen (ber die
Funktionsweise des menschli-
chen  Organismus und  des
menschlichen Geistes, als je von
Menschen dariiber geschrieben
wurde, und wenden dieses ent-
sprechend an.

Langsam machen sich auch
die Mediziner Gedanken {ber eine
weitergehende Sichtweise, und die
Quantenphysik bemiht sich um
Aufkldrung. Die Erkenntnis macht
sich breit, dass es viel mehrim Uni-
versum gibt und viel mehr Méglich-
keiten bestehen, auf das Universum
einzuwirken.

In diesem zweiten Taschenbuch
aus der Reihe ,ConnectDoor” geht es

GEWINNEN SIE 10 TAS('HEN
Sie ganz einfach eine
Frankensteiner Rundsc

e, Vinls faslsler

g Nmmbint S—

ter-Lang-Strafe 5
Stichwort: ,, Connect Door .

Einsendeschluss is
2015. Bitte geben Sie Ih
resse an, dern
per Post. Viel Gliick!

um die Sichtweise auf Bakterien, Vi-
ren & Co. und wie in anderen Dimen-
sionen damit umgegangen wird.
Lassen wir uns von dem kleinen
Zauberer Cen-Tooh {iberraschen!

ConnectDoor — Zugang zur
nachsten Dimension: Rund um
Bakterien, Viren & Co. ISBN 978-3-
7347-3244-7, 12,80 €, im Buch-
handel bestellbar.

Auf www.connectdoor.de
kann jeder Cen-Toohs Zauberkrdf-
te ausprobieren. An jedem 2. Frei-
tag im Monat treffen sich um 19
Uhr Interessierte im Holunder-

BUCHER! Schicken
Postkarte an die
hau, Biirgermeis-
9, 64319 Pfungstadt.

¢ der 28. Februar
ve vollstindige Ad-
u Sie erhalten Ihr Exemplar

garten in Lorsch, die mehr erfah-
ren wollen iiber die Hintergriin-
de und welche Mdglichkeiten
bestehen, verschiedene Le-
benshereiche konstruktiv zu
verandern.
Info und Anmeldung bei
Inge Friedrich, Telefon 06251
984331, E-Mail: inge.fried-
rich@cobimac.com

Merschroth’sche Hofe | Ein Ort zum Wohlfiihlen

Erwachsenenwin-
deln sind narrensicher

Helau und Alaaf! Fastnacht
hat begonnen

Das ndrrische Treiben gipfelt in Rosen-
montagsumziigen & Faschingsfeten,
GroBveranstaltungen ~ mit  extrem
schwieriger Toilettensituation. Auch
gesunde Menschen haben da ihre Pro-
bleme. Ein quter Grund, die Beriih-
rungsangste gegeniiber Inkontinenz-
produkten abzubauen, findet das Info-
zentrum Inkontinenz und empfiehlt
den Jecken, Inkontinenz-Produkte um
den Karnevalsumzug stressfrei zu ge-
nieBen. Wahrend die Erwachsenen-
windel vielen mit schwacher Blase
hilft, greifen inzwischen tatsdchlich
auch immer mehr Menschen oder gar
Berufsgruppen ohne diagnostizierte
Inkontinenz zu diesen Produkten, weil3
das Infozentrum Inkontinenz.

Dabei ist jeder zehnte Biirger be-
troffen: Alte, Junge, Mdnner und Frau-
en. www.infozentrum-inkontinenz.de.
www.twitter.com/Infolnkontinenz
oder www.facebook.com/Infolnkonti-
nenz. www.infozentrum-inkontinenz.

de. (Postina Public Relations GmbH)

Wohnen und Service fiir Senioren | Neuerdffnung der ,Tagespflege am Campo” seit 2. Februar 2015

PFUNGSTADT/HAHN. Das Alten- und
Pflegeheim Merschroth ist ein Famili-
enunternehmen, das heute in der
zweiten Generation der Familie Mer-
schroth gefiihrt wird. Mit groBem per-
sonlichen Engagement, professionel-
lem Wissen und Verstandnis widmet
man sich den vielfdltigen Arbeiten ei-
ner modernen Seniorenbetreuung. Der
wachsenden Nachfrage nach Hilfs-
und Betreuungsangeboten wird - mit
neuen seniorengerechten Wohn- und
Betreuungskonzepten begegnet.

In jeder Lebenslage kinnen Sie sich
bei uns sicher und geborgen fiihlen. Un-
sere Pflege und Betreuung beruht auf
aktivierender Hilfe zur Forderung all-
tagsnaher Lebensgestaltung. Neben der
dauerhaften Pflege und Betreuung ist
auch eine Kurzzeitpflege mdglich.

Mit der Neuerdffnung der ,Tagespflege
am Campo” am 02. Februar 2015 ent-
steht ein neuer Schwerpunkt unseres
Betreuungsangebotes.

Das Raumkonzept ist ausgelegt
fiir 12 Tagesgdste in gemiitlich wohnli-
cher Ausstattung. Neben Ruheraum
und Wohnzimmer ist die voll ausge-
stattete Wohnkiiche der Mittelpunkt
des Alltagsgeschehens. Die Gdste kon-
nen sich hier wohl und geborgen fiih-
len. In diesem offenen Raum findet der
gegenseitige Austausch statt, werden
Alltagskompetenzen gefrdert und er-
halten. Hier wird gekocht, gebacken
und gegessen, gesungen und erzahlt,
gelacht und gestritten und manchmal
auch still beieinander gesessen.

Der Campo (Hofplatz) mit seinem
geschaftigen Treiben und gemiitlichen

gestorter Runde.

3

Sitzgelegenheiten erlaubt auch den
Aufenthaltim Freien. Die Gdste kdnnen
alle Angebote der Einrichtung nutzen,
z.B. das Café im Campo, Friseursalon,
die Gymnastik- und Entspannungsrdu-
me, Das vorhandene Physiotherapie-
zentrum und die Apotheke ermdgli-
chen die Vermittlung von therapeuti-
schen Manahmen.

Grundpflege und medizinische Be-
handlungspflege sind ebenso wichtige
MaBnahmen, die ins Tagesgeschehen in-
tegriert werden. Insbesondere gehdren
hierzu die regelhafte Versorgung der
Géste mit verordneten Arzneimitteln, die
Durchfiihrung sdmtlicher Prophylaxen,
Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle und
die Unterstiitzung bei der Grundpflege.

Fiir die Tagesgdste steht ein Fahr-
dienst bereit, der morgens rechtzeitig

zu den Offnungszeiten den Gast von zu
Hause abholt und ihn abends wieder
nach Hause bringt.

Die Tagespflege ist fiir seine Gdste
gedffnet von: Montag bis Freitag von
8.00 bis 16.00 Uhr. Die Tagesgdste kon-
nen das Angebot ein- oder mehrmals
in der Woche bzw. im Monat nutzen.

Sollten Sie Interesse an unseren
Angeboten haben oder wiinschen Sie
eine weitere Beratung (iber die Mdg-
lichkeiten der individuellen Betreuung,
nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf.
Merschroth ‘sche Hofe
Wohnen und Service fiir Senioren
Kirchweg 2-10
64319 Pfungstadt/Hahn
Telefon: 06157-94590
e-mail: info@merschroth.de
www.merschroth.de

,ES GIBT WIEDER VIEL ZU ERZAHLEN®, s0 ein Bewohner zu seinen Angehorigen

und Besuch in einem der grofiziigigen Aufenthaltsrdaume.

- FOTO: SCHLUCKEBIER

EINE BESPRECHUNG mit dem Haus Merschroth und den Angehérigen in un- = PETER MERSCHROTH beim lebendigen Gesprdich mit einer Mitbewohnerin

der Merschrothsch ‘schen Hofe.
el I

=

auszutauschen.

ENTSPANNEN UND GEMUTLICH SITZEN, hier macht es Spafs, sich mit Leuten

FOTO: SCHLUCKEBIER
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GESUNDHEIT

FITNESS | SENIOREN

Gepriift &
empfohlen

Waldstraf3e 55

Grof3-Zimmern
Tel.: 06071/ 4 28 25
www.matratzenwelt.net

Fir Ihren Schlaf sind wir hellwach*

i ;5
SsTRATEEM UMD s FOAMING IDEAS

METZELER

Unser Service fur Sie:

fachkundige Beratung durch

medizinisch geschultes Personal

(V

35 Testbetten auf liber 200 gm

Bettdecken, Kissen, Bettwédsche

Sonderanfertigungen in jeder GroRe

(V
(V

(V] Zuverlassiger Lieferservice

Entsorgung der Altteile

Hervorragende Qualitat
zu verniinftigen Preisen

GrofBer Kundenparkplatz

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9.30 -19.00 Uhr Sa. 9.30 - 16.00 Uhr

JJagespflege am Campo”
Direktverbindung Telefon: 06157-
9459 8601

Fax: 06157-9459 8603

e-mail: tagespflege@merschroth.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
von 8.00 bis 16.00 Uhr

Yoga

Entspannung

IN DARMSTADT- EBERSTADT UND PFUNGSTADT

Infos & Anmeldung: Beate Jung - Tel. 0151-24241540
info@pause-vom-alltag.de - www.pause-vom-alltag.de

Neues aus der Pflegeversicherung

Die Pflegereform ist inzwischen zu einem kontinuierlich andauernden Prozess geworden

Der politische Handlungsbedarf wird
immer dringender. Aber der grofSe Wurf
ist in Berlin bisher noch nicht gegliickt.
Auch die aktuell zum 1.1.15 in Kraft ge-
tretene Neuerung der Pflegeversiche-
rung, das sog. 1. Pflegestarkungsgesetz,
kann nur als Nachbesserung verstanden
werden. Fiir den Sozialversicherten ist
auf jeden Fall eine gute Nachricht darin
enthalten: Es gibt mehr Geld. Insbeson-
dere fiir Menschen mit Demenz wurde
nochmal eine Schippe drauf gelegt. Es
waurde in diesem Gesetz auch dem Pro-
blem Rechnung getragen, dass Perso-
nen, die pflegebediirftig sind, also eine
Pflegestufe haben, nicht nur Bedarf an
Korperpflege und Hauswirtschaft ha-
ben, sondern oft auch andere Entlas-
tung brauchen. Dafiir bekommt jetzt je-
der, der eine Pflegestufe hat, einen pau-
schalen  Grundbetrag  monatlich
zusdtzlich zur Verfiigung gestellt. Dieser
Betrag (104,- Euro) wird aber nicht an
den Versicherten ausgezahlt, es konnen
dafiir aber sog. Betreuungs- und Entlas-
tungsleistungen eingekauft werden.
Auch kann das jahrlich zur Verfiigung
stehende Budget fiir Verhinderungs-
und Kurzzeitpflege unter gewissen Be-
dingungen in die monatliche Pflege mit
einbezogen werden. Dadurch entsteht
mehr finanzieller Spielraum. Fir alle
Geldleistungen, die die Pflegekassen
anbieten, gab es eine Anhebung um 4
%. Das gilt auch fiir das monatliche
Pflegehilfsmittel-Budget.

Und wo kommt das ganze Geld
her? Natiirlich wurde dafiir der Bei-
tragssatz, den jeder sozialversiche-
rungspflichtige Arbeitnehmer von sei-
nem Lohn bezahlt, um 0,3 % angeho-

ben. Es wurde jetzt auch eine
gesetzliche Verpflichtung eingegan-
gen, einen Pflegevorsorgefonds aufzu-
bauen, der bis 2035 Riicklagen schafft,
um die langfristige Stabilisierung der
Beitragsentwicklung gewdhrleisten zu
konnen, wenn die geburtenstarken
Jahrgdnge (1959-1967) ins Pflegealter
kommen. Ob die Rechnung aber auf-
geht, wird erst die Zukunft zeigen.

Es sind jetzt mehr Optionen ge-
schaffen worden, die zur Verfiigung
stehenden Gelder einzusetzen. Aber

dadurch ist auch alles sehr viel unver-
stndlicher und auch undurchsichtiger
geworden. Selbst die Experten tun sich
schwer, dieses Gesetz wirklich zu ver-
stehen und in die Praxis umzusetzen.
Es bleibt abzuwarten, ob dieses Gesetz
iberhaupt praxistauglich ist.

Einen Versuch der Aufkldrung
wagt die Pflegedienst Hessen-Siid
Janssen GmbH mit ihrem Vortrag am
24.02.2015. Der Vortrag ist kostenfrei.
Es wird aber um Anmeldung gebeten:
06151/501400.

seit 1996

P Pflegedienst Hessen-Siid

Einladung

zur Vortragsreihe der PDHS-Academy
24.02.2015 Neues aus der Pflegeversicherung:
Das 1. Pflegestarkungsgesetz

16 Uhr, Eintritt frei, Anmeldung erbeten: Tel. 06151/501400 in den Ge-
schaftsraumen der Pflegedienst Hessen Siid Janssen GmbH im Einkaufszentrum
Thiringerstrasse, Darmstadt-Eberstadt, gegeniiber dem Lebensmittelmarkt.

L= — — —— - hier ausschneiden e .

www.pflegedienst-hessen-sued.de

FOTO: PFLEGEDIENST HESSERYS

PFLEGE

KOSTENFREIER VORTRAG UBER 1. PFLEGESTARKUNGSGESETZ bei Pfle-
gedienst Hessen-Siid Janssen GmbH am 24.02.2015. Bitte anmelden.
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TuS Tischtennis: Vereinsmeisterschaften Damen/Herren 2014

GRIESHEIM. Bereits am Dienstag, den
25. November 2014 trafen sich die akti-
ven Erwachsenen zu ihren Vereinsmeis-
terschaften 2014 im Einzel Damen und
Herren. Bei den Herren musste leider
verletzungsbedingt auf Titelverteidiger
Rolf Pawellek verzichtet werden. Die
drei besten Spieler wurden gesetzt und
jeweils 3 weitere Spieler ihrer Gruppe
zugelost. Die ersten beiden jeder Grup-
pe kamen in das Viertelfinale.

Die Ergebnisse bei den Herren: 1.
Wolfgang Monch, 2. Marc Marass, 3.
Dirk Beutel, 4. Felix Garcia. Weitere Teil-
nehmer bei den Herren: Frank Janowski,
Ricardo Alvarez, Markus Kranz, Martin
Rupp, Dietrich Ohlschlager, Jonathan
Khakbaz, Lars, Shahryar Dashtoomi.

Die Damen fraten vollzdhlig an, man
einigte sich darauf, dass "jeder gegen
jeden" spielt. Hier konnte sich, wie be-
reits im Vorjahr, Susanne Bitter klar
durchsetzen. Die Ergebnisse: 1. Susan-
ne Bitter, 2. Melanie Singler, 3. Kerstin
Rupp, 4. Nicole Voigtldnder, 5. Emine
Aktiirk, 6. Antje Riess, 7. Maike Win-
dirsch.

Am Dienstag vor den Weihnachts-
ferien (16. Dezember 2014) dann wur-
den die Vereinsmeisterschaften im
Doppel der Damen & Herren und im
Mixed ausgetragen. Hier wurde nach
den QTTR-Werten gesetzt und ent-
sprechend dazu gelost. Erstmals mit
von der Partie unsere neue Dame, Su-
sanne Heuss.

DAMEN DOPPEL SIEGER 2014 Susanne Bitter, Emine Aktiirk, Melanie Singler,

Maike Windirsch

Hier die Ergebnisse

Damen Doppel 2014: 1. Susanne Bitter
/ Emine Aktiirk, 2. Melanie Singler /
Maike Windirsch, 3. Kerstin Rupp / Ni-
cole Voigtldnder, 4. Susanne Heuss /
Antje Riess

Herren Doppel 2014: 1. Marc Ma-
rass / Dietrich Ohlschldger, 2. Dirk Kor-
nelius / Felix Garcia, 3. Frank Janowski
/ Lars Schmeling, 4. Dirk Beutel / Mar-
tin Rupp
Mixed 2014: 1. Susanne Heuss / Dirk
Kornelius, 2. Maike Windirsch / Marc
Marass, 3. Nicole Voigtlander / Felix
Garcia, 3. Susanne Bitter / Dietrich
Ohlschlager

Aktuell ist bei den Verbandsspie-
len noch Pause, jedoch laufen die Vor-
bereitungen fiir die Durchfiihrung der
mini-Meisterschaften auf Hochtouren.
Termin fiir die Meisterschaften in der
Sporthalle  der  Carlo-Mierendorff-
Schule ist Sonntag, der 1. Februar
2015. Mitmachen diirfen alle Kinder,
die ab dem 01.02.2002 geboren sind,
noch nie am offiziellen Spielbetrieb
teilgenommen haben und die keinen
Spielerpass oder eine vergleichbare
Spielberechtigung besitzen, besessen
oder beantragt haben.

Anmeldeschluss ist der 1. Februar
2015, 9.30 Uhr, Beginn 10 Uhr. Weitere
Infos zu den mini-Meisterschaften und
auch den sonstigen Terminen und Ak-
tivitdten der Tischtennis Abteilung gibt
es auf der Homepage unter http://
www.tusgriesheim-tischtennis.de

n

HERREN DOPPEL SIEGER 2014 Dietrich
Ohlschliger und Marc Marass

ZEITUNGSAUSTRAGER
GESUCHT!

N

-

»Mein Arzt hat mir viel Bewegung
verordnet. Seitdem ich dies
beherzige, fiihle ich mich vitaler!
Geeignet fiir Rentner, Hausfrauen, auch
Schiiler in Begleitung von Erwachsenen.
Voraussetzung ist Zuverldssigkeit.

Auch kleinere Gebiete mdglich.
Informieren Sie sich unverbindlich unter
Telefon 06155.837140.

FRANKEN :~ STEINER

RUNDSCHAU

Vortrag Erdbeben
in Stidhessen”

Zu einem Fachvortrag zum Thema
JErdbeben in- Siidhessen” [ddt die
Stadt Griesheim fiir den 04.02.(Mitt-
woch) ab 19 Uhrin den Sitzungsraum
des Rathauses (Eingang {iber Schiller-
stralse) ein. Neben allgemeinen Infor-
mationen zur  Erdbebenentstehung
geht es auch speziell um die spiirbaren
Ereignisse in letzter Zeit in Hessen und
Region. Als fachlicher Referent steht
Dr. Matthias Kracht vom Hessischen
Landesamt fiir Umwelt und Geologie
zurVerfigung. Der Eintritt ist frei. semsu)

Sl Bin ontniirowilly?
Habon Slo gormo
mit Menachan 21 un?

Dann shi S o richilgo
Parson Gr mns!

Hauplfahogah
‘hilatmn D61 54/505659

Generationenwechsel beim Tamanégi | Sportdirektor Stefan Hahn wird verabschiedet

Zu gehen wenn's es am Schonsten
ist. ... Fiir Stefan Hahn, engagiertes Ta-
manégi-Grindungsmitglied, Sportdi-
rektor und Kdmpfertrainer der 1. Her-
ren-Mannschaft war es keine leichte

Entscheidung. Ist er doch mit Herzblut
seinem Tamanégi stets ganz eng ver-
bunden. Stefan Hahn begleitete die
Anfdnge in der Bezirksliga, den Auf-
stieg in die Landesliga, in die Ober-

und schlieBlich Regionalliga sowie als
krénenden Abschluss den beinahe Auf-
stieg in die zweite Judo Bundesliga.
Nach fiinf Jahren, in denen Stefan
Hahn die Erfolgsgeschichte der Tama-

GRIESHEIM

FOTO: FOTO: TAMANEG]

5 JAHRE ERFOLGSGESCHICHTE: Sportdirektor Stefan Hahn (hinten links) war daran mafigeblich beteiligt.

AM | FEUERSCHUTZ

VERKAUF | PRUFUNG | FULLDIENST

und Privatk

Mobil 0177- 65 33 289

gden erreichen Sie unter:

AM FEUERSCHUTZ

Kattreinstrafle 1a, 64295 Darmstadt
Telefon 06151-3172 18, Fax 06151-3072 007
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négi Kampfmannschaft maflgeblich
mit gepragt hat, war es nun an der Zeit
den Staffelstab weiter zu reichen an
die ndchste, junge Generation im Ta-
manégi. Durch private und berufliche
Verdnderungen war es dem scheiden-
den Sportdirektor nach seiner Auffas-
sung nicht mehr mdglich sein Amt zu-
friedenstellend zu erfiillen. Die Ent-
scheidung fallt schwer, so Stefan Hahn,
doch darf es im Hinblick auf die weite-
re sportliche Entwicklung des Leis-
tungssportes beim Tamanégi kein Still-
stand geben. Im Rahmen der Mitglie-
derversammlung im Dezember 2014
konnte mit Wettkdmpfer und Jugend-
trainer Matthias Wistuba ein neuer
Sportdirektor gefunden werden. Es

standen die turnusmassig alle 2 Jahre
stattfindenden Neuwahlen des Vor-
stands an. Der 1. Vorsitzende, Marco
Basso, wurde ebenso fiir 2 Jahre im
Amt bestdtigt wie sein Stellvertreter
Hellwig Landau und Kassenwart Hol-
ger Weifenbach. Neu im geschaftsfih-
renden Vorstand ist Jens-Dieter Becker
als Schriftfihrer. Jugendleiter Michael
Schmidt wurde ebenso wiedergewdhlt
wie Anette Pistorius (Schulsportbeauf-
tragte) und Bettina Basso (Organisati-
on). Neu gewdhlt als Pressebeauftrag-
te wurde Sibyll Brandt. Ebensfalls neu
im Team ist Matthias Wistuba, der als
Sportwart in die FulSstapfen von Ste-
fan Hahn tritt.

Beim Kagami Biraki, dem traditio-
nellen japanischen Neujahrsfest, nutzte
der Vorstand die Gelegenheit, in einem
offiziellen Rahmen ein kleines Prasent
2u iiberreichen. Als Dankeschén fiir die
Engagierte, immer wieder ganz beson-
ders motivierende Art iiberreichte der
Tamanégi Vorstand, vertreten durch
den 2. Vorsitzenden Hellwig Landau
und den neuen Sportdirektor Matthias
Wistuba, eine Ehrenurkunde und einen
Pokal in Form eines Helmes als Symbol
fiir Ehre und Stdrke. Ohne solch beson-
deren Personlichkeiten, sind Erfolge
nicht mdglich. Engagement, Teambuil-
ding und das Tamanégi Phdnomen-
ohne Stefan Hahn undenkbar.

Wie sagte der neue Sportdirektor
Matthias Wistuba: "..andere Vereine
haben Stars oder Geld, wir haben eine
Mannschaft und den Gigggggell" Mit
viel Emotionen und groBen Applaus
verabschiedete sich Stefan Hahn, "lhr
konnt immer auf mich zahlen. Fiir den
Tamanégi! Fiir Ehre und Stérke!"

RUNDSCHAU

Melanchthongemeinde auf der Europdischen Gebetshauskonferenz
2015 | Fiir dieses Jahr 850 Stunden Gebet in Griesheim geplant

GRIESHEIM/AUGSBURG. 4200 Besu-
cher zdhlte die diesjahrige ,Furopai-
sche Gebetshauskonferenz” im Januar
2015 im Messezentrum in Augsburg.
Darunter waren auch zwanzig Ge-
meindeglieder der evangelischen Me-
lanchthongemeinde Griesheim.
International und dkumenisch ging
es zu auf der Tagung. Katholische, evan-
gelische und freie evangelische Christen
aus  Deutschland, ~ Osterreich, ~ der
Schweiz, mehreren  osteuropdischen
Landern, aus den USA und Israel gaben
der Konferenz ein besonderes Skumeni-
sches Flair. Beeindruckend fiir die Teil-
nehmer waren der gemeinsame Lobge-
sang und die Anbetung Gottes in der
einladend gestalteten Messehalle. Von 8
Uhr bis Mitternacht begleiteten ver-
schiedene Musikgruppen den Gesang.
Doch nicht nur das, sondern auch
die hervorragenden Vortrdge von Dr. Jo-

hannes Hartl, dem Leiter und Initiator
des Gebetshauses inspirierten die Teil-
nehmer zu einem engagierten geistli-
chen christlichen Leben. Allen Hood, der
verantwortliche Leiter des Internationa-
len Gebetshauses in Kansas City/USA ,
Karl Wallner, Zisterzienser Monch aus
Wien, sowie der messianische Jude und
Leiter des Gebetshauses in Tel Aviv, Avi
Mizrachi ermutigten auf humorvolle
und gleichzeitig tiefgehende Art alle
Anwesenden zu einer Vertiefung und
Erneuerung des eigenen Glaubens an
Jesus Christus.

Organisiert und gestaltet wurde
diese Konferenz von Mitarbeitern des
Gebetshauses Augsburg, einer Gebets-
initiative, die im Jahr 2005 damit be-
gann, in zundchst kleinen, privaten
Raumlichkeiten, 24 Stunden rund um
die Uhr zu beten. Die positiven Gebet-
serfahrungen, sowohl im  personli-

chen, als auch im gesellschaftlichen
Bereich, gaben anderen Initiativen den
Mut, Ahnliches zu wagen. Darunter
auch den Mitarbeitern der Melanch-
thongemeinde  Griesheim.  Gebete
rund um die Uhr — sogenannte 24/7
Prayer (Gebete) - veranstaltet die Kir-
chengemeinde im Osten Griesheims
schon seit mehreren Jahren.

Fir die 850 Jahrfeier der Stadt
Griesheim haben sich die engagierten
Beter etwas ganz Besonderes ausge-
dacht: sie wollen ein 850 Stunden an-
haltendes 24/7 Gebet anbieten und fir
die Stadt, deren Einwohner und andere
wichtige Anliegen beten. Was dazu
noch fehlt, ist ein geeigneter Raum,
moglichst im Zentrum der Stadt. Da
wird noch fleilig gesucht, aber viel-
leicht hat ja der eine oder andere Leser
eine Idee. Kontakt: Telefon 06155 -
61099. Holger Unde)

%&
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ZU DEN 4200 BESUCHERN zcihlten auch zwanzig Gemeindemitglieder der ev. Melanchthongemeinde Griesheim.

Bauhof-Wertstoffsammelstelle mit neuen Offnungszeiten

An der Wertstoffsammelstelle auf dem
Bauhof der Stadt Griesheim gelten
neue Offnungszeiten. Aus betrieblichen
und organisatorischen Griinden ist eine
Neuregelung erforderlich geworden.
Offnungszeiten wahrend der Ve-
getationsphase von Mdrz bis Oktober

von Montag bis Freitag: 10.00 bis
12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr,
Samstag: 8.00 bis 12.00 Uhr.

Die Offnungszeiten wahrend der
kalten Jahreszeit von November bis Fe-
bruar, Montag bis Freitag: 13.00 bis
16.00 Uhr, Samstag: 8.00 bis 12.00 Uhr.

TuS-Handballnachwuchs | Hand in Hand
mit den Profis der RNL

Das DKB Bundesligaspiel der Rhein Ne-
ckar Lowen gegen TuS Nettelstedt-
Libbecke, war ein ganz besonderes
Handball-Event fiir D-Jugend des TuS
Griesheim. Kiirzlich durften sie an der
Seite der Lowen in der SAP Arena ein-
laufen.

Die Spannung war fiir viele fast
unertraglich und manches Elternteil
fragte sich, wie sich wohl die Kids fiih-
len wiirden. Beim Einlaufen vor 4800
Zuschauern hielt es keinen mehr auf
den Sitzen und dann kamen die Spieler
Hand in Hand mit den Griesheimern
aufs Feld gerannt, zwischen riesigen
Feuerfontdnen hindurch zum Anspiel-
punkt unter dem frenetischen Jubel

der Zuschauer. Nach wenigen Minuten
war der erste Akt vorbei und der Nach-
wuchs durften auf Toppldtzen direkt
hinter dem Tor Platz nehmen um das
Torreiche Spiel zu verfolgen. Als Dank
und zur Erinnerung erhielten alle Ein-
laufkids ein spezielles T-Shirt welches
sie auch gleich anzogen. Die Grieshei-
mer Einlaufkids brachten den Rhein
Neckar Lowen viel Wurf-Gliick, denn
sie gewannen die Partie mit einem
Kantersieg mit 35:25.

Nach der Partie nahmen sich die
Spieler der Lowen viel Zeit um Auto-
gramme auf Ihre Shirts, Ball oder Au-
togrammkarten zu geben und ein paar
Sdtze zu wechseln. Vigllig erschdpft von

' :.:ﬂ' ¥

PORTRAITS
FOTORAHMEN - DESSOUS - AKT

LAUNER
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Bessunger Str.107-64285 Darmstadt
06151-312409- 0176-43077190

Anzeige ausschneiden und mitbringen!

den Eindriicken traten alle um 21.30
Uhr die Heimreise an. Im Gepdck: viele
Emotionen, tausende neue Eindriicke
und jede Menge Gesprdchsstoff fiir
den Rest ihres Lebens.

An dieser Stelle ein ganz herzli-
ches Dankeschén an die verantwortli-
chen Personen der Rhein Neckar Lo-
wen fiir dieses tolle Erlebnis, an die
Mannschaft der Lowen. qus)
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-I i T,

DER NACHWUCHS durfie auf Topplitzen direkt hinter dem Tor Platz nehmen, um das Torreiche Spiel zu verfolgen.
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HERBIES DATEN: ca. ein Jahr alt,

Mischling, mdnnlich, geimpft
und gechippt. Herbie ist ein netter,
sozialvertrdglicher Riide. Er mag die
Menschen, zeigt keine Angste, aufge-
schlossen und herzig. Herbie geht qut
an der Leine und mag Artgenossen.

Tiffany
4

TIFFANYS DATEN: ca. sie Jahre alt,
Mischling, weiblich, kastriert,
geimpft, gechippt, ca. 55 cm. Sie
ist eine lebenslustige Hundedame,
die mit einem Dauergrinsen und viel
Freude Gassi geht. Sie ist eine sehr
vertrdgliche Hiindin, geht bei riipel-
haften Hunden einfach einen Schritt
zuriick und schaut sich alles an.
Tiffany ist nicht die Schonste im
Land, aber sie strahlt von Innen und
das verleiht ihr Glanz. Sie ist nie
langweilig und mit viel Herz und
Hingabe fiir die Gattung Mensch.

Pepsi

PEPSIS DATEN: geboren im Jahr
2002, weiblich, kastriert, ge-
impft, gechippt. Pepsiwurde abge-
geben, weil sie sich mit den neuen
Nachbarkatzen nicht vertragen hat.
Sie ist Freigdngerin und sollte nur als
Finzelkatze vermittelt werden Da sie
eine sehr unkomplizierte, verschmus-
te und aufgeschlossene Vertreterin ih-
rer Gattung ist, ware sie auch fiir Kin-
der und Anfanger geeignet.

Schoki

SCHOKIS DATEN: Kaninchen, geb.
04/2012, mdnnlich, kastriert,
Aufenhaltung. Er mochte so ger-
ne die kalten Tage mit einer Ku-
schelpartnerin oder einem Partner
verbringen.

FOTOS BRYAN MORSE

DANUBES DATEN: ca. 8 Jahre alt,
Mischling, mdnnlich, kastriert,
gechippt, ca. 55 cm. Danube ist
der pure Ausdruck von Lebensfreude
in jeder Lebenslage. Ein dlteres
Schdtzchen auf vier Pfoten.

Danube hat in seinen ersten Le-
bensjahren mit Sicherheit die Wid-
rigkeiten des Lebens kennengelernt,
aber egal, jetzt ist heute und ,Heute
geht es mir gut”, nach diesem Motto
lebt er. Eine gepflegte Runde Gassi,
ein qut gefiillter Napf, das zaubert
ihm ein Lacheln in's Gesicht.

Er wohnt bei uns mit unserer
Hindin Dana zusammen. Danube

luft prima an der Leine, zu weilen
packt ihn der Ubermut, dann geht es
mit ein paar Freudenhiipfern etwas
schneller voran. Rentnerdasein, zum
alten Eisen gehdren, damit brauchen
sie Danube nicht zu kommen.

MUTZELS DATEN: geboren 08/
2005, weiblich, kastriert, ge-
impft, bisher reine Wohnungs-
haltung. Mutzel ist eine Diva und
so mdchte sie auch behandelt wer-
den. Wie es einer Diva angemessen
ist, mochte sie auch Alleinherrsche-
rin tiber Ihre Menschen sein.

Klopfer und
Purzel

KLOPFERS & PURZELS DATEN: 2 Brii-
der, beide kastriert, sie wurden
zusammen abgegeben und bis
dato verstehen sie sich prdch-
tig. Sie konnen aber auch allei-
ne zu einer passenden Partne-
rin vermittelt werden.

Melvin

MELVINS DATEN: geboren im Juni
2014, mdannlich, kastriert.

Weitere Infos unter www.tierheim-pfungstadt.de oder per Telefon 06157-

5430. (Spenden)Konto: Volksbank Darmstadt-Siidhessen eG: 100 1

13 02

BLZ: 508 900 00 IBAN: DE42 5089 0000 0010 0113 02 BIC: GENODEF1VBD

Der siilleste Wahnsinn

Suite Surrender | Eine Farce von Michael McKeever | Gewinnen Sie 2 x 2 Eintrittskarten

DA-EBERSTADT. Premiere war am 23.
Januar 2015. Weitere Vorstellungen
sind am 6. und 7. Februar 2015, je-
weils um 20 Uhr im Emst-Ludwig-
Saal, Schwanenstrae 42, 64297
Darmstadt-Eberstadt.

Aus dem Inhalt: Florida 1942. Den
,Palm Beach Ladies fiir die Einheit” ist
es gelungen, die zwei grofen Diven

ten kampfen der Hoteldirektor, die ver-
wirrten Hotelpagen sowie die Privatse-
kretdre der Diven, zwei verirrte Mari-
nes, wahrend in der Lobby, am Pool
und im Saal die Vorbereitungen zur
Gala komplett aus dem Ruder laufen.
Zu allem Uberfluss taucht auch noch
eine Klatschkolumnistin im Hotel auf.
Termine sind Freitag, 6.2.2015 und

Samstag, 7.2.2015, Beginn: 20 Uhr,
Einlass: 19 Uhr, Ort: Ernst-Ludwig-Saal,
SchwanenstralSe 42, 64297 Darmstadt.
Kartenvorverkauf: Frankenstein-Biihne
eV, Tel. 06151/278 23 70, www.
frankenstein-buehne.de oder an der
Abendkasse. Vorverkauf: 12 €, Abend-
kasse: 13 € bei www.frankenstein-bu-
ehne.de oder Vorverkaufsladen.

Online

#‘,f{yr m“nd gestell-Shop
Tiernahrung Freund GbR

Philipp-Reis-Weg 7 - 64293 Darmstadt

Hundefutter zum Barfen .
Tel. 06151-77233

=
Bei Vorlage dieser Anzeige: ] O%Rabah‘ “":

Futter fUr Katzen, Nager, Vogel

www.tiernahrung-freund.de
Mo-Do 9-18 Uhr und Fr 9-16:30 Uhr 1
\Jeden 1. Samstag im Monat 10-12.30 Uhr

GUNSTIGE
| BHOLPREISE

DIE DIVA ZUM PAGEN: ,,Oh, Du bist
genau das, was mir der Arzt verord-
net hat!*

des Showgeschafts fiir eine Wohltdtg-
keitsveranstaltung zu gewinnen. Im
luxuriosen Palm Beach Hotel werden
Leinwandstar  Judy  Sinclair  und
Stimmwunder Claudia McFadden bei
einem glamourdsen Gala-Abend auf-
reten, um die Spenden fiir die Jungs an
der fernen Front einzutreiben. Ist der
Krieg auch fern, so wird das Nobelhotel
am Nachmittag vor der Show zum
Schauplatz eines erbarmungslosen
Gefechts, denn die beiden
Hollywoodgrden sind Erzrivalin-
nen und jede von ihnen beansprucht
selbstverstandlich die Prasidenten-Sui-
te. Hoteldirektor Dunlop muss peinlich
darauf achten, dass sie sich nicht per-
sonlich begegnen. Gegen die drohende
Katastrophe und an wechselnden Fron-
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TRAINING DER BAUCHMUSKULATUR durch viel La-
chen: Am Freitag, den 06. Februar und Samstag,
den 07. Feb. 2015 kann diese wieder gut zum Ein-
satz kommen. Beginn: 20.00 Uhr, Einlass: 19.00
Uhr, Ort: Ernst-Ludwig-Saal, Schwanenstrafie
42, 64297 Darmstadt.

GEWINNEN SIE 2 EINTRITTSKARTEN! Schicken Sie
eine Postkarte an Frankensteiner Rundschau,
Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort:
., Der stisseste Wahnsinn . Einsendeschl. ist der
06.02.2015. Bitte Telnr und Wunschdatum (6.
oder 7.2.) angeben Die Gewinner werden angeru-
fen. Die Karten liegen an der Abendkasse bereit.

Ausstellung,Am Anfang steht die Kunst” | 50+ Halbe

DARMSTADT. Als Symbol fiir DAVIN
Stiftung fiir ein Inklusives Darmstadt
wurde die Da-Vinci-Briicke gewdhlt.
Ohne Négel, Diibel oder Seile verbin-
den sich viele lose Einzelteile zu einer
tragfdhigen Briicke. Nach diesem Mo-
dell soll auch DAVIN aus genau 100
Bauteilen entstehen. Die ersten 50
Bauteile wurden bereits von zahlrei-
chen Darmstddter Kiinstler/innen und
Personlichkeiten — unter vielen ande-
ren OB Jochen Partsch und Raphael
ReilSer — gestaltet und werden jetzt im
Stadthaus ausgestellt.

Neben der Ausstellung der fertigen
Bauteile stehen zusdtzlich gestaltete’
Halbe-Stiicke’ zum Verkauf, die teilwei-
se ebenfalls von namhaften Darmstdd-
ter Kiinstler/innen entworfen wurden.
Die Gestaltung von weiteren 50 Bautei-
len wird im Mdrz erfolgen.

Alle  Darmstddter Biirger/innen
sind aufgerufen, sich an DAVIN zu be-
teiligen. Machen Sie mit! Es ist ganz
einfach. Besuchen Sie die Ausstellung.
Lassen Sie sich inspirieren, wie auch
Sie sich an der Stiftung beteiligen kon-
nen. Erwerben Sie bei der Vernissage
oder Finissage der Ausstellung eines

der 'Halbe-Stiicke’, teilweise von nam-
haften Kiinstler/innen aus Darmstadt
angefertigt. Helfen Sie ZwischenRdu-
me beim Erwerb eines Bauteils. Lassen
Sie sich fiir den 13. oder 14. Marz als
Kiinstler/in registrieren und gestalten
Sie selbst ein Original - Briickenbau-
teil. Oder {iberlegen Sie, wie und mit
wem Sie selber ein Bauteil der Da-Vin-
ci-Briicke erwerben konnen. Vernissa-
ge: 10. Februar 2015, 17:00 Uhr; Finis-
sage: 26. Februar 2015, 17:00 Uhr,
Ort: FoyerGalerie, Frankfurter StraBe
71, Eingang Biidinger Stralle 2A,
64293 Darmstadt.

Offnungszeiten: Stadthaus: Mo.-
Do. 7:00-18:00 Uhr, Fr. 7:00 — 15:30
Uhr, Kosten: Eintritt frei.

Weitere Infos: Elke Hitzel, Marion
Zepp, Tel: 06151 — 130 88 99 oder
unter www.zwischenraeume-da.de.

JOCHEN PARTSCH, Oberbiirgermeis-
ter der Stadt Darmstadt

F
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BEUTEKUCHE

Fiittern Sie noch oder barfen Sie schon?

Erndhrungsberatung und Workshops

zum Thema ,,Barfen®

Ralf Schad ‘ selbsténdiger Gebietsleiter
64560 Riedstadt | SchusterworthstraBe 11
Telefon 0171-9972987 | info-backtonature@t-online.de

www.einfach-barfen.com

Tterpenswn Jiinger ;- i)

%+ Auf Wunsch Einzel-
oder Gruppenauslaui'l‘lrﬂl"‘ “'J"

h* GroRziigig bemessene Ausliufe in
gepflegtem, natiirlichem Areal ’

h* Beheizte Riumlichkeiten
# Termine nach Vereinbarung

Am Gipfelhorst » 68647 Biblis « Telefon (0 62 45) 47 87 « Mobil: (01 72) 7 6255 36

E-Mail: tierpension-juenger@gmx.de « www.tierpension-juenger.de

cf.22mi14 | l"i-

BESTATTUNGEN

Fradwe Dridirns Ty

297 Dl B

BTEE e 1L T T o
Taleton 06151, 94490 od. 55437 - Telefox 04151/ 944918

S0000 eine Flies
..das ist NER

B%HGFR

Das FlesenhaL.

enauswah|

.. .E Yas
BELERIe

4 Gerh.-Hauptmann.-Str. 1
64589 Stockstadt

Tel. 06158-84378
www.fliesen-boettiger.de

ONTAGESERVICE HEINRICH WIEBE

ieb
MelibokusstraBBe 40
64319 Pfungstadt
Telefon 06157-930170
Telefax 06157-930171

info@montageservice-wiebe.de
www.montageservice-wiebe.de

NEU! Ausstellungsraum Breslauer Sir.10 - 64342 Seeheim

HUNDESALON
BAUER %

Robert Koch Str. 1a
64331 Weiterstadt

Tel. 06151 / 2769936
Mobil 0176 / 70753350

o Jo)

ihits.

www.hundesalon-bauer.de
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Stahlbalkone und -Treppen

Treppen-Gelander
Carports
Uberdachungen
Tor- und
Zaunanlagen
Miillboxen

Unser Betrieb ist
CE zertifiziert.

Tragende Bauteile aus
Stahl nach EN 1090-2,
EXC 2EN 1090-1+A1:
2011, Tabelle ZA.1

www.treppenwolf.de

Standige Ausstellung:

50 verschiedene
Balkongelander in Stahl
und Edelstahl in
Originalgrofie zur Ansicht.

Heppenheimer Str. 4
68623 Lamperth Hiittenfeld

Fon 062561425
Fax 06256 1485

Wasser: Das Lebensmittel Nr. 1

Wasser kommt in Deutschland in Topqualitat bis zum
Hausanschluss

Veraltete Anlagen oder Leitungen kin-
nen es jedoch verunreinigen - und da-
fiir ist der Hausbesitzer dann selbst
verantwortlich. Er sollte zundchst in
Erfahrung bringen, welchen Kalkge-
halt sein Wasser hat: Kalkreiches Was-
ser kann durch Ablagerungen die Roh-
re verschliefen, kalkarmes Wasser ver-
ursacht bei Metallleitungen hdufig
Rost. Qualifizierte Fachbetriebe wie
beispielsweise die ,Meister der Ele-
mente” kdnnen hier helfen. Die Sani-
tar-Profis installieren die entsprechen-
den Gerdte zur Wasserbehandlung, so-
dass das  Hauswasserleitungsnetz
zuverldssig fiir viele Jahrzehnte voll

Zeitlose

Schonheit! -

STEIN AUF STEIN
INDIVIDUELL
OKOLOGISCH
ZUM FESTPREIS

Ernst-Rahlson-Str. 17
67227 Frankenthal

Fon

BAUEN | WOHNEN | RENOVIEREN
KOMPETENTE DIENSTLEISTER
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FRANKEN . STEINER

Energetische Sanierung | Warme aus Holz schont die Umwelt

Viele Figenheimbesitzer wollen im
Zuge einer Heizungsmodernisierung
auch erneuerbare Energien einsetzen.
Infrage kommt hierfiir zum Beispiel
eine Holzpellet-Heizung, wie die Deut-
sche Energie-Agentur (dena) erldutert.
Denn Holz setzt als nachwachsender
Rohstoff beim Verbrennen nur so viel
Kohlendioxid (C02) frei, wie im Laufe
der Wachstumsphase aufgenommen
wurde.

Pellets werden aus Holzresten im
Sagewerk gefertigt. Sie konnen prob-
lemlos in marktiiblichen Kesseln ver-
brannt werden, die auch als Brenn-
wertkessel verfiig-bar sind. Als Zent-
ralheizung kdnnen Pelletkessel die
komplette Raumwdrme- und Warm-
wasserversorgung eines Hauses ge-
wahrleisten. Ein weiterer Vorteil: Die
Preise fiir Holzpellets sind relativ stabil,
was Eigenheimbesitzer unabhdngiger
von Preisschwankungen macht.

Moderne Pelletkessel lassen sich zu-
dem mit einer solarthermischen Anla-
ge kombinieren. Der ergdnzende Fin-
satz der Sonnenenergie senkt die Heiz-

Nachhaltiges Bauen lohnt sich

Mehr  Lebensqualitdt, gesiinderes
Wohnen und die individuelle Gestal-
tung der eigenen vier Wande sowohl
im Innen- als auch im Aufenbereich
sind Werte, die bei der Planung und
Entscheidung fiir das neue Heim eine

bedeutende Rolle spielen. Denn es ist
ein natiirlicher Wunsch, sich in seinem
Heim sicher und geborgen zu fiihlen.
Im Trend liegen sparsame Design-
holzhduser. Die Naturbauweise dieser
individuell geplanten Hauser sorgt da-

FOTO: BAUFRITZ/TXN-P

06233.73774-0

Mail
frankenthal@weton.de

Internet

www.weton.de

WEION

FRANKENTHAL

SAUBERES WASSER ist lebensnotwen-
dig und kommt in Deutschland in
bester Qualitit aus dem Wasser-
hahn. Voraussetzung sind jedoch
einwandfreie Leitungen, die regel-
mdfig gewartet werden sollten.

funktionsfahig bleibt. Uber die Post-
leitzahlensuche ldsst sich der An-
sprechpartner vor Ort ganz einfach im
Internet unter www.meister-der-ele-
mente.de ermitteln. yorp)

POSITIV FUR DIE GESUNDHEIT: Okologisch zu bauen, heift vor allem, die Ge-
sundheit der Bewohner stets im Blick zu haben. Das beginnt bei der baubi-
ologischen Grundstiicksanalyse und geht tiber schadstoffgepriifte Natur-
materialien bis hin zu einem wohngesunden Raumklima. Detaillierte Infor-
mationen zu wohngesunden, biologischen Holzhdusern gibt es online unter

www.baufritz.de. (xn-p.)

Umluft oder Abluft? Dunsthauben in der Kiichenplanung

Ohne eine gut funktionierende Dunst-
haube bringt das Kochen keinen Spa.
Kein Wunder also, dass die Abzugs-
haube im Zentrum jeder Kiichenpla-
nung stehen sollte. Grundsatzlich wird
zwischen Umluft- und Ablufthauben

unterschieden. Welche Variante am
besten fiir die Kiiche geeignet ist,
hangt von der individuellen Wohnsitu-
ation und den Kochgewohnheiten ab.

Ablufthauben sind sehr leistungs-
fahig, haben in modernen Niedrig-

halb die hochwirksame und beeindru-
ckend gerduscharme Randabsaugung
mit einem regenerierbaren Mono-
block-Kohlefilter, der Geriiche sehr
wirksam aufnimmt. Ist der Filter gesdt-
tigt, wird er bei 120 °Cin den Backofen

FOTO: NOVY/TXN-P

.

ZENTRALES THEMA einer guten Kiichenplanung ist die Dunsthaube. Stand der Technik sind Modelle mit Randabsau-
gung, die sehr leise und gleichzeitig hocheffizient arbeiten.

Energieausweise flur Wohngebdude und Nichtwohngebdude

Luftdichtheitsmessungen d. Wohngebdudehulle (Blower-Door-Test)
Verbrauchs- und Bedarfsausweis

Dipl.-Ing. Stefan Lehr
Oftzbergring 51
D-64846 GroR-Zimmem

Telefon 060 71-4 9702 46
Fox  06071-4970247
info@energieberatung-lehr.de

gie

beratung

Gebdude-Energie-Beratung ¢ Blower-Door-Test

energiebauten jedoch Nachteile: Ers-
tens ist fir die Abluft eine Kernboh-
rung durch die wdrmegeddmmte
AuBenwand nétig. Und zweitens be-
fordert die Ablufthaube die erwdrmte
Raumluft nach auBen, was energetisch
nicht wiinschenswert ist. Experten ra-
ten im Niedrigenergiehaus daher zur
Verwendung einer Umlufthaube.
Damit die angesaugte Luft qut ge-
reinigt wird, kommt es auf die optima-
le Kombination von Filter und Technik
an. Der Dunsthauben-Spezialist Novy
kombiniert in den Umlufthauben des-

gelegt und ist nach einer Stunde wie-
der aufnahmefahig.

Trotz aller Fortschritte in der Um-
lufttechnik sollte beim Kauf tiberlegt
werden, ob eine Ablufthaube besser zu
den Kochgewohnheiten passt. Ambiti-
onierte Koche, die haufig Wok, Grill
oder Fritteuse verwenden, sind mit ei-
ner Ablufthaube besser bedient. Auch
hier empfehlen sich Modelle mit
Randabsaugung, da diese durch ihren
kraftvollen aber leisen Sog die Koch-
diinste deutlich effektiver beseitigen
als herkmmliche Dunsthauben. wa-p

kosten weiter. Was viele nicht wissen:
Auch mit einem Kaminofen ldsst sich
die Warmwasserbereitung unterstiit-
zen. Wasserfiihrende Ofen kénnen an
den Heizkreislauf angeschlossen wer-
den.

Eigenheimbesitzer, die ihr Haus
energetisch auf den neuesten Stand
bringen wollen, sollten allerdings
nicht nur das Heizsystem in den Blick
nehmen. Fiir die effektive Minimierung
von Energieverlusten sind auch eine
qut geddmmte Gebdudehiille und mo-
derne Fenster wichtig. Wer solche
energetischen  Modernisierungsmai-
nahmen plant, sollte daher eine quali-
fizierte Energieberatung im eigenen
Haus (Vor-Ort-Beratung) in Anspruch
nehmen. Weitere Informationen und
Kontaktadressen gibt es {iber das On-
lineportal der Informationskampagne
,Die Hauswende” unter www.die-
hauswende.de. v

fiir, dass Luftfeuchtigkeit und Tempera-
turschwankungen problemlos ausge-
glichen werden. Die Bewohner profi-
tieren ganzjdhrig von einer hohen
Energieeffizienz und der gemiitlichen
Atmosphdre im neuen Zuhause.
Baubiologisch wertvolle und schad-
stoffgepriifte Bau- und Dammstoffe ga-
rantieren ein gesundes Wohnklima. Da-
her erhdlt jede Baufamilie beim Spezia-
listen Baufritz als Qualitdtsnachweis ein
Gesundheitszertifikat des Eigenheims.
Dieses Zertifikat basiert auf einer Luft-
schadstoffmessung im Haus, die noch
vor dem Einzug durchgefiihrt wird. So ist
nicht nur eine klimaschiitzende Bauwei-
se mit vorbildlicher C02-Speicherung
garantiert, sondern auch ein messbar
gesundes Wohnklima. Dabei wird ein
wichtiger Beitrag zum Klimaschutz ge-
leistet. Denn alle verwendeten Materiali-
en kommen aus der Natur und sind so-
mit auch wieder in die Natur riickfiihrbar.
Die Umwelt wird geschont und gleich-
zeitig werden die Instandhaltungs- und
Energiekosten reduziert. Biologisches
Bauen ist damit sowohl dkonomisch als
auch dkologisch sehr wertvoll und eine
sinnvolle Investition in die Zukunft. wa-p

Portal fiir Immo-
bilieneigentiimer

In Deutschland besitzen rund 38 Milli-
onen Menschen eine Immobilie. Einige
bewohnen diese selbst, andere mdch-
ten ihre Wohnung oder ihr Haus gern
vermieten oder verkaufen. Dabei gilt
es, einiges zu beachten. Viele niitzliche
Hinweise und ein umfangreiches Ser-
viceangebot rund um Vermietung und
Verkauf finden Eigentiimer beispiels-
weise unter www.eigentuemerplus.
de. Das Online-Portal von Immobili-
enScout24 ist ganz auf die Bediirfnisse
von Immobilienbesitzern abgestimmt.
Es bietet rechtssichere Musterdo-
kumente wie Mietvertrage, Abmah-
nungen oder Kiindigungsschreiben, die
zum kostenlosen Download bereitste-
hen und regelmaBig von Anwalten ak-
tualisiert werden. Weitere wichtige Do-
kumente wie Energieausweise oder
Grundbuchausziige konnen schnell und
aus einer Hand angefordert werden.
Hilfreich sind auch die Tools zur
Ermittlung von Miet- oder Kaufpreisen
sowie die Maglichkeit, ein Marktwert-

RUNDSCHAU

Bau-
elemente
Weru-
Fachbetrieb
Fliesenstudio
Haustiren
Zimmertiren

Garagentore
Markisen

64560 Riedstadt-Crumstadt
Friedrich-Ebert-Strasse 24
mail@baustoff-kramer.de
www.baustoff-kramer.de

FON 06158-9909-0

bavustoff
kramer

AL

(©WEBER

Wir sind fir Sie da
Mo.-Fr.7.30-17.30 Uhr

Sa. 7.30-12.30 Uhr

Mini-Jobber miissen aufpassen

Ob im Unternehmen oder in einem Pri-
vathaushalt: Auch Mini-Jobber haben
Anspruch auf den seit Januar geltenden
Mindestlohn von 8,50 Euro brutto je
Stunde. Und das wirkt sich auf die Ar-
beitszeit aus: ,Wer einen Mini-Job hat,
kann nur noch 52 Stunden pro Monat,
also 13 Stunden pro Woche arbeiten,
ansonsten wird die Geringfiigigkeits-

grenze von 450 Euro im Monat {iber-
schritten und die Tatigkeit wird sozial-
versicherungspflichtig”,  rechnet  Dr.
Christoph Kahlenberg vom Personal-
dienstleister Randstad vor. Der Arbeits-
marktexperte rdt, den Arbeitsvertrag zu
prifen und die Stundenzahl gegebe-
nenfalls angleichen zu lassen, um den
Status als Mini-Jobber zu behalten. wa-p

KUHNEN

FENSTER + HAUSTUREN

Wohlfiihlklima
fiir lhr Zuhause

v’ Maximale
Energieeinsparung
v’ Ausgereiftes
Profildesign ff" f/
v Passivhaus- -1/
Ll Loy

standard

Kompetenz-Partner

Darmstadt "
b

Rontgenstralle 26

Telefon 06151376322  [w] 73 [m]
64291 Darmstadt-Arheilgen r

Telefax 06151376328 2

www.kuehnen-fenster-und-haustueren.de

JOACHIM TSCHUCK

Fachanwalt flr Arbeitsrecht,

: Miet- & Wohnungseigentumsrecht
"—q_

~ AdelungstraBe 23 | Tel. 06151/39133-0

"I 64283 Darmstadt | Fax 06151 /391 33-11
qutachten durch einen Gutachter vor

E-Mail: info@kanzlei-tschuck.de
Internet: www.kanzlei-tschuck.de
Ort zum Festpreis erstellen zu lassen.
Weitere Fachleute aus der Immobili-

enbranche wie Makler oder Umzugsun-

ternehmen finden sich Gber das Bran-
chenbuch des bekannten Portals. Damit
sind Immobilienbesitzer fiir Verkauf oder
Vermietung bestens geriistet. n-p)

Sanitdrinstallation
Gasheizung
Spenglerei . Solar
Kundendienst

Rufen Sie einfach an!

=0

DIETER

MagdalenenstraBe 19
64289 Darmstadt
Tel. 06151/714575

info@gas-wasser-dieter.de - www.gas-wasser-dieter.de
Personliche Fachinfo schnell, direkt, kostenlos
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Ein Besuch im Djadoo | Die Adresse
fiir Gourmets in der hessischen Region

DARMSTADT. Wir sind sehr gespannt
darauf, was uns erwartet. Wenn sich
sogar Maintower mit einem Beitrag
dafiir interessiert hat, muss es wohl et-
was Besonderes sein. Der Weg zum
Eingang fiihrt durch einen idyllischen
Vorgarten, vorbei an 2 Kastanienbdu-
men. Im Restaurant werden wir sofort
freundlich vom Personal begriiSt und
zu unserem Platz begleitet. Alle tragen
die gleiche Kleidung, tragen Kravatten.
Ein Gliick, dass wir reserviert haben.
Sonst hdtten wir kaum eine Chance auf
einen Platz bekommen. Reservierung
ist wichtig, die ganze Woche iiber ist es
immer voll. Und nun wird man gefan-
gen genommen von der liebevollen
Ausstattung der Raume, die sich in 3
Bereiche teilen, einen vorderen Bereich
,Nahost”, einen grofen mittleren
Raum ,Mittlerer Osten” sowie einen
Nebenraum ,Fernost”. Die Raume sind
entsprechend  von  geschmackvoller
Hand ausgestattet und spiegeln ein
Gebiet von Persien bis Marokko. Auf je-
des Detail wurde besonderer Wert ge-
legt, ob es die handgemachten Lam-
pen, die Stofftapeten mit Tulpenmus-
ter, die goldenen Elemente, die Bdgen,
die Holzschnitzereien oder das authen-
tische Geschirr ist. Selbst die Theke be-
steht aus einem Mosaik, in das das
Logo eingearbeitet ist. Wir schauen in
die reichhaltige Speisenkarte und wah-
len als Vorspeise Kaschko Bademdjan,
gehackte und gebratene Auberginen
mit Kaschko, Pfefferminz-Rostzwie-
beln, verfeinert mit persischen Gewdir-
zen und Knoblauch, dazu orientali-
sches Brot. Als Hauptgericht nehmen
wir Djudje Beryani, gegrilltes Hahn-
chenbrustfilet mit gebratenen Walniis-
sen, GranatapfelsoBe, Zwiebeln, fri-
scher Petersilie, frischer Minze, Knob-
lauch, verfeinert mit einer SofSe mit

Pflaumen und Berberitzen, dazu Bas-
mati-Safranreis. Fiir die Partnerin: Filet
Mango-Chutney, Lammfiletstiicke am
Spiel gegrillt, ummantelt von einer pi-
kanten Mango-Chutney-SoBe (Mango
mit Chili, Ingwer, Berberitzen, Knob-
lauch, Zwiebeln, Kokos und Gewiir-
zen), dazu Basmati-Safranreis. Allein
die Diifte der Gewdirze und der Krduter
sind betdrend, abgesehen vom erlese-
nen Geschmack. Zum Abschluss gibt es
eine Dessertplatte fiir 2 bis 3 Personen
aus Bastani, Falude, Khorma Bastani,
Vanilleeis, Granatapfelsorbet-Fis, Mira-
bellensorbet-Fis, ~ Kornelkirschensor-
bet-FEis, Quittensorbet-Fis, Shole Zard,
Ferni Zereshk, heiBem Schokokuchen
und Majun. Das Eis ist gluten- und zu-
ckerfrei. Wir trinken dazu Djadoo-Tee.
Er besteht aus Minze, Granatapfel und
persischem Limettensaft. Es wird aber
auch eine Weinvielfalt geboten. Dieser
Abend im Flair des Orients ist ein grof-
artiges Erlebnis, das man einfach ge-
nieBen muss. Wir nehmen uns vor,
demndchst das Mittagsbuffet (Montag
bis Freitag von 11.30 bis 15 Uhr auBer
feiertags), das fiir 9,90 Euro angeboten
wird, zu probieren.

Kontaktdaten:

Restaurant Djadoo

Inh. Nima Ghamari

Viktoriaplatz 12

64293 Darmstadt

Telefon 06151-1016310

E-Mail: info@djadoo.de

Web: www.djadoo-restaurant.de
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 11.30 bis 15.00 Uhr
und 17.00 bis 24.00 Uhr

samstags, sonntags und feiertags
durchgehend

Mittagsbuffet montags bis freitags
von 11.30 bis 15.00 Uhr

auBer an Feiertagen

] BAUERLICHE
ERZEUGERGEMEINSCHAFT
SCHWABISCH HALL
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Metzgerei Keller
Hofmannstraf3e 5
64347 Griesheim Mo-Fr 7-18 Uhr durchgeh. - Sa 7-13 Uhr

Aus artgerechter Tierhaltung!
Fleisch und Wurstwaren vom

W' “ g . W/ Rind, Schwein, Kalb, Lamm
VL d
Antibiotika: Nein Danke!

Tel. 06155-2335
www.metzgereikeller.de

Profikoche schworen auf Erdgas-Herde

Denn die offene Flamme ldsst sich
punktgenau einstellen und erzeugt auf
Wunsch sehr schnell hohe Temperatu-
ren. Inzwischen entdecken auch immer
mehr Hobbykdche das Kochen mit Erd-
qas fiir sich. Neben den Vorteilen beim
Zubereiten von Speisen liberzeugen mit
Erdgas betriebene Herde ndmlich auch
durch finanzielle und okologische As-
pekte. Im Haushalt wird bis zu ein Fiinftel
des Stromverbrauchs fiir das Backen und
Kochen genutzt. Das Einsparpotenzial ist
groR, denn durch die vergleichsweise
glinstigeren Erdgaspreise kdnnen die

phel

aud eig

Unser Angebot:
Wechselnde Sorten

1kg 1-50€

hausgem. Leckereien

www.ohsthof-breitenloh.de

gmﬁe A"bdﬂubwaw

ndwirtschaftlichA
Produkte aus

Ohsthof Breitenloh
64367 Miihltal-Nieder-Beerbach
Birnen, Walniisse, viele \§ 1l M)

Kosten leicht halbiert werden. Dazu trégt
auch bei, dass beim Erdgas fast 60 Pro-
zent der eingesetzten Energie tatsdchlich
in Warme umgewandelt werden. Beim
Strom hingegen sind es nur 30 Prozent
der eingesetzten Primdrenergie, die in
Warme umgewandelt werden.

Baufamilien sollten sich daher
tiberlegen, womit sie zukiinftig heizen
und kochen machten. Wer bereits mit
Erdgas heizt, wendet sich fiir den Fin-
bau eines Gasanschlusses in der Kiiche
am besten an den Heizungsfachmann
vor Ort. o)

wmwfw‘wi

)
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eigener Herstellung

Telefon 0 61 51 = 55751

Mo-Mi 14-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr
Do-Fr 10-12 +14-18 Uhr

(©WEBER

LASSEN SIE SICH GEFANGEN NEHMEN von der liebevollen und exotischen Aus-
stattung der Riume, die in drei Bereiche aufgeteilt sind.

Rezept fiir 4 Personen
GEFRO Omega-3-Speisedl « GEFRO
Gourmet Gemse Cremesuppe ¢
1kleine Zwiebel « 1 kleine Karotte « 1
Knoblauchzehe « 1 kg Miesmuscheln,
kiichenfertig « 250 ml trockener
WeiBwein « 0,8 Liter Milch « 1
Pdckchen Safranfaden (ca. 0,1g) « 2 EL

Schmand - Salz « Pfeffer, frisch
gemahlen « 1 Limette

1 kleine Zwiebel und 1 kleine Karotte
schdlen, halbieren und in feine Streifen
schneiden. 1 Knoblauchzehe schalen,
und grob hacken. « 1 EL GEFRO Ome-
ga-3-Speised! in einen Topf geben und
die Zwiebel- und Karottenstreifen dar-
in andiinsten. Den Knoblauch und 1 kg
gewaschene, kiichenfertige Miesmu-
scheln zugeben. « Mit 250 ml trocke-
nem WeiBwein ablgschen und die Mu-
scheln zugedeckt so lange kochen, bis
sie alle gedffnet sind (Muscheln, die
sich nicht 6ffnen, entfernen). Dann die
Muscheln aus dem Topf nehmen und
beiseite stellen. « Den gesamten Sud
auffangen, durch ein feines Sieb pas-
sieren und erneut aufsetzen. 0,8 Liter
Milch zugeben, erwdrmen, 4 EL GEFRO
Gourmet Gemiise-Cremesuppe und 1
Pdckchen Safran zugeben, aufkochen
und 2 EL Schmand einriihren. Die Mu-
scheln aus den Schalen ldsen und als
Einlage in die Suppe geben. Die Limet-
te der Lange nach in 8 Spalten schnei-
den. Die Suppe mit Salz und Pfeffer
abschmecken und mit je 2 Limetten-
spalten garnieren. Mehr Rezepte unter
www.gefro.de

KULINARISCHES
GOURMET | GASTRO TIPPS
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AUSSERGEWOHNLICHES MITTAGSBUFFET erhalten Giste mit Salatvariationen, Suppen, Beilagen, kalten und warmen
Vorspeisen, Fleisch, SofSengerichten, Reisgerichten, vegetarischen Gerichten, einem Grillgericht und Dessert.

JWir treffen uns im Ki-Bar Orienthouse”

GRIESHEIM. Das ist eine qute Verabre-
dung! Hier kann man sich von Montag
bis Sonntag verabreden. Es gibt keinen
Tag, an dem geschlossen ist. Von 10.00
bis 11.30 Uhr kann man sich zum
Friihstiick treffen, von 11.30 bis 14.00
Uhr vereinbart man ein Treffen zum
Mittagstisch, Kaffeestunde ist von
14.00 bis 16.00 Uhr und danach sitzt
man bis 23.00 Uhr zusammen und
kann die Speisenkarte von oben bis
unten abessen. Die gemiitliche Atmo-
sphdre im Ki-Bar Orienthouse in Gries-
heim, Hans-Karl-Platz 9/Am  Markt,
lddt dazu ein, lange zu verweilen. In
fréhlicher Runde (oder auch fiir sich al-
lein) vergeht die Zeit schneller als man

denkt. Fiir eine angenehme Zeit im ge-
schmackvoll eingerichteten Restaurant
sorgen sich Frau Balci und ihr Team. Es
ist Platz fiir 30 Besucher im Lokal und
wer nicht friert, kann auch im Freien
sitzen. Da ist noch einmal Platz fiir 40
Personen. Es gibt eine reichhaltige
Speisenkarte mit orientalischer und in-
ternationaler Kiiche, Nudelgerichten,
Salaten, Auberginepastete, eingeleg-
tem Schafskdse und leckeren Kuchen.
Unter den Besuchern findet man alle
Altersgruppen. Gerne steht die Mann-
schaft Balci auch fiir Geburtstags- oder
andere Feste zur Verfligung. Jeden
Dienstag und jeden Donnerstag be-
kommt der Gast zur happy hour den

FRAU BALCI bietet viel: Platz fiir 30
Besucher im Lokal und 40 Perso-
nen auf der Terrasse. Die reichhal-
tige Speisenkarte orientalischer
und internationaler Kiiche lockt
viele Besucher an.

Cocktail fiir nur 5,50 Euro. Fiir Pizzen
bezahlt man grundsdtzlich 5,50 Euro.
Hinter dem Haus findet man einen
Parkplatz, da braucht niemand lange
Zu suchen.

Ki-Bar Orienthouse

Inh. Frau Baldi,

Hans-Karl-Platz 9/Am Markt,

64347 Griesheim, Tel. 06155-62909
Offnungszeiten: 10.00 bis 22.00 Uhr
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Unsere Faschingshits! ° -
Fiir die Faschingstage bieten wir Thnen eine grole Auswahl an
Marinierten Herings- sowie Matjes-Spezialititen

" a fiir den Kater danach! . )
Téglich ab 11 Uhr:

. leckerer heiﬁer B aCkﬁS Ch

* aus unserer Fischkiiche mit verschiedenen Beilagen

Sprechen Sie uns an.

Pfarrgasse 29 - 64319 Pfungstadt - Telefon 06157-1572 45

Unsere Fischplatten
werden das Highlight Ihres Festes!

v

Gourmet-Tipp: Kochen mit Wein

0b Solen, Fleisch, Dessert oder delika-
te Meeresfriichte - mit Wein lassen sich
viele Gerichte verfeinern. Trockene
Weillweine veredeln sahnige u. leichte
Gerichte. Rotweine passen eher zu
dunklem Fleisch, Wild und Braten. Zum
Kochen muss nicht der teuerste Wein
verwendet werden. Erfahrene Kdche

Die Gemiisekiste

Inh. Ute Zink-losi

Bioland-Vertragshéndler

passen die Qualitdt der Garzeit an. Je
langer der Wein mit den Speisen kocht,
desto einfacher darf er sein. Ist der Re-
bensaft die Hauptzutat, wie in einer ge-
schmackvollen Weinsauce oder in ei-
nem delikaten Barolo-Risotto, sollte
nicht das giinstigste Produkt verwen-
det werden. (n-p)

L Die Kiste komsilk

Alles bio ... alles frisch ...
Naturkost frei Haus

SR WG T LA

Erfelder StraBe 3 | 64560 Riedstadt
www.diegemuesekiste.de

Telefon 0 61 58 / 94 17 40
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FRANKEN £ STEINER

,Hilfe, ich habe Probleme mit dem Computer

"
!

DANIEL RAPP (rechts) und Mitarbeiter Bodo Schdfer im Ladengeschdft

BICKENBACH. Computer, Notebook
oder Handy sind im Alltag heute
nicht mehr wegzudenken. Aber im-
mer dann, wenn man diese Gerdte
notig braucht, passiert es: sie las-
sen uns im Stich!

Da weif8 sich der Normalverbrau-
cher nicht zu helfen. Da muss der Fach-
mann ran! Es gibt eine wertvolle Ad-
resse, die man sich notieren sollte.
Computer/3 in Bickenbach, Philipp-
Reis-Strale 3. ,Viele reden iiber Ser-

vice — wir bieten ihn” ist nicht nur ein
leerer Spruch, hier nimmt man dieses
Motto ernst. Sie erhalten individuellen
Service von Herrn Rapp personlich und
seinem kompetenten Mitarbeiter Bodo
Schafer. Ob der Computer bockt, das
Notebook streikt oder das Handy nicht
mehr klingelt, bei Computer 73 be-
kommt man schnelle Hilfe.

Die 1986 in Darmstadt gegriinde-
te Firma hat seit iber 6 Jahren ein La-
dengeschaft im Industriegebiet in Bi-

IHR PC-PARTNER AN DER

QUALITAT UND KOMPETENZ SEIT UBER 36 JAHREN

Gerne helfen wir Ihnen bei Computerproblemen:

*in unserem Ladengeschaft
* beilhnen vor Ort
* per Fernwartung

% 062397- 3049031

comeuFiF

Cornputer 73 GrmbH
Philipp-Reis-5tr.3
654484 Bickenbach

www.camputer/3.de
info@cormputer73.de

:€UPCOM
Ich wir‘so gerne

Millionar!

Millionir werden zu wollen und dabei nur auf das Gliick zu
hoffen, ist nicht sehr klug. Nur des Geldes wegen einen
Millionér zu heiraten ist sicher genauso wenig erstrebenswert.
Von Beruf Sohn oder Tochter zu sein und die Millionen nur zu
erben, fiihrt auch sehr oft nur zu schnellem Verlust des

aufgebauten Reichtums.....

Wie wiire es denn mal mit einer echten, seridsen und cleveren
Idee, die in unsere Zeit passt, deren Umsetzung Spal macht
und eine realistische Chance zu der selbst erarbeiteten
Million bietet? Wir haben das Konzept, Du musst nur die
Bereitschaft zur INFORMATION (ca. 45 Minuten) mitbrin-
gen. Die Investition und das Risiko liegen bei 0,00! Aus den
ersten 50 Interessenten werden 10 in unser €-Praktikum

aufgenommen.

-
et ﬂ‘ a0t
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Infos anfordern unter: www.eupcom.de

Balkone - Geldnder - Uberdachungen

alles Aluminium - direkt vom Hersteller
Hotline: 0178-7711009

Wir erstellen Gutachten
Wir sanieren Alt- und Neubau
Dammung-Fenster-Terrassenboden

ckenbach. Man setzt sich ins Auto und
fahrt bequem bis vor die Tiir. In diesem
Familienbetrieb bekommt man alles
aus einer Hand, von der Reparatur bis
zum Neukauf.

Zum IT-Service gehdren System-
konfiguration, ~ Computerinstallation,
Computerservice vor Ort, Fehler- und
Virenbeseitigung, Installation von Be-
triebssystemen, Wartung und Aufriis-
tung von EDV-Systemen, Gerdtekonfi-
quration, Treiberinstallation und Feh-
leranalyse. Selbstverstandlich auch der
Verkauf von Hard- u. Software. Neben
dem normalen Finrichten von Tele-
kommunikationswegen werden auch
individuelle Speziallésungen geboten.
Und es gibt eine Fernwartung, zu der
man sich anmelden kann. Gerade in
der Vorweihnachtszeit lohnt sich ein
Besuch im Ladengeschaft, denn es gibt
eine Menge Sonderangebote. oty
Computer 73 GmbH
Ihr PC-Partner an der BergstralSe
Geschaftsfihrer Helmut Rapp
Philipp-Reis-Strale 3
64404 Bickenbach
Phone 06257-5049031
Fax 06257-5049033
E-Mail info@computer73.de
Internet www.computer/3.de
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 10.00 bis 18.00 Uhr

60 Jahre Schuldorf
Bergstral3e

Schuldorf setzt Zeichen
der Solidaritat mit Fliicht-
lingskindern vor Ort

SEEHEIM-JUGENHEIM. Das Schuldorf
Bergstralle ist mit seinen weit Gber
zweitausend Schiilern auf einem weit-
ldufigen Campus eine der grofSten
Schulen des Landkreises und mit dem
internationalen Schulzweig ein aulSer-
gewohnliches Bildungsangebot. Ne-
ben der Kernschule liegen auch der in-
ternationale Kindergarten, die Ge-
meindekindertagesstatte  und  die
Dahrsbergschule in dem idyllischen
Kiefernhain vor den Toren Seeheim-Ju-
genheims. Alle diese Bildungseinrich-
tungen stehen in guter Nachbarschaft
und enger Zusammenarbeit.

Der Campus feiert dieses Jahr sein
60-jahriges Bestehen. Unter diesem
Motto fand zu Schuljahresbeginn auch
das alljahrliche Schuldorf-Schulfest im
Christian-Stock-Stadion statt. Die Vor-
bereitungsgruppe um die Gesamtel-
ternbeiratsvorsitzende Elke  Klockow
hatte beschlossen, als Zeichen der So-
lidaritdt den Erlos aus dem Verkauf der
Lose und Kaffee & Kuchen den Fliicht-
lingskindern in der Gemeinde zukom-
men zu lassen. Finige dieser Kinder
besuchen bereits die Grundschule im
Schuldorf und wachsen allmahlich in
die  Schuldorf-Gemeinschaft hinein.
Die Schuldorf-Gemeinde mdchte im
Jubildumsjahr ein Zeichen der Solida-
ritdtim Geiste Christian Stocks mit den
Kindern setzen, deren Startchancen
nicht so qut sind wie die hier aufge-
wachsener Kinder.

Eine Reise zu den Tsunami-Projekten | Zehn Jahre nach der
verheerenden Katastrophe

BESHEIM/ASIEN. Vor nunmehr zehn
Jahren, als das ungeheure Ausmaf der
Tsunami-Katastrophe am 26. Dezem-
ber 2004 langsam Gestalt annahm,
und die Zahl der gemeldeten Todesop-
fer von zundchst wenigen Tausend auf
tiber 200.000 anwuchs, entwickelte
sich weltweit eine in diesem Ausmal3
bislang unbekannte Bewegung der So-
lidaritdt und Hilfsbereitschaft fiir die
Opfer des Tsunamis in Siid- und Siid-
ostasien.

Auch in Hessen griindeten sich
zahlreiche Initiativen: Eine davon ist
die von der Hessischen Landesregie-
rung, HitRadio FFH, dem Verband Hes-
sischer Zeitungsverleger und der Bens-
heimer Karl Kiibel Stiftung fiir Kind
und Familie ins Leben gerufene Aktion
,Hessen hilft den Flutopfern”. Zudem
engagierten sich zahlreiche andere In-
itiativen, etliche Biirgerinnen und Biir-
ger, Vereine, Schulen, Kindergdrten
und Firmen mafBgeblich bei der Finan-
zierung und Umsetzung der verschie-
denen Programme, die die Karl Kiibel
Stiftung vor zehn Jahren in Indien initi-
ierte. Ralf Tepel vom Vorstand der Stif-
tung besuchte Ende November die
Projektgebiete. Im folgenden Bericht
sind seine Eindriicke und der Stand der
Entwicklungen geschildert.

In Indien traf es vorwiegend die
siidostlichen Kiistenstreifen. Insgesamt
waren knapp 900.000 Menschen un-
mittelbar von den Folgen des Tsunamis
betroffen. In der Region gab es 8.000
Todesopfer, die Fluten richteten massi-
ven wirtschaftlichen Schaden an. Knapp
123.000 Hauser und Hiitten wurden
zerstort und machten die dort lebenden
Familien obdachlos. Den Menschen, die
vorwiegend vom Fischfang lebten, wur-
de die Existenzbasis genommen. Ihre
Boote wurden komplett zerstdrt oder
vom Meer verschluckt.

Heute stehen die Fischer wirt-
schaftlich wieder auf sicheren Fiien.
,Die Menschen haben mich sofort er-
kannt, als ich am Strand zu den Booten
lief. Die schnelle und eng begleitete Hil-
fe aus Deutschland ist nicht vergessen’,
berichtet Tepel. Grund dafiir sei auch,
dass die Hilfe damit nicht geendet hatte.
Neben der unmittelbaren Hilfe fiir die
Fischer wurden psychologische Bera-
tung und Training angeboten — und
Abendschulen, die die Kinder vor Schul-
abbruch und Kinderarbeit bewahren
sollten. Die finanzielle Unterstiitzung
aus Deutschland ist seit einiger Zeit aus-
gelaufen, die Abendschulen werden je-
doch von der katholischen Gemeinde
vor Ort weitergefiihrt.

Ein wahres Aushangeschild der Hil-
fe ist der Aufbau und der Betrieb einer
Reparaturwerkstatt fiir Bootsmotoren,
die von Frauen betrieben wird und seit
Jahren - mit Gewinn - wirtschaftet. Die
Bootsmotorenreparatur erwies sich als
die wirtschaftlich tragfahigste Option,
fiir Frauen eine dauerhafte qualifizierte
Beschdftigungsmaglichkeit am Ort zu
schaffen. Die Fischer brauchten Repara-
tur- und Beschaffungsmaglichkeiten fiir
ihre Bootsmotoren.

Die ndchste Werkstatt befand sich
damals 60 Kilometer entfernt. Sie muss-
ten zwei bis drei Tage Verdienstausfall
einkalkulieren, bevor der Motor repa-
riert war. Heute bietet sich die Repara-
turmdglichkeit direkt im Ort. Unter An-
leitung eines Mechanikers arbeiten der-
zeit elf Frauen in der Werkstatt. Zudem
werden regelmalig drei bis vier Frauen
ausgebildet. Mittlerweile kommen auch
Fischer aus umliegenden Gemeinden,
um den erstklassigen Service der Werk-
statt zu nutzen. Die Frauen verdienen
2.000 bis 3.000 Rupien (ca. 30-40 Euro)
im Monat, hinzu kommen Pramien aus
der Gewinnbeteiligung.

Zusammen mit vielen Unterstiit-
zem, allen voran der in Heppenheim sit-
zenden Strahlemann Initiative und der
Frankfurter Fraport AG, hat die Karl Kii-
bel Stiftung gemeinsam mit ihrer indi-
schen Partnerorganisation PEACE TRUST

das Strahlemann Peace Support Centre
(SPSC) in Velankanni aufgebaut - ein
Kinderheim, vorwiegend fiir Halbwai-
sen und Mddchen, die unter den oft un-
menschlichen und von Gewalt und Per-
spektiviosigkeit geprdgten Lebensbe-
dingungen in den Notlagern litten.
Ihnen bot das Heim, das bis zu 100 Kin-
der aufnehmen konnte, ein sicheres Zu-
hause. Von Anbeginn war die Hilfe lang-
fristig angelegt. Die Kinder wurden bis
in eine gesicherte Schul- und Berufs-
ausbildung begleitet. Zudem wurde das
Zentrum schrittweise in ein umfassen-
des Lern-Zentrum fiir benachteiligte
Kinder ausgebaut.

In der Gemeinde Seruthur wurden
zwischen 2008 und 2009 in Zusam-
menarbeit der Karl Kiibel Stiftung und
der RTL Stiftung insgesamt 66 Hauser
errichtet. Zudem sind kleine Ldden ent-
standen. Die drtliche Regierung hat die
StralSen betoniert, so dass eine gepfleg-
te kleine Siedlung entstanden ist. Ein
paar StralSen weiter ist zwischen 2010
und 2012 die letzte Siedlung mit 50

Hdusern gebaut worden. Zudem wur-
den kleine Programme zur Einkom-
mensforderung finanziert. Die aktivste
Gruppe sind die sogenannten,Headloa-
der” - Frauen, die frihmorgens im be-
nachbarten Nagapattinam auf das An-
landen der Fischkutter warten, dort
Fisch kaufen und in groBen Metall-
schiisseln auf dem Kopf in ihre Dérfer
bringen und dort verkaufen. Sie wurden
mit Krediten unterstiitzt, die es ihnen
ermdglichten, mehr Fisch zu kaufen und
entsprechend groSere Gewinne beim
Verkauf zu erzielen. Die Aufschriften
sind verblasst, aber noch eindeutig zu
erkennen. Die Fischer bestdtigen: ,Das
sind qute Boote, die wir auch noch die
ndchsten Jahre nutzen kénnen.” An vie-
len Gebduden sind das Logo der Karl Kii-
bel Stiftung und die Inschrift ,Donated
by Hessen hilft den Flutopfern” zu se-
hen. Viele Bewohner erinnem sich noch
an den Besuch des damaligen hessi-
schen Ministerprdsidenten Roland Koch
und seiner Delegation im Jahre 2010.
,Es ist ermutigend zu sehen, dass alle
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Programme weiter laufen oder in neue
Trdgerschaften (ibergegangen sind. Es
sind keine nutzlosen Strukturen ent-
standen, die verfallen, sobald nicht
mehr von auen finanziert wird. Die
Menschen haben die Chancen, die sich
nach der Katastrophe boten, angenom-
men. Die Fischerei erndhrt wieder viele
Familien. Andere haben alternative zu-
satzliche Einkommensquellen entwi-
ckelt fasst Tepel zusammen. Die neu
entstanden Siedlungen sind mit Leben
erfiillt. Die Menschen haben die zu-
ndchst sehr einformig gestalteten Hdu-
ser in personliche Lebensraume ver-
wandelt. Dies ware ohne einen langfris-
tig angelegten Ansatz u. die Prasenz von
vertrauenswirdigen Projektpartnern vor
Ort nicht maglich gewesen. Deshalb
danken wir allen Partnern und Unter-
stiitzern der Aktion ,Hessen hilft den
Flutopfern” ganz herzlich!  wwmisitungoe)

Klavier-Recital mit Ekatarina Kitaeva

Gewinnen Sie 2 Eintrittskarten | Schloss Heiligenberg |
Historischer Garten-Salon | 64342 Seeheim-Jugenheim |
Samstag, 28. Februar 2015 | 19:00 Uhr

JUGENHEIM. Die russische Ausnahme-
Pianistin Ekatarina Kitdeva hat unser Pu-
blikum schon vor einigen Jahren be-

FOTO: KULTUR IM SCHLOSS HEILIGENBERG

PIANISTIN Ekatarina Kitaeva

geistern konnen, als sie zusammen mit
Walter Renneisen bei uns auftrat. Firr die
Veranstaltung hat sie ein wunderbares
Programm  zusammengestellt. Die in
Moskau geborene Pianistin hat schon
im Alter von 4 Jahren Klavierunterricht
erhalten. Man erkannte ihre auerge-
wohnliche Begabung. Deshalb wurde
sie in das Moskauer Tschaikowsky-Kon-
servatorium aufgenommen. Sie studier-
te an den Musikhochschulen in Moskau
und spdter an der Musikhochschule in
Frankfurt, war und ist Teilnehmerin

zahlreicher Meisterkurse, ist Preistrage-
rin vieler Preise und Auszeichnungen
und ist inzwischen zu einer herausra-
genden Pianistin der jingeren Generati-
on geworden. Die romantische Klavier-
musik stellt den Schwerpunkt ihres
kiinstlerischen Schaffens dar. Dartiber
hinaus hat sie friih damit begonnen,
selbst zu komponieren. Dabei bezieht
sie auch moderne rhythmische und har-
monische Stilelemente ein, bis hin zum
Jazz und Blues. Dieses breite Spektrum
ihrer Spielkunst wird sie Ihnen auch mit
ihrem Programm in unserem Konzert
darbieten. Aus dem Programm:

Chopin: zwei Walzer, op. 69, Nr. 1,
As-Dur und op. 64 Nr. 2, cis-Moll, zwei

Etiiden, op. 25, Nr. 7, cis-Moll und op.
10, Nr. 12, c-Moll Scherzo, op. 31, b-
Moll. Rachmaninow: zwei Preludes,
op. 32,Nr. 10 und op. 32, Nr. 12. Skria-
bin: 10 Preludes aus Op. 11.

WK.: 19 € (erm.16 €); Ak.: 21 €
(erm. 18 €) an den Vorverkaufsstellen
oder unter www.ztix.de oder direkt
iiber  www.schloss-heiligenberg.de
(am Ende des Veranstaltungstextes
finden Sie die Adresse, mit der Sie di-
rekt zum Vorverkauf gelangen.(Navi-
gation: AlexanderstralSe, Jugenheim.
Am oberen Ende der Strale; Auffahrt
zum Schlo8 Heiligenberg). Gewinnen
Sie 2 Eintrittskarten! Schicken Sie eine
Postkarte an Frankensteiner Rundschau,
Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt.
Stichwort: ,Klavier-Recital”. Einsende-
schluss: 24.02.2015. Bitte vermerken
Sie lhre Telefonnummer. Die Gewinner
werden angerufen. Die Karten liegen an
der Abendkasse bereit. Viel Gliick!

DAUTER

Metallbau GmbH

LASERN

FORMEN

STANZEN

Am Eichwald 16 - 64665 Alsbach-Sandwiese
Telefon (0 62 57) 6 29 87 - Fax (0 62 57) 57 45
e-Mail dauter.metallbau@t-online.de
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RUNDSCHAU

Eine Fiille von Ideen fiir jede Feier | Festbedarf Schlegel

DARMSTADT. Es gibt immer etwas zu
feiern. Damit das Fest schon bunt wird,
braucht man qute Ideen zur Verscho-
nerung. Die findet man in einer Rie-
senauswahl bei Festbedarf Schlegel in
Darmstadt, ElisabethenstraBe 30. Uber
3000 Artikel bietet der Familienbetrieb
fiir alle Arten von Festen an. Ob es eine
Party, ein Junggesellenabschied, eine

Hochzeit, eine Taufe, eine Geburtstags-
feier ist oder — gerade jetzt besonders
aktuell - der Fasching, eine bleibende
Erinnerung wird es nur mit dem ent-
sprechenden Zubehdr, mit den richti-
gen Accessoires. Bei Festbedarf Schle-
gel findet jeder das Richtige. Da gibt es
Ballons und das entsprechende Gas
dazu, Konfetti, Luftschlangen, jede

HIER KAUFT MAN GERNE EIN! (v.l.) Herr Schlegel, Frau Schlegel und Frau

Blass (Schwester von Frau Schlegel)

Menge Schminkartikel, eine grofe
Auswahl an Faschingskostiimen und
Faschingsbrillen, Lose, Bons und Ein-
trittshdnder - und vieles, vieles mehr.
Alle Artikel kann man gar nicht auf-
zdhlen. Einfach mal hingehen und sich
umsehen. Fiir den, der sich das bunte
Angebot nicht anschauen will, weil er
genau weifs, was er will: es gibt einen

OS: WOLF WILL

FO'

Onlineshop. Hier bekommt jeder Verein
seinen Vereinsbedarf. Natiirlich gibt es
auch Fahnen und Dekorationsartikel
fiir Vereinsfeiern und Hochzeiten. Sie
werden bei Schlegel seit 1971 fach-
kundig und kompetent beraten. Brin-
gen Sie zum FEinkauf den nebenste-
henden Coupon mit, dann bekommen
Sie 10% Rabatt auf Ihren Einkauf. wwi

Schlegel Festbedarf

Inhaber Dierk Schlegel
FlisabethenstraBe30

64283 Darmstadt

Tel. 06151-23538

Fax 06151-997544

E-Mail info@festbedarf-schlegel.de
Internet www.festbedarf-schlegel.de
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 9.00 bis 19.00 Uhr
Samstags 9.00 bis 16.00 Uhr

GUTSCHEIN

EIN EINBLICK in das reichhaltige Angebot.
GUTSCHEIN AUSSCHNEIDEN wund mitbringen!

Restaurant Afrodithe | Ein Stiick Griechenland in Ihrer N&he

ALSBACH-HAHNLEIN. Das Verwghnen
in angenehmer Atmosphdre fangt be-
reits an mit einem wunderschdnen

WINDMUHLEN prigen das
Landschafisbild

[
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FLORASCHONHEIT GRIECHENLANDS:
Die Bliiten der Bougainvillea
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AKROPOLIS

Gartentrends

Urban Gardening, Lazy Gardening,
Guerilla Gardening, tdglich erscheinen
unter neuen Namen Biicher und Be-
richte (ber Wiederentdeckung des
Gartnerns. Schicke Anglizismen sollen
Lust machen auf Gemiiseanbau und
Gartenarbeit. Aber in dem Leitgedan-
ken steckt auch ein neuer Ansatz: Ge-
nieBen statt nur abrackern. Der mo-
derne Gartenbesitzer geht die Garten-
arbeit mit MuBe an. Beim , Lazy
Gardening” liegt der Schwerpunkt
nicht auf der Gartenarbeit bis zur Er-
miidung, sondern am sinnlichen Er-
lebnis. Ein,entspanntes Gartnern” und
die Frage nach der inneren Haltung. Ob
wir Gdrtner es uns ,erlauben’, den
Pflegeaufwand im Garten zu minimie-
ren, damit mehr Zeit zum Geniefen
bleibt. Ofter mal, bequem, vom Gar-
tenstuhl den Blick schweifen lassen,

Ausblick auf den Odenwald und auf

den Melibokus, wenn man zum Res-
taurant Afrodithe in Alsbach-Hahnlein,

SANTORINI: Die beriihmte Kirche

sich an der Pflanzenvielfalt, den Farben
und Diften im Garten erfreuen — auch
wenn es nicht hundertprozentig per-
fekt ist.

Gdrtnern ist wieder “in" und der
eigene Garten oder ein Mietgarten
iiber den Sommer, ist gerade bei vielen
jungen Menschen sehr begehrt. Die
Grundlagen fiir eine erfolgreiche Be-

RheinstralSe 40 kommt. Hier erwartet
die Familie Arabatzis ihre Gaste in siid-
ldndischer Atmosphare.

Das Restaurant bietet ca. 70 Gdsten
Platz, die traditionelle griechische-me-
diterrane sowie moderne Kiiche genie-
Ben zu kinnen. Bei schonem Wetter
lockt der groBe naturschone Biergarten

FOTO: ISTOCK

DAS LOGO von Restaurant Afrodithe

wirtschaftung eines Gartens kann man
lernen, z.B. in einer Serie von Semina-
ren (*Gdrtnern fir Anfdnger’). Hier
wird auf alle Fragen eingegangen, die
den Gartenbesitzer beschaftigen. Ba-
siert auf langjahrige praktische Erfah-
rung, kann man lernen, wie man Gar-
tenideen mit wenigen Handgriffen
verwirklichen kann oder den beste-

FUR EINE GUTE ERNTE: Regelmdpiger fachgerechter Obstgehdlzschnitt.

mit seiner Weinrebe und den Birken so-

wie den freien Blick auf den Melibokus,

bis 100 Gdsten zum Verweilen an.
Heute mdchte Inhaber Arabatzis

seinen Gdsten auch einmal das Ge-

heimnis seines beliebten Gerichtes

,Gyros am DrehspieR” verraten, damit

Sie auch zu Hause die Kostlichkeit ge-

niefen kdnnen.

Restaurant Afrodithe

Familie Arabatzis

RheinstralSe 40

64665 Alshach-Hahnlein

Tel. 06257-7908

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do 17.30 bis 24 Uhr

So und Feiertage 11.30 bis 14.30 Uhr

und 17.30 bis 24 Uhr

Mittwoch Ruhetag

Gyros am DrehspieR | Rezept

1,5 bis 1,8 KG Schweinenacken « 2 gro-
Be Zwiebeln « 3 TL Senfkdrner « 3 TL
Koriander « 3-4TL schwarzer Pfeffer 2
TL Thymian gerebelt « 3TL Chiliflocken
« 4 TL Salz « 2 TL Cumin gemahlen
(Kreuzkiimmel) « 2 TL Majo-
ran, gerebelt « 3 TL Oregano,

\ gerebelt « 3 TL Paprikapulver
scharf « 1Brise Zimt (wirklich
wenig) « 200ml Olivendl « 4

+ frische Knoblauchzehen

'J Lubereitung: Schneiden Sie

henden Garten in Griff bekommt. Ne-
benbeilernen Sie die Pflanzen in Ihrem
Garten kennen und was diese an Pfle-
ge (Wasser, Diinger, SchnittmalSnah-
men bis hin zum Winterschutz) bend-
tigen. Und welche Gartenarbeit Sie in
welcher Jahreszeit erledigen sollten.
Aktuell steht der Schnitt der Obstge-
holze an, der entscheidend fiir einen

den Schweinenacken und
quten Ertrag ist. Wann, welche Obst-
pflanzen geschnitten werden, kann
man hier auch schnell lernen und sich
an der Pflanze zeigen lassen. Und es
macht Spafs sich unter Gleichgesinnten
zum Thema Garten auszutauschen.
Eine Anmeldung ist mdglich unter
www.gartenzentrale-appel.de/veran-
staltungen.

DIE AUSWAHL GEEIGNETER PFLANZEN entscheidet iiber die ganzjihrige Wir-
kung und den Pflegeaufwand.

WIR STYLEN DONNERSTAGS
BIs 20 UHR

/.ounge & cut

STEiN"'iETZ

JUGENHEIM

18-20 H

HAPPY
HOUR

LASSEN

SIE SICH AN UNSERER
LOUNGE-BAR
LECKERE AFERITIFS
SCHMECKEN!

“”
"Service erleben
BORIS STEINMETZ * HAUPTSTR. 44

I
3

E 64342 JucenHeim- 06257-22 21
©® WWW.SALON-STEINMETZ.DE

Gilb & Gilb §8§8§
N Peter-Ulrich Gilb
Rechtsanwilte Rechtsanwalt & Notar (bis 2014)
- - Dieter Gilb
Wir bearbeiten: Rechtsanwalt
* Verkehrsrecht Melanie Koeniger
* Strafrecht Rechtsanwiiltin
k
Fahrschulrecht Reuterallee 25

* Mietrecht

* Familienrecht

* Zivilrecht

* Erbrecht »u.v.m.

64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151 /595922
Telefax 06151/5959 33
www.gilb-gilb.de

i g Hp=bvuraw 1] L)Y Dampbam

Hnﬂn I'E Vordach

Firmenschilder

"f!tﬁ‘*GELander

I\/IuIIbox

Trepp

Zaune

6|4
/ 2

marinieren und fiir zwei Stunden im
Kiihlschrank durchziehen lassen. Nun
Scheibe fiir Scheibe auf ein Spief zie-
hen und langsam am Drehgrill grillen.
Servieren Sie das Gyros mit Tzatziki, und
leckeren Retzinawein. pbats)

Guten Appetit!

die Zwiebeln in diinne Scheiben. Hier-
fir wenden Sie den Schmetterling-
schnitt an. Die Gewdirze in einem Mor-
ser und unter Zugabe von Olivendl zu
einer Gewdirzpaste verarbeiten. Jetzt
die Schweinenackenscheiben und die
Zwiebelscheiben mit der Gewiirzpaste

Telefon (061 57)9891 10 i

Telefax (061 57)98 91 08
Autoteile

Baltz oo

Robert-Bosch-Stralle 4 a - 64319 Pfungstadt

- Mediterrane Pflanzen

Stauden - Rosen
Obstbdume - Beerenstrucher - Wildgeholze .
Laub- und Nadelgehélze - Kréuter - Bambus - Wasserpflanzen

Obstschnitt-Kurse und
Garten-Seminare
far mehr SpaB im Garten

APPELGY

Gartenzentrale ‘

Pflanzen fiir den schénen Garten
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Raumgestaltung

Gardinen
Sonnenschutz
Tapeten
Bodenbelige

Beratung | Verkauf
Montage

s incl. Verlegung einer Dampfsperrfolie Goethestraie 6
© mit Trittschalldimmung™* 64347 Griesheim
Tel. 06155-82'53 95
2" Mobil 0173-3120914
€/m” o | &
PR YRIN “nur in Verbindung mit bei uns gekaufier Ware

** Aktion bis 30.4.zzgl. Material aus unserem Sortiment

Wir stehen Ihnen mit Kompetenz

und Erfabrung zur Seite Www.mf—raumgestaltung.de

|ch wiinsche Dir

Zum neuen Jahr alles Gute,

viel G]Uck und Gesundhcitl

Esther

Madchen-Café | Action und Wiedersehensfreude

Jipet & floner

Hoiner: ,,So, Lisbethsche, da Raach vum Faijawdagg es vafloue,
Jezd misse ma emool gugge was es naije Joa so bringd... "

Lisbeth: ,,No, Hoiner, dds es jdad schun boinooh filosofisch..., wds
madnsde dann kongreed? *

Hoiner: ,,No ja, wann ma dds dalde Joa so an sisch vabai zije lissd,
do machd ma sisch schunn soi Geddngge. Es Schwimmbadad zum
Baischbeel. Was wiadd dodemidd? Die maisde Laid draue dem
Friere nedd. Un dem Bolstda schunn emool gdanedd. Wann de so
heasd, was sisch die Laid vazeehle, ddnn hodd sdlla schunn e Bléidin-
sche in de Dasch. E Blddnsche, wo sdlla am besde wigg kimmd. *
Lisbeth: ,, Mddnsde wéagglisch? Dds deen die Laid mdagge... "
Hoiner: ,,Hodd dds die Poliddigga schun emool inderessiad? Un
bai sillem Mdnn es es jad offensischdlisch. Déia bringd als Aasde
Schdaddraad de Bojemadsda un soi Hanswdaschdscha schunn do
hee wo ra se he ho will... un schunn wdann die Dasche wirra voll...
Lisbeth: ,, No ja, Hoiner, isch vaschdee dodevoo so weenisch... "
Hoiner: ,, Waasde, Lisbethsche, isch mach ma hadld nua Soije um
moi Pungschd. Die honn ddch in de lezde viazzisch Joa alles pladd
gemdchd, wds noch e bissje hisdorisch wéiadvoll wda. Es Juuchend-
stil- Schwimmbddd, wo mea all’ es Schwimme geldannd honn; die
Schdraischhelsafabrigg — aa im Juchendstil; die hisdorische Badahn-
hof. Um e Hoa aa die Bieschnavilla. Es E-Wéagg wolle se aa pladd
mache, die bleere Kndannkebb. Un warim? Wail sisch ddna — orra
aa meh wie dana — die Dasche vollschdobbd.

Lisbeth: ,, Jezd muss isch awwa ddchdgiawwe, dassde

PFUNGSTADT. Nach einem Austausch
iber die Ferien hatten die Mddchen am
Montag (12.01.) viel Spals im Mddchen-
(afé bei actionreichen Gemeinschafts-
spielen in der grofen Gruppe. Ob
Klatschspiele im Sitzkreis oder ,Karotten
emten” bduchlings auf dem Boden, es
wurde viel gelacht und die Freude iiber

das Wiedersehen war grof. Das Mdd-
chen-Café findet jeden Montag von
16.30-18.30 Uhr im  Jugendraum
Pfungstadt, KirchstralBe 28 statt. Weitere
Infos zum Mddchen-Café gibt es bei der
Kinder- und Jugendforderung Pfung-
stadt, Evi Gerbes, Tel. 06157-9881602
oder evi.gerbes@pfungstadt.de.

Spenglerei und Installation
Heizungsbau

Sanitére Anlagen
Bernsteinweg 4a - 64297 Darmstadt

Telefon 06151-548 47
Mobil 0171-794 54 01

25 Jahre

ums Leder

Leder wie neu

Ledermébel-Reinigung & Renovierung

erfahrung rund | > Neueinférbung
+ Bezug

Rufen Sie an und
vereinbaren Sie lhren
Beratungstermin:

06106/285190

ma nedd driebsinnisc
Midddag ned emool

g

wdasd. Wolle ma de

noch Woinem fian

un en  scheene s ) Dadg im Miramar
vabringe? Do wdan ma doch
imma midde Kinna L zum Badre un hann
all’ mindnna so veel \ & Schbass...
e Eier Lisbet
Y/}

»Nurkurt Lebensretter

. 1

im Sandhas gesucht!

Die Johanniter suchen
Kandidaten fiir den Hans-
Dietrich-Genscher-Preis und
den Johanniter-Juniorenpreis
2015

BICKENBACH. Am 21.2.2015 erwartet
den interessierten Zuhdrer ab 20:30
Uhr eine kleine Zeitreise durch Scottish
und Irish Folk, Pop und Oldies aus den
70er Jahren.

,Nurkurt” aus Wollstein bei Bad
Kreuznach spielt im Rahmen seiner
,...und los!-Tour 2015" in der Gast-
statte ,Zum Sandhas™ in Bickenbach
(Darmstédter StraRe 38), der Eintritt ist
frei. Wer die Musik von Cat Stevens,

Fiir den seit 1995 verliehenen Hans-
Dietrich-Genscher-Preis sucht die Jo-
hanniter-Unfall-Hilfe  Menschen, die
sich als Lebensretter verdient gemacht
haben. Menschen, die mutig und enga-

Gordon Lightfoot und Simon & Garfun-
kel mag, wird sich besonders wohlfih-
len. Mittlerweile seit 15 Jahren ist NUR-
KURT deutschland- und europaweit mit
seinen Liedern auf Festivals, in Pubs
und auf Kleinkunstbiihnen unterwegs.
Sein musikalisches Konzept hierzu
ist relativ einfach: 1 Mann, mehrere Gi-
tarren und jede Menge gute Laune. Er

giert bei einem Unfall oder einer plotz-
lichen Erkrankung eingriffen und als
Ersthelfer anderen eine Uberlebens-
chance ermdglichten. ,Helfen ist eine
wunderbare Geste der Menschlichkeit
und der Verantwortung”, dulSerte sich
Hans-Dietrich Genscher bereits 2009
und dies solle mit den Preisen aner-
kannt und gewdirdigt werden. Aufgeru-

- » fachmannische 1
ST |
» qualifizierte R ——— &
Beratung 0 |

o AR
» Top-Qualitat Lederservice

63110 Rodgau-Dudenhofen - Raiffeisenstrafe 2

www.lederservice-loose.de

Karl Henkelmann gewarnt hatte, seinen Einflufy
Auf dem geltend machte. Diese Frage
Frankenstein verursachte — den  Beteiligten

7. Kapitel / Teil 47 nicht ge}.’inges Kopfzef’breche}?,
und endlich war es wieder die

Sergeantin, die einen Ausweg
Selbst  wenn der Ort des gefunden haben wollte. Sie erbot
Schatzes  mit  Hilfe  der sich zu nichts Geringerem, als eine

Zauberrute gefunden war und  Erlaubnis des Landesherrn selbst,

man daranging, nachzugraben, des Landgrafen, beizubringen.

— eine Arbeit, die sicher ldngere ~ Wie sie das zu erreichen gedacht,

liefs

nichts verlauten. Aber bald nach

Zeit in Anspruch nahm und  dariiber sie  allerdings
nicht an einem Tage oder in
einer Nacht vollendet werden  Neujahr machte sie sich auf, mit
Geldmitteln ausreichend versehen,
um fiir alles Erforderliche —

Zauberrute und landesherrliche

konnte —, was sollte dann
werden, wenn die Obrigkeit,
zundchst der Schultheifs, sich ins
Mittel legte und alles Graben
nach dem Schatz verbot? Und

das war sehr leicht maoglich,

Genehmigung — Sorge zu tragen.
Woche
verflossen, da kehrte die Guste

Und kaum war eine

besonders wenn der Pfarrer, zuriick nach Beerbach, und ihr
der schon mehr als einmal von  Antlitz strahlte vor Befriedigung.
Am  Abend

Getreuen wieder im Forsterhaus,

der Kanzel aus vor der damals erschienen  ihre
im Odenwald durchaus nicht
seltenen und sie konnte ihnen die freudige

Botschaft verkiinden, daf$ um die

gottesldsterlichen
Zauberei und Schatzgrdiberei

bindet sein Publikum bei seinen Auf-
tritten gerne mit ein, Mitsingen und
Mitklatschen ist daher geradezu
Pflicht. ,Nurkurt” hatte schon mehr-
fachinternationale  Auszeichnungen
erhalten ranensieinen

fen sind alle, diese mutigen Menschen
zu nominieren. Vorschldge konnen bis
zum 31. Mdrz 2015 online bei den Jo-
hannitern eingereicht werden.

Der seit 1995 alle zwei Jahre durch
die Johanniter-Unfall-Hilfe verliehene

Mitte des Mdrz, wenn die Tage Hannjockel von Erlenbach mit
linger werden und der Boden

der

seiner Wiinschelrute und zugleich

leichter zu bearbeiten sei, ein landgrdflicher Kommissarius

NUNUDUDULMAU

20 Euro gewinnen mit dem richtigen Losungswort
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Losungswort einsenden! Schicken Sie eine Postkarte an die Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-StralSe 9,
64319 Pfungstadt. Losungswort angeben. Einsendeschluss ist der 28.02.2015. Bitte geben Sie lhre Adresse und Tele-
fonnnummer an. Die 20 Euro bringt unser Fotograf vorbei und schie(St ein Foto, welches in der ndchsten Ausgabe ver-
offentlicht wird. Viel Glick! Der Gewinner vom 3. Dezember 2014 war Wolfgang Kopsch aus Seeh.-Jugenheim. .

Hans-Dietrich-Genscher-Preis - zeichnet
erwachsene Retter aus — ob Notarzt,
Rettungsprofi oder couragierter Laie. Na-
mensqeber der mit 2.500 Euro dotierten
Auszeichnung ist Hans-Dietrich Gen-
scher, der sich in seiner Zeit als Bundes-
innenminister maBgeblich um die Ein-
fihrung der heute flichendeckenden
Luftrettung in Deutschland verdient ge-
macht hat. Mit dem im Jahr 2003 ins Le-

ben gerufenen Johanniter-Juniorenpreis
werden Leistungen von Nachwuchsret-
tern in einem Alter bis zu 18 Jahren ge-
ehrt. Dotiert mit einem Sachpreis, stehen
hier die jungen Helfer im Fokus, die ihre
erworbenen Erste-Hilfe-Kenntnisse
schnell und umsichtig eingesetzt haben.

Die Johanniter hoffen auf viele
bundesweite Vorschldge und Einsen-
dungen. Die Preise werden am 10. Juni

2015 auf der INTERSCHUTZ 2015, der
internationalen Leitmesse fiir Brand-/
Katastrophenschutz, Rettung und Si-
cherheit, in Hannover im Convention
Center (Messegeldnde) verliehen. Die
Nominierungen werden gepriift und
eine Jury wdhlt die Gewinner aus. Wei-
tere Informationen und Anmeldung ei-
ner Nominierung unter: www.gen-
scherpreis.de (i ohanniten

DIE LAUDATOREN wund Preistréger 2013.

FORTSETZUNGS-GESCHICHTE
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FRANKE

mit dem Erlaubnisschein
eintreffen wiirden. Dann konne
es losgehen. Der Landgraf habe
seine Genehmigung erteilt, aber
nur unter der Bedingung, daf} ein
Viertel des gehobenen Schatzes
ihm  zufalle. durch

einen eigenen Kommissarius die

Er werde

Ausgrabungen iiberwachen lassen.
Die Bauern sperrten vor Erstaunen
Mund und Nase auf, und die Guste
stieg in ihrem Ansehen ganz
gewaltig. — Was mufste die fiir hohe
Beziehungen haben, dafs sie selbst
den Landgrafen fiir ihre Sache zu
interessieren  verstand! Daran,
dafs das Weib imstande sein konne,
auch sie hinter das Licht zu fiihren
und sich mit einem Schwindler zu
verbinden, um mit diesem einen
guten Teil des erhofften Schatzes
beiseite zu bringen, daran dachte
keiner in
Mit
warteten nun die Verbiindeten,
bis der Winter allmdhlich dem

seiner Arglosigkeit.
Ungeduld und Spannung

Friihling das Feld rdumte und
die linden Mdrzwinde den Schnee
von den Bergen hinwegtauten.
Da traf endlich der Hannjockel
mit seiner Wiinschelrute ein, ein
verschmitzter, hagerer, wortkarger
Geselle, der sehr geheimnisvoll
tat.

Drott einquartiert. Aber ehe er

Er wurde beim Heinrich
eine Probe seiner Kunst ablegte,
machte er mit den Schatzgrdibern
einen Vertrag, wonach er selbst
in ihre Gesellschafi eintrat und
sich den gleichen Anteil an der
Beute aushielt, den jeder andere
Das
ihm gern zugestanden, den der

bekommen  sollte. wurde
Schatz war ja so unermeflich,
dafs er auch noch fiir zehn andere
hdtte. Und
nun schritt man zu einer Probe.
Die

Jjetzt gar keinen Hehl mehr aus

vollig  ausgereicht

Schatzgrdber — machten
ihrem Vorhaben, erwartete man
doch tdglich den landgrdflichen
dessen

Kommissarius, unter

Leitung  mit
herrschaftlicher
Genehmigung
der Schatz gehoben
werden sollte. An einem
schonen  Nachmittag zogen
die Verbiindeten hinaus nach
dem Burgkopf. Dort wickelte
der Hannjockel mit witziger
Miene  seine  Wiinschelrute
ihrer  Umhiillung, fafite
die Enden des gabelformig

aus
zugeschnittenen  Haselzweiges
mit beiden Hinden und schritt
nun in gebiickter Haltung auf
dem Hiigel auf und ab. Mit
fieberhafter Spannung folgten
ihm die anderen. Da, — endlich
— auf der Mitte des Burgkopfes
sich  die
gerichtete Spitze, der Stiel der
Gabel, sichtbar und deutlich
zur Erde. Lauter Jubel von allen
Seiten begleitete den Erfolg. Ein
zweiter Versuch hatte dasselbe

senkte geradeaus

Ergebnis. Fortsetzung folgt
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GRIESHEIM. Nach dem tollen
Feedback und Zuspruch des
Publikums der letzten Jahre auf
den Béllen des GV Harmonie

A
<
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Blau-WeiB-Garde | Hie Schlott!

Weiberfastnachtssitzung im Hessischen Rundfunk ;
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Griesheim e. V. hat sich die Blau-Weil3-
Garde in den vergangenen Wochen
beim Hessischen Rundfunk fiir eine
Teilnahme an einer Fernseh-Fast-
nachtssitzung beworben.
Schnell war das Bewerbungsvi-
. deo gedreht und ab ging der
~ Brief zum HR. Schon kurz darauf
erhielt man die freudige Nach-
richt zum Casting eingeladen zu
sein. Am  Samstag den 29.
11.2014 ging es fiir die 20 Tanze-
rinnen und Betreuer nach Mihl-
heim zum Casting. Aufgeregt und
voller Anspannung absolvierten
die Tanzerinnen einen rockigen
Auftritt und konnten die Jury be-
geistern. Nur 4 Tage sollte es dau-
e bis der erlgsende Anruf kam.

\

Mit ihrem Rockstars Showtanz konnte
die Garde iiberzeugen und begeistern
und wird an der hessischen Weiber-
fastnachtssitzung  (12.02.2015) im
Hessischen Rundfunk zu sehen sein.
Wir bedanken uns bei unserem Pu-
blikum und sdmtlichen Helfern und
freuen uns schon jetzt auf eine tolle
Fastnachtskampagne. Erstmalig gab es
auf Grund der groBen Nachfrage einen
dritten Fastnachtshall am 30. Jan. Wir
freuen uns immer tiber Nachwuchsta-
lente, die Lust auf tolle Kostiime und
Tanze haben. Kontakt fiir die Kinder-
garde (4-12 Jahre): Silke Schafferhans,
Tel. 06155-822832 Mit einem 3fachen
Hie Schlott! Eure Blau-WeiB-Garde
Griesheim.  www.blau-weiss-garde.
de, www.harmonie-griesheim.de g

Ob Norden, Siiden, Osten, Westen,
in Griesheim ist es doch am besten!

Die 1. Griesheimer Carneval Gesellschaft fiebert ihren
Veranstaltungen am 7. und 8. Februar in der Wagenhalle
entgegen

GRIESHEIM. Alle Akteure haben wieder
ein abwechslungsreiches Programm
auf die Beine gestellt. Sie sind hoch-
motiviert und freuen sich darauf, das
Publikum wieder kurzweilig zu unter-
halten. Mit dem Motto “Ob Norden,
Stiden, Osten, Westen, in Griesheim ist
es doch am besten!” mdchte die
1.6.CG. auf die 850-Jahrfeier der
Stadt Griesheim Bezug nehmen, die
im Jahr 2015 gefeiert wird, so der
Vorsitzende Florian Brech. Auch bei
Saal- und Tischgestaltung hat man
sich einiges einfallen lassen, hier
will man ebenfalls Griesheim in
den Vordergrund stellen. Leider
muss der Verein in diesem Jahr auf
seinen Prdsidenten Rudolf Hohl
verzichten, er fallt aus gesund-
heitlichen Griinden aus. Doch
auch dieser Aufgabe werden die jun-
gen Akteure der GCG gewachsen sein.
Die Weiberfastnacht wird am 12. Feb-
ruar gefeiert, hierzu lduft der Karten-
vorverkauf, es sind nur noch wenige
Karten an den bekannten Vorverkaufs-
stellen vorrdtig. Das diesjahrige Motto
ist, Kinderzimmer” und die Wagenhal-
le wird dementsprechend dekoriert
sein. Anldsslich der 850-Jahrfeier ver-
anstalten die 5 Griesheimer Karneval-
vereine am 8. August 2015 eine,,Schla-
gerbeachparty” in der Wagenhalle. Mit
Roy Hammer & die Pralinées, Woody
Feldmann, DJ Peter Graber und Onion
Beatz DJ Team will man es im Grieshei-
_ ' mer Jubildumsjahr so richtig krachen
,’I . 4 . : - 4 lassen. Auch hier ist Kartenvorkauf an-
- c : gelaufen und es gibt nur noch wenige
Restkarten. Fiir alle Veranstaltungen
kdnnen noch Karten bestellt werden.
Kontakt: info@1qcg-griesheim.de oder
Telefon 06155-4946. srankenstinen

Deutsch — Narrisch |
Narrisch — Deutsch

See’mer Fastnachtsgaudi
feiert Motto ,Typisch deutsch”

Dieses Jahr feiert die See'mer Fast-
nachtsgaudi am 14.02.2015 unter dem
Motto ,Typisch deutsch” in der Sport-
und Kulturhalle. Auf der Biihne erleben
Sie einen bunten Mix aus deutschen
Lieder und allem was das,,typisch Deut-
sche” auszeichnet - von bayrisch bis zur
Fussball — WM, bei der See"mer Fast-
nachtsgaudi wurde an alles gedacht
und auch externe Gdste aus nah und
fern, wie das Comedy-Duo ,Doppelte
Dosis", werden begriiSt. Ebenso hat sich
der Verein kulinarisch auf das Thema
eingestellt. Lassen Sie sich tiberraschen.
Das Tanzbein kann sowohl in den Pau-
sen als auch nach dem Programm bis
spdt in die Nacht krdftig geschwungen
werden. Die Karten bekommen Sie bei
Schreibwaren Zeissler in Seeheim. Wie
in den letzten Jahren gibt es keine fes-
ten Sitzpldtze, sondern nur feste Tische.
Beginn ist 19:31 Uhr, Einlass ab 18:31.

y fY 3

GEMEINSAMER AUFTRITT des Mdnnerballetts und der Tanzgruppe Dance&Fun von der See ‘mer Fastnachtsgaudi im letzten Jahr.

ail: Pfungstadt@tc-rb.de

UGHAFEN
!;"l-lAN SFER

@ Preisvergleichssystem
® Kostenlose Parkplitze

©WEBER

) -
zeugen Sie sicll I
a 5nd testen Sie uns:

KOSTENLOS!

® Kompetentes Fachpersonal @ Hauseigener Flughafentransfer
® 24h Hotline
@ Alle renommierten Veranstalter

etzt auch online buchen unter www.tc-rh.delpfungsta .

oh selbst

Brenn- und

Buche ofenfertig
kammergetrocknet
Langen 25 oder 33 cm
ab76 €/ Srm.

Tel. 06251-944 9237

Bestellen Sie jetzt!

www.hannewaldholz.de °

Kaminholz

Terminplan KVP Pfungstadt | Helau!

Sa. 07.02.2015, 19.11 Uhr: KVP-
Prunksitzung in der Sport- und Kultur-
halle, Einlass ab 18.00 Uhr, Beginn:
19.11 Uhr. So. 08.02.2015, 14.00 Uhr:
KVP-Kindermaskenball in der Sport- u.
Kultur Halle, Einlass ab 13.00 Uhr, Be-

Faschingswitz

Steigt ein Jeck in den Giberfiillten Bus und fragt
den Busfahrer: ,Bist du voll?” Sagt der Busfah-
rer:, Siehst du doch!” Sagt der Jeck:,,Dann pass’

|

auf, dass die Polizei dich nicht erwischt

ginn: 14.00 Uhr. Sa. 21.02.2015, 20.00
Uhr: KVP-Heringsessen, Fastnachtsbe-
erdigung und Schliisselriickgabe, Im
Mihlbergheim Kantstrae. www.kvp-
1901.de

Veranstaltungen fiir Griinder

und Unternehmer

Infoabend am 26.02.2015 in Darmstadt um
19:00 Uhr

Die Themen:

Erfolgsfaktoren fiir Unternehmer und Freiberufler
Unternehmensplanung und Zielsetzung,
Unternehmensalltag und Praxis
Finanzierungsmdglichkeiten und Férderung,
Absicherung fir Unternehmen
Anmeldeprozedere, Kundengewinnung und Marketing

Otto-Rohm- Str. 69 - 64293 Darmstadt

Jetzt anmelden unter:

fiir Rauchwarnmelder nach D

und das lastige Batteri

« Unverbindliche Beratung vor Ort

Ralf Schad - 64560 Riedstadt
info-rauchwarnmelder@t-online.de

RauchMelderService
Gepriifter Fachhetrieb

Jetzt! .

10-Jahresmelder nachriist

« 10-Jahresmelder zu giinstigen Preisen
« Funkvernetzte Melder/optimaler Schutz + Jahrliche Wartung nach DIN

Fiir Ihre Sicherheit! Lassen Sie sich beraten!

www.rauchmelderservice-schad.de Mobil 0171-99 72 987

IN 14676,

=T

ewechseln sparen!  °

« Schnelle, saubere und
glinstige Montage

Telefon 0 6158-18 45 91
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X
Physiomed

Vera Ballweg
Physiotherapeutin

Wir sucherz zur Verstérkunq unseres freund//'c-hen Teams
eine/n Physiotherapeut/in

Marktpassage 2 ¢ 64319 Pfungstadt  Telefon 06157 /926 97 43
E-Mail: info@ballwegphysio.de e Internet: www.ballwegphysio.de

Teranirisbe, such nachirigiich, -Susrungn

IMAVERE -y ' -t W
BAUTEI CEYIIE T I T R

Keine Provisions-, Anfahrts-, oder Bearbeitungskosten!
Gemeinsam mit lhnen erstellen wir eine individuelle
Bedarfsplanung — kostenlos und unverbindlich!

Wir freuen uns darauf, Ihnen helfen zu kénnen!

DAS VERBREITUNGSGEBIET

Die Frankensteiner Rundschau

erreicht 43.500 Haushalte durch kostenlose Verteilung

Eine Rundschau rund um die Frankensteiner Region

Griesheim
Eberstadt
Eschollbriicken
Eich
Malchen
Pfungstadt ! N
Hahn g Nieder-Beerbach
Ober-Beerbach
Seeheim
Bickenbach Jugenheim
Stettbach | Steigerts
Balkhausen

seit mehr als 80 Jahren

Ihr erfahrener Fachmann

K. WafRmann GmbH

Schreinerei | Glaserei

Biischelstralde 5
64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151-55293

Telefax 06151-506022

Fenster- und
Rollladendienst

* Reparaturen

» Holzfenster | Kunststofffenster
* Rollladen | Klappladen

¢ Haustiiren | Innentiiren

« Dachausbau | Innenausbau + Wartung

- alle Schreiner- und Glasarbeiten » Absicherung
» alle Reparaturen und Verglasungen

(©WEBER

lhr Altgold ist Geld wert!

Barankauf bei lhrem Fachmann

welz

Uhrmacher & Juwelier - Goldschmiedearbeiten

€berstadter Str. 31- Pfungstadt - Tel. 06157/3615 - www.welz.info

Schlechtes Zwischenzeugnis?

Gezielte Nachhilfe durch Einzelunterricht

Spdtestens mit dem Zwischenzeugnis
wird es fiir viele Schiiler und Eltern zur
Gewissheit: die Versetzung ist gefahr-
det oder die Noten reichen nicht fiir den
Ubertritt in die gewiinschte Schule.

Die qute Nachricht an dieser Stelle:
das  ABACUS-Nachhilfeinstitut  bietet

Hilfe suchenden Schiilern und Eltern
individuell zugeschnittenen Einzelun-
terrichtin hduslicher Umgebung an.
Ein Team von erfahrenen Nachhil-
felehrern steht fiir alle Facher und Al-
tersstufen zur Verfiigung. Der Unter-
richt ist auf die jeweiligen Lern-

probleme jedes einzelnen Schiilers
ausgerichtet.

Die ABACUS-Mitarbeiter sind be-
strebt, ihren Schiitzlingen Motivation und
neue Freude am Lernen zu vermitteln. Kei-
ne Ablenkung durch Mitschiller, dazu ein
an den Schiiler angepaltes Lem-
tempo — so steigen die Fr-
folgsaussichten betracht-
lich. Schiiler und Hltern
kbnnen bei ABACUS ei-

SCHULPROBLEME?

i 4

DAS ABACUS-BUROTEAM (V.L.): Elke Bub, Sabine Bauer, Uwe Bauer; Elke Redemund.

@ NEBENVERDIENST

Vitaltreff Pfungstadt sucht Team-Verstarkung
Sie sind an gesunder Erndhrung & Fitness interes-
siert und suchen einen Neben- od. Hauptjob? Dann
bewerben Sie sich bei uns! &8 06157-928074

AuBendienst auf freiberuflicher Basis
Sind Sie kontaktfreudig, haben Sie gerne mit
Menschen zu tun? Konnen Sie auf Menschen
zugehen? Auch nebenberuflich. Dann sind SIE die
richtige Person! Auch nebenberuflich.
= 0176.41085389 = 06157.987698
Zuverlassige Zeitungsaustrager gesucht
Fiir Jedermann geeignet: Rentner, Schiiler/innen,
Hausfrauen, als Nebenjob &3 06157-989699

Freie Redakteur/innen gesucht
Studenten, Rentner, Hausfr. @3 06157-989699

Fixe Raumfee f. Pfungstadter Haushalt gesucht
fiir1-2mal pro Woche 73 01512-3533979

Behinderte Frau sucht tierliebe Haushaltshilfe
fiir2-3Stunden/Woche 733 06157-8703439

@ DIENSTLEISTUNGEN

Flughafenfahrten - individuell & preisgiinstig
Ab Ihrer Haustiir zu allen Flughafen und zum
besten Festpreis 7= 0178-5441188

Dauter Metallbau: Lasern . Formen . Stanzen
Am Eichwald 16, 64665 Alshach-Sandwiese, Telefon
(06257) 62987, dauter.metallbau@t-online.de.
Fragen Sie uns: = 062575079347

Alles zu viel? Mit dem Nachlass iiberfordert?
Lertifizierte Nachlasspflegerin hilft lhnen!
www.nachlasspflegerin-petri.de

062575079347

Wir drucken und verteilen Ihre Flyer zuverlassig
Fordern Sie ein unverbindliches Angebot an. Ent-
wurfund Druckaus einer Hand!
www.printandlayout.de % 06157.989699

Stork Haustechnik GmbH: Stark im Service!
Badrenovierung, Wanne auf Wanne, Warmwasser-
& Heizungstechnik, Stiebel-Eltron-Kundendienst,
Solar, www.stork-haustechnik.com, MainstraBe
97, 64319 Pfungstadt 7 06157.989761

Sanitdrinstallation - Heizung - Spenglerei - Solar
Das Team vom Fach: Rufen Sie an, wir beraten Sie
unverbindlich. www.gas-wasser-dieter.de. Mag-
dalenenstr. 19, Darmstadt 733 06151.714575

Rollladen-Golz: Meisterbetrieb seit iiber 60 Jahren
Fenster, Haustiiren, Markisen, Rollldden, Garagen-
rolltore, Insektenschutz, Vordacher, Darmstédter
StraRe 127, 68647 Biblis R 06245.7162

Shell Station - Autoservice - TUV+AU - Olwechsel
in Pfungstadt, Eberstadter StraBe 131 u. Seeheim,
Heidelbergerstr.41: Mittwoch-Wésche mitWachs
8.75€! Spitereinlgsen magl. &3 06257.81248

Tresorbau Balkmann: bis 50 % - Schliisseldienst
Beratung/Verkauf/Reparatur. Besuchen Sie unsere
Ausstellung von Mo-Do 9-17 h, Fr 9-16 h. Ostend-
strale 11, 64319 Pfungstadt, Onlineshop: www.
balkmann-tresore.de 7 06157-83333

@ STELLENANGEBOTE

Fahrer mit Personenbeforderungsschein
zur Teamverstarkung gesucht, auf 450 € Basis.

Arbeitszeit nach Absprache, ideal fiir Friihrentner.
Thomas Cook Reisebiiro. &3 06157-80 000

Suche examinierte Pflegekrafte auf 450 € Basis
Pflege- und Beratungsservice Stetter, Borngasse 5

64319 Pfungstadt, www.nfleaeservice-stetter.de
Wir freuen uns auf Sie! /&% 06157-95 54 16

@ WOHNUNGSGESUCHE

Suche 2-3-Zi-Wohnung in DA/Griesheim/Umgeb.

WA, 60-70m?, bevorzuge ruhige Lage, Balkon, Ter.
od.Gartenmitbenutzung. 3 0151-51451628

@ SIE SUCHT IHN

Gentleman gesucht von attraktiver Lady
Es gibt bestimmt noch den Gentleman, der (nur)
manchmal einen Wunsch von den Lippen liest! Bin
49, humorvoll, flexibel, weltoffen, liebe schone
Abende mit netten Gesprachen ebenso wie sport-
liche Aktivitdten , bin mobil/unabhangig mit akad.
Beruf. Sehne mich nach,,meinem Kuschelbér” zum
Knuddeln! Wo bist Du?? (Mit Bild?) Schreibe an
Frankenst. Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319
Pfungstadt. 1 0402-01-SSI

Ich schenk’ Dir mein Herz!
Bist Du auch nicht mehr gerne alleine? Dann sollten
wirunsbald sehen. Ich, Dreiigerin, médchenhafter
Typ, 170/70, bodenstandig/berufstatig, blond,
blaue Augen, zierlich mdchte mit Dir die Welt
erkunden, schone Dinge entdecken, lachen,
klonen, spazieren gehen, Fahrrad fahren,
schwimmen, einfach alles, was das Herz begehrt.
Komm’ lass’ uns das Abenteuer erleben und es soll
nicht beim Abenteuer bleiben! Ich warte auf Dich.
Schreibe an Frankenst. Rundschau, Bgm.-Lang-Str.
9,64319 Pfungstadt. 5771 0402-02-SSI

Hallo, lieber Unbekannter!
Hoffentlich bald ein netter Bekannter? Wer ich bin?
54/165/ NR, gesund lebend, schlank, ein liebens-
wiirdiges Wesen, mit positiver Einstellung, kreativ,
vielseitig interessiert. Ich mag Kultur, Natur, Tiere,
bummeln, wandern, treibe Sport, ohne zu
iibertreiben. Neugierig? Dann melden Sie sich bitte!
Dich! Brief an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-
Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt.~1 0402-03-SSI
Zierliche niveauvolle Dame
Ich suche Sie als sympathischen Begleiter , um den
langweiligen Wochenenden zu entfliehen und et-
was Feines daraus zu gestalten, fiir die Liebe und
Kultur. Vielleicht wird mehr daraus. Bin Mitte
40/173/NR/schlank, unternehmungslustig mit
sportl. Figur, tier- u. naturliebend. Ich wiinsche mir
einen netten, ehrlichen, unkomplizierten Typ, der
voll im Leben steht. Keine finanz. Interessen. Brief
an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9,
64319 Pfungstadt. 771 0402-04-SSI

Mit Herz, Verstand und dem gewissen Esprit
Sie, Ende 30, jugendlich, witzig mit Esprit, sucht
Partner mit Herz & Verstand fiir Dauerbeziehung:
intelligent, flexibel, fiir die allerschdnsten Seiten
des Lebens (und auch mal die ernsten...) Brief an
Frankenst. Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319

Pfungstadt. 71 0402-05-5SI

@ GESUNDHEIT & FITNESS

Easy-Fit-Zirkel in Eberstadt: Ab 29,00 €/Monat
Akufgym: Uber 20 Kurse pro Woche. Riickenfit,

Yoga, etc. Wirbelsdulengymnastik, MiihltraBe 21,
64297 Eberstadt =3 06151-594710

24-5td.- Betreuung zu Hause - seniormed24.de
Professionell, liebevoll, bezahlbar! Keine Provisi-
ons- Anfahrts/Bearbeitungskosten. Seniormed24
Gernsh., Rohstocker Str.13 733 06258.9894911

@ VERKAUFE

Baustoff Kramer - Bauelemente
Weru-Fachbetrieh, Fliesenstudio, Tiiren, Garagen-
tore, Markisen, www.baustoff-kramer.de,
Friedrich-Ebert-StraBe 24, Riedstadt-Crumstadt.
Neugierig? Vorbeikommen! &3 06158.99090

Qualitét & Frische v. Bauernhof: Hofladen Wenz
Kartoffeln, Gemiise, Salate aus eig. Anbau, Obst,
Eier, Teigwaren, Vollkornprodukte, Séfte, Weine
Pfungstadt, Bergstr. 45 &3 06157.5139

4 Passhilder/Bewerbungsfotos fiir nur 10,00 €
Fotoatelier Launer, Bessunger StraBe 107, 64285
Darmstadt. Anzeige ausschneiden und mitbringen!
Mobil 0176.43077190 & 06151.312409

@ ZU VERSCHENKEN

Yorkshire Terrier - 7,5 Mon. sucht neues Zuhause
Nur an dltere Leute mit Haus abzugeben gegen
Schutzgebiihr. Mikrowelle und 2 Stiihle zu ver-
schenken. 7= 06157.807408

@ SIE SUCHT IHN

Freundliche Witwe, 75/169/85, junggeblieben
Bin sympathisch und humorvoll, vital, verstand-
nisvoll, tierliebend, bekoche gerne meine Lieben,
besitze Auto, unternehmunglustig, sehne mich
trotz der Jahre noch nach Zartlichkeit, denn das ist
gesund! Schreibe an Frankenst. Rundschau, Bgm.-
Lang-Str.9, 64319 Pfungstadt.1 0402-06-SSI

Freizeitpartner oder Freizeitpartnerin gesucht
Iwei nette attraktive Damen, 55+56, suchen
Freizeit-Partner/in fiir Aktivitaten: Fahrrad fahren,
wandern, shoppen, schwimmen, tanzen, tiefe
Gesprache, lachen, u.v.m., vielleicht wird ja mehr
daraus! Schreibe an Frankenst. Rundschau, Bgm.-
Lang-5tr.9, 64319 Pfungstadt. =1 0402-07-SSI

Brigitte, 47/166, attraktiv, charmant, liebevoll
Gutaussehende studierte Dame mit schénem
Haar. Arbeiten ist nicht alles, nun ist das Privat-
leben dran! Wiinsche mir einen lieben Mann bis
fiir eine erfiillte, schone Beziehung. Gemeinsam
istallesbesser! Meldestdudich? Schreibe mitBild
an die Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-
Str.9,64319 Pfungstadt. 1 0402-08-SSI

Ruth Maria/64)/171- Alles Schone genieBen!
Bin gebiirtige Romerin, allein stehend, Rentnerin
(Altenpflegerin). Besitze Vitalitdt und Tempera-
ment, bin treu. Mchte meine Freizeit zu zweit mit
Liebe, Frohlichkeit u. Kreativitdt verbringen. Bin
hilfshereit, fleiBig, zrtlich, immer noch attraktiv.
Habe stets ein Lacheln fiir Dich. Sei mir ein guter,
ehrlicher Partner, mitdemich durch Dick und Diinn
gehe! Wir versuchen es! Briefpost an Frankenstei-
ner Rundschau, Biirgermeister-Lang-Str. 9, 64319
Pfungstadt. Per Email: redaktion@frankensteiner-
rundschau.de 1 0402-09-SSI

nen vielfdltigen Service in Anspruch neh-
men: Die Unterrichtszeiten sind flexibel
und konnen nach Bedarf abgestimmt
werden, also auch abends und am Wo-
chenende. Die erforderlichen Lernstunden
werden auf ein Minimum begrenzt. Fiir
Anmeldung und Anfahrt fal-
len keine Gebiihren an.
Nicht nur Schiler,
sondern auch be-
rufsttige Erwachse-
ne, die einen Schul-
abschluf nachholen
oder andere Liicken
schlieSen mdchten, kon-
nen davon profitieren.
Weitere Informationen unter Tele-
fon 06151-66 71 766 oder www.aba-
cus-nachhilfe.de

RUNDSCHAU

Bauhof | Wertstoff-
sammelstelle mit
neuen Offnungs-
zeiten

An der Wertstoffsammelstelle auf dem
Bauhof der Stadt Griesheim gelten
neue Offnungszeiten. Aus betriebli-
chen und organisatorischen Griinden
ist eine Neuregelung erforderlich ge-
worden. Offnungszeiten wahrend der
Vegetationsphase von Mérz bis Okto-
ber von Mo-Fr 10-12 Uhr und 13-16
Uhr, Sa 8-12 Uhr. Offnungszeiten wih-
rend der kalten Jahreszeit von Novem-
ber bis Februar, Montag bis Freitag: 13
bis 16 Uhr, Samstag: 8 bis 12. Uhr.
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@ ER SUCHT SIE

Er, 71/173/NR, gesund, unternehmungslustig
suchtim Raum DA/BergstraBe/Odenwald Freundin
fiir Freizeit und viel mehr. Briefpost an Frankenst.
Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt.
Per Email: redaktion@frankensteiner-
rundschau.de 1 0402-01-ESS

Helmut, Anf. 50, humorvoll, nicht alltaglich
Freundlicher Typ, hilfsbereit, gut situiert, sucht Sie
zum Aufbau einer festen Partnerschaft, gerne auch
mit Kind. Bitte mit Bild. Briefpost an Frankenstei-
ner Rundschau, Bgm.-Lang-StraBe 9 in 64319
Pfungstadt. Per Email: redaktion@frankensteiner-
rundschau.de.. 1 0402-02-ESS

Er, 68, nette Erscheinung sucht noch Traumfrau
im Raum DA/Bergstrasse suche ich Dich, eine liebe
Partnerin fiir den Rest unseres Lebens, gemeinsa-
me Wohnung erwiinscht. Briefpost an Frankenstei-
ner Rundschau, Biirgermeister-Lang-Str. 9, 64319
Pfungstadt. Per Email: redaktion@frankensteiner-
rundschau.de.. 1 0402-03-ESS

Gestandenes Mannsbild, 44, schlank, 182 cm
Liebe Dame, ich bin ein aufgeschlossener, sehr
humorvoller Zeitgenosse, vital, selbstandig,
lebenslustig, bodensténdig, nett aussehender
junger Mann, dunkelhaarig, braune Augen, (mit
Griibchen beim Lachen!) kurzum, ,Der Nette von
Nebenan®, ohne Anhang, méchte neu starten und
mit DIR UNSERE Zukunft aufbauen. Bitte mit Bild
und nur ernst gemeinte Zuschriften, Heirat
keineswegs ausgeschlossen! [~ 0402-04-ESS

Ronaldo, 64, 176 cm, romatisch, vorzeighar
Komm'’ lass uns gemeinsam nochmal neu anfan-
gen! Binfiirsorglich, reiselustig, vital, Du hast es gut
bei mir. Es soll Dir an nichts fehlen! Ich freue mich
aufDichwieeinTeenager! 1 0402-05-ESS

F I. I ESST EXTA N Z E I G E N PRIVAT & GESCHAFTLICH

Bitte fiillen Sie die Kastchen gut leshar aus in Gross- und Kleinbuchstaben.
Verwenden Sie bitte fiir jeden Buchstaben- und Wortzwischenraum, fiir jede
Ziffer und Satzzeichen ein Kastchen. Chiffre-Gebiihr 2.90 €. Zuschriften fiir
Chiffreanzeigen unter Angabe der Chiffre-Nr. an untenstehende Verlagsadresse.

Priv.Kleinanzeigen nurgegen Barzahlung oder Bankeinzug (ohne Rechn.)

*  Fiir gewerbliche FlieBtextanzeigen betragt der Preis bis 4 Zeilen 9,90 € zzgl. MwSt. (mit Rechnung und Bankeinzug) zzgl. 1,45 €
Porto fiir dasBelegexemplar.

** Fiir gewerbliche FlieBtextanzeigen betragt der Preis fiir jede weitere Zeile 2,30 € zzgl. MwSt. (mit Rechnung und Bankeinzug).
2291.1.45 € Portofiir dasBelegexemplar.

BANKEINZUG ~ BARGELD LIEGT BEI
GRUNDPREIS BIS 4 ZEILEN: 6.90 € INCL. MWST.

MEHRTEXT PRO ZEILE: 1.60 € INCL. MWST.

Bitte Abbuchung von folgendem Konto:

@ ER SUCHT SIE

Breite Schulter zum Anlehnen mit Niveau
Ich mdchte mich noch mal verlieben mit 49 Jahren
und wieder gliicklich sein. Bitte mit Bild, trauen Sie
sich, freue mich auf Antwort! Post an Frankenstei-
ner Rundschau, Biirgermeister-Lang-Str. 9, 64319
Pfungstadt. Per Email: redaktion@frankensteiner-
rundschau.de. 1 0402-06-ESS

Einfacher Mann/59/185 cm/NR/berufstatig/treu
Méchte liebe Frau kennen lernen, schaue nicht zu
sehr auf das AuBere. Heiraten oder Dauerpartner-
schaft. Post an Frankenst. Rundschau, Bgm.-Lang-
Str.9, 64319Pfungstadt. 1 0402-07-ESS

Vielleicht bis DU die (Traum-) Frau fiir mich
Lustiger Er, nettes und aufgeschlossenes Wesen,
nicht schlecht aussehend, 40+, 169 cm, NR, blaue
Augen, gute Figur ohne Anhang. Bin romantisch
und anschmiegsam, und verfiige Giber Esprit! Ich
mochte mit Dir die Sonnenuntergange erleben und
noch mehr! Wir kdnnen Zukunftsplane schmieden
und die Sterne zahlen, schenkst Du mir Deinen
Stern? Mag sportliche Aktivitaten und Eventbe-
suche. Verpasse bitte nicht die Gelegenheit, mich
kennenzulernen! Briefpost an die Frankensteiner
Rundschau, Biirgermeister-Lang-Str. 9, 64319
Pfungstadt. Per Email: redaktion@frankensteiner-
rundschau.de 1 0402-08-ESS

Gutaussehender Er/37/180/79kg, dunkelhaarig
Lebe gesundheitshewusst, habe guten Beruf, bin
liebenswiirdig und vielseitig interessiert, liebe Na-
tur& Reisen, suche Dich, eine seridse Partnerin bis
42 J. zwecks gemeinsamer Zukunft...und es hat
Zoom gemacht.......Briefpost an Frankensteiner
Rundschau, Biirgermeister-Lang-Stra3e 9, 64319
Pfungstadt. Per Email: redaktion@frankensteiner-
rundschau.de 1 0402-08-ESS
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Zeit fiir Zwei zum Valentinstag | 5 Biicher gewinnen

Das Original

Lt Y

VIELE

Gt kchaine

Der Valentinstag am 14. Februar gilt als Tag der Lie-
benden. Rosen, Pralinen, Liebesschwiire und Kiisse
gehdren fiir viele Verliebte dazu. Wer seiner Zunei-
gung jedoch besonderen Ausdruck verleihen mdch-
te, verschenkt romantische Erlebnisse: mit den Gut-
scheinbiichern von Gutscheinbuch.de.

Gemeinsam auf Entdeckungsreise ge-
hen Sich bei einem Candle-Light-Din-
ner tief in die Augen schauen, bei ei-
nem Salsa-Kurs gemeinsam in den
siebten Himmel tanzen oder einen
schonen Abend im Theater ver-
bringen: Die ,Schlemmerreise mit
Gutscheinbuch.de” ist eine krea-

tive Fundgrube fiir romantische
Aktivitdten zu zweit. Der blaue
Gastro- und Freizeitfiihrer bietet
eine groe Auswahl an 2fiirl- und
Wert-Gutscheinen fiir - Restaurants,

GEWINNEN SIE 5 GUTSCHEINBUCHER! Einfach eine Postkarte an die Franken-
steiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt schreiben. Stich-
wort: ,,Schlemmerreise . Einsendeschluss ist der 28. Februar 2015, bitte
geben Sie Ihre vollstindige Adresse an. Die Gewinner erhalten Ihr Exemp-

lar per Post. Viel Gliick!

Wellness, Freizeit und vieles mehr. Er-

Kostenfreie Aushildung zum Seniorenbetreuer

Freiwilliges Engagement in der Betreuungsarbeit

GRIESHEIM | WEITERSTADT | ERZ-
HAUSEN. Die Johanniter Diakonie-So-
zialstationen Griesheim und Weiter-
stadt/Erzhausen mit dem Demenz-
Projekt ,Leuchtturm”, starteten Ende
Januar 2015 einen weiteren Aushil-
dungsgang zum Seniorenbetreuer, zur
Seniorenbetreuerin im Johanniterhaus,
Ostend 29 in Griesheim. Die 30-stiin-
dige kostenfreie Ausbildung, die an
fiinf Freitagen im Johanniterhaus, Aus-
bildungsraum Siid, jeweils zwischen

15:00 und 19:00 Uhr stattfindet, ver-
mittelt z.B. das Wissen um demenziel-
le  Erkrankungen, ~demenzgerechte
Kommunikation, Arten und Formen
der Aktivierung und Férderung und

OTO: DIE JOHANNITER.H,

I
¥

HERVORRAGENDE BETREUUNG: Zurzeit sind mehr als 20 gut ausgebildete Seni-
orenbegleiterinnen in der Einzelbetreuung bei Menschen mit Demenz aktiv.

KOMMENTAR

Als Karneval oder Fastnacht oder auch als fiinfte Jahreszeit be-
zeichnet man die Brduche, mit denen die Zeit vor der sechswdchigen
Fastenzeit ausgelassen gefeiert wird. Die Fastenzeit beginnt mit
dem Aschermittwoch und gilt im Christentum der Vorbereitung auf
das Osterfest.

So viel zum offiziellen Begriff im Sinne des Christentums, ob-
wohl bereits die alten Kulturen wie Griechen und Romer dieses Fest,
wenn auch in einer etwas anderen Bedeutung, gefeiert haben.

Fiir manche Menschen ist dieser alte Brauch auch noch heute der
Sinn von Karneval, jedoch die meisten Menschen sehen heute darin
einen willkommenen Anlass mal so richtig “auf die Pauke zu hauen .

So werden nun Land auf Land ab Rathduser gestiirmt, Biittenre-
den auf Veranstaltungen gehalten und Maskenbdlle veranstaltet.

Ein mancher schliipft in eine Verkleidung je nach Geschmack
als Clown, Indianer oder Marsmensch. Alles scheint erlaubt, was
gefdllt und manch einer wdchst in seine Rolle hinein. Alkohol fliefit
in Strémen und auch vor einem Flirt sind keine Grenzen gesetzt.

Verstehen Sie mich aber nicht falsch. Ich mochte hier nicht Kar-
neval verteufeln oder mich gar als Moralist profilieren, denn schliefs-
lich bin ich aus dem Rheinland und habe in meiner Jugend selber
Karneval ausgiebig gefeiert.

Es wird seit hunderten von Jahren dieses Brauchtum gepflegt
und jedes Bundesland in Deutschland hat seine Eigenarten. Aber
auch auf der ganzen Welt wird Karneval zu einem grofsen Spektakel.
Die einen begehen Karneval in traditioneller Form, z. B in der
Schweiz die Schwdibisch-alemannische Fastnacht, in Italien der
Karneval, in Venedig oder in Brasilien der Karneval in Rio.

Doch alle Feste haben eines gemeinsam: die Freude und das
Vergniigen am Leben und viele vergessen dadurch fiir Stunden ihre
Sorgen und das Leid, welches in der Welt nur zu verbreitet ist..

Wie auch immer der einzelne zu diesem Brauchtum und der ent-
sprechenden Art wie die fiinfte Jahreszeit gefeiert wird, steht, so soll-
te jeder seine eigene, nicht vom anderen vorbestimmte Art, diese
Zeit geniefien.

Ich wiinsche allen eine schone und vergniigte fiinfte Jahreszeit
und verbleibe mit einem kriftigem Helau oder Alaaf; je nach Bun-
desland, in Erwartung der Dinge, die da kommen.

v Scbluchebior, Kedaktour

lehrt den menschenwiirdigen, res-
pektvollen Umgang mit Erkrankten.
Zwei Ausbildungseinheiten widmen
sich der praktischen Ausbildung, der
Teilnahme an den wdchentlichen
Gruppenbetreuungen von Menschen
mit Demenz.

Der Ausbildungsbeginn am Frei-
tag, beschdftigt sich in einem ersten
Abschnitt mit dem ,Wissen — um die
Erkrankung” selbst. Weiter geht es mit
dem Verstehen, von Menschen mit De-

Romantische Erlebnisse verschenken mit Gutscheinbuch.de

haltlich ab 9,95 Euro in rund 150 Regi-
onalausgaben.

Streicheleinheiten fiir Korper
und Seele

Mit der ,Wellnessreise mit Gutschein-
buch.de” erkunden Paare ausgesuchte
Oasen der Ruhe und lassen zusammen
die Seele baumeln. Deutschlands be-
liebteste Wellnesstempel laden mit
hochwertigen Gutscheinen zu ver-
trdumten  Kurzurlauben vom Alltag
ein. Die zweite Wellness-Behandlung
ist zum Beispiel gratis, die Therme
schenkt die zweite Tageskarte oder der
Partner kommt kostenlos mit in die
Sauna — fiir nur 19,95 Euro pro Buch!

Erhdltlich: im Handel, unter www.
gutscheinbuch.de oder unter der ge-
biihrenfreien Bestell-Hotline 0800/22
6656 00.

mengz, die uns durch ihr Verhalten und
Handeln haufig unverstandlich sind
und manchmal auch tberfordern. Im
dritten Ausbildungsabschnitt geht es
um das Thema, Handeln" und der Aus-
bildungsabschluss am 13. Mérz wid-
met sich Abschnitt,,Praxis/Austausch”.

(laudia Schdfer, Sozialberaterin
mit Schwerpunkt Demenz und geron-
topsychiatrische Fachkraft ist seit mehr
als 25 Jahren als examinierte Alten-
pflegerin tdtig und als Projektverant-
wortliche fiir die Aushildung neuer,
und die Betreuung, Anleitung und
Fortbildung bereits ausgebildeter, Se-
niorenbetreuer und Seniorenbetreue-
rinnen zustandig. Zurzeit sind mehr als
20 gut ausgebildete Seniorenbegleite-
rinnen in der Einzelbetreuung bei
Menschen mit Demenz vor Ort zu Hau-
se oder in der Gruppenbetreuung in
Griesheim aktiv. Im Johanniterhaus
finden zweimal wichentlich Gruppen-
betreuungen statt und mittwochs und
donnerstags kocht eine Gruppe fiir das
gemeinsame Mittagessen selbst. Die
Momentgruppe — motorisches +
mentales Training -, die vierteljahrlich
gemeinsam mit Abteilungen des TuS
Griesheim aktiv ist, trifft sich regelmd-
Big Mittwochnachmittag. Am Thema
Demenzerkrankungen oder an der

Jugendleiter-Card
unterstiitzen

Suche nach Geschaften und
Betrieben, die Vergiinsti-
gungen anbieten

DEUTSCHLAND. Jugendarbeit in Verei-
nen und Verbdnden zdhlt zu den tra-
genden Saulen in unserer Gesellschaft.
1999 wurde bundesweit die ,Jugend-
leiter-Card" (Juleica) als amtlicher Aus-
weis eingefiihrt, um ehrenamtliche Ju-
gendleiterinnen und Jugendleiter, die,
neben dem Beruf und in ihrer Freizeit,
demokratische Werte und Vereinsziele
vermitteln sowie attraktive Freizeit-
und Gruppenangebote schaffen, eine
besondere Anerkennung zukommen zu
lassen.

Mindestvoraussetzung fiir den Er-
werb der Juleica ist eine 40 stiindige
Ausbildung im Bereich der Kinder- und
Jugendbetreuung, die Themen wie
Aufsichtspflicht,  Kindeswohlgefdhr-
dung, Programmplanungen oder Kon-
fliktlésungsmaglichkeiten beinhaltet.
Ein Kurs in Erster Hilfe muss ebenfalls
absolviert werden.

Da eine kleine Karte im Portmo-
nee noch keine besondere Anerken-
nung darstellt, ist die Juleica mit Ver-
glinstigungen verbunden. Deutsch-
landweit bieten z.B. einige Museen
oder Zoos verminderte oder freie Fin-
tritte an und Einzelhdndler geben Ra-
batte auf ihr Sortiment. Mitwirkende
Geschafte haben den Vorteil, dass

Mitarbeit interessierte Menschen kén-
nen Fragen vorab telefonisch an den
Pflegedienstleiter, Dirk Dornbliith, Tel.:
(06155) 60 00 0 richten oder, sich
schon jetzt fiir den Ausbildungsgang
zur Seniorenbetreuerin bei Claudia
Schdfer, Tel.: (06155) 60 00 39 anmel-
den. Die Teilnehmerzahl an der kosten-
freien Ausbildung zum Seniorenbe-
treuer ist begrenzt.

Bei der Wahmehmung aller im
Zusammenhang mit den Betreuungs-
aufgaben stehenden Tdtigkeiten be-
steht ein umfassender Versicherungs-
schutz und fiir das freiwillige, zukiinf-
tige  Engagement  wird  eine
Aufwandsentschddigung gezahlt —
siehe auch: www.juh-da-di.de

Fiir heimlich Betende: Alpha Kurs in der Melanchthongemeinde

Lockere Abende zu existenziellen Glaubensthemen

GRIESHEIM. Am Montag, den 19. Janu-
ar 2015 war es soweit. Die evangelische
Melanchthongemeinde ~ Griesheim
startete den Alphakurs. Zehn Abende,
die Neugier wecken auf spirituelle Er-
fahrungen, den eigenen Horizont wei-
ten und das Leben positiv verandern.
Kurzum es geht um die Entdeckung der
Wirklichkeit Gottes im eigenen Leben.
Die Abende beginnen jeweils um
19.00 Uhr mit einem gemeinsamen
Abendessen in lockerer und heiterer
Atmosphdre gefolgt von einem kurz-
weiligen Vortrag zu Themen wie: ,Wer
ist Jesus?” ,Wie fiihrt uns Gott?” ,Wie
widerstehen wir dem Basen?”, Was ist
dran am Glauben ? In Kleingruppen
gibt es die Maglichkeit das Gehdrte zu
reflektieren und kritisch zu hinterfra-
gen. Ein besonderer Hohepunkt ist das
zum Kurs gehorende Wochenende vom
14. Februar 2015 bis 15. Februar 2015.
JHier erlebten Teilnehmerinnen und

Teilnehmer in der vergangenen Kursen
eine positive Lebensverdnderung,” so
Holger Uhde, Pfarrer und Leiter der Al-
phakurse der evangelischen Kirchen-
gemeinde in der Brucknerstrasse 18.

“Ich hdtte nie gedacht, dass ich
durch diese Alpha-Zeit, ein so starkes
geistliches Wachstum erleben wiirde,”
so lautete das Feedback eines ehema-
ligen Alpha Kurs Teilnehmers. Der Al-
pha-Kurs ist eine in England entwi-
ckelte praktische Einfiihrung in den
christlichen Glauben.

Viele Gemeinden in der ganzen
Welt haben ihn schon erfolgreich
durchgefiihrt.

,Die Stdrke von Alpha ist, dass er je-
dem einen eigenen Zugang zu Glau-
bensthemen ermdglicht. Der intellektu-
elle Skeptiker, der gefiihlsbetonte oder
gemeinschaftsorientierte  Teilnehmer
fiihlt sich ernst genommen und zu Hau-
se” so beschreibt Uhde die Erfahrungen

SONNENUNTERGANG #inter dem Glockenturm.

mit Alpha. So bringt der Alpha Kurs fir
jeden etwas. Menschen in Lebenskrisen
finden hier Hoffnung. Fragende Zeitge-
nossen finden geistliche Antwaorten. Su-
chende erfahren die Lebendigkeit Gottes.
So schreibt ein ehemaliger Teilnehmer
,.Besonders gefallen hat mir das ange-
nommen sein von allen Mitarbeitern
und der zunehmend vertraute Umgang
derTeilnehmer untereinander.”

,Der Kurs lohnt sich fiir jeden”, so
Uhde. Um Anmeldung wird gebeten
unter Tel. 61099 oder per Mail Kon-
takt@melanchthongemeinde.de  Wer
sich noch nicht auf den ganzen Kurs
festlegen will, ist eingeladen zum ers-
ten Abend einfach dabei zu sein.

Tanznachmittag
des Seniorenbiiros

GRIESHEIM. Am Sonntag, den 08. Feb-
ruar 2015, findet von 14.30-18.00 Uhr
wieder der beliebte Tanztee im Pavillon
des Haus Waldeck statt. Die Musik an
diesem Tanznachmittag macht Fugen
Gerhard und die Musikfolge wird wie
immer so gestaltet, dass keine Win-
sche offen bleiben. Alle Interessierten
sind recht herzlich eingeladen, zum
Tanzen, Plaudern, Zuschauen oder ein-
fach nur dabei zu sein. Fiir das leibliche
Wohl sorgtin gewohnter Weise das Ca-
féhaus Waldeck. Der Eintritt zu dieser
Veranstaltung ist frei.

Freie
Kfz-Meisterwerkstatt
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Abschleppdienst Schéfer D61l ASD

Abschleppdienst Schéfer

GmbH GmbH
Robert-Bosch-Str. 3 FeldstraBBe 6
64319 Pfungstadt 64347 Griesheim

Telefon +49 (0)6157-93740-0
Telefax +49 (0)6157-93740-20

Telefon +49 (0) 6155 8365-0
Telefax +49 (0)6155 8365-20

pfungstadt@asd-schaefer.de

info@asd-schaefer.de

durch einen Aufkleber an Schaufens-
tern, Eingangstiiren oder Kassen sofort
erkennbar ist, dass ehrenamtliches En-
gagement in der Kinder- und Jugend-
arbeit ausdricklich unterstitzt wird.
Ein landesweites Verzeichnis mit allen
Vergiinstigungen wird jedem Juleica-
Besitzer zur Verfiigung gestellt und auf
der Internetplattform www.juleica.de
konnen Angebote eingetragen wer-
den. Mit der Unterstiitzung der Juleica
ist somit auch ein Werbeeffekt verbun-

den, der auch neue und junge Kunden
auf ein Unternehmen aufmerksam
macht.

Interessierte  Unternehmen und
Einrichtungen sind aufgerufen, sich bei
der Kinder- und Jugendforderung
Darmstadt-Dieburg per Mail (kijufoe@
ladadi.de) oder per Telefon unter
(06151/881-1464) zu informieren,
wie sie den Werbeeffekt im Zusam-
menhang mit der Unterstiitzung des
Ehrenamts effektiv nutzen kdnnen.

IHR MAKLER AN DER BERGSTRASSE
WERTERMITTLUNG-VERKAUF-KAUF
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Instandsetzungen &

Haushaltsauflosung-Entriimpelung

Petris Dienstleistungen Ankauf - Verkauf ,un anneres...
Telefon 062 57-918 99 53 und 0170- 622 02 92

Hausmeisterservice

/“

von GOLZ machen uns
D U,b

FENSTER- HAUSTUREN
MARKISEN-ROLLLADEN
GARAGENROLLTORE
INSEKTEN-SCHUTZ
VORDACHER

IHR MEISTERBETRIEB

(‘D/é neuen Automatik-Rollliden

SEIT UBER 50 JAHREN R

- -

DARMSTADTER STRASSE 127
68647 BIBLIS

TELEFON 062457162
ROLLADEN-GOELZ @WEB.DE




16

GRIESHEIM - DARMSTADT-DIEBURG - NACHRICHTEN AUS DER FRANKENSTEINER REGION - MITTWOCH, 4. FEBRUAR 2015

FRANKEN £ STEINER

Liara Hartel qualifiziert

~Blue Box-Treff“ Programm

Hessische Jahrgangsmeisterschaften

GRIESHEIM/GIESSEN. Anfang Dezem-
ber 2014 fanden im Hallenbad GieSen
die  Hessischen  Jahrgangsmeister-
schaften auf der Kurzbahn statt. Liara
Hartel (2004) konnte sich hierfiir Giber
100 m Brust, 200 m Brust und 100 m
Lagen qualifizieren. Zudem trat sie in
Brust iiber den Mehrkampf an.

Der Wettkampf begann am Sams-
tag zundchst mit einem Feueralarm,
sodass wir das ganze Hallenbad rdu-
men mussten und die Feuerwehr mit
drei Einsatzfahrzeugen anriickte. Zum
Gliick stellte sich heraus, dass es sich
um einen Fehlalarm handelte, sodass
der Wettkampf mit Verspatung doch

E-.‘.'q

-

-

/a

)

a

noch gestartet werden konnte. Liara
wurde von Trainerin Carina Willmann
und den mitgereisten Eltern unter-
stiitzt, motiviert und lautstark ange-
feuert. Am Ende durfte sie mit ihren
Leistungen mehr als zufrieden sein. Sie
kdmpfte sich bei ihrer ersten Teilnahme
an den Hessenmeisterschaften trotz
Erkdltung und groBer Aufrequng auf
einen guten neunten Platz in allen Dis-
ziplinen.

Mit vielen neuen Erfahrungen,
mehr Ehrgeiz und einem grofSen Schub
an Motivation geht es nun in die wohl-
verdiente Winterpause, bevor dann im
ndchsten Jahr erneut angegriffen wird.

- i
-

-
fr
r

i

LIARA mit der stolzen Trainerin Carina Willmann.

Masken basteln | Faschingsparty | Kreppel backen | Billardturnier

GRIESHEIM. Der ,Blue Box -Treff” des
Jugendzentrums der Stadt Griesheim ist
ein ,Offener Treff” und bietet allen
Griesheimer Boys und Girls von der 4.
Klasse bis zum Alter von 13 Jahren im-

mer mittwochs und freitags von 15 bis
18 Uhr vielseitige und anregende Frei-
zeit-, Spiel- und Gruppenmaglichkei-
ten. Hierzu zdhlen unter anderem der
PC- & Internetraum, Gesellschaftsspie-

GroRes Sitzkissenkonzert mit Fredrik Vahle

REINHEIM. Am 8. Mérz 2015 kommt
Fredrik Vahle mit Gruppe zum groBen
Kinder-Sitzkissenkonzert nach Rein-
heim. Dazu ladt die DKP wieder alle
groBen und kleinen Fans in den Saal
des Gasthauses,,Zum Kiihlen Grund”in
Reinheim, Heinrichstrale ein. Das
Konzert beginnt um 11.00 Uhr,

Fredrik Vahle kommt seit vielen
Jahren nach Reinheim zum Konzert.
Kinder, die Vahle vor dreiGig Jahren in
Reinheim erlebten, kdnnen jetzt mit
ihren Kindern das Konzert besuchen.
Und nach wie vor gilt:  Wenn der
Kiinstler den Katzentatzentanz an-

Mitradeln beim ADFC

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club
(ADFC) ist die bundesweit organisierte
Interessenvertretung der Radfahrer. Er
setzt sich fiir die konsequente Forderung
des Fahrrads als dkologisch sinnvolles
Verkehrsmittel ein — wobei er den Fuf-
verkehr und Offentlichen Verkehr nicht
verdrangen will, sondern sich insbeson-
dere fir die Kombination dieser Ver-
kehrsmittel (dem sogenannten Umwelt-
verbund) einsetzt. Der ADFC Darmstadt
e V. mit iber 1000 Mitgliedern setzt sich

stimmt, tanzen alle mit. Sein Lied von
der,Anne Kaffeekanne” ist so bekannt,
dass Grof und Klein mitsingt.

Fredrik Vahle versteht es wie kein
anderer, seine Fans zum Mitmachen zu
bewegen. Deshalb soll ein Sitzkissen
mitgebracht werden, damit alle tanzen,
klatschen und sich bewegen kénnen.

Die Karten gibt es im Vorverkauf
fiir 5.00 Euro bei Renate Grieger, Oden-
waldring 11, 64354 in Reinheim, Tele-
fon 06162/85351. Vorbestellungen
auch per Mail: renate.grieger@t-online.
de oder,Zum Kiihlen Grund”, Heinrich-
stralSe Telefon 06162/83317.

fiir die Sicherheit und den Komfort beim
Radfahren im Landkreis Darmstadt-Die-
burg und in der Stadt Darmstadt bei Po-
litik und Verwaltung ein. Der ADFC bietet
auBerdem Beratung zu allen Fragen rund
ums Fahrrad sowie ganzjahrig gefiihrte
Radtouren unter www.adfc-darmstadt.
de. Offener ADFC-Treff: 3. Dienstag im
Monat, 17:30 bis 19:00 Uhr. Fahrradbiiro,
Am' Fiirstenbahnhof 5, 64293 Darm-
stadt, Tel: 06151-292368. Mehr unter:
www.adfc-darmstadt.de

Methode Dorn-BreuB | Entspannung und Regeneration fiir Ihre Wirbelsdule

Bei der BreuBBmassage handelt es sich
um eine energetische Riickenmassage,
mit der sich seelische & kdrperliche
Verspannungen ldsen lassen. Hierbei
kommt ein hochwertiges Ol aus Jo-
hanniskraut zum Einsatz, welches die
Regeneration der stark belasteten und
unterversorgten Bandscheiben unter-
stiitzt. Wegen ihrer entspannenden
Wirkung, wird diese Massage oft auch

Entspannung — Bewegung - Vitalitst

in Kombination mit einer Dorn-Be-
handlung durchgefihrt. Durch die
Dorn-Methode lassen sich  Fehlstel-
lungen im Beckenbereich sanft und
schonend requlieren, Riickenschmer-
zen und Bewegungseinschrankungen
gezielt beeinflussen. In vielen Fdllen
zeigt sich schon nach der ersten An-
wendung eine positive Verdnderung.
Vereinbaren sie gleich heute noch ei-

&

Dorn BreuR Massagen - fiir Ihre Wirbelsiiule——
Riicken System* Training - als Kurs & Einzel Coaching

Neue Kurse* ab 02./04.Mdirz 2015

www.gesundheitsberatung-hefner.de / 06155 - 665798

Weizengrutze (Bulgur)
Weizen (Asure Bugday)
Popcorn (Misir)

Ganzes Lamm

Istanbul Feinlsost

" Mix-Gemiise (Karisik Tursu)

Rote Linsen (Kirmizi Mercimek)
Grune Linsen (Yesil Mercimek)
Dose Weichkése 60% (Beyaz Peynir) 1 kg 4,99 €

, Hackfleisch (Rind & Lamm)

#Eﬁ*

5kg 2,99 € °
lkg 1,49 €
1kg 1,49 €
1kg 1,49 €
1kg 1,49 €
1kg 1,49 €

1kg 6,99 €
1kg 4,99

Wt
Domdegﬂmze len, Forelle,

Meeresfriichte,
Alle Sorten

©WEBER

‘ cach!
Fagluch friacher 7
/lffbam/o, Sardinen,

Muscheln.
bestellbar !

Wilhelm-
Leuschner-Str. 37
64347 Griesheim

Tel. 06155-5562

P Mo-Fr 8-20 Uhr
8 JimHof  Sa8-18 Uhr

nen Termin. Eine wunderbare aktive
Ergdnzung zu den Massagen, bildet
die Riicken-System-Spiralstabilisation.
Diese, von einem Arzt entwickelte Me-
thoden, richten sich an alle Menschen,
die durch ein gezieltes Muskeltraining
vorbeugen wollen. Mit dem Riicken-
System-Training aktivierten Sie die

SUSANNE HEFNER, Sporttherapeutin,
staatl. gepr. Sport- & Gymnastik-
lehrerin und Lehrerin der Methode
SM-System/Spiralstabilisation.

Muskelketten in lhrem Kdrper und ge-
ben der Wirbelsdule ihre Stabilitdt zu-
riick. Die Koordination, Beweglichkeit,
Kraft & das Gleichgewicht verbessern
sich. Mit einem 15 Minuten Programm
ist es lhnen maglich, Ihren gesamten
Muskelapparat zu trainieren. Fiihrt
man die Ubungen taglich durch, dann
ist ein dauerhafter Erfolg auch ohne
Fitness Studio & Co. gewadhrleistet.
Auch ein individuelles Einzeltraining
bei schon bestehender Problematik ist
sehr hilfreich. Die neuen Kurse 2015
beginnen am Mo, 02. Mdrz in Darm-
stadt & am Mi, 04. Mdrz in Pfungstadt.
Jeweils eine Woche vor Kursstart fin-
den die Kennenlern-Ubungsstunden
(5,-€) statt. Info & Anmeldung bei Su-
sanne Hefner, sie ist DVGS Sportthera-
peutin, staatl. gepr. Sport- & Gymnas-
tiklehrerin und Lehrerin der Methode
SM-System/Spiralstabilisation. ~ Tel:
06155 — 665798 / www.gesundheits-
beratung-hefner.de

WIR VERTEILEN IHRE BEILAGEN!

Wir gestalten, drucken und verteilen Ihre Printmedien.
Kontinuierliche Werbung ist das A und O fiir geschaftlichen Erfolg.
Gerne erstellen wir lhnen ein unverbindliches Angebot.

Rufen Sie an unter Telefon 06157.989699.
redaktion@frankensteiner-rundschau.de

FRANKEN -~ STEINER

RUNDSCHAU

Wir kaufen
lhr Auto!

Oder brauchen
Sie
Ersatzteile?

le, Billard, TischfuBball, der selbst ver-
waltete Kiosk, die Leseecke, verschiede-
ne Spielkonsolen und nicht zuletzt die
Nutzung des zum Jugendzentrum ge-
hérigen Hallenbereichs fiir allerlei Spor-
taktivitdten. Zu allen Programmpunk-
ten im Jugendzentrum, und auch dem
Angebot der Nutzung des Internet- und
PC-Raumes, erfolgt eine direkte Anmel-
dung vor Ort in der Gruppenbespre-
chung ab 15:45 Uhr. Alle Angebote des
,Offenen Treffs”, d.h. Ausleihen von
Spielkonsolen,  Tischtennisschldgern,
Billlardkugeln, Queue u.a. Spielmateri-
al, werden mit der beim Erstbesuch kos-
tenlos ausgestellten ,Blue Box Karte”
von den Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern zur Verfiigung gestellt. Um den
PC- und Internetraum nutzen zu dirfen,
bedarf es einer, von den Eltern unter-
schriebenen, - Einverstandniserkldrung.
Der Blue Box-Treff erdffnet sein Februar-
programm am Mittwoch, dem 04. 02.
15, mit dem ,Offenen Treff”. An folgen-
den Terminen findet jeweils ein,,Offener
Treff” statt: Am 06.02. (Fr), 20.02. (Fr)
und 25.02. (Mi). Am Mittwoch, dem
11. Februar, treffen sich alle interessier-
ten Kids zum Faschingsbasteln, speziell
zum Masken Bauen aller Art. Dieses An-
gebot kostet 0,50 Euro. Das Februarpro-
gramm des Blue Box-Treffs findet einen
seiner Hohepunkte am Freitag, dem 13.
02., mit der beliebten Faschingsparty
mit Musikspielen, Kreppeln und Ge-
tranken. Gerne bitte verkleidet kom-
men, wer sich noch schminken und ver-
kleiden will, ist ab 15 Uhr herzlich will-
kommen. Die Party beginnt um 16 Uhr,
hierfir wird ein Unkostenbeitrag von
0,50 Euro erhoben. Am Mittwoch, dem
18. Februar, konnen unter dem Motto
,Gesund erndhren” Kreppel gebacken
werden. Der Unkostenbetrag fiir alle
Mitesser betrdgt 0,50 Furo. Am letzten
Offnungstag des Monats Februar findet
am Freitag, dem 27.02., ein Billardtur-
nier statt. Dem Sieger, der Siegerin
winkt ein Foto beim Team des Monats
im Foyer der Blue Box. Weitere Informa-
tionen zum,Blue Box Treff” finden sich
auf der Blue Box homepage www.blue-
box-griesheim.de. unter Button ,Blue
Box-Treff".

auf den Fachgebieten

Bachgasse 1
06257/86950

© K. M. WEBER

Fachkanzleien fiir Arbeitsrecht und Erbrecht/Familienrecht

5 Fachanwalte fiir Arbeitsrecht:
3 Fachanwalte fur Erbrecht:
4 Fachanwalte fiir Familienrecht: Dingeldein, Wahlers, Waegt, Biergans

Weitere interdisziplindr zusammenarbeitende Fachanwélte

Sozialrecht, Verkehrsrecht, Versicherungsrecht,
Medizinrecht, Steuerrecht, Strafrecht, Baurecht und Mietrecht

Dingeldein . Rechtsanwiite

64404 Bickenbach 64579 Gernsheim 64283 Darmstadt 64625 Bensheim 64372 Ober-Ramstadt
WallstralRe 7
06258/83380

RUNDSCHAU

reichl

Orthopaédie-

ung!  Schuhtechnik

Meisterbetrieb

MaBeinlagen FuBeinlagen = Kniebandagen
in 12-24 Propriozeptiv/sensomotorische
stunden Einlagen
Sprunggelenk-Bandagen

Kompressions-Striimpfe

Diabetes adaptierte FuBbettungen
Orthopdédische Zurichtung

von Konfektions-Schuhen
Computergesteuerte
FuBdruckmessung

Alles Telefon 06157-4371
fiir Mo-Fr 9-13 Uhr, Do 15-18.30 Uhr
NACHMITTAGS NUR nach

gesun_('ie telefonischer Vereinbarung
FiiBe ZieglerstraBe 9 - 64319 Pfungstadt

SCHMUCKUNIKATE
AUS 925ER SILBER J
| UND HALBEDELSTEINEN |

PORZELLAN-g t , .
SCHWANENSTRASSE 37 DA-EBERSTADT
INH. JURGEN PFAU - 06151+13 66144 - WWW.ANTIK-ECK.DE

EINZEL-
STUCKE

Fahrschule PlIoBer <=

Inh. Tanja Liebig

Pfungstadt, Seeheimer StraBe 81:
Mo + Di 18:45- 20:30 Uhr

Neue Preise ab 01.01.2015!!!
Grundbetrag KI. B 200,00 € | Vorst. zur theor. Priifung KI. B 50 €
Fahrstunde KI.B 32,50 € |Vorst. zur prak. Priifung KI. B 125 €
Sonderfahrt KI.B 42,50 € jetzt buchen 0171 44 9 3333

Dingeldein, Brenner, Bar, Baumhakel, Eisenreich-MeiBner

Dingeldein, Wahlers, Dr. Arras

{i /Dingeldein Rechtsanwalte
www.dingeldein.de

Nieder-Ramstadter Str.70
06154/803980

AdelungstraBe 23 = Burgstralle 4a
06151/501380 06251/5836150
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1. MANNSCHAFT FEIERT ABSCHIED VON TRAINERIN. Kiirzlich traf sich die erste Mannschaft der Schwimmabteilung des
TuS Griesheim zum Abschiedsessen von Xenia Rienitz. Xenia wollte nochmals die Gelegenheit nutzen und sich per-
sonlichen von ihren Schiitzlingen verabschieden, bevor sie nun endgiiltig in die Babypause startet. Seit Oktober hat
bereits Jonas Zahlauer das Training und die Betreuung der Mannschaft iibernommen, damit Xenia sich voll auf
ihre Schwangerschaft konzentrieren konnte. Gefeiert wurde der voriibergehende Abschied in der Mc Donalds Fi-
liale Neu-Isenburg von Erik Huber. Dieser hat dankenswerterweise das Essen gesponsert und die Kinder durften
Schlemmen statt Trainieren, was die meiste Freude ausloste. Die TuS Schwimmabteilung méchte sich an dieser
Stelle nochmals herzlichst bei Xenia fiir ihre sehr gute Arbeit und ihr hohes Engagement bedanken und wiinscht
ihr nur das Beste fiir die bevorstehende Zeit. Sie hat bereits viel in der Abteilung bewegt und wird dies nach der
Babypause bestimmt weiter verfolgen. Rechts im Bild ist Xenia Rienitz zu sehen und Jonas Zahlauer (2.v.) (C. Willmann)



