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GOLD - ANKAUF

Wir kaufen in jeder Groflienordnung!
Briefmarken, Miinzen, Gold, Silber, Schmuck uvm..

Gold-Silber-Ankauf

Schmuck - Markenuhren
Miinzen - Zahngold Hassclblad,
ANKAUT | | Rokuderisa ¥

I Nachldsscn, sotort Barsaniung, | | Fotosppamte, Einaslstichs,

64283 Darmstadt - SchulstraBe 1
06151-256 88 - www.antikgalerie24.de

%tik galem’e
IKAMINHOLZ

Buche Premium 25 cm £ 33 cm
sortenrein, getrocknet

Sammiungen oder Machiissa.
Telefon: 06103 - 237 18

Prospektverteilung 06157.989699

wwrw. odw-holzkontor.de
01577 - 2673935 06158-4097796 13%$%%

MNAGEMENT

Wir suchen for Darmstadt und Umgebung
Kommissionierer m/w
Lagerhelfer m/w in volizeit

Ubertarifliche Bezahlung, Urlaubs- u. Weihnachtsgeld

Office People Ludwigstrasse 20 | Telefon 0615
Personalmanagement | 64283 Darmstadt | www.office -

Am Samstag, den 20. September
von 9.00 — 16.00 Uhr

Wir laden Sie herzlich zum
CGartentag am 20.09. ein.
Wahlen Sie die schonsten
Pflanzen fur Ihren Garten.

Unser Sonderthema in diesem
Herbst: Solitargeholze

Wir zeigen Schmucksticke
iur Inren Garten. Formgeholze,
Spaliere, Raritaten, Schmuck-
stauden, schdéne Pflanzen fur
einen individuellen Garten.
B&ume und Heckenpflanzen
fur die Herbstpflanzung.

APPELES)

Gartenzentrale

Pflanzen fiir den schénen Garten

Brandschneise 2 - D-64295 Darmstadt  Tel.; 0 61 51 /92 92 41
(Eschollbriickerstrasse am Strassenkreuz:  www.gartenzentrale-appel.de
Darmstadt - Eschollbricken - Pfungstadt) Mo bis Fr: 9-18 Uhr, Sa: 9-14 Uhr

BONN
DARMSTADT-DIEBURG

Die Bundeskanzlerin

lobt die Johanniter

im Bevdlkerungsschutz
Hilfsorganisationen.

Die Hilfsorganisationen geben
Einblick in ihre Arbeit.

Bundeskanzlerin Angela Merkel ist an-
ldsslich ihres Besuches beim Bundes-
amt fiir Bevélkerungsschutz und Kata-
strophenhilfe (BBK) am 19. August in
Bonn mit ehrenamtlichen Helfern im
Bevolkerungsschutz zusammengetrof-
fen. Darunter waren auch neun ehren-
amtlich engagierte Johanniter. ,Ich
war beeindruckt von der Zivilcourage
der Helfer", lobte die Bundeskanzlerin
den Hochwassereinsatz des Jahres
2013. ,Der Staat schafft die Rahmen-
bedingungen, aber das Ehrenamt ist
die tragende Sdule des Bevdlkerungs-
schutzes. Ich mdchte allen Helfern
danken, den haupt- und den ehren-
amtlichen Helfern. Das Ehrenamt ist
unbezahlbar. ks ist beruhigend, dass es
Sie gibt."

Sechs Hilfsorganisationen sowie
das Technische Hilfswerk und das BBK
selbst prasentierten sich mit Informa-
tionsstanden im Innenhof der Behdr-
de. Bei ihrem Rundgang lief sich die
Bundeskanzlerin von den ehrenamtli-
chen Bevdlkerungsschiitzern der Jo-
hanniter erldutern, wie deren Einsdtze
im Katastrophenfall ablaufen: Gut ko-
ordiniert mit den anderen Hilfsorgani-
sationen unterstiitzen sie zum Beispiel
Evakuierungen, betreuen die betroffe-
nen Menschen, versorgen Verletzte
und verpflegen die Gibrigen Helfer mit
Mahlzeiten und Getrdnken.

Die Johanniter-Unfall-Hilfe ist be-
reits seit den sechziger Jahren im Be-
volkerungsschutz — aktiv.  Auch in
Deutschland kommt es immer wieder
7u  Naturkatastrophen oder auch
schweren Unféllen, die ein schnelles
Eingreifen von zusétzlichen, qut aus-
gebildeten Krdften ngtig machen. So
waren im Sommer 2013, als das Jahr-
hundert-Hochwasser weite Teile von
Stid- und Ostdeutschland verwiistete,
rund 1.300 ehrenamtliche Johanniter-
Helferinnen und Helfer im Einsatz.

JEUr uns als Johanniter ist es
selbstverstandlich, dass wir anderen
Menschen beistehen, besonders in
Notfdllen”, erkldrt Eva Ludwar, lang-

Verkohlte Kartoffeln
forderden Polizeieinsatz

DARMSTADT.  Verkohlte  Kartoffeln
sorgten am 27.8.2014 fiir den Einsatz
von Polizei und Feuerwehr. Gegen
18.30 Uhr eilten Streifen des 1. Polizei-
reviers und die Berufsfeuerwehr Darm-
stadt zu einem Mehrfamilienhaus in
die TaunusstraBe. Ein Rauchmelder,
der aufgrund starker Rauchentwick-
lung ausgeldst worden war, hatte ei-
nen Anwohner aufmerksam gemacht.
Dieser verstandigte die Einsatzkrafte.
Wie sich schnell herausstellte, hatten
Bewohner ihre Wohnung verlassen,
dabei aber einen Topf mit Kartoffeln
auf dem eingeschalteten Herd verges-
sen. Ein groBerer Schaden konnte
durch den wachsamen Nachbarn ver-
hindert werden. (enkenseinen

Merkel wiirdigt Engagement

OberstralBe 8

64297 DA-Eberstadt
Telefon 061 51-5 6076
E-Mail: kontakt@beutel. de
Internet: www. beutel. de
Zertifizierter

Gleitsichtglas-Spezialist
(EXCC-ZERT. MED.]

Seniorenfreundlicher Betrieb

S

DIE JOHANNITER

ulll

ANGELA MERKEL TRAF 9 EHRENAMTLICHE HELFER DER JOHANNITER: ,|CH WAR BEEINDRUCKT VON DER ZIVILCOURAGE DER HELFER”

jahrige ehrenamtliche Helferin im Be-
vilkerungsschutz im Johanniter-Regi-
onalverband Darmstadt-Dieburg ,Da

freut es uns natirlich sehr, wenn unser
Einsatz auch in der Bundespolitik An-
erkennung findet.”
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A.PEETERS

Digitaldruck ¢ Beschriftung aller Art

Scheibenténung * Logo Design

Fahrzeugvollverklebung * Airbrush

OttostraBBe 12
64347 Griesheim

www.peeters.de

Tel.: 06155/3905

e-mail:design@peeters.de

und Funktionalitat.

UND JETZT EIN SCHONES BAD

Vielfalt und Faszination pur: Lassen Sie sich nach Herzenslust
von der groBen Auswahl in unseren Bad-Centern inspirieren.
Wir beraten Sie ausflhrlich zu Themen wie Komfort, Design

Besuchen Sie unsere Bad-Center in:
Buttelborn = Darmstadt = Heppenheim = www.r-f.de

RICHTERERFRENZEL

SANITAR HEIZUNG KLIMA

Augenoptik-Fachpraxis
Kontaktlinsenstudio

S.H. Baron Gerhard von der Trenck-Krug
Augenoptikermeister
Optometrist

Kompetente und
freundliche Beratung

Wilhelm-Leuschner-Str. 24
64347 Griesheim
Telefon 06155-4357

OWERER

abSL
L. mit uns ™
& zum Erfolg %

Die Fahrschule
in lhrer
Néhe

Jetzt anmelden fiir den

Intensivkurs

in den HerhSth I'iell

5 Fahrlehrer - stindige Fortbildung  Sicherheitstraining

Fahrschule Sosemann

www. fahrschule-soesemann.de
64347 Griesheim

Sparkassenpassage
Wilhelm-Leuschner-Str. 47-53

Tel. 061 55/87 76 12

¢ 1 Tagen
Klasse B-‘::s\f\\‘\““!\
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@ dorothea fauser

brillen
sonnenbrillen

Welche Brille passt zu mir?

Sie suchen sich eine Brille aus - ich su-
che Ihnen eine Brille aus. Sie werden mit
beiden Brillen von Rosel Grassmann pro-
fessionell fotografiert. Beide Fotos erhalten
Sie digital. Lassen Sie |hre Styling-Berater

entscheiden. jhre dorothea fauser

- wilhelm-leuschner-strafBe 27
64347 griesheim

telefon 06155-1342
dorothea.fauser@gmx.de
www.optik-griesheim.de

Riicken SM System | Spiralstabilisation

Sie suchen nach einem Ausgleich zu ih-
rer taglichen Arbeit, nach Ubungen die
sich ohne viel Aufwand in den Alltag
integrieren lassen? Dann sollten Sie das
Riicken SM System — Spiralmuskeltrai-
ning einmal ausprobieren. Ich bin si-
cher, Sie werden begeistert sein.

Diese Methoden richten sich an
alle Menschen die immer wieder ein-
mal unter Wirbelsdulen- und Gelenk-

Riicken - SM - System

Der neue Weg, Riickenschmerzen
schnell & effektiv vorzubeugen.

Neue Kurse ab September
29.09. (19.15 h) in Darmstadt
01.10. (19.15 h) in Pfungstadt

(kassenunterstiitzt)

Kennenlernstunden (s,- ¢)
am 22.09. (Da) + 24.09. (Pf)

Einzelcoaching
in Darmstadt + Griesheim

Dorn BreuR Massagen
in Griesheim

Info und Voranmeldung unter:

e Biro T 06155 - 665798
www.rlicken-system.de

schmerzen leiden und weiteren Be-
schwerden oder Muskelverspannun-
gen vorbeugen wollen. Mit der Riicken
System Methode aktivierten Sie die
Muskelspiralen in Threm Korper und
geben der Wirbelsdule die optimale
Stabilitdt zuriick. Die Kraft, Beweglich-
keit, Koordination & das Gleichgewicht
verbessern sich. Mit einem 10 - 15 Mi-
nuten Programm ist es Ihnen mdglich,
lhrem gesamten Muskelapparat und
den Bandscheiben erholsame Regene-
ration zu verleihen. Fiihrt man die RST
- Ubungen taglich durch, dann ist ein
dauerhafter Erfolg auch ohne Fitness
Studio & Co. gewahrleistet. Mit diesen
Ubungen bringen auch Sie Ihren Kor-
per und Ihre Muskulatur wieder ins
Gleichgewicht. Bei schon bestehender
Problematik kann ein gezieltes Einzel-
training oder auch eine Dorn-Breul3-
Massage sehr hilfreich sein. Als Teil-
nehmer/in haben Sie, fiir die Dauer des
Kurses, reduzierte Preise auf alle Ein-
zelanwendungen.

Die neuen Riicken SM System —
Kurse ( 8 Abende ) beginnen am Mo,
29.09.2014 in Darmstadt und am Mi,

Sal
MIN

vott
ALlS

Meevesklima an dev Beygstvasse

Natirliche Hilfe bei: Stress - Erkaltungen - Bronchitis
- Allergien - Neurodermitis - Schuppenflechte...
Géinnen Sie sich Augenblicke der Ruhe und Entspannung.

Unsere SG/Zgroffe bietet lhnen ein Mikroklima, wie man es
sonst am Meer oder natdrflichen Salzheilstollen vorfindet.
el

[ .

Neu bei uns:

Nagel- und Fulpflege Monika Skolik
gepr. FuBpflegerin & Nageldesignerin

Salzgrotte MINERALIS ~ Familie Schmuck
64319 Pfungstadt-Hahn ~ Karlsbader Str. 6 ~ Tel. 06157-990067
www.salzgrotte-mineralis.de ~ Termine nach telefonischer Vereinbarung

WIR VERTEILEN [HRE BEILAGEN!

Wir gestalten, drucken und verteilen |hre Printmedien.
Kontinuierliche Werbung ist das A und O fiir geschéftlichen Erfolg.
Gerne erstellen wir Ihnen ein unverbindliches Angebot.

Rufen Sie an unter Telefon 06157.989699.
redaktion@frankensteiner-rundschau.de TR ﬁ
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TuS Wanderabteilung bewegt Menschen mit Demenz

Rund um die Fischteiche des ASV 1962

GRIESHEIM. Die 1. Vorsitzende der
Wanderabteilung, Ingeborg Kohlrieser,
ihr Abteilungskollege Hein Stenner,
(arola Kurr, Sportmanagerin des TuS
und Claudia Schafer, gerontopsychiat-
rische Fachkraft und Johanniter-Pro-
jektleiterin, haben die ndchste Veran-
staltung qut vorbereitet und setzen auf
sonniges und trockenes Ausflugswet-
ter. Claudia Schafer erzahlt ,wir freuen
uns auf die kommende gemeinsame
Veranstaltung am Mittwoch, 10. Sep-
tember 2014.

01.10.2014 in Pfungstadt und werden
von vielen gesetzlichen Krankenkassen
unterstiitzt. Kennenlern-Unungsstun-
den (5,-€) findenam 22.09. in Darm-
stadt + 24.09. in Pfungstadt statt.
Alle Gruppen laufen unter der Leitung
von Susanne Hefner. Sie ist DVGS
Sporttherapeutin, staatl. gepr. Sport-
& Gymnastiklehrerin, Lehrerin der Me-
thode SM System/Spiralstabilisation.
Mehr Information zur Methode, der
Massage und den neuen Riickenkursen
erhalten Sie unter: Tel: 06155 —
665798 / www.gesundheitsheratung-
hefner.de

SUSANNE HEFNER

Um 14 Uhr wird am Vereinsheim des
Griesheimer Angelsportverein 1962,
AuBerhalb 24, mit einem Rundgang
um die Fischteiche erdffnet. Teilneh-
mer, die gut zu Ful sind, konnen auf
qut befestigten Wegen die Umgebung
erkunden und zwischenzeitlich, auf
Sitzbdnken entlang der Strecke, zum
Verweilen Platz nehmen” und Inge-
borg Kohlrieser fiigt hinzu ,die Wege
sind so gewdhlt, dass je nach Beweg-

lichkeit und kdrperlicher Fitness, Je-
dermann an der Wanderung, am Spa-
ziergang, teilnehmen kann. Erfahrene
Wandersleute begleiten die Ausfliigler
einzeln oder in kleinen Gruppen auf
ihren Wegen rund um das Angelsport-
geldnde”. Siehe: www.angelverein-
griesheim.de

Mitglieder der TuS Wanderabtei-
lung, Menschen mit Demenz, deren
Angehdrige und Freunde werden an

der ca. zweieinhalb stiindigen Veran-
staltung, teilnehmen.

(laudia Schifer und Carola Kurr
freuen sich auf Gaste und Wanderinte-
ressierte, die wie immer herzlich will-
kommen sind. Gaste, melden sich bitte
telefonisch an, so kann ausreichend
geplant werden und bei Bedarf eine
Mitfahrgelegenheit angeboten wer-
den.

Interessierte, die an der Wande-
rung teilnehmen machten oder mehr
iiber die weiteren Schritte des Bewe-
gungsangebots von TuS Griesheim und
Johannitern in Erfahrung  bringen

]
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madchten, Fragen haben, gerne aktiv an
den Angeboten teilnehmen mdchten
oder einfach reinschnuppern wollen,
finden in Carola Kurr, Tel.: (06155) 878
17 90, Email: hauptverein@tusgries-
heim.de und Claudia Schafer, Tel.:
(06155) 60 00 39, Email: claudia.scha-
efer2@johanniter.de kompetente und
aufgeschlossene  Ansprechpartnerin-
nen

Die kostenfreie Wanderung ins
Griine, wird mit einem gemeinsamen
Kaffeetrinken im  ASV-Vereinsheim,
mit selbstgebackenem Kuchen, ihren
Ausklang finden. (us)

—

FOTO: TUS GRIESHEIM

NICHT NUR FUR VERLIEBTEN:
Stifje Herzen in allen Variationen

FREUNDESKREIS Buchenhof

25 EURO PRO TERMIN!

25,00 Euro pro Terminvereinbarung verdienen!

Von zu Hause aus. Serioser Nebenverdienst. Das ware etwas fiir Sie?
Geeignet fiir (fast) Jedermann: Hausfrauen, Rentner, Studenten.
Nutzen Sie die Gelegenheit!

Rufen Sie an unter Telefon 06157.989 699.

- STEINER

FRANKEN

RUNDSCHAU
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Wer meint, dass mit dem Ende der Sommerferien alles gelaufen ist,
der irrt gewaltig! Die Reisezeit ist sicherlich fiir die meisten Hessen
vorbei. Jetzt schwelgen sie in Evinnerungen an den Urlaub und be-
trachten die Bilder vom Urlaubsort. Viel zu viele Bilder wurden ,, ge-
knipst“. Ein paar Urlauber gibt es sicher auch, die sich iiberlegen,
wie sie die iiberstrapazierte Urlaubskasse wieder auffiillen kdnnen.
Gibt es etwas zu beanstanden und hitte eine Reklamation Aussicht
auf Erfolg? — Freudig erregt schauen nun viele, was es denn hierzu-
lande weiterhin zu feiern gibt. Ganz hoch im Kurs stehen da die
Kerb-Veranstaltungen, die iiberall im Land gerade stattfinden oder
gerade stattgefunden haben. Es gibt nicht viele Events, an denen
man sich 3 Tage lang hintereinander belustigen kann! Es ist auch
die Zeit der Konzerte und der Freilichtauffiihrungen, auch der Gril-
labende und Hof-Feste. Dieses Jahr sollte man sich bei Freiluftun-
ternehmungen warm anziehen, sonst vergeht ganz schnell die Lust
am Feiern. — Liebe Leser, auch in dieser Ausgabe der Frankenstei-
ner Rundschau finden Sie wieder wertvolle Tipps rund ums Wohler-

gehen. Das Team freut sich, wenn Sie davon profitieren.

(e ?‘(d/m W, O%)&@e/u nult %MMMWW

Anmeldung zur C-Ausbildung im Bistum Mainz

MAINZ. Auch dieses Jahr nimmt das Ins-
titut fiir Kirchenmusik des Bistums Mainz
wieder Schiilerinnen und Schiler fiir die
Kirchenmusikalische C-Ausbildung auf.
Im Rahmen des zweijahrigen Curricu-
lums kénnen Kenntnisse fiir den neben-
amtlichen Dienst als Chorleiter und/oder
Organist erworben werden, die in Form
eines Examens gepriift und bescheinigt
werden. Der Unterricht beginnt nach
dem 1. Advent und findet in Darmstadt
und Mainz statt, neben den praktischen
Fachern werden auch umfassende theo-
retische Grundlagen gelegt. Als Vor-
kenntnisse sind Grundlagen der Musik-
theorie sowie pianistische (fiir angehen-
de  Chorleiter auch  sdngerische)
Fahigkeiten gefragt, das Mindestalter fiir
den Einstieg betragt 15 Jahre. Weitere
Informationen auf der Homepage des In-

stitutes fiir Kirchenmusik: www.bistum-
mainz.de/einrichtungen/kirchenmusik
Noch bis zum 15.9. kénnen sich Interes-
sierte der Dekanate Darmstadt, Dieburg
und FErbach bei Regionalkantor Jorin
Sandau (06151-99 68 16 oder sandau@
st-ludwig-darmstadt.de) melden.

,Farbenhoren” am Tag des offenen Denkmals

Der Tag des offenen Denkmals am 14.9. steht in diesem Jahr unter dem Motto ,Farben”

DARMSTADT. In der Innenstadtkirche
St. Ludwig bietet Regionalkantor Jorin
Sandau unter dem Titel ,Klangfarben”
um 16 Uhr eine improvisatorische Ein-
fiihrung in die verschiedenen Klange
der Winterhalter-Orgel an.

SONNENTHEIL

Um 17 Uhr schlieBt sich das Konzert
,Farbenhdren” mit Lyrik und Musik an.
Pastoralreferentin Elisabeth Priigger-
Schnizer liest Gedichte, in denen eine
oder mehrere Farben eine Rolle spielen
von Rainer M. Rilke, Georg Heym,

JORIN SANDAU

Christine Busta und Johann Wolfgang
von Goethe. Jorin Sandau rahmt den
Abend an der Orgel mit chromatisch
komponierten Werken von Jan P
Sweelinck und J. S. Bach. Dazwischen
erklingen ein Werk des syndsthetisch
begabten Olivier Messiaen, ein Satz
aus den Kathedralfenstern von Sigfrid
Karg-Elert, sowie das 1989 entstande-
ne, Spectrum I von Erkki-Sven Tr.
Der Eintritt zu beiden Veranstal-
tungen ist frei, Spenden erbeten.

Suche 2-3-Zi-Wohn.

in Griesheim
« Wohnfliche ca. 60-70 m?
« 2-6-Familienhaus
«in ruhiger zentraler Wohnlage
« Balkon erwiinscht

Telefon 0151-51451628

Antrdge und Anfragen im Ortsbeirat zu ortlichen Problemen

SPD Eschollbriicken-Eich beantragt und regt an

ESCOLLBRUCKEN/EICH. In der néchs-
ten Sitzung des Ortsbeirates Escholl-
briicken-Eich wollen die Vertreter der
SPD Antrdge und Anregungen zu Prob-
lemen im Stadtteil vortragen. Hierbei
geht es um Themen mit besonderem
Handlungsbedarf, die in der Offent-
lichkeit als wichtig angesehen werden.

Mit einem Antrag soll erreicht
werden, dass die Stadt die Sitzbdnke
im Stadtteil repariert und renoviert, so
dass sie fiir die Biirgerlnnen wieder be-
nutzbar werden.

Durch einen Priifantrag sollen die
stadtischen Gremien aufgefordert wer-
den zu untersuchen, ob die Baderleit-
planung fiir die Neugestaltung eines

Unfall mit hohem Sachschaden

DARMSTADT. Eine 22jdhrige Frau be-
fuhram Freitagabend (29.08.2014) ge-
gen 18:15 Uhr die Frankfurter StralSe in
Richtung Innenstadt. Im Kreuzungsbe-
reich zur PallaswiesenstralSe kam es
zum ZusammenstolS mit dem PKW ei-
ner 73jahrigen Frau, welche in Richtung
Darmstadt-Arheilgen unterwegs war.
Mehrere Zeugen, die den Verkehrsunfall

Mit Konigin und Hofstaat

»Prominenz” bei Imkern auf Bauernmarkt in Pfungstadt

Pfungstadt am Stand vom Imkerverein Frankenstein. Die farbige ,, Plaket-
te* auf dem Riicken verrdt das Geburtsjahr der Konigin.
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beobachtet hatten, gaben an, dass die
jiingere der beiden Fahrerinnen nach
links abbiegen wollte und hierbei den
entgegenkommenden PKW nicht recht-
zeitig erkannte. In der Folge sei es dann
zum Zusammenprall der beiden Fahr-
zeuge gekommen. Beide Fahrzeuge
wurden dabei derart stark beschadigt,
dass sie von einem Abschleppdienst ge-

PFUNGSTADT. Wenn Imker am Bauern-
markt teilnehmen, darf eine Bienenkd-
nigin natiirlich nicht fehlen. Halt doch
die Stockmutter das Volk zusammen
und sorgt fiir Harmonie und zahlreichli-
chen Nachwuchs. Ihren ,Glaspallast”
prasentiert die Monarchin auf dem Bau-
ernmarkt in Pfungstadt am Stand vom
Imkerverein Frankenstein. Live (ohne
Spahkameras) und véllig sicher vor

Hallen-Schwimmbades neben Gerns-
heim auf Riedstadt-Crumstadt erwei-
tert werden kann. Eine Realisierungs-
maglichkeit im  Gemarkungsbereich
(rumstadt ist dabei zu beriicksichti-
gen. Dieses soll geschehen, bevor mit
der Stadt Gernsheim ein gemeinsames
"Ried-Bad" in die Planung geht. Damit
konnten die Gesamtkosten auf mehr
Schultern als bisher verteilt werden.
Die Antragdetails werden vom Orts-
beirat Reinhold Stein vorgetragen.
Verkehrsprobleme im Bereich "Am
Roémer" (Breslauer StralBe/Jahnstrafe),
besonders beziiglich der Parksituation
mit Durchfahrtbehinderungen, und die
Verkehrssituation im Tulpenweg wer-

borgen werden mussten. Hierzu musste
die Kreuzung zur Bergung der Fahrzeu-
ge voll gesperrt werden. Der StraSen-
bahn- und Linienbusverkehr war hier-
durch kurzzeitig beeintrachtigt. An den
Fahrzeugen entstand insgesamt ein
Schaden von circa 18.000 EUR.

Infolge des Unfalls stielS eines der
unfallbeteiligten Fahrzeuge noch ge-
gen eine Lichtzeichenanlage und be-
schadigte diese leicht. Auch ein Ret-

wehrhaften Wachterbienen kann dabei
das emsige Treiben in einem verglasten
Schaukasten beobachtet werden.

Die selbst geernteten Honige der
ortlichen Imker gibt es dort selbstver-
standlich auch zum Probieren. Schlie(s-
lich ist jeder Honig ein einmaliges und
besonderes Naturprodukt. Wie vielsei-
tig und eifrig die kleinen Bestduber
sind, beweisen weitere Bienenerzeug-

den von der Ortsbeirdtin Renate Holt-
hofer dargestellt. Dafiir soll die Stadt
Losungen erarbeiten. Ein weiterer Priif-
antrag soll untersuchen, ob die Ver-
kehrssicherheit an der 13097 in Hohe
derTankstelle (Ortsausfahrt in Richtung
Hahn) durch ein Achtungsschild auf
kreuzende Radfahrer verbessert werden
kann. AuBerdem soll das Verhalten von
Jugendlichen im Bereich der Schule
und Sporthalle diskutiert werden, die
durch Stérungen auffallig werden.

Die Sitzung des Ortsbeirates findet
am 24.09.2014 um 19 Uhr im Histori-
schen Rathaus  (Freitagsgasse) in
Eschollbriicken statt. Alle Biirgerlnnen
sind dazu eingeladen. wifiesuscr)

tungswagen war vor Ort und nahm
sich einer Unfallbeteiligten an.

Diese konnte jedoch nach Ab-
schluss der Unfallaufnahme nach Hau-
se entlassen werden. Weitere Zeugen,
welche den Unfall beobachtet haben
und insbesondere etwas zur Ampel-
schaltung zur Unfallzeit sagen konnen,
werden gebeten, sich an das 1. Polizei-
revier in Darmstadt unter der 06151 /
969-3610 zu wenden. ol Damstact)

nisse und daraus gewonnene Pflege-
artikel. Bedeutende Einzelheiten aus
dem Leben der Bienen und ihre un-
glaublichen Leistungen werden auf In-
fotafeln und Flyern anschaulich ge-
macht. Kinder sind eingeladen, bei ei-
nem Quiz ihr Wissen tiber das kleine
Naturwunder zu testen.

Der Bauernmarkt findet statt am
28.9. von 10 bis 17 Uhr auf dem Brau-

Trodelmarkt der
(DU Pfungstadt am
6. September 2014

Am Samstag, den 6. September 2014
ab 7:00 Uhr morgens findet zum 19.
Mal in Folge der traditionelle Trodel-
markt der Pfungstddter Christdemo-
kraten auf dem Festgeldnde in der
MiihlstraBe neben dem Feuerwehr-
stiitzpunkt statt.

Die Standgebiihr fiir 3 Meter Ver-
kaufsflache betrdgt 5 Euro und ist fiir
einen sozialen Zweck bestimmt. Neben
den Verkaufsstanden wird auch fiir das
leibliche Wohl mit Wirstchen sowie
Kaffee und Kuchen gesorgt. Eine Vor-
anmeldung ist nicht notwendig. Infor-
mationen gibt es telefonisch unter
06157/2595 oder per E-Mail unter
info@cdu-pfungstadt.de.

SOPHIA Hessen GmbH - Rheinstr. 67-Darmstadt
Telefon 06151-780500 - www.sophia-hessen.de

IHR

GUNSTIGER
MARKEN
MODE

9.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr

m FACH

HANDLER
Sa 9.00-13.00 Uhr [P]kostenlos 06257-61618

Eigentum

statt Miete!

Mit personlicher Beratung und
Top-Konditionen der ING-DiBa:

2,05 %"

p. a. nominal

M 100 % Finanzierung des Kauf-
preises/der Herstellungskosten

M Bis zu 5 % Sondertilgung p. a.

B 6 Monate zinsfreie
Bereitstellung

*2,07 % effektiver Jahreszins. 200.000 Euro
erstrangige Baudarlehen (bis zu 60 % des
nachhaltigen Kaufpreises/der Herstellungs-
kosten), 10 Jahre Zinsfestschreibung, 100 %
Auszahlung, 1 % Tilgung p. a. Keine ge-
werblichen Objekte.  Stand: 01.09.2014

Gleich Termin vereinbaren:

Armin Gerecke, Bankkaufmann
RheinstralRe 20, 64283 Darmstadt
Tel. DA 2786340

mobil 0170 2957880
www.fg-finanzen.de

Ein Partner der

SOPHIA

Zu Hause leben.
Mit Sicherheit.

wDer Hausnotruf, der
mir einfach mehr bietet*

SOPHIA Hessen

24 Stunden Hilfe und Service
o Selbstauslosende Alarme

o RegelmaRige Patenanrufe

e Feste Ansprechpartner

o Auch ohne Festnetzanschluss

4 Unser Angebot fiir Sie:
Der 4 Wochen-
Urlaubshausnotruf

fir 49480 €

' mgd -

MODETREFE

e GroBe
LT}M Auswabhl
éc Wtowiee SUPER!
,'"‘_", Gulnstige
L= Hauspreise
IMMER!
HE‘““'{.I' g, Beratung
und Service
EINZIGARTIG!
! Misn  stark auch in YN
LERROS GROSSEN GROSSE!
"Il NEUGIERIG? '
Dann schauen Sie
GIN TONIC doch mal vorbe™
Mo -Fr

WaldstraBe 13
64404 Bickenbach
www.tillys-moden.de

ereigeldnde (Eberstddter Str. 89) in
Pfungstadt. Wegen des verkaufsoffenen
Sonntages ist die Innenstadt an diesem

Tag fiir Fahrzeuge gesperrt. Mehr Giber
die Bienenhalter gibt es im Internet un-
ter www.imkerverein-frankenstein.de.

Kunst-
stoff-
Haus-
tiiren
Farbe Weif3

Ab1.179.-€
Netto

zzgl. Montage-Paket

Alu-
minium-
Haus-
tiiren
RAL-Farbe

Ab 1.856.- €
Netto

RontgenstraBe 26
\ 64291 Da.-Arheilgen

KUHNEN

l FENSTER + HAUSTUREN

~\

Tel.06151-3763 22
Fax06151-376328 )

Wohnungs-
eingangstiiren
mit Nachriistzarge

Einbruchschutz auf
hochstem Niveau

kompakt, formstabil h- [
und sicher

e




4 1‘ BAUEN | WOHNEN | RENOVIEREN

4 t-‘_.,. -i- -

KOMPETENTE DIENSTLEISTER

Es dauert nicht lange und wir sind weg mit [hrem Dreck!

Oltankanlagen wollen gepflegt werden. Das macht man nicht selber, das ldsst man machen.

LORSCH. Da gibt es die Firma H.
Herbst-Tankservice, Inhaber Roland
Prinz, in der NibelungenstraBe 106 in
Lorsch, ein TOV-iiberwachter Betrieb.
Seit 40 Jahren bekommt man hier zu-
verldssig Tankreinigung, Beschichtun-
gen, Lagerbehalter aller Art, Leck-
schutzauskleidungen sowie Neutank-
anlagen und  Demontage  von
Oltankanlagen. Herr Prinz hat die Fir-
ma 1999 vom Schwiegervater {iber-
nommen. Auftrage bekommt die Fir-
ma in einem Umkreis von weit (iber

200 km. Bei der Arbeit geht es hier
noch richtig zur Sache. Olriicksténde
werden nicht nur einfach abgesaugt,
hier geht man in die Tanks hinein zum
Reinigen. So erkennen die langjahri-
gen, qut ausgeriisteten und geschul-
ten Servicemitarbeiter z.B. auch Korro-
sionsschdden und tragen auf Wunsch
eine Innenbeschichtung auf. Leck-
schutzauskleidungen kdnnen bei Be-
darf ausgefiihrt werden. Behdrdenauf-
lagen werden exakt beachtet. Wird
eine Tankanlage nicht mehr bendtigt,

aﬁ!kdunge!

“Lagerbehal’
aller Art

TUV-iiherwacht F

LAED macls

wird sie von spezialisiertem Personal
mit Sand oder Gesteinsmill verfiillt.

FRAU PRINZ beim Gesprach mit der
Frankensteiner Rundschau

1. Wasserhaushalisgesel,

INHABER ROLAND PRINZ (re) und Mitarbeiter Michael Metz vor einem der Reinigungsfahrzeuge

Inhaber R. Prinz
35 Jahre zufri
Wir fiithren aus:

Tankauskleidung
Neutankanlagen

H-H-Tankservice

Tankschutz ist Vertrauenssache.

edene Kunden -

Sanierungsarbeiten
Wir vermitteln:
Qualitatsheizol

NibelungenstraBe 206 64663 Lorsch

Telefon 06251 -

57640 Fax06251-56945

Leben ohne Barrieren

Voraussetzungen, Lasungsmaglichkeiten und Chancen

GRIESHEIM. In Verbindung mit dem
Stadtmarketing und der Behinderten-
beauftragten der Stadt Griesheim, Frau
Ute Steinmann, konnte Frau Brigitte
Fach, "Beauftragte fiir Innovation und
Technologie" der Handwerkskammer
Rhein-Main, zu einem Vortrag (nicht

ressierte  Biirgerinnen und  Biirger,
Menschen mit Handicap, pflegende
Angehdrige und Griesheimer Gewer-
betreibende, um zum Thema, Barriere-
freiheit” zu sensibilisieren und aufzei-
gen, wie mit kleinen Verdnderungen
viel fir Menschen mit Handicap er-

__
GeP

Unterhaltsreinigung
Auch Privathaushalte
Grundreinigung
Treppenhausreinigung
Hausordnung
Fensterreinigung

aude’®

nur fiir Griesheimer) mit obigem The-
ma gewonnen werden.

Der Vortrag findet am Mittwoch,
den 10.09.2014, 19.00 Uhr im Sit-
zungssaal C des Rathauses der Stadt
Griesheim statt. Erist gerichtet an inte-

Durchdachte Dachbo

txn-p. Eigenheimbesitzer sind mittler-
weile gesetzlich verpflichtet, Ge-
schossdecken zum nicht ausgebauten
Dachboden zu ddmmen. Dadurch wer-
den Wdrmeverluste iber das Dach
massiv reduziert und die Umwelt ent-
lastet. Angenehme Nebeneffekte: Die
Malnahme ldsst sich problemlos
selbst realisieren und senkt deutlich

R

Rudolf-Diesel-Str. 9 | 64319 Pfun%adt | Tel. 06157.157390 j

+

Bl

nigung

MITARpE
BEIT
! GESUCHTEyR {

M GroRraym,

adt/p ﬁmgStadt
50 €- aSIS

Darmsta
auf4

) WEBER

reicht werden kann. ,Zugdnglichkeit
und Nutzung der baulichen Anlagen
durch Menschen mit Behinderungen in
der allgemein (iblichen Weise, ohne
besondere Erschwernisse und grund-
satzlich ohne fremde Hilfe”, das ist das

dendammung

die Heizkosten. Bauexperten gehen
davon aus, dass es nur wenige Damm-
malnahmen gibt, bei der das Kosten-
Nutzen-Verhdltnis so gut ausfallt.
Damit der geddmmte Dachboden
auch weiter genutzt werden kann,
sollte nicht einfach nur Démmwolle
ausgelegt werden - die Gibrigens auch
gern von Motten und Wespen bewohnt

Dazu gibt es dann eine entsprechende
Stilllequngsbescheinigung fiir die Be-
horde. Fiir fachgerechte Beratung steht
Roland Prinz jederzeit zur Verfiigung.

H. Herbst, Tankservice

Inhaber Roland Prinz,
Nibelungenstrale106

64653 Lorsch

Tel. 06251-57640

Fax 06251-56945

E-Mail: tankservice-prinz@t-online.de
Web: www.h.h.-tankservice.de

Ziel. Diese Definition von Barrierefrei-
heit nach dem Behindertengleichstel-
lungsgesetzes ist noch nicht berall
umgesetzt. Angesichts der demografi-
schen Entwicklung ist die Planung und
Umsetzung von barrierefreien Rdumen
eine der zentralen Voraussetzungen fiir
gesellschaftliche Teilhabe und Selbstbe-
stimmung von Menschen mit Handicap
und Assistenzbedarf. Wohnungen, of-
fentliche Gebdude, Pldtze und Wege so
zu errichten und zu gestalten, dass sie
fiir alle Bevdlkerungs- und Altersgrup-
pen uneingeschrankt nutzbar und at-
traktiv werden, stellt ein immer wichti-
ger werdendes Segment des Bau- und
Planungssektors dar. Jeder mdchte sei-
nen Alltag frei und unabhdngig gestal-
ten: Freunde besuchen, einkaufen, spa-
zieren gehen, an kulturellen Veranstal-
tungen teilnehmen und vieles mehr.
Menschen mit kdrperlichen Einschran-
kungen haben die gleichen Bediirfnisse.
Ein barrierefreies Umfeld unterstiitzt
und verbessert ihre Lebensqualitdt und
bedeutet fiir uns alle mehr Komfort.
Auch um einer alternden Gesellschaft
gerecht zu werden, ist es fiir die Stadt
und ihre Gewerbetreibenden eine Inves-
tition in die Zukunft, wenn Biirgerinnen
und Biirger mit Rollstuhl, Rollator oder
Kinderwagen die tdglichen Dinge prob-
lemlos und barrierefrei einkaufen und
erledigen kdnnen. sust resheim)

wird. Besser geeignet sind speziell
entwickelte Ldsungen zur Dammung
der obersten Geschossdecke wie die
Dachboden-Ddmmelemente von Fer-
macell. Uber der dimmenden Hart-
schaumplatte befindet sich eine 10
mm dicke Gipsfaser-Platte. Dank der
pfiffigen Kombination werden nicht
nur Energieverluste reduziert, sondern
der Dachboden wird begehbar und die
Dammung bietet Insekten keinen Nist-
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Handwerksbetriebe
in der Pflicht

Moderne  Brennwertkessel, hochleis-
tungsfahige Warmetauscher und eine
effiziente Regelung — in der Heizungs-
technik wurden in den vergangenen
Jahren enorme Fortschritte erzielt, mit
denen sich der Energieverbrauch in Ge-
bauden deutlich reduzieren ldsst. Dabei
geht fast unter, dass der fehlerfreie und
zuverldssige Betrieb einer Anlage ent-
scheidend von der Qualitdt des Hei-
zungswassers abhdngt. Entspricht es
nicht den Vorgaben der VDI-Richtlinie
2035, drohen Schdden durch Kalk und
Korrosion. Nicht alle Fachbetriebe sind
sich dieser Problematik bewusst — und
begeben sich in Haftungsfragen aufs
Glatteis. Denn fiir die ordnungsgemdBe
Befiillung der Heizungsanlage ist der
Handwerker verantwortlich. pba-prde

"Einbruchschutz ist Lebensqualitat”

Offentliche Informationsveranstaltung der SPD Pfungstadt

Die Zahl der Haus- und Wohnungsein-
briiche ist sehr groB. Im Jahr 2013 ist
die Zahl der Wohnungseinbriiche an-
gestiegen. Die polizeiliche Kriminal-
statistik verzeichnet rund 150.000 Fdl-
le, das ist ein Anstieg von 3,7 Prozent
gegeniiber 2012.

Fir viele Menschen ist ein Ein-
bruch in den eigenen vier Wanden ein
schwer zu ertragender Einschnitt in
das personliche Leben. Den Opfern
machen die Verletzung der Privatsphd-
re, das verloren gegangene Sicher-
heitsgefiihl oder auch schwer wiegen-
de psychische Folgen, die nach einem
Einbruch auftreten kénnen, héufig
mehr zu schaffen als der rein materiel-
le Schaden. Aber man kann sich davor
schiitzen!

Tag des Handwerks 2014

Vorbereitungen laufen auf Hochtouren | zum Tag des
Handwerks 2014 am 20. September

DEUTSCHLAND. In ganz Deutschland
werden am 20. September bundesweit
tausende von Handwerksbetrieben
zeigen, was sie konnen. Und vor allem
auch, wofiir das Handwerk bendtigt
wird. Ganz besonders im Blickpunkt
steht dabei die Nachwuchsgewinnung.
So hat der Aktionstag zum Ziel, der Ju-
gend zu zeigen, wie vielfdltig und mo-
dern traditionelle Handwerksherufe
heute sind.

Nachdem der Tag des Handwerks
schon in den letzten Jahren ein Riesen-
erfolg war, findet er jetzt zum vierten
Mal statt - und wieder informieren
zwischen Flensburg und Passau Hand-
werksbetriebe jeder GroBenordnung
iiber die Berufschancen ihrer jeweili-

gen Branche. Ganz vorne mit dabei: die
Betriebe des Sanitdr-, Heizungs- und

Uber ein Drittel der Einbriiche bleiben
im Versuch stecken, besonders wegen
sicherungstechnischer  Einrichtungen.
Aber auch durch richtiges Verhalten
und durch aufmerksame Nachbarn
werden Einbriiche verhindert.

Die SPD in Pfungstadt konnte zu
einer offentlichen Informationsveran-
staltung Herm Kriminalhauptkommis-
sar Wolfgang Herberg gewinnen. Er
wird als Experte der kriminalpolizeili-
chen Beratungsstelle Darmstadt die
Schutzméglichkeiten gegen Einbruch
prasentieren. Zu diesem Thema sind die
Einwohner Pfungstadts eingeladen.

Die Veranstaltung ist kostenlos.
Termin: Mittwoch, 17.09.2014, 19.00
Uhr, Ort: Pfungstadt, Floriansweg 1
Feuerwehr Pfungstadt West wiies suscr)

Klimahandwerks. Ob energieeffiziente
Heizungsanlagen oder altersgerechte
Bdder, die Aufgabenfelder sind hierbei
vielfltig und zukunftssicher. Manfred
Stather, Prasident des Zentralverbands
Sanitdr Heizung Klima (ZVSHK):, Unser
Handwerk bietet beste Karrierechan-

VIELE JUGENDLICHE sind nach dem Ende der Schulzeit nicht wirklich sicher,
was sie werden wollen. Eine gute Gelegenheit, sich in Betrieben direkt vor
Ort zu informieren, bietet der Tag des Handwerks am 20. September:

Weiterbildungen ohne Biiro-Ausfallzeiten | kompetent
betreut mit Rabattaktion im Sommer

Aktuelle Fernlehrgange zum ,Energieberater TU Darmstadt” und ,Fachplaner TU Darmstadt”

DARMSTADT. Die Anmeldung und die
Teilnahme an den Fortbildungen sind je-
derzeit und online maglich. Dies ist nur
ein Vorteil der Fernlehrgdnge zur Ener-
gieeinsparverordnung (EnEV) 2014, die
von der Technischen Universitdt (TU)
Darmstadt, Fachbereich Architektur, ge-
meinsam mit der Ina Plan- ungsgesell-
schaft mbH (ina) durchfiihrt werden. In-
genieuren, Architekten, Handwerkern
und Technikern stehen folgende Qualifi-
zierungen zur Auswahl, um die wach-
senden Anforderungen an Gebdude und
ihre Ausstattung erfiillen zu kénnen:
« Zertifikatslehrgang ,Wohngebdude im
Bestand” zum ,Energieberater TU
Darmstadt”

« lertifikatslehrgang ,Nichtwohnge-
baude im Bestand” zum, Energiebera-
ter TU Darmstadt”

- Zertifikatslehrgang ,Vom Passiv- zum
Plus- Energie-Haus im Neubau” zum
JFachplaner TU Darmstadt fiir Passiv-,
Null- und Plus-Energie- Hduser”

Fortbildungslehrgange , Auffrischung fiir

Energieeffizienz-Experten” zum Thema

,ENEV 2014 und BAFA-Richtlinie 2012"

vom Bundesamt fiir Wirtschaft und Aus-

fuhrkontrolle (BAFA) sowie ,\Wege zum

Niedrigstenergiegebdude 2020".

Die Fernlehrgdnge bieten beste
Chancen, um den beruflichen Alltag mit
der Weiterbildung zu vereinen: Sie kon-
nen orts- und zeitunabhdngig besucht

werden und beinhalten dabei auch eine
fachliche Begleitung. Gleichzeitig kon-
nen sich Planer mit dem modernen For-
mat gezielt fiir ihre berufliche Zukunft fit
machen, denn die Politik riickt das The-
ma ,Energieeffizienz” in den Fokus: Al-
lein bestehende Gebdude bendtigen
etwa dreimal so viel Energie zum Heizen
wie Neubauten. Um dies zu minimieren,
steigen die energetischen Anforderun-
gen an Gebdude und ihre technische
Ausgestaltung. Zuletzt wurde dies mit
dem In-Kraft-Treten der EnEV 2014 und
den gednderte Energieeinsparungsge-
setz (EnEG) 2013 deutlich. Beide sind
Schritte zu Niedrigstenergiegebduden,
die ab 2019 fiir neue Behdrdenbauten

FOTO: SM‘J{RT SKRIPT

DIE ERZEUGUNG ELEKTRISCHER ENERGIE an Fassade und Dach sowie deren unmittelbare Nutzung durch die Bewohner
vor Ort (Eigenstromnutzung) gewinnt an Bedeutung - insbesondere im Hinblick auf den ab 2021 von der EU ge-
forderten Niedrigstenergiestandard. Hierzu lohnt eine qualifizierte Weiterbildung (links).

PER KLICK ZUR QUALIFIKATION im Zukunftsfeld des energieeffizienten Planens und Bauens - mit den Fernlehrgdngen
zum ,, Energieberater TU Darmstadt“ und ,, Fachplaner TU Darmstadt”, die die Ina Planungsgesellschaft mbH in
Kooperation mit der siiddeutschen Universitdt anbietet (rechts).

platz. Dank ihres handlichen Formats
passen die Elemente durch nahezu
jede Dachbodenluke. Mit der prakti-
schen Nut- und Federverbindung
(N+F) ist das Verlegen ganz einfach.
Zusdtzliches Plus: Wird das Dachge-

DACHBODEN-DAMMELEMENTE 72it Nut-
und Federverbindung machen die
Wiérmeddmmung der obersten Ge-
schossdecke ganz einfach.

RUNDSCHAU

Wohnungseinbruch
in Deutschland

cen. Gerade auch fiir technikinteres-
sierte Abiturienten.”

In vielen Betrieben wird am 20.
September auf die Bedeutung des
Handwerks fiir die Umsetzung der
Energiewende hingewiesen. Manfred

Stather: ,Unsere  Mitgliedsbetriebe
leisten eine ganze Menge fiir die Zu-
kunftssicherung unseres Landes. So-
wohl bei der Energiewende im War-
memarkt als auch bei der Installation
altersgerechter Bader fiir eine immer
dlter werdende Gesellschaft.”

Fazit: Im Sanitdr-, Heizungs- und
Klimahandwerk warten viele spannende
Berufe mit groBem Zukunftspotenzial.
Jugendliche sollten den 20. September
nutzen, um sich in den Betrieben vor Ort
(iber ihren Traumjob zu informieren. wa-p)

und ab dem Jahr 2021 fiir alle Neubau-
ten zum Standard werden. Eine wesent-
licher Inhalt der neuen EnEV sind des-
halb, den zuldssigen Jahresprimdrener-
giebedarf fiir Neubauten ab dem 1
Januar 2016 um durchschnittlich 25 Pro-
zent zu verringern, den zuldssigen War-
medurchgangskoeffizienten um durch-
schnittlich 20 Prozent. Auf dem Weg da-
hin unterstiitzen in Deutschland rund
6.000 Forderprogramme MaRnahmen
des energieoptimierten Planens und
Bauens. Mit dem ndtigen Fachwissen
konnen  Architekten, Ingenieure und
Handwerker Bauherren und Immobilie-
neigentiimer kompetent beraten. Dieses
erhalten sie in den oben genannten
Fernlehrgdngen. Deren Inhalte wurden
von der TU Darmstadt und ina erarbeitet.
Die Tutoren von ina tiberehmen auch
die kontinuierliche Betreuung der Teil-
nehmer. Der zertifizierte Abschluss mit
dem Titel als Energieberater / Fachpla-
ner TU Darmstadt” dokumentiert die je-
weiligen Kompetenzen. Finzige Prdsenz-
veranstaltung ist eine schriftliche Ab-
schlusspriifung. Sie findet quartalsweise
in Darmstadt statt. Studienbriefe, ergan-
zendes Infomaterial, Selbsttests und Ein-
sendearbeiten mit individuellem Feed-
back der Tutoren bereiten die Teilnehmer
auf das Examen vor.

Alle Lehrgdnge sind von der Staatli-
chen Zentralstelle fiir Fernunterricht zu-
gelassen. Infos zu den Qualifizierungen
sowie kostenfreie Demo-Versionen fin-
den Sie unter: energieberater-ausbildung.
de; energieberater.moodle-kurse.de

schoss spater zum Wohnraum ausge-
baut, muss lediglich eine zusdtzliche
Schicht Gipsfaser-Platten aufgebracht
werden, um einen dauerhaft wider-
standsfahigen FuSbodenaufbau zu er-
halten. wn-p)

FOTO: ISTOCK
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Diebe in die Flucht schlagen | Einbruchsichere Fenster

Alle dreieinhalb  Minuten wird in
Deutschland eingebrochen. Das ergab
die neueste Polizeiliche Kriminalstatistik
von Anfang Juni diesen Jahres. Pro Haus-
halt entsteht dabei ein Schaden von
durchschnittlich 3.300 Euro. Schlimmer
noch, als die durchwiihlten Raume und
materiellen Verluste sind die psychischen
Folgen: Laut Umfrage des Kriminologi-

schen Instituts Niedersachsen erleiden
34 Prozent aller Einbruchsopfer einen
lang anhaltenden Schock. Anders, als bei
den Sachschdden greift hier keine Haus-
ratsversicherung. Vor allem in der Ur-
laubszeit sollte das Zuhause daher effek-
tiv vor Dieben geschiitzt werden, etwa
durch Losungen des Sicht- und Sonnen-
schutzexperten Roma.

1.SCHOCK FUR EINBRECHER: Der Néiherungssensor Genio von Roma nimmt
die Ubeltiter nach zehn Sekunden vor dem Fenster wahr und lésst die
Rollladen automatisch herunterfahren — das schldgt selbst den kiihns-
ten Gelegenheitstdter in die Flucht. Besonders furchteinflofsend wirkt
zudem das Roma Pad auf Langfinger: Wihrend der Hausherr ent-
spannt am Strand liegt, bewegt dieses die Rollladen ganz von alleine
in beliebig wihlbaren Szenarien.

Laut Statistik stieg die Zahl der Ein-
bruchsdelikte im Vergleich zum Vorjahr
um 3,7 Prozent auf 149.500 Fdlle an.
Fenster und Terrassentiiren sind beson-
ders beliebte Orte zum Einsteigen.
Wenn die Bewohner im Sommerur-
laub sind, bleiben diese unbeaufsich-
tigt — eine Einladung fiir Langfinger.
Doch wer will schon auf das Reisen
verzichten? Beruhigend: Rund 39 Pro-
zent der Einbriiche scheitern laut Kripo
an modemer Sicherheitstechnik. Ldn-
ger als fiinf Minuten hantiert kaum ein
Ganove an Glastiir und Co. herum. Wer
die Schwachstellen am Haus durch die
richtigen Produkte schiitzt, kann also
beruhigt in den Flieger steigen.

Schon heruntergelassene Rollla-
den konnen verhindern, dass die
Schurken durch die ,Augen des Hau-
ses” einsteigen. Produkte aus Kunst-
stoff lassen sich schneller aushebeln
als die Anfertigungen aus Aluminium.
Profile des Herstellers Roma vom Typ
Alumino Protect bestehen daher sogar
aus doppelwandigem, extra hart aus-
geschaumtem Aluminium.

Um zu simulieren, dass sich Be-
wohner im Haus aufhalten, hat Roma
zudem den Naherungssensor Genio
entwickelt. wau-prde

Intelligente Rollladensteuerungen senken Energiekosten

Harter Winter, hohe Heizkosten — da-
von konnen viele Haus- und Woh-
nungsbesitzer ein Lied singen. Im ver-
gangenen Jahr zogen die Ausgaben fiir

Energie wieder deutlich an. Wer mit
(Gas heizt, bezahlte 2012 tiber 13 Pro-
zent mehr als noch im Vorjahr. Bei OI-
heizungen waren es sogar 16 Prozent.

SOLVIS

4

Welche Heizung

ist denn nun die richtige?

Erfahren Sie alles auf unserem

Energiesparabend:
Do., 18.09.2014, 18 Uhr

Bitte melden Sie sich bis spatestens 12.09.2014 bei uns an.

Uwe Felsmann GmbH
Breslauer Str. 2
64342 Seeheim-Jugenheim
Tel. 06257 - 868180
info@felsmann.de
www.felsmann.de

Bis 2020 kdnnten sich die Preise ver-
doppeln, schdtzen Experten. Diese
Ausgangslage ist fiir viele Hersteller
von  Automatisierungslosungen  fiir
Sicht- und Sonnenschutzanlagen je-
doch auch eine Chance. Intelligente
Rollladensteuerungen tragen dazu bei,
Ausgaben fiir Heizenergie zu senken.
Elero hat eine ganze Reihe an Sys-
temen im Angebot, die dazu beitra-
gen, dass die Heizenergie dort bleibt,
wo sie gebraucht wird: innerhalb der
eigenen vier Wande. Fenster gelten in
der Fassade als Schwachstellen, wo
Energie besonders einfach ausdringen
kann. Wenn es in den Herbst- und
Wintermonaten friih dunkel wird und
die AulSentemperaturen ins Minus rau-
schen, ist das Wdrme-Kalte-Gefdlle vor
und hinter dem Glas besonders grof.
Wird der Rollladen rechtzeitig nach

BAUEN | WOHNEN | RENOVIEREN
KOMPETENTE DIENSTLEISTER

Sicherheit im Bad muss nicht langweilig sein!

Gerade in der heutigen Zeit hat die Fra-
ge nach der Sicherheit einen hohen
Stellenwert. Zum Beispiel im Aufen-
bereich oder bei Treppen, aber beson-
ders im Bad ist es wichtig, eine groft-
maogliche Sicherheit im Spritzwasser-
bereich zu haben. Besonders Senioren
und Menschen mit Behinderungen,
aber auch pflegebediirftige Menschen

brauchen hier eine Umgebung, in der
sie es leicht haben, sich zu bewegen.
Im Bad bieten sich Duschsysteme
an, die auf bodengleicher Hohe einge-
baut werden kdnnen. Eine zusdtzliche
rutschsichere  Oberfldche bietet hier
eine sehr grofBe Sicherheit gegen Un-
fallgefahren durch Nésse. Zudem wer-
den Fliesenmodelle angeboten, die mit

FOTO: FLIESEN

PFLEGEBEDURFTIGE MENSCHEN it Behinderungen und Senioren brauchen
ein Bad, in dem sie sich problemlos bewegen konnen.

unten gelassen, sinkt der Energiever-
lust an den Fenstern laut dem Institut
fiir Wohnen und Umwelt (IWU) um bis
zu 20 Prozent. In Phasen hoher Ener-
giepreise summiert sich diese Zahl im
Laufe einer Heizperiode auf eine statt-
liche Summe.

Die Zeiten, in denen Haus- und
Wohnungsbesitzer taglich selbst daran
denken mussten, ihre Rollldden herun-
terzulassen, sind vorbei. Intelligente
Antriebsldsungen von elero lassen sich
so programmieren, dass sie den Le-
bensgewohnheiten der Bewohner ge-
recht werden und helfen zudem, Ener-
gieverluste zu vermeiden. Mit den
Steuerungslosungen von elero fahren
zum Beispiel Rollldden zum optimalen
Zeitpunkt auf und wieder zu — auch
wenn niemand zu Hause ist. Durch die
Astrofunktion werden die Behdnge
nach den jeweiligen Sonnenauf- bzw.
untergangszeiten bewegt. Die Zeiten

sind hinterlegt und passen sich iber
den Jahresverlauf automatisch an. Da-
mit wird die Wdrmeddmmung der
Fenster verstdrkt, ganz unabhdngig
davon, wo sich die Hausbewohner ge-
rade befinden.

Neben dem Vorteil sinkender
Energiekosten ergibt sich so auch ein
erhohter Einbruchschutz. Gerade in der
dunklen Jahreszeit suchen Diebe schon
am friihen Abend nach maglichen Op-
fern. Ein heruntergelassener Rollladen
macht den Einbruch iber die Fenster
schwer. Zudem schrecken diistere Ge-
stalten schnell zuriick, wenn Behdnge
sich bewegen, aus Angst, bei einem
Einbruch auf Menschen zu treffen. Die-
ser Effekt wird durch die Urlaubsfunk-
tion noch verstarkt. Rollldden und Ja-
lousien fahren dabei zu leicht variier-
ten Zeiten auf und ab und simulieren
ein bewohntes Haus, auch wenn die
Bewohner nicht zuhause sind.

Seit 1995 Felsmann & Partner in Seeheim-Jugenheim

lhr Geschaftsfeld umfasst den Bau von Heizungs- und Sanitaranlagen

SEEHEIM-JUGENHEIM. Im Bereich der
Sanitdranlagen werden Badsanierun-
gen aus einer Hand, von der Planung
bis zur endgiltigen Fertigstellung
durchgefiihrt. Behinderten- und seni-
orengerechte  Sanitdreinrichtungen

‘i L :I'a".‘ﬁ'-'iﬁ F"

. ® |
¥ = 'i

DAS TEAM VON “FELSMANN & PARTNER” stehit ﬁtr professionelle Bemtung und hohe Qualitdt.

werden fachgerecht ausgefiihrt und
Wannensanierungen stehen auf dem
Programm. Aber auch fiir neue Bdder,
Béder fiir jeden Geschmack und jeden
Geldbeutel, ist die Firma Felsmann &
Partner der richtige Ansprechpartner.

Ein weiterer Schwerpunkt ihrer Tatig-
keit ist die Erstellung von Heizungsan-
lagen. Denn die Heizungsanlage ist ei-
nes der wichtigsten Bauteile in einem
Haus. Die moderne /entralheizung
zeichnet sich durch ihren sparsamen
Verbrauch aus. Ob sie sich fiir einen
Warmeerzeuger fiir Gas-, Ol- oder fes-
te Brennstoffe, oder die Brennwert-
technik entscheiden, wir beraten Sie
gerne und erstellen lhnen auf Wunsch
ein Angebot.

Neben den Angeboten von kon-
ventionellen Heizsystemen arbeiten
wir mit einem kompetenten Partner
mit einem umfassenden Solarheizsys-
tem zusammen. Die Firma SOLVIS ist
Spezialist auf dem Gebiet der umwelt-
freundlichen Solarenergie als Haupt-
wdrmequelle. Die Kombination ande-
rer Heizsysteme mit dem System Sol-
visMax der Fa. SOLVIS zu einem
kompletten Solarheizsystem st die
optimale Variante.

Gerne sind wir bereit, Sie umfas-
send zu beraten und Sie dber lhre je
nach Bedarf beste Losung zu informie-
ren.

Bitte rufen Sie an oder schreiben uns
unter:

Uwe Felsmann GmbH

Breslauer Str. 2

64342 Seeheim-Jugenheim

Tel.: 062-868180

Fax: 06257-862513

Email: info@felsmann.de

Web: www.felsmann.de

einer Pflegeleicht-Ausriistung (Hydro-
tect-Oberflache) ausgestattet sind. So
gehoren rauhe Fliesen, die schlecht zu
reinigen sind, oder Kalkablagerungen,

S0000 ejne Flies

...das jst Klasse!

o

die einem friiher das Leben schwer
machten, der Vergangenheit an.

Die verschiedenen Hersteller bie-
ten aber nicht nur sichere Fliesen an,
zudem sind diese auch schon in Form
und Farbe und kdnnen hier optisch
sehr ansprechend gestaltet werden.
Hier bietet die Firma Fliesen-Bottiger

Je anspruchsvoller die Steuerungen,
desto mehr Optionen stehen den Be-
wohnern schlieflich im Alltag zu Ver-
fligung. Mit den Losungen von elero
lassen sich alle Arten von Rollldden
und Sonnenschutzldsungen auch per

|IGFR

Das Flesen aus
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GmbH in Stockstadt eine eingehende
Fliesenberatung an, die auch fiir Sie
eine individuelle Losung findet. Das
Fliesenhaus Bottiger arbeitet mit ver-
schiedenen Sanitdrfirmen zusammen,
50 dass lhnen hier auch Komplettlg-

o |

enauswah|

4 Gerh.-Hauptmann.-Str. 1

64589 Stockstadt

Tel. 06158-84378
www.fliesen-boettiger.de

sungen bzw. Sanierungen angeboten
werden kdnnen. Gemeinsam finden
wir eine Losung. Kontaktieren Sie uns!
Fliesen-Bottiger GmbH
Gerhart-Hauptmann-Str. 1

64589 Stockstadt/Rh.

Tel. 06158-84378
www.fliesen-boettiger.de

Funk steuern. Nach jedem Befehl er-
scheint auf dem Handsender eine opti-
sche Riickmeldung iiber den Status der
Signalverarbeitung. Die Centero-Steu-
erung geht noch einen Schritt weiter.
Mehr Info unter www.elero.de

Balkone - Geldnder - Uberdachungen

alles Aluminium - direkt vom Hersteller
Hotline: 0178-7711009

Wir erstellen Gutachten
Wir sanieren Alt- und Neubau
Dammung-Fenster-Terrassenboden

Ralf Schad
von Rauchwarnmeldern

Leben retten

RauchMelderService

Gepriifter Fachbetrieb nach DIN 14676

Beratung - Planung- Vertrieb - Montage

durch Frithwarnung

Pro Jahr werden rund 5.000 Menschen in Deutschland durch die Folgen eines
Wohnungsbrandes schwer verletzt und rund 600 Menschen sterben an den Folgen.
Ein Grund dafir sind die vielen Nachtbrande, die Ihre Opfer im Schiaf tiberraschen.

Das ist heimtlickisch, denn wenn wir schlafen, ist unser

Geruchssinn ausgeschaltet und unser natirliches Warnsignal I&sst uns im
Stich! Rauchmelder in Wohnung und Haus kénnen Ihr Leben und das Ihrer
Lieben retten. Auch wenn Sie gerade nicht im betroffenen Raum sind, warnt

Sie ein Rauchmelder zuverlassig und rechtzeitig vor der Gefahr. In
verschiedenen Bundesléndern ist der Einbau von Rauchwarnmeldern bereits
gesetzlich vorgeschrieben.

Rauchmelderpflicht

95 % aller Brandopfer sterben an den Folgen einer Rauchvergiftung! Daher
sind Rauchmelder wahre Lebensretter und verringern durch Frihwarnung
enorme Sachschaden. Fir die Gesetzgeber von 13 Bundeslandern war das
Grund genug, den Einbau von Rauchmeldern vorzuschreiben.

Die Nachristpflicht in Hessen fiir Bestandsbauten endet am 31.12.2014
Jetzt nachriisten!

Ralf Schad - Schusterwérthstr. 11 - 64560 Riedstadt
info-rauchwarnmelder@t-online.de
www.rauchmelderservice-schad.de

Leben

Tel. 0 61 58-18 45 91
Mobil 0171-99 72 987

Wasserleitungen dauerhaft sanieren

bei ROst, Lochfraf3,

T

D+D®

Rohrsanierungstechnik

Saubere Rohre.
Sauberes Wasser.

Druckabfall

Seit 1994

Mit Abteilung Sanitar-
und Helzungstechmk

¢ 06231-916384

www.rohrsanierungstechnik.de
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Triumph World Darmstadt-Weiterstadt
Zweirad-Shop Wagner e.K.
FeldstraBe 8 - 64331 Weiterstadt
Tel: 06151 21140
www.triumph-weiterstadt.de

AM | FEUERSCHUTZ

VERKAUF | PRUFUNG | FULLDIENST

'AM FEUERSCHUTZ

Kattreinstrafie 1a, 64295 Darmstadt
Telefon 06151-31 72 18, Fax 06151-3072 007

Mobil 0177-65 33 289

www.frankensteiner-rundschau.de

Tanznachmittag
des Seniorenbiiros

Am Sonntag, den 07. September 2014,
findet von 14.30-18.00 Uhr wieder ein
Tanztee im Pavillon des Haus Waldeck
Statt .

Die Musik an diesem Tanznach-
mittag macht Eugen Gerhard und die
Musikfolge wird wie immer so gestal-
tet, dass keine Wiinsche offen bleiben.

Alle Interessierten sind recht herz-
lich eingeladen, zum Tanzen, Plaudern,
Zuschauen oder einfach nur dabei sein.

Fiir das leibliche Wohl sorgt in ge-
wohnter Weise das Caféhaus Waldeck.

Der Eintritt zu dieser Veranstal-
tung ist frei.

Veranstalter ist das Seniorenbiiro
der Stadt Griesheim in Kooperation mit
dem Caféhaus Waldeck.

Prospektverteilung 06157.989699

Tamanégi Kids in Action | Starke Kampfer und coole Events

Kleiner Riickblick aus der Jugendabteilung des Tamanégi Judo Griesheim e.V.

GRIESHEIM. Bronze, Silber und Gold?
Dies ist die alles entscheidende Frage
fir den Tamanégi-Nachwuchs am
Samstag den 11. Mai im Vereinsdojo
am Kirschberg. Mehr als 50 junge
Kampfzwiebeln hatten sich eingefun-
den, um auf 6 Matten den Vereins-
meister des Tamanégi Judo Griesheim
e.V. auszukdmpfen. Fair in sogenann-
ten 4er Pools. Hier kimpft Jeder gegen
Jeden, ausgewogen auf das Gramm
genau. Ideal, um den jiingsten Tama-
négi-Judokas einen tollen Einstieg in
das Wettkampf-Geschehen zu ermdg-
lichen und erste Erfahrungen zu sam-
meln. Einer der kleinen Kdmpfer zog
mit liebenswert-ernstem Gesicht Bi-
lanz: “das hat Spals gemacht und mei-
ne Bronzemedaille sieht echt cool aus!
aber weilst du was? die Silberne gefallt
mir noch besser. Ndchstes Jahr mach
ich wieder mit und hol mir die — und
tiberndchstes Jahr Gold!”

Gold fiir Anita Zenuni und Bronze
fir Lena Geiger heifSt es eine Woche
spdter bei den hessischen Finzelmeis-
terschaften der U15 bis 52kg. Mit dem
Titelgewinn sichern sich Anita und
Lena das Ticket fir die sidwestdeut-

schen Meisterschaften. Am 15 Juni er-
halt Anita Zenuni die silberne Medaille
und ist vizesiidwestdeutsche Meisterin
der U15 — 52kg, Lena Geiger freut sich
iber einen stolzen 7. Platz.

22 Medaillen und die Tagessiege-
rin, so lautet die stolze Bilanz fiir den
Tamanégi beim Weiterstddter Spargel-
randori. Dies ist ein ganz besonderes
Judoturnier und speziell fiir Wett-
kampfanfanger konzipiert. Es gibt kei-
ne Kampfrichter, es gibt keinen Sieger
und keinen Verlierer. Stattdessen beur-
teilen pro Matte jeweils 2 Bewerter die
technische Vielfalt sowie einen korrek-
ten, offensiven und entwicklungsfahi-
gen Kampfstil. Weiterhin zdhlen Mut,
Kampfgeist sowie die Effektivitdt und
Qualitdt der eingesetzten Techniken.
Die Kinder kampfen in der Regel 4x, je-
des Randori dauert 2 Minuten. Mit 141
Punkten erreicht Vanessa Schneider die
hochste Punktzahl aller weiblichen
Teilnehmer und wird Tagessiegerin.
Insgesamt erhielten 22 kleine Kampf-
zwiebeln Medaillen und Urkunden.
Am 05.07. erkdmpft Lara Geiger noch
einmal Gold fiir den Tamanégi bei den
Maintal Open in der Altersklasse U17

BESSUNGER
STRASSE 107
DARMSTADT
D6151-312408
017643077180

und Gewichtsklasse -57kg.

Im Friihsommer stehen bei den
Judokas nur wenige Turniere auf dem
Plan. Diese Gelegenheit nutzt der Ver-
ein fiir verschiedene Aktivitdten mit
den Judokids und ihren Familien. Der
Einladung zum Familienausflug in den
Kronberger Opelzoo folgten ebenfalls
am Samstag den 05.07. viele kleine Ta-
manégis mit ihren Familien. Der Opel-
700, bekannt durch “Giraffe, Erdmann-
chen und (o', die Zoo-Sendung des
HR, ist einer der groBten hessischen
Zooparks. Sein neugestaltetes Elefan-
tengehege st Uber die regionalen
Grenzen hinaus bekannt. Schnell wur-
den die riesigen Elefanten und Nilpfer-
de gesichtet und beobachtet. Aber
auch die kleinen Erdmannchen wecken
wachsende Begeisterung mit ihrem
putzigen und geselligen Treiben. Zur
Mittagszeit gibt es, gesponsert von
den mitgereisten Eltern, ein reichhalti-
ges Picknick. Die anschlieRende Zoo-
rallye 1ad zum genaueren Erkunden
des Parks ein. Auch durch den einset-
zenden leichten Regen lieBen sich die
Kids nicht entmutigen und ldsen die
spannenden Fragen des kleinen Wett-
bewerbs.

Schwarzer Panther, brauner Bér oder
gelbes Kanguru? Letzteres sucht man
im Opelzoo vergeblich. Es gehort

E

(

FOTO: STADT GRIESHEIM

EIN HERZLICHES DANKESCHON vom Tierheim. Beim diesjihrigen Griesheimer Firmenlauf am 23. Juli 2014 in der
Griesheimer Innenstadt wurde ein Betrag von einem Euro der Startgebiihr pro Teilnehmer an den Tierschutzverein
Darmstadt und Umgebung e.V. gespendet. Das Startgeld von 802 Euro wurde dank einer grofiziigigen privaten
Spende dann noch auf 1000 Euro aufgerundet. Gerade in den Sommerferien ist das Tierheim "sehr gut bewohnt"
und diese Spende sehr hilfreich. Hierfiir mochte sich das Tierheim bei allen Beteiligten ganz herzlich bedanken.

Motto:,,Judo macht Spaf, Tamanégi ist
cool” gemeistert werden. Das heils er-
wartete Highlight ist die lange Tama-
négi-Filmnacht: Mit “Arthur und die
Minimoys” sowie dem Film “Das Hun-
dehotel”war weit nach Mitternacht fiir
die Letzten der Tag zu Ende. Nach ei-
nem gemeinsamen Frihstick hiel es
am ndchsten Morgens dann langsam
Abschied nehmen und Jugendleiter
Michael Schmidt verabschiedete die
Kids in die Sommerferien. Mit frohen
GriiBen und Wehmut missen die Be-
treuer und Trainer nun 6 Wochen (fast)
ohne ihre Kids verbringen. .. Aber es
tut sich was beim Tamanégi- es bleibt
spannend, was das zweite Halbjahr
bringt. Beim Tamanégi ist immer was
los. Getreu dem Motto: “Judo macht
Spass — Tamanégi ist Cool”.

Wer den schénen Judosport und
den coolen Verein kennen lernen
mochte, ist herzlich willkommen. Das
Training startet nach den Sommerferi-
en wieder ab Montag den 8. Septem-
ber. Das aktuelle Trainingsprogramm
gibt's auf der
Homepage des
Vereins unter
http://tjgries- €
heim.de/.

2u den sogJudosafari-Abzeichen, e .

die rund 40 Kleine Tamanégizwie-

belchen am 26. Juni auf GroBwildjagd
im heimischen Dojo zu erlegen hoffen.
Um die begehrten Abzeichen zu ergat-
tern, miissen ein Judo-Wettkampf, ein
Wettlauf mit nassen Schwdmmen,
Weitwurf und Gummitwist sowie eine
kiinstlerischer - Aufgabe unter dem

e |

DIE SCHONE von de Perschwegboys

RUNDSCHAU

-
7.490 €

Gladius 650 ABS |
|

5.990 €

| _" Intruder C1500T

- 12490 €

| Bandit 12505 ABS

- 8.890 €

Wer zuerst kommt, spart zuerst:
Hol dir jetzt ein Top-Bike aus den
Modelljahren 2014 und alter und
sichere dir einen Preisvorteil von
bis zu 1.400,- Euro. Die Best-Price-
Bikes gibt es nur, solange der
Vorrat reicht! Und nur bei uns -
deinem Suzuki Vertragshandler.

Unverbindliche Preisempfehlung, inkl. MwSt.
zzgl. Nebenkosten. Nur solange Vorrat reicht.
Druckfehler und Irrtimer vorbehalten.

2Nicht in Verbindung mit Fiihrerschein-Aktion.

Dein Suzuki Vertragshandler:

.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-Sﬁ.-.-.-.-.-.-.-.-.-
ZUWEIRAD WAGNER

Feldstrafle 8 = 64331 Weiterstadt
Telefon 0 61 51/2 11 40
www.suzuki-weiterstadt.de

MEHR ALS 50 JUNGE KAMPFZWIEBELN hatten sich eingefunden, um auf 6 Matten den Vereinsmeister des Tamanégi Judo Griesheim e.V. auszukdmpfen.Die jiingsten Tamanégi-Judokas bekamen einen tollen Einstieg in das Wettkampf-Geschehen, um Erfahrungen zu samme
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Auf den Hund gekommen!

,Nur ein gepflegter Hund ist ein gesun-
der Hund", sagt Herr Bauer. Gute Pflege
bekommt Ihr Hund im Hundesalon Bau-
er, direktim Kolle-Zoo in Weiterstadt. Ihr
Hund ist ein Familienmitglied, mit dem
die Familie stetig Kontakt hat.,Wer sei-
nen Vierbeiner regelmdfig pflegt, kann
sicher sein, dass er rundum gesund ist”,
empfiehlt Herr Bauer. Er hat seit 2008
groe Berufserfahrung. Sein Service
umfasst schneiden oder scheren, baden,
fohnen, biirsten, trimmen, Carding, ent-
filzen, Unterwolle ausbiirsten, faconie-
ren (Kopf, Pfoten, Schwanz), Augen-
und Ohrenpflege, Krallen kiirzen sowie
Zahnpflege und leichte Zahnsteinent-

Herrchen gesucht!

fernung. Behandelt werden alle Rassen.
Die nicht fachgerechte Behandlung sei-
nes eigenen Hundes war ausschlagge-
bend fiir den Entschluss, sich auf diesem
Gebiet selbstdndig zu machen. Nach ei-
ner entsprechenden Aushildung erdff-
nete er am 1. November 2008 seinen
ersten Hundesalon in Mérlenbach. Im
Kélle-Zoo praktiziert er seit dem 1. Juli
2013. Das ist sein 2. Standbein. Ein 3.
Unternehmen von ihm gibt es in Karls-
ruhe im FreBnapf. Seine Frau ist eben-
falls ausgebildete Hundepflegerin. So
konnen beide unabhdngig voneinander
arbeiten. Jedes Geschaft ist an 4 Tagen
in der Woche fiir die Kunden offen. Hier

Herrenlose Tiere suchen ein nettes, schones Zuhause

Lilli und Mio

Kiara

KIARAS TIERISCHE DATEN: Poden-
co-Mix, weiblich, kastriert, 9

Jahre, 25¢m, geimpft, gechippt

Alles irgendwie komisch: fiir die ei-
nen ist sie zu alt, obwohl keiner ihr
das Alter anmerkt und alle sie jin-
ger schdtzen und sie top fit ist. Fiir
die anderen ist sie zu fit, zu aqil, zu
geschmeidig weil sie ja schooon 9
Jahre alt ist, da sollte Hund doch
eine Spur langsamer sein. Aber es
ist wie es ist. Sie kann gerne als
Zweithund ~ vermittelt — werden,
konnte aber unter Umstanden
schnell die Hosen anhaben, kommt
auf die Souverdnitdt des Ersthundes
an. Obwohl weifs und zart hat sie
KEINE Probleme mit Futtermittelall-
ergie, wie gesaqt sie ist top fit und
gesund. Es ist ein qutes Stiick Po-
denco in ihr, dass heist sie lebt nach
dem Motto von Pipi Langstrumpf:...
Ich mach' mir die Welt - widdewid-
de wie sie mir gefdllt ... An der Stel-
le mul Mensch sie abholen und ihr
erklaren: GEMEINSAM sind wir bes-
ser und fiihlen uns wohler. Kiara ist
ein kostliches Original zum Verlie-
ben, sie werden von ihrem Charisma
begeistert sein.

Miimmelchen

UNSER MUMMELMANN-KINDERGAR-
TEN ist bereit fiir die Grundschu-
le! Beide Elterntiere, ehemals

Fundkaninchen, sind absolute
Schitze.

Dem Menschen sehr zugewandt,
niemals hektisch oder abweisend.
Wie die Eltern so die Kinder, also
kommen Sie vorbei und lernen Sie
sie kennen. Man kann gar nicht an-
ders als sich zu verlieben in die klei-
nen Fellkndule. Die Kleinen sind An-
fang Mai geboren und haben die
erste Impfung erhalten.

LILLI UND MIO sind beide 2009 ge-
boren und Aussenhaltung ge-
wohnt. Beide verstehen sich sehr
gut und sollten deswegen auch zu-
sammen bleiben.

Lotte

LOTTES TIERISCHE DATEN: EKH,
weiblich, grau-getigert, kast-

riert, geb. 1/2014, geimpft, ge-
chippt.

Lotte ist eine kleine zarte Katzin, die
Mensch sofort in ihren Bann zieht
wenn Sie mit ihrem netten Silber-
blick die Welt erkundet. Lotte ist so-
zial sehr vertrdglich, deswegen soll-
te in ihrem neuen Zuhause in jedem
Fall Katzengesellschaft fiir sie vor-
handen sein.

Gabi
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GABIS TIERISCHE DATEN: AMisch-
ling, weiblich, 1 Jahr, braun-
beige, 55cm grofs, geimpft, ge-
chippt

Gabi, den Namen mufs sie ja nicht
behalten :-), ist eine ausgesprochen
liebe und zarte Hiindin. Jung und
verspielt, sie spielt auch gerne mit
einem Spielzeug ganz fiir sich allei-
ne. Sie wirkt immer zufrieden und
gliicklich. In manchen Situationen
ist sie leicht unsicher, aber sie wird
sich stabilisieren. Sie ist mit Hiin-
dinnen wir Riiden gleichermalSen
vertrdglich, weifs auch Grenzen zu
setzen, ein knappes kurzes einseiti-
ges Lacheln und die anderen Hunde
wissen Bescheid. Sie geht gut an der
Leine und mdchte das Hundeein-
maleins noch mit [hnen leren.

Weitere Infos unter www.tierheim-pfungstadt.de oder per Tel.: 06157-

5430. (Spenden)Konto: Volksbank Darmstadt-Siidhessen eG: 100 1

13 02

BLZ: 508 900 00 IBAN: DE42 5089 0000 0010 0113 02 BIC: GENODEF1VBD

HERR BAUER behandelt den Bichonfrise ,, Pillu*.

in Weiterstadt ist Montag, Mittwoch
und Freitag sowie samstags von 10.00
bis 18.00 Uhr gedffnet. Um jedoch die
maximale Pflege fiir Ihren Hund zu er-
reichen, sollte man sich anmelden. Je
nach Rasse kann eine perfekte Behand-

lung schon mal 1 bis 3 Stunden dauern.
So entstehen keine Wartezeiten. worrvin

Kontakt:
Hundesalon Bauer
[nhaber Giinter Bauer

Ponys, Pizza, Papageien

Tag der offenen Tiir auf dem Gnadenhof Kellerranch,

Weiterstadt

Am letzten Tag der Hessischen Sommer-
ferien lddt alljdhrlich der Tierhilfeverein
zu einem Tag der offenen Tr ein. Wie an
allen Tagen, konnen auch am 7.9. zwi-
schen 11 und 17 Uhr die tiber 300 Tiere
in den Tiergehegen besichtigt und
gleichzeitig mit dem Festbesuch verbun-
den werden. Fiir die Kleinsten werden
die Ponys Sweaty und Merlin gesattelt,
anschlieBend kann auf dem groBen
Spielplatz gebuddelt, geschaukelt und
gehiipft werden. Erstmals wird es einen
,Selbstbedienungs-Flohmarkt” mit Gar-
tendeko, Biichern und Ubriggebliebe-
nem geben. Jeder nimmt mit, was er
mdchte und spendet fiir die Gnadenbrot-

Tiere, was er fiir angemessen halt. Natiir-
lich darf die groRe Tombola nicht fehlen:
Jedes Los gewinnt. Info- und Verkaufs-
stande, lecker Essen und Trinken, u.a.
wird Maurizio (RTL Bauer sucht Frau) in
seinem Pizza-Wagen verschiedene Piz-
za-Variationen, auch vegetarische, fiir
die Besucher backen. Die Metzgerei
Hamm sorqt fiir Gebratenes und das Kel-
lerranch-Team fiir Kuchen, Kaffee und
kalte Getrdnke. Die Musiker Kai Pirinja
feat. Manou werden ab dem friihen
Nachmittag fiir Stimmung sorgen, u.a.
mit Manous neuem Song URLAUBSREIF.
Weitere Infos unter www.kellers-ranch.
de oder Telefon 0177-2403211. Hinweis:

Robert-Koch-Str. 1a

64331 Weiterstadt

(im Kolle-Zoo)

Tel. 06151-2769936

E-Mail: quenter@hundesalon-bauer.de
web: www.hundesalon-bauer.de

Der benachbarte Modellflieger-Club ver-
anstaltet an diesem Tag ein Schnupper-
fliegen. Es kann auf der Zufahrt zeitweise
etwas eng werden. Deshalb wird der
Griesheimer Weg ab Ecke Orfelder Rod
zur Einbahnstrafe, zuriick geht es iiber
den Verbindungsweg Richtung JVA zwi-
schen Griesheimer Weg und zur Strase
Vor den Ldserbecken. Die eingesetzten
Ordner sind bei der Parkplatzsuche be-
hilflich. grd canke)

Kontakt: Gnadenhof Kellerranch,
Im Wasserlauf 3 (Navi Griesheimer
Weg), 64331 Weiterstadt, Telefon:
0177-2 40 32 11, kontakt@kellers-
ranch.de, www.kellers-ranch.de.

Offnungszeiten taglich Mérz bis
Oktober 9 bis 18 Uhr, November bis Fe-
bruar 9 bis 16 Uhr, Eintritt frei — kleine
Spende willkommen. Zu jeder Jahres-
zeit lohnt ein Besuch.

PONYREITEN: Fiir die Kleinsten werden die Ponys Sweaty und Merlin gesattelt
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INFO- UND VERKAUFSSTANDE lecker Essen und Trinken, auch bietet Maurizio (RTL Bauer sucht Frau) in seinem Piz-
za-Wagen verschiedene Pizza-Variationen an.

HUNDESALON
%
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At

www.hundesalon-bauer.de

BAUER

Robert Koch Str. 1a
64331 Weiterstadt

Tel. 06151 / 2769936
Mobil 0176 / 70753350

Wir suchen zur
#  Unterstiitzung

unseres
Teams zum
schnellstmdglichen
Eintritt

STARK

Sanitdrmonteure (nmw)

Wir erwarten eine abgeschlossene Berufsausbildung,
FS K. B sowie Teamfchigkeit.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, richten Sie ihre Bewerbung an:

Stor

Pfungstadt: Mainstraf3e 97

Telefon 06157.989761 - Fax 919376
Darmstadt: Telefon 06151.371207
info@stork-haustechnik-darmstadt.com
internet: www.stork-haustechnik.com

Haustechnik

GmbH & Co.KG

24h-Notdienst

KNOW HOW SEIT 1945

©WEBER

AN
BAUSERVlCE WERNER PANNEN

lhr Fachbetrieb

Badgestaltung
Innenausbau
jeglicher Art
Terrassen- und
Hofbereich
Gartengestaltung
Teichbau

Fassade
Kellerabdichtung

Mobil 0171.3121359
Fax 06157.919051 | wernerpannen@t-online.de

Zwingenberger Str. 6 | Tel. 06157.83111
64319 Pfungstadt

MITSUBISHI
MOTORS

Reparaturen

Wartung aller Fabrikate

TUV/IAU - Unfallinstandsetzung

Neuwagen - Vorfiihrwagen
Gebrauchtwagen aller Marken

kostenloser Hol- & Bring-Service .

AUTOHAUSISER

FeldstraBe 11 * 64319 Pfungstadt
Telefon 067157/8 20 26 « www.autohaus-Iser.de

Die Werkstatt mit derm Service-Plus!

Oder brauchen
Sie
Ersatzteile?

Wir kaufen
lhr Auto!
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Demenzprojekt

Leuchtturm

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Ostend 29 — 64347 Griesheim
Tel.: (06155) 600 00
www.juh-da-di.de

Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz férdern,
versorgen und betreuen - Angehdrige schulen, unterstiitzen
und entlasten.

e Einzelbetreuung e Gruppenbetreuung

e Kochgruppe + Bewegungsgruppe

e Schulungen und Gespréchskreis fiir Angeharige
e grol3e, barrierefreie, zugéngliche Raume

* Hol- und Bringdienst auf Anfrage

Regionalverband Darmstadt-Dieburg

Aus Liebe zum Leben

Kochgruppe fiir Menschen mit Demenz

Freie Pldtze in der neuen Donnerstagsgruppe

GRIESHEIM. Die Diakonie-Sozialstati-
on in Griesheim mit ihrem Demenz-
projekt ,Leuchtturm” betreut ab Sep-
tember in einer zweiten Kochgruppe,
jeweils donnerstags, von 11 bis 15 Uhr
Menschen mit Demenz. Gut ausgebil-

DERINN“ und de Kerwevd

L | A
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4LITTLE STEPS” vun Griesem

- Derl erchach ;Llﬁ’;
= — - ‘E‘ .,_.

dete und qualifizierte Mitarbeiterin-
nen, bereiten in einer kleinen Gruppe
im Johanniterhaus im Ostend in Gries-
heim, mit Demenzerkrankten ein Mit-
tagessen vor und kochen und essen
gemeinsam.
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Wissen ist cool

Spannendes Sommer-Kinderprogramm rund um Luft- und Raumfahrt bis 6. September |
Darmstadts City wieder groRer,,Wissenschafts-Spielplatz*

|u

Unter dem Motto,Wissen ist coll” ver-
anstaltet  die  Wissenschaftsstadt
Darmstadt Marketing GmbH in Koope-
ration mit dem Darmstadt Citymarke-
ting e. V. und der HEAG bis zum 6. Sep-
tember emeut ein spannendes Som-
merferien-Kinderprogramm rund um
Luft- und Raumfahrt: So wird in den
letzten zwei Sommerferienwochen
Darmstadts City wieder zum groBen
Wissenschafts-Spielplatz”.
Darmstadt ist Wissenschaftsstadt
und Sitz der europdischen Raum-
fahrtorganisationen ESA/ESOC und
EUMETSAT. Da liegt es nahe, im Som-
mer mit den Themen,, Luft- und Raum-
fahrt” Kinder u. Jugendliche zu be-
geistern. Deshalb prdsentiert sich mit
,Wissen ist cool” Darmstadt auch als
Raumfahrtstadt: Alle Kinder und Ju-
gendlichen sind eingeladen sich in
Ausstellungen, Workshops, bei Fiih-
rungen oder Forscherwerkstatten mit
Naturwissenschaft und Technik spiele-
risch zu beschaftigen.

Fiihrungen durch die Ausstel-
lung ,Raumfahrt”: Bis 6.9., jeweils
um 14 Uhr. Tdglich fiihren Gdstefiihrer
durch die Ausstellung — so wird das Le-
ben an Bord der Raumfdhren und der
Intern. Raumstation lebendig. Dauer 1
Stunde, 1,50 €, Erw. (Kinder 6-16 Jahre
1€). Teilnehmerzahl ist begrenzt (max.
20 Pers.), Voranmeldung notwendig im
Darmstadt Shop im Luisencenter od.
telefonisch 06151-134535, Restkarten
30 Min. bis Fihrungsbeginn am Info-
stand der Darmstadt Marketing in der
Centralstation/Halle EG.

Programm Centralstation

TUV Hessen Kids ,Bau eines UFO’s":
Tuftler gesucht! — Forscherwerkstatt
fiir Familien in der Centralstation: SA
6.9., 11-17 Uhr. 3-2-1-Start! Mit ei-
nem lautenKnall saust eine Backpul-
verrakete in den Himmel. Die Forscher-
werkstatt fiir Familien verspricht ein

umfassendes  Raumfahrt-Forscher-
abenteuer. Jede Menge Spaf, Span-
nung und Erfolgserlebnisse sind ga-
rantiert, wenn Familien mit Kindern ab
5 J.in der Centralstation an verschie-
denen Stationen nach Herzenslust tiif-
teln u. experimentieren. Der Eintritt in
die Forscherwerkstatt ist kostenlos,
Anmeldung nicht erforderlich. for-
scherwerkstatt-fuer-familien.de

Programm in der City

,Wilder Wald Wettstreit” — Ferien-
programm im bioversum Kranich-
stein: MI 3.9., 14-16 Uhr Welche Fa-
milie gewinnt wohl den ,Wilden Wald
Wettstreit” im Kranichsteiner Wald?
Neben Waldwissen u. Geschicklichkeit
ist auch eine Portion Spiirsinn, Kombi-
nationsgabe und ein qutes Geddchtnis
gefragt. Hier konnen Jung und Alt mit
ihren Stdrken auftrumpfen und der Fa-
milie zum Sieg verhelfen. Kosten 5 €
pro Person fiir Familien mit Kindern ab
5 Jahren. Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Info/Anmeldung: ~ Telefon ~ 06151-
97111888 oder anfrage@bioversum-
kranichstein.de

Fiihrung bei der Europdischen
Organisation fiir die Nutzung mete-
orologischer Satelliten (Eumetsat):
MI'3.9., 15.30-17 Uhr. Die EUMETSAT
ist eine globale Organisation, deren
Herz mitten in Furopa schldgt - oder
ganz genau gesagt, im hessischen
Darmstadt. EUMETSAT liefert den 31
Nationen, die sich in der Organisation
zusammengeschlossen haben, essen-
tielle Daten zur Wetter- u. Klimaiber-
wachung. Satelliten der ,Meteosat”-
Reihe spielen vor allem eine wesentli-
che Rolle fiir die Uberwachung von
Extremwettersituationen. Metop Sa-
telliten liefern eine grofSe Vielfalt von
globalen Messungen, die vor allem fiir
numerische Wettermodelle von Be-
deutung sind. Fiihrungen sind kosten-
frei, Darmstadt Marketing erhebt Kos-

tenvon 2 € als Anmelde- u. Systemge-
biihr.Alter: 10-16 Jahre, Teilnehmerzahl
ist begrenzt (max. 30 Personen), Kar-
ten erhaltlich im Darmstadt Shop, Lui-
senplatz 5, oder online unter darm-
stadt-marketing.de (Link: Offentliche
Stadtfiihrungen).

Abenteuer Technik MINT Lern-
labor/Offentliche Fiihrung: SA 6.9.,
11-12.30 Uhr. Wisst ihr, was Informatik
und Magie gemeinsam haben? Oder
warum so viele Digitalbilder auf eine
Speicherkarte passen? Und was es mit
0und 1aufsich hat? In der Ausstellung
findet ihr darauf Antworten und viele
weitere Puzzles, magische Tricks, Kno-
beleien und AHA-Effekte. Ein wahres
,Abenteuer Informatik” fiir Jung und
Alt (ab 9 Jahren). Kosten 5 €. Anmel-
dung erforderlich im Darmstadt Shop,
Luisenplatz 5, oder online unter darm-
stadt-tourismus.de (Link: Offentliche
Stadtfiihrungen)

,Fiir Mathilde wird’s Ernst” Kin-
derfiihrung Giber die Mathildenhd-
he: SA 6.9., 14 Uhr + 15.30 Uhr. Eine
spannende Fiihrung tiber die Mathil-
denhéhe verspricht das Theater ,die
stromer” fir Familien mit Kindern ab 4
Jahren. Neben Orten, wo man nicht
immer hinkommt und Geschichten,
die nicht jeder kennt, geht es in dieser
ungewdhnlichen Fihrung auch um
eine verhinderte Hochzeit, komische
Missverstandnisse, eine Liebeserkld-
rung und um ein Happyend. Karten fiir
6 € und Info im: Darmstadt Shop, Lui-
senplatz 5, Tel. 06151/134513, unter
darmstadt-marketing.de. Teilnehmer-
zahlist auf 30 begrenzt.

,Die Vogel im Zoo Vivarium”
Fiihrungen im Rahmen der Darm-
stadter Exkursionen: SA 6.9., 10-11
Uhr. Bei dieser Fiihrung werden biolo-
gische Besonderheiten angesprochen
und es gibt viel Wissenswertes {iber
die Haltung u. Fiitterung der Vogel im
Darmstadter Zoo zu erfahren. Treff-

UND KANGURUGESPANN: ,,. 'rab!

[ -ich?alles besser iiberseéhauen!“

punkt: vor der Zooschule. Eintritt 4,50
€ p. P fiir Familien mit Kindern ab 8
Jahren. Teilnehmerzahl begrenzt. An-
meldung unter 06151/13 33 91.

Vorschau zum Weltkindertag
LJedes Kind hat Rechte!”: S0 219,
12-18 Uhr. Auch dieses Jahr findet
wieder der weltweite ,Universal
Children's Day” statt. Hier stehen die
Kinder im Mittelpunkt und konnen ei-
nen bunten und spannenden Tag erle-
ben. Der Weltkindertag findet rund um
den Marktplatz, Friedensplatz und den
Weien Turm statt. Vor der Erdffnung
um 12 Uhr durch Sozial- und Jugend-
dezernentin Barbara Akdeniz findet
um 11.30 Uhr ein 8kumenischer Kin-
dergottesdienst statt.

RUNDSCHAU

. ~ PORTRAITS
FOTORAHMEN - DESSOUS - AKT

LAUNER

FOTOATELIER

Bessunger Str.107- 64285 Darmstadt
06151-312409- 0176-43077190

Anzeige ausschneiden und mitbringen!

Menschen mit Demenz kompetent versorgen

Kostenfreie Schulung fiir pflegende Angehdrige

Nach der Sommerpause im September
beginnt die zehnteilige Schulung fr
Angehdrige, Lebenspartner oder Freun-
de, kurzum fiir Pflegende, die einen
Menschen mit Demenz versorgen, be-
treuen und fordern. Start ist am Sams-
tag, 13. September von 15 - 17 Uhr im
Johanniterhaus, Ostend 29 in Griesheim.
Die kostenfreie Schulung, die auf der
Grundlage des Paragraphen 45, Sozial-
gesetzbuch Xl basiert hat zum Ziel ...
das soziale Engagement im Bereich der
Pflege zu fordern und zu starken, Pflege
und Betreuung zu erleichtern und zu
verbessern sowie pflegebedingte kor-
perliche und seelische Belastungen zu
mindern (SGB XI, 45 §)". Den Haupt-
pflegepersonen wird Wissen um die Er-
krankung und deren Auswirkungen
und Verlauf vermittelt. Formen der
Kommunikation  mit

nen des TuS Griesheim informieren, wie
korperliche Bewegung die Gesundheit
von pflegenden Angehdrigen fordert
und erhalten kann. Else EisenbeilS und
Karola Kurr geben einen Uberblick,
welche Kurse im Bereich Reha- und Ge-
sundheitssport angeboten werden und,
wie sich die Krankenkassen an den
Kurskosten beteiligen. Themen wie Be-
treuungsverfligung, Vorsorgevoll-
macht, gesetzliche Betreuung, Leistun-
gen nach dem Hess. Blindengesetz und
weitere soziale Leistungen und Absi-
cherungen werden leicht verstandlich
vorgestellt. Eine Anmeldung zur Teil-
nahme an der kostenfreien Schulung ist
erforderlich. Anmeldung  unter Tel.:

(06155) 60 00 0 oder Email: claudia.
schaefer2@johanniter.de, siehe auch:
www.juh-da-di.de

Menschen mit Demenz
werden vorgestellt, ein-
geiibt und verfestigt.
Der FEinsatz von Hilfs-
mittel wird besprochen,
das Spektrum der Fi-
nanzierung durch die
Pflegekasse wird erldu-
tert und ortliche Ange-
bote der Entlastung,
wie Gruppenbetreuung,
Kochgruppe, moment-
gruppe und FEinzelbe-
treuungen werden vor-
gestellt. Mitarbeiterin-

f & = :
CLAUDIA SCHAFER BEIM TUS GRIESHEIM (Mitte) Tanz-

nachmittag fiir Menschen mit Demenz in der He-

gelsberghalle.

TRAKTORENCLUB vun Griesem

DIE MADELS
von der DLRG
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GruBwort zur Pfungstadter Kerb 2014

Die Pfungstadter Kerb ist ein beliebter
Treffpunkt, der nicht nur viele
Pfungstddterinnen und Pfungstddter
anspricht, sondern die ganze siidhessi-
sche Region. Alle Besucherinnen und
Besucher finden hier bei uns ein schd-
nes Gegengewicht zu ihrem All-
tagstrott. Hier kdnnen sich Menschen
mit ganz unterschiedlichem Hinter-
grund kennenlernen, miteinander ins
Gesprdch kommen und zusammen fei-
ern. Es bedeutet natiirlich eine groBe
Kraftanstrengung, ein so groes Fest
vorzubereiten und reibungslos ber
die Bihne zu bringen. Das ist nur
machbar dank vieler engagierter Hel-
fer, die ihre Zeit, ihre Energie und ihre
Kreativitdt in die Planung des gemein-
samen Festes stecken.

lhre - Aktivitdten, liebe Arbeits-
kreismitglieder sind fiir unseren Ort
unverzichtbar. Fiir dieses umfangrei-

PATRICK KOCH, Biirgermeister

fiir unsere Sicherheit sorgen und vor
allem auch an die verstdndnisvollen
Anwohner.

Der Kerb-Arbeitskreis hat
drei bunte, abwechslungsrei-
che Tage organisiert, die fiir
Jung wie Alt viel Uberraschen-
des und Unterhaltsames be-
reithalten. Uber die Kerb wer-
den wir Gaste aus unserer eng-

Am Sonntag um 10 Uhr findet in der
evangelischen Kirche der Festgottes-
dienst statt, auf den ich besonders hin-
weisen mochte.

Natiirlich auch auf unseren ziinfti-
gen kommunalpolitischen Frihschop-
pen, der in der BrunnenstralSe im alten
E-Werk, diesmal spanisch geprdgt,
stattfindet. Auch auf dem Rummelplatz
in der MihlstraBe gibt es bewdhrte und
neue Attraktionen. Allen Besucherin-
nen und Besuchern wiinsche ich frohe
und unbeschwerte Stunden und der
Kerb einen harmonischen Verlauf.

Ihr Patrick Koch, Biirgermeister

Auf zur Punschder Kerb

12. bis 15. September 2014 | Uber 50 Stéinde und Veran-
staltungsorte sind zur Unterhaltung der Gaste eingerichtet

Freitag, 12. September, 17.30 Uhr,
Grofer Umzug — Aufstellung 16.30
Uhr. In diesem Jahr gibt es kein Motto.
Vor dem Stadthaus wird eine Ehrentri-
biine aufgebaut auf der eine Jury sitzt
und die Zugteilnehmer bewertet. Mo-
deriert wird der Umzug von Norbert
Spechtvom Karnevalverein Pfungstadt.

Die Arbeitsgruppe Kerb hofft auf
die Unterstiitzung der Anwohner des

ben etwas fiir die jiingsten Besucher
vorbereitet.  Kinderzaubershow — mit
Magic Alex ab 15 Uhr auf der Biihne an
der Rose ab 16.30 Ballonmodellage
Eberstadter Strale.

Im historischen Rathaus wird das
Kunst-Werk-Pfungstadt e.V. wieder
mit seiner Ausstellung,Kunst zur Kerb”
dabei sein. Ev. Kirche: Kerbcafé unter
den Platanen.

Samstag, 13. September, 14-17 Uhr.
Kerbcafé, 14-16.30 Uhr: Kinderfloh-
markt, 14.30 Uhr: Turmfiihrung, 15.30
Uhr: Orgelfiihrung, 16.30 Uhr: Turm-
fiihrung.

Sonntag, 14. September, 10 Uhr:
Kerbgottesdienst mit Taufen, 14—17

Konservierung Mr mund Bestell-Shop

Tiernahrung Freund GbR
Philipp-Reis-Weg 7 - 64293 Darmstadt

Hundefutter zum Barfen
Telefon 06151-77233 .
Futter fOr Katzen, Nager, Vogel "4
Gunstige Abholpreise

www.tiernahrung-freund.de o \
Mo-Do 9-18 Uhr und Fr 9-16:30 Uhr " ‘
\Jeden 1. Samstag im Monat 10-12.30 Uhr - . h ..

Sparen Sie

his zu

250,-

Thomas Cook

* Kk Kk

chmittag
erb

Familienna
zur Pfungstadter K
Samstag, 14 - 18 uhr

lischen Partnerstadt Retford pershow

haben. Sie besuchen uns, um
mit uns das 35-jahrige Jubildum

che Engagement mochte ich Ihnen
heute ganz herzlich danken. Ich bin
froh tiber die guten Kontakte zwischen

Uhr: Kerbcafé, 14 Uhr: Turmfiihrung, 15
Uhr: Turmfiihrung, 17 Uhr: Kerbkonzert.
Im E-Werk in der BrunnenstraBe

Magic Alex - Zau
und Ballonmodellage

samstag, ab 15 U

U b 80 00 0
€-Mail: Pfungstadt@tc-rb.de

. ugen 5[@ Sii ) |
e ugnd testen Sie uns:

ch selbst

Vereinswelt, Gastronomie, Stadt und
Pfungstadter Brauerei, die die vielfdlti-
gen Formen der Zusammenarbeit
mdglich machen. Mein Dank geht
auch an die Einsatzkrafte von Polizei,
Feuerwehr und Rettungsdiensten, die

Ptungstad

Pfupgstédter
Bierdorf

Parkplatz Eberstsdter Str. 19 -

Dirndl Wettbewerb
So. 14.9.2014

15 Uhr Anmelf:iung
mit tollen Preisen

unserer - Stddteverschwisterung

zu feiern. AuBerdem wird die
Weinprinzessin aus Duttweiler mit
ihrem Gefolge am  Kerbsonntag
auf der Stralenkerb sein und Pro-
ben vom neuen Wein ausschenken.

Brauereij

So. 14.9.2014
ab 22 ypr

-Feuerw,

35 Jahre Versc
RetfordlBasseﬂaw &
pfungstadt

b
Kunst zur Ker
im Historischen Rathaus

11.9. - 14.9.2014

erk

hwisterung

Umzugsweges (Mihl-
straSe, Frankensteiner StralSe Seehei-
mer StraBe, KirchstraBe, Borngasse,
MainstraRe, Lindenstralle, Bahnhof-
strale). Hausbesitzer konnen einfach
ihre Fassade schmiicken, mit Luftbal-
lons, Girlanden oder Fahnen. Umzug-
prdmierung ist am So., den 14.9. um
18Uhr (Biihne Piihler, Goldener Anker)

Sperrzeiten, Fr, 12. September, 18—1
Uhr Musik, bis 2 Uhr Ausschank. Sa., 13.
September, 18—1 Uhr Musik, bis 2 Uhr
Ausschank. So., 14. September, 14-23
Uhr. Viel Live-Musik wird zu hdren sein

Samstag, 13. September ab 14 Uhr:
Familiennachmittag. Viele Stande ha-

wird es in diesem Jahr spanisch mit
Paella und Tapas (Betreiber: Taberna
Lobo und La Fiesta)

Montag, 15. September, ab 11 Uhr
Friihschoppen, BSo., 14. September,
um 22 Uhr: Brauereifeuerwek vom Silo
der Brauerei

Uber die Kerb wird auch anlasslich
des 35jdhrigen Jubildums eine Besu-
chergruppe aus der englischen Partner-
stadt Retford / Bassetlaw in Pfungstadt
Zu Gast sein und gemeinsam mit dem
Partnerschaftsverein am Festumzug mit-
fahren. Die Weinprinzessin aus Duttwei-
ler hat sich ebenfalls mit ihrem Gefolge
fiir die Kerb angesagt. Das Angebot an
Standen ist sehr vielfdltig. Ein Highlight:
Pfungstadter Bierdorf auf dem Parkplatz
an der (Eberstadter Str. 19).

Dirndl Wettbewerb am Sonntag, 14.
September, um 15-15.30 Uhr Anmel-
dung, von 15.30-16 Uhr Prdsentation
und Siegerehrung von einer Jury. Jede
Teilnehmerin bekommt ein Bier gratis.

Dieses Mal kommt uns der
Stadtfriihschoppen spanisch vor. ..

Am Kerbmontag, 15. September
2014, laden wir ab 11.00 Uhr zum
spanischen  Stadtfriihschoppen ein.
Dieser findet in diesem Jahr im ,E-
Werk” in der BrunnenstraBe statt. Es

wird ein Fass Pfungstddter Bier ange-
zapft. Wir freuen uns auf das Zusam-
mensein mit lhnen und qute Gespr-
che in zwangloser Runde.

1hr Patrick Koch, Biirgermeister

UGHAFEN Vorahend
‘?ﬁ ANS FER &

KOSTENLOS!

® Kompetentes Fachpersonal @ Hauseigener Flughafentransfer
@ Preisvergleichssystem ® 24h Hotline
® Kostenlose Parkplitze @ Alle renommierten Veranstalter

Jetzt auch online buchen unter www.tc-rh.de/pfungstadt |
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Grdser und
asiatische
Steinfiguren
www.aufdespabstesweinberg.de

Do. und Fr.: 10 bis 18 Uhr
Sa.: 10 bis 16 Uhr

zwischen Bickenbach und
Pfungstadt an der L 3303
Bergstral3e 142

64319 Pfungstadt

Mo. bis Mi. geschlossen

1. November bis 15. Mdrz geschlossen

IHR MAKLER AN DER BERGSTRASSE
WERTERMITTLUNG-VERKAUF-KAUF

e
gegeniiber Sonnenapotheke im Pfungstadter Bierdorf

FREITAG, 12. SEPTEMBER SAMSTAG, 13. SEPTEMBER SONNTAG, 14. SEPTEMBER

17.30 - 19.00
16.00 - 20.00

10.00
12.00

1400 = 18:00
14.00- 16.30 57

GroBer Umzug
@ ,Kunst zur Kerb* im Hist. Rathaus

@ Kerbgottesdienst in der ev. Kirche
@ Frihschoppen mit Live Act’s

Eamiliehnachnittael
Kinderflohmarkt

ICM

18.00 - 20.00
18.00 - 01.00
19.00 - 19.30
19.00 - 24.00

@ Warm Up mit Patrick Olivka
@ Livemusik “Modautaler Spitzbuben”
@ Kerweredd" an der Gaststatte Zur Rose

@ Musik mit den ,Partymachern von R+T Lichteffekte*

14.00 -
14.00 -
14.00 -
14.30 -

17.00 57

18.00 @

18.00 27
17.00 48

Kerbcafé unter den Platanen

,Kunst zur Kerb“ im Hist. Rathaus
Familienprogramm mit der DLRG

Kinderbasteln und Malen bei Herbert Freitag

12.00 -
13.00 -
14.00 -
14.00 -

18.00 @ Rock ‘a‘ Billy - Frithschoppen
22.00 @® Livemusik “Modautaler Spitzbuben”
17.00 @ Kerbcafé unter den Platanen

18.00 @ +Kunst zur Kerb® im Hist. Rathaus

lavmspiniwl ot nmaMicHi diues

Welteburmaie 17 - 802 Semphein- darriach
Fen 0BT S-S B 8D Faa BEZ 5 - 38 54 5-18
alpdemmeli bescarmiting mchelsberg de
i PR B L EANLT A PLEhE LR dE

DENMEIT
IMRE TUFRIE :
jST UNSER AUFTRAG

19.00 - 01.00
19.00 - 01.00
19.30 - 22.00
19.30 - 01.00
20.00 - 01.00
20.00 - 01.00
22.00 - 01.00

15.00 -
15.00 -
16.30 -
18.00 -
18.00 -
18.00 -
18.00 -
19.00 -
19.30 -
20.00 -
20.00 -

15.40 27

20.00 @
17.30

2400 @
01.00 @
01.00 @
01.00 €®
01.00 @

© Livemusik ,Die Zwoa Spitzbuam*

@ Livemusik Roberto Moreno

@ Livemusik

@ VoFi Party “Eat! Sleep! Kerb! Repeat!"

@ Elmar Compes (Uppercut & Battle of Trash)
@ w~Jack in the Box“ DJ’s lala umpf & manuelvis

@ Le Furz de Bam“ Gugge-Musik

Dirndll Wettbewerd
Pfungstadter Bierdorf
sonntag, 15 uhr (Anmeldung)

Kinderzaubershow mit Magic Alex 15.00 - 16.00 @ Dirndl Wettbewerb

16.30 @ Big-Band des Musikvereins
17.00 - 23.00 @ Livemusik und ,Le Furz de Barn*
18.00 @ Umzugprémierung

18.00 -
18.00 -
19.30 -

22.00

Warm Up

Ballonmodellage auf der Kerb

Musik mit den ,Partymachern von R+T Lichteffekte*
DJ und ,Le Furz de Barn“

Kerweparty mit DJ Sebastian

23.00 @ Livemusik Roberto Moreno, Flamenco-Kinder

23.00 @ Livemusik ,Country Blue*

23.00 @ VoFi Party “Eat! Sleep! Kerb! Repeat!*
Brauerei-Feuerwerk

Livemusik “Modautaler Spitzbuben”

Livemusik Roberto Moreno

01.00 @ VoFi Party “Eat! Sleep! Kerb! Repeat!*
01.00 @ Patrick Olivka (Ergasm)

01.00 @ DJ Elmar Compes - Uppercut/Super Trash

08 a0
09 o

raRe 000

St

5430 R,
@ i 0 Biihne
Biihne ,Rose ,Goldener

Anker*

Brauerei
Feuerwerk

,,Pfungstédter
Bierdorf*

Brunnen Stra
as‘ens\\-\ﬂw

X o
o

R

Saulenhalle ev. Kirche

Keine Provisions-, Anfahrts-, oder Bearbeitungskosten!
Gemeinsam mit Ihnen erstellen wir eine individuelle
Bedarfsplanung - kostenlos und unverbindlich!

Wir freuen uns darauf, Innen helfen zu kénnen!

Gilb & Gilb

Notar * Rechtsanwilte

Wir bearbeiten:
* Mietrecht
* Immobilienrecht
* (Gesellschaftsrecht
* Verkehrsrecht
* Familienrecht
* Zivilrecht

* Erbrecht » u.v.m.

§88

Peter-Ulrich Gilb
Rechtsanwalt & Notar
Dieter Gilb
Rechtsanwalt
Melanie Koeniger
Rechtsanwiltin

Reuterallee 25

64297 Darmstadt-Eberstadt
Tel.: 06151 /595922

Fax: 06151 /595933
www.gilb-gilb.de
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BESTATTUNGEN
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4297 Dt Towrd
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das Leben schwer”

FENSTER- HAUSTUREN
MARKISEN-ROLLLADEN
GARAGENROLLTORE
INSEKTEN-SCHUTZ
VORDACHER

IHR MEISTERBETRIEB

“Die neuen Automatik-Rollldden
von GOLZ machen uns 4

SEIT UBER 50 JAHREN o=

I .
W,

68647 BIBLIS
TELEFON 062457162
ROLLADEN-GOELZ@WEB.DE

Aufruf zur 42. Darmstadter Brief-
markenauktion am 6. September 2014

Gebote werden bis 5.9.2014, 24.00 Uhr angenommen

per Mail oder Fax 06151-55049

Wir freuen uns, lhnen wieder ein reich-
haltiges und abwechslungsreiches An-
gebot an neuen Losen anbieten zu
konnen.

Es warten wieder Giber 8500 meist
neue Lose auf Sie mit vielen interes-
santen Stiicken! Schwerpunkt der 42.
Auktion ist diesmal die groe Zahl an
komplett belassenen Einlieferungen.
Meist sind die Startpreise sehr moderat
gewdhlt! Die Verkaufsquote liegt hier
immer tber 95%! Aus der Auflosung
einer groBen Deutschland-Sammlung
konnen wir zahlreiche Top-Raritdten
von Alt-Deutschland bis Bundesrepub-
lik mit Foto-Attestware und vielen Ab-
arten anbieten.

Chancenreich wird auch der Liqui-
dationsteil mit fast 500 Losen sein, die

man mit bis zu 50% Rabatt erwerben
kann!

Aufmerksamkeit verdient wieder-
um die Rubrik Miinzen, Schmuck,
Kunst u. Krempel mit iiber 700 Positio-
nen mit vielen tollen Stiicken zu mo-
deraten Ausrufpreisen, oftmals unter
Materialwert,

Weit diber 100! komplett belas-
sene Miinz- u. Briefmarken-Nachldsse,
sowie weitere 100 Wunderkisten von
Gebot bis 10.000 € Ausruf runden das
attraktive Angebot ab!

Die Abbildungen fast aller Lose
finden Sie auf unserer Internet-Seite
unter http://www.kiel-briefmarken.de

Klicken Sie auf Auktion oder das
Katalogbild — Lose anzeigen um die
Lose aufzurufen.

akkus3 | Spezialisten fiir Akkus | PC—Service und Telekommunikation

Neuer Kurs Gedachtnistraining

Fiir Seniorinnen und Senioren in Darmstadt

DARMSTADT. Wo habe ich nur meinen
Schliissel liegen lassen? Und wie hief3
noch mal der neue Nachbar?

DAS DEUTSCHE ROTE KREUZ in Darm-
stadt startet ab September 2014 ein
10-wochiges Geddchtnistraining

Schon seit 2000 besteht das Fachgeschaft fiir Akkus, Batterien, PC-Service und Telekommunikation in der OberstralSe 6 in Darmstadt-Eberstadt

Inhaber Riccardo Dreier und Mitarbei-
ter Hartmut Walther bieten privaten
und gewerblichen Kunden umfangrei-
che Hilfen und fundiertes Experten-
wissen an. Viele Stammkunden sowie
die vorbildliche Qualitdts- und Kun-
denorientierung zeichnen das akku3-
Team aus, Neukunden sind immer
wieder Giberrascht: "Klasse, dass es das
noch gibt!"

0Ob Beratung, Verkauf oder Service
rund ums Telefonieren, Computer oder
Akkus, die ausgewiesenen Experten

beste Partner fiir Sie sein. Nicht der
GrofRte, nicht der Teuerste, nicht der
Billigste. Einfach nur der Beste. Fiir
Sie."

Zu allen gdngigen batteriebetrie-
benen Gerdten, Telefonen und Handys
hat akku3 frische Akkus oder Batterien
vorrdtig. Bei Werkzeugakkus ersetzen
die Profis defekte Akkuzellen, indem
sie den Akkupack mit Spezialwerkzeu-
gen 6ffnen und die defekten Zellen ge-
gen neue tauschen. Nach dem Schwei-
Ben und Kontrollmessungen wird der

— Beratung
— Verkauf
- Service

5

Wir haben fiir Sie gedffnet:

Mo.—Fr.  10.00 - 12.30 Uhr
14.30 — 18.30 Uhr
Samstag ~ 9.30 —12.30 Uhr

www.akku3.de | info@akku3.de

* Ausgenommen sind
Handy-Prepaid-Aufladungen

akkug.de

-

b

lhr Fachgeschift fur Akkus, Batterien, PC-Systeme
und Telekommunikation.

bis einschlieBlich 30. September 2014
gegen Vorlage dieser Anzeige

Sie brauchen Hilfe
rund ums
Telefonieren oder
fur Ihren Computer?
Wir haben die Lsung.
Testen Sie uns!

Akku-Service Dreier
OberstraBBe 6 | 64297 Darmstadt
Tel. 06151/5947 88

10% Rabatt*

von akku3 stehen ihren Kunden mit
Rat und Tat zur Seite. Bei akku3 heifit
es dazu im Kundengesprdch ganz
pragmatisch: "Wir wollen einfach der

Akkupack wieder fachgerecht und si-
cher verschlossen. Dieser Zellentausch
schont nicht nur den Geldbeutel der
Kunden, sondern auch die Umwelt, da

Aphell = oo M

Birnen
Zwetschen
frisch gepresster
Apfelmost
aus der Region
Gemiise, Salate
u.v.m.

www.ohsthof-breitenloh.de

Ohsthof Breitenioh

64367 Miihltal-Nieder-Beerbach

ndwirtschattlich}
/ Produkte aus

eigener Herstellung

Familie Muth
Telefon 0 61 51 = 55751
Mo-Mi 14-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr
Do-Fr 10-12 +14-18 Uhr

(©WEBER

lhr Altgold ist Geld wert!

Barankauf bei lhrem Fachmann

welz

Uhrmacher & Juwelier -

€berstadter Str. 31- Pfungstadt - Tel. 06157/3615 - www.welz.info

Goldschmiedearbeiten

die funktionierende Elektronik weiter-
verwendet wird.

Im Bereich PC—Systeme sind der
Verkauf von Neugeraten, Computerre-
paraturen und  Netzwerkerweiterun-
gen fiir Privat und Gewerbe ein weite-

sig funktioniert. Das zahlt sich fiir un-
sere Kunden aus — und sie genielSen
es.”

Die langjahrigen Telekom-Partner
sind bei Problemen mit einem An-

schluss oder der Telefonanlage "alte

schen mehr denn je gefragt. Ein be-
sonderes Fachgeschaft. (saiucebien

Offnungszeiten: Montag bis Frei-
tag 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr und 14.30
Uhr bis 18.30 Uhr, Samstag 9.30 Uhr
bis 12.30 Uhr.

"1 = 1
INHABER RICCARDO DREIER (7e) und Mitarbeiter Hartmut Walther im Verkaufsraum in Darmstadt-Eberstadt

res Betdtigungsfeld des akku3 Teams.
Inhaber Dreier: "Ob Kabel oder WLAN,
PCs mit fiinf Jahren Vor-Ort-Service
am ndchsten Tag im deutschsprachi-
gen Raum oder oder ... wir setzen auf
Qualitdt und bewdhrte, leistungsstarke
Partner. Service, der einfach zuverlds-

FOTO: SCHLUCKEBIER

r3

Hasen" mit viel Erfahrung. Selbstver-
standlich bietet akku3 auch Telefone,
Telefonanlagen und Zubehdr nebst In-
stallation vor Ort zum Kauf an.

Das akku3 Team belegt Tag fiir Tag:
Qualitdt, Service und Komfort ent-
scheiden und sind bei vielen Men-

DRK-Tageszentrum in Weiterstadt fiir
Menschen mit Demenz

Anmeldungen sofort mdglich | fiir Weiterstadt & Erzhausen

WEITERSTADT. Seit 4. November ist die
neue Tagespflegeeinrichtung des DRK
Kreisverbands Darmstadt-Land im Wei-
terstadter Wohn- u. Quartierszentrum in
der Freiherrr-vom-Stein-Str. 10 gedffnet,
vorrangig fiir Menschen mit Demenz. 12
Tagesgdste konnen hier an 5 Tagen in der
Woche von 8:30/16:30 h betreut wer-
den. Ein geschulter Fahrdienst kann auf
Wunsch die Tagesgdste morgens zu Hau-
se abholen u. nachmittags wieder nach
Hause bringen. Eine gezielte Betreuung
und Pflege der Gdste ist gewdhrleistet.
Die Angehdrigen kinnen so eine wichti-
ge Entlastung erfahren. Das Angebot
richtet sich an die Menschen in Weiter-
stadt mit seinen Stadtteilen und in Erz-
hausen. Bei gegebener Anspruchsvor-
aussetzung iibernimmt die Pflegekasse
anteilig die Kosten fiir den Besuch derTa-
gespflege. ,Wir freuen uns jetzt auf die

ersten Gdste in dem schonen, neuen Ta-
geszentrum. Finige Gdste sind schon an-
gemeldet, einige Pldtze sind noch frei.”
S0 Heike Kasten vom DRK. Durch das Er-
leben von Gemeinschaft kdnne der Ver-
lauf einer Demenz positiv beeinflusst
werden. Der Alltag in der Gruppe und
der zwischenmenschliche Kontakt trii-
gen dazu bei, Vereinsamung zu verhin-
dern. Der alltagsorientierte Tagesalbauf
umfasst zahlreiche Einzel- und Gruppen-
angebote: Von Mahlzeiten in geselliger
Runde (iber Kochen und Backen bis hin
zu Unterstiitzung und Anleitung bei den
Aktivitdten des tdglichen Lebens. Pfle-
gende Angehdrige finden im Tageszent-
rum Beratung und Unterstiitzung.
Anmeldung bei Heike Kasten, Tel.
06151/3606-622. DRK-Tageszentrum
Weiterstadt: Freiherr-vom-Stein-Stra-
Be 10, 64331 Weiterstadt. o oamstact

Akku-Service Dreier
OberstralSe 6

64297 Darmstadt- Eberstadt
Tel.: 06151/594788

Fax: 06151/592288

Email: info@akku3.de

Web: www.akku3.de

Das Deutsche Rote Kreuz in Darmstadt
startet in Zusammenarbeit mit dem
Elisabethenstift ab September 2014
ein 10-wdchiges Geddchtnistraining,
das Ihre Merk- und Konzentrationsfa-
higkeit verbessert.

In einer unverkrampften Atmo-
sphare werden die Ubungen durch un-
sere geschulte Kursleiterin spielerisch,
behutsam und altersgerecht begleitet.

Das Geddchtnistraining umfasst 10
Einheiten von jeweils 90 Minuten. Der
erste Termin ist Dienstag, der 2.9.2014.
Ort: Darmstadt, Elisabethenstift, Haus
Elisabeth, Stiftstr. 35. Zeit: Dienstag
10:00-11:30 Uhr, Kosten: 60 Euro (plus
5 Euro fiir Materialien). Anmeldung und
weitere  Informationen:  Annabell
Schreiber, DRK Kreisverband  Darm-
stadt-Stadt eV, Abteilung Sozialarbeit,
Telefon: 06151-3606-658, E-mail: an-
nabell.schreiber@drk-darmstadt.de pxo

Husten will
gelernt sein

Millionen Menschen in Deutschland lei-
den an Inkontinenz und kennen das
Problem, wenn Husten, Niesen oder La-
chen buchstdblich in die Hose geht.
Trotzdem st Blasenschwdche immer
noch ein Tabu-Thema, konstatiert das
Infozentrum  Inkontinenz.  Besonders
Frauen sind von unkontrolliertem Harn-
verlust betroffen. Die Ursachen sind
vielféltig:  Ubergewicht, Schwanger-
schaften und schwere Geburten, chroni-
sche Verstopfung, schwere kdrperliche
Arbeit und hormonelle Einfliisse. Aber
auch standiger Husten, verursacht durch
chronische Bronchitis oder starkes Rau-
chen, schwicht den Beckenboden auf
Dauer und kann zu Inkontinenz fiihren.

,Husten Sie richtig!” empfehlen
Experten und raten beim Husten den
Beckenboden anzuspannen, um den

RUNDSCHAU

~Bei Berufs-
unfihigkeit
bin ich bestens
abgesichert.”
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Druck auf das Gewebe zu verringern.
Sinnvoll ist es, sich aufzurichten und
den Oberkdrper zur Seite zu drehen,
denn dies gleicht die Druckwelle aus
und spannt gleichzeitig den Becken-
boden an. Problematisch ist das Hus-
ten im Stehen oder Sitzen, wenn der
Kérper vorgebeugt wird, weil sich da-
durch der Druck auf den Bauchraum
erhoht und die Beckenbodenmuskula-
tur entspannt und 6ffnet. Das Husten
oder Niesen im Liegen sollten Betroffe-
ne vermeiden, raten Experten, da sonst
das Zwerchfell zusdtzlich auf die Be-
ckenbodenmuskulatur driickt.

Katze mit Schutzengel

WEITERSTADT. ~ Einen  besonderen
Schutzengel hatte eine Katze, die am
Sonntag (24.8.2014) gegen 11.30 Uhr
vermutlich wahrend der Fahrt aus ei-
nem Autofenster geworfen wurde. Ei-
ner Streifenbesatzung der Polizeiauto-
bahnstation Siidhessen fiel auf der Au-
tobahn 5 im Bereich Weiterstadt ein
Mann und eine Frau hinter der Leit-
planke auf.

Die beiden schienen dabei zu sein,
etwas zu suchen. Der Grund wurde be-
reits iber den Notruf der Polizei und
jetzt auch den zuféllig eintreffenden
Beamten mitgeteilt. Die Zeugen hatten
beobachtet, wie aus dem Beifahrer-

fenster eines fahrenden Autos eine
kleine Katze geworfen wurde. FEin
Kennzeichen des Autos konnte nicht
abgelesen werden. Mit Hilfe der Be-
amten gelang es, die kleine Katze ein-
zufangen. Diese war augenscheinlich
unverletzt und putzmunter. Bei der
Einfangaktion biss sie sogar einem Be-
amten in den Finger. Die Beamten fer-
tigten eine Anzeige wegen des Versto-
Bes gegen das Tierschutzgesetz. Wer
den Vorfall beobachtet hat oder Hin-
weise zu den gesuchten Personen oder
dem Fahrzeug geben kann, meldet
sich bitte unter der Rufnummer
06151/8756-0. polizei Darmstac)

Fitness bei Partylaune mit dem XCO®-Trainer

Eine XCO®-Party mit Armin und Bea
beim TV Eberstadt 1876 am 13.9. ist die
Gelegenheit diese neuartige Methode
des Body-Shaping auszuprobieren. Der
XCO®-Trainer ist ein eloxierter Alumini-
umbehdlter, in dem sich ein ganz spezi-
elles Granulat befindet. Das Granulat
dient als lose Schwungmasse. Aus-
schlaggebend ist nicht das Figengewicht
des Trainingsgerates, sondern die Wucht,
welche der Benutzer anwendet. Das un-
terscheidet die ,XCOs” von normalen
Hanteln. Das Training verbessert die Ko-
ordination und die Ausdauer ebenso wie
die Stabilisierung z.B. des Riickens und
ist fiir jedes Alter geeignet. Die XCO®-
Party findet von 20. bis 21.30 in der
Jahnturnhalle in Eberstadt, Marktstr. 13
statt, sie kostet fiir Vereinsmitglieder 3 €
und fiir Géste 8 €. Anmeldung ist erfor-
derlich, damit auch fiir jeden Teilnehmer
ein Sportgerdt zur Verfiigung steht, unter
buero@tv-eberstadt.de. Weitere Infos
bei beatrix kriegbaum@tv1876.de oder
armin.beck@tv1876.de. Wenn's mehr
sein soll. ... Beim XCO-Kurs konnen Sie

den vielseitigen XCO-Trainer so richtig
kennenlernen. Sei es beim Workout in
der Jahnturnhalle oder beim Walken in
den Streuobstwiesen — wir garantieren
viel SpaB kombiniert mit einem intensi-
ven Workout. Termine Workout: 19.9,,
269.,10.10., 17.10. jeweils von 20-21
Uhr in der Jahnturnhalle. Termine Wal-
king: 14.9,, 21.9,, 28.9., 12.10. jeweils

bliro-in-time

Telefon
06158-749 29 99

Mobil
0157-54 34 68 95
.

Fehlt Ihnen die Urlaubsvertretung?

Haben Sie krankheitsbedingte Engpdsse?
Brauchen Sie Projektunterstiitzung?

Hilfe beim Erstellen lhrer Bankunterlagen?

Email: buero-in-time@gmx.de
web: www.buero-in-time.de
Lindenstralle 23 » 64589 Stockstadt

von 11-12 Uhr, Treffpunkt vor der Jahn-
turnhalle. Anmeldung ist erforderlich,
damit auch fiir jeden Teilnehmer ein
Sportgerdt zur Verfigung steht, unter
buero@tv-eberstadt.de oder direkt im
Anschluss an die XCO-Party. Kosten fiir
Mitglieder: 56,-€, Kosten fiir Gdste: 96,-
€. Weitere Infos bei beatrix.krieghaum@
tv1876.de oder armin.beck@tv1876.de

Ursula Kraft
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Institut fiir dauerhafte Haarentfernung, Hautverjiingung und Auffrischung

GESUNDHEIT

STEFANIE BUB im Behandlungsraum mit einem der 3 Gerdte neuester IPL-
Technologie, die individuell auf jeden Kunden programmiert werden.

BUTTELBORN. Unser Institut fiir dauer-
hafte Haarentfernung Langner arbeitet
seit mehr als 20 Jahren erfolgreich im
Bereich Kosmetik und hat sich seit dem
Jahr 2000 auf dauerhafte Haarentfer-
nung, Hautverjingung und Auffri-

Verein Charity Lebens-Gliick e.V.

schung gegen Faltchen, Pigmentfle-
cken, Couperose (feine Aderchen im
Gesicht), Akne und unreine Haut mit
neuester IPL/RF Technologie speziali-
siert. Bei uns bekommen Sie kompe-
tente Beratung und Behandlung von

Sichern Sie sich jetzt lhren kostenlosen Beratungstermin inklusive Probebehandlung mit individueller Gesichtshautanalyse |
Sommeraktion mit 10 % Rabatt

erfahrenem, geschultem und fachkun-
digem Personal zu giinstigen und fai-
ren Preisen. Machen Sie sich ein Bild
von uns und besuchen Sie unser Stu-
dio. Ob Frau oder Mann, wir sind glei-
chermalen fiir Sie da und gehen auf
Ihre individuellen Wiinsche und Vor-
stellungen ein. Ein Versuch lohnt sich!

Wie funktioniert die dauerhafte
Haarentfernung?

Die IPL/RF Methode basiert auf in-
tensiven Lichtimpulsen kombiniert mit
Radiofrequenz. Bei der dauerhaften
Haarentfernung wird das unschadliche
Langwellen-Rotlicht  vom  Melanin
(Farbpigment im Haar) in den Haarfol-
likeln absorbiert und in Wdrme umge-
wandelt. Bei 70°C wird das Protein in
den Haarzellen und Haarfollikeln, die
sich in der Wachstumsphase befinden,
zerstort. Es kann sich kein neues Haar
mehr bilden.

Wie funktioniert die Hautver-
jiingung und Auffrischung?

Intensive Lichtimpulse werden ge-
nutzt, um eine gesiindere Haut wieder
herzustellen. Das speziell gelb gepulste
Licht erzeugt Wdrme und regt bei 60°C
die Korperzellen zu einer vermehrten
Produktion des hautstraffenden Colla-

gens und Elastins an. Mit verschiedenen
aufeinander abgestimmten Filtern und
Programmen lassen sich Faltchen redu-
zieren, unreine/groSporige Haut sowie
Akne behandeln und die Haut sieht wie-
der schoner, frischer und straffer aus.
Oberflachennahe BlutgefdBe (Coupero-
se) werden durch die Lichtabsorption
des Himoglobins behandelt. Bei einer
Temperatur von 60-65°C wird eine Blut-
gerinnung erzielt, die die Zerstorung der
Blutgefdle bewirkt. Bei der Behandlung
von Pigmentflecken wird das gelb ge-
pulste Licht vom Pigment (Melanin) ab-
sorbiert und in Warmeenergie umge-
wandelt, die selektiv unerwiinschte
Pigmentflecken zerstort. Die umliegen-
de Haut wird dadurch nicht geschddigt.

Unterschiedliche ~ Methoden
fiihren zum Erfolg!

Wir haben 3 Gerate im Einsatz und
verschiedene Methoden, mit denen
wir fast alle Haut- und Haartypen er-
folgreich behandeln kdnnen. Die reine
IPL-Methode mit verschieden grof3en
Handsticken ermdglicht uns auch
schwierige Korperpartien gut zu be-
handeln und selbst Problemfdlle kin-
nen mit der zusdtzlichen RF Methode
erfolgreich entfernt werden. Die Gerd-

Gesundheit braucht gesunde Bedingungen

Vortrage zum Thema Gesundheit von Wolf v. Haaren
,Man darf nicht unternehmen, die Augen zu heilen, ohne den Kopf, noch den Kopf, ohne den ganzen Leib, so auch nicht den Leib
ohne die Seele” (Platon zu Chermides, der Sokrates informierte)

Was ist Gesundheitsvorsorge? Sie dient
im Allgemeinen dem Vorbeugen von
Krankheit. Tatsdchlich sieht es aber
eher so aus, daf anstelle Vorsorge erst
nach ersten Symptomen eine ,Friih-
therapie” begonnen wird. Und diese ist
meist darauf angelegt, die Symptome

Weg, ein neues Krankheitsbild bis hin
zu einer chronischen Erkrankung. Und
schon ist der Mensch in der ,Spatthe-
rapie”, ohne dass die Ursache dessen,
was ihn oder sie in Krankheit fiihrt, ge-
klart ist. Da die Spdttherapie, je nach
Erkrankung auf ein verstdrktes Sym-

LEBEN IM EINKLANG MIT DER NATUR:
Gesundheit und Zufriedenheit ist
das, was der Mensch braucht. Cha-
rity Lebenshilfe e.V. (i. Gr) dffnet
Ihnen die Augen und befreit Sie vom
Tunnelblick.

zu bekdmpfen anstelle den Ursachen
auf den Grund zu gehen.

Symptome sind aber keine Ursa-
che, so kann selbst bei den gleichen
Symptomen die Ursache, warum ein
Mensch erkrankt, vollkommen unter-
schiedlicher Natur sein. Aufgrund des
,Wegdriickens” der Symptome sucht
sich die Ursache oft einen anderen

tombekdmpfen ausgeleqt ist, entsteht
ein Teufelskreislauf.

Die moderne Wissenschaft, die Zivi-
lisation sowie die Industrie setzen auf
starke wie chemische ,Symptomunter-
driicker”, anstelle den Einfliissen von
Energien, die sie positiv auf den Energief-
luss im Korper auswirken. Und nichts
bietet mehr an positiver Energie als das,

FOTOS: ISTOCK

was lebendig ist: Alles Lebende aus dem
Lebendem — omme vivum ex vivo. Aber
alleine die modernen Lebensbedingun-
gen stehen dem entgegen: tagtdglich
sind wir umgeben von Beton, Kunststoff,
Stahl, Chemie, Elektrosmog und Strah-
leneinfliissen, die die Natur so nicht vor-

seine eigenen Energien starken zu kin-
nen. Beispielsweise mit industrieller
Nahrung und ,Fastfood”,
welches mehr Zeit fiir
andere Dinge gewin-
nen soll. Die Folge
sind ~ Fettleibigkeit,

i

FOTO: CHARITY LEBENSHILFE

WOLF V. HAAREN, |. Vorsitzender von Charity Lebenshilfe e.V. (i.Gr,)

gesehen hat. Ganz reine natiirliche Pflan-
zen, Luft, Wasser, Mikroorganismen,
Friichte, Getreide und vieles mehr ist aus
dem Leben des modernen Menschen
fast vollkommen verdrangt. Nun ist der
moderne Mensch aber in dem Glauben
mit ibermdRiger Manipulation der Natur

oft schon bei Kindern, und die daraus re-
sultierenden Krankheiten. Oder der Man-
gel an Kraft und Lebensenergie, weil ein
2u groer Teil dessen, was wir zu uns
nehmen, seines natiirlichen Energieflus-
ses beraubt wurde. Alle Zellen, alle Mus-
keln, Driisen oder Organe wollen aktiv

Traumberufe mit Zukunft | Kosmetikschule Jager | Neben Darmstadt jetzt auch neu in Wiesbaden

DARMSTADT | WIESBADEN. Bereits seit
fast 10 Jahren bietet die staatlich aner-
kannte Kosmetikschule Jager in Darm-
stadt verschiedene Aus- und Weiterbil-
dungsmdglichkeiten im Bereich Kosme-

=l

tik, Wellness und FuBpflege auf dulerst
hohem und erfolgreichem Niveau.
Neben der einjdhrigen Grundaus-
bildung in Vollzeit zur staatlich gepriif-
ten Kosmetikerin bieten wir auch Teil-

FOTO: JAGER

ABWECHSLUNGSREICHES PRAXISTRAINING fiir verschiedene Aus- und Weiter-
bildungsmaglichkeiten im Bereich Kosmetik, Wellness und Fufipflege.

zeitvarianten wie Abend- oder Sams-
tagskurse an, die teilweise von den
Auszubildenden zeitlich flexibel mitge-
staltet werden konnen. Neu ist auch
eine Intensiv-Kurzzeitausbildung  mit
qualifizierten Inhalten. Alle diese Vari-
anten stellen fiir Berufstatige oder Frau-
enmitKindern eine optimale und quali-
fizierte Ausbildungsmadglichkeit dar.

Ein abwechslungsreiches Praxistrai-

ning an unseren Modellkunden ist teil-
weise in der Grundausbildung integ-
riert bzw. kann auch im Anschluss an
die Ausbildung als Berufspraktikum
weiter hinzu gebucht werden und hilft
unseren Schiilern, eine hohe Praxis-
routine zu erlangen.

Unsere verfeinerten Weiterbildungen
bieten der Kosmetikerin ein, ihren
Wiinschen und Vorlieben entsprechen-

Kosmetikschule Jager
Berufsausbildungen mit Zukunft

&

«
.

Kosmetikerin

staatlich gepruft, 1Jahr Start im Oktober
oder Teilzeit-Samstagskurse

Einstieg jederzeit méglich

oder Ausbildung zur FachfuBpflegerin

tetechnologie spielt eine wichtige Rol-
le fiir den Behandlungserfolg. Deshalb
arbeiten wir nur mit Profigerdten mit
einem sehr hohen Wirkungsgrad. Un-
sere Gerdte sind allesamt aus neuerer
Generation und lassen sich dadurch
immer individuell auf den Kunden pro-
grammieren.

Was macht ein gutes und serids
gefiihrtes Haarentfernungsinstitut
aus?

Bei uns gibt es keine Vertragsbin-
dung, Abonnements oder Vorauszah-
lungen. Der Kunde zahlt nur fiir die er-
folgte Behandlung. Denn Niemand
kann vorhersagen, wie viele Behand-
lungen ndtig sind, um das gewiinschte
Ergebnis zu erzielen. Die vielen unter-
schiedlichen Haar- und Hauttypen, so-
wie unsere Erfahrungswerte, lassen
maximal erahnen, wie viele Behand-
lungen bendtigt werden. Letztlich ent-
scheiden Sie selbst!

Unsere Preise sind kein Ge-
heimnis!

Unsere Preise sind fir jeden zu-
gdnglich, transparent und kundenori-
entiert. Bei uns kann man zwischen ei-
ner FEinzelbehandlung, z.B. Achseln
oder einem Paket Achseln + Bikini +

werden, das macht Gesundheit aus.
Hierzu brauchen sie mdglichst natiirliche
Energietrager.

Tunnelblick statt Weitsicht

Die Evolution hat schon immer eigene
Wege gefunden, den Menschen zu im-
mer mehr geistigen, intellektuellen und
kiinstlerischen Fahigkeiten
2u fiihren. Jahrtausen-
de zuriick selbst tref-
% fen Archdologen auf

Hochkulturen, die bis
heute der Menschheit
grofBe Rétsel aufgeben,
da sie dem chronologi-
schen Aufbau der Evolution
widersprechen. Das moderne Zeit-
alter der Technologie hingegen ldsst den
Blick fiir das ganz GroBe missen. Wissen-
schaft und Technologie spalten sich in
Fachbereiche auf, verfolgen ihre Ziele mit
einer Art, Tunnelblick”. Vollkommen au-
Ber Acht gelassen wurde, dass das ganze
Universum eine groBSe Einheit ohne End-
lichkeit ist. Dieser Tunnelblick herrscht
auch im gesundheitlichen Bereich vor.
Die Krankheit kann nicht losgeldst vom
Menschen, seiner Geschichte, seinem
geistigen Wachstum gesehen werden.
Wenn Kinder die typischen Kinderkrank-
heiten (was man heute leider kaum noch
zuldsst) wie Mums, Windpocken, Ma-
sern bekommen, ist dies meist mit ei-
nem Entwicklungsschub des Kindes ver-
bunden. Natiirlich  brauchen diese
Krankheiten entsprechende Betreuung
beziehungsweise Beobachtung, damit

des Programm, sich zur Wellnesskos-
metologin, Naturheilkundlichen Kos-
metologin oder zur Beauty Kosmetolo-
gin weiter zu qualifizieren.

Auch nach der Ausbildung unter-
stiitzen wir unsere Schiiler bei der
Stellensuche oder auf dem Weg in die
Selbstandigkeit mit Rat und Tat.

Wir werden in diesem Jahr unse-
ren Wirkungskreis vergroSern und bie-
ten nunmehr dieses erfolgreiche Kon-
zept ab Oktober auch in Wiesbaden an.

Nahere Informationen, auch tiber
unsere Finanzierungsangehote, erhal-
ten Sie in einem personlichen Bera-
tungsgesprach.

| KOSMETIKSCHULE
JAGER

Kosmetikschule Jager
Berufsfachschule fiir Kosmetik
Steubenplatz 12, 64293 Darmstadt
Telefon 06151-9577343
www.kosmetikschule-jaeger.de

Unterschenkel, wahlen. Gerne stellen
wir aber auch individuelle Pakete fiir
Sie zusammen. Alle Preise sind End-
preise. Es kommen keine weiteren Kos-
ten auf Sie zu.

Aktuell bieten wir eine attraktive
SOMMERAKTION mit 10 % RABATT auf
alle Behandlungen, sowie eine kostenlo-
se und umfangreiche Gesichtshautana-
lyse an. Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Dauerhafte
Haarentfe

Filr alle Kfirporpariien
poeigmet!

o el thie
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keine Virenlast zur Gefahr wird. Die meis-
ten Kinder stecken sie aber qut weg. Bei
Erwachsenen wird Krankheit nur noch
als erschreckende Funktionsbremse be-
trachtet, die positive Bewertung, dass ei-
ner Krankheit Platz gelassen wird, wird
nicht mehr gesehen. Vielleicht ware es
heilender, den Menschen bei dieser Ent-
wicklung zu unterstiitzen, damit Krank-
heit schneller seinen Sinn verliert. Sie
haben diesen Satz bestimmt auch schon
oft gehdrt: , Seitdem er so krank war, ist
er ein ganz anderer Mensch geworden.”

fidr Sie ped fhn

rnung
ST ...

Ausfiihrliche Informationen und alle
Preise erfahren Sie bei

Institut fiir dauerhafte Haar-
entfernung Langner

Inh. Gerd Autenrieth

Am Dorfanger 8

64572 Klein-Gerau/Biittelborn

Telefon 06152-7432
info@haarentfernung-langner.de
www.haarentfernung-langner.de
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Der Tunnelblick, den wir auch im Alltag
leben, ausschlieBSlich ausgerichtet auf du-
Beren Erfolg und Funktion, macht krank.
Ebenso die moderne Welt, die so viel Le-
bendiges tagtdglich aus unserem Leben
ausschlielSt. Nichts bietet dem Menschen
auf Erden eine bessere Lebensgrundlage
als die Schopfung an sich.

Kontakt und Information tiber Vortrage:
Charity Lebenshilfe e.V. (i.Gr.)
Wolf v. Haaren (1. Vorsitzender)
Telefon: 0178-3333540

eMail: charity-lebens-glueck@gmail.com

L
% © @ Das Pflegeteam
Marienhéhe

" Fiir ein Leben in
& gewohnter Umgebung

Tel. 06151-971 900

Sicherheit
@ Betreuung vor Ort, rund um dieUhr.
@ Gewabhrleistung, dass alles dem Arbeitsschutzgesetz und
Sozialversicherungsgesetz entspricht.

Qualitat
@ Verbleib in der eigenen Wohnung.
@ Qualifiziertes und erfahrenes Pflegepersonal.
@ Kontinuitat durch den Einsatz von zwei Pflegepersonen
im Wechsel.

@ Preisguinstig, denn bei vorhandener Pflegestufe kann ein Teil
der Pflege Uber die Pflegekasse abgerechnet werden.
Ebenso die Betreuungsleistungen nach § 45b.

Das Pflegeteam Marienh6he @ OberstraBe 31 @ 64297 Darmstadt-Eberstadt

Fax 06151-9719010 e info@pflegeteam-marienhoehe.de
www.pflegeteam-marienhoehe.de

Alles bio ... alles frisch ...

Naturkost frei Haus !l!

Die Gemisekiste - -
Bicland-Vertragshéndler
Inh. Ute Zink-losi

Erfelder StraBe 3 | 64540 Riedstadt
| kiste.d

 Telefon 0 61.58 / 94 17 40
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GESUNDHEIT

FITNESS | SCHONHEIT

Suchen Sie antibiotikafreie Fleisch- und Wurstwaren?

GRIESHEIM. Da gibt es eine Adresse,
die Sie kennen sollten: Die Metzge-
rei Keller in Griesheim in der Hof-
mannstrale 5.

Hier erhalten Sie Fleisch- und
Wurstwaren vom Rind, vom Schwein,
vom Kalb und vom Lamm aus garan-

tiert artgerechter Haltung, antibiotika-
freil Die Tiere werden in der Bauerli-
chen  Erzeugergemeinschaft Schwa-
bisch Hall aufgezogen.

Ihren Bediirfnissen entsprechend
werden sie gefiittert und stressfrei ge-
halten. Sie liefern ein hochwertiges

DAS TEAM — insgesamt 14 Mitarbeiter unter der Leitung von Herrn und Frau
Keller — bert Sie fachkundig und gewissenhaft bei den BESH-Erzeugnissen.

Aus

Beste Adresse fiir
Fleisch und Wurst eigener Herstellung

i | BAUERLICHE
ERZEUGERGEMEINSCHAFT
SCHWABISCH HALL

Metzgerei Keller
Hofmannstrafie 5

Aus artgerechter Tierhaltung!
Fleisch und Wurstwaren vom

W' “ g W/ Rind, Schwein, Kalb, Lamm
w Q
Antibiotika: Nein Danke!

Tel. 06155-2335
www.metzgereikeller.de

64347 Griesheim Mo-Fr 7-18 Uhr durchgeh. - Sa 7-13 Uhr

Wir machen

® Pedographien

® Verbandsschuhe

® Valinos®

FuR-Orthopadie Ginther

info@guenther-orthopaedie.de 64297 Da.-Eberstadt
www.guenther-orthopaedie.de EL: 06151-56168

lhre Filde fit!

Ab sofort finden Sie uns auch am

Luisenplatz 1 im Merckhaus, 4. 0G

e Individuelle Anfertigung von MaReinlagen
® Patentierte FuRBbettungen fiir Diabetiker
® Prophylaxe-Schuhe

® Lauf-und Bewegungsanalyse
® Patentierte Sporteinlagen

e Patentierte Malischuhtechnik

e Veranderungen an Konfektionsschuhen

Georgenstrafle 6

FUB:.Orthopddie
Gunther

Luisenplatz 1
64283 Darmstadt
Tel.: 06151-15 28 85-0

0-Fr 7:00-18:00 Uhr Mo - Fr 9:00 - 13:00 Uhr

Mi.-nachmittag geschl.

und 14:00-18:00 Uhr

—

/D

ZUGELASSEN FUR ALLE

¢ Alten- und Krankenpflege

® Hausnotruf

wir pflegen menschlicl:
und fachlich kompeten
INHABER DIETER STETTER

EXAMINIERTER KRANKENPFLEGER
BORNGASSE 5 - PEUNGSTADT

TEL.06157/955416

PFLEGE- UND
BERATUNGSSERVICE
STETTER ANMBULANTER

PFLEGE- UND KRANKENKASSEN

* Grund- und Behandlungspflege
¢ Pflegebesuch ¢ Betreuungsdienste
e hauswirtschaftliche Versorgung

PFLEGEDIENST
j $35,’(:&IT:;(:?Y“
- } "4/0 um D\‘(,Sb

S

Fleisch, wie man es friher kannte. So
entsteht eine  Symbiose zwischen
Ziichtern, sorgfdltig agierenden Verar-
beitern und erndhrungsbewussten
Konsumenten.

Ab sofort bekommen Sie bei Kel-
lers die ,Dry Aged No.1", die besten
Steaks der Welt! Dry Aged ist ein tradi-
tionelles Reifeverfahren von Rind-
fleisch am Knochen, d.h. Trockenrei-
fung des Fleisches. Fiir dieses traditio-
nelle Reifeverfahren wird in einem
Spezialkiihlschrank unter kontrollierter
Lagerung das Dry Aged Beef angebo-
ten.

Die Reifungsdauer betrdgt 4 bis 12
Wochen. Durch dieses Verfahren spielt
sich die Fleischreifung durch enzyma-
tische Aktivitdten im Muskel innerhalb
der Muskelfasern ab. So erhalten Sie
ein Fleisch, das noch ,zarter, aromati-
scher und bekdmmlicher” ist.

Eine verantwortungsbewusste Le-
benseinstellung im Umgang mit Nutz-
tieren hilft unserer Gesundheit. Die
Metzgerei Keller mochte ihren Anteil
dazu beitragen und das seit 4 Genera-
tionen. Das Team — insgesamt 14 Mit-
arbeiter unter der Leitung von Herm
und Frau Keller - berdt Sie fachkundig
und gewissenhaft bei den BESH-Er-
zeugnissen. Auch auf dem Frankfurter
Wochenmarkt sind sie vertreten. Von
Montag bis Freitag gibt es einen Mit-
tagstisch ab 11.15 bis 13.30 Uhr. Wenn
Ihnen gesunde Ernahrung etwas wert
ist, dann lohnt sich ein Besuch der
Metzgerei mit einem (iberzeugend
umfangreichen Angebot.

Kontakt:

Metzgerei Keller

Hofmannstrae 5, 64347 Griesheim
Telefon: 06155-2335, Fax 06155-4577
E-Mail: info@metzgereikeller.de

Web: www.metzgereikeller.de
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag

7.00 bis 18.00 Uhr durchgehend,
Samstag 7.00 bis 13.00 Uhr
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Fitness fiir jedes Alter

Was tun, um fit zu bleiben oder fit zu werden?

RIEDSTADT. Ob Riickenschmerzen pla-
gen, ob man mehr Kraft bekommen
madchte oder mehr Ausdauer oder den
ganzen Kdrper trainieren will, beim
Stubenhocken wird es nicht besser. ks
gibt eine viel wirkungsvollere Mdg-
lichkeit: Easy-Fitness ,lifestyle und
sport” in Riedstadt, Stockstddter Stra-
Be 5. Ein Fitness-Studio der besonde-
ren Art! Hier kann man sich so richtig
,austoben”. 900 gm — voll mit allen
erdenklichen Trainingsgerdten - stehen
zur Verfigung. Und keiner wird sich
selbst iiberlassen, es istimmer ein Trai-
ner da, der einem hilft und der berdt.
Am besten ist es, wenn man sich zu ei-
nem Probetraining anmeldet. Da kann
dann nach den exakten Wiinschen des
Kunden ein individueller Trainingsplan
ausgearbeitet werden. SchlieBlich gibt
es Krafttraining, Ausdauertraining,
Ubungen gegen Riickenschmerzen,
Zirkeltraining fiir den ganzen Kdrper
und ganz individuelle Trainingspldne
sowie Kurse (Zumba, Bellicon, Yoga,
Thaiboxen, Vibrafit). Das Center ist
ebenerdig. Fir Behinderte oder Roll-

|

stuhlfahrer ein wesentlicher Vorteil.
Hier trifft man alle Altersgruppen —
von 14-jahrigen bis zu Alteren iiber 80
Jahre. Das Fitness-Studio gibt es hier
seit 2 V2 Jahren. 5 Mitarbeiter und 2
Kurstrainer sorgen sich um das Wohl-
ergehen der Besucher. Natiirlich gibt es
auch Getranke. Hier ist man unabhdn-
gig von der Jahreszeit, das Center ist
ganzjahrig gedffnet und bietet zu jeder
Jahreszeit eine tolle Atmosphare. Park-
pldtze vor dem Haus erleichtern die
Anfahrt. Ein weiterer Vorteil: die Easy-
Fitness-Group hat an weiteren Orten
Studios. Muss man umziehen, geht es
am neuen Ort problemlos weiter.
Kontakt:

Easy-Fitness-Group |

Lifestyle and sport

Stockstadter Strale 5

64560 Riedstadt

Telefon: 06158-6099821

E-Mail: riedstadt@easyfitness-group.de
Internet: www.easyfitness.de
Offnungszeiten:

Mo-Fr 8.00 bis 22.00 Uhr

54, So und feiertags 9.00 bis 17.00 Uhr

FOTOS: WOLF WILL

AUSDAUERTRAINING, Ubungen gegen Riickenschmerzen, Zirkeltraining und

individuelle Trainingspline sowie Kurse wie Zumba, Bellicon, Thaiboxen,

Vibrafit und Yoga werden angeboten.

Neugeborene: So gesund wie maglich ins Leben

BERLIN. Im Jahr 2012 kamen in
Deutschland 673.554 Kinder zur Welt.
Die meisten von ihnen feiern in diesem
Sommer ihren ersten Geburtstag. Sie
wurden im Juni, Juli oder August ge-
boren. Fiir die aktuellen Sommer-
(und Winter-)Kinder gilt: Unmittelbar
nach der Geburt kldren Laboruntersu-
chungen den Gesundheitszustand der
Babys. In der Regel iibernehmen die
gesetzlichen Krankenkassen die Unter-
suchungskosten. Dies gilt jedoch nicht
fiir die Vorsorgeuntersuchung auf Mu-
koviszidose (IRT-Test). Die vererbte,
unheilbare  Stoffwechselerkrankung
trifft jahrlich rund 200 Neugeborene.
Eltern sollten sich von ihrem Arzt Giber
Friiherkennungsmadglichkeiten beraten
lassen, rdt das IPF. Friihzeitige Diagno-
se steigert Lebensqualitdt. Bei Muko-

30 Jahre ASS

viszidose-Patienten produziert der Or-
ganismus als Folge eines Gendefekts
zdhen Schleim, der die GefdRe lebens-
wichtiger Organe verstopft, wie etwa
Lunge, Bauchspeicheldriise, Leber und
Darm. Frih begonnen, kann eine Be-
handlung den Krankheitsverlauf aber
positiv beeinflussen. Allerdings stellen
Arzte nur bei sechs von zehn betroffe-
nen Kindern die Krankheit bereits im
ersten Lebensjahr fest. Ein Bluttest auf
den Eiweilbaustein immunreaktives
Trypsin (IRT) kann jedoch wenige Tage
nach der Geburt wichtige Hinweise auf
die Erkrankung geben. Liegt der Wert
2u hoch, missen weitere Untersu-
chungen kldren, ob das Neugeborene
tatsdchlich an der Stoffwechselkrank-
heit leidet. Die Kosten dafiir tiberneh-
men die gesetzlichen Krankenkassen.

Alkohol- und Suchtselbsthilfe wurde 1984 gegriindet | Neu:

Anonyme Beratung im Internet

DARMSTADT. Die ASS Alkohol- und
Suchtselbsthilfe e. V. (http://www.
ass-darmstadt.de) feiert heute ihren
30. Geburtstag. Am 09. April 1984
griindeten elf abstinente Alkoholab-
hdangige und ihre Angehdrigen in
Darmstadt die erste Beratungsstelle.
Mittlerweile bietet die ASS an sieben
Orten in Stidhessen mit Selbsthilfe-
gruppen und Beratungsstellen Unter-
stiitzung dabei, ein abstinentes und
zufriedenes Leben zu fiihren. Nach wie
vor haben oder hatten die meisten Teil-
nehmer Probleme mit Alkohol. Aber
auch Medikamenten- und Cannabi-
sabhdngigkeit sind keine Seltenheit.
Erster Vorsitzender der ASS ist seit
2011 Hajo von Uffel. Er selbst lebt seit
1988 alkoholabstinent. ,Das war das

beste, was ich in meinem Leben ge-
macht habe. Wir kennen Personen, die
seit iber 50 Jahren keinen Alkohol kon-
sumieren”, sagt der Vereinsvorsitzende.

Anonyme Beratung im Internet:
Die ASS bietet ab sofort zusdtzlich
auch die Maglichkeit, sich anonym im
Internet beraten zu lassen. Mdglich
sind ein Austausch per E-Mail, im Ein-
zel-Chat zwischen Ratsuchendem und
ASS-Berater oder via Skype. Interes-
senten wenden sich bitte per E-Mail an
die  ASS  (info@ass-darmstadt.de)
zwecks Vereinbarung eines Termins.

Programme zur Reduktion von Al-
kohol- oder Cannabiskonsum:

Die Berater des Vereins kennen
auch verschiedene Programme, um
den Konsum zum Beispiel von Alkohol

Zu den Regelleistungen der Kassen ge-
hort zudem das Neugeborenen-Scree-
ning. Mit Blut aus Babys Ferse tberprii-
fen Labormediziner kurz nach der Ge-
burt den Stoffwechsel und testen das
Blut auf Antigen-Antikdrper-Reaktio-
nen. Mit dem TSH-Test wird ermittelt, ob
die Hormonproduktion reguldr lduft
oder eine Unter- bzw. Uberfunktion be-
steht. So lassen sich Organschdden so-
wie Hinweise auf korperliche oder geis-
tige Behinderungen friihzeitig feststel-
len. Weitere Infos enthdlt das
IPF-Faltblatt ,Suchtests bei Schwange-
ren und Neugeborenen”. Es kann kosten-
los unter www.vorsorge-online.de her-
untergeladen werden. Schriftl. Bestel-
lung: IPF-Versandservice, Postfach 2758,
63563 Gelnhausen. Titel angeben, Na-
men und vollstandige Adresse. i

HAJO VON UFFEL, /. Vorsitzender ist
seit 1988 alkoholabstinent

oder Cannabis zu reduzieren. ,Fiir Per-
sonen, die nicht abhdngig sind, kann
das eine interessante Alternative sein”,
erklart von Uffel.

Wer an einer ASS-Gruppe teilneh-
men mdchte, muss nicht abhdngig
oder bereits abstinent sein. Die ASS
berdt auch Personen aus dem Umfeld
wie Angehdrige, Kollegen oder Mitar-
beiter und Vorgesetzte. Eine Kontakt-
aufnahme ist unter 0160-97728587,
per E-Mail (info@ass-darmstadt.de)

RUNDSCHAU

e Getranke inklusive
e ebenerdiger Eingang

® keine Wartezeiten
e tolle, angenehme Atmosphére

s

RN\ U5 giiltig bei Absc'm"ss eines2YahreszVertiages?

Unsere Leistungen:‘

o Kurse optional buchbar (Zumba, Bellicon, Yoga, Thaiboxen, Vibrafit)
e Geratetraining, Zirkeltraining, Cardiotraining

e Trainingsplanerstellung
e Duschen inklusive

e Vibrationstraining optional buchbar e Solariumflat optional buchbar

e Parkplatze
® 365 Tage im Jahr gedffnet

.
halbjServicepausehalejvonf29!90JEuro;

1 Stockstédter Strasse 5-7 + 64560 Riedstadt &, Tel. 0615
@ www.easyfitness.de 54 riedstadt@easyfitness-group.de

HIER KANN MAN SICH AUSTOBEN: 900 gm — voll mit allen erdenklichen Trai-

ningsgerdten - stehen zur Verfiigung.

Wechseljahre rechtzeitig erkennen

BERLIN. Mitunter versteckt sich hinter
dem natiirlichen Abkiihlungsmechanis-
mus des Schwitzens der Beginn der
Wechseljahre. Vor allem bei wellenfor-
migen, intensiven Hitzegefiihlen sollten
Frauen ihren Hormonstatus kldren las-
sen, rdt das IPF. Informationen enthalt

oder auch iber eine private Nachricht
auf Facebook (www.facebook.com/
ass.darmstadt) mdglich. Menschen,
die Schwierigkeiten in weiteren oder
anderen Feldern haben (zum Beispiel
Spielen, Essen, Kaufen, Online-Kon-
sum) oder parallel unter psychischen
Beschwerden wie Angst oder Depres-
sion leiden, werden an entspechend

das IPF-Faltblatt, Wechseljahre”. Es kann
kostenlos unter www.vorsorge-online.
de heruntergeladen werden. Schriftliche
Bestellung: IPF-Versandservice, Postfach
27 58, 63563 Gelnhausen. Titel des IPF-
Faltblatts angeben, Namen und vollstan-
dige Adresse. (e

qualifizierte Stellen vermittelt. Selbst-
hilfegruppen und Beratungsstellen der
ASS qibt es in Darmstadt, Griesheim,
GroB-Gerau, Ober-Ramstadt, Pfung-
stadt, Reinheim und Riedstadt.
Kontakt: ASS Alkohol- und Sucht-
selbsthilfe e. V.; Erster Vorsitzender,
Hajo von Uffel, Tel. 0160-97728587,
info@ass-darmstadt.de

Bandung Leben!

Tel. 06155-77778

* Ausbildung LebensArt-Berater

* LebensArt-Beratung/Coaching
peychologisch - ganzheitich . spirtuale Kampatanz
* Systemische Aufstellungen
*BALI-Seelen-Reise wmaviuni 2015
www. Minerva-LebensArt de

De med. Michage! & Elke Minerva
Forum @ Minarva-LebansArt de

Beginn Mov, 2014
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Nicotinfrei durch die Rauchfrei-Spritze!!!

Haben Sie auch schon ldnger den
Wunsch, dem Glimmstdngel abzu-
schwdren, aber noch nicht den richti-
gen Einstieg gefunden ? -nicoplant-
hilft Thnen in ein rauchfreies Leben.
Unsere Gesundheit ist der groRte
Reichtum und damit sollten wir sorg-
sam umgehen. Rauchen hinterldsst
enorme  Gesundheitsschdden. Diese
reichen von Durchblutungsstorungen,
Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Sys-
tems, Atemwegserkrankungen,

Schlaganfallen und Herzinfarkten bis

hin zu Krebs. Pro Jahr erkranken in
Deutschland  33.000 Mdnner und
15.000 Frauen an Lungenkrebs. Dieser
ist bei uns die haufigste Tumorerkran-
kung. Bei Mdnnern ist Lungen-/Bron-
chial-Karzinom die hdufigste und bei
Frauen die dritthdufigste Todesursa-
che. Zigaretten und Co. férdern zudem
auch Demenz. Wer mit tiber 50 Jahren
mehr als zwei Packungen tdglich
raucht, hat ein um mehr als 50 Prozent
erhohtes Risiko fir geistigen Abbau.
Schon zehn bis zwanzig Zigaretten pro

FOTO: MANFRED PETRI

MANFRED PETRI, HEILPRAKTIKER: ,, Unsere Gesundheit ist der grofste Reich-
tum und damit sollten wir sorgsam umgehen. *

/nicoplant - die schnelle Raucherentwéhnung\
im Odenwald mit der Rauchfrei-Spritze!

Naturheilpraxis
M. Petri

64739 Hochst- Pfirschbach

Info: www.nicoplant-endlichrauchfrei.de
L Telefon: 06163-4409 oder 4872 )

Zusammen 570 kg abgenommen

Neuer Kurs startet Anfang September

PFUNGSTADT. Seit Oktober 2013 haben
,Wir”, in verschiedenen Gruppen mit
Teilnehmerlnnen zwischen 17 und 83
Jahren gemeinschaftlich tber 570 Kg
reines Fett abgenommen! Um die Mo-
tivation zu steigern findet der Kurs in
Form eines Wettbewerbes statt. In den
letzten drei Kursen wurden 174 Kg re-
duziert und 1500 € gewonnen, die die
Gewinner in Form von Gutscheinen er-
halten haben.

Bei den wochentlichen Treffen fin-
den ein Emndhrungsthema, konkrete
Tipps und eine Messung statt. Endlich
wieder in die Lieblingsjeans passen
oder besser die Treppe laufen zu kon-
nen - wir unterstiitzen Sie, Ihr Wunsch-
gewicht zu erreichen.

Zu Beginn wird mit jedem Teilneh-
mer wahrend eines ersten, individuell
bestimmbaren Termins, eine umfang-
reichen Bio-Impedanz-Analyse durch-
gefiihrt. Bei dieser Messung mit dem
medizinischen Korperanalysegerdt er-
mittelt Frau Kalamar unter anderem

den personlichen Anteil der Muskel-
masse und des Krperfettes, gibt Aus-
kunft, wie bedenklich das Bauchfett
und wie hoch ihr Stoffwechselalter ist.
,In den letzen Wochen haben wir viele
Menschen zum Umdenken bewegt”,
erklart Rosanda Kalamar vom Well-
ness-Team. ,Und die Teilnehmerinnen
haben tolle Resultate erreicht, das ist
ein schones Gefiihl, Menschen zu bes-
seren Essverhalten und weniger Ge-
wicht zu verhelfen!”.

Wegen der groBen Nachfragen
werden zurzeit Kurse Dienstagabend,
Mittwochvormittag und Abend durch-
qefiihrt. Die Teilnehmergebiihr inklusi-
ve aller Unterlagen betrdgt 59 Euro.

Aktuell startet der Mittwoch-
abendkurs  Anfang  September in
Pfungstadt.

Auch fiir die anderen Termine
kann man sich vormerken lassen.

Informationen und Anmeldung
unter 06157-92 80 74 oder 0176-22
209 210.

Tag lassen das Risiko um 34 Prozent
steigen und selbst bei weniger als
zehn Zigaretten tdglich steigt das Risi-
ko immer noch um acht Prozent.

Werden Sie frei — rauchfrei —
mit nicoplant

In der Naturheilpraxis Manfred Petri, in
Hochst-Pfirschbach im Odenwald wird
seit Jahren mit groBem Erfolg eine Me-
thode angewandt, welche Raucher in
kiirzester Zeit von ihrer Nicotinsucht be-
freien kann. Im Allgemeinen ist dafiir
nur eine einzige Behandlung erforder-
lich. Dabei werden bestimme Stellen an
Ohren und Kopf mit einer Wirkstoffkom-
bination homdopathischer Mittel unter-
spritzt. AuBerdem werden an den ent-
sprechenden neuralen Punkten Aku-
punkturnadeln gesetzt, wodurch das
Absinken des Nicotinspiegels an die Re-
zeptoren nicht weitergeleitet wird. Der
Drang zum Rauchen ist dadurch dauer-
haft unterbunden, solange Sie dem Or-
ganismus nicht emeut Nicotin zufiihren.

Die gesamte Behandlung dauert
ca. 45 Minuten und kostet einmalig 90
€. Sofort nach der Behandlung kann
ein neues, rauchfreies Leben beginnen.
Von 10 Rauchern schaffen es acht bis
neun mit dem Rauchen aufzuhdren.
Die einzige Voraussetzung: Der Patient
muss es selbst wollen.

Die Behandlung wird einzeln oder
paarweise in der Naturheilpraxis durch-
gefiihrt. Diese besteht seit 1995 mit
Schwerpunkt klassische Homdopathie,
Neuraltherapie und Akupunktur.

Naturheilpraxis Manfred Petri
Heilpraktiker

Im Failing 23

64739 Hochst-Pfirschbach
www.nicoplant-endlichrauchfrei.de
Telefon: 06163-4409 oder 4872

Kontakt:

Vitaltreff Darmstadt/Pfungstadt
Rosanda Kalamar

WellnessCoach und Walkingtrainerin
Telefon 06157-92 80 74

Mobil 0176-22 209 210
info@pfungstadt-wellness-team.de

Unterstiitzungs-
angebote fiir pfle-
gende Angehorige

Wer einen Angehdrigen zu Hause
pflegt, wird manchmal sprichwdrtlich
,Uber Nacht” mit einer Vielzahl von
neuen und ungewohnten Fragestel-
lungen konfrontiert. Neben den vielen
Fragen zur Organisation und Kosten-
klarung der Pflegeleistungen kommt
friiher oder spater die Frage auf, wo
welche Materialien erhaltlich sind, die
fiir die Pflege erforderlich sind oder
den Pflegealltag erleichtern. Wichtige
Anlaufstellen sind hier natiirlich die
Apotheken und Sanitdtshduser. Aber
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174 KG REDUZIERT wurde in den letzten drei Kursen und 1500 € gewonnen, die die Gewinner in Form von Gutschei-
nen erhalten haben. Der Kurs findet in Form eines Wettbewerbes statt, das steigert die Motivation!

FITNESS | SCHONHEIT

KOHLPAINTNER™S

Bettﬁn a

Matrafzenwelt

Waldstrafle 55 Grof3-Zimmern Tel.:06071/4 28 25
Mo.-Fr. 9.30 -19.00 Uhr Sa. 9.30- 16.00 Uhr www.matratzenwelt.net

GI'OBer

Kunden.
Parkplatz

,,FUr lhren Schlaf sind wir hellwach*

Das fiir das Tubes Schlafsystem
sowie fiir die Tubes Kopfkissen
erteilte AGR-Glitesiegel
sprechen fiir sich

FOAMING IDEAS

METZELER .

¥ Gepr

!}‘ emplohlen

www.agr-ev.de

M T .

| 4 . TEMPUR

SATRATIEN LIND KSSEN

Unser Service fur Sie:

¥ fachkundige Beratung durch
medizinisch geschultes Personal

€ Entsorgung der Altteile

Matratzen -
Lattenroste - Schlafsysteme

hervorragende Qualitat
zu vernunftigen Preisen

35 Testbetten auf Uber 200 gm (V) Zuverlassiger Lieferservice

Sonderanfertigungen in jeder GroRe € Bettdecken, Kissen, Bettwiische

es gibt zunehmend alternative Ange-
bote, insbesondere fiir Artikel, die
nicht von den Kranken- oder Pflege-
kassen finanziell unterstiitzt werden.
Manche Pflegekassen {ibernehmen
zwar Kosten fiir gewisse Materialien,
wie z. B. Inkontinenzmaterialien (Win-
deln, Einlagen usw.), geben aber dann
Beschrankungen vor oder fordern hohe
Zuzahlungen. Bei genauem Hinsehen
kann es mitunter sinnvoll sein, auf die
Unterstiitzung der Pflegekasse zu ver-
zichten und, wie im Beispiel, die Win-
deln selbst zu beschaffen. Da im Pfle-
gealltag bei den Betroffenen und ihren
Angehdrigen oftmals eine groBe Unsi-
cherheit zu Fragen von Pflegeproduk-
ten (Hautpflege, Desinfektion, Ver-
bandsmaterialien, Inkontinenzmateri-
alien usw.) vorherrscht, hat der
Pflegedienst Hessen-Siid nach einer
Maglichkeit gesucht, wie er hier Hilfe
anbieten kann.

Das war die Geburtsstunde der
PFLEGEKOMPANIE. Zwei Firmen — eine
Vision: den Pflegealltag erleichtern
und mdglichst viele Unterstiitzungs-
angebote aus einer Hand anbieten. Die
PFLEGEKOMPANIE bietet Produkte filr
die Pflege, sowohl lokal in den Ge-
schdftsstellen als auch im Online-Shop
(s. Anzeige). AuBerdem gehdren ein
Meniservice, ein Hausnotrufsystem
und ein mobiler Friseurdienst zu den
Serviceangeboten. Rufen Sie an und
lassen Sie sich beraten: 06151-
501400. Oder informieren Sie sich im
Internet:  www.pflegekompanie.de
oder www.pflegedienst-hessen-sued.
de (eion Gaffon)

DAS KOMPETENZTEAM von Kohlpaintner's Betten und Matratzenwelt
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Jipet & floner

Hoiner: Die Pungschda Kdiabb, die Pungschda Kdabb, die
Pungschda Kdabb es dooo, was soin die Laid so fro, was soin die
Laid so froh..."

Lsbeth: ,,No wos es donn midd dea los? Hodd disch wos gebesse?
'S es doch noch goa koa Kdiabb. Wos singsde donn jezd schunn?
Hoiner: ,, Ai isch fraa misch hold so droff.*

Lisbeth: ,,No jah, awwa dis wdadd doch sowieso wie alle Joah,
orra nedd?

Hoiner: ,,Naa, naa, gor nedd. Die wolle doch ddds Joah so en
Dirndl-Weddbewdabb mache. Dds hodd doch sdlla Mann vum
Schdaddmaageding vorgeschlaoue. Diis wiirren Schbass.
Lisbeth: ,,Dis glaawisch, dass de doo gugge gehsd. Wiije denne
Mdddscha eane Ausschnidd...

Hoiner: ,,Naao, disendhalb es es nedd. Gugg’ emool. Kaum hadd
sdlla Mann soin Voaschlaog gemoochd, hodd so en Schbassvouel a
Fodomondaasch gemaachd un ins Indanedd gschdelld.
Lisbeth: ,,E Foddomondaasch? Sowos es doch maisdens gons
lusdisch...?"

Hoiner: ,, Aischendlisch es es dis ja aa. Awwa dda Schbassvouel
hood off es Bild vunn eme probba Mddsche im Dirndl de Kobb
vunn sdllem Monn vum Schdaddmaageding droffgebabbd...
Lisbeth: ,, ...und dds hodd sélla Monn nedd so lusdisch gefunne... "
Hoiner: ,,Naa, goa nedd.
ischd, dass dds bai
Debbisch kimmd — £
Lisbeth: ,,No — do
nua winsche, dass

Awwa isch soin iwwazo-
de Kérweredd off de
ob a will orra nedd...

kdnn ma sdllem Monn
em on de Kdabb

Bier un de Kwedscheku-
Eier Lisbeth

trodsdeem noch es
che schmeggd...

Luverldssige Zeitungsaustrager gesucht
Telefon 06157.989 699

Mikroskopische Wurzelkanalbehandlung
fur eine lebenslange Zahnerhaltung

Leidet ein Zahn unter Karies und
wird nicht rechtzeitig behandelt,
entziindet sich der Nerv im In-
neren des Zahnes. Erfolgt keine
Behandlung, stirbt der Nerv ab
und es entwickelt sich an der
Zahnwurzel eine Entziindung im
Kieferknochen. Diese schwécht

werden, damit eine Reinfektion
verhindert wird. Um diese Be-
handlungsschritte so perfekt
wie mdglich durchzufiihren, ist
eine VergroBerung und die di-
rekte Sicht in die Zahnstruktu-
ren durch ein Operationsmikros-
kop notwendig. Die Komplexitat

das Immunsystem und das
Herz-Kreislaufsystem; der Stoffwechsel im
Korper leidet. In einem solchen Fall gibt es
zwei Alternativen: den Zahn zu entfernen
oder eine Wurzelkanalbehandlung durch-
zufiihren. Die Zahnbehandlung ist der Zah-
nentfernung vorzuziehen!

Was frilher als notwendiges Ubel galt, hat
sich zu einem hochspezialisierten Fach-
gebiet der Zahnmedizin, der Endodontie,
weiterentwickelt. Durch die moderne en-
dodontische Behandlung in einer darauf
spezialisierten Zahnarztpraxis ist es mdglich
nahezu jeden Zahn lebenslang zu erhalten.
Um solche Behandlungserfolge zu erzielen
ist eine umfangreiche Spezialausriistung,
einschlieBlich  eines  Operationsmikros-
kops, eine mehrjdhrige Weiterbildung des
Zahnarztes und eine jahrelange Erfahrung
auf diesem Gebiet unverzichtbar. Bei der
Behandlung miissen alle Wurzelkandle in-
klusive ihrer Veréstelungen gefunden und
sorgféltig gereinigt und desinfiziert werden.
Danach miissen die Kanéle und ihre Ver-
astelungen vollstandig und dicht abgefiillt

Karl Henkelmann

Auf dem
Frankenstein
7. Kapitel / Teil 43

,Seht, ihr Leut’, das ist mein
Erdspiegel. — Es ist weiter nichts
als ein Kdstchen. Das ist fast bis
zum Rand mit Erde gefiillt. Die
Erde stellt ndmlich, miifit ihr
wissen, die Verbindung mit den
Erdgeistern her, die die Schidtze
bewachen. Hier oben liegt ein
Stiick Papier. Auf dem seht ihr ei-
nen Kreis gezogen und in dem
Kreis und dem Viereck die Na-
men der vier Erzengel: Gabriel,
Michael, Raphael und Ariel, zwi-
schen dem Kreis und dem Vier-
eck die Namen der hl. vier Evan-
gelisten. — In der Mitte hier seht
ihr einen Drudenfuf3, auch Pen-
tagramm  geheifen, umgeben
von den Zeichen der sieben Pla-
neten. So wird die Verbindung

der Behandlung erfordert einen
viel hoheren Zeitaufwand im Vergleich zur
konventionellen Methode und ibersteigt die
Méglichkeiten einer allgemeintéatigen Zahn-
arztpraxis. Wir helfen lhnen lhre Zahne zu
erhalten! Seit nahezu 10 Jahren ist unsere
Praxis auf dem Gebiet der Wurzelkanalbe-
handlung (Endodontie) spezialisiert. Unser
freundliches Team begleitet Sie von der ge-
nauen Diagnose und kompetenter Beratung
bis zu einer schmerzfreien und sicheren
Therapie.

Y

Drs. med. dent., MSc Endodontie
Anna Lechner und Sarah Werner
Eschollbriicker Strale 26

64295 Darmstadt

Tel.: 06151/315353

mit den himmlischen Geistern her-
gestellt. Und auflen um den Kreis
herum stehen die allerhochsten Na-
men Gottes: Adonai, Elohim, Zeba-
oth. Uber dem Papier liegt eine
Glasscheibe, die in das Kdstchen
eingelassen und verkittet ist.*)
Wenn man nun in einem dunklen
Raum um die Mitternachtsstunde
sein Spriichlein sagt und an den
Zauberspiegel eine Frage stellt, so
leuchtet das Glas auf; und es spie-
gelt sich alles darin ab, was man zu
sehen wiinscht, besonders aber die
Schiitze, die unter der Erde bliihen,
und der Ort, wo sie liegen.* Alle
Anwesenden waren mit der grofiten
Spannung den Worten der Guste
gefolgt und stierten neugierig das
unscheinbare Kdstchen an, dem so
unheimliche Krdfte innewohnen
sollten. Erstaunt und bewundernd
begann der Forster: , Aber Ser-
geantin, soviel Gelehrsamkeit und
Wissenschaft der geheimen Kunst
hdtt’ ich auf Ehr’, bei Euch gar

GTU-Aktion: Sicherer Schulweg

Autofahrer, aufgepasst: Erstklassler sind unterwegs!

Nach dem Ende der Sommerferien be-
ginnt fiir die Erstkldssler der Emnst des
Lebens. Fiir die Autofahrer bedeutet
dies: erhohte Aufmerksamkeit und
Vorsicht, vor allem im Umkreis von
Schulen und in Wohngebieten. Des-
halb der Appell der GTU an die Auto-
fahrer: runter vom Gas und jederzeit
bremsbereit sein!

Damit die Erstkldssler fiir Autofah-
rer stets qut sichtbar sind, stattet die
GTU Gesellschaft fiir Technische Uber-
wachung im Rahmen der Kindersi-
cherheitsaktion 2014 mehrere Schulen
mit diversen reflektierenden Produkten
wie Kids-Caps (,Rote Kappen”), Si-
cherheitswarnwesten und Sicherheits-
iiberwiirfen aus.

Fir Erstkldssler ist der Weg zur
Schule durchaus mit Gefahren verbun-
den. Sie kennen die Verkehrsregeln
noch nicht so gut und lassen sich leicht
ablenken. Im Straenverkehr bewegen
sich Kinder noch unsicher und beim

Unfdllen auf dem Schulweg. Viele da-
von lieBen sich ganz einfach vermei-
den.

Die GTU rét deshalb, einige einfa-
che Regeln zu beachten, damit der
Schulweg nicht zum  Gefahrenweg
wird:

« Schulanfanger sollten den Schul-
weg mdglichst friihzeitig in Beglei-
tung der Eltern kennen lernen. Bei
einer gemeinsamen  Erforschung
der Strecke konnen die Eltern mit
den Kindern riskante Punkte be-
sprechen und entscharfen.

« Tauschen Sie die Rollen und lassen
Sie sich den Schulweg einmal von
lhrem Kind erkldren. So erkennt es
Gefahrenstellen haufig selbst.

« Der kiirzeste Schulweg ist nicht im-
mer der sicherste. Wahlen Sie einen
Schulweg mit mdglichst wenigen
Verkehrskreuzungen und schlecht
einsehbaren Ausfahrten.

« Nach einiger Zeit wdhlen Kinder

Zeitnot zur Schule hasten, sind un-
achtsam und machen Fehler im
StralBenverkehr.

« Kleidung und Ausriistung der Kin-
der sind lebenswichtig. Achten Sie
auf geniigend Leuchtstreifen und
auf helle Farben bei der Wahl von
Kleidung und Schulranzen. Rote
Kappen, wie jene der GTU, sorgen
zudem fiir mehr Sicherheit. Auffdllig
gekleidete Kinder sind von Autofah-
rern besser zu erkennen.

« Wenn die Schule weiter entfernt ist
und Sie Fahrgemeinschaften bilden,
muss in jedem Fahrzeug fiir jedes
Kind ein entsprechender Kindersitz
vorhanden sein. Sichern Sie die Kin-
der auch auf Kurzstrecken richtig.

« Bis zum achten oder neunten Le-
bensjahr sind Kinder (iberfordert,
wenn sie mit dem Rad zur Schule
fahren miissen. Ldsst sich das aber
nicht vermeiden, (iben Sie die Stre-
cke schon lange vorher ein.

- Schiiren Sie keine unndtigen Angs-
te. Statt standiger Ermahnungen
verstarkt vielmehr ein Lob das rich-
tige Verhalten der Kinder.

KIDS-CAPS (,, Rote Kappen ), Sicherheitswarnwesten und Sicherheitsiiberwiirfe fiir gute Erkennbarkeit.

Uberqueren der StraBe kdnnen sie Ent-
fernungen und Geschwindigkeiten ei-
nes Fahrzeugs nicht richtig einschat-
zen. Auch ist es ABC-Schiitzen nicht
maglich, ber Autos hinwegzuschau-
en, drohende Gefahren werden von ih-
nen hdufig zu spat erkannt. Daher
kommt es immer wieder zu schweren

Deutsches Rotes Kreuz
Termine vom Ortsverein
Nieder-Beerbach

September. 08.09.2014 um 20:00 Uhr:
Gruppenabend ,Finsatztagebuch und
Ubermittlungszeichen Befehls- und
Meldezeichen”, 22.09.2014 um 20:00
Uhr: Gruppenabend ,Stifneck und
Samsplint”.

nicht gesucht!” Und die anderen
nickten bestditigend mit dem Kopf
und murmelten ebenfalls Worte der
Anerkennung. Doch die Guste fuhr
fort: ,, Nur nicht zu friih gelobt, ihr
Mannsleut! Der Erdspiegel hier
kann uns gar nichts niitzen. Er ist
noch nicht zauberkrdfiig, denn er
ist noch nicht geweiht.” , Noch
nicht geweiht?* rief der Bachkas-
per enttduscht. ,, Was soll das hei-
fen?* , Die Hauptsache ist*, er-

haufig eine andere als die verein-
barte Strecke. Kontrollieren Sie da-
her hin und wieder den Schulweg
hrer Kinder.

« Lassen Sie vor dem Schulbeginn
keine Hektik aufkommen. Wer mor-
gens friiher aufsteht, kann den Tag
ruhiger beginnen. Kinder, die in

Ferienblutspende

Gutes Ergebnis in Nieder-
Beerbach

Mit 50 erschienenen Blutspendern beim
letzten Termin am 15.8. ist das Deutsche
Rote Kreuz (DRK) Ortsverein Nieder-Be-
erbach sehr zufrieden und bedankt sich
bei allen Spendern. Ein besonderes

kldrte die Sergeantin, , daf3 der
Spiegel um die Mitternachtsstunde
einem Toten vor das Gesicht gehal-
ten wird unter Anrufung der drei
heiligen Namen und Hersagen ei-
nes krdftigen Zauberspriichleins,
das ich wohl kenne, aber nicht je-
dem verraten darf. Erst wenn der
Erdspiegel so auf die vorschrifts-
mdflige Art geweiht ist, kann man
darin jeden unter der Erde bliihen-
den Schatz sehen. Nur muf} der

Schlossers) =

Hﬂlft'DI'E Vordach ‘*.

Firmenschilder

‘Eé‘ﬁﬁel‘énder
Trep

Fa.".lrti'-'.t._';hh..rr-lrn beitung

Mullbox

(

Die GTU ist Deutschlands griBte Uber-
wachungsorganisation  freiberuflicher
Kfz-Sachverstandiger. Engagierte Priif-
ingenieure und Sachverstandige kiim-
mern sich nicht nur um die Sicherheit
der Fahrzeuge, sondern leisten auch
einen aktiven Beitrag zur Sicherheit
der Kinder. )

Dankeschdn gilt den drei Erstspendern
Melanie Maul, Anja Sarembe und Marco
Merz. Fiir die 50. Blutspende wurde
(laudia Schwinn-Keding mit der Ehren-
nadel in Gold ausgezeichnet.

Der ndchste Blutspendetermin
findet am Freitag, den 19. Dezember
2014 in der Zeit von 15:30 — 19:30 Uhr
im Gemeindezentrum in Nieder-Beer-
bach statt.

FORTSETZUNGS-GESCHICHTE
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Pungschder Kerb zwischen
Tradition und Kommerz

Die ,, Pungschder Kerb“ hat eine lange Tra-
dition wie in vielen anderen Gemeinden in
Hessen auch. In der Zeit nach dem zweiten
Weltkriegs war dieses Fest sehr beliebt und
stellte einen Hohepunkt im Leben der Ge-
meinde dar. Doch in den siebziger Jahren

Sfaute die Begeisterung immer mehr ab und
es stand zu befiirchten dass dieses Fest sein Ende fin-
den wiirde.

Im Jahre 1978 kamen zwei Gastwirte, Peter Lerche und Rainer
Sommer, welche zuvor das Gasthaus , Rose* in der Eberstddter
Straf3e iibernommen hatten, auf die Idee, den Brauch der Kerbe wie-
der aufleben zu lassen.

Der erste Kerbeumzug, den die Gastleute organisierten bestand
jedoch nur aus einem Wagen, ndmlich den der Gaststddte ,, Rose .

Nach grofier Skepsis, schlossen sich immer mehr Wirtschaften
und Vereine dem Gedanken einer Wiederauferstehung der Kerb an.

Die erste Pfungstddter Strafjenkerb wurde geboren und unter
der Leitung der Gaststddte ,,Rose” fand an einem Sonntag auf der
Eberstddter Strafie im Jahre 1982 die erste Strafsenkerb statt.

Die ersten Jahre waren davon geprdgt, das Pfungstddter Gast-
wirte und vor allen auch viele Pfungstddter Vereine ihre Stinde auf-
bauten und es ein Fest wurde, an dem die Pfungstdidter Biirger und
auch viele nicht Pfungstddter ihr Vergniigen hatten.

Die Pfungstddter Kerb, welche nun bereits seit iiber 30 Jahre
gefeiert wird, hat im Laufe dieser Zeit sein Gesicht gewandelt. Im-
mer mehr Vereine haben ihre Aktivitdten eingestellt, da durch immer
strengere Auflagen die Arbeit fiir einen Stand mit ehrenamtlichen
Helfern nicht mehr zu leisten war. Somit wird seit einigen Jahren die
Kerb vom hiesigen Hotel- und Gaststittengesellschaft Pfungstadt
organisiert und verliert somit immer mehr an perséonlichem Flair.

Auch der Versuch neben der Strafienkerb andere Angebote, wie
kulturelle Veranstaltungen zu etablieren, waren bisher nicht von Er-
folgen gekraint.

Es stellt sich hier nun die Frage, ob die von Profis durchgeplan-
te Kerb, noch den Sinn und die Tradition der Kerb entspricht?

Wie immer man zu diesen grofsem Fest auch stehen mag, wel-
ches inzwischen tiber drei Tage die Innenstadt , belebt”, ist es fiir
Pfungstadt ein grofies Erlebnis.

Ich hoffe dennoch auf eine schione Strafenkerb und mit den, in
diesem Jahr angekiindigten Sonderveranstaltungen, welche einzelne
Personen, die sonst nichts zum Gelingen beitragen und diese Veran-
staltungen auch schon beldchelt haben, ein vergniigliches Fest mit

viel Sonnenschein.

Mit Zeitungstrick Geldbeutel gestohlen

DARMSTADT. Am Montagnachmittag
(25.08.2014) ergaunerten zwei noch
unbekannte Trickdiebe den Geldbeutel
einer Mitarbeiterin der Salzgrotte in
der ZimmerstralSe.

Einer der Tdter verwickelte die Frau
in ein Gesprach, wahrend der andere
eine Zeitung ausbreitete und vortdusch-
te zu lesen. Unbemerk griff er hierbei in
die Handtasche der Geschddigten und
entnahm ihren Geldbeutel. In dem
Geldbeutel befanden sich Ausweise,

FRANKE

eine Bankkarte und Geld. Die Trickdiebe
sollen im Alter von 25-35 Jahren, etwa
1,75 bis 1,80 Meter grofs gewesen sein
und dunkle Haare gehabt haben. Be-
kleidet war einer der Beiden mit einem
hellen Oberteil und einer schwarzen Ja-
cke. Der Andere trug ein maglicherwei-
se ein beigefarbenes, eng anliegendes
Langarmshirt. Die Kriminalpolizei (K24)
Darmstadt ermittelt. Wer Hinweise ge-
ben kann, meldet sich bitte unter der
Rufnummer 06151/969-0.

Tote, dem er in der Mitternachts-
stunde vors Gesicht gehalten wird,
ein reiner Jiingling oder eine Jung-
Srau sein. * Verlegenes und ratloses
Schweigen folgte diesen Erdffnun-
gen der Sergeantin. Der Forster
stand auf, ziindete an dem glim-
menden Buchenspan einen neuen
an und lief} den Rest des ver-
brauchten in das Wasserbecken fal-
len, daf3 er zischend verlosch. ,, Ei-
nen Toten, wie er verlangt wird,
wiifSte ich schon*, lief3 sich endlich
der Adam Walter vernehmen, der
sich bis dahin schweigend verhal-
ten hatte. ,, Aber der liegt schon
draufien auf dem Kirchhof, und —
und — mehr getraue ich mir nicht zu
sagen." Damit war den Gedanken
aller dieselbe Richtung gegeben,
wenn nicht schon vorher der eine
oder andere dasselbe gedacht hatte
wie der Adam. Und die Guste lis-
pelte heiser: ,, Du meinst des Pfar-
rers Wilhelm! Gesteh's nur Adam.

Und was du denkst, ist auch mir

schon in den Sinn gekommen. Es
lautet ja, wenn man's so offen her-
sagt, schauerlich genug, aber wenn
man zu seinem Ziel kommen wolle,
darf man auch vor so was nicht zu-
riickschrecken.” ,, Wa — wa — was
meint Ihr, Sergeantin? stotterte der
Schnurrbartspeter. ,,Dem Pfarrer
seinem Wilhelm das Grab offnen
und ihm die Ruhe storen? Da tu’
ich nicht mit.” , Dummes Ge-
schwitz! — Die Ruhe storen?! Was
merkt denn der Tote davon, wenn
man ihm einen Spiegel vors Ge-
sicht hdlt? Glaubt ihr vielleicht,
mir wire das etwas Angenehmes?
Und ich miifste doch wohl den Zau-
berspruch sprechen, denn es mufs
immer eins vom anderen Ge-
schlecht sein. Aber wenn einem ein
Haufen Gold winkt und ein Herren-
leben fiir alle Tage, was schafft
man da nicht alles? Wer nicht mit-
tun will, der soll es nur sagen.
Dann konnen wir ja auch auf den

Schatz verzichten.” Das wollte

auch wieder
niemand.
Und so gelang

es in der Tat der Uber-
redungskunst des Weibes,
alle Anwesenden ohne Ausnah-
me zur Ausfiihrung der Tat zu be-
stimmen. Am Freitag der ndchs-
ten Woche wollen sie sich eine
halbe Stunde vor Mitternacht auf
dem Kirchhof einfinden, und
ohne einen Laut zu reden, — das
war eine Hauptbedingung fiir
das Gelingen — das Grab und
den Sarg des Jiinglings dffnen,
und die Guste solle den Zauber-
spiegel weihen. Dann wollte
man das Grab wieder in Ord-
nung bringen, damit der Frevel
unbemerkt bliebe. Darauf gaben
sich alle die Hand und gelobten
unverbriichliches  Schweigen.
Damit war die Versammlung der
Schatzgriber geschlossen, und
die Mdnner stahlen sich hinaus
in die dunkle Nacht. Fortsetzung folgt
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Der Gesetzgeber schreibt vor:
Veraltete Kesselanlagen miissen ausgetauscht werden

Das Bundeskabinett beschloR kiirzlich scharfere
Vorgaben fiir Hauseigentiimer. Mit der Verabschiedung
der zweiten Energieeinsparverordnung steigen die
Anforderungen an Heizanlagen

Bis 2015 sind Eigentiimer von OI- und
Gasheizungen verpflichtet, bis 2015 Er-
neuerungen vorzunehmen bei Anla-
gen, die vor 1985 eingebaut wurden.
Bisher galt diese Pflicht nur fiir Heizkes-
sel, die vor 1978 installiert wurden. Da-
durch sollen der C02-Ausstofs und der
Energieverbrauch vermindert werden.
Um die Gesetzesauflagen nach
den neuesten Richtlinien der Emissi-
onsschutzverordnung zu erfiillen, ist
Firma ,WWW  Warme-Wassser-
Wohlfiihlen”, der richtige Ansprech-
partner. Sie {ibernimmt problemlos
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SOLARUNTERSTUTZTE Energiespar-
heizung

FOTO: VIESSMANN

FOTO: ISTOCK
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ERNEUERBARE ENERGIEN ermdglichen umweltfreundliches Heizen

FIRMA WWW WARME-WASSER-WOHLFUHLEN ist der richtige Partner fiir die

Installtion der neuen Heiztechnolie in IThrem Hause. Sie erstellt ein unver-
bindliches Angebot.. Vereinbaren Sie noch heute einen Beratungstermin.

Demontage und Entsorgung Ihrer Alt-

anlage.

« Es werden ausschlieBlich Deutsche
Original-Markenprodukte  einge-
baut. Der Meisterbetrieb WWW ga-
rantiert 5 Jahre auf alle eingebauten
Heizkessel.

« Energiesparheizung mit 5 Jahren
Systemgarantie

« |hr Sorglospaket! Weniger Energie-
kosten, mehr Qualitdt, mehr Kom-
fort:

- Systemtechnik bietet Ihnen ein Plus
nach dem anderen.

« Die 5-Jahre-Systemgarantie ist um-
fassend:

« Sie beinhaltet alle Komponenten Ih-
res neuen Heizsystems.

- einfach: giiltig mit dem Garantie-

Zertifikat, das Sie von lhrem Hei-
zungsfachpartner erhalten.

« sicher: umfasst die Kosten fiir Mate-
rial und Arbeitszeit — fiir volle 5
Jahre ab Einbaudatum durch Ihren
Heizungsfachbetrieb.

« Schnell: Dank der ziigigen Abwick-
lung, sollte der Garantiefall tatsdch-
lich eintreten.

Klingt interessant? Dann stehen wir

lhnen als Heizungsfachbetrieb unter

der Telefonnummer 06157-9 16 80 96

fiir alle Fragen rund um die 5 Jahre

Systemgarantie zur Verfiigung.

Ein System fiir die Zukunft

Fine Heizung erzeugt Wdrme — das
spiiren Sie sofort. Und damit Sie auch
langfristig positive Effekte spiiren, soll-

ACHTUNG

DEUTSCHE
QUALITATSPRODUKTE

5 JAHRE GARANTIE
AUF ALLE HEIZKESSEL

MEISTERBETRIEB

Hauselg“-‘“mmeﬂ

ausgetauscht werden!

Das Bundeskabinett

beschloss scharfere Vorgaben

Mit der Verabschiedung der 2. Energiesparverordnun
steigen Anforderungen an Heizanlagen wesentlic

Bis 2015 mUssen Eigentumer von Ol- und
Gasheizungen Erneuerungen vornehmen bei
Anlagen, die vor 1985 eingebaut wurden.

Fragen? Wir beantworten sie und erstellen
ein unverbindliches Angebot.

Wiérme -Wasser -

Inh. A.Hanif - AuBerhalb 14 - 64319 Pfungstadt

Fax 06157-30 906 89 - Mobil 0151-5723 63 55 <
info@www-waerme-wasser-wohlfuehlen.de &
www.www-waerme-wasser-wohlfuehlen.de 5

Unsere Referenzen schaffen Vertrauven.

Veraltete
Kesselanlagen
mussen

wv

Haustechnik
Erneuerbare Energien
Sanierungen

Tel. 06157-91 68096

VIEL GELD SPAREN mit neuesten Heiz-
technologien

te diese Wdrme moglichst effizient
produziert werden.

Mit  modernen  Heizsystemen
namhafter deutscher Hersteller. Denn
hier sind alle Komponenten so perfekt
aufeinander abgestimmt und mitein-
ander vernetzt, dass die Warme opti-
mal gesteuert und verteilt wird. Das
reduziert nicht nur die schon heute
ausgereiften regenerativen Ldsungen,
die sich nahtlos in klassische Heizsys-
teme einbinden lassen.

Vertrauen Sie Firma WWW —
Warme-Wasser-Wohlfiihlen

AuBer Heizungsbau erhalten Sie fachge-
rechte und preisgiinstige Ausfiihrungen
in folgenden Bereichen: Erneuerung und
Sanierung von Kesselanlagen, FuBbo-
denheizung, Klimabdden, Wand- und
Deckenheizung, Hallenbeheizung, Gas-
leitungen, Regenwassernutzung. ,Unse-
re Referenzen schaffen Vertrauen”.
www
Warme-Wasser-Wohlfiihlen

Inh. A. Hanif / Meisterbetrieb
AuBerhalb 14

64319 Pfungstadt

Telefon 06157-9168096

Telefax 06157-3090689

Mobil 0151-57236355

Mail: info@www-waerme-wasser-
wohlfuehlen.de

Web: www.www-waerme-wasser-
wohlfuehlen.de

Tag des offenen Denkmals

Der Heimat und Verschonerungsverein
Seeheim lddt zum Familienfest am 14.9.
auf die Burg Tannenberg ein. Auf dem
Burggeldnde wird der Tag des
offenen  Denkmals mit
Jung und Alt gefeiert.
Beginn ist um 11
Uhr. Kinder kdnnen mit der Armbrust
schieBen und unter Anleitung Mauern
verfugen. Geschichten aus dem Mittel-
alter werden in historischen Kostimen
vorgetragen, und es gibt Fiihrungen
iiber das Areal der Burg durch einen
versierten Kenner der Geschichte der
Burg. Die erste Fiihrung ist fiir 11 Uhr

vorgesehen, bei Bedarf ofter. Unser
Geschichtenerzdhler ist um 13 Uhr vor
Ort. Fiir Essen und Trinken sorgt gegen
einen Kostenbeitrag der HVV.

Man kann bis zum oberen Park-
platz der Lufthansa mit dem PKW fah-
ren. Von dort geht es nach rechts auf
bequemem Weg in ca. 20 Minuten
nach oben. Es gibt fiir Gehbehinderte
Gdste die Maglichkeit sich an der
Schranke abholen zu lassen. Telefon:
0172663 06 38. Der HVV hofft auf viele
Besucher und wiinscht allen Gdsten viel
Spals und auch MuBe den herrlichen
Ausblick iber Seeheim zu geniefsen.

Infoabend | Clubabend des Rhetorik-Club
BergstraBe in Bensheim

BENSHEIM. Redeangst abbauen — freie
Rede iiben in entspannter, freundschaft-
licher Atmosphare! Bei uns kdnnen Sie
mit erprobten Methoden und qualifi-
zierten Mentoren Ihre rhetorischen Fd-
higkeiten iiben und weiter entwickeln —
und das duBerst preisginstig im Rah-

men eines gemeinniitzigen Vereins.
Gaste herzlich willkommen! Mehr Info
unter  www.rhetorikclub-bergstrasse.
de. Location: Restaurant Carpe Diem
(Nebenraum), Berliner Ring 89, 64625
Bensheim. Email: kontakt@rhetorik-
club-bergstrasse.de

Seeheimer Biicherei ohne Sommerpause

SEEHEIM-JUGENHIM. Die Gemeinde-
biicherei im Historischen Rathaus in
Seeheim, Ober-Beerbacher-StralSe 1,
hat unverdn-dert mittwochs von 9 bis
11Uhr und von 16 bis 19 Uhr sowie
donnerstags von 14 bis 18 Uhr fiir die
Leser gedffnet. Besonders empfohlen
werden Reisefiihrer und Sachbiicher.
Fir Kinder und Jugendliche gibt es
eine grolSe Auswahl an Ferienlektire.
Wer einen Ausflug oder eine Reise
plant, findet dort zur Vorbereitung und

zum Mitnehmen zahlreiche Reisefiih-
rer, touristische Beschreibungen und
Landerberichte. AuBerdem hilt die
Biicherei eine groRe Auswahl an aktu-
eller Urlaubslektiire bereit. Darunter
sind auch viele Taschenbiicher, die
leicht im Gepdck zu verstauen sind.
Den Besuch in dieser Biicherei kann
man mit der Besichtigung einer Bilder-
ausstellung verbinden. In der ange-
schlossenen Treppenhausgalerie zeigt bis
zum 31.8. Fotos von Rainer Mienert. (s

Church meets Synagoque

Konzert am Sonntag 14. September um 19:00 Uhr in der Ev.

Laurentiuskirche Seeheim

Irith Gabriely, an der Klarinette und
Hans Joachim Dumeier an der Kirchen-
orgel bieten eine interreligiose Begeg-
nung auf einem hdchsten musikali-
schen Niveau. Sie geben einen Einblick
in einen Musikstil, der alle Lebensla-
gen vertont. Von schwermiitiger Me-
lancholie und Trauer bis hin zu eupho-
rischer Freude ist alles hdrbar, was
Menschen bewegt.

Seit 1997 entwickelt Irith Gabriely,
international als die "Queen of Klez-
mer" genannt, mit ihrem Organisten
Hans- Joachim Dumeier Programme

fiir Klarinette und Orgel, welche die
iibliche Schemata einer Programge-
staltung sprengen, da in diesen Kon-
zerten  Klassische  Musik, jidische
Komponisten und Klezmermusik in ein
reizvolles Spannungsfeld gestellt wer-
den und somit einen musikalischen-
christlich-jtidischen Dialog fiihren.

2001 erschien ihre (D "Church
meets Synagoge”, die in den Medien
begeisterte.

Eintrittskarten fiir das Konzert zu
10 EURO, ermdBigt 5 EURO gibt es an
der Abendkasse ab 18:30 UhT. taron Hutn)

Meine Eltern werden dlter | wo bekomme
ich Hilfe und Unterstiitzung?

DA-ARHEILGEN. Ganz plétzlich (oder
schleichend) kann es gehen, wenn EI-
tern pflegebediirftig werden und zu-
nehmend Unterstiitzung brauchen.
Dann ist es gut zu wissen, wo man Un-
terstiitzung und Hilfe bekommt und
welche Formalitaten dabei zu beriick-
sichtigen sind.

Dipl.-Pflegewirtin Elke Bols, DRK
Darmstadt, wird in lhrem Vortrag, die
Hilfen bzw. Angebote bei Pflegebe-
diirftigkeit aufzeigen und Anlauf- und
Beratungsstellen in Darmstadt nen-

nen. Katharina Miiller vom DRK-Tages-
zentrum Arheilgen wird ergdnzend die
unterschiedlichen Angebote fiir Men-
schen mit Demenz in Darmstadt dar-
stellen.

Die kostenfreie Veranstaltung fin-
det am Dienstag, den 16.09.2014 um
19:00 Uhr im DRK-Tageszentrum Ar-
heilgen, Wechslerstr. 3 in Darmstadt-
Arheilgen statt. Bei Riickfragen knnen
Sie sich gerne an das DRK-Tageszent-
rum Arheilgen unter der Telefonnum-
mer 06151-3606660 wenden.

Neues Kursangebot ab September:

Muskelentspannung

Ein neues Dauerangebot zur Mus-
kelentspannung bietet der Turnverein
Seeheim (TVS) ab Montag (1. Septem-
ber) an. Ziel ist durch wechselweises
An- und Entspannen von Muskelgrup-
pen den beruflichen- und privaten All-
tag besser zu {iberstehen.

Alle Ubungen werden zunéchst im
Liegen, spadter im Sitzen und Stehen
geiibt, sodass sie auch im Alltag ange-

wendet werden kdnnen. Das Kursan-
gebot eignet sich auch fiir Interessen-
ten, die bisher noch wenig Erfahrung
mit Entspannungsmethoden gesam-
melt haben.

Der einstiindige Kurs findet immer
montags um 19 Uhr im TVS-Vereins-
heim im Christian-Stock-Stadion statt.
Weitere Infos unter 06257 83803 oder
dagmarblanz@web.de

RL-Relsemoblle

:

Verkauf - Beratung -Vermietung

fir mobiles Reisen
...damit lhr Urlaub zur
schonsten Zeit des Jahres wird

WaldstraBe7- 64347 Griesheim
Tel. 06155-82 8170 - mail@rl-reisemobile.de

lhr Partner

Jetzt buchen:

www.rl-reisemobile.de

Schlechte Noten?

Gezielte Nachhilfe durch Einzelunterricht

INFRATEST

Spatestens mit dem Zwischen-
zeugnis wird es fiir viele Schiiler
und Eltern zur Gewissheit: die
Versetzung ist gefahrdet oder die
Noten reichen nicht fiir den Uber-
tritt in die gewiinschte Schule.

Die gute Nachricht an dieser
Stelle: das ABACUS-Nachhilfeinsti-
tut bietet Hilfe suchenden Schiilern
und Eltern individuell zugeschnitte-
nen Einzelunterricht in hduslicher
Umgebung an.

Ein Team von erfahrenen Nach-
hilfelehrern steht fiir alle Facher und
Altersstufen zur Verfiigung. Der Un-
terricht ist auf die jeweiligen Lern-
probleme jedes einzelnen Schiilers
ausgerichtet.

Die ABACUS-Mitarbeiter sind be-
strebt, ihren Schiitzlingen Motivation
und neue Freude am Lernen zu ver-
mitteln. Keine Ablenkung durch Mit-
schiiler, dazu ein an den Schiiler an-
gepalites Lerntempo — so steigen die
Erfolgsaussichten betrachtlich.

GUT(1,8

Schiiler und Eltern kdnnen bei ABA-
CUS einen vielfdltigen Service in
Anspruch nehmen: Die Unterrichts-
zeiten sind flexibel und kénnen
nach Bedarf abgestimmt werden,
also auch abends und am Wochen-
ende. Die erforderlichen Lernstun-
den werden auf ein Minimum be-
grenzt. Fiir Anmeldung und Anfahrt
fallen keine Gebiihren an. Nicht nur
Schiiler, sondern auch berufstdtige
Erwachsene, die einen Schulab-
schluB nachholen oder andere Lii-
cken schliefen mdchten, konnen
davon profitieren. Weitere Informa-
tionen unter Telefon 06251-93 69
179 oder www.abacus-nachhilfe.de
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ABACUS-INSTITUTSLEITERIN Sabine Bauer.

Vollsperrung der Seeheimer Strale

PFUNGSTADT.  Wegen  Briickenbau-
arbeiten ist die Seeheimer StralSe in
Pfungstadt ab der Dr. Horst-Schmidt-
Strale ab 11.8. voll gesperrt. Die Sper-
rung wird voraussichtlich bis zum 31.10.
dauern. Der Verkehr wird tber die L

3303 und die B 3 umgeleitet. Fine Um-
leitungsbeschilderung ist vorhanden.

Telefonie-Nebenverdienst
Serios/Telefon 06157.989 699

Gerhard Gmbh

Uberdachungen
aus Stahl

Mafigefertigte
Meisterwerke aus
CAD-Planung

Al

www.treppenwolf.de

Standige Ausstellung:

Uber 20 Treppen aus Stahl
und Stein, kombiniert mit Holz
in Originalgrofie zur Ansicht.
Gelander in diversen Stilen

Stahl-Balkone
Treppen-Gelander
Carports
Uberdachungen
Zaunanlagen
Markisen
Elektroantriebe

Heppenheimer Str. 4
68623 Lamperth. Hiittenfeld

Fon 06256 ‘ 1425
Fax 06256 1485
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SACHSENCAR

AUTOVERMIETUNG
ww Transporter

ab33€

Ford Transit 57

ab

Mercedes Spl’ inter
mit Hebebiihne ab 71€

www.sachsencar.de
64342 Griesheim
Wilhelm-Leuschner-Str. 270/Ecke Nordring

Telefon 06155/62049

Einfach sparen: Energie und Geld

SEEHEIM-JUGENHEIM. Energiesparmal-
nahmen beginnen oft mit einfachen Din-
gen: beispielsweise dem richtigen Hei-
zen und Liiften oder dem Vermeiden des
stdndigen Stand-By-Betriebs von Heim-
elektronikgerdten. Schon durch einfache
Investitionen wie schaltbare Steckerleis-
ten oder Energiesparlampen lassen sich
Kosten senken. Noch mehr kdnnen
Hausbesitzer durch eine Heizungsmo-
dernisierung oder eine bessere Wdrme-

seit mehr als 80 Jahren
lhr erfahrener Fachmann

K. WaBmann GmbH
Schreinerei | Glaserei

BlischelstraRe 5

64297 Darmstadt-Eberstadt =17

Telefon: 06151/55293

» Holzfenster | Kunststofffenster

* Rollladen | Klappldden
« Haustiiren | Innentiiren

 Dachausbau | Innenausbau
« alle Schreiner- und Glasarbeiten

© K.M.WEBER

Fenster- und
Rollladendienst
* Reparaturen
* Wartung
« Absicherung

« alle Reparaturen und Verglasungen

Fenster -Tiiren - Haustiiren - Einbruchschutz
Torantriebe, auch nachtraglich, -Steuerungen

Rollladen/Markisenumbau
auf elektische Antriebe

71

= Garagenroll- und Deckenlauftore

= Markisen = Sonnen- und Insektenschutz
= Klappladen = Kunststoff, Holz und Aluminium  Aluminium und Kunststoff
= Vordacher = Terrasseniiberdachungen
LR OETE

el. = Fax -
BEBAUTEILE mo.-Fr. 8-12, 13-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr '

= Wind- und Sichtschutz
= Rollléden = auch nachtréglich

= www.mayer-bauteile.de

Sanifar - Heizung - Spenglere

gmr SONNE HEIZEN

AN KOSTEN GEIZEN

wedel. gmbh@t-online.de

ySteme-Wartung

RheinstraBe 25
64584 Biebesheim

06258-6271

. Badewannenwechsel
lienst-Spenglerei

Wanderung nach Oppenheim | 3. september

NIEDER-BEERBACH. Der SKG fahrt um
08.00 Uhr in Nieder-Beerbach mit dem
Bus weg und um ca. 19.30 Uhr von
Nierstein wieder zuriick. Gewandert
wird auf dem Rhein-Terrassen-Weg von
Nackenheim Giber Nierstein nach Oppen-
heim (ca. 10 km). Hier wird in ca. 1 Stun-
de das Kellerlabyrinth besichtigt. Winzer
Heise aus Nierstein holt die Wanderer
dann mit dem Traktor am Marktplatz in
Oppenheim ab zur Rundfahrt durch die
Weinberge, es werden wieder tolle Aus-
sichten bei guten Weinen genossen. Der
Abschluss ist beim Winzer selbst in der
schonen Weinstube, bei einem leckeren
Rheingau-Buffet (Getranke sind geson-
dert zu zahlen). Folgend das Angebot
2ur Septemberwanderung: Bus 15 €,

Kellerlabyrinth, Traktorfahrt mit Wein u.
Rheingau-Buffet 26,00 €. Preise verste-
hen sich pro Person. Die anteiligen
Kosten sind bis spdtestens zur August-
wanderung am 06.08.13 in bar, oder
auf das Konto bei Sparkasse DA, IBAN:
DE 5085 0150 0141 0059 44 zu ent-
richten.  Selbstverstandlich besteht
auch die Maglichkeit der Mitfahrt,
ohne an der Wanderung teilzunehmen
und man vertreibt sich die Zeit in Nier-
stein und am Rhein. Manche Ziele be-
diirfen einer frihen Planung und Ant-
wort, deshalb: Anmeldung unbedingt
bis 31. Juli 2013. Nichtmitglieder sind
gerne willkommen. Wir freuen uns auf
Siel Heiner RoBmann 06151-57526
uhrossmann@gmx.de.

25 Jahre

ums Leder

a

63110 Rodgau-Dudenhofen
www.lederservice-loose.de

Leder wie neu

Ledermdbel-Reinigung & Renovierung

extahrung rund | > Neueinfarbung
+ Bezug

» fachmannische
Ausfiihrung

» qualifizierte
Beratung
» Top-Qualitét

Rufen Sie an und
vereinbaren Sie lhren
Beratungstermin:

06106/285190

-
A

T
Lederservice
Loose

- RaiffeisenstraBe 2

S
=

ddmmung sparen. Der Energieberater
der Verbraucherzentrale informiert in ei-
nem personlichen Beratungsgesprdch
unter anderem zu Mdglichkeiten der
Energieeinsparung bei Heiztechnik, War-
meschutz in Alt- und Neubauten, Warm-
wasserbereitung, zu Schimmelbildung in
Wohngebduden, Solarnutzung  sowie
Fordermdglichkeiten fiir geplante Inves-
titionen. Die Beratung ist anbieter- und
produktunabhdngig. Ratsuchende kdn-
nen so sicher sein, dass die filr sie indivi-

duell passenden und finanzierbaren
MaBnahmen empfohlen werden und
kein kommerzielles Interesse das Bera-
tungsergebnis beeinflusst. Die Kosten fiir
die Beratungsleistung von 7,50 Euro fiir
dreiig Minuten werden von der Ge-
meinde ibernommen.

Termine finden im Seeheimer Rat-
haus statt, Georg-Kaiser-Platz 3. Info im
Biirgerbiiro (Tel. 06257.99 03 80). Hilf-
reich ist es, vorliegende Pldne des Hau-
ses, das Abgasmessprotokoll des Schorn-
steinfegers und Verbrauchsabrechnun-
gen zur Beratung mitzubringen. s

~Hieronymus Bosch”

Rererat in Galerie & Atelier Trautmann

In Galerie & Atelier Trautmann referiert
Frau Monika Simoneit, Sozialpadago-
gin, im Rahmen der monatlichen Mitt-
wochskultur am 17. September 2014
um 18.00Uhr zum Thema: " Hierony-
mus Bosch" Allegorien und Symbole in
seinen Bildergeschichten. Eintritt: frei

Galerie & Atelier Trautmann, Mathil-
denplatz 5, 64283 Darmstadt, E-Mail
kunst@mariatrautmann.de, Web:
www.mariatrautmann.de, Mobil 0170
7 46 91 09. Offnungszeiten Mittwoch
bis Freitag 10.00 bis 17.00 Uhr und
nach Vereinbarung.

Simon & Garfunkel Revival Band

in Reinheim

Vorverkauf fiir zwei Konzerte im September hat begonnen

REINHEIM. Die Simon & Garfunkel Re-
vival Band gastiert zu zwei Konzerten
im Saal ,Zum Kiihlen Grund” in Rein-
heim, Heinrichstralse 17.

Fiir die Veranstaltungen am Frei-
tag, dem 12.09.2014 um 20.00 Uhr
und am Samstag, dem 13.09.2014 hat
der Vorverkauf schon begonnen.

Seit 18 Jahren kommt die aus Fr-
furt stammende Revival Band mit ih-
rem Programm ,Feelin” groovy” nach
Reinheim, um die Flower-Power-Zeit
mit Evergreens wie ,Bridge over trou-
bled water” und ,Mrs. Robinson” auf-
leben zu lassen. Die Nachfrage nach
Konzertkarten ist grof.

Die Revival Band (Michael Frank
und Guido Reuter) filllt die Songs ihrer
beriihmten Vorbilder Paul Simon und
Art Garfunkel mit Leben, vermittelt das
Gefiihl des Originals und ist musika-
lisch iberaus dicht an der Urfassung.

Bei ihren Konzerten werden Erin-
nerungen an die Hits der 60er und 70er
wach. Die Augen schlieGen, die Ohren
offnen und sich wie im Central Park

von New York fiihlen.

So konnen die Fans bei ,Sounds of si-
lence” ihren Trdumen nachhdngen oder
aber krdftig mitgehen, wenn die Musi-
ker etwa bei ,Cecilia” oder ,Wake up
little Susie” energisch in die Saiten
greifen oder aufs Trommelfell schlagen.

Zwei ereignisreiche Stunden, prall
gefiillt mit Musik, warten auf die Fans.
Da mochte man sich wiinschen, dass
die Stunden noch mehr Minuten ha-
ben, vor allem, weil auch ,das Orches-
ter” Sebastian Fritzlar, Mirko Sturm
und Sven Lieser eine Schau ist.

Durch ihre Musikalitdt und natiirli-
che Artbegeistern sie ihr Publikum nicht
nur in Reinheim und Umgebung, fiir die
die Veranstaltung im Kiihlen Grund
mittlerweile Kultcharakter besitzt. Die
Band versteht es ausgezeichnet, Stim-
mung zu machen. Viele Tourneen und
Fernseh-Auftritte beweisen es.

Vorverkauf 16.-€. ,Zum Kiihlen
Grund”, Heinrichstrale 17, Telefon:
06162/83317; BuchMeyer, Darmstdd-
ter Str. 14 /Tel. 06162/85736

Stipendium zum 100-jahrigen Bestehen

AFS schickt junge Retter in die weite Welt | Jetzt bewerben

HAMBURG. Anldsslich ihres 100-jhri-
gen Bestehens hat die gemeinniitzige
Jugendaustauschorganisation AFS
(American Field Service) zusammen mit
renommierten Hilfsorganisationen das
JJunge Retter Stipendium” ins Leben
gerufen. Es richtet sich an Jugendliche,
die sich in ihrer Freizeit ehrenamtlich
engagieren und mit einem Schiileraus-
tausch die Welt entdecken mdchten.
Wer Interesse hat, ab Sommer 2015 ein
Schul(halb)jahr im Ausland zu verbrin-
gen, kann sich jetzt bewerben. Und die
(Chancen auf ein Stipendium stehen qut:
Rund 30 Prozent aller Teilnehmer erhal-
ten eine finanzielle Forderung.

Die gemeinniitzige Austauschor-
ganisation AFS Interkulturelle Begeg-
nungen e.V. hat das neue, Junge Retter
Stipendium” unter anderem in Koope-
ration mit der Malteser Jugend und der
THW-Jugend gegriindet. Hintergrund
ist die Geschichte des American Field
Services: Als ehrenamtlicher Sanitdts-
dienst im Ersten Weltkriegs vor 100
Jahren gegriindet, ist AFS heute eine
der groBten Jugendaustauschorgani-
sationen weltweit.

Mit dem Junge Retter Stipendium
wendet sich AFS gezielt an Jugendli-
che, die sich freiwillig fiir eine der ko-
operierenden Hilfsorganisationen ein-
setzen und Interesse haben, mit einem
Schiileraustausch neue Kulturen ken-
nenzulernen. Die 15-jahrige Davina ist

eine der Ersten, die das Stipendium er-
halten hat. Sie ist Mitglied bei der Mal-
teser Jugend und engagiert sich ehren-
amilich als Schulsanitaterin. In diesem
Sommer beginnt ihr Auslandsabenteu-
er Argentinien. Ein Jahr lang wird sie
dort eine weiterfiihrende Schule besu-
chen, bei einer Gastfamilie leben und
so den Alltag hautnah erleben. ,Ich fin-
de es super, dass es dieses Stipendium
gibt’, freut sich die Schiilerin, ,nicht
nur, weil es mir ein spannendes Aus-

DIE SOMMERFERIEN
SIND VORBEI...
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RUNDSCHAU

Wer nicht wirbt,
der stirbt!

Panflote und Harfe mit Matthias Schlubeck und Isabel Moreton

Gewinnen Sie 2 Eintrittskarten | Einzigartiges Konzert mit einem der fiihrenden Panflotisten
der Welt | Samstag, 27. September 2014, 19:00 Uhr | Schlof Heiligenberg

JUGENHEIM. ,Kultur im Schlo Heili-
genberg” freut sich, dass es gelungen
ist, ein einzigartiges Konzert anzubie-
ten. Der Solist des Abends, Matthias
Schlubeck, gilt als einer der fiihrenden
Panflotisten der Welt. Sein hervorra-
gender internationaler Ruf gilt beson-
ders auch seinen Interpretationen klas-
sischer Musik. Er wird bei uns mit der
Harfinistin Isabel Moreton auftreten.
Sie spielen Werke von Bach, Mara, Mo-
zartu.a.

Das Zusammenspiel von Panflote
und Harfe bietet einen beeindru-
ckenden Klang. Das Programm der
beiden Musiker besteht aus einer ab-
wechslungsreichen  Mischung von

virtuosen und meditativen Stiicken.
Matthias Schlubeck hat ein klassisches
Studium an der Musikhochschule
Wuppertal absolviert und beherrscht
die Nuancen, die ihm das Instrument
zur Verfligung stellt. Mit immenser
Musikalitat, groBer Ausdruckskraft und
einer unbandigen Spielfreude ist er ein
beredter Botschafter seines Instru-
ments. Seine grenzenlose Leidenschaft
fiir die Musik nimmt den Zuhdrer in
den Bann und macht jede von ihm ge-
spielte Musik zu einer kleinen Raritdt.
Schlubeck (Jahrgang 1979) ist der ers-
te Musiker mit einem Hochschul-ab-
schluss im Fach Panflote. Seit 2010
lehrt er am Institut fir Musik der

Hochschule Osnabriick. Er tritt in vie-
len Landern der Erde auf und ist Solist
in vielen Rundfunk- und Fernsehpro-
duktionen.

Isabel Moreton studierte im Fach
Harfe an der Hochschule fiir Musik und
Theater Hannover und an der Indiana
University, USA. Sie nahm erfolgreich
an vielen Wettbewerben teil. Auch sie
gastiert national und international als
Solistin.

Wk 17 € Ak.: 19 €; ermdBigt: 14
€ unter www.schloss-heiligenberg.de
(am Ende des Veranstaltungstextes
finden Sie die Adresse, mit der Sie di-
rekt zum Vorverkauf gelangen) oder an
den bekannten Verkaufsstellen. gsce

FOTO: KULTUR IM SCHLOSS HEILIGENBERG

s il -
MATTHIAS SCHLUBECK, Solist des Abends, besitzt einen hervorragenden internationalen Ruf, insbesondere fiir Inter-
pretationen klassischer Musik. Er wird mit Harfinistin Isabel Moreton aufireten. Gewinnen Sie 2 Eintrittskarten!

Schicken Sie eine Postkarte an Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort:
,Schlubeck . Einsendeschluss ist der 22.09.2014. Bitte vermerken Sie unbedingt lhre Telefonnummer. Die Gewin-
ner werden angerufen. Die Karten liegen an der Abendkasse bereit. Viel Gliick! (Frankensieiner)

landsjahr ermdglicht, sondern auch,
weil damit mein ehrenamtliches Enga-
gement anerkannt wird."

Aber nicht nur junge Ehrenamtli-
che haben bei AFS gute Chancen auf fi-
nanzielle Unterstiitzung. Jeder dritte
Teilnehmer verldsst Deutschland mit
einem der zahlreichen Stipendien, die
der Verein gemeinsam mit Unterneh-
men und namhaften Stiftungen, wie
der Stiftung Mercator oder der Robert
Bosch Stiftung, vergibt. Ab sofort kon-
nen sich Schiller aller Schulformen auf
ein Schul(halb)jahr im Ausland ab
dem Sommer 2015 bewerben. Weitere
Informationen zu den Stipendien und

Schiileraustauschprogrammen  sowie
Erfahrungsberichte von Teilnehmern
finden Interessierte auf www.afs.de.
Uber AFS Interkulturelle Begeg-
nungen e.V.: AFS Interkulturelle Be-
gegnungen e.V. ist ein gemeinniitziger
Verein fiir Jugendaustausch und inter-
kulturelles Lernen. Die Organisation
arbeitet ehrenamilich basiert und ist
Trdger der freien Jugendhilfe. Das Ziel
von AFS ist es, zur Entwicklung inter-
kultureller Kompetenzen beizutragen
und so Toleranz und Volkerverstandi-
qung zu férdern. Neben dem Schiiler-
austausch- und dem Gastfamilienpro-
gramm bietet AFS die Teilnahme an

Schul(halb)jahr im Ausland zu verbringen, kann sich jetzt bewerben.

Freiwilligendiensten sowie interkultu-
relle TrainingsmafSnahmen an. Fir ihre
Arbeit wurde die Organisation von den
Vereinten  Nationen ausgezeichnet.
Deutschlandweit engagieren sich rund
4.000 Ehrenamtliche fiir AFS. Unter-
stiitzt werden sie von 90 hauptamtli-
chen Mitarbeitern in der Hamburger
Geschaftsstelle sowie in fiinf Regional-
biiros. Der Verein ist Teil des weltwei-
ten AFS-Netzwerks und kooperiert mit
gleichberechtigten Partnern in rund 50
Ldndern auf allen Kontinenten. Rund
um den Globus setzen sich mehr als
40.000 ehrenamtliche Mitarbeiter fiir
die Ziele von AFS ein.
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Roman Kuperschmidt mit Klezmer Band

Gewinnen Sie 2 Eintrittskarten fiir Samstag, 6. September 2014, 17:00 Uhr | open-air | in Kooperation mit der Sparkassen-
Kulturstiftung Hessen-Thiiringen und der Sparkasse Darmstadt:, Hor mal im Denkmal”

JUGENHEIM. Die open-air-Veranstal-
tung findet im historischen Innenhof
von SchloB8 Heiligenberg in 64342 See-

heim-Jugenheim statt (bei schlechtem
Wetter wie Regen in der Aula des
Schuldorfes Bergstralse). ,Kultur im
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KLARINETTIST ROMAN KUPERSCHMIDT: Die vier Musiker geben der Klezmer-

Musik ihren ganz individuellen Ausdruck, wobei vor allem die Spielkunst

des Klarinettisten Roman Kuperschmidt das Publikum beeindrucken wird.

Gewinnen Sie 2 Eintrittskarten! Schicken Sie eine Postkarte an Franken-
steiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt. Stichwort: ,,Ku-
perschmidt”. Einsendeschluss ist der 05.09.2014, 12.00 Uhr.. Bitte vermer-
ken Sie unbedingt Ihre Telefonnummer. Die Gewinner werden angerufen.
Die Karten liegen an der Abendkasse bereit. Viel Gliick! (Frankensteiner)

Zeugen nach Unfallflucht gesucht

DARMSTADT. Das 2. Polizeirevier sucht
nach einer Unfallflucht in der Zeit zwi-
schen Dienstagabend (26.8.2014) ge-
gen 22 Uhr und Mittwochvormittag
(27.8.2014) gegen 11 Uhr Zeugen. In
der Paul-Wagner-StraBe wurde ein
grauer Mini Countryman an der vorde-
ren linken Seite im Bereich des Kotflii-

Hoco Darmstadt Elektro Hausgerate GmbH
IndustriestraBe 9 - 64331 Weiterstadt

gels beschddigt. Der Verursacher hin-
terlieR hierbei gelbe Fremdfarbe. Zur
Tatzeit war der Mini am rechten Stra-
Benrand in Hohe der Andreas Gemein-
de in Richtung Briider-Knauss-StralSe
geparkt. Hinweise nimmt das 2. Poli-
zeirevier unter der Rufnummer 06151/
969-3710 entgegen. (polizei barmstact)

% WIr raum

schloB Heiliegenberg” hat hdufig aus-
verkaufte Veranstaltungen. Die Ankiin-
digung des Auftritts des einmalig virtu-
osen und ausdrucksstarken Klarinettis-
ten Roman Kuperschmidt und seiner
Klezmer Band hat in den vergangenen
Jahren alle MafSstabe gesprengt. Schon
Wochen vor dem Konzert war unser
Konzertsaal ausverkauft. Deshalb ha-
ben wir uns entschlossen, das diesjah-
rige Klezmer — Konzert open-air im In-
nenhof des Schlosses Heiligenberg
durchzufiihren. Die vier Musiker geben

der Klezmer-Musik ihren ganz indivi-
duellen Ausdruck, wobei vor allem die
Spielkunst des Klarinettisten Roman
Kuperschmidt das Publikum beeindru-
cken wird. Die Besonderheit dieses
Quartetts liegt vor allem darin, dass es
alle Stimmungslangen dieser jidisch-
europdischen Volksmusik zum  Aus-
druck bringen kann, von sprudelnder
Lebensfreude bis hin zur tiefen Traurig-
keit. Auch dieses Mal wird Roman Ku-
perschmidts Klezmer Band wieder be-
geistern konnen. Er wird in diesem

Jahr wieder zusammen mit Alik Texler
(Akkordeon),  Eduardo  Davidko
(Schlagzeug) und Andrei Sarafie (Kon-
trabass) auftreten.

Sowohl Roman Kuperschmidt, der
als Solo- Klarinettist mit renommier-
ten Orchestern spielt (u.a. St. Peters-
burger Symphonieorchester, Staatliche
Russische Philharmonie, oder Ensemb-
le Modern), als auch die anderen Mit-
glieder der Band sind mehrfache Preis-
trager internationaler Wetthewerbe.

Vorverkauf: — www.schloss-heili-
genberg.de, 17 € (erm. 14 €); Veran-
staltungskasse: 20 € (erm. 17 €)

Unser Caterer (,Annette”) bietet
warme und kalte Speisen sowie Ge-
tranken an.

Hausgeratespezialist Hoco in Darmstadt und Wiesbaden

Professionelle Beratung, hilfreiche Serviceleistung zu fairen Preisen

Aus einem in 1978 mit 54 m” ent-
standenen  Hausgerdte Spezialisten
Heydorn&Hanig ist ein hochwertiger
Einzelhandelspartner gewachsen,
welcher jetzt auf iiber 450qm’ jegli-
chen Hersteller aus dem Segment fiir
Hausgerdte anbieten kann.

Hilfreiche Dienstleistungen, Kun-
dendienst, Lieferung von Hausgerdten,
Montagen und Umbauten im Kiichen-
bereich werden durch eigene Mitarbei-
ter der jetzigen Hoco GmbH umgesetzt.

Durch den Umzug in die Industrie-
strale 9in 64331 Weiterstadt steht Ih-
nen eine sehr qute Infrastruktur zur
Verfiigung. 20 kostenfrei Parkpldtze
und eine optimale Verkehrsanbindung
sind hier gegeben. Hinzu bieten wir
unseren Kunden, welche altersbedingt
eine eingeschrankte Mobilitdt haben,
an, dass wir Sie zuhause informieren
oder auch mit unserem Fahrzeug ab-
holen.

Fir unsere Studenten haben wir
individuell abgestimmte Gerdteange-
bote und die Mdglichkeit, sich einen

el
'\

kleinen Transporter kostenfrei auszu-
leihen.

Gerdte mit kleinen Schonheitsfeh-
lern, Einzelstiicke und Restposten ste-
hen hierzu grundsatzlich zur Verfiigung.

Das Thema Kaffee/Espresso und
Siebtragermaschinen wird bei Hey-
dorn & Hoco auf hohem Niveau gelebt.
Auch hier besteht ein eigener Kunden-
dienst, um extrem kurze Reparaturzei-
ten zu ermoglichen. Ebenso bietet
Hoco einen Hol- und Bring Service
bzw. die Beratung vor Ort an.

Kaffeesorten aus besonderen An-
baugebieten runden letztendlich das
hochwertige Sortiment ab.

Natirlich wissen wir mittlerweile
auch, dass es das Internet gibt. Seien
Sie versichert, dass wir lhnen hierzu
die optimale Alternative zwischen risi-
kobehafteten Preisvorteil aus dem
Netz und marktorientierter Preisge-
staltung mit gesichertem Service dar-
stellen werden.

Kunden schatzen unsere optimale
Losungsfindung und deren Umset-

(|

zung. Egal ob diese rein monetdrer
Struktur gewidmet ist oder dem ge-
samthaften Anspruch aus zeitnaher
Umsetzung von Dienstleistungen.

Wir wissen, dass Vertrauen und
die Unterstiitzung, die uns unsere Kun-
den in den letzten 36 Jahren gegeben
haben, zu wiirdigen und freuen uns
auf die kommenden 36 Jahre.

Kontakt:

HOCO Darmstadt Elektro
Hausgerate GmbH
Michael Klein

Industriestrale 9

64331 Weiterstadt

Fon: 06151-318140

Fax: 06151-316016
info@hoeco.de
www.hoeco.com

HEYDORN&HOCO bietet mit mehr als
200 Gerdten, welche auf einer Ver-
kaufsfiiiche von 450qm? dargestellt
und teils auch angeschlossen sind,
Jjegliche Losung fiir Stand- und Ein-
baugerte.

Tel.:06151/318140 - Fax:06151/316016

info@hoeco.de « www.hoeco.de

Spenglerei und Installation
Heizungsbau

Sanitére Anlagen
Bernsteinweg 4a - 64297 Darmstadt

Telefon 06151-548 47
Mobil 0171-794 54 01

Infoabend | Clubabend des Rhetorik-Club
BergstraB3e in Bensheim

BENSHEIM. Redeangst abbauen — freie
Rede {iben in entspannter, freundschaft-
licher Atmosphare! Bei uns konnen Sie
mit erprobten Methoden und qualifizier-
ten Mentoren Ihre rhetorischen Fahigkei-
ten tiben und weiter entwickeln — und
das dulSerst preisgiinstig im Rahmen ei-

’_I'-clﬁydorn

nes gemeinniitzigen Vereins. Gdste herz-
lich willkommen! Mehr Info unter www.
rhetorikclub-bergstrasse.de.

Location: Restaurant Carpe Diem
(Nebenraum), Berliner Ring 89, 64625
Bensheim. Email: kontakt@rhetorik-
club-bergstrasse.de

unsere Lager! %

L]
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Elektro Groth
l_&!

Inhaber Ralf Groth

Telefon 0 6155-825505
Mobil 01 60-94 44 62 37

E-Mail r.groth@gmx.de

KarlstralRe 34
64347 Griesheim

Fax 06155-825503

Suchen
ab sofort

Pannenhilfsfahrer
Berufskraftfahrer

FS Klasse CE und C1E - Vollzeit mit Schichtdienst
Vorkenntnisse Kfz. Mechatroniker, Ausiibungsort: Pfungstadt/Griesheim
Bewerbungen per Email: pfungstadt@asd-schaefer.de
oder schriftlich: ASD Schéfer, Robert-Bosch-Str. 3, 64319 Pfungstadt

Senioren-Plauderstiindchen

Termine im Georg-August-Zinn-
Haus von 15-17 Uhr im Versamm-
lungsraum. September 2014: Diens-
tag, den 9.9.; Dienstag, den 23.9. —
fallt aus wegen Zwiebelmarkt. Oktober
2014: Dienstag, den 7.10. und Diens-
tag, den 21.10; November 2014

Dienstag, den 4.11. und Dienstag, den
k Eligde IF
& Planung

& Welilnessbereiche

* Fliesen-, Platten-,
und Mosaikveriegung

¥ Senioren-Bader

&~ Barrierefreie Duschen

* Bodenbeldge

& Balkon- und
Terrassensanierung

& Verfugungen

¥ Reparaturen

Mo, Di, Do 9.30-12 und 13-18 Uhr
Mi 16-18 Uhr, Fr 9.30-18 Uhr
Sa. mit Terminvereinbarung

Pfitzenstr 73 - 64347 Griesheim =
Tel. 06155/3991 - Fax 28736

W E BER

18.11.2014; Dezember 2014: Diens-
tag, den 2.12. und Dienstag, den
16.12. — Weihnachtsfeier. Nahere In-
formationen im Seniorenbiiro der Stadt
Griesheim, Wilhelm-Leuschner-Str.75,
Zimmer 201, Telefon 06155-70 11 77,
Mobil: 0151-12 61 87 97, E-mail: ute_
rappold@griesheim.de

Auto beschadigt |
Zeugen gesucht

Griesheim. Zwei Scheibenwischer und
ein Kennzeichen haben bislang unbek.
Tater zwischen Do.(28.08.14) von ei-
nem blauen Opel Corsa gestohlen, der
in der Sterngasse geparkt war.

Die Schurken rissen den Heck-
scheibenwischer, ~ einen  vorderen
Scheibenwischer, das hintere amtl.
Kennzeichen DA-AC 469 und einen
AuBenspiegel ab. Der Schaden betragt
mehrere hundert Euro. Die Polizeistati-
on Griesheim ermittelt wegen Sachbe-
schadigung und Diebstahls. Zeugen
unter Telefon: 06155 / 8385-0 bitte
melden. (ankensteinen

DAS VERBREITUNGSGEBIET

Die Frankensteiner Rundschau

erreicht 41.000 Haushalte durch kostenlose Verteilung
Eine Rundschau rund um die Frankensteiner Region

Griesheim
Eberstadt
Eschollbriicken
Eich
Malchen
Pfungstadt . 5
Hahn g Nieder-Beerbach
Ober-Beerbach
Seeheim
Bickenbach Jugenheim
Stettbach  Steigerts
Balkhausen

DAUTER

Metallbau GmbH

LASERN

FORMEN

STANZEN

Am Eichwald 16 - 64665 Alsbach-Sandwiese
Telefon (0 62 57) 6 29 87 - Fax (0 62 57) 57 45
e-Mail dauter.metallbau@t-online.de

~Aus dem vollen Leben” | Keramische Plastiken

DARMSTADT.  Keramische  Plastiken
werden am 26.9. um 18 Uhr bei der
Vernissage von Frau Monika Hohn, un-
ter dem Titel "Aus dem vollen Leben"
gezeigt. Die Laudatorin ist Frau Claudia
Weller, Leiterin des Kulturamtes in
Biittelborn.

Die keramischen Plastiken, der in
Biittelborn lebenden und arbeitenden
Kiinstlerin Monika Hohn, zeigen all-
tagliche und visiondre Szenen als klei-
nen Ausschnitt des menschlichen Le-

bens. Die kunstvollen Bewegungen ei-
nes Akrobaten  werden  ebenso
eingefangen wie der Traum von der
schlankeren Taille. Die Ausstellungs-
dauer bis zum 7.10.

Galerie & Atelier Trautmann, Mat-
hildenplatz 5, 64283 Darmstadt;
eMail: kunst@mariatrautmann.de, In-
ternet: www.mariatrautmann.de, Mo-
bil: 0170 7 46 91 09. Offnungszeiten:
Mi.—Fr. 10.00-17.00 Uhr und nach
Vereinbarung.

ey

a

,FREIHEIT FUR MEINEN VOGEL” von Monika Hohn

23. Mineralien- und Fossilienborse in Eberstadt

Die Eberstddter Mineralien- und Fossi-
lienfreunde veranstalten am Sonntag,
den 7.9. von 10 bis 17 Uhr ihre jahrli-
che Mineralien- und Fossilienbdrse in
Darmstadt-Eberstadt. Von Handlern
und Sammlern aus ganz Deutschland
werden  Mineralien, Fossilien und
Schmuck aus aller Welt gezeigt und
zum Kauf angeboten. In der diesjahri-
gen Sonderausstellung geht es um:
« Mineralien der Faroer-Inseln
« Fossilien aus der Zeit des Brauen Jura
/ Dogger (184 - 160 Millionen Jahre)

@ WOHNUNGSGESUCHE

Fiihrungskraft, 55, NR i.d.R. WE-Pendler

sucht 1-2 ZKB/Appartement, gerne auch mabliert
oder auf Zeit. & 0175/404 8189

Symp. Mann sucht 2-3-Zi-Wohn. in Griesheim

WHl. 60-70m?, 2-6-Fam.-Haus in ruhiger Lage, mit
Balkon/Terrasse/Garten.
=R 0151-51451628

@ DIENSTLEISTUNGEN

Containerdienst, Ankauf von Schrott und Metall
Auch von privat. Mo.-Fr. 7-16 Uhr, jeden 1. u. 3. Sa.
im Monat 8-12 Uhr gedffnet. TSR-Recycling GmbH
& Co. KG, Otto-Rohm-Str. 57 &3 06151-98040

Haushaltsauflosungen und Entriimpelungen
Mit Wertanrechnung, keine Anfahrtskosten,
Angebot kostenlos: My-Ruempelmaennchen
73 0170.6220292 /= 06257.9189953

Flughafenfahrten - individuell & preisgiinstig
Ab Ihrer Haustiir zu allen Flughafen und zum
besten Festpreis 7= 0178-5441188

Alles zu viel? Mit dem Nachlass iiberfordert?
Zertifizierte Nachlasspflegerin hilft Ihnen!
www.nachlasspflegerin-petri.de

& 062575079347

Wir drucken und verteilen Ihre Flyer zuverlassig
1000 Stiick A4, auf LangDin gefalzt, 189,00 € zzgl.
Mwst. incl. Porto. Wir entwerfen und drucken fiir
Ihre Firma! =R 06157.989699

Stork Haustechnik GmbH: Stark im Service!
Badrenovierung, Wanne auf Wanne, Warmwasser-
& Heizungstechnik, Stiebel-Eltron-Kundendienst,
Solar, www.stork-haustechnik.com, MainstraBe
97, 64319 Pfungstadt 3 06157.989761

Sanitarinstallation - Heizung - Spenglerei - Solar
Das Team vom Fach: Rufen Sie an, wir beraten Sie
unverbindlich. www.gas-wasser-dieter.de. Mag-
dalenenstr. 19, Darmstadt /& 06151.714575

Rollladen-Golz: Meisterbetrieb seit iiber 60 Jahren
Fenster, Haustiiren, Markisen, Rollléden, Garagen-
rolltore, Insektenschutz, Vordacher, Darmstadter
StraBe 127, 68647 Biblis = 06245.7162

Shell Station - Autoservice - TUV-+AU - Olwechsel
in Pfungstadt, Eberstadter StraBe 131 u. Seeheim,
Heidelbergerstr.41: Mittwoch-Wasche mitWachs
8.75€! Spatereinlisen mogl. 723 06257.81248

Kaminholz - www.odw-holzkontor.de
Buche, Eiche Premium 25cm/33 cm, kammerge-
trocknet, ofenfertig, info@odw-holzkontor.de
= 01577-2673935 und 06158-40977 96

@ HANDWERKER GESUCHT

Wer streicht meine Tiiren und tapeziert?
Suche von privat einen zuverldssigen Handwerker,
der einige Arbeiten im und am Haus und Garten
kostengiinstig ausfiihrt.

= 01512.3533 979

« Vorstellung des Vereins "Mineralien-
und Fossilienfreunde  Darmstadt-
Eberstadte.V"

Veranstaltungsort: Ernst-Ludwig-Saal,

SchwanenstralSe 42 in 64297 Darm-

stadt-Eberstadt. Der Eintritt kostet fiir

Erwachsene 2,00 €, fiir Jugendliche bis

14 Jahren ist der Eintritt frei.

Weitere Informationen auf der
Vereins-Homepage unter www.mine-
ral-fossil-darmstadt.de oder iiber den
1. Vorsitzenden Christian Bracke (Tele-
fon 0172/6871435).

@ ER SUCHT SIE

Mein Wunschtraum: ,Ich denke nur an Dich!”

Vielleicht funkt esja sofort bei unserem Treffen oder
Telefonat! Bin sportlich, attraktiv, NR, 46 Jahre und
1,89 groB, blaue Augen, dunkelblonde kurze Haare.
Du bist nett, ehrlich, lieb, treu, intelligent. Falls du
diese Zeilen liest und meinen Traum wahr werden
lasst, wiirde ich mich sehr freuen, wenn du dich
meldest.Wer nicht wagt, der nicht gewinnt. Liebe
GriiBe. Schreibe an die Frankensteiner Rundschau,

Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfungstadt.
0309-01-ESS

@ BI0-PRODUKTE

Hornpower Allgauer Naturkase Rist
Bio-Produkte von Allgduer Kiihen, die ihre Horner
noch mit Stolz tragen! Online-Bestellungen:

www.Hornpower.net

@ NEBENVERDIENST

AuBendienst auf freiberuflicher Basis
Sind Sie kontaktfreudig, haben Sie gerne mit
Menschen zu tun? Konnen Sie auf Menschen
zugehen? Auch nebenberuflich. Dann sind SIE die
richtige Person! Auch nebenberuflich.
= 0176.41085389 7% 06157.987698

Zuverlassige Zeitungsaustrager gesucht

Fiir Jedermann geeignet: Rentner, Schiiler/innen,
Hausfrauen, als Nebenjob 733 06157-989699

@ GESUNDHEIT & FITNESS

24-5td. - Betreuung zu Hause - seniormed24.de
Professionell, liebevoll, bezahlbar! Keine Provisi-
ons- Anfahrts/Bearbeitungskosten. Seniormed24
Gernsh., Rohstocker Str.13 723 06258.9894911

Easy-Fit-Zirkel in Eberstadt: Ab 29,00 €/Monat
Akufgym: Uber 20 Kurse pro Woche. Riickenfit,

Yoga, etc. Wirbelsaulengymnastik, MiihltraBe 21,
64297 Eberstadt = 06151-594710

@ VERKAUFE

Verkaufe Flohmarktkisten: Biicher /Spielsachen
Spiele, Sportpuppenwagen, 4You-Ranzen, Gym-
nastikball, Halogen-4-Strahlerlampe, Bistrotisch
weiB, Geschirr, Preis VHB 733 0176-61550046

Baustoff Kramer - Bauelemente
Weru-Fachbetrieb, Fliesenstudio, Tiiren, Garagen-
tore, Markisen, www.baustoff-kramer.de,
Friedrich-Ebert-StraBe 24, Riedstadt-Crumstadt.
Neugierig? Vorbeikommen! &3 06158.99090

Qualitdt & Frische v. Bauernhof: Hofladen Wenz
Kartoffeln, Gemiise, Salate aus eig. Anbau, Obst,
Eier, Teigwaren, Vollkornprodukte, Séfte, Weine
Pfungstadt, Bergstr. 45 3 06157.5139

4 Passbilder/Bewerbungsfotos fiir nur 6,00 € !!!
Fotoatelier Launer, Bessunger StraBe 107, 64285
Darmstadt. Anzeige ausschneiden und mitbringen!
Mobil 0176.43077190 7% 06151.312409

Bauhof-Wertstoff-
sammelstelle mit
neuen Offnungs-
zeiten

An der Wertstoffsammelstelle auf dem
Bauhof der Stadt Griesheim gelten ab
dem 1. Juli 2014 neue Offnungszeiten.
Aus betrieblichen und organisatori-
schen Griinden ist eine Neuregelung
erforderlich geworden.

Offnungszeiten wahrend der Ve-
getationsphase von Mdrz bis Oktober
von Montag bis Freitag: 10 bis 12 Uhr
und 13 bis 16 Uhr, Samstag: 8 bis 12
Uhr.

Offnungszeiten wahrend der kal-
ten Jahreszeit von November bis Feb-
ruar, Montag bis Freitag: 13 bis 16 Uhr,
Samstag: 8 bis 12. Uhr.

Sprachkurs
Englisch B1

Der Sprachkurs findet bei Frau Ramona
Rushforth, in der VHS DA-DI statt. r
beginnt nach dem Zwiebelmarkt, am
Montag, den 06. Oktober 2014 von
8.30-10.00 Uhr im Versammlungs-
raum im Georg-August-Zinn-Haus.

Eine Veranstaltung in Zusammen-
arbeit mit dem Seniorenbiiro der Stadt
Griesheim.

Kultursommer

DARMSTADT. Wie in jedem Kultursom-
mer der letzen Jahre, macht auch in
diesem Jahr am 20. September bis
21.September 2014 die Galerie Atelier
Trautmann erneut mit.

AuBer den Neuen Bilder und
Skulpturen bietet Maria Trautmann fiir
Kinder ab circa 5 Jahren an, sich an
Schiitttechnik zu versuchen. Unkos-
tenbeitrag 5,00 €, mit der Bitte um
Voranmeldung.

@ ER SUCHT SIE

Ingenieur Sebastian, 41, vielseitig, humorvoll

Bin 1.79, ledig, viel unterwegs, habe viele
Kilometer gesammelt, die fiir uns beide aus-
reichen, und wir fliegen an einen Strand, gehen
barful Muscheln suchenund mehr.Binein, Traum-
Mann“ aber auch mit kleinen Fehlern, gut
aussehend, vorzeigbar, gepflegte Erscheinung,
erfolgreich, sehr sensibel, wundervoll einfiihlsam
u. treu, kompromissbereit, natiirlich, romantisch —
ein Realist, aber zartlich! Ein Mann mit schénem
Zuhause und mobil, doch mir fehlt das Wichtigste:
Die Frau an meiner Seite! Wenn wir uns treffen,
freue ich mich auf dein Lacheln. Nur Mut! Schreibe
an die Frankensteiner Rundschau, Bgm.-Lang-Str.

9, 64319 Pfungstadt. =7 0309-02-ESS

RUNDSCHAU

REZERT,

Rezept fiir 4 Personen. GEFRO Omega-3-Speiseil * GEFRO
Brat- & Frittierél « GEFRO Krduterwiirze * 150 g Feldsalat * 2 EL
Preiselbeeren, eingelegt » 2 EL Rotweinessig * Salz  Pfeffer, frisch
gemahlen * 400 g Hokkaido-Kiirbis * 100 g braune Champignons ©
100 g Pfifferlinge * 3 EL Kiirbiskerne, gerostet » 2 EL Schnittlauch,

in feine Rollchen geschnitten
Zubereitung: 150 g Feldsalat putzen und waschen. * 2 EL
eingelegte Preiselbeeren, 2 EL Rotweinessig und 3 EL GEFRO
Omega-3-Speisedl in eine grofie Schiissel geben, krftig verriihren
und mit Salz sowie etwas Pfeffer abschmecken. * 400 g Hokkaido-
Kiirbis mit der Schale in etwa 0,5 cm diinne Streifen schneiden.

100 g braune Champignons und 100 g Pfifferlinge putzen. Die

Champignons, je nach GrofSe, halbieren oder vierteln. * 2 EL

GEFRO Brat- & Frittierdl in einer grofsen Pfanne erhitzen, die

Kiirbisstreifen hineingeben und etwa 3 Min. bei mittlerer Hitze

leicht anbraten.  Die Temperatur erhéhen, die Pilze zugeben und
ebenfalls kurz anbraten. * Mit GEFRO Krduterwiirze abschmecken
und zum Dressing geben. * Den Feldsalat auf Tellern anrichten und

den noch lauwarmen Kiirbis-Pilzsalat darauf verteilen. Mit 3 EL
gerdosteten Kiirbiskernen und dem in feine Rollchen geschnittenen

Schnittlauch bestreuen. * Weitere Rezepte unter www.gefro.de

FINN bei den Tagen des Offenen Ate-
liers.

@ SIESUCHT IHN

Beatrice Anne, 47 J, schlank mit Sex Appeal

Hast Du den Traum von einer Traumfrau schon
aufgegeben? ,Traumfrau” ist relativ, jeder hat
andre MaBstabe. Du wirst es nie erfahren, wenn
Du nicht schreibst an die Frankensteiner Rund-
schau, Bgm.-Lang-Str. 9, 64319 Pfung-
stadt. 1 0309-1-SSI

Mirinda, 33 J, ledig, studiert
1.69, sportlich, charmant, kompromisshereit,
schlanke Figur, ohne arrogant zu sein. Privat binich
ganz Frau, die dir ihre ganze Liebe geben mochte,
Wiinsche mir Treue, lachen und schdne Dinge.
Schreibean Frankenst. Rundschau, Bgm.-Lang-
Str.9, 64319Pfungstadt. 7 0309-2-5S|

F I. I ESST EXTA N Z E I G E N PRIVAT & GESCHAFTLICH

Bitte fiillen Sie die Késtchen gut leshar aus in Gross- und Kleinbuchstaben.

Porto fiir dasBelegexemplar.

2291.1.45 € Portofiir dasBelegexemplar.

BANKEINZUG

Verwenden Sie bitte fiir jeden Buchstaben- und Wortzwischenraum, fiir jede
Ziffer und Satzzeichen ein Késtchen. Chiffre-Gebiihr 2.90 €. Zuschriften fiir
Chiffreanzeigen unter Angabe der Chiffre-Nr. an untenstehende Verlagsadresse.

Priv. Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder Bankeinzug (ohne Rechn.)
*  Fiir gewerbliche FlieBtextanzeigen betrgt der Preis bis 4 Zeilen 9,90 € zzgl. MwSt. (mit Rechnung und Bankeinzug) zzgl. 1,45 €

** Fiir gewerbliche FlieBtextanzeigen betragt der Preis fiir jede weitere Zeile 2,30 € zzgl. MwSt. (mit Rechnung und Bankeinzug).

BARGELD LIEGT BEI
GRUNDPREIS BIS 4 ZEILEN: 6.90 € INCL. MWST.

MEHRTEXT PRO ZEILE: 1.60 € INCL. MWST.

Bitte Abbuchung von folgendem Konto:

Zusdtzlich kann sich bei Lisa Burger,
Kinder wie Erwachsene, am malen mit
dem heilSen Eisen, Encaustic, vertraut
machen.

Am Samstag,dem 20. September
2014istvon 11.00 Uhrund am Sonntag,
dem 21. September 2014 von 12.00 Uhr
bis 17.00 Uhr goffnet. Galerie & Atelier
Trautmann, Mathildenplatz 5, 64283
Darmstadt, E-Mail kunst@mariatraut-
mann.de, Web: www.mariatrautmann.
de, Offnungszeiten Mi-Fr. 10.00 bis
17.00 Uhr und nach Vereinbarung.

@ SIESUCHT IHN

JAch liebe Dich-Post” in Deiner Kaffeetasse?
Mdchtest du das jeden Morgen sehen?
Marion, 62 J/1.59, ledig, noch berufstatig. Das mit
der Annoce ist schon sehr ungewdhnlich fiir mich,
das erste Mal. Bin gespannt! Habe namlich wenig
Freizeit momentan. Andert sich aber bald. Super
ware es, jetzt zusammen unsere Sommerliebe fiir
immer zu leben. Ich bin witzig und mag
ausfilhrliche Gesprache iiber Gesundheit, Musik
uv.m. beim Zusammensein und natiirlich liebe ich
die Liebe und. . .Bin natiirlich, romantisch, frohl.
mit schonen Beinen, trage sportlich und modische
Kleidung. Melde Dich, wir sollten es wagen!
Schreibe an  Frankenst. Rundschau, Bgm.-Lang-
Str.9, 64319 Pfungstadt. 7 0309-3-SS1

\ 7
BIS 4 ZEILEN 6.90 €°

JEDE WEITERE ZEILE
1.60 €

Ihre FlieBStextzeige
erreicht 41.000
Haushalte!

X

Meine Anschrift:

Name Geldinstitut

StraBe Kontonummer
PLZ/Ort Bankleitzahl
Telefon Datum/Unterschrift

Coupon einsenden an (oder per Fax an 06157.987699):
Verlag Frankensteiner Rundschau - Biirgermeister-Lang-Str. 9
64319 Pfungstadt - Tel. 06157.989699 - Nachste Ausgabe: 15. Oktober 2014

FRANKEN£STEINER

RUNDSCHAU
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FOILO:

EINZELKUGEL: Thuja occidentalis ,,Smaragd* als Solitdr in Kugelform ge-

schnitten

Die Auswahl an Solitdrpflanzen, die
dem Garten einen individuellen Touch
geben, ist grof. Gut sortierte Baum-
schulen bieten in ihrem Sortiment sol-

che pflanzliche Schmuckstiicke an, rich-
tige Hingucker, die den eigenen Garten
zu was Besonderen machen. Der na-
hende Herbst ist eine sehr gute Zeit, sie

Schone Schultiite selbst gebastelt

txn-p. Schon im 19. Jahrhundert beka-
men Kinder zum ersten Schultag eine
Tiite geschenkt, die nicht nur niitzliche
Schulutensilien sondern auch SiiSes
enthielt. Um den besonderen Charak-
ter dieses Tages hervorzuheben, bas-
teln auch heute noch viele Eltern die
Tiite fir den ersten Schultag ihres Kin-
des selbst. Und so geht’s: Einen DIN
A3-Bogen farbige Pappe quer auf den
Tisch legen. An der unteren linken Ecke

einen Faden befestigen, an den ein
Bleistift angebunden ist. Der Faden
sollte so lang wie ein DIN A4-Blatt
hoch sein, also 29,7 cm. Mit dem Blei-
stift von der oberen linken Ecke bei
straff gespanntem Faden zur unteren
rechten Ecke einen Viertelkreis zeich-
nen.

Diesen Kreisausschnitt ausschnei-
den, zu einer Tiite rollen, und mit Kleb-
stoff zusammenkleben. Zusatzlich ent-

schulung ist.

WENN ELTERN DIE SCHULTUTE selbst basteln und individuell gestalten, zeigen sie, wie wichtig ihnen der Tag der Ein-

Naturgemaler Rasendiinger im Herbst

txn-p. Wer Kinder oder Haustiere hat
oder Wert auf naturgemdfe und unbe-
denkliche Rasenpflege legt, ist mit or-
ganischen Diingern auf der sicheren
Seite.  Uneingeschrankten Spielspals

i
#|
|
L
L
-

FOTO: NEUDORFF/TXN-P.
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KINDER UND TIERE fiihlen sich auf Rasenfiichen pudelwohl. Damit sich die Kleinen im Friihjahr wieder auf vitalem

garantiert der organische Azet Herbst-
RasenDiinger von Neudorff. Gleich
nach Ausbringen des Granulats diirfen
Kinder und Tiere wieder auf ihre Gras-
flache. Der spezielle Diinger enthdlt

[ - ™ i g B
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Schmuckstiicke im Garten

=

DIE GESCHNITTENE PUSCHELKIEFER: Die Waldkiefer Pinus sylvestris 'Watere-

ri', ein wertvolles Formgeholz und Blickfang im Garten

in den Garten zu pflanzen. Die Solitér-
pflanzen zeichnen sich durch ihre be-
sondere Wuchsform, Bliiten, Blatter, Na-
deln oder Rinde aus, diese Pflanzen ha-
ben einen Charakter, der sie aus ihrer
Umgebung hervorhebt. Die Natur hat
viele interessante bis bizarr wirkende
Pflanzen erschaffen. Der Mensch betont
diese Figenheiten durch einen regelmd-
Bigen Schnitt oder besondere Pflege-
malSnahmen. So kann aus einer krum-
men Kiefer durch jahrelange Pflege ein
ausdruckstarkes und wertvolles Form-
qehdlz fiir den Garten werden.

In groRen Garten und Parkanlagen
fallen sie auf: Baume, die allein durch
ihre Grofse und Ausgefallenheit her-

lang der Naht sorgfdltig mit einem lan-
gen Streifen durchsichtigem Klebefilm
sichern.

Der Kragen der Schultite aus
Krepp-Papier oder Tiill wird einfach mit
Klebefilm am inneren Rand der Tiite
befestigen. Hierbei eignet sich der
neue tesa Tischabroller mit Anti-
Rutsch-Technologie ideal, da er ein-
hdndiges Abreien mdglich macht
ohne zu verrutschen. Danach wird die
Tiite von aufSen mit Bildern, Fotos und
Buchstaben beklebt.

TXN-FOTO: TESA/FOTOLIA
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neben allen wichtigen Nahrstoffen be-
sonders viel Kalium. In Verbindung mit
den zusdtzlich enthaltenen bodenbe-
lebenden Mikroorganismen wird der
Rasen widerstandsfahiger gegeniiber
Frost und (bersteht die winterlichen
Strapazen besser.

und gesundem Griin austoben konnen, lohnt sich die Verwendung von organischem Herbstdiinger.

ausragen. Oft wurde ihr Platz mit Be-
dacht gewdhlt, um die Blicke im Gar-
ten zu lenken. So kann ein Baum mit
hangenden Asten ein verstecktes
Pldtzchen bilden, zu einem Schatten-
dach fiir die Boulespielern erzogen
werden, oder die prachtige Herbstfdr-
bung eine sonst unscheinbare Ecke
zum Glihen bringen. Diesen botani-
schen Raritdten wurde extra viel Platz
zum Wachsen gegeben, damit sie ihre
ganze Schonheit voll entfalten konnen.
Aber auch fiir den kleinen Garten, Vor-
gdrten und die Terrasse gibt es viele at-
traktive Pflanzen fiir die Einzelstellung.
Dies sind Pflanzen, die zu allen Jahres-
zeiten etwas zu bieten haben. Es gibt

HAUS & GARTEN

KOMPETENTE DIENSTLEISTER

viele Pflanzen mit einem schdnen
Wuchs, die dariiber hinaus durch ihre
Bliten und Friichte vom Friihjahr bis
Herbst attraktiv sind. Dazu gehdren
beispielsweise die Zierdpfel, von denen
es sowohl kleinbleibenden Sorten fiir
den Kiibel bis hin zur GroSe Hausbaum
gibt. Auch bei den Zwergmispeln gibt
es eine enorme Sortenauswahl in allen
GroRen. Immergriine oder mit spekta-
kuldrer Herbstfarbung, Bliiten, die im-
mer ein Insektenmagnet sind, kleine
rote Friichte folgen und leuchten im
Herbst weithin. Es gibt zwergwiichsige
fiir den Steingarten, Stammchen fiir
den Balkon und groBe Straucher fiir
den Garten. Buntes Laub, duftende
Bliiten,  aulergewdhnlicher  Wuchs
konnen besonders qut zur Geltung
kommen, wenn wir diesen Pflanzen
einen Platz ohne Konkurrenz im Garten
zZuweisen, an dem wir sie hdufig wahr-
nehmen konnen. Mit dem Blick aus
dem Wohnzimmerfenster oder vom
Lieblingssessel auf der Terrasse sollte
5o einen Pflanzenschatz ein Highlight
im Garten darstellen.

Bei den Nadelgehdlzen gibt es be-
sonders viele Mdglichkeiten einen ganz
ausgefallenen Akzent zu setzen. Baum-
schulen befassen sich schon seit Jahr-
zehnten mit dem Sammeln und Ver-
mehren von auBergewdhnlichen Launen
der Natur. So kdnnen Zwergformen vom

Starkregen kann zum Riickstau fiihren

Hausbesitzer miissen selbst aktiv werden

Wenn der Keller unter Wasser steht, ist
dies oft auf einen Riickstau zuriickzu-
fiihren. Unter Riickstau versteht man
den Anstieg des Wasserspiegels im of-
fentlichen Kanal bis zur Riickstauebe-
ne. Bei fehlendem Schutz kann das
aufgestaute Abwasser beispielsweise
iiber Waschbecken, Waschmaschinen,
Bodenabldufe oder Toiletten in Keller-
offnungen eindringen und erhebliche
Schaden verursachen Alle Raume oder
Hoffldchen, die unter der Riickstaue-
bene Straenoberkante liegen, mis-
sen deshalb gegen eindringendes Ab-
wasser gesichert werden. Die Grund-
stiickeigentimer  sind  verpflichtet
geeignete Sicherungen einzubauen
und betriebsbereit zu halten. (Riick-
stauschutz st gesetzlich vorgeschrie-
ben. MaBgebliche technische Regeln
sind die DIN EN 12056, DIN 1986 und
die Abwassersatzung der Kommune).
Das offentliche Kanalnetz ist ent-
sprechend den Regeln der Technik leis-
tungsfdhig ausgebaut. Es kann aber
nicht jedes Regenereignis drucklos ab-
leiten. Bei Starkregen steigt der Was-
serspiegel kurzzeitig an. Im Extremfall
kann Abwasser aus den Schdchten aus-
treten. Wollte man jedes Regenereignis

Seit 25 Jahren:
Bestell-Aktion
fiir Obstbaume

SEEHEIM-JUGENHEIM. Auf in diesem
Jahrfiihrt der Naturschutzbund Deutsch-
land (NABU) gemeinsam mit dem kom-
munalen  Umweltbeauftragten  Jorg
Hoffmann die Aktion ,Pflanzt Hoch-
stamm-Obstbdume” durch. Mit Hilfe ei-
nes Zuschusses der Kreisparkasse wer-
den Obstbdume mit Pflanzpfahl und
Schutz gegen Wildverbiss fiir einen
Stiickpreis von 20 Furo angeboten. Fin
Merkblatt mit Bestellvordruck und einer
ausfiihrlichen Artenlisten von verschie-
denen Apfel-, Bimen-, StiBkirschen- und
Zwetschgensorten wird in der kommu-
nalen Umweltberatung im Rathaus am
Georg-Kaiser-Platz 3, Zimmer 206, so-
wie im Biirgerbiiro ausgegeben. Ferner
steht der Bestellvordruck im Internet un-
ter  www.NABU-kvdarmstadt.de zum
Herunterladen bereit. Die Bestellung
muss bis zum 15. September 2014 erfol-
gen. Die Bdume werden Anfang Novem-
ber nach schriftlicher Benachrichtigung

drucklos abfiihren, wdren die Ka-
naldurchmesser um ein Vielfaches gro-
Ber und die Abwassergebiihr deutlich
hoher. Es gibt auch Verstopfung im 6f-
fentlichen Kanal, das 6ffentliche Kanal-
netz wird in regelmaRigen Zyklen ge-
reinigt, um maglichen Verstopfungen
2.B. durch Ablagerungen vorzubeugen.
Oftmals verursachen jedoch auch sper-
rige Gegenstande wie z.B. Kanthélzer,
die durch unsachgemdlen Gebrauch
der Abwasseranlagen in die Kanalisati-
on gelangen, eine Verstopfung.

Eine Abwasserhebeanlage mit
Riickstauschleife bietet den sichersten
Schutz  vor Riickstau, denn die
Hausentwdsserung in den Kellerrdu-
men bleibt in vollem Umfang betriebs-
fahig. Oder ein Riickstauverschluss
sorgt dafiir, dass Abwasser nur in Rich-
tung Straenkanal abgeleitet werden
kann. Bei Riickstau schlieRt die Klappe
und es kann kein Wasser in den Keller
eindringen. Es kann dann jedoch auch
kein Abwasser abgeleitet werden. Al-
lerdings ist ein Riickstauverschluss un-
geeignet, wenn sich eine Toilette oder
ein Waschbecken im Keller befindet.
Ein  Hausbesitzer muss immer mit

Ginkgo oder eine Fadenzypresse wie ein
Bonsai wirken und so kleine Gdrten ver-
zaubern. Zwergkiefern und kleine Wa-
cholder kommen in einem Alpingdrt-
chen erst richtig zur Geltung. Auch eine
Smaragdthuja, mal nicht in eine Hecke
gezwangt, sondern in Alleinstellung, be-
kommt die Statur einer Zypresse mit ei-
nem dekorativen Stamm.

Auch im Staudenreich gibt es auch
wahre Schmuckstiicke, die erst als So-

Am Samstag, den 20. September

von 9.00 - 16.00 Uhr

Wir laden Sie herzlich zum
Gartentag am 20.09. ein.
Wahlen Sie die schonsten
Pflanzen fur Ihren Garten.

Unser Sonderthema in diesem
Herbst: SolitGrgehdlze

Wir zeigen Schmuckstucke

fUr Inren Garten. Formgeholze,
Spaliere, Raritaten, Schmuck-
stauden, schéne Pflanzen fur
einen individuellen Garten.
B&ume und Heckenpflanzen
fUr die Herbstpflanzung.

APPELES)

Gartenzentrale

Pflanzen fiir den schénen Garten

litdre richtig zur Geltung kommen. Et-
was Geduld muss man mit diesen oft
langjahrigen Pflanzenschdtzen mit-
bringen. Das Schaublatt, die Christro-
sen, der Wald-GeiBbart oder Pfingstro-
sen entwickeln sich erstim Laufe meh-
rerer Jahre zu ihrer vollen Pracht. Bis
dahin muss man ihnen die Konkurrenz
vom Leibe halten, dann verdienen sie
aber diese FEinzelstellung iber viele
Jahre hinweg.

Bau-
elemente
Weru-

baustoff
kramer

Fachbetrieb
Fliesenstudio
Haustiren
Zimmertiren

Garagentore
Markisen

64560 Riedstadt-Crumstadt
Friedrich-Ebert-Strasse 24
mail@baustoff-kramer.de
www.baustoff-kramer.de

FON 06158-9909-0

(©WEBER

Wir sind fir Sie da
Mo.-Fr.7.00-18.00 Uhr

Sa. 7.30-12.30 Uhr

Riickstau rechnen und sollte sich ent-
sprechend davor schiitzen, auch wenn
es bisher noch nie zu einem Riickstau
in seinem Anwesen kam. Sicherungen
gegen Riickstau sind nur wirkungsvoll,
wenn Sie regelmdfig gewartet wer-
den. Sinnvoll ist eine Uberpriifung alle
sechs Monate. Vor der Durchfiihrung
von entsprechenden MaBnahmen zur

MIT bEM BC G-

DICHTUNGS-SYSTEM GA —

ABpicHTEN OHNE
SCHMUTZ UND
FLIESENSCHADEN!

@3 BCG findet

die Leckstelle selbstandig!

DICHT?

Meisterbetrieb
seit 1878

ausgeliefert. Ubergabetermin und Aus-
gabeort werden rechtzeitig mitgeteilt.

Die Aktion trdgt seit 25 Jahren dazu
bei, den bedrohten Lebensraum ,Streu-
obstwiese” zu erhalten und zu vermeh-
ren. Denn er ist seit alters her vielfdltiger
Lebensraum fiir zahlreiche Pflanzen und
Tiere. Sing—vogel, Igel, Fledermduse,
Bienen, Schmetterlinge, Heuschrecken,
Moose und Flechten sind dort zu Hause.
AuBerdem kann von hochstdmmigen
Obstbdumen  schmackhaftes, ~unge-
spritztes Obst geerntet werden. Seit Be-
ginn der Aktion konnten im Landkreis
mehr als 30.000 Hochstamm-Obstbau-
me neu gepflanzt werden. s

fiandaca

Ein Zubause

ganz nach hrem Geschmack.

Wir stehen Thnen mit Kompetenz
und Erfabrung zur Seite

HEINZ

Riickstausicherung sollte ein Fach-
mann zu Rate gezogen werden. )

Auszug aus der Abwassersatzung: §
5 (2) Grundstiicksentwdsserungsanla-
gen. Gegen den Riickstau des Abwassers
aus der Abwasseranlage hat sich jeder
Grundstiickseigentiimer selbst zu schiit-
zen. Riickfragen unter Tel. 06157/988-
1146 (Stadtwerke) zur Verfiigung.

H E B K Sanitdrinstallation

IST IHRE
GASLEITUNG

Gasheizung
Spenglerei . Solar
Kundendienst

=10
DIETER

GMBH

Magdalenenstrae 19
64289 Darmstadt

Rufen Sie an: Tel. 06151/71 4575

info@gas-wasser-dieter.de - www.gas-wasser-dieter.de
Personliche Fachinfo schnell, direkt, kostenlos

MEF Raumgestaltung

Gardinen
Sonnenschutz
Tapeten
Bodenbelige

Beratung [Verkauf
Montage

il
Goethestrafle 6
64347 Griesheim
Tel. 06155-82 53 95
Mobil 0173-3120914

www.mf-raumgestaltung.de
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Schreinerei Pfau | Meisterbetrieb in Pfungstadt

Jetzt mit neuester CNC-Technik ausgeriistet

e

und fachlich qualifizierten Mitarbei-
tern, welche teilweise schon von An-
fang an im Betrieb arbeiten oder nach
der Ausbildungszeit in die Schreinerei
Pfau Gbernommen wurden. Geleitet
wird das Team vom Inhaber Jiirgen
Pfau. Seit Februar 2014 besitzt sein
Neffe Benjamin Pfau ebenfalls den
Meisterbrief.

Ein Schwerpunkt der Schreinerei
Pfau liegt in der Herstellung von Tiiren
und Fenstern und hier im Besonderen
bei der Sanierung und Restaurierung
von Altbauten. Dem Denkmalschutz
kommt bei diesen Arbeiten eine be-
sondere Bedeutung zu.

0b Bogen-, Rund- oder Sprossen-
fenster mit zum Beispiel den dazuge-
horigen Klappenldden oder Beschldge
werden fachgerecht produziert und
montiert. Ein weiteres Betdtigungsfeld
des Unternehmens ist der Innenaus-

RUNDSCHAU

e

PrAU

* SCHREINEREI
—r )’

Ostendstrale 13D - 64319 Pfungstadt - Tel. 06157-84748 - Fax 06157-158109
Email: schreinerei-pfau@t-online.de - www.schreinerei-pfau.de

Altbausanierung
Fensterbau
Innenausbau
Mobelbau
Restaurierung

Fahrschule PloBer -

Inh. Tanja Liebig

Schreinerei Pfau
Ostendstrasse 13d
64319 Pfungstadt
Tel.: 06157/84748
Mobil: 0171/5213449

bau der ebenfalls von erfahrenen Fach-
krdften ausgefiihrt wird.

Langjahrige Erfahrung besitzt die
Firma Pfau mit der Reparatur und Res-
taurierung von Antiquitdten welche in

Pfungstadt, Seeheimer StraBe 81:
Mo + Di 18:45-20:30 Uhr

Neue Preise ab 01.03.2014

Die Schreinerei Pfau besteht seit 1993,

SCHROTT-METALL
CONTAINERDIENST

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag

7:00 Uhr bis 16:00 Uhr

jeden 1.und 3. Samstag im Monat
8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

TSR Recycling GmbH & Co.KG « Otto-Rohm-Str. 57 » 64293 Darmstadt
web: www.tsr.eu - email: darmstadt@tsr.eu « T 06151-98040

Es berét Sie

Kh.Wenzens wwenzens-sonnenscll‘utz.de

* Markisen markilux
¢ Uberdachungen fiir
Terrasse und Balkon

* Haustiir Vordacher

Kostenlose Beratung vor Ort.
Einfach Termin vereinbaren! Gerne auch am Wochenende!

zuerst in Darmstadt-Eberstadt und seit
1996 in Industriegebiet in Pfungstadt.

Um den Anforderungen eines mo-
dernen und auf Qualitdt bedachtes Un-
ternehmen gerecht zu werden, wurde
die Betriebsstatte von 2011 - 2013 mit
neuster C(NC — Technik ausgeristet.
AuBerdem wurden die Biirordume neu
gestaltet und zusdtzliche Sozialrdume
eingerichtet. ~ Der  Meisterbetrieb
Schreinerei Pfau beschdftigt ein Team
aus leistungsstarken, hoch motivierten

Rathaus Gries-
heim geschlossen

Am Freitag den 12. September 2014
bleibt das Rathaus in Griesheim auf-
grund des Betriebsausfluges geschlos-
sen. Gleiches gilt fiir die Sammelstelle
beim stddtischen Bauhof in der Raiffei-
senstralSe.

Zusammenarbeit mit dem Geschdft
Antik-Eck in Darmstadt-Eberstadt
durchgefiihrt werden.

Professionelle  Kundenberatung
erleichtert die Arbeit und spart wert-
volle Zeit.

Sollten Sie weitere Informationen
bendtigen oder Fragen haben stehen
wir Ihnen unter nachfolgenden Verbin-
dungen jeder Zeit gerne zur Verfiigung:

Wieder erwischt!

DARMSTADT. Bereits zum 2. Mal in
diesem Jahr geriet eine 23-jahrige
Fahrzeugfiihrerin am letzten Sonntag
gegen 00:50 Uhr in eine Polizeikont-
rolle in der Darmst.Innenstadt. Dabei
wurde festgestellt, dass sie wiederholt
unter Drogeneinfluss ein Fahrzeug
fiihrte. die Polizei fand Drogen in ihrem
Fahrzeug. Die Frau muss mit einem
Strafverfahren rechnen. (arkenstinen

Email: schreinerei-pfau@t-online.de
Web: www.schreinerei-pfau.com

Besser gleich zum Fachanwalt

Fachkanzleien fur Arbeitsrecht und Erbrecht

Fachanwalte fir Arbeitsrecht:
Fachanwalte fiir Erbrecht:

Weitere interdisziplindar zusammenarbeitende Fachanwalte:

Fachanwalte fiir Familienrecht
Fachanwalte fiir Sozialrecht:

Fachanwaltin fiir Medizinrecht:
Fachanwalte fiir Steuerrecht:

Fachanwalt
Fachanwalt
Fachanwalt
Fachanwalt
Fachanwalt

fir Strafrecht:

Mediatorin:
Patentanwalt:

Dingeldein . Rechtsanwiite

64404 Bickenbach 64579 Gernsheim 64283 Darmstadt 64625 Bensheim 64372 Ober-Ramstadt

WallstralRe 7
06258/83380

Bachgasse 1
06257/86950

fir Verkehrsrecht:
fiir Versicherungsrecht: Rechtsanwalt Wahlers

fiir Bau- und Architektenrecht: Rechtsanwalt Ostmann
fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht: Rechtsanwalt Ostmann

Grundbetrag KI. B 185 € Vorst. zur theor. Priifung KI. B 47 €
Fahrstunde KI.B 30 € Vorst. zur prak. Priifung KI. B 125 €
Sonderfahrt KI.B 42 € jetzt buchen 0171 44 9 3333

Rechtsanwélte Dingeldein, Brenner, Bar, Baumhakel
Rechtsanwaélte Dingeldein, Wahlers, Arras

3 Rechtsanwalte Dingeldein, Wahlers, Waegt, Biergans
Rechtsanwalte Frank, Ostmann, Biergans
Rechtsanwaltin Biergans
Rechtsanwalte Waegt, Arras
Rechtsanwalt Krump

Rechtsanwalt Baumhakel

Rechtsanwaltin Biergans
Dr. Vélger

www.dingeldein.de

Nieder-Ramstadter Str.70
06154/803980

AdelungstralBe 23 = Burgstralle 4a
06151/501380 06251/5836150

Fjorde und Meer mit Hurtigruten, der wohl schonsten Seereise der Welt | 34 Hafen iiber 100 Fjorde

Seit den 50ziger Jahren zieht es die
Deutschen nach Siiden, der Sonne ent-
gegen. Im Kopf herrscht die Meinung
vor dass alles, was nordlich unserer
Heimat liegt, kann nur regnerischer
und kalter werden, doch weit gefehlt!
Vielfach bieten die Skandinavischen
Lander stabilere Sommer als unsere
Nord- oder Ostseekiiste. Und wenn sich

die klare Luft mit stahlblauem Himmel
paart, kann die Sonne schon im Mai
durch die Mitternachtssonne ihre Kraft
voll entfalten. Bei meiner letzten Reise
mit Hurtigruten durfte ich sogar erfah-
ren, dass im Juni nahe von Alesund die
stiBesten Erdbeeren wachsen, weil sie
viel mehr Sonnenstunden erleben diir-
fen als in unseren Breiten.

Doch was macht nun die Hurtigruten
50 einzigartig, zumal heute fast jede
groBe Reederei auch Fahrten gen Nor-
den und auch an das Nordkap offeriert,
und zugegebener Weise auch noch
preiswerter als Hurtigruten. Ein Blick
auf die Strecke, die eine Costa oder
Aida auf dem Weg zum Nordkap zu-
rlicklegt, gibt Aufschluss. Die Reise

i

|~ P

P,

DER SVARTISEN GLETSCHER am Tug 4 beim Landausflug.

DIE TROLLFJORD griift beim Entgegenkommen in der Mitternachtssonne.
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Nordeuropa 8 mit Aida fiihrt nach Ber-
gen, in den spektakuldren Geiranger
Fjord, danach Erholung auf See, bis die
Reise an das Nordkap fiihrt, bei ande-
ren Ruten werden noch ein oder zwei
andere Hafen angelaufen. Etwas mehr
bietet hier ,Costa Kreuzfahrten”. Im-
merhin ist bei einer Tour nach dem
Nordkap Tromsd, die Leknes, Trond-
heim und Andalsnes auf dem Pro-
gramm. Jedoch miissen diese groRen
Kreuzfahrtriesen meilSt weit auf die
Nordsee hinaus und fahren, nicht wie
die Hurtigruten standig unter Land
fahren. So erleben Sie mit der Nord-
kapp auf der Nordrute nicht weniger
als 31 Anlegemandver, schon Minuten
nach dem Festmachen konnen Sie von
Bord, auch hier zeigt sich, dass ein
Schiff mit etwa 600 Passagieren ande-
re Mdglichkeiten bietet als ein Kreuz-
fahrtriese mit 2.000 bis 2800 Passagie-
ren oder gar mehr. Bei den Ozeanriesen
ist nicht so sehr die Fahrtrute der Rei-
sezweck, sondern vielmehr das Schiff
selbst. Davon abgesehen, bekommen
Sie bei Hurtigruten das zu sehen, was
die Norwegische Kiiste ausmacht: klei-
ne Fischerhdfen, deren Gebdude sich
wie Farbtupfer vom Griin der saftigen
Wiesen abheben. Norwegen wird
durchzogen von den Skanden, ein Ge-
birgszug, der sich nahezu durch ganz
Norwegen erstreckt, wdhrend die Lo-
foten mit vielen Bergen zwischen 900
und 1100 Metern vergleichsweise ge-
ringe aber dennoch spektakuldre Kiis-
tenberge zeigen. Die Gebirge gen
Nordkap werden bis iiber 2.000 Meter
hoch, Norwegen hat iber 1.600 Glet-
scher, viele sind bei der Hurtigruten-
Kreuzfahrt qut zu sehen, und auch
wenn die Tagestemperaturen zu Be-
ginn der Reise die 20zig Grad Marke
tiberschreiten konnen, die Berge sind
bis weit in den Juli hinein von Meter-
hohen  Schneekuppen besetzt und
nach Honnigsvag (Nordkap) kann

schon mal ein kleiner Eisberg die Pas-
sage kreuzen. Uber weite Strecken
zieht Steuerbord das Festland vorbei
und Backbord eine Insel nach der an-
deren. Auf der Riickfahrt ist die Rei-
henfolge umgekehrt, die Berge sind im
Rafts und zum Greifen nahe. Interes-
sante Ausfliige und kurze eigenstandi-
ge Landgdnge wechseln sich ab.

Bei der Fahrt am 21. Mai ab Ber-
gen sind die Tage schon sehr lang und
ab dem 5. Reisetag, bis zum 9. Reise-
tag geht die Sonne nicht mehr unter,
Sie erleben also (iber viele Tage die
Mitternachts Sonne. Bitte vergessen
Sie nicht, den Ausflug zum Svartisen
Gletscher rechtzeitig zu buchen, der
Name steht fiir schwarzes Fis, in Wirk-
lichkeit ist der Gletscher tiefblau und
wird mit einem kleinen Kutter ange-
fahren. Bei Jektvika werden Sie ausge-
schifft, ein kleineres Schiff schippert
durch den Holandsfjord, ein tolles
Schauspiel zwischen den engen Fjor-
den, den Weg zum imposanten Svarti-
sen Gletscher zu fahren, ein wunder-
schones Spiel der Berge, die sich im
Fjordwasser bei glatter See spiegeln.
Derweil fahrt die ,Nordkapp” schon
nach Ornes weiter. Nach dem Besuch
von Norwegens zweitgrofSstem Glet-
scher folgt der Kutter durch schmale
Passagen zwischen Inseln der Nord-
kapp, die wir gegen Mittag einholen
und dort wieder an Bord gehen.

Ein besonderes Ereignis auf der
Kreuzfahrt, ist immer die Polarkreist-
aufe. Nach der Uberquerung des nérd-
lichen Polarkreises auf 66°33'33" wird
sich Neptun den Erstiiberquerern die-
ser magischen Grenze annehmen.

Wahrend bei der typischen Hur-
tigruten Reise das Hinterland ein we-
nig zu kurz kommt, wird bei dieser Rei-
se durch den Flug nach Oslo mit an-
schlieBender  Zugfahrt ~ iiber  das
Hochplateau mit der Bergensbane ein
Erlebnis.  Auf iber 1.300 Meter

schraubt sich die Zugstrecke in die Ber-
ge, auf iber 100 km sogar oberhalb der
Baumgrenze. Wahrend der etwa 7stiin-
digen Fahrt werden 182 Tunnel, der
ldngste tiber 10 km sowie 300 Briicken
passiert. Fine der spektakuldrsten Fi-
senbahnstrecken Europas fiihrt durch
Felslandschaften, vorbei an Wildbd-
chen, Seen und weitldufigen Waldge-
bieten. Durch die Modernisierung der
Bahnstrecke von 1996- 1999 hat der
Reisende bei der Zugfahrt meist qute
Sicht, friiher waren weite Teile der Stre-
cken wegen Lawinenschutz und
Schneeiiberbauungen gerade im Win-
tervom Zug schlecht einsehbar. In Ber-

gen bleibt voraussichtlich noch Zeit fiir
eine kurze Stadtrundfahrt, bevor die
Nordkapp im Hafen auf seine Géste
wartet und die wohl schdnste Seereise
der Welt beginnt.

Diese Gruppenreise beginnt am
20. Mai 2015 mit der Abholung an Ih-
rer Haustiir und endet am 31. Mai
2015 auch wieder dort. Programm
gem. Anzeige auf dieser Seite. Wenn
Sie mehr Informationen zu dieser Reise
bengtigen, rufen Sie an, Extratour Tou-
ristik Horst Reitz unter 06155/83710 in
64347 Griesheim, Pfiitzen StraBe 29
oder per Mail info@extratour-gries-
heim.de. (ot e

D

Touritibtervice Horst Reitz

Gruppenreise Norwegen mit

Bergens- & Drovebahn aber
Oslo vom 20. bis 31.Mai 2015 incl.

#1 1Tage Postschiff zum Nordkap

Bitte fordern Sie unser ausfihrliches Programm an und
melden Sie sich fiir den Infoabend im September 2014 in
Griesheim an. Fir diese Gruppenreise haben wird lhnen
Innen- und Auenkabinen sowie ermaRigte Kabinen mit
eingeschrankter Sicht reserviert. Komplettpaket bereits

ab € 2.599,- je P. bei Doppelkabine. Friihstiick in Oslo

und Vollpension an Bord der Nordkapp.

Weitere ausfiihrliche Beratung & Infos auch zu den Land-
ausfliigen sowie Nebenkosten erhalten Sie von Horst Reitz.

EXTRATOUR TOURISTIK

Pfotzensinaile 2% = 4347 Grieshelm
Tedgdon: 06155 = 83710 Fax 837120
Mail: n‘oiextrateu -griesheim. de

ﬁI'HEHutﬂIq:pl.::qﬂ
Tage bis Kinaenes und
runlick nach Trondheim,
Transfer und Fahil mi

N der Drovebahn zunlck
nach Cslo, Rlckdiug nach
Frankfurt m# Traraler
nach Grieshelm




